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༄། །ལབ་སྐྱབས་མགོན་དབང་ཆེན་བགེས་རབ་ནོ་ཇེའི་གྲསང་འབམ།། 


























བོད་ག་བ། 
























































༄༅། །རྒྱུད་དོན་བསྔས་པའི་བླ་མ་ལྔ་བརྱ་པ་པརྗེ'ཏ་ཆེན་བོ་བླ་གྲོས་རྣམ་པར་བཀྲ་བས་མཛད་པ་ལ་མཆན་འགྲེལ་ 


། 














གསུང་བཤད་ཟིན་བྲིས་སྱ་བཏབ་ཕ་རྒྱལ་རྣམས་འགྱེས་པའི་ཀྱན་བཟང་མཆོང་སྲིན་བཟུགས་སོ། ། 





















































དང་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་པལ་རྡོ་རྫྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །ཞེས་པའི་དོན་བླ་མ་བསྟེན་པའི་ཚུལ་ཤོ་ལོ་ཀ་ལྔ་བཅུ་ཡོད་པས་ན་ལྔ་བཅུ་པ་ཞེས་བྱའོ།། གཉིས་པ་གཞུང་གི་དོན་ལ། བཤད་པ་ལ་ 


















































126 





༄༅། །དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་གནས་ཐོབ་རྒྱར་གྱུར་པའི། །བླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོར་ཇི་བཞིན་བཏུད་ཅེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན། དེ་ཡང་ 
ཀྱེ་རྡོར་བརྟག་གཉིས་ལས། ཤི་ནི་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། འབྲས་བུ་མཐར་ཐུག་པའི་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་པའ་དེ་ནི། 




















གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཔལ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་ངོ་བོ་ཐ་དད་པའི་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཆུ་ལ་ 








= 3 




















བརྫོད། །ཅེས་པ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཡེ་ཤེས་མཐར་ ཐུག་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚོས་སྐྱ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་དུས་རག་ཏུ་ཆོས་ཐམས ༤ 


[ཇེ 























ཌཱ 



















པའི་མི་སློབ་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངམ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གནས་ཏེ། གོ་འཕང་ཁྱད་པར་ཅན་མཛངོན་སུམ་དུ་ཐོབ་པའི་ད་ངོས་ཀྱི་རྒྱའམ་གཞི་ལྟ་བུར་གྱུར་ 
པ་ནི་ལམ་དེ་སྟོན་ནུས་པའི་བླ་མ་ཡིན་ལ་བླ་མ་དེ་ནི་འདི་ཕྱིའི་ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དང་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིན་ཏེ། བླ་མ་ཞེས་པའང་གུ་རུའི་སྒྲས་ ཀྐ 
དྲ་ངས་ན་བླ་མའམ་གོང་མ་ལ་འཇུག་ཅིང་དེའང་སྐྱེས་རབས་ལས། ཡོན་ཏན་ཚོགས་ཀྱི་བླ་མར་གྱུར་པ། ཞེས་དང་། འཁྲེ་ཤེང་ལས། ནོ་ར་བུ་བཞིན་དུ་ ༽ 
ཡོན་ཏན་ཉིད་ཀྱིས་བླ་མར་ཐོབ། ཞེས་པ་ལྟར་ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགས་ཀྱིས་སྐྱེ་དགུའི་བླ་མར་གྱུར་པའམ། །ཡང་གུ་རུའི་སྒྲ་ལྩི་བ་ལའང་འཇུག་པས་ནོར་བུ་རིན་། 























༄༅། །གསུངས་པ་ཇི་བཞིན་དུ་དད་ཅིང་གུས་པས་བཏུད་པར་བྱས་ཏེ། ཞེས་ཏེ་སྒ་ནི་ལྷག་བཅས་ཀྱི་ཕྲད་ཡིན་ཏེ་བརྒྱད་ནས་དེའི་རྗེས་སུ་བསྟེན་ཚུལ་རྒྱས་ 

པར་བཤད་དོ་ཞེས་སྟན་པའི་ཕྲད་དོ། ༈ །གཉིས་པ་རྩོམ་པར་དམ་བཅའ་བ་ནི། །དེ་བསྟེན་པ་ནི་དྲི་མེད་རྒྱུད་མང་ལས་གསུངས་པ། །མདོ་ར་བསྣུས་ 
=? བཤད་པ་འདི་ནི་གུས་པས་ཉན་པར་གྱིས། །དེ་ལྟ་བུའི་བླ་མ་རྡོ་རྫེ་སློབ་ད་པོན་དེ་བསམ་པ་དང་སྦྱོར་བས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྟེན་པའི་ཚུལ་ནི། ཉོན་ཤེས་ཀྱི་ ཁལ 
དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་སངས་རྒྱས་རྔོ་རྫེ་འཆང་གི་རྣམ་མཁྱེན་འཁུལ་པ་མེད་པས་བཤད་པའི་རྒྱུད་སྡེ་མང་པོ་ལས་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། བཤད་རྒྱུད་ 
རྡོ་རྗེའི་གུར་ལས། གང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས། །དེ་ཉིད་སློབ་དཔོན་གཟུགས་སུ་འཛིན། །སེམས་ཅན་ཕན་བཏགས་དམིགས་ནས་ནི། 





།ཐ་མལ་ 
































ལ་གུས་པ་བསྐྱེད། །ཅེས་དང་། འཕགས་པ་མི་གཡོ་བའི་རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་ལེའུ་ལས། བླ་མེད་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་ད་ང་། །མཐུ་རྣ་མས་ཆེ་ 
བར་གྱུར་པ་ནི། །བླ་མ་མཉེས་ལས་རྙེད་འགྱུར་བས། །ཞེས་ད་ང་། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱད་རྟོག་པ་གསུམ་པ་སྒྲུབ་པའི་ལེའུ་ལས། སློབ་མ་ཡིད་། * 
གཉིས་མི་ཟ་ཞིང་། །ླ་མའི་མན་ངག་ད་མ་པ་ཞེས། །གཅེས་སྦས་བྱས་ན་འགྲུབ་པར་འགྱར། །དེ་ནི་བཅོམ་ལྡན་སྔགས་པ་ཡི། །རང་གི་ཡིད་བཞིན་དེ་། 


ཉིད་ཀྱིས། །བླ་མ་མཉེས་པར་བྱ་བ་གཅེས། །བསྙྟེན་བཀུར་བྱས་པས་ནུས་ཐོབ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ད་ང་། སྩུད་པ་ལས། བླ་མ་མཁས་པ་ནྣམས 








12.&9.ཛ 

























༄༅། །ལ་རྟག་ཏུ་བསྟེན་པར་བྱ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞི་ན་མཁས་པའི་ཡོན་ཏན་དེ་ལས་འབྱུང། །ཞེས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་ལས། ཕ་རོལ་དུ་ 

ཕྱིན་པ་དང་། ས་དང་བཟོད་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་ད་ང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། གཟུངས་དང་། སྤོབས་པ་ད་ང་། བསྔོ་བ་ད་ང་། 

` སྨོན་ལམ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཐོབ་ཅིང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ནི། བླ་མ་ལ་རག་ལས། བླ་མ་རྩ་བར་གྱུར། །བླ་མ་ལས་འབྱུང་། བླ་མ ༠ 

སྐྱེ་གནས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དུ་གྱར། བླ་མས་བསྐྱེད། བླ་མས་སྤེལ། བླ་མ་ལ་བརྟེན། བླ་མ་རྒྱུར་གྱུར་པ་དག་གོ །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་བཤད་། 
རྱད་སྡེ་ལས་དེ་ལྟར་གསུངས་ན་ཁྱད་ཀྱིས་དེ་སྲར་བཤད་ཅི་དགས་ཞེ་ན། .རྒྱདསྡེ་དུ་མ་ནས་འཐོར་བར་གསུངས་པ་རམས་རྱོགས་གཅིག་ཏུ་ 










པར་བྱའོ། 




















12ཇི་9.ཛེ 








མདོར་བསྡུས་པ་ད་ང་འཁྲུགས་པ་རྣམས་བསྡེབས་ཏེ། ལས་ད་ང་པོ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཉམས་སུ་ལེན་བདེ་བར་བྱས་ནས་བཤད་པ་འདི་ནི། གང་ཞིག་གསང་ 
བཤད་ནས་སྣོད་རུང་དུ་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ་མདོར་བསྟན་པ། རྒྱས་པར་བཤད་པ། །ཞར་བྱུང་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ད་བང་བསྐར་མཆོག་ཐོབ་ 
རྡོ་རྗེ་ཡི། [སློབ་དཔོན་ལ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས། |ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་བཞུགས་པས། །དུས་གསུམ་དུ་ནི་མངོན་ཕྱག་འཚལ། མཚོག་ཏུ་དད་ 






















-]ཾ༄༅། །པས་དུས་གསུམ་དུ། །དཀྱིལ་འཁོར་མེ་ཏོག་བཅས་ཐལ་མོས། །སྟོན་པ་བླ་མ་བརྙེན་བཀུར་ཞིང་། །ཞབས་ལ་སྤྱི་བོས་ཕྱག་བྱའོ། །ཁྱིམ་པའམ་ནི་ 
གསར་བུ་ལ། །འཇིག་རྟེན་སྨོད་པ་སྤང་པའི་ཕྱིར། །ད་མ་ཆོས་ལ་སོགས་མདུན་བདར་ཏེ། །བཅུ་ལ་ཞུགས་འཛིན་པས་གློས་ཕྱག་བྱ། །གདན་བརྟབས་པ་ 
དང་ལྡང་བ་དང་། །དོ་ན་གྱི་བྱ་བ་སོགས་བསྟེན་བཀུར། །བཟུལ་ཞུགས་ཅན་གྱིས་ཀུན་བྱ་སྟེ། །ཕྱག་དང་དམ་པ་མིན་ལས་སྤང་། །ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ།| ¬ 
གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ཟབ་མོའི་སྡོད་དུ་ཆུང་བའི་དབང་བསྐྱར་བའི་མཆོག་ཐོབ་ཅིང་། ད་མ་ཚིག་ད་ག་པ་ཕྱི་ནང་གི་དེ་ཉིད་སོགས་ཞོག་ཏུ་འཆད་པར་འགྱར་ 
བ་བཞིན་གྱི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཡི་དོན་སློབ་མ་ལ། ཚུལ་བཞིན་དུ་སྟོན་པར་ཆུས་པའི་སློབ་དཔོན་ལ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྫོགས་པའི་ 

















རི་ཁ 


སངས་རྒྱས་སྲས་དང་བཅས་པ་རྱོགས་བཅུའི་འཇཛིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་རབ་འབྱམས་ན་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྔ་དྲོ་གུང་ད་ང་ཕྱི་དྲོ་སྟེ། དུ་ས་གསུམ་དུ་ནི་ཉི 





མ་རེ་རེ་བཞིན་དུ་ཕྱག་འཚལ་བར་གསུངས་ཏེ། འདུས་པའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། རྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་སངས་རྒྱས་དང་། བྱང་ཆུབ་ 


སེམས་དཔའ་ཇི་སྟེད་འཁོད་ཅིང་འཚོ་ཞིང་བཞེས་པ་དེ་རྣམས། 


ཡང་དག་པར་མཆོད་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་དང་དེར་འགྲོ་ཞིང་། ཞེས་དང་། དོ་ན་ད་མ་བསྙེན་པ་ལས། ད་པག་མེད་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཀྱང་རྟག་ཏུ་དེ་ རི 


ལ་མཆོད། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་དཔས་རྟག་ཏུ་འདུད། །ཞེས་ད་ང་། གུར་ལས། གང་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཡང་། 


།མཉེས་པས་ 
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༄། །མྒྱར་དུ་ཐོབ་པར་གྱུར། །དེ་ཕྱིར་སློབ་དཔོན་དྲུང་གཤེགས་ཏེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་ཕྱག་མཛད་དོ། །ཞེས་རྒྱལ་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མངོན་ 
པར་ཕྱག་ འཚལ་བ ར་གསུང ས་ན་སློབ་མ ས་ཕྱག་ འཚལ་བ ར་ལྟ་སྨོས་ ཀྱང་ཅི་ད་གོ ས། །དེ་འི་ཕྱིར་ན་མཚོག་དང་ ཐུན་མོང་གི་དང སྐྲ་ཀྲ་ཐ་པར་འཛ་ད་པའི་ 
སློབ་མས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བཀའ་དྲིན་དང་། ཡོན་ཏན་ལ་མཆོག་ཏུ་དད་པ་དང་གུས་པས་ཉི་མ་རེ་རེ་བཞིན་དུ། དུ་ས་གསུམ་དུ་བླ་མའི་སྤྱན་སྔར་མཚཱལ 
ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་རྡོ་རྫེ་ཐེག་པའི་དོན་རྟོན་པའི་བླ་མ་ལ་བསྟེན་བཀུར་འབུལ་ཞིང་། 
།དེ་ཡང་དཔལ་དུ་ས་ཀྱི་འཁོར་ཁོའི་རྒྱུད་ལས། བརྐལ་བ་དུས་གསུམ་ 


གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུས་བརྒྱན་པ་དང་བཅས་པ་ཕུལ་ཞིང། 


དེའི་སྐྱའི་དམའ་ཤོས་ཞབ ས་ཏེ་རྐང་པ་ལ་རང་གི་སྤྱི་བོས་གཏུགས་ཤིང་ཕྱག་བྱའོ། 
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„ | ༄༅། །དང་། བདེ་མཆོག་སྡོམ་འབྱུང་ལས། བླ་མེད་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་ནི། །རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མཆོད་བྱས་པའི། །དེ་ཡི་བསོད་ནམས་མ་བྱས་ཅི།། ། 
ད་ཀའ་ཐུབ་མ་བསྟེན་གང་ཞིག་ཡོད། །ཅེས་གསུངས་པས་ན་རྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་པ་སོགས་ལ་བརྩོན་པར་བྱའོ། །འོན་ཀྱང་ད་མིགས་བསལ་ནི། 


པའི་མི་མང་པོ་འདུས་པའི་ཀཁྲོམ་ཚོགས་ལྟ་བུའི་སར། །དམ་ཆོས་འདུལ་བའི་གཞུང་ལས། རང་བྱུང་གིས་ཁྱིམ་པར་ཕྱག་མི་འཚལ་བ་དང་། བསླབ་པ་རྒན། 
པས་གཞོན་པར་ཕྱག་མི་འཚལ་བར་གསུངས་པས། ཕྱག་འཚལ་ན་འཇིག་རྟེན་པས་སྨོད་པ་འབྱུང་བ་ད་ང་། - བསྟན་པ་སྒྱིའི་མིག་སྲོལ་ལ་གནོད་པའི་ 































དོ་མིགས་བསལ་ཚྟ་བུའི་སྐབས་སྐྱོན་དེ་སྤང་བའི་ཕྱིར་དམ་པའི་ཆོས་ཏྱི་ངུ་ཏཾ་དོང་། སྐ་གྲུཐུགསོ་ཁ་སོགས་པ་བླ་མའི་མདུན་དུ་བདོར་ཏི། སློབ་མ་དོ་སྱོངོ་ 
གི་བརྟུལ་ཞུགས་འཛིན་པས་དངོས་སུ་སྐུ་གཟུགས་པོ་ཏི་སོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ་བློས་བླ་མ་ཉིད་ལ་ཕྱག་བྱའོ། །དེ་ལས་གཞན་དུ་བླ་མ་ལ་བཞུགས་གདན་ 
¦ བསྟབས་པ་དང་བླ་མ་བྱོན་ཚེ། རང་གདན་ལས་ལྡང་བ་དང་། དེ་འི་དགོས་པའི་གྲོགས་བྱེད་པ་དང་། ཟང་ཟིང་འབུལ་བ་ལྟ་བུའི་དོན་གྱི་བྱ་བ་ཅི་དགོས་[ 
པ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པ་སོགས་བསྟེན་བཀུར་ལ་འབད་ད་གོས་ཏེ། སྙིང་པོ་མདོར་བསགས་ནས། །སངས་རྒྱས་ཞིང་སོགས་ཞིང་རྣམས་ལ། །བྱད་པར་དུ་ 
ནི་སྦྱིན་པ་སྤྱད། །དམངས་རིགས་སྟང་ཕྲག་གཉིས་དག་ཀྱང་། །བྲམ་ཟེ་གཙང་མ་གཅིག་དང་འདྲ། །བྲམ་ཟེ་སྟོང་ཕྲག་གཉིས་དག་ནི། །དགེ་སློང་། 












































-] ༄༅། །གཅིག་ལ་རབ་ཏུ་སྦྱར། །དགོ་སློང་སྟོང་ཕྲག་གཉིས་དག་ནི། །རྫུལ་མེད་པ་ནི་གཅིག་དང་མཉམ། །རྡུལ་མེད་སྟོང་ཕྲག་གཉིས་དག་ནི། །ཡེ་ 
„ ཤེས་ ལྡན་པ་གཅིག་ལ་སྦྱར། །ཡེ་ཤེས་ལྡན་པ་སྟོང་ཕྲག་གཉིས། །སློབ་དཔོན་གཅིག་དང་མཉམ་པར་བརྟགས། །དེ་ལྟར་སྦྱིན་པའི་ཞིང་བྱས་ནས། །བློ་། . 
° དང་ ལྡན་པས་རྟག་ཏུ་སྤྱིན། །རྣལ་འབྱོར་རྩ་ བའི་ཆོས་ལས་ནི། །ཞིང་བཟང་ པོ་ལ་ས་བོན་བཏབ། །ཞེས་དང་། འཁོར་ཁོ་ བཀོད་པའི་རྒྱད་ལས། 

སློབ་ ད་པོན་ལ་རྱ' ལྭ་ཕུག་དང་ སྐོར་ བ་ བྱེད་ པ་དང་། མེ་ ཏོ་ག་ འཐོར་བ་ དང་། །ཡུལ་དང་མཁར་ལ་ སོགས་ པ་རང་ གི་ དབང་ པོའི་ སྤྱོད་ཡུ] ཡུལ་དུ་ འོང་བ་དག་གུས་ 

པས་འབུལ་ཞིང་། མ་གུས་པ་ཐམས་ཅད་སྤོང་ བ་དེ་ནི་དམ་ཚིག་ཅན་ནམས་ཀྱིས་བསུང་དང་སྐྱོབ་པར་བྱེད་ཅིང་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྟེར་བར་འགྱུར་རོ། ། 
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ཞུགས་ཅན་གྱིས་ཐམས་ཅད་ཀུན་དང་དུ་ལེན་པར་བྱ་སྟེ། 









དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལུང་སྟོན་པར་འགྱུར་རོ། 
ཅད་རིང་པོ་མི་ཐོགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པས་ན་ཞིང་གི་མཚོག་ཏུ་བལྟས་ནས་བསྙེན་བཀུར་ཐམས་ཅད་ནི། དམིགས་བསལ་མེད་པར་བཞུལ་ 








།བདུད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་མི་ཚུགས་པར་འགྱུར་རོ། 





།སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ 


།འོན་ཀྱང་གོང་བཞིན་ཕྱག་དང་དམ་པ་མིན་པའི་ལས་རྐང་པ་བཀྲུ་བ་ད་ང་། བཤང་གཅི་འདོར་། ཛ 


།མཚུངས་པར་དམ་ཚིག་ཉམས་འགྱུར་པས། 





བ་སོགས་རེ་ཞིག་འཇིག་ཉེན་སྨོད་པ་སྤང་བའི་ཕྱིར་འདོར་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་བླ་མ་བསྟེན་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ལ་གཉིས་ལས། །ད་ང་པོ་གུས་པར་བྱ་ 


།ད་པའ་བོས་དང་པོར་སློབ་དཔོན་དང་། །གློབ་ 

















„ ] ༄༅། །མའི་འབྲེལ་བ་བརྟག་པར་བྱ། །བཱོ་ལྡན་སློབ་མས་བླ་མར་ནི། །སྙིང་རྫེ་མེད་ཅིང་ཁྲོ་ལ་གདུག །ཁེངས་ཤིང་ཆགས་ལ་མ་བསྡམས་དང་་། །སྤྱོམས 

དང་བཅས་པ་མི་བྱའཾ། །བརྟན་ཞིང་དུལ་ལ་བློ་གྲོས་ལྡན། །བཟོད་ལྡན་དྲང་ལ་གཡོ་རྒྱུ་མེད། །སྔགས་དང་རྒྱད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཤེས། །སྙིང་རྗེར་ལྡན་ཞིང་ 
4ཾ བསྟན་ བཅོས་མཁས། །དེ་ཉིད་བཅུ་ ནི་ཡོངས་སུ་ སུ་ཤེས། །དཀྱིལ་ འཁོར་འབྲི་པའི་ལས་ལ་མཁས། །སྔགས་བཤད་པ་ ཡི་སྦྱོར་བ་ཤེས། །རབ་ཏུ་དྭངས་ ཞིང། \ 
དབང་པོ་དུལ། ་ །ཞེས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་ཚོས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་མ་ཞུས་པའི་སྔོན་དུ་སློབ་མས་ཀྱང་བླ་མ་བརྟག །བླ་མས་ཀྱང་སློབ་མ་ལེགས་པར་བརྟག་དགོས་ 
ཏེ། མ་བརྟགས་པར་ཚོས་འབྲེལ་བྱས་ན་དཔོན་སློབ་སུ་ཡང་རུང་མཚན་ཉིད་མི་ལྡན་ཕྱིན་སློབ་ད་པོན་དང་ནི་སློབ་མ་གཉིས་པོ་དག་མཚུངས་པར་ད་:མ་ཚིག་ 
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ཉམས་པར་འགྱུར་ཏེ། གློབ་མ་སྡོད་ལྡན་མ་ཡིན་ན་ནི་སློབ་ད་པོན་ལ་སྣོད་མ་ཡིན་པར་གསང་སྔགས་བསྟན་པའི་ཉེས་པ་ད་ང་། སློབ་དཔོན་མཚན་ཉིད་དང་ 
མི་ལྡན་ཕྱིན་དེ་སློབ་མས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྟེན་ན་ཡང་། མི་ད་གེ་བའི་བཤེས་གཏེན་གྱི་ད་བང་དུ་སོང་བས་ཐར་ལམ་གྱི་གནད་འཆུག་པ་དང་ཚོས་འབྲེལ་ཐོབ་ 
ནས་དེ་ལ་ལོག་ལྟ་སྐྱེ་བ་དང་། བརྙས་སྨོད་སོགས་བྱས་ན་ནི་བླ་མ་སྨོད་པའི་ཉེས་པ་འབྱུང་བ་སོགས་ཀྱིས་ཕྱིར་ན་བརྟག་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ ཱེ 
དེ་ལ་འཆི། །འདི་དང་ཕ་རལ་དུ་ནི་ཕུང་། །སྡཾད་མིན་མན་ངག་རབ་བཤད་ན། །སློབ་དཔོན་དངོས་གྲུབ་ཉམས་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ 
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།དེའི་ཕྱིར་ན་བླ་སློབ་བསྟེན་འདོད་པའི་ད་པའ་བོས་ཆོས་མ་ཞུས་པའི་ད་ང་པོར་སློབ་ད་པོན་ད་ང་སློབ་མའི་འབྲེལ་བ་གྱུད་སྡེ་ 
ད་ང་མན་ངག་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་བརྟག་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་བརྟག་པའི་ཚུལ་ལ་མཚན་ཉིད་མི་ལྡན་པ་བརྟགས་ནས་སྤང་བར་བྱ་ད་གོས་ཏེ། དེ་ཚུལ་ཇི་ 
རེ ལྟ་བུ་ཞེ་ན་ལེགས་ཉེས་འབྱེད་པའི་ཤེས་རབ་སྟེ་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པའི་སློབ་མས་སྤང་བར་བྱ་བའི་བླ་མ་ནི། འགྲོ་བ་ལ་འཁོར་བ་ལས་སྒོལ་འདོད་ཀྱི་སྙིང་རྫེ་ མཱཾ 
མེད་ཅིང་། ཞེ་སྡང་ཆེ་བས་ཁྲོ་ལ་གདུག་སེམས་ཀྱིས་འཁོན་འཛིན་དམ་པོས་ལུས་ངག་གིས་གཞན་ལ་གནོད་པར་ད་གའ་བ་དང་། ང་རྒྱལ་གྱིས་ཁེངས་ཤིང་ པ་ | 
ཡོ་བྱད་ལ་ཆགས་སེམས་ཆེ་ལ་སྒོ་གསུམ་ཉེས་སྤྱོད་ལ་སྡོམ་པའི་བག་ཡོད་མ་ཡིན་པར་དབང་པོའི་སྒོ་མ་བསྡམས་པར་གཡེང་བའི་དབང་དུ་སོང་བ་དང་། རང་ | 


༄༅། །ན་བརྟག་པ་གལ་ཆེའོ། 

















གི་ཡོན་ཏན་ཆུང་དུའང་གཞན་ལ་ངོམ་པའི་སྤོམས་དང་བཅས་པའི་བླ་མ་དེ་ལྟ་བུ་ལ་ནི་དུས་ནམ་ཡང་བསྟེན་པར་མི་བྱའོ། །བསྟེན་པར་ཁའོས་པའི་མཚན་ལྡན་ 
རྡོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་དེ་་ཅི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ལུས་ཀྱི་སྤྱོད་ལམ་བསྡམས་པས་བསླབ་པ་ལ་སྐྱོན་མ་ཞུགས་པར་གནས་པས་བརན་ཞིང་། ངག་བསྡམས་པས་དུ་ལ་ལ། 

ཤཱ ཡིད་ཉེས་སྤྱོད་ཀྱི་ཕྱོགས་ལས་བསྡམས་པས་བློ་གྲོས་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྡན་པ་ད་ང་། གནོ་ད་པ་ད་ང་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་བཟོད་པའི་གོ་ཆ་དང་ལྡན་པ་ སྤ 
ད་ང་། ལྷག་པའི་བསམ་པ་དང་ལྡན་པས་ཐུགས་རྒྱད་དྲང་ལ་རང་གི་ཉེས་པ་ཐབས་ཀྱིས་མི་མངོན་པར་བྱེད་པའི་གཡོ་མེད་པ་དང་། རང་ལ་ཡོན་ཏན་མེད་ ` 
བཞིན་དུ་ཡོད་པར་རྟོན་པའི་གཞན་བཟླ་བྲིད་ཀྱི་སྒྱུ་མེད་པ་དང་། སྙིང་པོ་ལ་སོགས་པའི་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོར་བ་དང་མཐའ་དྲུག་ཚུལ་བཞིས་རྒྱས་བཏབ་པའི་རྒྱུད་ 
































༄༅། །རྣམས་ཀྱི་ད་གོངས་པ་བླ་མ་བརྒྱད་པའི་མན་ངག་བཞིན་དུ་ལེགས་པར་སྟོན་པའི་སྦྱོར་བ་ཤེས་པ་ད་ང་། 














མཁས་ པ་དེ་དག་ རང་རང་གི་བྱེད་ལ ས་དང་ 
མཐུན་པའི་ཞི་སོགས་ལས་བཞི་བསྒྲབ་ནུས་པ་དང་། འགྲོ་ཀུན་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་འདོད་ཀྱི་སྙིང་རྗེ་དང་ཁྱད་པར་སློབ་མ་རྣམས་ལ་སྙིང་བརྩེར་ལྡན་པས་ 
ཧྲ རྗེས་སུ་འཛིན་ཞིང་རིག་པའི་གནས་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་སྡེ་སྡོད་གསུམ་དང་དེའི་དགོངས་འགྲེལ་སོགས་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པ་ད་ང་། དེ་ཉིད་ 


།གསང་ 
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ཁ་སྦྱོར་འབྱེད་པའི་ཚ་ག་དང་། །གཏོ་ར་མ་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་དང། །དྲག་ཤུལ་སྲུབ་པའི་ཚེ་ག་དང་། _རབ་ཏུ་གནས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་སྲུབ། 


༨༨༡༤--༨༨༤པཞསརའོང་མར།ལརངརན༨༦༠༦༢༠༠༦༧༥པ༤༨༤-་ 




















བའི་དེ་ཉིད་བཅུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱད་སྡེ་ལས་གསུངས་པའི་དེ་ཉིད་བཅུ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ཏིང་འཛིན་ཕྱག་རྒྱ་དང་། །སྟངས་སྟབས་འདུག་ 
སྟངས་བཟླས་བརྗོད་དང་། །སྦྱིན་སྲེག་མཚོད་པ་ལས་སྦྱར་དང་། །མླར་བསུ་བ་ཡི་རྣམ་པ་ནི། །ཕྱི་ཡི་དེ་ཉིད་བཅུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རྒྱུད་ 
སྡེ་འག་མ་ནས་གསུངས་པའི་ཕྱིའི་དེ་ཉིད་བཅུ་སྟེ། དེ་ཉིད་བཅུ་ཟུང་ནི་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དང་། ཐིག་དང་ཚོན་སོགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་ལས་ལ་ ཙཱ 
།མཁས་པ་དང་། གཞན་ནྡ་རྗེའི་སློབ་བུ་སྣོད་ལྡན་ལ་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་འཚམས་པར་བཤད་པའི་སྦྱར་བ་ཤེས་ཤིང་མཁས་པ་དང་། ཐེག་ཆེན་སྤྱེ་དང་ 
བྱེ་བྲག་གི་ཚོས་ལ་ད་གའ་བ་དང་གུས་པ་ཆེ་བས་རབ་ཏུ་ད་ང་ཞིང་ད་བང་པོ་ལྔ་ཡུལ་ལ་ལོག་པར་མི་འཇུག་པས་དུལ་བའོ། །དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། ཤན་ 
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༄༅། །ཐོས་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་བྱེད་ཅིང་། །ཞེས་དང་། ཆ་བའི་ལྟུང་བ་རབ་འཇོམས་ཤིང་། །ཞེས་གསུང་པ་ལྟ་བུའི་བཤེས་གཉེན་དེ་ནི་ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ 
བསྙེན་པ་ལས། ཚོད་ལྡན་དབང་གིས་བླ་མ་སྐྱོན་དང་ཡོན་ཏན་འདྲེས། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་སྡིག་པ་མེད་པ་ཡོད་མ་ཡིན། གང་ཞིག་ཡོན་ཏན་ལྷག་པ་ཡང་ནི་ 
ལེགས་དཔྱད་ནས། །བུ་ནྣམས་ཀྱིས་ནི་དེ་ལ་བསྟེན་པར་འགྱར་བ་ཉིད། །ཞེས་དང་། དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་པ་ལས། །དེ་ལྟའི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་ལྡན་ 







































པ་དག །རྩོད་པའི་དུས་སུ་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པས་ན། །ཡོན་ཏན་ཕྱེད་དམ་བཞི་ཆ་བརྒྱད་ཆ་ཅན། །དེ་ལྟ་བུ་ཞི་སྔགས་པའི་གྲོགས་པོར་བསྟེན། །ཞེས་པ་བླ 
2 ་སྤང་བར་བསྟན་པ་ནི། དེ་འདྲའི་མགོན་ལ་བསམས་བྱས་ན་ས། །སློབ་མར་གྱུར་ནས་བརྙས་ན་ནི། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བརྙས་པས་ན། །དེ་ས་ནི་ ་ི 
རག་ཏུ་སྡུལ་བསྔལ་འཐོབ། །གློབ་ད་པོན་ལ་ནི་སྨོད་པ་དེ། །ཡམས་ད་ང་འཚེ་བའི་ནད་རྣམས་དང་། །གདོ་ན་དང་རིམས་ད་ང་དུག་ནམས་ཀྱིས། །རྨོངས `| 














ཧེ 
ཤཱ 
ཤྭ 
ཤྲ 

















རྒྱུར་ནས་སློབ་དཔོན་འདི་ཁས་རང་ལ་དགོས་པའི་ཆོས་ནོ་ཐོབ་ཐིན་པས་དོ་ནི་འདིས་ཅི་བ་ཞེས་སྤོང་བའོམོཡོང་ ནྒོ དོ་མོ་འདྲོ་ཚོལོ་བོམོསོ་འོཆོལོ་ཏོང་རིགསོ ༠༠༠༠༧ 
ཆུས་དམན་པ་དང་ཡོན་ཏན་ཆུང་ཞིང་མི་བརྩོན་པ་སོགས་སྐྱོན་གྱི་ཕྱོགས་ལ་བརྟགས་ནས་བརྙས་བཅོས་དང་སྨོད་པ་སོགས་བྱས་ན་ནི་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ 
སྨོད་ཅིང་བརྙས་པ་དེ་ལ་ནི་ཉེས་དམིགས་ཇི་ལྟར་འབྱང་ཞེ་ན་མཐོང་ཚོས་སུ་ཚེ་འདེར་ཡང་རིམས་ལས་གཞན་པའི་འགོ་ནད་ཀྱི་ཡམས་དང་སྲོག་ཆགས་གཏུམ་“ ༨ 
པོ་རྣམས་ཀྱིས་འཚེ་བ་དང་ཡམས་དང་རིམས་ལས་གཞན་པའི་བད་ཀན་སོགས་ནད་ནམས་དང་། ལྷ་དང་གླུ་ལ་སོགས་པའི་གདོན་དང་། ཉིན་གཅིག་པ་ལ 
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༄༅། །སོགས་པའི་རིམས་དང་དྲ་བྱིག་དུག་སོགས་དུག་ནམས་ཀྱིས་མནར་ནས་བརྙས་སྨོད་ཀྱི་ཉེས་དམིགས་མི་ཤེས་པའི་སློབ་མ་རྨོངས་ཆེན་དེ་ནི་འཆི་བར་ 
གདོན་དང་ལོག་པར་འདྲེན་པའི་ཤ་ཟའི་རིགས་ནམ་པ་དུ་མ་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། སྲོག་འཕྲོག་ནས་བསད་དེ་དེ་དག་ཤི་བའི་འོག་ཏུ་སེམས་ཅན་དམྱལ་ 
པར་འགྲོ་བར་འགྱུར་རོ། །རྒྱུ་མཚན་དེའི་ཕྱིར་ན་ད་ངོས་གྲུབ་འདོད་པའི་སློབ་མ་དེ་ཡིས་དུས་ནམ་ཏུ་ཡང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དག་གི་ནི་དུས་ཀུན་ཏུ་སེམས་ཏེ་ 
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བརྙས་སྨད་བྱེད་པ་དེ་དག་དྱལ་བ་གང་དུ་འགྲོ་ཞེ་ན། གསུང་རབ་ལས་སྡུག་བསྔལ་ཆེ་ཤོས་སུ་བསྟན་པ་མནར་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཚོར་བ་ 
དྷི འཇིགས་སུ་ཆུང་པར་བཤད་པའི་ཚ་བའི་དམལ་བའི་གནས་རིམ་པར་བསྟན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནམས་ཨུ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་ནི་བརྙས་ཤིང་སྨོད་པ་རྣམས་དེ་ར་་ ༣ 
ནི་གནས་པར་ཡང་དག་པར་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་བཤད་དེ། འདུས་པའི་རྩ་རྒྱུད་ལས། སེམས་ཅན་མཚམས་མེད་ལ་སོགས་པའི། །སྡིག་པ་ཆེན་ 
པོ་བྱེད་པ་ཡང་། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་རྒྱ་མཚོ་ཆེ། །ཐེག་པ་མཆོག་ནི་འདི་ལ་འགྲུབ། །སྙིང་ནས་སློབ་དཔོན་སྨོད་པ་དག །བསྒུབས་ཀྱང་འགྲུབ་པར་ཡོང་མི་ 
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༄། །འགྱུར། །ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ལས། གང་གིས་སློབ་དཔོན་ཡང་དག་སྨད། །དེ་ཡིས་རྒྱུད་ཀུན་སྒྲུབ་པ་མཚོག །གཉིད་དང་ 
འདུ་འཛི་ནམས་སྤངས་ཏེ། །བསྐལ་བ་སྟོང་དུ་ལེགས་བསྒྲུབས་ཀྱང་། །དམྱལ་སོགས་སྒུབ་པར་བྱེད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པས་ན་སྐད་ཅིག་ཙམ་དུ་འང་ 
སྟེ། མི་ཇོམ་པའི་བད་ག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེ་ལ་ནི་དུས་ནམ་ཡང་སྨད་པར་མི་བྱ་སྟེ། །རྒྱུད་སྒུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ལས། སློབ་ད་པོན་སྨད་པར་བྱེད་པ་དག །མི་ལམ 
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དུ་ཡང་མཐོང་མི་བྱ། །སློབ་དཔོན་སྨོད་པ་གང་ཡིན་དེ། །བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་རྣམས་ཀྱིས་བཟུང་། །ངན་པ་གཏུམ་པོའི་ལས་བྱེད་པ། །མཁས་ 
པས་རྟོག་ཏུ་སྤང་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་གུས་པ་ཇི་ལྟར་བསྒུབ་པའི་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི། བླ་མ་ལ་ནི་གུས་བཅས་ཡོན། །རྗེས་ 
མཐུན་ཁྱོད་ཀྱིས་སྦྱིན་པར་བྱ། །དེས་ནི་རིམས་སོགས་གནོད་པ་ནམས། །ཕྱིར་ཞིང་འབྱང་བར་མི་འགྱུར་རཾ། །རང་གི་དམ་ཚིག་སློབ་དཔོན་ནི། །སྦྱིན་ 
མིན་བུ་ད་ང་ཆུང་མ་དང་། །རང་སྲོག་གིས་རྟག་བསྟེན་བྱ་ན། །ལོངས་སྤྱོད་གཡོ་བས་སྨོས་ཅི་ད་གོས། །གང་ཕྱིར་བསྐལ་བར་བྱེ་པར་ནི། །གྲུངས་མེད་ 


།སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་བཙོན་ལྡན་ལ། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སྟེར་བར་བྱེད། །རྟག་ཏུ་རང་གི་དམ་ཚིག་བསུང་། །རྟག་ཏུ་དེ་ 
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པར་ཡང་རྙེད་ད་ཀའ་བཞའི། 
































༄། །བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད། །རྟག་ཏུ་བླ་མ་ལ་ཡང་འབུལ། །དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་འདྲ། །ཨི་ཐད་དེ་ཉིད་འདོད་པ་ཡིས། །ཅུང་ཟད་ 
ཡིད་འོང་གང་དང་གང་། །ཤིན་ཏུ་ཁྱད་པར་གྱུར་པ་ཉིད། །དེ་དང་དེ་ནི་བླ་མར་འབུལ། །དེ་བྱིན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ། །རྟག་ཏུ་བྱིན་པ་ཉིད་དུ་ 
འགྱུར། །དེ་བྱིན་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཡིན་ཏེ། །ཚོགས་ལས་ད་ངོས་གྲུབ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། །དེ་བས་སློབ་མ་སྙིང་རྫེ་གཏོ་ང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་པའི་ 
ཡོན་ཏན་ལྡན། །སློབ་དཔོན་དང་ནི་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཐ་དད་པར་ནི་མི་བརྟག་གོ། །མཚོད་རྟེན་བཤིག་འདྲའི་སྡིག་འཇིགས་པས། །གྲིབ་མའང་འགོམ་ 
པར་མི་བྱ་ན། །ལྷམ་དང་རསྟན་དང་བཞོན་པ་སོགས། །འགོམ་མི་བྱ་བ་སློས་ཀྱི་ད་གོས། བློ་གྲོས་ཆེན་པོས་དགའ་སེམས་ཀྱིས། །བླ་མའི་བཀའ་ནི་འབད་ 
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འབད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བླ་མའི་བཀའ་ལས་འད་འ་མི་བྱ། །བླ་མའི་རྫས་ནི་སྲོག་ཇི་བཞིན། །དེ་ཡི་སྙུག་པའང་བླ་མ་བཞིན། །བླ་མའི་འཁོར་ནི་ 
གཉེན་བཞིན་དུ། །མཉམ་པར་བཞག་པས་རག་ཏུ་བསམ། །མལ་སྟན་འདུག་དང་སྔོན་འགྲོ་དང་། །གཙུག་ཏོར་དག་དང་བཅས་པ་དང་། །སྟན་ལ་། + 
རྐང་འཛོག་རྐེད་པར་ནི། །ལག་གཞག་མཉེ་བར་མི་བྱའོ། །བླ་མ་དག་ནི་ལངས་པ་ན། །ཞལ་ད་ང་འདུག་པར་མི་བྱའོ། །རྟག་ཏུ་དེ་ཡི་བྱ་བ་ལ། ར། 


ལྡང་མཁས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བྱ། །མཆིལ་མ་ལ་སོགས་འདོ་ར་བ་ད་ང་། སྟན་ལ་རྐང་པ་རྐྱོང་བ་དང་། །འཆག་དང་ཚརྩོད་པར་སྨ་བ་དག །བླ་མའི་ 




































༄༅། །མོདུནོ དུ་མི་བའོ། །ཡོན་ལག་མཉེ་དང་གར་དག་དང་། །སླུ་དང་རོལ་མོ་མི་བྱ་ཞིང་། །གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་མང་པོ་དག །ཐོས་པའི་ཉེ་འཁོར་དུ་ 
མི་བྱ། །བཏུད་དེ་སྟན་ལས་ལྡང་བ་དང་། །གུས་པ་ཡིས་ནི་འདུག་པར་བྱ། །མཚན་ཆུ་འཇིགས་བཅས་ལམ་དུ་ནི། །བསྒོ་བ་ཐོབ་ནས་མདུན་འགྲོ་བྱ། ། 
' སློབ་ད་བོན་གྱིས་མཐོང་མདུན་དུ་ནི། །བློ་དང་ལྡན་པས་ལུས་གཅུ་དང་། །ཀ་བ་སོགས་ལ་བསྟེན་མི་བྱ། །སོར་མོའི་ཚིགས་ནི་བགྲངས་མི་བྱ། །རྐང་པ 
བཀྲ་དང་ཁུས་བཀླུ་དང་། །དྲིལ་ད་ང་མཉེ་བ་ལ་སོགས་ལ། །ཕྱག་ནི་སོན་དུ་འགྲོ་བས་བྱ། །དེ་བཞིན་མཐར་ཡང་ཅི་བདེར་བྱ། །དེ་ཡི་མཚན་སྨོས་ 
བརྗོད་ན་ནི།. །མིང་མཐར་ཞལ་སྔ་ལྡན་པར་བྱ། །གཞན་དག་གུས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཚིག་དག་བརྫོད། །བླ་མུ་ཝ་ནི་བཀྲའ་སྣལ་ཞུ།] 

































།རྗེས་མ་གནང་པར་མི་བྱའོ། 
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༄༅། །འཆད་པ་ནམས། །ཡུལ་དེར་བླ་མ་གནས་པ་ན། །སྤྱན་འབྱེད་སོགས་ལ་ཅི་ཐོབ་པ། །དེ་ཀུན་བླ་མ་དག་ལ་ 
འབུལ། །དེ་ཡིས་བསྟབས་པ་བླངས་ནས་ནི། །གཞན་དག་ལ་ནི་ཅི་བདེ་ར་བྱ། །བླ་མའི་སློབ་མ་སློབ་མར་མིན། །སློབ་མའང་བླ་མའི་མདུན་དུ་མིན། 
བསྙེན་བཀུར་དག་དང་ལྡང་བ་དང་། །ཕྱག་སོགས་བྱེད་པ་བཟློག་པར་བྱ། །སློབ་ད་པོན་ལ་ནི་གང་འབུལ་དང་། །བླ་མས་ཀྱང་ནི་གང་སྩལ་བ། །དེ་ལ།]÷ 
བཏུད་དེ་ལག་གཉིས་ཀྱིས། །བློ་དང་ལྡན་པས་བླང་བར་བྱ། །ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ་གལ་ཏེ་མི་ཤེས་པ་དང་བག་མེད་པ་དང་ཏོན་མོངས་པ་མང་བ་སོགས་ཀྱི་ 
ད་བང་གིས་ བླ་མ་ལ་བརྙས་སྨོད་སོགས་ཀྱི་ཉེས་ལྟང་བྱུང་ན། དེ་ལ་ཇི་མི་སྙམ་པའི་སླ་ཆོས་ཀྱི་བློ་མི་སྐྱེ་བ ར་རབ་ཏུ་འགྱོད་པ ས་སྒོ་གསུམ་གྱིས་བླ་མ་ལ་ནི་དད་ 
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པ་དང་གུས་པ་དང་བཅས་ཏེ་ཉེས་ལྕང་སླར་གསོ་བའི་ཕྱིར་དུ་རང་གི་བདོག་ད་གུའི་ད་ངོས་པོ་ཡིད་དུ་འོང་བའི་ཡོན་དུ་བླ་མའི་ཐུགས་ལ་གང་མཁོ་བ་དེ་དང ༠༠༡༠༧༠ 
རྗེས་ཨུ་མཐུན་པ། རྡོ་རྗེའི་གློབ་མ་ཁྱོད་ཀྱིས་འབུལ་བ་སྟེ་སྦྱིན་པར་བྱ་ལ་ཞེས་པ་བླ་མའི་སྤྱན་སྔར་བཤགས་པ་བྱའོ། །བེས་ནི་གོང་དུ་བཤད་པའི་རིམས་དང 
ཡམས་ནད་སོགས་གནོད་པ་ངན་པ་བླ་མ་ལ་སྨོད་པེས་བྱང་བ་རྣམས་ཕྱིར་ཞི་ཞིང་སླར་འབྱང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་དུ་ཞུགས་པའི་གང་ ཿཱ 
ཟག་རང་གི་དམ་ཚིག་ནི་ལྷག་པའི་ལྟའི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པར་བལྟ་བ་ལས་མི་འདའ་བ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་དམ་ཚིག་ང་པར་སྦྱིན་པ་པོ་བླ་མ་ 
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ཤས ༄༅། དྲ ཏུ་བསྟེན་དགོས་པར་གསུང ས་ན། ཡྱི་རོལ་གྱི་ཡོ་བྱད་བཟ འ་བ ཊུང་ལོངས་སྤྱོད་གཡོ་ཞིང་འགྱུར་པ་འདི་ལ་སེར་སྣའི་བློ་སྤངས་ན ས་ཐམས་ཅད་བླ་ 

མའི་ཕྱོགས་སུ་འབུལ་དགོས་པ་ལྟ་སྫོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། དེ་དག་རྒྱུ་མཚན་ཅིའི་ཕྱིར་འབུལ་ད་གོས་ཞེས་ན། གང་གི་ཕྱིར་ཕར་ཕྱིན་གྱི་ཐེག་པའི་རང་ལམ་ལས 
༧ བསྐལ་བ་བྱེ་བ་གྲངས་མེད་པར་ཡང་གོ་འཕང་རྙེད་དཀའ་བའི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་གོ་འཕང་ཁྱད་པར་ཅན་ཀྱང་བྩོན་པ་རབ་དང་ལྡན་པའི་གང་* 
ཟག་ལ་དུ་ ས་བསྐལ་བ་མང་པོ་མི་དགོས་པར་ཚེ་འདི་ཉེད་ལ་སྟེར་བར་བྱེད་ན། ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བླ་མས་སྟེར་བ་སྨོས་ཅི་དགོས། དེའི་ 
































།དེ་བཞིན་དུ་དུས་རེས་འགའ་བ་ཙམ་མ་ཡིན། ཉིན་རེ་རེ་བཞིན་ཡང་རྟག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའ་སོགས་ལ་མཚོད་པ་འབུལ་བ་སོགས་བྱེད་པ་དང་། རྟག་ཏུ་སྟེ་དུས་རྒྱན་དུ་བླ་མ་ལ་མཚཱལ་སོགས་དང་ཟང་ཟིང་གི་དངོས་པོ་ཡང་འབུལ་བར་བྱ་སྟེ་དེའི 
པར་གནས་ཤིང་མི་ཟད་པའི་ཚོས་སྐྱའི་དེ་ཉིད་ཐོབ་པར་འདོད་པ་ཡིས་ནི་རང་གི་ལཁོངས་སྤྱོད་སོགས་ཅུང་ཟད་ཡིད་འོང་གི་དངོས་པོ་གང་དང་གང་ཡིན་པ་ནས་ 
བདོག་དགུའི་དངོས་པོ་བཟང་ཞིང་རྒྱུ་རྫས་གཞན་ལས་ཤིན་ཏུ་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པ་གསེར་དང་དངུལ་དང་ར་དང་གླང་པོ་སོགས་རིན་ཐང་ཅན་ཅིད་ཀྱི་བར་*་ 


ཡང་མི་འད་འ་བར་བསྱུང་ད་གོས་སོ། 
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པ་དང་འདྲང་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བས་དགེ་བ་རྒྱ་ཆེ་ལ་ལྟག་པར་སྐད་ཅིག་རེ་རེའང་བླ་མར་དངོས་རྫས་དེ་བྱིན་པས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་རླབས་པོ་ཆེ་བསགས་པ 
› ཡིན་ཏེ། དེ་བསགས་པའི་བསོད་ནམས་ཚོགས་ལས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚོག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ན་ད་ངོས་གྲུབ་འབྲིང་དང་ཐ་མ་ 
ཚམས་ལྟ་ཅི་སྫོས་པའི་ཕྱིར། འདུས་པའི་རིམ་ལྔ་ལས། མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་རྣམས་སྤངས་ནས། །བླུ་མ་མཚོད་པ་ཡང་དག་བརྩམ། །དེ་མཉེས་པས་ རི 


ནི་ཊུན་མཁྱེན་གྱི། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་ནི་ཐོབ་པར་འགྱུར། །བླ་མེད་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་ལ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་མཚོད་བྱས་པས། །དེ་ཡིས་བསོད་ནམས་ 
























།དཀའ་ཐུབ་མ་བསྟེན་གང་ཞིག་ཡོད། །གང་དང་གང་ཞིག་སྡུག་པའི་རྫས། །རེ་བ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ 
ནི། །དེ་དང་དེ་ཉིད་བླ་མར་འབུལ། །བླ་མ་སྙིང་རྫེ་ལྡན་པས་ནི། །སློབ་མའི་ཞེན་པ་ལྡོག་པའི་ཕྱིར། །དེ་ལ་ཕན་པའི་བསམ་པས་བཟུང་། །ཞེས་ 
དང་། རོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ལས། བློ་ལྡན་རོ་རྫེ་སློབ་མ་ཡི། །ཅི་སྟེ་བདེ་བ་ཀུན་འདོད་ན། །དད་མོས་སེམས་ཀྱིས་འབུལ་བར་བྱ། །ཡིད་ལ་གང་ འི 
བསམ་མ་ཕུལ་ལམ། ཁས་བླངས་དེ་ནི་མ་ཕུལ་ན། །ཡི་དྭགས་ད་མྱལ་བ་རྣམས་གཉིས་ཨུ། །ངེས་པར་སྐྱེ་སྟེ་བརླག་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། 


དཔལ་མཚོག་གི་རྒྱུད་ལས། དེ་ནས་ཁྱོད་ཀྱིས་བཅུད་དང་ཁ་ཟས་དང་གནས་ས་དང་བགླུ་དང་རོལ་མོ་ལ་སོགས་པའི་མཚད་པ་རྣམས་ལེགས་པར་སྟོབས། ། 


མ་བྱས་ཅི། །ཅེས་དང་། སམ་བྷུ་ཊ་ལས། 
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༄། །བདོག་ཉིད་གང་ལས་རྙེད་པས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་མཚོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། ཡེ་ཤིས་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱད་ལས། །རང་གི་རྫས་དང་ཡོ་ 
བྱད་ཀྱིས། །བླ་མ་མཉེས་པར་ཨུས་བྱས་པ། །འདི་ནི་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ལས། །སྤུལ་སྐྱའི་ཞིང་དུ་དབུགས་དབྱང་སྟེ། །རྱ་ངན་འདས་པའི་སར་ 
གཤེགས་སོ། །ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་རོ་ལང་གི་རྒྱུད་ལས། གང་གིས་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །བཟའ་བཏུང་ཕུད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་མཆོད། །འདིར་ཡང་བཟའ་། `¥ 
བཏུང་འཕེལ་བ་དང་། །འཁོར་ཁོས་བསྒྱར་རྒྱལ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཚོགས་བསག་པ་ད་ང་ཕན་ གནོ་ད་ཀྱི་ཞིང་ དུ་རྡོ 
ཛེེ་བླ་མ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ་པ་དེ་བས་ན་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་སྙིང་རྫེ་ཆེ་བ་ཡོ་བྱད་གཏོང་བ་ལ་དགའ་བ། རང་གི་གང་བླངས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་ 











































པ། 


གཉིས་བློས་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་བསམ་པའི་མོས་པ་བྱ་ད་གོས་པ་ཡིན་ཏེ། 








རྡོ་རྗེ་འཆང་ 


ྲ གིས་མི་བརྟགས་ཏེ་བརྟགས་མི་རུང་ཛོ་། །དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། གང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས། །དེ་ཉིད་སློབ་དཔོན་གཟུགས་སུ་འཛིན། །ཞེས་ པུ 
དང་། མཁའ་འགྲོ་མ་ཟིལ་གྱི་གནོན་པའི་རྒྱད་ལས། གློབ་དཔོན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་ད་ང་། །བམས་བཅོ་བརྒྱད་ད་ང་། སྐྱེ་མཆེད་ང་ཅུ་གཉིས་ལ་དེ་བཞིན་ ` 
གཤེགས་པ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བཞུགས་ཞེས་པ་དང་། འདི་ཡི་དོན་ལྡན་འགའ་ཞིག་ལ། །ང་ནི་དེ་ཡི་ལུས་གནས་ཏེ། །སྙུབ་ 




























༄། །པོ་གཞན་ལས་མཚོད་པ་ལེན། །དེ་མཉེས་དེ་ཡིས་རང་གི་རྒུད། །ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་བྱེད་པའོ། །ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་རྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱད་ལས། ། 
རག་ཏུ་བླ་མ་ལ་གུས་པའི། །སློབ་མས་བླ་མ་འདི་ལྟར་བལྟ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །དེ་ཉིད་རག་ཏུ་རོ་རེ་འཆང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
དྲིན་ཆེན་འབྱུང་། །དེ་ནི་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ཆེ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་བཞིན། །དེ་ཡི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་བཟུང་། །སྐྱོན་ནི་སེམས་ཀྱིས་ཅུང་མི་ 
བཟུང་། །ཡོན་ཏན་བཟུངས་ན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །སྐྱོན་གྱིས་དངོས་གྲུབ་ཉམས་པར་བྱེད། །ཅེས་དང་། རྡོ་རེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ 


རང་བཞིན་སྐྱ། །ཡན་ལག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟེ། །བ་སྦུ་རྣམས་ནི་དགྲ་བཙཾམ་ཉིད། །སྤྱི་གཙུག་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ཏེ། །འཇིག་ཉེན་པ་ནི་ 


































ཞབས་ཀྱི་གདན། །འོད་ཟེར་གནོད་སྦྱིན་གསང་ལ་སོགས། །དེ་ལྟར་ཡོན་ཏན་རང་བཞིན་ལུག །རྣལ་འབྱོར་ཅན་གྱིས་རྟག་ཏུ་བལྟ། །ཞེསཾ་གསུངསོཔོ། 
ལྟར་་འབད་པར་བྱ་སྟེ། །དེའི་དགོས་པ་ནི་རང་གྱི་བླ་མ་དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་ནི་དད་མོས་མཉམ་ཞིང་ང་རྒྱལ་བརྟན་པས་ཚེགས་ཆུང་ངུའི་ 
ཚོགས་ཆེན་པོ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་ དུ་བླ་མའི་སྤྱན་སྔར་ མ་གུས་པ་ཐམས་ཅད་སྤང་ད་གོས་པ་ནི། ཉེ་བའི་མཚམས་མེད་་ མཆོད་ཉེན་བཤིགས་པ་ ཙུ 
དང་འདྲ་བའི་སྡིག་པ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་འབྱུང་བས་བླ་མའི་ སྐྱའི་གྲིབ་མའང་འགོམ་པར་མི་བྱ་ན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་མན་བ་བྱའི་ ལྷམ་དང་བཞུགས་སྟན་ད་ང་རྟ། ` 


དང་ཤིང་རྭ་བཞོན་པ་སོགས་ན་བཟའ་དང་ གདུ་གས་ད་ང་སྐྱ་ལུས་ཀྱི་བར་འགོམ་པར་མི་བྱ་པ་སྨོས་ཅི་དགོས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། བླ་མའི་གདུགས་དང་ 
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1:2.ཏ9.ཁེ 








དང་བཅས་པའི་སེམས་ྱིས་གང་བསྙོས་པའི་བླ་མའི་བཀའ་དོ་ནི་འབད་དེ་ཉན་ལ་བཀའ་བཞིན་དུ་བསྒྲུབ་པར་བྱའོ། །འོན་ཀྱང་དམིགས་གསལ་ནོ་བླ་མའི་ 
བཀའ་དེ་ཚོས་ལྡན་གྱི་སྒོ་ནས་བསྙུབ་རིགས་པ་ཡིས་ནི་བསྒུབ་འོས་ཀྱང་བསྒུབ་མི་ནུས་པ་དང་། ཡང་བསྒུབ་མི་རིགས་པ་ཚེས་མིན་དུ་སོང་བ་ལྟ་བུ་བཀའ་སྩལ 
ནས་བསྒུབ་མི་ནུས་ན། དེ་གཉིས་གང་མི་ནུས་པ་དེ་ལ་རྒྱུ་མཚན་བརྡ་སྲོད་པའི་ཚིག་གིས་བཤད་སྦྱང་ཞུས་ནས། དང་པོ་ནི་མ་བསྒྲུབས་ཀྱང་ཉེས་པ་མེད་ 
ཅིང་། ཕྱིར་ནི་བསྒུབ་པར་མི་བྱ་སྟེ། འདུལ་བའི་མདོ་ལས། ཚོས་མ་ཡིན་པ་སྨ་ན་བཟློག་པར་བྱའ། །ཞེས་དང་། དཀོན་མཚོག་སྦིན་ལས། དགེ་ 
བའི་ཚོས་ལ་དེ་དང་མཐུན་པར་སྤྱོད་ལ། མི་དགེ་བ་ལ་མི་མཐུན་པར་སྤྱོད་དོ། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་བྱས་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། བླ་མ་མཉེས་ 






























ས་ ༄༅། །པ་ལས་ནི་དངོས་གྱུབ་དང་། ལྷ་ད་ང་མིའི་གནས་མཐོ་རིས་དང་ནི་མཐོ་རིས་ཀྱི་བདེ་བའང་འཐོབ་བོ། །རྒྱ་མཚན་དེས་ན་འབད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
སྒོ་ནས་རང་གི་བླ་མའི་བཀའ་དེ་ལས་ནི་ནམ་ཡང་འདའ་བར་མི་བྱའ། །དེ་ཡང་གུར་ལས། དེ་ཚེ་དབང་བསྐུར་མཆོག་ཐོབ་པའི། །སློབ་མས་བླ་མའི་ 
 བཀའ་འདའ་ན། །འཇིག་ཉེན་འདིར་ཡང་སྣུག་བསྔལ་ཞིང་། །འཇིག་ཉེན་ཕ་རོལ་དམྱལ་བར་འགྲོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
དཔོན་གྱིས་བདག་གིར་མཛད་པའི་རྒྱ་རྫས་ནི་རང་གི་སྲོག་ཇི་བཞིན་དུ་གཅེས་སྲས་ཀྱིས་སྐྱོང་བ་དང་། དེའི་སྤུན་ད་ང་སྲས་དང་ཚུང་མ་སོགས་ཡིད་ དུ་སྙུག་ 
པའང་བླ་མ་བཞིན་དུ་གུས་པ་བྱ་བ་དང་། བླ་མའི་ཉེ་འཁོར་ནི་རང་གི་གཉེན་བཞིན་དུ་བརྩེ་བར་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པས་རྟག་ཏུ་བསམ་ 























པར་བྱའོ། །བླ་མའི་དྲུང་དུ་མ་བསྙོས་བཞིན་དུ་མལ་དང་སྟན་ལ་འདུག་པ་དང་། བསྡོ་བ་མ་ཐོབ་བཞིན་དུ་སྔོན་དུ་རྒྱབ་བསྟན་ནས་འགྲོ་བ་ད་ངོ་། བ་ 
མའི་མདུན་དུ་མགོ་བོར་དོ་ཀེར་བཅིངས་པའི་གཙུག་ཏོར་དག་ད་ང་བཅས་ནས་འདུག་པ་དང་། མཚོན་ཆ་དང་དྭ་བུག་པ་སོགས་ཐོགས་པར་བྱ་བ་དང་། 
/ རང་ལ་བསོས་པའི་སྟན་གནང་ཡོད་ཀྱང་བླ་མ་གདན་ལ་མ་བཞུགས་པའི་སྔོན་དུ་སྟན་ཐོག་ལ་རྐང་བ་འཛོག་པ་ད་ང་། མ་གུས་བའི་ནམ་འགྱུར་སྐེད་པར་ཞི་ རྐ 


ལག་པ་གཉིས་བཞག་ནས་གྲུ་མོ་བརྐྱངས་ནས་སྙང་རྙུང་པོར་མཞེ་བར་མི་བྱཌ། །བླ་མ་དག་ནི་གདན་ལཁས་ལངས་པ་ན། [རང་ཉལ་ད་ངང་འདུག་པ་སོགས་མི་ ¬ 
| 











བྱའོ། །གཞན་ཡང་བརྙེན་བཀུར་སོགས་དུས་རྟག་ཏུ་བླ་མ་དེ་ཡི་བྱ་བའི་ལས་སྒྲབ་པ་ལ། ལྡང་བ་ཡང་བ་དང་བསྒྲུབ་མཁས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བྱའོ། 





























༄༅། ཟློ མོཐོ་དྲོངོ་དུ་མཆོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་སྣབས་དང་བཤང་གཅི་འདོར་བར་མི་བྱ་བ་དང་། སྟན་ལ་འཁོད་ཆེ་བག་མེད་པར་རྐང་བ་བརྐྱང་བ་པ་ད་ང་། 
ཕན་ཚུན་དུ་དོན་མེད་པར་འཆག་པ་དང་ཁ་སྟབས་འགྱེད་པའི་ཚོད་པར་སྨྲ་བ་དག་ནི་བླ་མའི་མདུན་དུ་མི་བྱའོ། །རྒོད་བག་གི་བསམ་པ་ལྟ་བུས་ཡན་ལག་ 
མཉེ་བ་དང་གར་བྱེད་པ་དག་དང་། གླུ་ལེན་པ་དང་རོལ་མོ་སློག་པ་སོགས་མི་བྱ་ཞིང་། གཏམ་གྱི་སྐྱོར་བ་འབྲེལ་མེད་མང་པོ་རྣམས་ཀྱང་བླ་མའི་སྙན་གྱིས་ 
ཐོས་པའི་ཉེ་འཁོར་དུ་སྦྲ་བར་མི་བྱའ། གླུ་གར་རོལ་མོ་སཾགས་ཚོགས་འཁོར་ལྟ་བུ་དམིགས་བསལ་གྱི་དུས་མུ་གནང་པ་ཡིན་ལ། དེ་བཞིན་དུ་བ་མའི་མདུན་ 


[དུ་གདན་ ལས་ལང་ ས་དགོ ས་ན་བླ་མ ར་མགོ་བོ ས་བ ཏུད་དེ་ སྙན་ལས་ལྡང་བ་དང་། འདུག་ཚེའང་ གུས་ པ་ཡིས་ནི་ ཚུལ་གྱིས་ འདུག་པ རྭ་བའོ། །མ ཚན་མོ་ 
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འགྲོ་བ་དང་། ཆུ་ཆེན་པོར་བརྒལ་བ་དང་།. དྲག་དང་གཅན་གཟན་ྱི་འཇིགས་པ་དང་བཅས་པའི་ལམ་དུ་ནི། བླ་མས་ྱོད་སྔོན་ལ་སོང་ལམ་འཕྲང་ལ་ 
བྱ་ར་གྱིས་ལྟ་བུའི་བསྒོ་བ་ཐོབ་ན་མདུན་དུ་འགྲོ་ཞིང་བརྟག་པར་བྱའོ། །སློབ་ད་པོན་གྱིས་མཐོང་བའི་མདུན་དུ་ནི་སློབ་མ་བློ་དང་ལྡན་པས་བག་མེད་པར་ལུས 
ཧཾ གཅུ་བ་དང་། ཀ་བ་དང་ཚིག་པ་སོགས་ལ་རྒྱབ་དང་ལུས་རྟེན་པར་མི་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་སོར་མོའི་ཚིགས་ནི་བྲགང་ཞིང་མཉེ་བར་མི་བྱའོ། །བླ་མའི་ ཊ 
ཞབས་རྐང་པ་བཀླུ་དང་སྐྱ་ལུས་བཀྲུ་བ་དང་བླ་མའི་སྐྱ་ལ་དྲིལ་ཕྱིས་བྱ་བ་ད་ང་སྐྱ་མཉེ་སོགས་འབུལ་ཚེ། རང་གར་མི་འཇུག་པར་ཐོང;་མར་གུས་པས་ཕྱག་ནི་ = 
སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་བྱཞཾ། །དེ་དག་ཟིན་པའི་མཐར་ཡང་གོང་དུ་བཤད་པ་དེ་བཞིན་ཕྱག་འཚལ་བ་སོགས་མཐར་གྱི་བྱ་བ་ཡང་ཅི་བདེ་ར་བྱའོ། །ད་གོས་པ་ལ་ 













































༄༅། །ོགོསོ་པའི་ཆིད་དུ་བ་མ་དོ་ཡི་མཚན་སྨོས་བརྗོད་ན་ནི་དད་པའི་སེམས་ཀྱིས་དང་པོ་མཚན་ནས་བརོད་དེ་མཚན་གྱི་མིང་མཐར་ཞལ་སྔ་ནས་ཞེས་ཞེ་ས་ 
བླ་མས་འདི་ལྟ་བུ་གྱིས་ཞེས་བསྒོ་བ་གནང་བའི་ཚེ་ནའང་བཀའ་བཞིན་དུ་བགྱིད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའ། །དེ་ཚེ་ལག་པས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཞིང་སེམས་མ་ཡེངས་ 


༡༄༦༤ ད 
པར་བླ་མས་ཇི་ལྟར་བསྒོས་པའི་ངག་མཉན་པར་བྱའོ། །བླ་མའི་མདུན་དུ་རྒོད་པ་ལུད་པ་ལ་སོགས་པ་ཞེས་གླལ་བ་དང་རྙིལ་ད་ང་སོ་དང་ཁྕེའི་དྲི་མ་སེལ་བ་ 






























སོགས་ལ་དེའི་ཚེ། མ་ུས་པ་སྤང་བའི་ཕྱིར་ལག་པས་ཁ་ནི་ད་གབ་པར་བྱའོ། །བླ་མས་ཇི་ལྟར་བསྒོས་པའི་བྱ་བ་བསྒྲུབས་ནས་ཐིན་པར་གྱུར་ནས་སླར་བླ་ 
མའི་མདུན་དུ་འཇམ་པོ་ཡི་ཚིག་དག་གིས་ནི་འདི་ལྟར་བྱ་བ་འགྲུབ་ཅེས་གདས་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྫེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱད་ལས། ལས་ནམས་གང་ད་ག་བྱེད་ 
2 པའམ། །ཉན་པ་ལ་སོགས་འདོད་དེ་ལ། །གཟུང་ཕྱིར་ཐལ་མོ་མ་བཤིག་པར། །གན་ས་ནས་ལངས་ཏེ་མཐོང་ཡུལ་དུ་། །རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་པར་མི་བྱའོ། ༨ 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱའོ། ཆོས་ཞུ་བ་སོགས་ཀྱི་ཚེ་ན། བླ་མའི་མདུན་དུ་དུལ་བར་འདུག་པ་ད་ང་གོས་སོགས་ཀྱང་བགོས་ལ་ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་ཚུལ་ནི་བག་ པ་ 
མེད་དུ་མ་སོང་བར་བསྡམས་པ་དང་བཅས་ཏེ། པུས་མོ་བཙུགས། ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་སོགས་གུས་པའི་སྤྱོད་ལམ་གྱིས། །ཆོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་གཏན་ལ་འབེབ་ 





























ླ ༄༅། །པའི་ཕྱིར་དུ་ཉན་པ་དང་། སོགས་ཀྱིས་བསུས་པའི་སྡོམ་པ་ནོད་པ་དང་། དབང་ཞུ་བ་སོགས་འདོད་ན། དེའི་ཚེ་དེ་ལ་ཐོག་མར་གསོལ་བ་གསུམ 
གདབ་པར་བྱ་དགོས་ལ་གསོལ་བ་བཏ་བ་ནས་ཚོས་སོགས་གནང་བའི་ཚེ་གུས་པས་འཛིན་ཞིང་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །སྔར་བཤད་པ་ལྟར་བླ་མ་ལ་བསྟེན་ 

4 བཀུར་གྱི་བྱ་བ་ད་ང་སྤྱོད་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་བྱེད་དགོས་ཀྱང་བདག་ནོ་ར་ཕྱུག་གམ་རིགས་མཐོ་བས་འདི་ཙམ་མི་བྱ་སྙམ་པའི་ཡིད་ནི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཁེངས་པ་མེད་ ༠༩༠༠༠༠ རི 
པར་གུས་བཞིན་དུ་བྱའོ། །བླ་མའི་དྲུང་དུ་ཞམ་རིང་བྱེད་པའི་ཚེ། ཉེས་སྤྱོད་ཕྲ་བ་ཙམ་ལའང་བླ་མའི་ཐུགས་ཀྱིས་ཁྲེལ་སྙམ་པས་རང་སློབ་མར་གྱུར་པ་རྒྱུ་ ` 
བླ་མ་ཡུལ་གཉན་པ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་འཇིགས་ཤིང་སྦག་པའི་སྒོ་ནས་ཤུན་སྤྱོད་ཤིན་ཏུ་བསྡམས་ཤིང་བག་ 





མཚན་དུ་བྱས་ནས་ངོ་ཚའི་འཛེམ་པ་དང་། 






































༄༅། །ལས་ཡོནོ་ཅི་ཐོབ་པ་དེ་ཀུན་རང་གི་བ་མ་དག་ལ་ལེགས་པར་འབུལ་བར་བྱས་ལ སློབ་མ་དེ་ཡིས་བསྟབས་པ་དེ་ཕུལ་བས་བླ་མས་ཐུགས་དགྱིས་ 
བཞིན་དུ་བངས་ནས་ནི་དེ་འི་ལྷག་མ་གཞན་ད་ག་ལ་ནི་སློབ་མས་རང་གིས་སྤྱད་པ་དང་གཞན་ལ་སྦྱིན་པ་བཏོང་བ་དང་དཀོན་མཚོག་མཚོད་པ་སོགས་ཅི་བདེར་་ 
¦ བྱའོ། །དེ་ཡང་རང་གྱི་བླ་མ་དེའི་སློབ་མ་རང་གི་སློབ་མར་བྱ་བ་མིན་ཏེ་མི་ཆུང་ངོ་། །རང་ལ་སློབ་མ་ཡོད་ཀྱང་བླ་མའི་སྤྱན་སྔ་སྟེ་མདུན་དུ་རང་གི་སློབ་མར། $ 
བྱས་ནས་གཡོག་གོགས་མི་བཅོལ་བར་རང་གི་བྲན་དུ་བྱ་བ་མིན་ནོ། །བླ་མའི་དྲུང་དུ་རང་གི་སློབ་མའམ་གཞན་ད་ག་གིས་ཀྱང་རང་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྱེད་པ་ 
དག་དང་གདན་ལས་ལྡང་བ་དང་། རང་ལྭ་ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་སོགས་པ་བྱུང་ན་དེ་ལྟར་མ་བྱེད་ཅེས་བཟློག་པར་བྱ། །གཞན་ཡང་རང་སློབ་དཔོན་དེ་ལ་ནི 
























གང་འབུལ་བ་དང་། བླ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རང་ལ་གང་སྩལ་བ་དེ་དང་དེ་ལ་གུས་པས་བཏུད་དེ་ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཞེ་ས་དང་བཅས་ཏེ་བློ་དང་ལྡན་པས 
བླང་བར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ཞར་བྱུང་སོགས་ནི། དྲན་པ་བརྲེད་མེད་གྱུར་པ་ད་ང་། །རང་གི་ཀུན་སྐྱོད་ལ་བརྩོན་པས། །སྤུན་གྱི་རང་སྐྱོད་ལས་འད་ས་ 
རཱ པ། །ད་གའ་བས་ཕན་ཚུན་བཟློག་པར་བྱ། །ན་བས་བླ་མའི་བྱ་བ་ལ། །བཏུད་དེ་རྗེས་མ་གནང་བར་ཡང་། །བཀག་པ་རྣམས་ནི་སྤྱད་བྱས་ཀྱང་། 
དགེ་སེམས་ཅན་ལ་སྡིག་མི་འགྱུར། །འདིར་མང་སྨ་བ་ཅི་ཞིག་དགོས། །བླ་མ་ད་གྱེས་བྱེད་གང་ཡིན་བྱ། །མི་མཉེས་བྱེད་ཀུན་སྤང་བ་ནི། །དེ་དང་དེ་། ` 
ལ་འབད་དེ་བྱ། །ད་ངོས་གྲུབ་སློབ་དཔོན་རྗེས་འབྲང་ཞེས། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་གསུངས་པར། །ཤེས་ནས་ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བླ་མ་ཡོངས་ 


སླ 














































„ | ༄༅། །སུ་མཉེས་པར་བྱ། །ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། ཏེ། དེ་ ཡང་སྤང་བླང་ གི་ གནས་ཡང་དང་ཡང་དུ་དྲན་པ་ དེ་ ཉིད་བརྗེད་པ་མེད་པར་གྱུར་པ་དང་དེ་བཞིན་ 
„ དུ་ཤེས་བཞིན་ དང་ བག་ཡོད་སོགས་ཀྱི་སློས་རང་གི་ཀུན་ སྤྱོད་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཅས་པ་རྣམས་ལ་བརྩོན་ པར་བྱས་པའི་ངོས་ནས་ རང་གི་སྤུན་ཏེ་བླ་མ་གཅིག་པའི 
2 གྲོགས་ ཆོས་ལྡན་གྱི་རང་ གི་ཀུན་སྤྱོད་བཅས་མཚམས་ལས་འདས་པ་ ཡོད་ན། སྙིང་ བརེའི་སྒོ་ནས་དགའ་ བའི་རྣམ་འགྱུར་ གྱེས་ཕན་ཚུན་ལ་གོ་བརྡ་སྦད་ནས་ 5 
ཉེས་པ་རྣམས་པ་ཟློག་པར་བྱའོ། །ད་མིགས་བསལ་ ནི། གློབ་མའི་འབྱུང་ལུས་ འཁྲུགས་ཏེ་རྐྱེན་མི་ཐེག་པར་ན་ བས་བླ་མའི་ད་གོས་ པའི་བྱ་བ་ལ་ནད་ཀྱི་། 


དབང་གིས་བཏུད་དེ་བླ་མས་རྗེས་ཨུ་མ་གནང་བར་ཡང་བསྙེན་བཀུར་སོགས་བསྒུབ་མི་ནུས་པ་ད་ང་། མལ་སྟན་ལ་འདུ་ག་པ་དང་རྐང་པ་བརྐྱངས་པ་ལྟ་བུའི་ 




















བཅས་རྐྱང་བ ཀག་པ་རྣ་མས་ནི་སྤྱད་བྱས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ད་གེ་བའི་སེམས་ ཅན་ལ་སྡིག་པ་མི་ འགྱུར་ལ། འོན་ཀྱང་བླ་མ་ལ་བརྙས་སྨོད་ཐུགས་དཀྲུགས་སོགས་ནི་ 
„ རྐྱེན་ ལ་ལྟོས་པའང་མེད་ལ་གནང་བའང་མེད་པས་སྔར་ བཞིན་དུ་ཉེས་ད་མིགས་འབྱུང་ངོ་ ། །དྡོ་རྗེ་རྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ལས། །ན་དང་དབང་ཉམས་བྱ་བ་ 

4ཱཾ དང། །གཞན་གྱི་དོན་དང་དོན་ཆེན་དང་། །སྐྱེ་མེད་བརྟན་པ་དགོས་ལྡན་དང་། །ནུས་པ་རྟེད་དང་གནང་བ་དང་། །བཀའ་བསྒ་བ་དང་བར་ཆད་། $ 
ལས། །ཉེས་པ་མེད་པར་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །མདོར་ན་འདིར་ མང་དུ་སྨ་བ་ཅི་ཞིག་ད་གོས་ཏེ་དོན་བསྡུ་ན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སློབ་ ད་པོན་དགྱེས་བྱེད་གང་ ༨ 
ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་དུ་ལེན་པར་བྱ་ལ། མི་མཉེས་པར་བྱེད་པ་ ཀུན་སྤོང་བའི་ཐབས་ནི། གང་དང་གང་ ཡོད་པ་དེ་དང་དེ་ལ་ འབད་དེ་སྤང་བླང་བྱའོ། ། 























„ | ༄༅། །དེ་ལྟར་ད་གོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པ་དང་མི་ཐོབ་པ་ནི། སློབ་དཔོན་ལ་རག་ལཁས་ཤིང་། 
¡ དི་ད་ངོས་གྲུབ་མི་ཐོབ་པས་ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ནི་སློབ་དཔོན་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་ངོ་། །ཞེས་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྫེ་འཛིན་པ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་ན ྲུ 
དེ་ཉིད་ཤེས་པར་བྱས་ནས་བདོག་དགུའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རང་གི་བླ་མ་ཡོངས་སུ་མཉེས་པར་བྱ་སྟེ། རྡོ་རྫེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ལས། དེ་བས་ ཿ 
།རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བླ་མ་མཚོག །རྗེས་སུ་མཐུན་པས་མཞེས་པར་བྱ། །དེ་མཉེས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཉེས། །ཞེས་ 










ཐབས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། 


























| །སུངས་སོ། 


12.889ཛ 





།གཉིས་པ་བསྟེན་ཚུལ་བཤད་པའི་དུ་ས་ནི། བསམ་པ་ད་ག་པའི་སློབ་མ་ནི། །ད་ཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སོང་ལ། །བླ་མའི་རྗེས་མུ་ 
འཇུག་པ་འདི། །ཁ་ཏོན་བྱ་བར་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། དཀོན་མཚོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་བའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྐྱབས་འགྲོ་ཐུན་མོང་མ་ 
ཡིན་པའི་སྡོམ་པ་དང་ལྡན་ཞིང་སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་གཉིས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་པས་བསམ་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པའི་གང་ཟག་སྔགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་བྱེད་པར་ »-- 
འདོད་པ་ལ་ནི་བྱ་བའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ལ་རང་དབང་དོར་ན་སྭ་བ་མའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པར་བྱ་ཚུལ་སྟན་པའི་གཞུང་འདི། ཚིག་ལ་མི་བརྟེན་པར་ཁ་ཏོན་བྱ་བར 


/༼ 6 2 
























༄༅། །དུ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ནི། 





དོ་ནོསོ་སྔགས་སོགས་བྱིན་པ་ཡིས། །དམ་ཆོས་སྣོད་དུ་བྱས་ནས་སུ། །ཅ་བའི་ལྕང་བ་བཅུ་བཞི་ནི། །བཟླག་དང་འཛིན་ 
ྦེ པ་ཉིད་ དུ་བྱ། །ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། དེ་ལྟར་ཐུན་མོང་གི་ལམ་ལ་རབ་ཏུ་སྦྱང་ས་ཤིང་། བླ་མ་རྔོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དེ་ཉིད་མཉེས་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟེན་ 
ཙཿ པའི་ཚུལ་འདི་བཞིན་དུ་བསླབ་ཅིང་། ཤེས་པ་དེ་ལ་ནི། དེ་ནས་སྔགས་ཀྱི་འཛུག་སྒོ་དབང་དང་མན་ངག་སོགས་སྦྱིན་པ་ཡིས། རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་གསུངས ཐའ 
པའི་བུདསྡེའི་དམ་ཚས་མ་ལུས་པའི་སྡད་དུ་རུང་བར་བྱས་ནག་ཨུ་དེའིརྗེས་སུ་མཆེག་དང་ཁུན་མོང་གི་དངེས་གུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆ་བ་དམ་ཚིག་དང་རྡོམ་པ་་ 
བསུང་བ་མེད་དུ་མི་རུང་བའི་མན་ངག་ཡིན་པས་དེའི་བསླབ་བྱ་རྣམས་རྒྱས་པར་ཤེས་དགོས་ཤིང་ཁྱད་པར་དུ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་གཏོང་བའི་གྒུ་ར་བའི་ལྕང་བ་*་ 




















188. 








བྱོཅུ་བཅི་ནོ་ཉོབོ་ཏཱ་བློམོབོ་ཅོངོ་། དོའི་བྲགོག་པ་དོང་ བོནོ་འཇོནོ་པོ་ཉོདོ་ཧྭ་བོ་ོ། རོན སྭ་ཀང་རོངོ་གི་སོག་དོང་ བོསོ་ནོསོདོ་མོ་ཆོག་མོ་ཉོམོསོཔོའོ་ 
བསུང་བ་གལ་ཆེའོ། །གསུམ་པ་བཤད་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་བྱ་བ་ ནི། །དེ་ལྟར་བླ་མའི་རྫེས་ འཇུག་སློབ་མ་ནི། །མ་ལུས་ ཕན་བསྐྱེད་སྐྱོན་མེད་འདི་བྱས་ 
པས། །དགེ་བ་མཐའ་ཡས་བད་ག་གིས་ གང་བསགས་པ། །དེས་ནི་འགྲོ་ རྣམས་མུར་དུ་རྒྱལ་གྱྱར་ཅིག །ཅེས་པས་ བསྟན་ཏེ། དོན་ནི་དེ་ལྟར་སྒོ་གསུམ་ གཾ ཧྱ 
སྤྱོད་ཚུལ་ལ་སློབ་མ་རང་ ཉིད་གང་འདོད་ དུ་འཇུག་པའི་རང་དབང་ དོར་ནས་ཅི་བྱེད་པ་ཐམས་ ཅད་རང་གི་བླ་མའི་དགོས་པ་དང་རྫེས་ སུ་མཐུན་པར་འཇུག་་” 

པའི་སློབ་མ་དེ་ལ་འཕྲལ་ད་ང་ ཡུན་ གྱི་དོན་མ་ལུས་པའི་ཕན་པར་བསྐྱེད་པར་བྱེད་ཅིང། དེ་ཡང་མ་བཤད་པ་དང་ལོག་པར་བཤད་པ་དང་ཧ་ཅང་ ཐལ་བར་ 





































༄ོ༅། དོ ཤོད པོའི་སྐྱོན་མོད་པའི་ཆོག་ཉུང་ལ་དོན་ཚང་བའི་ལྔ་བ ཅོ་པོའི་གོང་ འདྲོ་བོསོ་པོའོ་ཀུནོ་སོང་ཉོ་ཆོ་བ་མ་ཡིན་པར་དམིགས་ཡུལ་སེམས་ཅན་མཐའ་ 
ཡས་པའི་དོན་དུ་ཐོབ་བྱ་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པ་མངའ་བའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དུ་བརྩམས་པ་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་བྱས་པའི་ཚོགས་དགེ་བ་མཐའ 
ཡས་ཚྩོམ་པ་པོ་སློབ་དཔོན་གྷ་བི་ལྷ་བདག་གིས་གང་བ སགས་པ་དེས་ནི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་རམས་མྱར་དུ་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གྱུར། ` 
ཅིག །གསུམ་པ་མཇུག་མཛད་བྱང་ནི། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་སློབ་ད་བོན་གྷ་བི་ལྷས་མཛད་པ་རྫོགས་སོ། །ཅེས་པ་འདི་ནི་ལབ་སྟད་ད་པལ་གྱི་ལྷ་སའི་ཤར་ཕྱོགས་བྱང་ཆུབ་ཆེན པར 
པའི་གླང་དུ་རིགས་ཀྱི་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྒོགས་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བསྐལ་བཟང་བསྟན་འཛིན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་ར་ཚིག་གི་སྟེང་ནས་གསུང་བཤད་སྔ་ཕྱི་ལན་དུ་”་ 
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མར་གནང་བའི་སྐབས་སུ་ཟིན་བྲིས་མཆན་འགྲེལ་གྱི་ཚུལ་དུ་ཡུལ་གངས་ཅན་གྱི་ལྔོངས་མུ་སྐྱེས་པའི 
དགིས་རབ་རྡོ་རྗེ་རང་ལོ་ཉི་ཤུ་ཆུ་གསུམ་གྱི་ཐོག་སུག་བྲིས་སུ་སྦྱར་བའོ། །དགེའཾ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ། 


༧ 


ཤཀྱའི་དགེ་སྦྱང་དྲང་སྲོང་བླ་མ་དགྱེས་པའི་འབངས་མུ་རྱྱར་པ་ད་བང་ཆེན་གར་གྱི་ད་བང་ཕྱུག་ 















































༄༅། 


ྲཱ ཁཾ། 
།གྲེ'ཆོོ ག 
འི་སྟ་གོན་གླི 
པའི་ས 
'དྱུ'ཁཇྱག 
དཀྱིལ་འཁར་དྲུ་ 
རཾ ་བོའི། 
ཆེན 
'རྒམ་སྣང་ 
'རྒྱད་རྣ 
།སྦོཾང་རྒྱ 















































དྲད 





























།ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་སྒྱ་མའི་རོལ་མོའི་འཕྲུལ། །དོག་པ་གསལ་རྫོགས་མཚན་དཔེས་རོལ་པ་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱས། །ཡིད་ཅན་ངན་ 
འགྲོར་དབུགས་དབྱུང་རྣམ་སྣང་ཆེན་པོ་ལ། །གུས་པས་བཏུད་དེ་ད་བང་གི་ལས་རིམ་འདིར་བཤད་བྱ། །ཇི་སྐད་དུ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་རྒྱུད་བླ་མ་ལས། 





ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་འཇིག་རྟེན་མཁྱེན། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་གཟིགས་ནས་ནི། །ཚོས་ཀྱི་སྐྱ་ལས་མ་གཡོས་པར། །སྤྲལ་པའི་རང་བཞིན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། སྐྱེ་བ་མངོན་པར་སྐྱེ་བ་ད་ང་། ¦ 









































༄༅། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ནི། འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་བརེ་བ་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་གཞན་ད་བང་དུ་གྱུར་ཏེ་ཐུགས་ 


ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐྱ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་དུ་རྗེས་ཐོབ་སྒུ་མའི་རོལ་བར་གང་འཚམས་གཟུགས་ཀྱི་སྦྲལ་པའི་ཟློས་གར་གྲངས་མེད་རྟོན་པར་མཛད་པ་ནི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ལ། རང་ 
ཅག་རྣམས་ཀྱི་འདྲེན་པ་མཉམ་མེད་ཐུབ་པའི་ད་བང་པོ་འདི་ཉིད་ཞིང་འདིར་བྱོན་པའི་ཚུལ་ནི། །ཡོ་ག་ལ་མཁས་པའི་མི་གསུམ་དུུ་གྲགས་པའི་ནང་ནས་སློབ་ད་པོན་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་ནི། 











སྟོན་པ་འདི་ཉིད་ཟས་གཙང་གི་སྲས་སུ་འཁྲུངས་ནས་དཀའ་བ་སྤྱད་པའི་བར་བྱང་སེམས་ཡིན་ལ། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལུས་འག་མིན་དུ་ཕྱིན་ཏེ། མངོན་བྱང་ལྔས་སངས་རྒྱས་ན ས་རི་རབ་ཀྱི་ 





























རྩེར་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་གསུངས། སྐར་ནེ་རྫྫ་རའི་འགྲམ་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལྲས་ལ་ཞུགས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དྲུང་དུ་གཤེགས་ནས་སླར་ཡང་། བདུད་སྡེ་བཅོམ་པ་དང་སངས་རྒྱས་པའི་མཛད་པ་བསྟན་པར་ 
བཞེད་ལ། གློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་སོགས་ནི། དེ་ཐམས་ཅད་ དྲང་དོན་ཚུལ་བསྟན་ཁོ་ན་ཡིན་ཏེ། ངེས་དོན་དུ་བསྐལ་བ་གྲངས་མེད་པའི་སྔ་རོལ་དུ་སངས་རྒྱས་ཟིན་པར་བཞེད་ལ། སྒོན་ 


གསལ་ལས་ཀྱང་། ན་མ་པར་སྣང་མཛད་ཆེན་པོ་ནི་ཡང་ད་ག་པར་རྫོགས་བའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པར་གྱུར་ཏོ། །ཞེས་རྣམ་སྣང་ཆེན་པོ་དང་ཐུགས་རྒྱད་གཅིག་པར་གསུངས་ཤིང་། །ད་པའ་བར་འགྲོ་ 
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བའི་མདོ་ལས་ཀྱང་། ཤར་ཕྱོགས་ཨུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྣམ་པར་སྤུད་པ་ན། སང ས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འོད་ཟེར་འཕྲལ་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ཚེ། བསྐལ་བ་གྲངས་མེད་པ་བདུན་བ རྒྱ་ཐུབ་པ་དེ་ དྲ 
སྟོན་པ་འདི་ཉིད་ཡིན་པར་གསུངས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པས། དཔལ་ལྡན་སྙག་པོ་བཀོད་པ་ཉིད་དུ་དོན་དམ་ཐུགས་ཆུད་ཅིང་། དགའ་ལྡན་སྐྱེ་བོའི་དོན་མཛད་ཕྱིར་ན་ 
དམ་པ་ཏོག་དཀར་འགྱུར། ཐུན་མོང་ག དུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་ 






ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བསྐལ་བ་གྲངས་མེད་པའི་སྔ་རོལ་ནས་འོག་མིན་དུ་རྒྱལ་བ་དབང་པོའི་ཏོག་ཏུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་སུ་ཟིན་ནའང་། 


























༄༅། །དགའ་ལྡན་དུ་སྐྱེ་བ་གཅིག་ཐོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དམ་པ་ཏོག་དཀར་བོའི་སྐྱེ་བ་བཞེས་ཤིང་། དེ་ནས་གཟིགས་པ་ལྔ་ལ་གཟིགས་ཏེ་རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙང་གི་སྲས་སུ་བལྟམས། 
མགོས་གཞོན་ནུ་དོན་གྲུབ་པར་གསོལ་ཏེ་ལོ་ཉི་ཤུ་རྩ་དགུར་ཁབ་ཏུ་ཞུགས་ཤིང་ལོ་དྲུག་ཏུ་དཀའ་བ་སྤྱད་དེ། མཐར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དྲུང་ཏུ་ས་ག་ཟླ་བའི་ཚེས་བ ཅོ་ལྔའི་སྲོད་ལ་བདུད་བཏུལ། གོང་ལ་ 
ཤཱ མཉམ་པར་བཞག ཐོ་རངས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་སོགས་ཐེག་པ་གོང་འོག་གི་ཁྱད་པར་དང་དྲང་ངེས་ཀྱི་བཤད་སྲོལ་མི་འདྲ་བར་འབྱུང་བས་མཐའ་གཅིག་གིས་ངེས་བཟུང་མི་དགོས་ལ། 





དེ་ལྟ་བུའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདལ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གདུལ་བྱའི་རིམ་པ་དང་མཐུན་པའི་ཚེས་ཕུང་ཇི་སྙེད་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་སམ་དགུར་འདུ་ལ། དེ་ཡང་བསྡུ་ན། 
མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། སྡེ་སྡད་ནི་གསུམ་མམ་གཉིས་ཀྱང་རུང་། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་འདུལ་བ་དང་མངོན་པ་དང་མད་སྡེའི་སྡེ་སྣད་རིན་པོ་ཆེ་གསུམ་དང་དེ་ཡང་བསུ་ན་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་སྡེ་སྡོད་གཉིས་སུ་ 
འདུ་ལ། རྒྱུ་ལ་སྤྱོད་པ་རྒྱུ་ཚོས་ཀྱི། །འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་བྱས་ནས། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཉེ་ལམ་ཞིག །མ་འོངས་དུས་ན་འབྱུང་བ་འགྱུར། །ཞེས་ 





ཡང་ན་གད་མས་ངག་འབོག་པའི་རྒྱལ་པོ་ལས། 












































གསོང་སོ་པོ་བཞོནོ ཧཱ་ཁམོ་བོདོ་པོ་རོལོ་དུ་ཡྱིན་པའི་ཐེག་པ་དང་། ཕྱི་མ་འདི་ཤིན་ཏུ་དཀོན་ཞིང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཞིག་ཡིན་ཏེ། ཇི་ 
སྐད་དུ། འཇིག་རེན་དུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་རྣམས། །རེས་འགའ་འབྱུང་ངམ་མི་འབྱང་སྲིད། །ཨུ་དུ་མ་ཝ་རའི་མེ་ཏོག་བཞིན། །བརྒྱ་ལམ་ན་ནི་རེས་འགའ་ཞིག །གང་གིས་སེམས་ཅན་མཉམ་མེད་དོ་ན། 
རྒྱ་ངན་མི་འདའ་བྱེད་པར་ནུ་ས། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་ཤིན་ཏུ་ད་ཀོན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱོན་པ་ཐང་འགའ་ལས་མི་སྲིད་ 
ཀྱང་། །འོན་ཀྱང་ད་ལྟ་བསྐལ་བ་བཟང་པོ་འདི་ལ་རྣམ་འདྲེན་སྟང་འབྱོན་པ་ཞིག་སྲིད་ཀྱང་། དེའི་ནང་ན་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་བ་འདི་མ་གཏོགས་མེད་ཀྱང་། རིག་པས་བསྒུབ་ན་གཉིས་གསུམ་ཙམ་། ༨ 
ལས་མི་འབྱུང་པས་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་འདི་སངས་རྒྱས་ལས་ཀྱང་ད་ཀོན་པ་ཞིག་ཡིན་ཏེ། ཚེེ་བད་ག་ཉིད་ཚེན་པོས་ཀྱང་། སངས་རྒྱས་ལས་ཀྱང་དཀོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཐེག །ཅེས་འདོམས་པར་མཛད་ 

པ་ཡིན། ཁོ་ན་དེ་སངས་རྒྱས་ལས་དཀོན་པ་ལ་ཁྱད་ཆོས་དང་ལམ་བགྲོད་པ་ལ་མྱྱར་བུལ་གྱི་ཁྱད་པར་ཡོད་པ་ཞིག་ཡིན་ཏེ། ཚུལ་གསུམ་སྒྲོན་མེ་ལས། དོན་གཅིན་ན་ཡང་མི་རྨོངས་དང་། །ཐབས་མང་ 


འབྲབ་བུ་ལམ་བྱེད་གསང་ཚེན་རྡོ་རྫེ་ཐེག་པ་གཉིས་སུ་འདུ་བ་ཡིན། 
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༄། །དཀའ་བ་མེད་པ་དང་། །དབང་པོ་ནོན་པོའི་དབང་བྱས་པས། །སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས་ཁྱད་པར་བཞི་བཤད་ཀྱང་། ཚོས་སྐྱ་དང་རྣམ་པ་མཐུན་པའི་ལམ་སྟོང་པ་ཉིད་ཐེག་ 
པ་གཉིས་ལ་ཡོད་པས་ཁྱད་ཚོས་སུ་མི་འགྱུར་རོ་ཞེ་ནའང་། སྟོང་ཉིད་སྒོམ་པ་ཐེག་པ་གཉིས་ལ་ཡོད་ཀྱང་། དེ་སྒོམ་བྱེད་ཀྱི་ལམ་ད་ང་རྟོགས་ཚུལ་དང་རྟོགས་ནས་སྤང་བྱ་སྤོང་བ་ལ་ཁྱད་ཆོས་ཆེ། ངོ་བོ་ 
རྙོང་ཉིད་ལ་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོའི་རིགས་པའི་ལམ་ལས་དྲངས་པའི་ལྟ་བ་ལ་ཁྱད་མེད་ཀྱང་། འདིར་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་བྱེད་དང་རྟོགས་ཚུལ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་གཉིས་སྣང་རགས་པ་མ་ལོག་ལ། 

འདིར་གཉིས་སྣང་དང་ཀུན་རྟོགས་བརྒྱད་ཅུའི་གཞོན་པ་འགགས་པའི་ཡིད་ཤེས་ཕྲ་མོས་རྟོགས་ཤིང་རྟོགས་ནས་སྤང་བྱ་འགོག་ཚུལ་རྡོ་རྫེ་ཐེག་པའི་མཐོང་ལམ་བར་ཚད་ཡེད་ལམ་མམ་རིམ་པ་བཞི་པ་དོ་ན་གྱི་'" 'ི 
འོད་གསལ་གྱིས་ཕར་ཕྱིན་ནས་བཤད་པའི་ཉོན་སྒྲིབ་དང་ཤེས་སྒྲིབ་ལྷག་མ་མ་ལུས་པའི་ད་ངཾས་གཉེན་བྱས་ནས་སྤངས་པ་ཟུང་འཇུག་གི་སྐབས་ཨུ་ཕར་ཕྱིན་ལུགས་ཀྱི་དགྲ་བཅོམ་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པས་སྔགས་ 
བླ་མེད་སྟང་ཉིད་རྟོགས་པ་ལའང་ཁྱད་ཚོས་ཆེ། ཕར་ཕྱིན་ལ་གཟུགས་སྐྱ་དང་རྣམ་པ་མཐུན་པའི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ཡོད་མེད་དང་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱིན་ཟླབས་འཇུག་ཚུལ་སྔགས་བླ་མེད་ཁྱད་ཚེས་བླ་ལྟག་ཏུ་ 






























ཆེ་བ་བཤད་མ་ད་གོས་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་སྔགས་ལ་རྒྱུད་སྡེའི་དབྱེ་བ་དུ་ཞིག་ཡོད་ཅེ་ན། རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། དམན་པ་ཚམས་ལ་བྱ་བའི་རྒྱུད། །བྱ་མེད་རྣལ་འབྱོར་དེ་ལྷག་པའོ། །སེམས་ཅན་མཆོག་ལ་རྣལ་ 
འབྱོར་མཚོག །རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་དེ་ལྷག་པའོ། །ཞེས་བྱ་བ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་བྱ་རྒྱུད་དང་། ཕྱིའི་བྱ་བ་དང་ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་ཆ་མཉམ་དུ་སྤྱོད་པ་སྤྱོད་རྒྱད་དང་། རྣལ་འབྱོར་ཁོ་ན་གཙོ་བོར་གྱུར་ 
པ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་དེ་ལས་གོང་ན་མེད་པས་རྣམ་འབྱོར་བླ་མེད་དེ་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་བཞག་པ་དང་། དེ་ཡང་ཐེག་ཆེན་གྱི་གདུལ་བྱའི་ནང་ནས་དབང་ནོོན་འདོད་ཡོན་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་རིག་ ༠ 
མའི་འདོད་ཡོན་གྱི་བདེ་བ་ལམ་དུ་བྱེད་ནུས་པའི་གདུལ་བྱ་རིགས་བཞི་ཁ་ད་གོང་ས་ནས་རྒྱུད་བཞིར་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། སམ་བྷུ་ཊ་ལས། དགོད་དང་ལྟ་དང་ལག་བཅིངས་ད་ང་། །གཉིས་གཉིས་འཁུད་ 

དང་རྣམ་པ་བཞི། །སྲིན་བུའི་ཚུལ་གྱི་རྒྱུད་བཞིར་གནས། །ཞེས་སྲིན་བུ་ནི་ཤིང་ལས་བྱུང་བའི་སྲིན་བུས་ཤིང་ཟ་བ་བཞིན་དུ་འདོད་ཆགས་ལས་བྱུང་བའི་ལམ་གྱིས་འདོད་ཆགས་ཟད་པར་བྱེད་པར་གསུངས 
ལ། གཞན་ཡང་སྒོན་གསལ་ལས་ཀྱང་། སྐྱེ་བོ་འདོད་ཚགས་ཅན་དོན་དུ་གསུངས་ལྟར། ཞེས་རིག་མའི་འདོ་ད་ཡོན་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་བས་སྟོང་ཉིད་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་ཚགས་པ་ལམ་དུ་བྱེད་ཚུལ་རྒྱད་སྡེ་ 
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༄༅། །སོ་སོའི གདུལ་བའི་དབང་གིས་གསུངས་སོ། །དོ་ལྟར་རྒྱད་སྡེ་ཆེན་པོ་བཞི་གསུངས་པའི་གསུམ་པ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་དེ་ལ་རྩ་རྒྱུད་བཤད་རྒྱད་ཕྱོགས་མཐུན་གྱི་རྒྱུད་གསུམ་བཞུགས་ཤིང་གཙོ་བོར་གྱུར་ 
པ་ནི། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། ནལ་འབྱོར་རྒྱུད་ནྣམས་ཤུན་གྱི་མཚག་གྱུར་པ། །དཔལ་ལྡན་དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་འཾ་མའི་མཚོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལར་དེ་ཉིད་བསུས་པ་གཙོ་བོ་དང་། དེར་མ་ཟད་ 
དཔལ་ནཱ་རཾ་པས། དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་ཅ་རྒྱད་དང་། གསང་འདུས་ཅ་རྒྱད་དེའི་རྒྱད་ཕྱི་མ་དང་། ལེའུ་བཙོ་བརྒྱད་པ་དེའི་འང་རྒྱད་ཕྱི་མར་བཤད་པ་ནི་སྤོད་བསུས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡིན་པ་མཐའ་དཔྱོད་ 
རིན་པོ་ཆེའི་རྨྱ་གུར་གསུངས། དེའི་རྒྱ་མཚན་འཁུས་པའང་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་ཕྱེ་བའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་མིན་ཡང་། སྤྱིར་དེ་ལ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཅེས་གསུངས་པ་མང་ཞིང་གསུངས་དུས་ལ་ལྟོས་ཏེ་གཅིག་ཤོས་སྔ་ 
བ་དང་འདུས་པར་དབང་གི་སྐོར་སོགས་འགའ་ཞིག་དེ་ཉིད་བསུས་པར་ཞལ་ཕང་མཛད་པའང་ཡོད་པའི་གནད་ཀྱིས་སོ། . །དེ་འྲྲའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་ནང་གསེས་ཀྱི་དབྱེ་བ་མང་བའི་ནང་ནས་ངན་སོང་ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་གཟི་བརྫིད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྒྱུད་བརྟགས་པ་འདི་པཌཱི་ཏ་ཤཱིརྙ་གརྩ་དང་། དཔལ་བརྩེགས་རྭཀི་ཏ་གཉིས་ཀྱི་བསྒྱུར། ཆ་རིན་ཆེན་མཚོག་གིས་སྐད་གསར་བཅད་ཀྱི་གཏན་ལ་ 



































1 &. >$ 19 


ཕབ་ལ། ཛོ་བོ་ཆེན་པོས་ར་བའི་ལྷ་སོ་གསུམ་ཐམས་ཅད་སྐྱ་མདོག་ད་ཀར་པོར་མཛད་དེ། རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་ཡིན་རྒྱ་མེད་གསུངས་ནས་སྤྱོད་རྒྱུད་དུ་བཞེད་ཀྱང་། ཛཱ་ལན་རྷ་རི་པའི་མཁས་པ་ཆེན་པོ་སློབ་ 
ད་པོན་ཀ་མ་ཧེ་ནུས་རལ་འབྱོར་རྒྱུད་དུ་བཀྲལ་ཅིང་། བོད་ཀྱི་དམ་པ་གོང་མ་རྣམས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་རྩོད་མེད་དུ་བཞེད། བོད་ཀྱི་མཁས་པ་དག །དེ་ཉིད་བསྫུས་པའི་ངན་འགྲོ་ད་གུག་དྲལ་ནས་འཕྲོས་ 
པའི་རྒྱུད་དམ། ་བའི་ལྟ་རྣམས་རྡོར་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དང་ཕལ་ཆེར་མཐུན་པས་ཆ་མཐུན་གྱི་རྒྱད་དུ་བཞེད་དོ། །དེ་ལྟར་རྒྱད་དོན་བཀྲལ་བ་ལ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས་ 


དྲག་པོ་སྣང་བ་འཛིགས་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བར་ལ་འཇིག་རྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རིགས་བསུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པའི་འཛིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་སྟེ་ 
བཅུ་གཉིས་སོགས་ཡོད་ནའང་། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚ་བ་ལྟ་བུ་ནི་ངན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་གཟི་བཟིད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འང་ཡིན་ལ།  འདི་རྒྱད་ཀྱི་སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་ 


\ ྫ 


དུས་ནམ་གྱི་ཚེ་གནས་གང་དུ་གདུལ་བྱ་ཇི་ལྟ་བུ་ལ་གསུངས་ནས་སྨིན་གྲོལ་ལ་བཀོད་པའི་ཚུལ་རྣམས་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དད་པ་སྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ཅུང་ཟད་སྦོས་ཏེ་འཆད་པ་ལ་རྒྱུད་འདི་དུ་ས་ནམ་གྱི་ཚེ་གསུངས་ཚུལ་ནི། 
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༄། །ཡོ་གའི་བློབ་དོ་བོནོ་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉིན་འདོད་པ་ལྟར། ནོ་རྫལ་ནོའོ་འྲགམོ་དུ་དོ་ཀའ་བོ་སྦྱད་པའི་ཚོ་ཡི་ཤེས་སྱོ་ལུས་ཁོག་མིནོ་ཕྱིན་ཏོ་མཛོན་བྱོང་ལྔས་བྱང་ཆུབ་པར་མཛོད་པ་གོང་དུ་བཤད་ཐིནོ། 
གནས་གང་དུ་གསུངས་པ་ནི། སྦྱོང་རྒྱད་ལས། ཚངས་པ་ཆེན་པོ་པདྨའི་གད་ན་ལ་བཞུགས་ཏེ་གསུངས་པ་ལྟར་བཙམ་ལྡན་འད་བ་ཀྱི་སྐ་ཆགས་བྲལ་གྱི་ནམ་པ་ལས་ནམ་སྣང་ཆེན་པོའི་རམ་པར་བཞེང་ས་ཏེ་ 
གསུང་ས་པ་ཀ་མ་རྷེ་ནུས་བཤད་ཅིང་འདོ་ད་།མས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་སུམ་ཅུ་ཙ་གསུམ་གྱི་གན་ས། རི་རབ་ཀྱི་སྟེང་དུ་དབུས་སུ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་བཟང་། ཤར་ན་ཤིང་རྟ་སྣ་ཚོགས་པའི་ཚལ། ལྟོར་འདྲེས་ 
མ། ཆུབ་ཏུ་ཆུབ་འགྱུར། བྱང་ན་ལྷའི་མཚཆོག་ཐམས་ཅད་དགའ་བའི་ཚལ་ཡིད་དུ་འོང་བ། ནོར་བུ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། ལྔོན་ཤིང་སྡ་ཚོགས། བྱ་ས་ཚོགས་མང་པོའི་སྙན་པའི་སྐང་འབྱིན་པ། 

རྒྱན་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་པ། རོལ་མོའི་ཆ་བྱད་སྣ་ཚོགས་པའི་སྒྲ་གྲགས་པའི་ཚལ་དུ་བཞུགས་ནས་གསུངས་ལ། འཁོར་ནི་ད་ག་པའི་འཁོར་བྱང་ཆཚུབ་སེམས་ད་པའ་སེམས་དཔཔའ་ཆེན་པོ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་ 
བརྒྱ་སྟང་ཕྲག་བརྒྱ་དང་། ཚངས་པ་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་དང་། རིག་འཛིན་དང་། ཞྟའི་བུ་བྱེ་བ་ཕྲག་ཁྲིག་དུ་མ་དང་། གནོད་སྦྱིན་ནས་གླུའི་བར་གྱི་འཁར་དུ་མ་ལ། ཚུལ་ཇི་ལྟར་ན། ངན་ 
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ཤ 
༡ 
ཤྲ 
ཤྩ 


ཐོང་གི་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྐྱོང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ཇེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་ནས་དཔྲལ་བའི་མཛོད་སྦུ་ནས་འོད་ཟེར་བཀྱེ་བས་དེས་ཕོག་པའི་ངན་སོང་གི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་སྲུག་བསྔལ་ལས་ 
ཐར་བདེ་བ་སོ་སོར་ཐོབ་སྟེ་དགའ་བའི་ཚལ་དེར་ཕྱིན་ནས་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ལ་མཚོད་ཅིང་བསྐོར་ནས། ཨེ་མ་སངས་རྒྱས་ཨེ་སངས་རྒྱས། །ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་མཛད་པ་ལེགས། །གང་ཕྱིར་ངན་སོང་ 
བད་ག་ཅག་སྐྱངས། །ཞེས་ཆེད་དུ་བརྫོད་པ་ལ། བརྒྱ་བྱིན་ངོ་མཚར་ཏེ་གསོལ་བ། འོད་ཟེར་གྱི་སྣང་བས་སེམས་ཅན་ངན་སོང་ལས་གྲོལ་ཞིང་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཇོ་མཚར་ཆེའཾ། །ཞེས་གསོལ་བ་ན། 
བཅམ་ལྡན་འདགས་ཀྱིས་ལྟའི་དབང་པོ་འདི་ངོ་མཚར་མི་ཆེ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འདུལ་པའི་གནས་མ་ཡིན་པ་མེད་དོ། །གསུངས་པ་ན། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མཚོད་དེ། སུམ་ཅུ་ 
ཆ་གསུམ་འདི་ཉིད་ན། ལྟའི་ནོར་བུ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ཅེས་བྱ་བ་ཤི་འཕོས་ནས་དགུང་བདུན་ལགས་ན། ད་གང་དུ་སྐྱེས། བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཇི་ལྟ་བུ་མྱོང་བར་འགྱུར་ཞུས་པ་ན། བཙོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱིས། དུས་ལ་བབ་པར་ཤེས་ན་ཉོན་ཅིག །ལྟའི་བུ་ནོར་བུ་དྲི་མ་མེད་པ་ད་ལྟ་མནར་མེད་པའི་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་སྐྱེས་ཏེ། ལོ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་སྡུག་བསྔལ་མི་བཟོད་པ་ 
























༄། །མྱོང་ཞིང་། 
འདས་ལ་སྣུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་འདི་ལས་ཇི་ལྟར་ཐར་བར་འགྱུར། 





མེད་པ་ལ་བྱ་བའི་ངན་སོང་སྐྱོང་ཐབས་རྒྱས་པར་གསུངས་པ་ད་ང་། 






རྒྱས་ལ་ཆེད་དུ་བརྗོད་དོ། 





མཚར་ཏེ་སངས་རྒྱས་ལ་མཆོད་ནས། སངས་རྒྱས་འདྲ་བའི་སྟོན་པ་མེད། །ཚེས་དང་འདྲ་བའི་ད་གེ་བ་མེད། 


ནྩམལ་བ་ཆུང་ངུ་ནམས་མུ་ཁོ་སྟོང་ཕག་བརྒྱར་སྙུག་བསྔལ་རྱོང་ཇོ་། །གསུངས་པ་ན། བར་བྱིན་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་རྣ་མས་སྒྲག་སྟེ་ས་ལ་འགྱེལ་ཏོ། 


ཅི་ནས་ཀྱང་སྙུག་བསྔལ་གྱི་ཕུང་པོ་འདི་ལས་སྐྱོབ་ཏུ་གསོལ་ཞུས་པ་ན། 











དདི་ནས་ལངས་ཏེ་བཙོམ་ལྡན་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་དག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་སླད་དུ་ངན་ 


སང་སྦྱང་རྒྱུད་འདི་གསུངས་ལ། དོན་གྱིས་ན་དང་པོ་སྦྱོར་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཚོག་གི་བསྟེན་པའི་ཚོ་ག །ལས་ཀྱི་ཚེ་ག་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་སྒུབ། ` དབང་བསྙར་བའི་ཚོ་ག །རོ་ཡོད་པ་དང་ 


བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་དེ་ལྟར་ཚོ་ག་བགྱིས་པས་ནོར་པུ་དྲི་མ་མེད་པ་དེ་མ་ཐག་དརྱལ་བ་ལས་གྲོལ་ཏེ་དགའ་ལྡན་དུ་སྐྱེས་པ་ན། ལྷ་རྣམས་ངོ་ 


།ད་གེ་འདུན་འདྲ་བའི་སྣད་མེད་དེ། །སྔགས་དང་འདྲ་བའི་འདྲེན་པ་མེད། །ཅེས་སངས་ 
།དེས་ན་ནོར་བུ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ཀྱིས་སྟན་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན་མ་གཏོགས་པའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་འོད་ ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ་སྟོན་པའི་ཞབས་གཉིས་ལ་སྤྱི་བོས་ཕྱག་འཚལ་ནས། ཨེ་མ་ 





























[༦ &.38.2 





ཤཱཀྱ་མགན་པོ་ཡི། །སངས་རྒྱས་མཛད་པ་ཡ་མཚན་ཆེ། །གང་ཕྱིར་ངན་སོང་ལྕང་པ་ཡི། །སེམས་ཅན་མྩུར་དུ་གློག་བཞིན་གྲོལ། །ཞེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ཤིང་རྟའི་འཕང་ལོ་ཙམ་གྱི་པདྨ་རིན་ 
པོ་ཆེ་ལས་བྱས་པ་དཔག་ཚད་བརྒྱ་ཕྲག་སྟང་དུ་དྲི་ངད་ལྡང་བ་སྒ་སྙན་པར་འབྱིན་པ་ཞིག་རྟན་པའི་སྤྱན་སྔར་བྱུང་བ་ལ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཡ་མཚན་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ནི་བསམ་མི་ཁྱབ། ། 
སྔགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་སྣ་ཚོགས་བསམ་མི་ཁྱབ། །བྱང་ཆུབ་བསྟེན་པ་རྣམས་ཀྱང་བསམ་མི་ཁྱབ། །ཚངས་སྤྱོད་ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་མེད་བསྐྱེད་བསམ་ཡས། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་སངས་རྒྱས་ལ་ཆེད་དུ་བརྗོད་དོ། ། 

དེ་ནས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནོར་བུ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་ལ་ལྟ་པར་འདོད་ནས། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ལ་བལྟ་བར་འཚལ་ཁོ་གསོལ་བས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་མཐེ་བོང་གཉིས་ལས་འོད་ ཱ 
ཟེར་བྱུང་ནས་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྣང་བར་བྱས་ཏེ། སངས་རྒྱས་མཆོད་པའི་ཕྱིར་དྲི། མ་མེད་པའི་འོད་བསྙུལ་ནས་འོད་དེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་མཐེ་བོང་དུ་ནུབ་པར་ 
སྟན་པ་དང་རྒྱ་བྱིན་གཉིས་ཀྱི་གད་ན་མ་གཏོགས་པའི། 


ར། དེར་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་སོགས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ གའ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཡོས་པར་བྱེད་ཏེ་ལན་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་དུ་བསྐོར་ནས། ཨེ་ 
གྱུར། དེ་ ད་སོགས་ལྷ ད་ དག ད་ག ད་ཏེ་ལན་བྱ་ཕྲག་སྟང་དུ་བསྐར་ན 
























༄༅། །མ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ནི། །སྔགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཡ་མཚན་ཆེ། །གང་ཕྱིར་ངན་སོང་ལྷུང་པ་ཡི། །སེམས་ཅན་ལྷ་གནས་རྱུར་དུ་སྐྱེ། །ཞེས་སངས་རྒྱས་ལ་དྲིན་གཟོ་དང་དགའ་བའི་ཚིག་གིས་ 
བསྟོད་ཅིང་ནོར་བུ་ལྔ་ཁ་སོགས་པའི་མཚོད་པ་སྣ་ཚོགས་པས་མཚོད་དེ་ད་གའ་ལྡན་དུ་སོང་ངོ་། །དེ་ན་ས་བརྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ལ་མཚོད་ཅིང་བསྟད་ནས། བད་ག་ཅག་གིས་ 
སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་གྱི་པདྨོ་ལས་རྒྱུད་འདི་ཐོས་པས་ངན་འགྲོར་འགྲོ་བའི་འཇིགས་པ་མེད་པར་སངས་རྒྱས་ཉིད་ དུ་ཐོབ་པའི་སྡོད་ དུ་གྱར་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྒྱུད་འདིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོ་ན་ 


བགྱིད་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དེ་དག་ལ་འབྲས་བུ་ཅི་འགྱུར་ཞུས་པ་ན།  ལྟའི་དབང་པོ་དེ་དག་ནི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འབའ་ཞིག་ཏུ་མ་ཟད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ དུ་བལྟ་བར་བྱ་སྟེ་ཞེས་སོགས་རྒྱུད་འཛིན་པ་དང་། 
འདི་འི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་ལ་བརྩོན་པའི་གང་ཟག་ནམས་སངས་རྒྱས་ཉིད་ དུ་འདྲ་བ་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་ད་ང་། གཞན་ཡང་རྩ་རྒྱུད་བརྟགས་པ་ལས། ལྟག་པར་འཛམ་བུའི་གླིང་ན་ 
གནས་པའི་སེམས་ཅན་སྡིག་པའི་ཚོས་ལ་ཀུན་ཏུ་སྐྱོད་པ། སེམས་ཅན་དྭ་མལ་བའི་དབང་དུ་བསྒྱར་བ་འཁོར་བ་མི་གཙང་པའི་དོང་དུ་བྱིན་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་པ་དང་བདེ་པའི་ཕྱིར་ཡུན་རིང་པོར་ 
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བག་ཡོད་པར་བྱོས་ལ་སྒྲུབས་ཤིག །ཅེས་པས་རྒྱུད་གཏད་ལ་བརཙྩོན་ང་ཞེ་བར་བསླུལ་བས། དེས་ན་སྒྱིར་བཏང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་གང་ལ་སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་མེད་རཆུང་། དམིགས་བསལ་སངས་ 
རྒྱས་རང་རང་གི་དང་པོ་ཐུགས་བསྐྱེད་ཚུལ་དང་། གདུལ་བྱའི་འདུལ་སྒོ་དང་བཀའ་བབ་དུས་བབ་ཀྱི་ཁྱད་པར་མི་འདྲ་བ་ཡོད་པས། ལྷ་འདི་དམྱལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ངན་སོང་སྦྱོང་བ་ལ་འདི་ལས་ལྷག་པ་ 
མེད་པར་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་གླེང་གཞི་བཤད་མ་ཐག་པ་ཡིན་པས། དེ་བས་ན་དེང་སང་གང་ཟག་འགའ་ཐུང་མ་གཏོགས་སོ་སྐྱེས་ཕལ་མོ་ཆེ་རང་སེམས་ཀྱི་ད་བང་དུ་སོང་། །སེམས་ཏོན་མོངས་པའི་ད་བང་དུ་སོང་ 
ནས་བྱ་སྤྱོད་མཐའ་ད་ག་ངན་འགྲོའི་སྒོ་ཡངས་པར་ཕྱེ་པ་ལས་འོས་མེད་དེ། དབུ་མ་བཞི་བྱརྒྱ་པ་ལས། ཕལ་མོ་ཚེ་ཡི་མི་ད་ག་གིས། །དམ་པ་མ་ཡིན་ཕྱོགས་ཡོངས་འཛིན། །དེས་ན་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་རྣམས། ! 
ཕལ་ཆེར་ངེས་པར་ངན་འགྲོར་འགྲོ། །ཞེས་གསུངས་པས་ལྷག་པའི་ལྟ་འདི་ལྟ་བུ་ཡི་དམ་གྱི་ལྷར་བཟུང་ན་ངན་སང་ཁས་སྒོལ་བ་ལ་དེ་བས་ལྷག་པ་མེད་པས་གནད་དུ་ཁེལ་བ་གལ་ཆེ་བས་ན་འདིར་ངན་སོང་ 


ཐམས ཅད་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བའི་རྒྱལ་པོ་ཀུན་ རིག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་དབང རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་ནས་བསྐར་བར་བྱེད་པ ཡིན་པས། འདི་ལ་གསུམ། ཡའི་ཚོ་ག་ད་ང་། སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་ག །དངོས་ 
























༄། །གཉཞིའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ནི། རས་བྲིས་གང་དུ་བྲཀམ་པའི་ས་དེར་བརྟགས་པ་དང་། ས་བསླང་བ་མི་དགོས་ཤིང་། །ས་སྦྱང་བ་ལ་བཏྐོས་ནས་སྦྱང་བ་མི་དགོས་ལ་རྫས་སྔགས་ཀྱིས་སྦྱངས་པས་ 

ཆོག་ལ་འོན་ཀྱང་མ་བྱས་རུང་ཚོ་ག་ཆད་སྐྱོན་མེད་པར་རྒྱད་སྡེ་སྱྱི་རྣམ་ལས་གསུངས་སོ། །ས་གཟུང་བ་དང་། བསྐུང་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དགོས་ཏེ། རྒྱ་སྡེ་སྱྱི་རྣམ་ལས། གཟུང་བ་དང་། བསུང་ 
4 ཞིང་བྱིན་གྱིས་ཆླབས་པའི་ཚོ་ག་རྡུལ་ཚན་དང་འདྲ་བར་བྱེད་དགོས་ཏེ། ས་ཕྱོགས་བྱིན་གྱིས་ཟླབ་པ་དང་། བགེགས་བསུང་བ་སོགས་ཀྱི་དགོས་པ་གཉིས་ཀ་ལ་བྱད་པར་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུངས། 
གཉིས་པས་སྟ་གོན་ལ། ས་ལྟ་དང་། ལྟ་སྟ་གོན་ངེས་པར་མི་དགོས་ཏེ། སྤྱི་རྣམ་ལས། སའི་ལྷ་མོ་སྟ་གོན་གྱི་དགོས་པ་ནི། ས་ཕྱོགས་དེ་ར་དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི་བའི་གནང་བ་གསོལ་བའི་ཕྱིར་ཡིན་པས། 
དཀྱིལ་འཁོར་མི་འབྲི་ན་དེ་མི་དགས་པའི་ཕྱིར་དང་། ་ ལྷ་སྟ་གོན་གྱི་དུས་ཨུ་བྲིའི་ཐིག་ལ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་འགོད་པ་ནི། འབྲི་བ་ཡིན་ན་ལྟ་མཚན་མིའི་ཕྱུག་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ལ། སྟ་གོན་གྱི་སྒུབ་ཅིང་ 
མཚོད་ནས་གསོལ་བ་འདེ་བས་པ་ནི། སང་འབྲི་བའི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་བྱིན་གྱིས་ཆླབ་པའི་དོན་དུ་སྙན་གསན་འབེབ་པའི་ཕྱིར་ཡིན་པས། མི་འབྲི་ན་དེ་ལྟར་བྱེད་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅིས་ཀྱང་ལྷ་སྟ་གོན་ 
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བྱིད་ན་རས་བྲིས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ལས་ཐིག་དང་ཡེ་ཐིག་གཉིས་རྫོགས་པར་འདེབས་ད་གོས་པར་འགྱར་རོ། ཞེས་གསུངས། བུམ་པ་ད་ང་། སློབ་མ་སྟ་གོན་ངེས་པར་ད་གོས་ཏེ། སྔགས་རིམ་ལས། རས་ 
བྲིས་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་བསྙུར་བ་ལ་སྔར་བཤད་པའི་སློབ་དཔོན་གསུམ་ལས་ངག་དབང་གྲགས་པས་སྟ་གོན་གང་ཡང་མ་བཤད་པར་ད་ངོས་གཞི་ནས་བྱེད་པར་གསུངས་ཤིང་སློབ་ད་པོན་གཞན་གཉིས་ཀྱིས་་་ 
བུམ་པ་དང་སློབ་མ་སྟ་གོན་བཤད་པས་དེ་གཉིས་ངེས་པར་དཀོས་སོ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ༈ །གཉིས་པ་སློབ་མ་སྟ་གོན་ལ། སློབ་མ་གཉིས་ནས་བཅོ་ལྔའི་བར་ཟུང་དུ་མ་གྱུར་པ་ཁུས་བྱས་ཏེ་འཁོད་ནས། & 
མཚྫལ་འབུལ། འདི་ལ་ས་བཅད་ལྔ་ཡོད་པས། གསོལ་བ་གདབ་ཅིང་ཀུན་སློང་འཚོས་པ། འཛིན་དུ་གཞུག་ཅིང་སྡོམ་པ་གཟུང་བ། བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅིང་སོ་ཤེང་འདོར་བ། འཁྱོར་ཆུ་ཀུ་ཤ་སུང་སྐུད་ 
སྦྱིན་པ། རྒྱུད་དོན་གསལ་བ་ནས་གསུངས་སྤོ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་བསུས་ཏེ་མི་ལམ་བརྟགས་པར་གད་མས་པའོ། །བླ་མེད་དང་བྱ་རྒྱུད་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་གྱི་སྟ་གོན་གྱི་གོ་རིམ་དང་མི་མཐུན་པས། བླ་ 
མེད་ལ་ནང་དབང་བསྙུར་བ་དང་། ནང་དབང་མེད་པ་བྱ་རྒྱད་སོགས་ཕལ་ཆེར་ལ་གཙོ་བོར་བསྐྱེད་པར་བཤད་ཅིང་འདི་ར་གནས་གསུམ་བྱིན་རླབས་ལས་ལྟར་བསྐྱེད་པ་མེད་ལ་ག་རིམ་ཡང་གཞན་ལ། 
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༽༄༅། 


`] ༄༅། །ཀུན་སློང་འཆོས་ཤིང་ནང་དབང་ངམ་གཙོ་བོར་བསྐྱེད་པ་སོགས་འབྱུང་ལ་འདིར་དེ་ལྟར་མ་ཡིན་པར་རྒྱད་དོན་གསལ་བ་དང་ཀྙིཀ་ཆེན་གཉིས་ཀྱི་དགོངས་པའོ། །དང་པོ་གསོལ་བ་གད་བ་དགོས་ 
པས། དོན་ནི། རང་ཅག་བྱིས་པ་སོ་ས་སྐྱེ་བོ་ལས་ཏོན་གྱི་གཞན་དབང་ཅན་ནམས་སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་སྡུག་བསྔལ་དང་ཏོན་མོངས་སོགས་སྲུག་བསྔལ་འབའ་ཞིག་ལ་སྒྱོར་བ་འཇིགས་སུ་ཆུང་པའི་ཆུ་སྲིན་ན་ 
ཀྲས་གང་བའི་སྲིད་པའམ་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོའི་ནང་དུ་བྱིང་བ་བདག་སྒྲོལ་བར་མཛད་ དུ་གསོལ། ད་མིགས་མེད་ཀྱི་ཐུགས་རྫེས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པས་ན་དགའ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ་རྔོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའ་དང་མཉམ་པའི་སློབ་དཔོན་ཁྱོད། བདག་གི་རྒྱད་འཚོས་ཤིང་འདུལ་བའི་སྟན་པ་ཡིན་པས་སོ། །ཚུལ་ནི་དོན་བརྒྱད་ལ་འཇུག་ཅིང་འདིར་ལམ་སྟེ། ཡོད་མེད་ཀྱི་མཐའ་སྤངས་ནས་གང་དུ་དྲི་མ་། 
མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་ཚུལ་ཏེ་ལམ་མོ། །རྩེ་མོ་ལས། ཚུལ་ཞེས་བྱ་བ་དོན་ཅི་ཡིན་བརྗོད། ན་ནི་དགག་པའི་དོན་ཡིན་ཏེ། དངོས་མེད་དངོས་པོ་མེད་མིན་པས། །གང་ཧུ་དྲི་མ་མེད་གྱུར་ 
པ། །དེ་ནི་དེ་ཡི་ཚུལ་དུ་བརྗོད། །ཅེས་སོ། །བརྟན་པ་ནི་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་མེད་པས་མི་ཕྱེད་པའོ། །མགོན་པོ་ཞེས་བླ་མ་ལ་བོས་ནས། དེ་ལྟ་བུའི་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བའི་ལམ་བརན་པ་དེ་བདག་ 
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སངས་རྒྱས་ཆོས་ 





དེའི་རྒྱུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཀྱང་བད་ག་ལ་སྩོལ། 


འཚལ་ཚོ་སྟེ་འདོད་རྡོ། །ིའི་རྒྱར་གྱར་པས་ན། དོམ་ཚིག་སྟེ་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ལ་ཐོགས་པ་དེ་ཉིད་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། 
ཐར་བ་མཆོག་གམ་ཆེན་པོ་ནམ་པར་སྣང་། 


དང་དགེ་འདུན་ཏེ་རྒྱུད་ཐ་དད་དུ་གྱུར་པའི་རྒྱའི་སྐྱབས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་འཇུག་པ་འབྲས་སྐྱབས་གསུམ་སྲིད་ཞི་ལས་སྒོལ་བའི་སྐྱབས་གསུམ་ཡང་སྩལ་དུ་གསོལ། 
མཛད་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ། སེམས་ཅན་སྟུག་བསྔལ་ཅན་རྣམས་དབུགས་འབྱིན་པའི་མགོན་པོ་ཞེས་བོས་ནས་ཁྐེད་ཀྱིས་བད་ག་ི་འཇུག་པར་འཚལ་ཏེ་རབ་ཏུ་ཆུག་ཅིག་ཅེས་པའི་རན་དུ་འདད་པས་སོ། 
སློབ་མ་ཁྱེད་རང་ཕུས་བཙུགས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་གསོལ་བ་འདེ་བས་པའི་རྗེས་བློས་མཛོད། སྐྱེ་ཟ་འཆི་བ་ན་ཀྲ་ཡི། ཆུ་སྲིན་ལ་སོགས་འཇིགས་རུང་བ། །སྲིད་པའི་མཚོ་ལས 
བདག་སྒོལ་མཛོད། །དགའ་ཆེན་སྟོན་པ་ཁྱོད་གཅིག་ངུ། །སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བསྟན་པ། །མགོན་པོ་ཆེན 
།ད་མ་ཚིག་དེ་་ཉིད་བདག་ལ་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བད་ག་ལ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་ 
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པོ་བད་ག་འཚལ་ལོ། 


















པ་ ༄༅། །དག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཐར་བ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོས་བདག་ནི་གཞུག་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་པ་གདབ་བོ། །འདིར་ 
རྒ་འཆི་བ་ཞེས་རྐང་པ་གསུམ་ཊིཀ་ཆེན་དུ་མེད་ཀྱང་སྔགས་རིམ་ད་ང་རྒྱད་དོན་གསལ་བ་གཉིས་སུ་སྣང་བས་དེ་ལྟར་བྲིས། ཀུན་སློང་འཆོས་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། རྒྱ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ལས། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་་ 
4ྲཾ ལེགས་པར་བསྡུས་ནས་ནི། །ཤིན་ཏུ་བསམ་པ་བཟང་པོ་ལྡན་པས་ཧོན། །བརྗེད་ངེས་ ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་སོགས་པའི། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་མི་རློབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། རང་ 
ཟླ ཅག་ན་མས་སྔོན་ལས་བཟང་པོའི་མཐུས། ད་རེས་དལ་འབྱོར་གྱི་ལུས་རྟེན་རྙེད་པ་ཙམ་དུ་མ་ཟད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་མཛལ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཉྱིས་རྫེས་སུ་བཟུང་ཞིང་སངས་རྒྱས་འབྱོན་པ་ 
ལས་དཀོན་པའི་གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་འཇུག་སྒོ་དབང་འདི་འདྲ་ཐོབ་པ་ངོ་མཚར་ལྷག་པར་ཆེ་ཞིང་། ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ལྟར་དབང་ཉན་པ་ཡང་ཀུན་སློང་བཟང་པོ་ཞིག་གིས་ཟིན་པ་ཞིག་ངེས་པར་དགོས་ 
ཏེ། ཚེ་འདིའི་ཁེ་འདོད་དྲག་འདོད་རྙེད་བཀུར་དང་ངག་ནུས་ཐོན་དུ་རེ་བ་ཕྱི་མ་མཛོན་མཐོ་དོན་གཉེར་གྱི་ཆེད་དུ་འཇུག་པའི་བློ་ནི་བསམ་པ་ངན་པ་ཡིན་པས་དེ་འདྲ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་མི་ཚོག་པས་ 



























དུའི 


























ངན་ཏོག་དེ་འདྲ་རང་རྒྱད་ལ་འགོག་པར་བྱེད་པའམ་ལེགས་པར་བསྡུས་ནས། 
ལམ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཕྱིར་དུ་དབང་ཟབ་མོ་འདི་རྣམས་རིམ་བཞིན་མནོས་ཏེ་ལམ་ཚང་ལ་མ་ནོར་བ་ཚེ་འདི་ལ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ཞིག་བྱ་སྟམ་པ་ཡོད་ན་དབང་བསྐར་ཆོག་ཅིང་བསམ་པ་ 


བཟང་པོ་དང་ལྡན་པའི་དོན་ཡིན། བསམ་པ་དེ་ཡོད་ཀྱང་དབང་གི་སྐབས་སུ་དབང་རང་རང་གི་ངོ་བོའམ་སྨིན་བྱེད་འབྲས་བུ་ཐོབ་པའི་བག་ཆགས་འཛོག་ལུགས་སོགས་མ་ངེས་པར་དབང་གྲལ་སྡེད་པ་ཙམ་ 
གྱིས་དབང་མི་ཐོབ་པས། དེས་ནྭ་བླ་མས་གང་གསུངས་རིག་པ་བསྒིམས་ནས་མ་ཉན་པ་སྡོད་ཁ་སྦུབ་ལྟ་བུ་ད་ང་། ཉན་ཀྱང་བློ་ཁ་ཟིན་ནས་ངེས་པར་མ་བྱས་པ་ཞབས་རྡོལ་དང་། གོང་གི་ཀུན་གློང་ངན་ 
པས་ཉན་ན་དུག་ཅན་ལྟ་བུ་སྟེ་སྡོད་ཀྱི་སྐྱོན་གསུམ་དང་བྲལ་བ་ཞིག་དགོས། དེ་འདྲ་མ་ཡིན་པ་ལ་རྔེ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐྱར་ནའང་བྱིན་རླབས་མི་ 
གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ལས་འབྱུང་བའི་དེ་ལ་ཕྱེད་བཅས་བཞི་བརྒྱ་བའི་འགྱུར་ལེགས་པར་སྔགས་རིམ་དུ་གསུངས་པས་དེ་ 


འཇུག་གསུངས་པས་བསམ་པ་བཟང་བ་གལ་ཆེ། 


ཀུན་སློང་འཆོས་པ་དངོས་གཞི། 





ད་བསམ་པ་གང་འདྲ་ཞིག་གིས་འཇུག་དགོས་བསམ་ན་མ་ནན་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་སང ས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རྱར་ 






ཌ-22 


























༄༅། །ལྟར། ལ་ལ་གསང་སྔགས་སྒྲུབ་དོན་གཉེར། །འདི་ན་དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་པར་བྱེད། །བསོད་ནམས་འདོད་པས་དེ་ལ་གཞན། །གཞན་དག་འཇིག་ཉེན་གཞན་དོན་གཉེར། །ཞེས་གསུངས་ 
པས། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལ་ཀུན་སློང་གསུམ་ལས། ལ་ལ་དག་ཚེ་འདི་འི་ནད་གདོན་ཞི་བ་ཚེ་བསོད་རྒྱས་པ་སྔགས་བསྒུབས་ནས་ངག་ནུས་ཐོན་དུ་རེ་བས་འཇུག་པ་ཚེ་འདིའི་མངོན་མཐོ་འདོད་པ་ 


རྐང་པ་དང་པོ་དང་། དེ་ལས་གཞན་པ་ཕྱི་མ་ལྟ་མིའི་གོ་འཕང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་འདོད་ནི་ཕྱི་མར་མངོན་མཐོ་འདོད་པའི་རྐང་པ་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པའི་ཕྱེད་ཀྱི་དོན་དང་། རང་དོན་ཚོས་སྐུ་ 
དང་། གཞན་དོན་གཟུགས་སྐ་སྟེ་སྐྲ་གཉིས་ཀྱི་ཕུན་ཚོགས་དོན་དུ་གཉེར་བ་འཇིག་རྟེན་གཞན་དོན་དུ་གཉེར་ནས་འཇུག་པ་ཡིན་པས་བསམ་པ་འདི་འདྲ་ཡོད་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ཚོག་པ་རྐང་པ་བཞེ། '' 
པའི་དོན་ཡིན། སྔ་མ་གཉིས་མི་བྱ་བ་ནི་ཚེ་འདི་འི་འབྲས་བུ་འདོ་ད་མི་བྱ་ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ་ཚིག་དོན་རྣམས་གོ་སླ་བས་གསན་པར་མཛོད། ལ་ལ་གསང་སྔགས་སྒུབ་དོན་གཉེར། །འདི་ན་ ༩ 











དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་པར་བྱེད། །བསོད་ནམས་འདོད་པས་དེ་ལས་གཞན། །གཞན་དག་འཇིག་རྟེན་གཞན་དོན་གཉེར། །འཇིག་ཉེན་ཕ་རོལ་དོན་གཉེར་ 











-- 





ཆེ་འདི་འདོད་པར་གྱུར་པ་ལ་ [ 





བཞའི། །དད་པ་མང་དུ་བྱེད་པ་ཡིས། །བློ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་བྱ་ཡིས། །ཚེ་འདིའི་འབྲས་བུ་འདོད་མི་བྱ། 
འཇིག་ཉེན་པ་རལ་དོན་མི་འགྱུར། །འཇིག་ཉེན་ཕ་རལ་དོན་གཉེར་སྐྱེས། །འཇིག་རྟེན་འདིའི་འབྲས་བུ་རྒྱས། །ཞེས་བརྗད་ནས་ཀུན་སློང་བཅོས། ཡོང་ས་འཛིན་བླ་ 
་ྦ བཟང་བསྟན་འཛིན་གྱིས་དབང་ཆོག་ཡོ་གའི་སྙིང་པོ་ལས། གཙོ་བོར་བསྐྱེད་ཅིང་འཛིན་དུ་གཞུག་པ་ལ། སློབ་མ་རྣམས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་ཞིག་ཏུ་བསྐྱེད་པར་ 
གསུངས། ༈ གཉིས་པ་སྔགས་ལ་མོས་པ་བརན་པོ་འཛིན་དུ་གཞུག་པ་ནི། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས་བྱུང་བའི། བུ་ཚུར་ཤོག་ཅིག་ཐེག་ཆེན་པོ། །ཞེས་པའི་ཚིག་རྐང་བཅུ་དྲུག་གིས་མོས་པ་འཛིན་ 
ད་གོས་ལ། ཚིག་དོན་མདོར་བསྡུ་ན། བུ་ཞེས་བླ་མས་ཉེ་ཚིག་གིས་བོས་པས་འདིར་ཚུར་ཤོག་ཅིག །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་བགྲོད་པར་བྱ་བའི་ཞེ་ལམ་གསང་ཆེན་རྡོ་རྫེ་ཐེག་པའི་ལམ་ 
ཁྱོད་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་བགྲོད་ཚུལ་སྟན་པའི་སྡོད་ལྡན་ཡིན་གྱི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་འདི་གཞན་ལས་ཁྱད་ཚོས་ཆེ་བ་ཞིག་ཡིན། རྒྱ་མཚན་ 







2 ~-¬2%༦% 










བགྲོད་བའི་ཆོ་ག་ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་པ ར་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། 























༄༅ །རི་གས་དུག་གི་ཆལ་བ་ཐམས་ཅད་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་འདུ། འདུ་ཚུལ་རྣམ་སྣང་དང་རིན་འབྱུང་སྐྱ་རྡོ་རྗེ། དོན་གྲུབ་དང་འོད་དཔག་མེད་གསུང་རྡོ་རྗེ། མི་བརྱད་པ་དང་དོ་ཇེ་ 
འཆང་ཐུགས་རྡོ་རྗེར་འདུ་བ་རིམ་ལྔ་གསལ་སྒོན་དུ་གསང་བ་རིགས་གསུམ་གྱི་ལུས་དབེན་བསྒོམ་ཚུལ་སྐབས་གསུངས། དེ་བས་ན་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བད་ག་ཉིད་ཅན་གྱི་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྡོ་ 

རྡེ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་འདི་འི་མཐུས། སྤངས་རྟོགས་མི་མཉམ་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡང་དག་པར་བརྙེས་ཤིང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་འདི་ནི་མྐུར་ལམ་ཐབས་མཁས་འཕྲུལ་གྱི་སྦྱོར་བ་ཐེག་པ་གཞན་གྱིས་མཉམ་ ཤྲ 
པ་མེད་པ་གང་གིས་མཐུས། ཐུབ་པ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱལ་བ་མཚོག་རམས་ཀྱིས་བདུད་སྡེ་མི་བཟད་པ་སྟབས་ཆེན་བཙམ་སྟེ་འཇིག་ཉེན་ན་རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་སྐལ་བ་བཟང་པོ་རྟེད་པའི་གདུལ་བྱ་ ཏྲ 
རཚགས་ནས་དེ་རྣམས་ལ་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་འཁོར་བསྐར་ནས་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་ལ་བཀོད་པ་ཡིན། དེ་བས་ན་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཟུང་འཇུག་ཐོབ་པ་ད་པེར་བྱས་ནས་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ དི 
ཀུན་མཁྱེན་ཐོབ་པའི་ཕྱིར། ཁམ་ཟབ་མོ་འདི་ཡིན་པས་བློ་གྲོས་ད་ང་ལྡན་པ་སྐལ་བ་མཚོག་གི་གདུལ་བྱ་འཇུག་པ་ལྟར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་པའོ། །བུ་ཚུར་ཤོག་ཅིག་ཐེག་ཆེན་པོ། །གསང་ 
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སྔགས་སྤྱོད་ཚུལ་ཚོ་ག་ནི། །ཏྱོད་ལ་ཡང་དག་བསྟན་པར་བྱ། །ཕྱོད་ནི་ཚུལ་ཆེན་སྣོད་ཡིན་གྱི། །སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན། །དུས་གསུམ་འབྱུང་བའི 
སངས་རྒྱས་རྣམས། །རྡོ་རྫེ་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་ཡིས་ནི། །ཡེ་ཤེས་མཉམ་མེད་ཡང་དག་བརྙེས། །གསང་སྔགས་སྦྱོར་བ་མཉམ་མེད་པས། །གང་གི་ཤཱཀྱ་སེང་ 
གེ་སོགས། །མཚོག་རྣམས་ཀྱིས་ནི་བདུ་ད་ཀྱི་སྡེ། །མི་བཟད་ཆེན་པོ་སྟོབས་ཆེན་བཅོམ། །འཇིག་རྟེན་རྫེས་འཇུག་རྟོགས་ནས་ནི། །འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས་ 
འཇུག་པའི་སྡོམ་པ་འཛིན་པ་ལ། ཐྟིཀ་ཆེན་ལས། སྟ་གོན་ལ་བྱང་སྡོམ་སྔགས་སྡོམ་གཉིས་ཀ་འཛིན་པར་བཤད་ལ། རྒྱ་དོན་གསལ་བ་ལས་སྟ་གོན་ལ་སྔགས་སྡོམ་འཛིན་པ་མ་བཤད་པ་ད་ང་རྒྱུད་བརྟགས་ 
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༄༅། །པ་མཆཚན་སྦགས་ལས། སྟ་གོན་དུ་ཐུན་མོང་བའི་སྡོམ་པ་དང་། ད་ངོས་གཞིའི་སྐབས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྡོམ་པ་གཉིས་ཀ་སྟེར་རོ་གསུངས་པས། དེས་ན་སྐབས་འདིར་སྔགས་སྡོམ་མི་དགོས་ 
ཤིང། སྨོན་འཇུག་གི་སྡོམ་པ་གཉིས་ིག་ཆར་དུ་ལེན་ལ། སྡོམ་པ་ལེན་པའི་ཚོ་ག་རྡོ་རྡེ་འབྱུང་བ་ལས། དབང་མེད་བདག་གིས་མི་དགེ་བགྱིས་པ་དང་། །ཞེས་པའི་ཤོ་ལོ་ཀ་དགུས་འཛིན་པར་བཤད་ 


ད ཚིག་བཞི་དང་པོའི་རང་གཞན་གྱི་སྡིག་པ་བཤགས་པ། དེ་ནས་བཞིས་ཡི་རང་དང་དེ་ནས་ཚིགས་བཅད་གསུམ་གྱིས་སྐྱབས་འགྲོ་སོ་སོ་དང་། དེ་ནས་ཚིག་རྐང་བཞིས་སྨོན་སེམས་འཛིན་པ་དང་། 
དེ་ནས་ཚིགས་བཅད་གསུམ་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྦྱད་དེ་འཇུག་སེམས་འཛིན་པའི་ཚུལ་ཡིན་པར་ཊྟི་ཀ་ཆེན་ལས་བཤད་པས། ཚིག་དོན་ནི། དབང་མེད་བད་ག་གིས་ཞེས་པས་སྡིག་པ་བཤགས་པ་ནི། ཤོན་ 
ཿ 


མོངས་པའམ་གཞན་གྱི་དབང་དུ་གྱུར་ནས་རང་དབང་མེད་པར་བདག་གིས་མི་དགེ་བའམ་སྡེག་པ་བགྱིས་པ་དང་། གཞན་བྱེད་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་དང་། ཡང་ན་སྟེ་དེ་གཉིས་ལས་རྣམ་པ་གཞན་ 











བགྱིད་ དུ་སྩལ་བ་སྟེ། གཞན་བྱེད་དུ་བཅུག་པའི་སྡིག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད། བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་གོ་འཕང་བརྙེས་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ནི་སྤྱན་སྔར་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་མ་ལུས་པ་སོ་སོར་ 















བཤགས་པར་བཀྱིའཾ།  ༈ །རྡེས་སུ་ཡི་རང་ནི། བདེ་གཤེགས་སངས་རྒྱས་དང་དེ་འི་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱི་སྐྱིན་སོགས་བསོད་ན་མས་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས། 


ཟབ་པ་ཉན་རང་སོགས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མིན་པའི་སྟོང་ཉིད་མཚན་མེད་རྟོགས་པ་ད་ང་། རྒྱ་ཆེ་བ་སྙིང་རྗེས་སེམས་ཅན་ལ་ཁྱབ་པའམ་རྫུ་འཕྲུལ་སོགས་ཕལ་པའི་བློར་མི་ཤོང་བའི་རྒྱ་ཆེན་པོས་འགྲོ་བ་མ་ཁུས་པ་ 






ཡི་གནས་སྐབས་མཐར་ཁུག་གི་དོན་སྒུབ་པར་བྱེད་པ་པོ་དང་། དེ་ལས་གཞན་པ་ཉན་རང་སོ་སྐྱེས་སོགས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི། དགེ་བ་ལའང་དུ་ས་རྟག་ཏུ་བདག་གི་ནི་རྫེས་སུ་ཡི་རང་བ་སྟེ་མཛོན་པར་དགའ་ 
བའི་སེམས་ཡོང་ཇོ། ༈ །སྐྱབས་འགྲོ་ནི། དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་བའི་གདུ་ངས་པའི་ཐུགས་ཏེ་ཡིད་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིང་། གང་ཟག་དང་ཚོས་ཀྱི་གནས་ སཱ 
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ལུགས་ཟབ་མོ་རྟོགས་པའི་བློ་གྲོས་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མཐོང་བ་ལ་སྡིག་པ་སྟེ་སྐྱོན་ཐམས་ཅན་བྲལ་བས། དེས་ན་བད་ག་ཏུ་ཚོངས་པའི་གཏི་མུག་གི་ཚོགས་ཀུན་ཏེ་མ་ལུས་པ་བཅོམ་པའི་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་དང་རྡོ་རེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་པྱད་དང་ལས་ལྔ་སྟེ་མ་ཁྲས་པའི་རིགས་ཀྱི་པདྨའི་ནང་ དུ་སྟེ། 









དབུས་སུམ་བདག་པོར་བཞུགས་པའམ་གནས་པའི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཚིའོ་ཞེས་ 
























འབྲས་བུ་དོན་དམ་སེམས་བསྐྱེད། སེམས་ཡང་དག་པ་ཐཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཤེས་པའི་མཚན་ཅཉིད་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་ པོ་བརྙེས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཏེ་ནུས་པས། སྤང་བྱའི་དགྲ་ 
ལས་རྒྱལ་བར་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། རྩེ་མོ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་སྤྱོད་པ་ལས། །རྡོ་རྗེ་ཅན་རྣམས་བྱུང་བར་འདོད། །ཅེས་སོ། །རྒྱུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྩ་བ་ 
སྙིང་རྗེ་ཡིན་པས་སེམས་ཅན་སྙུག་བསྔལ་ཅན་ལ་དམིགས་པའི་སྙིང་རྗེའི་ཆ་བ་ཟུག་ིང་། །ངོ་བོ་སེམས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྟོགས་པ་མཐར་ཐུག་པ་སྟེ། ཉན་རང་སོགས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་དང་མཉམ། _ 
པ་སྟེ་མཚུངས་པ་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཚུབ་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བདག་གིས་རྫམ་པར་གཟུང་བར་བགྱི། ཞི་སེམས་བསྐྱེད་པར་བགྱིའཾ་ཞེས་པའོ། ༈ ཞེས་འཇུག་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། དཱ 
བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུ་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སློབ་པའི་འཇུག་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར། སེམས་ཅན་ནམས་ནི་སྤང་བྱ་སྤང་རུང་དང་གཉེན་པོ་སྐྱེ་རུང་དུ་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། འམ་ 
ཞེས་པ་རྣམ་པར་བརྟག་པའོ། །ཡང་ན་ནི་ཕྱོགས་གཞན་སྟན་པ་སྟེ་སེམས་ཅན་རྣམས་སྲིད་ཞིའི་རྒྱུད་པ་ལས་ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རམ། རང་གི་སེམས་ནི་སེར་སྣའི་དྲི་མ་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ 


༄། །མཐར་ཕྱིན་པས། 
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(4. ༄52¥ 





དུ། ལུས་ཁོངས་སྤྱོད་སོགས་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཅ་དང་སོགས་ཀྱི་སྒས་བསྡུས་པ་བོང་བ་བཞིན་དུ་མི་འཛིན་པར་བཏང་ཞིང་སྦྱིན་ནོ། །ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་པར་བཏང་བ་དེ་བཞིན་དུ། 
བྱང་ཚུབ་ཆེན་པོའི་གེགས་མཐའ་དག་སྤོང་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱིས་མི་འཁྲུགས་པའི་བཟོད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ལ་སྤོ་བའི་བརྩོན་འགྲུས་དང་། སྲིད་པ་འཇོམས་པའི་བསམ་གཏན། 
སྒྲིབ་པ་གཅོད་པའི་ཤེས་རབ་ཉན་རང་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་བླ་ན་མེད་པ་རྣམས་ནི། བད་ག་དང་སེམས་ཅན་གཞན་རྣམས་ཚུལ་འཆལ་ནས་ཤེས་འཆལ་ན་མས་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ། སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ 
བཞིན་ཡང་ཐམས་ཅད་ཚང་བར་བསྒོམ་པར་པཀྱིའ། །ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཉིས་ཀྱིས་འཇུག་སེམས་བསྐྱེད་ཚུལ་ལོ། † །ད་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གི་དོན་ནི། སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་བརྟེན་པ་ནི། 
བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐབས་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡིད་སྐྱོབ་པའི་སྔགས་ལ་མཁས་པ་ཡི། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི་ཆོས་རྒྱལ། རྟག་ཏུ་འབད་སྩོལ་ལ་མི་ལྟོས་པར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ནི། 
འགྲོ་བ་མཐའ་ཡས་པ་འདེ་ཡིས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ། ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་གནས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་བད་ག་ནི་གནས་པར་བཀགྱིའ། །ཞེས་པའི་དོན་དུ་འཆད་ཆོག །ཚིག་འདི་ 





























དོན་རྣམས་ཡིད་ལ་བཟུང་ནས་སྨོན་འཇུག་གི་སྡོམ་པ་ལེན་པར་བྱེད་པ་ལ། 
མཁར་བླ་མ་ཡི་དམ་སང་ས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ད་པའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་བསྟན་སུང་ཡེ་ཤེས་པའི་ལྷ་ཚོགས་སྦིན་ཕུང་གཏིབ ས་པ་ལྟར་བཞུགས་པར་མོས། 
ྱི་ནོན་དུ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་བར་བྱ། 


གིས་མི་ད་གེ་བ གྱིས་པ་དང་། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཡང་ན་བ གྱེད་སྩལ་གང་། 


༄༅། །རྣམས་ནི་འགྱུར་མི་འདྲ་ཡང་དོན་ལའང་དཀའ་གནས་ཆེ་བའི་འགྱུར་བདེ་བ་ཊཱིཀ་ཆེན་དུ་བཞུགས་པས་ཐཱིཀ་ཆེན་གྱི་ད་གོངས་པ་ཇི་བཞིན་ལ་འབྲུ་སྣོན་ཙམ་བྱས་ནས་བྲིས་སོ། † 
བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཐ་མི་ད་ད་པ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་གསལ་བ་དང་། 





།དེ་ལྟར་ཚིག་] 
མདུ་ན་གྱི་ནམ་ 
དེ་ད་ག་གྱི་སྐྱན་སྔར་བད་ག་གིས་མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


དེའི་ཕྱིར་དུ་སྨོན་འཇུག་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བླངས་ལ་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྐྱོད་པ་རྣམས་ལ་ཚུལ་བཞིན་ དུ་བསླབ་སྙམ་ནས་རྫེས་ཟློས་ལན་ ྒཱི 
གསུམ་བྱས་ཏེ་གསུམ་པའི་མཇུག་རྫོགས་པ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཁྱོད་རང་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་བྱུང་སྙམ་པའི་ཐོང་བློ་བསྒོམ་པ་ད་ང་བཅས་འདི་འི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། 


།དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཚུབ་མཚོག་གི་ནི། 


དབང་མེད་བདག་ 
།སྤྱན་སྔར་ད་ལྟ་མ་ལུས་སོ་སོར་ 





























བཤགས། །བདེ་གཤེགས་སྲས་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་ཟབ་པ་དང་། །རྒྱ་ཆེན་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ་ཡི་དོན། |སྒྲུབ་པར་བྱེད་དང་དེ་ལས་གཞན་ལའང་། །རྟག་ཏུ་ 
¦ བད་ག་ནི་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ངོ་། །ཐུགས་རྗེས་ཁྱབ་པའི་ཐུགས་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིང་། །བློ་གྲོས་སྡིག་བྲལ་གཏི་མུག་ཚོགས་ཀུན་བཅོམ། །མ་ལུས་རིགས་ཀྱི་ 
ཱེ པདྨ་འི་ནང་ཞུགས་པ། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་པ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བླ་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་ཀུན་ད་གའ་ར་བ་སྟེ། །དམན་པས་འཇིགས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱལ 


 བྱིད་ཚལ། །སྲིད་པའི་འབྱོར་བ་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་མཚོག །གསུང་མཚོག་ཚོས་ལ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་སྦུལ་གྱི་དུག་ 
བཅོམ་ཞིང་། །བློ་གྲོས་རྣམ་རྒྱལ་ཐུགས་རྫེ་ཆེ་ལྡན་པ། །བརུལ་ཞུགས་དབང་པོའི་ཚོགས་ལ་སྐྱབས་མཆི་ཞིང་། །སླེད་ད་ང་བྲལ་བ་རྣམས་ལ་བདག་རྱག་ 
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༄༅། །འཚོལ། །རྒྱུ་ཡི་རྗེས་ལ་བདག་པོའི་ཡུལ་བདག་ཉིད། །འབྲས་བུའི་སྟོབས་ཀྱི་དགྲ་ལས་རྒྱལ་གྱུར་པ། །སྙིང་རྗེའི་རྩ་བ་ཟུག་ཅིང་ཡང་དག་རྟོགས། ། 


མཉམ་མེད་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་གཟུང་པར་བཀགྱི། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་ཡོངས་སུ་སྨིན་པའམ། །ཡང་ན་ཡོངས་སུ་བསྐྱང་པར་བྱ་ཕྱིར་རམ། །རང་གི་ 
སེམས་ནི་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །འདི་དག་ཐམས་ཅད་རྩ་སོགས་བཞིན་དུ་བཏང་། །དེ་བཞིན་ཚུལ་ཁྲེམས་བཟོད་དང་བརྩོན་འགྲུས་དང་། །བསམ་ ེ 
གཏན་ཤེས་རབ་བླ་ན་མེད་པ་ནི། །བདག་དང་གཞན་ནམས་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །སྐད་ཅིག་རེ་རེ་བཞིན་ཡང་བྒམ་པར་བཀྱི། །བདེ་བར་གཤེགས་ | 


པ་སྔགས་ལ་མཁས་པ་ཡི། 





།ཆོས་རྒྱལ་རྟག་ཏུ་ལུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ནི། །བྱད་འཕགས་གནས་ལ་བདག་ནི་གནས་ 








།འགྲོ་བ་འདི་ཡིས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། 


























པར་བཀྱི། །ཞེས་གསུམ་བརྫོད། ད་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྡོམ་པ་རང་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་བྱུང་སྟམ་པའི་དགའ་སྦོ་ད་ང་། བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་སྡོམ་པ་རིས་གཅོད་མེད་པར་འཛིན་སྙམ་པའི་ 

བསྲུང་འདོད་ཀྱང་བསྐྱེད། དམ་ཚིག་དང་རྡོམ་པ་ཞེས་པ་ལ་ཁྱད་པར་དང་ངོ་བོ་ནི་རྩ་ལྕང་བཅུ་བཞི་སོགས་སྒོ་གསུམ་གྱི་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་བྱེད་པ་ལས་ལྡོག་ཅིང་སྡོམ་པར་བྱེད་པའི་སྤོང་བ་ནི་སྔགས་སྡོམ་གྱི་ངོ་ 

བོ་ཡིན་ལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་བཅས་པའི་མཚམས་ལས་མི་འདའ་བར་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱེད་པའི་ལས་ན་ད་མ་ཚིག་གི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་དེ་གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ལྡོག་ཚེས་མི་འདྲ་བ་འཛོག་པ་ཡིན། དེས་ན་ 

སྔགས་སྡོམ་ཡིན་ན། སྡོམ་པ་དམ་ཚིག་གཉིས་ག་ཡིན་པས་ཁྱབ། དམ་ཚིག་ཡིན་ན་སྡོམ་པ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་སྟེ། བྱ་སྤྱོད་གཉིས་ལ་དམ་ཚིག་དུ་མ་ཡོད་ཀྱང་། དེ་རྣམས་སྡོམ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ( 
སྔགས་སྡོམ་མེད་པའི་གང་ཟག་གི་རྒྱད་ལ་དམ་ཚིག་ཡོད་པར་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ས་ན་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལ་དངོས་གཞིའི་སྐབས་སུ་སྔགས་སྡོམ་ཡང་ལེན་རྒྱུ་ཡོད་། བྱང་སྡོམ་ཡང་སྟ་གོན་ད་ངོས་གཞི་ 

གཉིས་ཀ་ལ་ཡོད་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་རྩ་ལྕང་ཉེས་བྱས་སོགས་ངོས་ཟིན་པར་བྱས་ལ་སྲོག་བསྡོས་བྱས་ནས་བསྲུང་དགོས་སོ། ༈ །གསུམ་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། འདི་ལ་ཊཱི་ཀ་ཆེན་ལས། 
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༄། །སྔགས་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པའི་མཚོན་མ་གསུམ་བསྐྱེད་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཞིས་གསུངས་ལ། དོན་ནི། . སློབ་མ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་འཁོར་ལོ་རིབས་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཟླ་བ་ལ་ཨོཾ་དཀར་ 
པོ། མགྲིན་པར་པྨདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཟླ་བ་ལ་ཨཱཿད་མར་པོ། སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཚྱེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་ཉི་མ་ལ་ཧཱུཾ་ཛྔན་པོ་རེ་རེས་མཚན་སོང་སྟམ་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་ངེད་ 
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པའི་སྔགས་སོ་སོ་བརྫོད་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གནས་སོ་སོའི་མཚན་མ་དང་བཅས་པའི་ཡིག་གེ་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་བརྟན་པར་བྱས་སོང་སྟམ་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་ 
སློབ་ད་པོན་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་བའམ་མཉམ་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་སློབ་མའི་དཔྲལ་བའི་ཕྱོགས་སུ་བསྟན་ལ། ཨོཾ་སརྦ་བིད་ཨོཾ སྙིམ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་མགྲེན་པར་བསྟན་ཁ། ཨོཾ་སྤར་བིད་ཨཱཿ རྡོ་རྗེ་ 
ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་བརྐྱངས་གུང་མོ་གཉིས་ཐལ་མོ་བཞི་སྦྱར་ནས་སྙིང་གར་བསྟན་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་བིད་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད། _ད་ནི་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་བ་མེད་པར་རྡོ་རྫེ་གསུམ་གྱི་བད་ག་ཉིད་་ 
ཅན་དུ་གྱར་སོང་སྙམ་པའི་མོས་པ་གྱིས། དེ་ནས་གྲུབ་ཆེན་དྲྭ་རི་ཀ་པས། དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་སུ། །འཁོར་བའི་ཉེས་པས་མ་གོས་པར། །མཚོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི། །དུས་ཀུན་དུ་ 
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ཤོང་བ 








ཧོ་བདོ་བོར་མནོས། །ཞེས་གསུངས་པ་ཉར་རྡོ་རོ་གསུམ་གྱི་བདོག་ཉེད་དུ་གྱུར་པ་མཆོད་པའི་གནས་སུ་གྱུར་པས་མཚོད་པ་འདི་རྣམས་བདག་གིར་མཛོད། བཛྲོ་པུ་ཏྤོ། དབུ་ལ་མེ་ཏོག །བཛྲ་དྷུ་ 
པེ། ཤངས་ལ་བདུག་སྤོས། བཛྲ་ཨ་ལོ་ཀེ །སྨྱན་ལ་མར་མེ་དང་། བཛྲ་གན་རྙི། ཐུགས་ཀར་དྲིས་བྱུགས། † སོ་ཤིང་སྦྱིན་པ་ལ། སོ་ཤིང་ནི། སྔགས་རིམ་ལས། ཨ་ཤ་ཐ་ལ་ 


སོགས་པ་མི་རྙེད་པས་ཀླུ་བྱང་གིས་གསུངས་པ་ལྟར་འོ་མ་ཅན་གྱི་ཤིང་ཧ་ཅང་སྔོམ་པ་དང་ཕྲ་བ་མིན་པ་དྲང་ཞིང་གས་པ་དང་སྲོག་ཚགས་དང་རྫ་མེད་པ་མགོ་མཇུག་མམ་པ་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་བཀྲུས་ཤིང་ 


བདུག་པས་བདུགས་པ་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་རྩེ་མོར་མེ་ཏོག་བཅིངས་པར་བྱའོ། །གསུངས། འདོར་བའི་གནས་ནི་རྱོགས་ཁྲུ་བཞི་པ་ལ་བ་བྱུང་བྱུགས་ཏེ། གློབ་དཔོན་ཞལ་བྱང་དུ་ཕྱོགས་ཏེ་སློབ་མ་ལ་སྟེར་ 


བས་བཛྲ་ (རྡོ་རྗེ) ཧཱ་ས་ཧཾ་ (བཞད་པ་) ཞེས་བརྗོད་ནས་མིག་སྟེང་དུ་བལྟ་ཞིང་དོར་ནས། ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་རམས་སུ་ལྷུང་ན་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་དང་སྟེང་དུ་བསྟན་ན་རིག་འཛིན་འོག་ཏུ་ས་འོག་ཕྱི་རོལ་དུ་ 


ལྕུང་ན་ད་ངོས་གྲུབ་མེད་པ་རྒྱ་གཞུང་སོ་སོ་ད་ང་སྔགས་རིམ་ལས་གསུངས་ཤིང་། དངོས་གྲུབ་གང་འགྲུབ་བརྟགས་པ་ཚེ་མོ་སྟོན་ཕྱོགས་ཡིན་པར་སྔགས་རིམ་ལས་བཤད་དོ། །ཊཱིཀ་ཆེན་ལས། རྡོ་རྗེ་བཞད་ 

















|8.¿ 



















༄༅། །པས་སོ་ཤིང་དོར་རོ་གསུངས། ༈ །བཞི་པ་ཁྱོར་ཆུ་ཀུ་ཤ་སུང་སྐྱད་སྦྱིན་པ་ལ། དང་པོ་ཁྱོར་ཆུ་ནི། རྒྱ་དོན་གསལ་བར། དུང་ཆོས་སོགས་སུ་བླུགས་པའི་དྲིའི་ཆུ་ལ་པཾ་ལས་བྱུང་བའི་དྲིའི་ཆུར་། 
གྱུར་པར་བསམས་ལ་ཞེས་གསུང་ས། ཁྱོར་ཆུ་ལ་པཾ་ལན་བདུ་ན་། ཨོཾ་བཛྲ་ཡཀྐ་ཧཱུཾ། ཞེས་ལས་ཐམས་ཅད་པ་ལ་ལན་བདུ་ན་གྱིས་སྒྲབ་པ་རྒྱད་དོན་གསལ་བར་གསུངས། དྲི་ཞིམ་པོའི་ཆུ་ཁྱོར་བ་ 
གསུམ་སྔགས་རིམ་ལས་སྟེར་བར་གསུངས་ཤིང་། ཕྱག་ལེན་ལ་ཁྱོར་ཆུ་ལན་གསུམ་འཐུང་བར་ངེས། ༈ སྟེར་བའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཧིཿསུ་བི་ཤྩར་རྷཐཱ་སྦར་པ་པཾ་ནི་ཙ་ཨ་སྱ་བི་ཤོ་དྷྱ་སརྦ་བི་ 
ཀ་ལྤཱན་ཨ་པ་ན་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྫེད་ལ་སྟེར་ཏེ་ལན་གསུམ་འཐུང་། སྔགས་དོན་ནི། བཱིཿཔདྨའི་རིགས་ཏེ་གསུང་རྡོ་རྫེའི་ས་བོན། སུ་ཤིན་ཏུ། བི་ནྣམ་པར། ཤུདྙ་ད་ག་པ། རྷཧྙཱ་ཆོས། 
སྦརྦ་པཱ་པཾ་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་། ནི་ཙ་ཕུང་པོ། ཨ་སྱ་འདིའི། བི་ཤོ་ཧྷ་ཡ་རྣམ་པར་སྐྱོངས་ཤིག །སརྦ་བི་ཀ་ཝཱ་ན་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་། ཨ་པ་ན་ཡ་བསལ་བར་མཛོད་ཅིག་བ་སྟེ་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་པས་ཕུང་པོ་འདིའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སྤྱོངས་ཤིག །རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སོལ་ཅིག །ཅེས་པའོ། །དགོས་པ་ནི། ངག་གི་ཉེས་པ་སྦྱངས་པའི་དོ་ན་དུ་ 
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གསུངས་སོ། † །ཀུ་ཤ་སྦྱིན་པ་ནི། 
གསུང་ས། ཧཱུཾ་དང་། ཧྷཱིཿབཟླས་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ། སྟེར་བའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་བཛཛ་ཏི་ཀཱ་པཾ། 
སུང་སྐད་སྦྱིན་པ་ནི། 
ཨིཾ་བུརྩ་སངས་རྒྱས་མེ་ཏྲི་བྱམས་པ་རཀྟ་བསུང་བསུང་རཀྟ་སྔྦ་ན་ཐམས་ཅད་སྭ་ཧཱ། 
དགས་པ་ནི། 
ཀུན་མཁྱེན་ན་མས། 


དོན་བསྡུ་ན། 
མི་མཐུན་བའི་ཕྱོགས་བསྲུང་པའི་ཆེད་ཡིན་ནོ། ༈ 
།ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སློ་བར་བསྐྱེད་པར་བྱ་ལ། 





རྒྱུད་དོན་གསལ་བ་ལས་ཧུཾ་ལས་བྱང་ཞིང་དེ་བ, ཟླས་བའི་ཀུ་ཤ་ཆེ་བ་བསྟན་གྱི་དོན་དང་། 
ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་སྐྱད་པ་དམར་པོ་སློབ་མའི་ལུས་ཚད་སུམ་སྒྲིལ་མདུད་པ་གསུམ་པ་རྐྱང་པ་ལ་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྫོད་ལ། 


།ལྔ་པ་སྤོ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་བསུངས་ཏེ་མི་ལམ་བརྟགས་པར་གདམ་པའོ། 
དོ་ན་ནི་ཚིག་བཞི་ད་ང་ པོ་གཉིས་ཀྱིས་ཨུ་དུ་མ་ཝ་ར་ལ་དཔེ་སྦྱར་ནས་སངས་རྒྱས་འབྱོན་དཀའ་བ་དེ་བས་ཀྱང་གསང་སྔགས་འབྱུང་བ་ 






བྷིཿལས་བྱུང་བའི་དེ་བཟླ་ཞིང་ཀུ་ཤ་ཆུང་བ་སྔས་ཀྱི་དོན་དུ་སྦྱིན་པར་ 
གྱིས་ལག་པ་གཡས་གཡོན་དུ་བྱིན། དགོས་པ་ནི་མི་ལམ་བརྟགས་པའི་ཆེད་ཡིན་ནོ། རྟ 


རྒྱུད་དོན་གསལ་བ་ལས་དཔུང་པ་གཡས་པར་སྦྱིན་པར་གསུངས་ལ། 











སངས་རྒྱས་བྱམས་པས་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་སུངས་ཤིག །ཅེས་པའོ། 


འཇིག་རེན་དུ་ནི་ 





།དང་པོ་ནི་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། 
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ཞིང་ལྷའི་འཁོར་ལོ་བསྒམ་པ་མཐུ་ཆེ་བར་བསྟན། 
པའི་ཕྱིར་དུ་སྡིག་པ་བཤགས་ཤིང་སྐྱབ ས་མུ་འགྲོ་བ་དང་སྡོམ་པ་འཛིན་པའོ། 
མི་ོང་བ་དང་སེམས་བསྐྱེད་མི་བཏང་བ་སོགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གཟུང་བ་སྟེ། 


༄། །དཀོན་པ་དང་། དེ་ནས་རྐང་པ་བཞིས་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་བསྐལ་བ་བྱེ་བར་བསགས་པའི་སྡིག་པ་འདག་པ་སོགས་མཐུ་ཆེ་བར་བསྟན། དེ་ནས་རྐང་པ་བཞིས་སྔགས་བཟླ་ 
དེའི་མཇུག་མ་ནམས་ཀྱིས་སྔགས་ལ་དད་པ་མཐུ་ཆེ་བ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བ་ལ་ཚོས་གསུམ་དང་ལྡན་ན་འབྱང་སྟེ་སྦྱར་བ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ 


།རྩ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཚེ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ་དད་པ་སྐྱེས་པའོ། 
དེ་གསུམ་དང་ལྡན་པས་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་ན་བསྐལ་བ་དུ་མར་བསགས་པའི་སྡིག་པ་དག་པ་དང་། 


།གསུམ་པ་ནི། ཆོས་ 


ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པ་། ༨ 










རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱིས་ཡོངས་མུ་གཟུང་བ་སོགས་སྔགས་ཀྱི་ལམ་འདི་ཁྱད་ཚེས་གཞན་དང་མི་འདྲ་བས་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ཁྱེད་ 
། 


སྔགས་གྱི་དོན་ལས་གཞན་དུ་ཡིད་མི་གཡོ་བ་དང་། 
རྣམས་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལ་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཚོས་སྩ་དབྱེར་མེད་རོ་གཅིག་ཏུ་གཤེགས་པར་འགྱུར་བའི་གོ་འཕང་བླ་ན་མེད་པ་བརྙེས་པར་འགྱུར་བས་དགའ་སྤོ་དང་བཅས་པའི་གསན་པར་མཛོད། 


འབྱུང་བ་དང་། 




























འཇིག་རྟེན་དུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་རྣམས། །རེས་འགའ་འབྱུང་ངམ་མི་འབྱུང་སྲིད། །ཨུ་དུ་མ་ཝ་རའི་མེ་ཏོག་བཞིན། །བརྒྱ་ལམ་ན་ནི་རེས་འགའ་ཞིག །གང་ 
གིས་སེམས་ཅན་མཉམ་མེད་དོན། །མྱ་ངན་མི་འདའ་བྱེད་པར་ནུས། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། །དེ་བུས་ཀྱང་ནི་ཤིན་ཏུ་དཀོན། །བསྐལ 
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སྔགས་སྤྱོད་པའི། །ཚུལ་ལ་གནས་པ་སྨོས་ཅི་དགོས། །སྐྱོབ་པའི་གསང་སྔགས་བཟླས་ན་ནི། །གོ་འཕང་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར། །སྤྱོད་མཚོག་འདི་ལ་ 
གང་གནས་པ། །བློ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་དྲི་མ་མེད། །དེ་ནམས་ཀྱི་ནི་སུག་བསྔལ་ཀུན། །འབྱང་བའི་ངན་འགྲོ་ཡང་དག་ཞི། །བདག་ཉིད་ཚེན་པོ་ཁྱེད་ནྣམས་ 






བ་བྱེ་བ་དུ་མ་ནུ། །སྡིག་པ་གང་ཞིག་སྔོན་བྱས་པ། །ད་ཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་མཐོང་བ་ཡིས། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཟད་འགྱུར་ན། །གྲགས་པ་མཐའ་ཡས ངུ 
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ཕྱིར་བསླད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཡརྟ་ཧཱུཾ། 


༄༅། །ཉིས། །དེ་རང་རྙེད་པ་མཉམ་མེད་རྙེད། །གང་གིས་ཁྱེད་ 


ཞེས་བརྫོད་དེ་ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་སློབ་མ་རྣམས་པ་སངས་ཏེ་བགེགས་བསྐྲད་དོ། 


་ནམས་རྒྱལ་བ་ཀུན། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སྲས་བཅས་ཀྱི། །བསྟན་འདི་ཀུན་ལ་ཡོངས་ 
སུ་གཟུང་། །གནས་པ་སྐྱེ་བར་གྱུར་ན་ནི། །དེ་ཡིས་ཁྱེད་རྣམས་ཐེག་ཆེན་ལ། །ལེགས་པར་སྐྱེ་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆེར་འབྱུང་བའི། 
ལམ་མཆོག་འདི་ནི་དཔལ་དང་ལྡན། །གང་གིས་ཁྱེད་རྣམས་འགྲོ་འགྱུར་བས། 


མེད་པར་སྒོམས་ཤིག །ཆི་ལམ་བརྟག་པར་གདམས་པ་ནི། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཁྲོ་བོ་རྔོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྦོས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་རྨི་ལམ་བརྟག་པ་ལ་བར་དུ་གཙོད་པའི་བགེགས་རྣམས ༥ 


།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཞེས་བརྗེད་དེ། དེ་ལྟར་དགའ་སྦོ་ཚད་ 

















།ད་ནི་སློབ་མ་ཁྱེད་རང་རྣམས་མཚན་མོ་ཉལ་བའི་ཚེ་མི་དགེ་བའི་ 


















ཡ་མ ར་མ 


སེམས་མེད་པར་བླ་མ་དང་ལྟ་ལ་ཡིད་ཚེས་ཀྱི་དད་གུས་སོགས་ད་གེ་སེམས་ཀྱི་ངང་ནས་ཀུ་ཤ་ཆེ་བ་གདན་དང་། ཆུང་བ་སྔས་བྱས་ཏེ་སོ་ཤིང་བབ་པའི་ཕྱོགས་སུ་མགོ་སྟོན་པའམ་ཡང་ན་བླ་མ་ལ་མགོ་བསྟན་སགློ། 
གཡས་ས་ལ་ཕབ་སྟེ་སེང་གེ་ཉལ་སྟབས་ཀྱིས་ཉལ་ལ་ཐོ་ར་ངས་གི་ལམ་གང་ཤར་སང་བར་ངེད་ལ་སློས་ཤིག །ས་ར་ཧས། ཀུ་ཤའི་གད་ན་ལ་ཁྱོད་ཤོལ་ལ། །ནང་པར་བཞིན་བཟང་ནམས་ལོངས་ཤིག | 


སང་ནི་ནང་པར་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །བཅོམ་ལྡན་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མཐོང་བར་འགྱུར། །ཞེས་བརེད། སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་ག་གཞུང་ན་ཚིག་འདི་དག་ཡོད་མེད་ཅི་རིགས་སྣང་ 


ཡང་འདི་བརྗོད་ད་གོས་པ་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས་གསུངས་སོ། །ཞེས་སྦྱོང་རྒྱུད་རྣམ་སྣང་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟ་གོན་ཆོ་གའི་རིམ་པ་ལེགས་པར་བཤད་ཟིན་ཏོ། 
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༄༅། །ཁྱབ་བདག་རམ་སྣང་ཆེན་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྲགག་པའི་དངོས་གཞིའི་ཆོ་ག་བྲཞགས་སོ།། 
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[29༦ >$ 2 


། 
| ་\ 


| སྦོས་མེད་ཆོས་སྐུའི་ཀློང་དུ་ཞུགས་ཀྱང་སྲོས་པའི་སྐྱར་སྟོན་པ། །བྱབ་བད་ག་བླ་མའི་ཞབས་ལ་བཏུད་ནས་རྣམ་སྣང་ལྷ་ཚོགས་བསྟོད། །ཟབ་རླིང་ ་ 








རྡ་རྗེའི་ཚིག་དོ་ན་མདུད་པའི་རྒྱ། །སྐྱེས་སྱྱངས་སོར་ཚས་ཇི་བཞིན་མི་བཀྲོལ་ཡང་། །ཁུངས་ལྡན་དམ་པའི་གཙུག་ལག་ལ་བརྟེན་ནས། །ས ྣ ། 



























































༄༅། །ཚོགས་འཐོར་ནམས་བཏུས་ཏེ་འདི་ར་གཅིག་བྱ། 
ངན་ན་ལས་སྔགས་བརྲོད་དེ་བསང་ཆུ་འཛོར་ཞིང་ལྟ་བས་རྒྱས་འདེབས། 


།གཉིས་པ་ད་ངོས་གཞིའི་ཆོ་ག་ལ། སློབ་མ་རྣམས་ཁྲས་བྱས་ཏེ་འཁོད། ཟི་ལམ་དྲིས་ཤིང་བཟང་ན་ལེགས། 


།བགེགས་གཏོར་གཏོང་ཞིང་སུང་འཁར་བསྒོམ། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་མེ་ཏོག་བཀྱེ་བསྡུ་བྱས་ལ་མཐཱལ་ཕཡུལ། 


ཇི་སྐད་ 


བཾ། ཁྲེམ ལྔ་གསལ་ བའི་ “ཧོཿ ང་མི་ལས། འདིར་ འཇུག་པ་ རི་ སྔལ་བ་བཟང་ངོ་ ་ཞེས། །ལེ་གས་པར་གོམ་འད་གའ་བས་བཞིན་ གྱི་ མདངས། །རབ་གསལ་ འཛུམ་ པའི་ མདངས་དང་ལྡན་པ་ 
ཅེ ¦ ཅི ' བྷ ' ¦ 


ཡིས། །ནྣམ་གཡེངརྟད་ཀྱི་སྐྱན་གསུམ་སྤང་ལ་ཉོན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རང་ཅག་ནམས་དལ་བའི་ཉེན་ཐོབ་དགེ་བའི་བཤེས་ཀྱི་མགོན་ལ་བརེན་བླང་དར་དཔྱད་པའི་ཤེས་རབ་དང་ 














































ཅུང་ཟད་ལྡན་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་དང་མཇལ་ནས་ཆོས་ཚུལ་བཞིན་བསྒབ་རྒྱུ་ཡོད་པ་རྒྱུ་ཚོགས་བཟང་པོའི་འབྲས་བུ་ལགས་ཤིང་། དེ་ཙམ་དུ་མ་ཟད་སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱོན་པ་བརྒྱ་ལམ་འགའ་ཡིན་ 
ཞིང་དེ་བས་གསང་ཆེན་རྡོ་རེ་ཐེག་པ་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པ་ཞིག་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། ད་ལྟ་སྔོན་གྱི་བསོད་ནམས་བཟང་པོའི་མཐུས་གསང་ཆེན་གྱི་ཆེས་འདིར་འཇཛུག་རྒྱུ་ཡོད་པ་ཤིན་ཏུ་སྐལ་བ་བཟང་པོ་ 
ཡིན་པས། ཚུལ་དེ་བརྟག་པའམ་སོམ་ལ་སྐོམ་པའི་ཆུ་དོ་ན་དུ་གཉེར་བ་ལྟར་དགའ་སྔོ་ཚད་མེད་པས་བཞིན་གྱི་མདངས་འཛུམ་ཞེང་གསལ་བའི་ཀུན་སྤྱོད་དྭངས་བ་ཞིག་བྱས་ནས་ཉན་ད་གོས་ཏེ། སྐྱེས་ 
རབས་ཁས། དུལ་བའི་དཔལ་ནི་རྣམ་པར་བསྐྱེད། །དགའ་དང་ལྡན་པས་མིག་གིས་བལྟ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཉན་དགོས། ཉན་པ་ཙམ་དུ་མ་ཟད་དབང་བརྡ་འཕྲོད་དགོས་པ་སོགས་བླ་མས་གང་། ! 
གསུངས་མཉན་པ་དང་། ཚེ་འདིར་འདོད་པའི་ཀུན་སློང་དང་། སེམས་ལ་མི་འཛིན་པ་སོགས་རྣམ་གཡེང་གི་སྐྱོན་གསུམ་སྤངས་ཏེ་ཉན་པར་བྱ། ཉན་བྱ་ལ་ཐུན་མོང་བའི་ལམ་སྐྱོངས་བ་སྔོན་དུ་སོང་བའི་ 
སྐལ་བཟང་གི་སློབ་མ་ཞིག་གསང་ཆེན་ལམ་ལ་འཇུག་པའི་འཇུག་སྒ་དབང་ཡིན་ ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། དབང་བསྐུར་བ་ནི་མཚོག་ཡིན་ཏེ། །ད་ངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་རྟག་ཏུ་མནོས། །ཞེས་དང་། ཕྱག 
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༄༅། །ཆེན་ཟིག་ལེ་ལས། 
གྱུར་རྡོ་རྗེ་ཐེག 


པར་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་ལམ་རིམ་གཉིས་བསྒོམ་པ་མ་ནོར་བར་ཅི་ཙམ་འབད་ཀྱང་སྔགས་དང་བསྒོམ་པ་མི་ 


ལན་གཅིག་དབང་ནམས་ཀྱི་ནི་བསྐྱར། 


།བསྐལ་བཟང་སྐྱེ་བོས་འཇུག་ངོགས་ད་མ་པ་དེར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། 


བའི་སློ་ཡིན་ཏེ། ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེའི་གཉིས་པ་ལས། དབང་མེད་ན་ནི་དངོས་གྲུབ་མེང། བྱེ 


སློབ་ད་པོན་སློབ་མ་ཤི་མ་ཐག 
དབང་བསྐྱར་གྱིས་དབེན་ན། 


།ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱང་དམྱལ་བར་འགྲོ། 
།སྒུབ་པོས་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་ཤེས་ཀྱང་། །སློབ་ད་པོན་སློབ་མ་མཚུངས་ 





དེ་ཆེ་གསང་ཆེན་བཤད་པ་ཡི། 


།དེ་བས་འབད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། 





ཐེག་པ་ཤུན་ཀྱི་མཚོག་ 
དེ་བས་ན་དབང་མ་ཐོབ་ 





།ཞེས་དང་། རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས། 
དབང་འདི་འཇུག་སྒོ་ཡིན་པར་ལན་གཅིག་མིན་པར་ཡང་ཡང་གསུང ས་ཤིང་། 





།ངེས་པར་སྡོད་དུ་གྱུར་པའོ། 


'འགྲུབ་པ་དང་གཞན་ལ་རྒྱད་ཀྱི་དན་དང་རྣམ་གཞག་སོགས་འཆད་ནའང་མེ་བཟོད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཕྱོང་་། „ 
མ་བཙིར་ལ་མར་མེད་ལྟར། །གང་ཞིག་རྒྱུད་ལུང་ང་རྒྱལ་གྱིས། །དབང་བསྙར་མེད་པར་འཚད་བྱེད་པ། ། 
།བླ་མ་ལས་ནི་དབང་དན་ཞུ། །ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་གཉིས་པ་ལས། ཡང་དག་ 


པར་ནི། །མི་བཟོད་དྭམལ་བ་ཆེན་པོར་འགོ། །ཞེས་དང་། སངས་རྒྱས་ཐོད་པའི་གསུམ་པ་ལས། 



































དཔིར་ན་བུ་ཚ་མེད་པའི་ཁྱིམ། །ཤི་བ་ཙམ་ཡྱིས་སྟོང་པ་ཉིད། །དེ་བཞིན་དབང་དང་བལ་བ་ནི། ཡེ་ཤེས་ཀུན་ྱི་སྟོང་པ་ཉིད། །དཔེར་ནོ་པི་ཝཾ་སྦྱོར་ཞུན་ཚོགས། །རྒྱུད་དང་བྲལ་ན་རྡུང་མི་རུང་། ། 
དེ་བཞིན་དབང་དང་ཕལ་ན་ནི། །སྔགས་དང་བསམ་གཏན་འགྲུབ་མི་འགྱུར། །ཞེས་དང་། སྔགས་རིམ་ལས་ཀྱང་། གསང་ཆེན་བཤད་པ་དང་སྒོམ་པའི་སྣད་དུ་རུང་བ་དབང་རྣམ་དག་ཐོབ་པ་ལ་རག་ 
ལས་པས་དབང་ནི་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་མེད་ན་ཚྒྱུད་དོན་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་ཤེས་ནས་ཁམ་ལ་ཅི་ཙམ་འབད་ཀྱང་དངོས་གྲུབ་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་མི་སྲིད་ལ། དེ་མ་ཐོབ་པའི་ཉེས་དམིགས་ཙམ་ 
་མ་ཟད། དངོས་གྲུབ་ཕ་མོ་ཐོབ་ཀྱང་ད་བོན་སློབ་གཉིས་ཀ་ད་རྱལ་བར་འགྲོ་བའི་ཕྱིར་རེ་གསུངས་པས་དབང་ཐོབ་པར་འབད་པ་དུ་མས་བསྒབ་དགོས་ལ། དེ་བས་ན་མེད་དུ་མི་རུང་བ་ཞིག་དབང་ཡིན་ ( 










ཏུ་ 
ན། དཔབང་གི་ངོ་བོ་གང་ཡིན་དེ་ཐོབ་པ་ལ་དགོས་པ་གང་ཡོད་བསམས་ན། བུ་སྟན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་དཀྱིལ་ཚོག་ལས། གཏོར་ཕྱིར་དྲི་མ་འཁུད་པའི་ཕྱིར། །བླགས་ཕྱིར་ནུས་པ་འཛོག་པའི་ 


སྱིར། །དབང་ཕྱིར་འབྲས་བུ་མངོན་གྱྱར་ཕྱིར། །ལྷག་མེད་གྲོལ་བ་སྟེར་ཕྱིར་དབང་། [དབང་ཞེས་པ་ལ་མ་ཉྷི་ཏེ་གའི་སྒ་ལ་ངེས་ཚིག་གི་བཤད་པ་བྱས་ནས་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་དྲི་མ་འཁུད་པ་དང་། 
























འྲ ས་བུ་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱེད་པས་ན་དབང་ 





ཟེ ༄༅། །གདུ་ལ་བྱའི་རྒྱུད་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ནུས་པ་ལུགས་ཨུ་བླུགས་པ་ད་ང་། རྒྱད་ཉན་བཤད་དང་ལམ་བསྒོམ་པ་སོགས་ལ་དབང་བར་བྱེད་པ་དང་། 
ཞེས་བཤད་དོ །ད་བང་ལ་ཡང་། སྙིན་བྱེད་རྒྱུའི་དབང་། གྲོལ་བྱེད་ལམ་གྱི་དབང་། གྲོལ་བ་འབྲས་བུའི་དབང་གསུམ་དུ་ཡོད་ཀྱང་། ཟོག་མར་འཇུག་པའི་སྨོ་དང་། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ལམ་དང་། 


ཤྱ 9 -, “ཡི་ོ་ བཿ (ˆ, “ཉི - -, +; -ིཞཿ ˆ!" ངེ 
® འབྲས་བུ་ཐུང་འཇུག་ གི ་གོ་འཕང་ ཧྷ་སྔགས་ལམ་ གྱི གནད་ཐམས་ཅད་དབང་ གི ཁུངས་མུ འདུ་བར་བཤད་དེ་དོན་འདི་ལ་དགོངས་ནས། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར། བོད་ཀྱི་བླ་མ་མཁས་པ་འགའ་ཞིག་སྔགས་ 


ར 6 
འ:ས་ཅིཊ་གྲད་ད་བསས་ཅད་ངབང་ཅཡི་བྲོག་ན་ས་བཟོལ་པར་ཆངོང་ང་ཡི་གང་ང་པང་པྲའི་བྔོལ་ར་ལོང་ངོ་ ཉཁྱབ་དཊབྱགད། £! ར་སོར 2⁄4. ; 
མ་ཧྱི་གན་ད་ཐམས་ཅད་ད་བང་ཅི་ཁོག་ན་ས་འཚོལ་བར་ཆཛདང་ང་ ཅོད་དྲ་བྱང་པའི རོལ དུ མཐོང་ངོ་། །ཞེས བསྔགས་ང་ བརྗོད་ ངའི གན་ས་ སུ་གྱུར་བ་ཞིག་ཡིན་པས་འདིར་ཀུན་རིག་རྣམ་སྣང་ཚེན་ 


: 
རྦ 
ཀཀ 
6. 


དབང་བསྐར་བ་ལ་གསུམ། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པ་དང་། ཞུགས་པ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་དང་། དབང་གི་མཐའ་ཚྟེན་གྱི་ཆོ་གའོ། །ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། གདོ་ང་གཡོག་དང་བཅས་ཏེ་གཞུག 
པ་དང་། དཀྱིལ་འཁར་མཐོང་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་གཞུག་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཡོལ་བའི་ཕྱི་རོལ་དུ་གཞུག་པ་དངང་། ཡོལ་བའི་ནང་དུ་གཞུག་པའོ། །དང་པོ་ནི། སློབ་མ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ 
























དོ་རོོ་བཁོརོ་ོ་ོརོ་ོརོ་ཊོ་རོ་ོ་རོརོཐོདོ་ཐོ་རྫོ་དོོབོ་བའི་ཐོད་ོ་འོཁོདོ་ོོ་བོམོ་དང་དྲོོལོ་འཁོརོ་ཐོ་གོ་ཙོ་ཐོ་ནམོ་ཆོང་ཇོ་ཐོ་ཐཆོ་དོད་པོ་ལོདོབང་བོོོ་བོོ་ཞོ་བའོ་བོནོ་ོ་ཉོམོ་པ་ཆོ་ཐོགོ་དང 
བཅས་པས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་དགས་པས་ཆིག་དན་སྡར་བཤད་པ་ལྟར་དྲན་པར་གྱིས་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟླས་མཛད། ད་གའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་སྟེ། །སློབ་ད་པོན་ ཁྱོད་ནི 
དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བསྟན་པ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཚིག་ངདེ་ཉིད་སྩལ་དུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང ༠ 
བདག་ལ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་དག་ནི་བདག་ལ་སྩོལ། །།ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཚོག་ཏུ། །མགོན་པོ་བདག་ནི་ ད 


༢ - ༢ ང།་ཀང་།་པ་ ›†* "ངོ ༩༣" £། ད་ནི ཀླག" - “༢ ང་་ ངོ་རིལ་རེར་འ།་ ༠ 
གཞུག་པར་བགྱི། །ཞེས་ལན་གསུམ་ཀྱིས་གསོལ་བ་གདབ། དེ་ནས་ཆས་སུ་གཞུག་པ་ནི། སྦྱོང་རྒྱུད་ལས། དར་ལ་སོགས་པག་མིག་གཉིས་གཡོགས་ནས་ནི། །མེ་ཏོག་རིན་ཆེན་ལ་སོགས་དེ་རྒྱན 










[.2.25.19 ® 

















༄༅། །བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཞེས་མིག་ད་ར་སོགས་ཆས་འཇུག་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་གསུངས་ཤིང་། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་ལས། རྡོ་རྗེ་སུང་བ་བཟླས་པའི་སྟོད་གཡོག་སོགས་དང་། རྡོ་རྗེ་གནོད་ 
སྦྱིན་སྔགས་ཀྱིས་གདོ་ང་གཡོག་འཆིང་བར་བཤད་ལ། ཆས་འཇུག་རྒྱས་པ་ལ་མོས་ན། ལས་བུམ་གྱི་ཆུས། ཨོཾ་བཛ་ཡྭཀྐ་ཧུཾ་གིས་བསངས་ལ། སྔགས་རིམ་ལས། ཨིཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཨ་ནུཏྟ་བླ་ན་མེད་པ་ རྷ་བྷོ་ཇྙི་བྱང་ཆུབ་ ཨ་ལི་ཀཱ་ར་རྒྱན་ལསྟ་གཾས་ པུ་ཛ་མཚད་པ་ མེ་གྷ་སྦིན་ མུ་དྲ་རྒྱ་མཚོ་ སྤ་ར་ཌ་འགྲོ་བ་ ས་མ་ཡེ་ད་མ་ཚིག ཧྭ ༠ 


6༨ 


།་དྱགྱོ་ཀག་ དྲེར ཆོ་ག => ་རོང་བས་ང་བ་ཡ་ཡྲིལ་རྔོར་བཟོག་ར་ང་། རོ་རག་ཆ་ཁོ་མེ་ར།༠ལི་ -ཛ=་༡༽ = ༢5 ཉིད: རཀཀ་ཁོར་རྲེར་ ་ངོན་གྲང་ལ་པ་ངང་ 
གིས་སྨད་གཡོག་སྟེར། ཨོཾ་བཛ་ཇོ་ཇྗེ རྒཀ་སྦོང་བརུང་བ་ཧྲཱཾ་གིས་རྟོད་གཡོག་དང་] ཨོཾ་བཛ་ཇོ་ཇེ་ཨཱ་ཏི་གཙུག་ཏོར་ཁ་ཧཱུཾ་ཕཊ་ཀྱིས་བཙུག་ཏོར་སྟེར། རྒྱུད་དོན་གསལ་པ་དང་། རྒྱད་ 


།ཆས་འཇུག་གི་སྤོས་པ་མ་བྱས་ཀྱང་མིག་དར་མེ་ཏོག་ངེ ས་པར་དཀོས་པ་རྒྱུད་དང་རྡོར་ཕྲེང་སོགས་དུ་མ་ནས་བཤད་ 








མཆན་སྦགས་གཉིས་ནས་སྔགས་གསལ་བར་གསུངས་ཤིང་སྔགས་རིམ་གྱི་དགོངས་པའོ། 

















1⁄298.28.9# 








པས་དེས་ན་མིག་ད་ར་སྟེར་བའི་སྔགས་ནི། མིག་དར་སེར་པོའམ་དམར་པོ་གང་རིགས། ཨོཾ་ཙ་ཀླུ་མིག་བན་རྷའཆིང་བ་ར་བ་མཚོག་མ་ན་ཡིད་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་གདོ་ང་གཡོག་བཅིང་། 
ཨཱ་ཁཾ་བི་ར་ཧཱུཾ། ཞེས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་གཏད་ཆས་འཇུག་གཏད་པའི་དགོས་པ་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་དགག་པའི་ཆེད་ཡིན། མིག་དར་འཆིང་བའི་དགོས་པ་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་སྟན་པའི་སྡོད་རྭང་དུ་མ་གྱུར་ 
གྱི་བར་དུ་འགོག་བྱེད་ཡིན། མེ་ཏོག་གཏད་པའི་དགོས་པ་སླར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པའི་དུས་ཀྱི་ཕྱག་ཉེན་དུ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་སྟེར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་འཛིན་དགོས་ 
པས། སྡོམ་པ་འབོག་ཚོག་གི་ཚོ་ག་ལན་གསུམ་མ་བྱས་པ་ད་ང་སློབ་དཔོན་གྱི་སྔན་དང་མཉམ་དུ་བཟླས་པས་མི་སྐྱེ་བར་ཊཱི་ཀ་ཆེན་ལས་གསུངས་པས་སོ། [བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སྐྱབས་གནས་ 
ཀུན་འདུས་ཀྱི་ངོ་བོ་དང་། དེ་དག་གི་སྟེང་གི་ཆ་ལ་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་བསྟན་སྲུང་ཡེ་ཤེས་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྤིན་ལུང་གཏིབས་པ་ལྟར་བཞུགས་པར་བསམས་ལ། 


དེ་དག་གི་སྦྱན་སྔར་བདག་གིས་མ་རྒན་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ཐོབ་བྱ་བླ་ན་མེད་པ་སངས་རྒྱས་བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཕྱིར་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྨོན་འཇུག་གི་ 































༦ 









༄༅། 


དང་། 


“ །གཤེགས་སྲས་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་ཟབ་པ་དང་། 


ཡི་རང་ཇོ་། 


པ། 


།རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཡང་ན་བགྱིད་སྩལ་གང་། 


།བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། 


།རྒྱ་ཆེན་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པ་ཡི་དོ་ན། 


° -| (+ ཿ -༼༢༢བ--ˆ -&--- 
།ཐུགས་རྫེས་ཁྱབ་ང་འི་ཐུགས་དང་ལྡན་གྱུར་ཅིང། 





།སྡོམ་པ་བླངས་ལ་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་བཟུང་སྟེ་བསླབ་བྱ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསུང་སྙམ་པའི་སྒ་ནས་འདིའི་རྫེས་ཟློས་མཛོད། 


།དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་མཚོག་གི་ནི། 


།བློ་མཚོག་རྣ་མས་ཀྱི་ཀུན་དགའ་ར་བ་སྟེ། 


།སྒྲབ་པར་བྱེད་ད་ང་དེ་ལས་གཞན་ལའང། 


།བླ་གྲོས་སྡིག་བྲལ་གཏི་མུག་ཚོགས་ཀུན་བཙོམ། 








།སྤྱན་སྔར་ད་ལྟ་མ་ལུས་སོ་སོར་བཤགས། 
།རྟག་ཏུ་བད་ག་ནི་རྫེ 


།དམན་པའི་འཇིགས་པ་རམས་ཀྱི་རྒྱལ་བྱེད་ཚལ། 


དབངོ་ནོད་བོདགོགོསོ་མོ་དོ་་བྱོཉོསོ་པ་ 


།བདེ་ 


།མ་ལུས་རིགས་གྱི་པདྨ་འི་ནང་བཞུགས་ 













































སིད་པའི་འབྱོར་བ་ཟིལ་གྱིས་མནོན་པའི་མཚོག །གསུང་མཆོག་ཆོས་ལ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འདོད་ཚགས་ལ་སོགས་སྒྲལ་གྱི་དུ་ག་བཅོམ་ཞིང་། །བྲོ་ 
གྲོས་རྣམ་རྒྱལ་ཐུགས་རྫེ་ཆེ་ལྡན་པའི། །བརུལ་ཞུགས་དབང་པོའི་ཚོགས་ལ་སྐྱབས་མཆི་ཞིང་། །སྲིད་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། རྒྱུ་ཡི་ 
རྗེས་ལ་བད་ག་པོའི་ཡུལ་བད་ག་ཉིད་། །འབས་བུའི་སྟོབས་ཀྱིས་དགྲ་ལས་རྒྱལ་གྱུར་པ། །ཉྙིང་རྫེའི་རྩ་བ་ཟུག་ཅིང་ཡང་དག་རྟོགས། །མཉམ་མེད་བྱང་ཆུབ སཱ 
རྣམ་པར་གཟུང་བར་བཀྱི། །སེམས་ཅན་ནམས་ནི་ཡོངས་སུ་སླིན་པའམ། །ཡང་ན་ཡོངས་སུ་བསྐྱང་བར་བྱ་ཕྱེར་རམ། །རང་གི་སེམས་ནི་དག་པར་བྱ་ 


བའི་ཕྱིར། འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཚ་སོགས་བཞིན་དུ་བཏང་། །དེ་བཞིན་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་དང་བཙོན་འགྲུས་དང་། །བསམ་གཏན་ཤེས་རབ་བླ་ན་མེད་ 






1298.35.9® 























།པ་ནི། །བད་ག་ད་ང་གཞན་རྣ་མས་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །སྐད་ཅིག་རེ་རེ་བཞིན་ཡང་བསྨོམ་པར་བཀྱི། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྔགས་ལ་མཁས་ 
པ་ཡི། །ཆོས་རྒྱལ་རྟ་ག་ཏུ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ནི། །འགོ་བ་འདི་ཡིས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །བྱད་འཕགས་གནས་ལ་བདག་ནི་གནས་པར་བགྱི། །ཞེས་ལན་ 


གསུམ་བརྫོད་ལ། བྱང་ཆཚུབ་སེམས་ད་པའི་སྡོམ་པ་སྐྱེས་བྱང་སྙམ་པའི་དགའ་བ་བསྲོམ། དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྡོམ་པ་བཟུང་ནས་དེའི་བསླབ་བྱ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསུང་དགོས་ཏེ། རྒྱལ་བ་ 


སུས་བཅས་ད་བང་ཧུ་བཞག་ནས་ང་སླབ་ང་ཁ་ཚློབ་པར་། །པས་བླངས་པ་འ་ས་ མ་བསྒུངས་ན་ཉེས་ ་དམིགས་ཤི བེ་བས་ན་ ལང་བ་ཅོ་བ བརྒྱད། ཞེས་བྱས་ཞེ་དྲུག་སོགས་ཀྐྱི ཁིས་མ་བོས་པར་གལ་ཚཆེ་བས་ 


༼ རུ་ལྕང་ 
ལྟང་བའི་སྒེ་བཞི་ངོས་ཟིན་ པར་བྱས་ཏེ་བསླབ་བྱ་སྟོན་ པའི་ གཞུང་ལ་ལྟ་རྟོག་ཚུལ་བཞིན་བྱེད་པ་གལ་ཆེ་ཞིང་། སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་སྔོ་ཤུགས་འཕེལ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཕན་ཡོན་དྲན་པ། སེམས་བརསྐྱེད་དངོས་ 








ཤགས 
འཕེལ་པའི་ཕྱིར་དུ་ལན་དྲུག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ། གང་གི་དོན་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སེམས་ཅན་བློས་མི་སློང་བ། བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གསོག་པ་སྟེ་ཚེ་འདི་ར་སེམས་བསྐྱེད་མི་ཉམས་པའི་རྒྱུ་ 














ལ་བསླབ་པ། མཁན་སློབ་སོགས་ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་བསླ་བ། གཞན་དགེ་པ་བྱེད་པ་ལ་འགྱོད་དུ་བཅུག་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སྐར་བ་འདེབས་པ། གཞན་ལ་གཡོ་རྒྱུ་བྱེད་པ་སྟེ་ནག་པོའི་ 
ཆོས་བཞི་སྤོང་བ། སོག་གི་ཕྱིར་ཡང་རྫུན་མི་སྨ་བ། སེམས་ཅན་ལ་གཡོ་སྒྱུ་མེད་པར་བསམ་པ་དྲང་པོར་བྱེད་པ། ཀུན་ལ་སྟོན་པའི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་ནས་གཞན་སྐྱན་མི་བརྫོད་པ་ཡོན་ཏན་གྱི་སྒོ་ནས་ 
༡ །བསྔགས་པ་བརྗོད་པ། རང་ལ་བློ་གཏད་པ་རྣ་མས་ཏི་ཚེ་བའི་ཐེག་པར་མི་འཇུག་པར་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་ལ་བཀྲི་བ་སྟེ་དཀར་པོའི་ཚོས་བཞི་བསྟེན་པ། གཞན་ཡང་སྐྱབས་འགྲོའི་སོ་སོའི་བསླབ་བྱ། ཐུན་ 


ཀེ མོང་གི་བསླབ་བྱ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་བསུང་བ་གནད་ཀྱི་དོན་དུ་ཇེས་སོ། །དེ་དག་གིས་བྱང་སྡོམ་ལེན་པའོ། ༈ །སྔགས་སྡོམ་ལེན་པ་ལ། རྩེ་མོ་ལས། སྡོམ་པ་གསུམ་ལ་བཀོད་ནས་ནི། །དེ་ནས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་མན་ཆད་ཀྱི་དབང་ད་ངོས་གཞི་བསྐར་བ་ལ། སྐྱབས་འགྲོ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཐུན་མོང་གི་སྡོམ་པ་དང་] 
ཛིགས་ལྔའི་སྡེམ་པ་བཟུང་ནས་རྩ་ལྕང་བཅུ་བཞི་སོགས་སྤོང་བའི་དམ་ཚིག་འབོགས་པ་རྣལ་འབྱོར་ད་ང་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་གཉིས་གའི་ཡིན་གྱི་བྱ་སྤྱོད་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པས་ན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྡོམ་་ 




















༄༅། །པའོ། །འདི་དག་འཛིན་པ་ལ། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། སྔོན་དུ་སློབ་དཔོན་གྱི་རིགས་ལྔའི་ད་མ་ཚིག་རགས་རིམ་གཅིག་གོ་བར་བྱས་ལ་རིགས་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་དམ་ཚིག་རྣམས་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ྱི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་གཟུང་སྙམ་བའི་བློ་སློབ་མ་ལ་ལེགས་པར་སྐྱེད་ལ་གསུངས་པ་ལྟར། ༈ སྔགས་སྡོམ་ལེན་པའི་ཚིག་ནི། སངས་རྒྱས་བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན། ད 
བད་ག་ལ་དགོངས་པར་མཛད་ཏུ་གསོལ། དྭ་ཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས་འབྱུང་ལ། ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་ཞེས་པ་མན་ཆད། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དང་། སྣཊ་དང་། རོ་རྫེ་རྩེ་མོ་རྣམས་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་ 


ཡིན། ཚིག་དོན་ནི། ཆང་པ་ངང་པོ་ལྔ་ནི་བོ་རླ།ལ། ཇི་ལྟར་ངས་གསུམ་མགོན་བོ་ཚམས། །ཞེས་པ་མན་གྱེ་ངོ་ན་ཆི། གང་ཁས་ལེན་པ་ལ་གསུམ། སེམས་བསྙེད་པ། སྔོམ་པ་གཟུང་བ་དཇོས་། 
བང ལེ ཏཾ ་ རོ ༣ ¡ ངི རསྐྱད་ང དཱ ཇང ༽ 


དོན་བསྩུས་ཏེ་ཁས་བླང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཛི་ལྟར་ཏེ། དཔེར་ན་འདས་པ་དང་ད་ལྟ་བ་དང་མ་བྱོན་པའི་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སློབ་༩མ་གྱི་སྐབས་སུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་དོན་གཉིས་ 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་སྨོན་སེམས་ད་ང་། སྤྱོད་པ་ལ་སློབ་པར་དམ་བཅས་པའི་འཇུག་སེམས་གཉིས་ལམ་གྱི་སྲོག་ཏུ་བསྐྱེད་པ་དེ་བཞིན་ དུ་ 
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སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་གཉིས། འཚང་རྒྱ་བ་ཁ་ཐབས་དེའི་གོང་ན་གཞན་མེད་པས་བླ་ན་མེད་པ་དང་དམ་པ་སྟེ་དེ་འདྲའི་སེམས་དེ་ཉིད། བད་ག་གིས་རྒྱུད་ལ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཚུལ་གྱིས་སེམས་བསྐྱེད་པར་ 
བགྱིའོ།། གཉིས་པ་སྔགས་སྡོམ་གཟུང་བ་དངོས་ལ། རྣ་མ་སྣང་གི་ད་མ་ཚིག་དྲུག་ནི། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ལ། དོན་ནི། མི་དགེ་བཅུ་སྤོང་ 
སོགས་རང་རྒྱུད་ཀྱི་བསླབ་པ་བསླང་ཞིང་སྒོ་གསུམ་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་ལས་ལྡོག་པའི་ཉེས་སྤྱོད་སྡོམ་པ། ད་གེ་བའི་ཆོས་རྫམས་རང་རྒྱུད་ལ་སྡུད་པའི་ཚུལ་ཁྲེམས་དང་། མཚན་བཅས་མཚན་མེད་ཀྱི་ལམ་ལ་ 





གློབ་པ་སོགས་ད་གེ་བ་ཚོས་སྡུད། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་ཕན་པར་བྱེད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལས་བཞིའི་འཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་སྒུབ་པ་སོགས་སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། མི་བསྐྱོད་པ་ལ་ ༣ 
སོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་འཛིན་པས་ན་ཆོས་ཏེ་ལུང་ཚོགས་དང་། དགེ་བ་ལ་འདུན་པ་འམ་འདུས་པས་ན་འཇམ་དཔལ་ལ་སོགས་པའི་དགེ་འདུན་ཏེ། སྐྱབས་བླ་ན་མེད་པའི་ 
ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟར་དཀོན་པ་གཞན་རྒྱུད་ལ་གྲུབ་ཟིན། རང་གཞན་སྐྱོབ་པའི་ཕྱིར་བློས་སྐྱབས་སུ་འགྲེ་བ། སླར་རང རྒྱད་ལ་འབྱང་རུང་གི་འབྲས་སྐྱབས་རྒྱད་ལ་ཐོབ་བྱར་བསྟན་པའི་སྒ་ནས་སྐྱབས་སུ་ 




















༄༅། །འགྲོ་བ་གསུམ་སྟེ། ནམ་སྣང་གི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པས་ན་དེའི་རིགས་ལས་སྐྱེས་པའི་སྒུབ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུད་སྡོམ་པར་བྱེད་པའི་དམ་ཚིག་དྲུག་དེང་ནས་གཟུང་སྟེ། ཇི་སྲིད་བྱང་ཚུབ་སྙིང་ 
པོའི་བར་དུ་བད་ག་གིས་གཟུང་བར་བཀྱིའོ། །གཉིས་པ་མི་བསྐྱོད་པའི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ནི་རྔོ་རྫེའི་རིགས་མཚོག་ཆེན་པོ་ཡི་ཞེས་པའི་ཆང་པ་བཞིས་བསྟན་ལ། དེའི་ངོ་སྐལ་གྱི་ད་མ་ཚིག་ནི། མཚོན་བྱ་ 
དོ་ན་གྱི་རྔོ་རྫེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་གཞིས་སུ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་དྲན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཆ་ཚད་དང་ལྡན་པའི་མཚོན་བྱེད་རྟགས་ཀྱི་རྫོ་རྡེ་འཛིན་པ་ཇོ་རྫེའི་དམ་ཚིག་དང་། མཚོན་བྱ་ 


ངོན་ཅི་ཏི་ལ། བུ་ཡུལ་ སྙོང་ང་ པ་ཐིད་ངང་ངེ་ཚོགས་པའི་ཤེས་རབ་དྲན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ་ཚད་དང་ལྡན་པའི་མཚོན་བྱེད་ཞཚགས་ཀི་ངིལ་ ་ཉེང་ ག་པར་མོས་ནས་འཛིན་པ་ཇིལ་ངའི་དམ་ཚིག་ 
ནྲ ད དཱ ;ཏྟབ་སཨུ་དཱ ཏད དངད 


དང་། རང་ཉིད་ལ་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་སྤང་ ནས་འདོད་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་བསྒོམས་པ་ནི། འདར་མི་རུང་པས་ན་ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་སྟེ་འདི་གསུམ་ཡང་དག་པ་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བཀྱིའོ། །དེར་ 
མ་ཟད། ནོ་ཇེ་སློབ་ད་པོན་* དངོས་ གྱུབ་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་སུ་ཡིད་ཆེས་པའི་སྒོ་ནས་སློབ་ད་པོན་ཀྱང་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྟེན་པའི་དམ་ཚིག་ཀྱང་གཟུང་བར་བགྱིའོ། ༈ གསུམ་པ་རིན་འབྱང་གི་དམ་ 
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ཆིག་ནི། རིན་ཆེན་རིགས་མཚོག་ཆེན་པོ་ཡི། དེའི་ངོ་སྐལ་གྱི་དམ་ཚིག་ནི། 
བྱེད་པའི། དེའི་རིགས་མཚོག་ཆེན་པོའི་སྒུབ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱེད་པའི་དམ་ཚིག་ནི། སྦྱིན་པ་བཏང་ཡུལ་རྣམས་ལ་དགའ་བ་བསྐྱེད་པས་ན་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཉིན་རེ་བཞིན་ཡང་། ཉིན་ 
ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་སྟེ་དུས་དྲུག་ཏུ། ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ། གདམས་ངག་སྟན་པ་ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ། ཐམས་ཅད་ལ་མི་དགའ་བའི་ཉེ་རིང་མེད་པར་བཏང་སྙོམས་མི་འཇིགས་པའི་སྒྱིན་པ། 

ཐམས་ཅད་ཡིད་འོང་གི་རྣམ་པ་ཅན་བདེ་བ་ལྡན་འདོད་ཀྱི་བྱམས་པའི་སྦྱིན་པ་སྟེ་རྟག་ཏུ་སྦྱིན་པར་བྱའཾ།། ༈ བཞི་པ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ནི། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི། །ཞེས་བའི་ 
རྐང་བ་བཞིས་བསྟན་ལ། ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་ཀྱི་ཚོས་རྣམས་མཚན་ཉིད་མ་འདྲེས་པ་སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ལས་བྱང་བ་པདྨའི་རིགས་ཆེན་པོ་འོད་དཔག་མེད་ནི་གཟུང་འཛིན་བདེན་ཞེན་ 
བྲིས་སྐྱ་སོགས་ལ་ད་མིགས་པ་སྟན་པས་ཕྱིའི་བྱ་བ་གཙ་བོར་གྱུར་པའི་བྱ་རྒྱུད་དང་། 


།ཞེས་པའི་རྐང་པ་བཞིས་བསྟན་ལ། ཟིན་ཆེན་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་རིན་ཆེན་འབྱང་ལྡན་གྱི་རྣམ་པ་སྒོམ་པར་ 


གྱེས་དག་པ་དེའི་རིགས་ཀྱི་སྒྲུབ་པ་པོའི་ཉམས་སུ་ལེན་རྒྱའི་དམ་ཚིག་ལ། ཁྲུས་དང་གཙང་སྦ་ལ་སོགས་པའི་བྱ་བ་དང་། 
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༄། །ཕྱིའི་བྱ་བ་དང་ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་ཆ་མཉམ་དུ་སྤྱོད་པའི་སྦྱང་རྒྱུད་གཉིས་ཕྱེ་དང་། དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དང་། རལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་ཕ་རྒྱད་དང་། ནལ་འབྱོར་བླ་ 
ན་མེད་པའི་མ་རྒྱད་རྣམས་ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་གཙོ་བོར་གྱུར་པས་གསང་བ་དང་། ཉན་རང་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་སྟེ་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་དམ་ཚོས་མཐའ་དག་ཡང་དང་ཡང་དུ་མི་སྤོང་བར་རང་གཞན་ 
གྱི་དོ་ན་ཏུ་ཉམས་སུ་བླང་བྱར་གཟུང་བར་བགྱིའཾ། །ཞེས་པ་སྟེ། འཛིན་ཚུལ་ནི། ད་ངོས་སུ་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སློབ་ནས་གཟུང་བ་ད་ཀའ་ཡང་། སློབ་ནུས་པ་རྣམས་ལ་བསླབ། མི་ནུས་པ་རྣམས་ 
བད་ག་གིས་དེ་རམས་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་སློབ་ཆུས་པར་གྱུར་ཅིག་སྙམ་དུ་འདུན་པ་དང་སྨོན་ལམ་གྱི་ཡུལ་ཏུ་བྱེད་ནས་གཟུང་དགོས་པ་ངེ་ཉིད་ཡང་གསལ་ལས་གསུངས། ཿ ལྔ་བ་དོ་ན་གྲུབ་ཀྱི་དམ་ཚིག་ 
ནི། ལས་ཀྱི་རིགས་མཚོག་ཆེན་པོ་ལ། །ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་བཅིག་གིས་བསྟན་ལ། སེམས་ཅན་གྱི་བསམ་པ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རང་བཞིན་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་རིགས་ 


ཀྱི་སྒུབ་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བ སུང་རྒྱུའི་དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་ལ་སྔར་བཤད་པའི་རིགས་བཞིའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ཏེ་བ སླབ་པར་བྱ་བ ས་ནི་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་ཁས་མི་འདའ་པར་ཡང་དག་པ་ 
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འཁོར་གསུམ་བདེན་པས་སྟོང་པའི་ 





ཉིད་དུ་སོ་སོར་གཟུང་བར་བཀགྱི། གཞན་ཡང་ཞེར་སྤྱོད་ལ་སོགས་པ་ཕྱི་ད་ང་། ལུས་ཀྱི་རྒྱ་མཐུན་གྱི་མཆོད་པ་ནང་ད་ང་། བདེ་ཆེན་འདྲེན་པ་གསང་པ་དང་། 
སྟང་ཏིད་བསྙམ་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཚོད་པ་སྟེ་རང་གི་འགྱོར་པ་དང་བློ་ནུས་པ་དང་བསྟན་ནས་འབུལ་བར་བགྱིའོ། །དོན་བསྡུས་ཏེ་ཁས་ལེན་པ་ནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །ཅེས་པས་ཚིགས་ 
བཅད་གཉིས་འབྱུང་ལ། སྨོན་པ་དང་འཇུག་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད་ཅིང་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བཀྱིའོ། །ཞེས་སྨོན་འཇུག་གི་དོན་བསྡུ་དང་། རང་གི་ཕྱིར་མ་ 
ཡིན་པར་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་བའི་དན་གྱི་ཕྱིར་དུ་བདག་གིས་རིགས་ལྔའི་ད་མ་ཚིག་གིས་བསྡུས་པའི་སྡོམ་པ་མ་ལུས་པ་གཟུང་བར་བཀགྱིའ། །རིགས་ལྔའི་ད་མ་ཚིག་རྣམས་ཀྱི་དོན་བསྡུས་ 
ནས། དེ་ལྟར་ཁས་བླངས་པའི་དོན་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། ཉན་རང་དྲག་བཅོམ་པ་དང་། དག་ས་ལ་གནས་པའི་སེམས་ཅན་ཉོན་སྒྲིབ་སྤངས་ཀྱང་ཤེས་སྒྲིབ་ལས་མ་བསྒལ་བ་སྟེ་མ་བསྒྲལ་པ་རྣམས་བདག་གིས་ 
འཕགས་པ་སློབ་པའི་བར་རྣམས་འཆིང་བ་དེ་ལས་བད་ག་གིས་སྒོལ་བར་བགྱིའ། །སྙུག་ 






བེ་ལས་ཕ་རོལ་ ཏུ་བསྒྲལ་བར་བྱེ། སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱིས་འཇིང་བ་ལས་མ་གྲོལ་བའི་ཚང་ས་པ་སོགས་སོ་སྐྱེ་ད་ང་། 




















































པའི་རྨུང་འདས་ལ་འགོད་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན་དུ་ཁས་བླངས་པས་སོ། །མདོར་བསྡུ་ན། 


༣༦ 


༄༅། །བསྔལ་གྱིས་གདུངས་པའི་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ལ་སོགས་པ་བདེ་བར་དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་རྣམས་བ ད་ག་གིས་བདེ་བ་སྦྱིན་ཏེ་དབུགས་དབྱུང་བར་བ གྱིའཾ། 


མཐོ་རོ་ནོ་མོམོསོ་ཅོནོ ཐམོས་ཅོད་མོ་གནོསོ་ 





ན་མ་སྣང་གི་དམ་ཚིག་དྲུག །མི་བསྐྱོད་པའི་བཞི། རིན་འབྱུང་གི་བཞི། ཞོད་དཔག་མེད་ཀྱི་གསུམ། 


„3 |དོ་ན་གྱུབ་ཀྱི་གཉིས་ཏེ་སོ་སོའི་དམ་ཚིག་བཅུ་ད་གུ།  སྤྱིའི་རྩ་ལྕང་བཅུ་བཞི་སྤོམ་བོ་བརྒྱད་ལ་གོགས་མི་བྱ་རྒྱུ་བྱེད་པ་འགོད་ཅིང་། ཛི་ལྟར་བཅས་པ་ལྟར་འདའ་བར་མི་བྱ་བ་སྔགས་སྡོམ་བླངས་ཕྱིན་ཆད་ 


བེས་ན་ཆུགས་སྔོམ་ལེན་འདོང་ངདང་དམ་ཚིབ་ཐཆས་ཅདང་། བསུང་ ་འངོད་ཡོང་ང་ཚོམ་པ་ སེ་བ བ་ལཁ་ཆེད་མི་རུང་བས་གལ་ཆེ་སྟེ། ཆྔགས་རིམ་ལས། སྔོམ་པ་ལ་དམིགས་ཕུག་པའི་ལེན་ 


འདོད་དང་དམ་ཚིབ་ནམས་ལ་རིས་བཅོད་མེད་པར་མཐའ་དག་བཟུང་འདོད་བསྐྱེད་པ་ནི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བ་ལ་མེད་ཁ་མེད་ཀྱི་ཡན་ལག་གོ་ཞེས་གསུངས། བསམ་པ་དེ་དག་ནན་ཏན་དུ་བསྐྱེད་པ་དང་འབོག་ 


ཆོག་ལན་གསུམ་བྱས་པའི་མཐར་སྔགས་སྡོམ་ཐོབ་པའི་དུས་ཤེས་པ་སོགས་ངེས་པ་བྱས་ཏེ། 





བླ་མ་དང་གཙ་བོ་འཁོར་བཅས་རེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་སྤྱན་སྔར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ 
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སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཕྱིར་དུ་སྔགས་ཏྱེ་སྡོམ་པ་གླང་བར་བྱཁོ་སྙམ་པ་གྱོས་ལ་འདོའི་རྗེས་ཟློས་མཛད་པར་ཞུ། སངས་རྒྱས་བྱོང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན། 
ད་གོངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བད་ག་མིང་འདི་ཞེས་བྱགྱི་བས། །དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་ནི། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་བར། །ཇི་ལྟར་དུས ཀུ 
བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཚོས་ནི་སུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །སོ་སོར་བརྟན་པོར་བདག་གིས་གཟུང་། །སངས་རྒྱས་ 
ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །སང༤ས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ལས་སྐྱེས་པའི། །སྡོམ་པ་དེང་ནས་བདག་གིས་གཟུང་། །རྡོ 


།བདག་ལ་ 

































བོ ༄༅། །རྫི་འོ་གོས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །རྡོ་རི་དིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བཀྱི། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་གཟུང་བར་བགྱི། །རིན་ 
ཆེན་རིགས་མཚོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་ནི་དུས་དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་ 


བྱུང་བའི །པདྨ་འི་རིགས་ཆེན་དག་པ་ལ། །ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་ཚོས་སོ་སོར་གཟུང་པར་བབྱི། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། ། 





སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་ད་ག་ཉིད་དུ་སོ་སོར་གཟུང་། །མཆོད་པའི་ལས་ནི་ཅི་ནུས་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནེ་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་ 











།མ 





3-2> 








བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྡོམ་པ་མ་ལུས་གཟུང་། །མ་བསྒལ་བ་ནམས་བདག་གིས་བསྒྲལ། 
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གྲོལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་སྒོལ། །དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་དབུགས་དབྱང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་རྱྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །ཅེས་ལན་གསུམ་བྱ། དེ་ཉར་སྔགས་སྡོམ་ཐོབ 
པས་ད་གའ་སྲོ་ལྷང་ལྷང་བ་བསྒོམ་པར་བྱ། སྔགས་སྡོམ་ཐོབ་པ་གལ་ཤིན་ ཏུ་ཆེ་སྟེ། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པའི་གོང་མ་བྱང་སྡོམ་དང་། དེ་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་སྔགས་སྡོམ་ཡིན། སྔགས་སྡོམ་བླངས་ནས་ 
བསུང་པ་ལས་ལྷག་པའི་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་མྱུར་ལམ་གཞན་ན་མེད་དེ། སྔགས་སྡོམ་ལྡན་པའི་ཚེ་འདིར་ལམ་ལ་འབད་ན་ཐུང་འཇུག་ཐོབ་ཞིང་། ཚེ་རབས་གཞན་དུ་འབད་པ་བྱས་ན་སྐྱེ་བ་བདུན་ 
ནས་འཚང་རྒྱ་ཞིང་། མ་བསྒོམས་ནའང་ཚེ་འདིར་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་དང་མ་འགའལ་ན་སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་ནས་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་ཐེ་ཚམ་མེད་དེ། ད་མ་ཚིག་ལྔ་བ་ལས། གལ་ཏེ་ལྟང་བ་མེད་གྱར་ན། སྐྱ 
བ་བཅུ་དྲུག་དག་ལ་འགྲུབ། །ཅེས་དང་། བི་བྷུ་ཏི་ཙནྡས། མ་བསྒམས་གྱུར་ཀྱང་ལྕང་མེད་ན། །སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་དག་ལ་འགྲུབ། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་། ས་ར་ཧའི་ཐོད་པའི་དཀའ་འགྲེལ་དུ་ 
གསང་བའི་མཛོད་ཀྱི་ལུང་དྲངས་པ་ལ། དབང་བསུར་ཡང་དག་སྦིན་ལྡན་ན། །སྐྱེ་དང་སྐྱེ་བར་དབང་བསྐར་འགྱུར། །དེ་ཡིས་སྐྱེས་བ་བདུན་ལ་ནི། །མ་བསྒམས་པར་ཡང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །གང་ལ 





32-2% 


























།ཅིས་གསུངས་པས་དོན་ནམས་ངེས་པ་མཛོད།། ༈ 





༄༅། །བསྒོམ་པ་དང་ལྡན་ཞིང་། །གལ་ཏེ་དམ་ཚིག་སྡོམ་ལ་གནས། །སྐྱེ་འདིར་ལས་དབང་གིས་མ་འགྲུབ། །སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ། 
ཐམས་ཅད་རྣ་ལ་འབྱོར་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ། སློབ་ད་པོན་ཀླུ་བྱང་དང་། ཐཱ་ལ་བྷ་དྲ། ནག་པོ་སྐྱོད་པ་སོགས་མང་པོས་གསལ་ཁ་མ་མཛད་ཀྱང་། གྲུབ་ཆེན་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས། རྣལ་འབྱོར་སེམས་ནི་ 
ཡང་ད་ག་བསྐྱེད། །སྙིང་གར་རྗོ་རྫེ་སྙིང་པོར་བསམ། །ཞེས་ད་ང་། འདུས་པ་ཕྱི་མ་ལས། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྙོམས་འཇུག་པ། །རྣལ་འབྱོར་ཅེས་ནི་བྱ་བར་བཤད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། 

° །སྐབས་འབིར་ཐམས་ཅང་རྫལ་འབྱོར་གྱི་སེམས་བསྐེད་པར་བྱ་ལ་དེ་ལ་ཡང་ཀུན་རྫོབ་ད་ང་ངོ་ན་ངམ་སེམས་བསྐྱེད་གཉིས་ཡོད་ལ། དང་པོ་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཚུལ་ནི། མྱ་ངན་གསལ་བ་ 
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ལས། ཡང་ད་ང་ཡང་ཏུ་དྭྱམྱལ་བ་ན། །ཟངས་ཞུན་བསྐོལ་བ་གང་འཐུང་པ། [རྒྱ་མཚོའི་ནང་གི་ཆུ་ལ་ཡང་། །དེ་ཡི་ཚད་ཙམ་ཡོད་མ་ཡིན། །གསུངས་པ་ལྟར་རང་རེ་རྣམས་དརྱྱལ་བར་སྐྱེས་ནས་ 


རྒྱ་མཚོའི་ཚད་དང་ཕན་ཚུན་འཐབས་ཚྩོད་ཀྱིས་མགོ་བཅད་པ་སྤུངས་ན་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་ལས་བརྒལ་བའི་སྐྱེ་བ་བླངས་པའི་མཐའ་མེད་པ་དང་། རྣམ་འགྲེལ་ 


ཟངས་ཞུན་འཐུང་བ་བསགས་ན། 
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ལས། སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུ་ལེན་པ་ན། །འཇུག་རྫུབ་དབང་པོ་བློ་དག་ནི། །རང་གི་རིགས་ལ་ལྟོས་མེད་ཅན། །ལུས་ཉིད་འབའ་ཞིག་ལས་སྐྱེས་མིན། །གསུངས་པས་རིག་པའི་ཡ་མཐའ་ཐུག་མེད་དུ་ 
བསྒྲབས་པ་ལྟར་སྐྱེ་བའི་ཡ་མཐའ་མེད་ལ། སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་ཚེ་འདིའི་མས་བསྐྱངས་པ་ལྟར་མ་རེ་རེས་ཀྱང་རང་འཚོ་ཐབས་སྦྱོར་བ་གདོན་མི་ཟ་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ རང་གི་མ་མ་བྱས་པ་མེད་ལ། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚེ་འདིའི་མ་ལྟར་དྲིན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་དེས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ལྟ་ཞོག ཟག་བཅས་ཀྱི་བདེ་བ་ཙམ་ཡང་མེད་པས་འདི་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ལྡན་ན་ཅི་ 

སྲུག་བསྔལ་དང་བྲལ་ན་ཅི་མ་རུང་དེ་ཡང་རང་ལ་ཁུར་བབ་པས་བདེ་བ་དང་ལྡན་པ་སྙུག་བསྔལ་ད་ང་བྲལ་བ་ཞིག་ངས་བྱེད་སྙམ་པའི་མར་ཤེས་དྲིན་དྲན་དྲིན་གཟོ་བྱམས་སྙིང་རྫེ་ལྷག་བསམ་སྟེ་རྒྱུ་ 
༼གིས་ངེས་པར་དྲྭངས་ནས། 


1⁄299.28,98 


ད་ལྟ་ནི་བད་ག་ལ་བེ་ལྟ་བུས་ཆུས་པ་མི་འདུག་དེ་འདྲའི་ནུས་པ་སུ་ལ་ཡོད་ན་སྤང་རྟོགས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ཡོད་པས། 











བདག་གིས་མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ཏུ་རྫོགས་པའི་སང ས་རྒྱས་ཀྱི་ག་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཅི་ནས་ཀྱང་ཐོབ་པར་བྱའོ་སྟམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྨན་པའི་སེམས་དུང་དུང་བ་ཅིག་བསྐྱེད་ནས། སེམས་དེ་ 
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༄༅། །ཉེད་སློབ་མ་ཁྱོད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གའི་ནུ་བར་གྱི་ཐད་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་བསིལ་ཉ་གང་བ་འོད་ཟེར་དཀར་པོ་འབྲོ་བ་ཤེལ་གྱི་མཆཱལ་ཁ་ཕུབ་པ་ལྟ་བུ་ “ཞིག་གི་རྣམ་པར་གསལ་བཏབ། 


དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི། སློབ་དཔོན་ཀུན་སྙིང་དང་ཤརྙི་པ་གཉིས་ཀས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རང་བཞིན་རོགས་ ་པའི་སེམས་ལ་འཇུག་སེམས་དང། དོན་དམ་སེམས་བསྐྱེད་དུ་གསུངས་པས། སེམས་དེ་ཇི་ 
ལྟར་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་ནི།  འཁོར་འདས་ཀྱི་ཚོས་ཐམས་ཅད་མིང་བཛྲ་ཐ་སྙད་ཚོག་པས་བཏགས་ཙམ་ཡིན་ཡང་། རང་རེ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཤེས་པ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་གློས་བཏགས་ཙམ་མིན་པར་ 


ཚུགས་ཐུབ་བབེན་གྱུབ་ཏུ་སྣང་ཞིང་སྣང་བ་ལྟར་འཛིན་པའི་བློ་ངེ་བངེན་འཛིན་ཡིན་ལ། བཛེན་འཛིན་གློ་ཁོག་ཤེས་བེའི་ཞེན་ཡུལ་བངེན་པར་གྲབ་པའམ། ཚུགས་ཐུབ་ཏུ་གྲུབ་པ་དེ་དགག་བྱའི་བདག་ 


ཞིག དེ་འྲད་བའི་དགགྱ་བ་གཞི་གང་ཟག་གི་སྟེང་དུ་མེད་པ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་དང་ཕུང་སོགས་ཏྱི་སྟེང་དུ་མེད་པ་ཚེས་ཀྱི་བདག་མེད་ཡིན་ལ: དེ་རྟགས་པ་ལ་རང་ཐྱུད་ཀྱི་བདེན འཛིན་གྱིས་ཇི་ 


ལྟར་བཟུང་བའི་གང་ཟག་ད་ང་ཚོས་ཀྱི་བདག་གི་ད་གག་བྱ་ངོས་བཟུང་ནས་དེ་གཉིས་རིགས་ པ་ཡང་དག་ གེ “འགོག་དགོས་ལ། འགོག་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོའི་རིགས་ལམ་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་འདིར་ 
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གཅིག་ཏུ་བྲལ་དང་ཏྟེན་འབྲེལ་གྱི་གཏན་ཚིགས་ཀྱིས་བད་ག་གཞིས་ད་གག་ནས་ངེས་ཤེས་འདྲོངས་པ་ན། 
ཞིག་ངེས་པར་ཤར་བ་ན་སྟང་ཉིད་ཐོགས་པར་འཛོག་པ་དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་དུ་གསུངས་པས། 
གཏོགས། རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པ་མེད་པའི་སྟང་ཏིད་ཀྱི་ལྟ་བ་བསྒོམ་པར་བྱས་ཏེ། ཇི་ལྟར་རྟོགས་པའི་བློ་དེ་ཉིད་ཀྱང་ཡུལ་སྟོང་པ་ཉིད་ད་ང་ཡུལ་ཅན་ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་གཉིས་ 
གཉིས་སྣང་སྲ་མོས་ཀྱང་བར་མ་ཆོད་པར་འབྲས་དུས་ཀྱི་སྟང་ཉིད་རྟོགས་པའི་བློ་དོན་དམ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ངོ་བོར་མོས་ནས་སེམས་དེ་ཉིད་སྔར་གྱི་ཟླ་བ་དེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་གྱེན་དུ་འགྲེང་བའི་] ; 
རྣམ་པ་ཅན་དུ་བསྙམ་དགོས་པ་ཡིན་པས། ཁྱེད་རང་རྣམས་བློའི་ནུས་པ་གང་ཡོད་ཀྱི་སྒོ་ནས་འདི་གལ་ཆེ་སྟེ་སྔགས་བླ་མེད་ཐབས་མཁས་ཀྱི་འཕྲུལ་གྱིས་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་རིགས་ངེས་པར་བྱས་ཏེ་ལྟ་བའི་སྟེང་ 


དེ་འདྲ་བའི་དགག་བྱ་གཉིས་མེད་པར་ལྷང་གིས་ངེས་པས་སྟོང་སང་མེད་ད་གག་གིས་རྣམ་པ་ཅན་ 
རང་གིས་ད་མིགས་ཡུལ་རྫོགས་བའི་བྱང་ཆུབ་ལ་སོགས་པའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་མིང་རྐྱང་བཏགས་ཡོད་ཙམ་མ་ 


ནས་དོན་ད་མ་སེམས་བསྐྱེད་དང་སངས་རྒྱས་ཐོབ་འདོ་ད་ཀྱི་སེམས་ཀུན་རྫོབ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ངོ་བོར་བསྐྱེད་པས་འོག་ནས་འབྱུང་པའི་ད་བང་རྣམ་དང་དགེ་བར་གང་ལ་འཇུག་ན་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུ་འདི་་” 

















- ]༄༅། །གཉིས་ཀྱིས་ཟིན་ན་ཚོགས་གཉིས་འགྲུབ་པ་ལ་དཀའ་ཚོགས་ཆེར་མིད་པས་བསྔགས་པའི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པ་ཞིག་ཡིན་ཏེ། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། འདི་ལ་ལེགས་པར་བདྡ་འཕོོད་ན་སྔགས་ཀྱི་ཐབས་ 
མཁས་ཀྱིས་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་རིགས་ངེས་པར་བྱེད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་སྣང་བས་ལྟ་བས་སྟེང་ནས་དོན་དམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་སྨོན་པ་གཉིས་ 
ད་མིགས་ཕྱེད་པར་བྱས་ནས་ཟླ་བ་རྡོ་རྫེའི་རྣམ་པར་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། འདི་དང་འདི་འདྲ་བ་གཞན་རྣམས་ཀྱང་ཚིག་སྒྱི་ལ་མ་སོང་པར་བརྡ་འཕྲོད་པར་བྱས་ན་རྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་མ་འགྲིགས་པས་ 
ད་བང་བསྐུར་བ་ལ་བསྔགས་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པས་བཛརྡ་སྤོད་པ་ཇེས་པར་བྱས་ལ་ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྔགས་ནི། ཨིཾ་སྦརྦ་ཡོ་ག་ཙིཏྟཾ་ཨུཏྤ་ཏ་ཡཱ་མི་ཞེས་པའི་ 
དོན་ནི་སྤར་ཡོ་་ནི་ཐམས་ཅད་ཚལ་འབྱོར། ཙིཏྟཾ་ནི་སེམས ཨུ་པཱ་ཏཱ་ཡཱ་ཞེར་བར་མི་བསྐྱེད་པར་བྱའ་ཞེས་པའི་དོན་དུ་འབྱུང་པས་སྔགས་འདི་འི་རྫེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་ཡོ་ག་ཙིཏཾ་ཨཱ་པཱ་ཏཱ་ 
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།སྙམ་པའི་ 








ཡཱ་མི། ཞེས་བརྗོད། སཱར་གྱི་དམིགས་པ་བརྡ་སྤོད་པ་གསལ་བར་མཛོད་ལ་གསན་པར་མཛོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱའོ། 














སྨོན་པའི་སེམས་ཀུན་རྫོབ་པ་དེ་ཉིད་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། ཅོབོ་ཐོམོསོ་ཅོད་རོང་བོཉོནོ རོདོ་རོའི་ཊོངོ་པོ་ཉོངོ་དོངོ་ ཁྱེད་་ 
རང་ནྣ་མས་ཀྱི་སེམས་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་རྣམ་པར་གྱུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ན་ས་ཇྫོ་རྗེ་མེ་ 


ཀཾ ཏོག་དང་བཅས་པ་སློབ་མའིསྙིང་གར་བཟུང་སྟེ་སྔགས་བཛྫོད་ལ་སེམས་དེ་གཉིས་བརྟན་པར་བྱེད་ད་གོས་པས་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཨུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཡ་ཙྟཾ་ཧོཿསྦྱིད་བཛྲ ཡ་ཐཱ་སུ་ཁཾ་ཞེས་པ་འདི་ཡིན་ལ། སྔགས་དོན་ 





ཌྷཱ‡ྲ 





ཀཱ ནི། ཨཾ་དབངས་ཡིག་གི་ཨ་དང་ཨུ་དང་པོ་གཉིས་གསལ་བྱེད་ཀྱི་མ་གསུམ་ཚོགས་པ་ལས་འབྱུང་ལ། ནོར་བུ་འཛིན་པའི་སྙིང་པོ་ཡིན་ཞིང་། བཀྲ་ཤིས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆེད་དེ། རྩེ་མོར། ཨཾ་ནི་ཅི་ 





ཞིག་ཡིན་པར་བཤད། །མཆོག་དང་ནོར་སྟེར་དཔལ་དང་གཡང་། །སྐལ་བཟང་རྣམ་པ་དང་ལྡན་ཞིང་། །དམ་བཅའ་བ་ད་ང་བཀྲ་ཤིས་ངོ་ན། །ནོར་བུ་འཛིན་པའི་སྙིང་པོ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །སུ་ར་ 
ཏེ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཞི་ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་དམ་ཚིག་ཁྱོད་ཅེས་པ་སྟེ་ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ད་ང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོ་ན་ལ་ཕྱི་མའི་མཐའི་བར་དུ་ཤིན་ཏུ་ད་གའ་བའོ། །ཧོ་ནི་མཉེས་པར་བྱེད་པའི་ས་ 



































༄། །བོན། སྤྱིད་བཛཛ་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁ་ནི་ཇི་ལར་བདེ་པར་རྡོ་ཇི་བསྒྲབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པ་སྟེ། བསྙུ་ན། ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བདེ་བར་བསྒུབ་པར་བྱའོ་ཞེས་པའི་དོན་ 
དྡོ་ཇི་མེ "ཏོ་ག་ད་ང་བཅས་པ་ ཁད་མང་ནམས་ཏཱི་ང་བར་འིག་པ་ཙས་ཏིསྐ་བ་མ་དང་ གཙ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ག་ནས་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་དོན་ད་མ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ 


ས་པ་རེ་ཆད་ནས་སློབ་མ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ སྙིང་ག "་ཟླ་བ་ཆོ་རྗེ་ལ་ ་ལ་ཐིམ་པས་སེམས་དེ་གཉིས་བཙན་པར་བྱས་སོང་། སྙམ་པར་ གྱིས། ཨུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧོཿསྦྱིད་ 
ཏཾ 


ཧེ་ན་ས་ཁིག་ཆེན་ཁས་ཚོ ཐོ ་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཞེས་པས་ཤར་སྙོ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཏུ་གཞུགས་གསུངས་ 
བཱ ཧྲུ་ཞ པི ;9 དུ དའུ ¡ 


ང་པོ་ལ་སེམས་མ་ཆོ་ཇྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་འཆའ་བར་བྱེད་ལ། དེ་ལྟར་ན་སེམས་མ་རྡོ་རྫེ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས། ལག་གཉིས་རྔོ་རྫེ་བསྡམ་པའི་རྒྱ། །དེ་ཡི་དབུས་མ་རྩེ་ 
སྦྱར་ལ། །སེམས་མ་རྡོ་རྫེའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན། །ཞེས་དང་། དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་དུ། ལག་པ་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར། མཐེ་བོང་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་དུ་བསྐམ། གུང་མོ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་རྩེ་མ་སྦད་ལ་མཛུབ་ 











ལྐ 
ཁང 
ཤེ 
ཤྭ 
ཤྲ 
ཤཱ 
ཤཀ 








མོ་གཉིས་གུང་མོའི་ཚིགས་པར་བཅུགས་པ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའམ་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱར་བཤད་པས། སློབ་མས་སེམས་མ་རོ་རྗེ་མས་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། སྔགས་འདི་བརྗོད་དགོས་ 
པར་སྣབ་ཡང་། འོན་ཀྱང་སྦྱོང་རྒྱུད་བརྟག་པ་ལས། ཇྡ་རྗེ་འཛིན་དཔལ་པདྨར་ལག་གཉིས་བྱ། ཞེས་པའི་དོན་རྗེས་མཆན་འགྲེལ་ལས། རྡོ་རྗེ་འཛིན་མ་དཔལ་གྱིས་ནི་སེམས་མ་རྔོ་རྫེ་མ་པདྨར་དམ་ 
ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་ལག་པ་གཏིས་ལྡན་པར་བྱ་ལ་ཞེས་པའི་དོན་དུ་མཆན་འགྲེལ་མཛད་པ་དང་། ཡང་དེ་ཉིད་ཀྱི་ས་བཅད་སྐབས་སུ་འོག་གི་སྔགས་རྣམས་ཀྱིས་ནང་དུ་འཇུག་པ། 
གཡོན་གྱི་ལག་པ་བཀང་སྟེ་འཇུག་པར་བྱ། ཞེས་པ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཟུང་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་གསུངས་པ་དང་། འཇུག་པའི་སྔགས་ནི་འདི་རྣམས་ཡིན་ནོ། 
གྱིས་བརླབ་པའི་སྔགས་ནི་ཨིབཛྫྲ་སོགས་སྔགས་གཉིས་རིམ་ཅན་དུ་བཀོད་པས་དེ་ལྟར་ན་སྔགས་དང་པོ་སློབ་དཔོན་གྱི་རྫེས་ཟློས་བྱས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབ། 


ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་ 
།ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བའམ་བྱིན་ 
གཉེས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་སྔགས་ཡིན་ 
པར་མཛོན་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བཅའ་བ་དང་མ་བཅས་ཀྱང་རྒྱད་ཀྱི་མཆན་འགྲེལ་ལའམ་ཞེས་འདམ་ང་ཅན་མཛད་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ 























འཇུག་སོང་། 
པར་བསྐྱེད་ལ། 
སྤོས། མར་མེ་རྒམས་ཀིས་མཆོད། 
གཞག་པ། 
འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ཞུགས་པར་མོས་ད་གོས། 


༄༅། །ཇྱི་ཏི་ཏཱ་ཧཱུཾ་ཞེས་རྗེས་ཟློས་བྱེད་དུ་གཞུག །བཛྲ་ནི་རྡོ་རྗེ། ཨ་དྷི་ཏི༔ངྫ་ནི་བྱིན་གྱིས་ཆླབས་པའ། །ཞེས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱིན་གྱིས་བཟླབ་བོ། དེ་ཡན་ཆད་ཀྱིས་ཡོལ་བའི་ཕྱི་ 
ཡོངས་འཛིན་བློ་བཟང་བསྟན་འཛིན་གྱི་དབང་ཚོག་ཏུ། 
གློབ་དངོན་གྱི་ཐུགས་ཀ 


བྱེན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་པ་ཕབ་ནས་བརྟན་པར་བྱེད་པའོ། 








འདི་ རྭ་སློབ་མ་ཇོ་རྫེ་སེམས་དཔའ་སྙ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 
དྲི་མེ་ཏོ་ག 


ད་མ་བསྒག་བཞི་ཡིས་དམ་ལ་ 
༨ཆ བླ དྲ 


དཀྱིལ་འཁོར་ཏུ་འཇུག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། 


"རར »ང5།2 ༠༢༢༡ ར།ཀུ།་ ང་གང་ར། ཡལོ་ར།་ ལོ2-51254027 52" "ཤི '།ི་རངའ་་ ;, "ཀ་རང ་ 
།ནས་ མཆོད་ པའི་ལྷ་མོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ སྲོས ཏེ། མཚོད་པ་ཕུལ་བ་བདག་ གིར་ བཞེས་ པའི སྤྱན་ དམིགས་མཛད། ཅེས་བརྡ སྤད་ལ། །བདུག 
གཉིས་པ་ཡོལ་བའི་ནང་འཇུག་ལ། 
དཱ ངུ 


།ད་ང་པོ་ནི་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་པ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོ་ཧར་གྱིས་མྱེ་ནས་སློབ་མ་ ཁྱེད་རང་རྣམས་དཀྱིལ་ 
འདི་ལ་ནང་དུ་ཞུགས་ཏེ། ཨ་ས་མེ། ཏྲི་ས་མེ། 


ཅེན་གསུངས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་འཇུག་ཅིང་སྔགས་ཀྱིས་སྐལ་མཉམ་བྱེད་པ། 
སུ ྱྱ གྱཾ་ན་ང་དྲུ་ སྔགས་ཀྱས་སྐ། དྲད 











རྒྱུད་སྡེ་གཞན་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་ལྟ་ཚོགས་ནམས་ལ་སྐར་བ་བྱེད་དགོས་པ་ཕལ་ཆེར་ཡོད་ཀྱང། 























མ་ཧཱ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ་ཞེས་པའི་སྔགས་འདི་བཛོད་པ་ལས་སྐར་བ་བྱེད་པ་མི་གསལ་ལ། སྔགས་འདིའི་དོན་ལ།  ༈ཱིཀ་ཆེན་ལས། 
ལ། སྦྱོང་རྒྱད་བརྟག་པའི་མཆན་འགྲེལ་ལས། ད་གག་པ། ཨ་ས་མེ་མཉམ་པ་ལ་ཨས་བཀག་པས་མི་མཉམ་པ་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པའི་ཚེ། ལྟ་དང་སྐལ་བ་མི་མཉམ་པ་ལ། ཏི་ནི་གསུམ་ 
ས་མེ་མཉམ་པ་མ་ཧཱ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པའི་ཚེ་རིགས་གསུམ་གྱི་ལྟ་ད་ང་སྐལ་བ་མཉམ་དུ་བྱས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པས། དོན་བསྙུ་ན། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པའི་ལྷ་དང་སྐལ་བ་མི་ 
མཉམ་པ་རྣམས། ད་ལྟ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་སྔོན་འགྲོའི་བྱ་བ་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས་སློབ་མ་ཁྱེད་རང་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ན་ང་ཞུགས་པ་ཡིན་པས་ད་ནི་རིགས་གསུམ་གྱི་ལྷ་ད་ང་སྐལ་བ་མཉམ་པའོ་ 
ཞེས་པའི་དོན་དུ་གོ་དགོས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡང་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་བཅུག་པས་ལྷ་རྣམས་དང་ཕྱི་ནང་གི་ཁྱད་པར་མེད་པར་དེ་དག་དང་སྐལ་བར་མཉམ་པར་སོང་བར་ཡིད་ 
ཀྱིས་བསྐོམས་པས་དོན་ཏེ་ནང་དུ་བཅུག་པའི་དོན་འདི་གསལ་ལོ། །ཞེས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ཏུ་ཞུགས་མ་ཐིན་པར་ལྷྟ་རྣམས་དང་འདྲ་བར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ 





ཨ་ས་མེ་སོགས་ཀྱིས་ལྷ་རྣམས་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་བྱེད་པ་སྟེ་གསུངས་ 















|.>9༦.28.)9® 













དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་ལས་ཀྱང་། 




















ཅིང 





[„ 





༄༅། །ལོངས་སྤྱོད་པའི་སྐལ་བ་མེད་པ་ལ། ཞུགས་པའི་སྐབས་འདི་ནས་ལྷ་རྣམས་དང་ཁྱད་པར་མེད་པར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ལྷ་དང་མཉམ་པོར་ཁོངས་སྤྱོད་པའི་སྐལ་བཟང་ཐོབ་པ་ཡིན་པས་སློབ་ 
མས་ཀྱང་དེ་ལྟར་མོས་དགོས་ཤིང་། དེ་ལ་ཕྱིའི་སྐལ་མཉམ་ཞེས་ཟེར་ཏེ་གསུངས་པས་སོ། །དེ་ལ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལ། བྱ་ནམ་མཁའ་ནས་འབབ་པ་ལྟར་སྟེང་ནས་ཐུར་དུ་འཇུག་པ་ཡེ་ཤེས་པའི་ 
འཇུག་པ་ཁ་བ་བུ་ཡུག་འཚུབ་པ་ལྟར་རྱོགས་སོ་སོ་ནས་འཇུག་པ་རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔའི་འཇུག་པ། སའི་གཏིང་ནས་ཆུ་རྡོལ་བ་ལྟར་ཁོག་ནས་འཇུག་པ་རྡོ་རྫེ་ཤུགས་ཀྱིས་འཇུག་པ། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ་སྙོ་བའི་ 
ཚེས་སུ་འཐངས་ནས་འཇུག་པ་ལྟར་ཤར་སྙོ་ནས་འཇུག་པ་རོ་རྗེ་སློབ་མའི་འཇུག་པ་རམས་ལས་སྐབས་འདིར་ཕྱི་མ་ཤར་སྙོ་ནས་འཇུག་པ་འདི་ཡིན་པས་བླ་མ་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྫེའི་ཕྱག་གི་རྫོ་རྫེ་ལ་འཇུས་ཏེ་ཁྱེད་རང་ 
རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ལ་དད་གུས་ཚད་མེད་པ་བསྐྱེད་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་མཉམ་པོར་ཁོངས་སྤྱོད་པའི་སྐལ་བཟང་ཐོབ་བོ་སྙམ་པའི་ད་གའ་སྔོ་སྤོམ་ལ་་”་ 


སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད་པར་ཞུ། ཨིཾ་བཛྫ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་ཤར་སྒོ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་ །ཨ་ས་མེ། ཏྲི་ས་མེ། མ་ཧཱ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་པས། ལྷ་ 
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རྣམས་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་བྱས་སོ། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་ད་མ་ལ་འཛོག་པ་ལ། འཛུག་སྡོམ་ད་ང་སྔགས་སྡོམ་གཉིས་བསུང་མི་ནུས་པ་ལ་དམ་སྒྲག་དང་ད་བང་ད་ངོས་གཞི་གང་ཡང་མི་ 


བསྐར་བར། སྡིག་བཤགས་དང་སྐྱབས་འགྲོ་སྨོན་སེམས་འཛིན་པ་བྱས། ཡོལ་བའི་ཕྱི་འཇུག་ནང་འཇུག་གང་རིགས་བྱས་ཏེ་ལྷ་ངོ་སྟོན་པ་ཙམ་བྱས་པས། དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་མཐོང་མ་ཐག །དེ་ 


དག་ཐད་པར་འགྱུར་མིན་ན། །ཞེས་པའི་ཕན་ཡོན་འབྱུང་བར་གསུངས་སོ། །སྡོམ་པ་གཉིས་གང་ཡང་མི་འཛིན་པ་ལ་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་པོ་གང་གི་དབང་མི་བསྐྱར་བར་གསུངས་སོ། ༈† གཉིས་པ་ཕན་ཡོན་ 


གྱི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ནི། སྔགས་རིམ་ལས། སློབ་མས་ཁས་ལེན་བྱེད་པ་མིན་ཡང་སློབ་དཔོན་གྱིས་འདི་ལྟར་བྱ་དགོས་སོ།  །ཞེས་པ་ཡིན་ལ་གསུངས་པས། 
ཅེས་པས་མི་འགྲེག་པར་དམ་བཞག་འདི་ལས་མི་འདའ་བར་བ སྒུབ་དགོས། 


སློབ་མའི་ཇི་ལྟར་འཚམ་པ་བསྒྲུབ་ 
དམ་བཞག་བྱེད་པའི་གན་ ས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོའི་ཕྱེ་རོལ་དུ་བྱེད་པ་ལ་ལྭ་བ་སོགས་ཀྱིས་བཤད་དོ། །འདི་འི་དུས་སུ་སློབ 
མའི་ལག་པ་ན ས་བཟུང་སྟེ་བྱེད་པ་ལྭ་བ་ད་ང་མི་ཐུབ་ཟླ་བ ས་བཤད། ཁ་ཅིག་སེམས་མ་ཚོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་མགོ་བོར་བཞག་ནས་བྱེད་པ་བཤད་ལ། བོད་ཀྱི་བླ་མ་དག་རེ་རྗེ་མག་བོར་བཞག་ནས་མཛད་དེ། 


















[22.ཏྲི་ 





༄༅། རོངོ་ཁྱོད་ནོ་བཞིན་གྲོཤོགསོ་པོ ཐམོསོ་ཅོད་ ཏོ རིགོསོ་ཨོ་ཞོགསོ་ཏྱོསོ། དེས་ན་ངས་ཁྱོད་ལ་རྡོ་རྫེ་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ་ཡེ་ཤེས་གང་གིས་ཁྱོད་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱང་ཐོབ་པར་འགྱུར་ན། དངོས་གྲུབ་གཞན་རྣམས་ལྟ་སྫོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། ཁྱོད་ཀྱི་ཀྱང་འདི་དཀྱིལ་ 







འཁོར་མ་མཐོང་བ་ནམས་ཀྱི་མདུན་དུ་སྨྲ་བར་མི་བྱ་སྟེ། ཁྱོད་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འ ཞེས་བརྗོད། འདིར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་ཐམས་ཅད་ནི་རིགས་ལྔ་དང་བདེའི་རིགས་ནི་དེ་དབ་བསྐྱེད་ང་འི་ཡུམ་རྣམས་དང་། འདེར་རིབས་སུ་ཞུག ་ལ་རྡུལ་ཚོན་དུ་འཇུག ཕྱི་འཇུག་དང་། ས་མ་ཡ་རཱུཾ་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 


ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཕབ་པ་ནི་གསང་བའི་འཇུག་པ་ཀུན་སྙིང་གིས་བཤད། ཡེ་ཤེས་ཕབ་པ་འདི་ནི་སྔགས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་པའི་ཚེ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་བྱེད་ཀྱི་ཁོག་གི་ཡེ་ཤེས་ 
ཕབ་པ་དང་མི་གཅིག་གོ། །རྡོ་རྫེ་ཡེ་ཤེས་ནི་ས་དང་པོ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལ། དེ་བསྐྱེད་པ་སྟེ་མངོན་ཨུམ་དུ་བྱ་བར་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་ནང་ཞུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས 
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བབས་པར་ཀུན་སྙིང་བཞེད་དོ། 


།དེ་བསྐྱེད་པའི་ཕན་ཡོན་ཡེ་ཤེས་གང་གི ས་སོགས་ཀྱིས་སྟོན་ཏེ་མཚོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པ་ལ་སྔགས་རིམ་ལས་གསུངས། 


། གཉིས་པ་ཉེས་དམིགས་ཀྱི་སྒོ་ 


ནས་དམ་ལ་བཞག་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། སེམས་མ་ཚོ་རེ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་བོར་འཛོག་པའམ། སྔགས་རིམ་དུ་རྔོ་རྡེ་མཀ་བོར་འཛོག་པར་གསུངས། དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་ལས་འབྱང་བ། འདི་ནི་ 


ཁྱད་ཀྱི་རྡོརྗེའི་དམ་ཚིག་ཡིན་གྱི། གལ་ཏེ་འགའ་ཞིག་ལ་སྨས་ན་གླད་པ་འགས་པར་འགྱུར་རོ། །སྔགས་རིམ་ལས། 
ཁྱོད་ཀྱིས་འདར་མི་ཆུང་བའི་དམ་ཚིག་ཡིན་སགྱི་ཞེས་པ་སྟེ་མི་ཕྱེད་པས་ན་རྡོ་རྫེ་ཞེས་བྱ། མགོ་བོའམ་ཀླད་པ་འགས་པ་ལུས་ལ་འབྱང་བའི་ཞེས་ད་མིགས་སོ།། 


གཉིས་པ་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱའམ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་གར་གཟུང་ལ། 


གསང་བ་མི་བསྒྲག་པ་འདི་ནི། 








ཨོཾ་དེ་རང་རྡོ་རྗེ་ཨེམས་དཔའ་རང་། །ཁྱོད་ཀྱི་སྙིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས། །གལ་ 































-# | ༄༅། །ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། །ཞེས་བཀའ་བསྒོའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་རང་ཉིད་སློབ་མ་ཁྱོད་ཀྱི་སྙིང་ལ་ཡང་དག་ 
ཛཾ སེམས་དཔའ་དེ་གསང་བ་སྨས་པའི་མདོ་དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཁྱོད་ཀྱི་སྙིང་དྲལ་ནས་གཤེགས་པར་འགྱར་རོ། །ཞེས་སེམས་ལ་འབྱུང་བའི་ཉེས་དམིགས་སོ། ཅེ 
| གསུམ་པ་ཕན་ཡོན་དང་ཞེས་ད་མིགས་གཉིས་ཀའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་འཛོག་པ་ནི། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་སྟེང་གི་དུ་ང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་འཛིན་པའི་སྡོད་ ༥ 





ནས་སློབ་མའི་ཁར་བླུད་ཅིང་། 













ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་ཏ་ཀ་ཁཿ ཞེས་མནའ་ཆུ་འཐུང་དུ་གཞུག་ལ། དེ་ཉིད་བསྔུས་པ་དང་། རྩེ་མོ་དང། ཟླུ་བྱང་སོགས་ཀྱིས་མནའ་ཆུར་བཤད་ལས། དེ་ནི་ 


















མནའ་བསྒྲགས་ནས་སྔགས་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་རྣམས་བསུང་ཏུ་འཇུག་པ་སྟེ། རྩེ་མོ་ལས། ཇོོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་མནའ་ཡི་ནི། སྙིང་བོ་འདི་ཡིས་མནའ་བསྒྲག་གོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ༈ བཞི་པ་ 
བླ་མའི་བཀའ་ཉན་པའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པ་ནི། ཀླུ་བྱང་གིས་སློབ་མའི་ལག་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་བརྗོད་པ་ད་ང་། རྒྱད་དོན་གསལ་བར་སློབ་མའི་མགོར་རྡོ་རྫེ་གཞག་ད་གོས་པར་བཤད་དོ། །དེ་ཉིད་ 
བསྙུས་པ་ལས་འབྱུང་བའི་ཚིག་འདིའི་དོ་ན་ནི། དེང་སྟེ་དུས་འདི་ནས་བརྩམས་པ་སྟེ་བཟུང་ནས་ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བཤད་བྱེད་པའི་འཁར་ལོས་བསྒུར་བ་དང་འདྲ་བ་ང་ཡིན་གྱིས་ཁྱད་ 
དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ཐོབ་པར་འདོད་ན། ང་ས་འདྲི་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བསྒ་བའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལ་སོགས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཐམས་ཅད་བསྒུབ་པར་བྱ་དགོས་སོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་ 
བ་དང་ཡོན་ཏན་མེད་ཟེར་བ་ལ་སོགས་པའི་བྷཆས་སྨོད་མ་བྱེད་ཅིག །གལ་ཏེ་བརྙས་པར་བྱེད་ན་ཡ་ང་བ་མ་སྤངས་པར་ཤི་བའི་དུ་ས་བྱས་ནས་ཡ་ང་བ་ཞེས་པ་བཤད་སྲོལ་མང་ཡང་། སྐབས་འདིར་བླ་མ་ 
ལ་བརྙས་སློད་བྱེད་མི་ཉན་པར་ད་མ་ལ་གཞག་པ་དེ་ལས་འདས་པའི་ཉེས་པ་མ་སྤང་བ་ཡོད་པ་དེའི་དབང་གི་ཁོ་བརྒྱར་ཐུབ་པ་ཡིན་རུང་ཚེ་བསྩང་ནས་འགོས་ནད་གོགས་རིམས་ངན་གྱི་གནོད་པས་ཚེ་ཐུང་བར་ 
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༄༅། །བྱས་མི་བཟོད་པའི་སྙུག་བསྔལ་དང་བཅས་པས་ཤི་ཞིང་དེ་མ་ཐག་དརྨྱལ་བ་ཆེན་བོར་ལྕང་བར་འགྱུར་ཏ་རེ་ཞེས་པའོ། །དེས་ན་དམ་བཞག་དང་པོ་གསུམ་ཚུ་ལྕུང་བདུན་པ་ལ་དམ་བཞག་དང་། 


ཕམ་པ་འདི་ཉེས་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་ཆ་ལྕང་དང་པོ་ལ་དམ་བཞག་ཆེར་མཛད་དོ། །དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ང་ཡིན་གྱི་ངས་འདི་ཀྱིས་ཤིག་ཅེས་གང་བསྒོ་བ་དེ་ 


' ཏོད་ཀྱིས་བྱ་དགོས་སོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་བརྙས་པར་ཡང་མི་སྟེ། ཁྱད་ཡང་བ་མ་སྤངས་པར་ཤི་བའི་དུས་བྱས་ནས་དམྱལ་བར་ལྟང་བར་འགྱུར་ཏ་རེ། 


ཞེས་ད་མ་ལ་གཞག ༈ ས་བཅད་གསུམ་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། སྦྱོང་རྒྱུད་ཀྱེ་དགོངས་པ་ཡིན་ཞིང་། སློབ་མ་ཁྱེད་རང་རྫམས་ཏྱི་སྨྱི་བོ་ལ་སེགས་པའི་གནས་གསུམ་དུ་འཁོར་ཁེ་པདྨ་རྔོ་རྫེ་གསུམ་གྱི་ལྟེ་ 


བར་འཐུ་གསུམ་གྱིས་མཚན་ལ། རྡ་རྗེ་འབྱང་བ་ནས་འབྱང་བའི་སྒ་ད་བྱེ་བའི་སྔགས་དང་རྱག་རྒྱས་བླ་མ་དང་སློབ་མ་གཉིས་གའི་སྙིང་ག་ཕྱེས་ཏེ། བླ་མ་དང་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་རྡོ་རྗེ་ལས་ཨ་ཡིག་ 


དམར་པོ་མར་མེའི་ཕྲེང་བ་ལྟ་བུ་བྱང་ནས་སློབ་མ་ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གའི་རྡོ་རྫེའི་ད་བུས་སུ་ཞུགས་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ལུས་ཀུན་གང་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཁུས་འོད་ཀྱི་གོང་བུར་གྱུར་པར་བསམ་ 
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དགས སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཨིཾ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོའི་ལྟེ་བར་ཨོཾ་གྱིས་མཚན་པ། མགྲིན་པར་ཨྩཿལས་པྨདྨ་དམར་པོའི་ལྟེ་བར་ཨཱཿས་མཚན་པ། 
སྙིང་གར་ཧྩུཾ་ལས་རྔོ་རྗེ་སྔོན་པོའི་ལྟེ་བར་ཧྭཾ་གིས་མཚན་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། སྒོ་དབྱེ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ། ཧཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། ཨོཾ་བཛྫོད་རྡོ་ཇེ་ག་ཊ་ཕྱེ་ཤིག་ས་ 
མ་ཡ་དམ་ཚིག་པྲ་བེ་ཤ་རབ་ཏུ་ཟུག་ཅིག་ཡ་ཧཱུཾ། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་ད་ད་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་རྡ་རྗེ་ལས་ཨཱཿབྱུང་སྟེ་སློབ་མའི་སྙིང་གར་གནས་པའི་རྡོ་རྫེའི་དབུས་ འི 
སུ་གནས་པར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་འབེབ་པའི་དོན་ངུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོ་ད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་ཆློབས་ 


ཤིག །རྔཾ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་ལ་འབབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གད་བ། ཡེ་ཤེས་ཕབ་པ་ད་ངོས་ནི། དེ་ཉིད་སྣང་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཚིགས་བཅད་། 
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༄༅། །དང་སྔགས་ཀྱིས་ཕབ་དགོས་པའི་དོན་ནི་འདི་ནི་རྡོ་རེའི་དམ་ཚིག་སྟེ་ཞེས་པ་ནི་གང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་དམ་ཚིག་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ངའི་ལག་པས་དེའི་ཚུལ་བྱས་པ་ 
འདི་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པར་གགས་ཞེས་པ་གང་འདི་དེས་ལག་པས་དེ་འི་ཚུལ་དུ་བྱས་པའི་འདི་ཉིད་རྫོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ཞེས་གྲགས་ཤིང་བཤད་དེ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་བླ་མེད་འདི་ཞེས་པ་མཆོག་ 
ཏུ་གྒྱར་པས་ན་བླ་ན་མེད་པ་ཞེས་བྱ་ལ། དེ་རིང་ཉིད་དུ་ཞེས་པ་ད་ལྟ་ཁོ་ན་འོ་ཞེས་པའི་དོན་དུ་ཊིཀ་ཆེན་ལས་བཤད་དོ། །སྔགས་དོན་ནི། ཨོཾ་སྔར་བཞིན། བཛྲ་ནི་ཇྡོ་རྫེ་སྟེ། པྲ་བེ་ཤ་ནི་གཉིས་སུ་ 
མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་རབ་ཏུ་འབེབས་པ། བྫང་ཡཨ་བེ་ཤ་ནི་རོ་ཛེ་འབབས་པའོ། །ཞེས་པའི་དོན་དུ་བཤད་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། འདི་ནི་རྫོ་རྫེའི་དམ་ཚིག་སྟེ། །རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
ཡིན་པར་གྲགས། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་བླ་མེད་འདི། །དེ་རིང་ཉིད་དུ་འབབ་པར་ཤོག ་ཅེས་བརེོད་དུ་བཅུབ་ལ་ དེ་ནས་སློབ་དཔོན་བྱིས། །ཨོཾ་བཛྲ་པྲ་བེ་ཤ་ཧཱུཾ། 

བཛ་ཨ་བེ་ཤ་ཨ༔ ཞེས་ཅི་མང་བརྫོད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཧྷུ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་སློབ་མའི་ཁུས་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །ཡེ་ཤེས 
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པ་བབས་པའི་རྟགས་ཞི། གསང་འདུས་རྩ་རྒྱུད་ལས། འགུལ་བ་དང་ནི་གཡོ་བ་ཡིན། །ཞེས་དང་། གླུ་བྱང་གིས། 
དང་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་ནི། །བབས་པའི་མཚན་མ་ཉིད་དུ་བྱ། །ཞེས་གསུངས། ཡེ་ཤེས་ཕབ་པའི་ད་གོས་པ་ནི། 
པའི་དོ་ན་དུའཾ། །ཞེས་སྔགས་རིམ་ལས་གསུངས། དེ་ནས་སྦྱང་རྒྱུད་ཌ་ཡ། དེ་ནས་སྔགས་ལ་མཁས་པ་ཡིས། །སྔགས་འདིས་ད་མ་ཚིག་སྐྱིན་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པས། དམ་ཚིག་སྦྱིན་པའི་སྔགས་ 


སྙིང་འད་ར་དགའ་བ་ཆེ་བ་དང་། །བརྒྱལ་བ་དང་ནི་གར་བྱང་དང་། 





འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཞེས་དམ་ཚིག་སྩིན། དེ་ནས་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་བྲི་ད་ཞེས་པ་འདིས་སློབ་མའི་སྙིང་ལ་གནས་པའི་དམ་ཚིག་བརྟན་པར་བྱེད་ལ། སྔགས་ 
དོན་ནི་ཨོཾ་བྲཛ་ས་མ་ཡ་ནི་རྡ་རྗེའི་དམ་ཚིག་གོ། །དྲི་ད་ཡ་མེ་ནི་བདག་གི་སྙིང་ལ། པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ནི་རབ་ཏུ་ཚུག་ཅིག །ཛཱཾ་རྷོ་ཏིདྷ་ཧཱུ་ནི་བརྟན་པར་བཞུགས་ཞེས་པའི་དོན་དུ་འཆད་དཾ། །ཨིཾ་བཛྲ་ས་ 
མ་ཡ། པྲ་བེ་ཤ་བྲཾ་ཌྷོ་ཏིངྱ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྫོད་དེ་དམ་ཚིག་བརྟན་པར་བྱས། འདིར་ཡེ་ཤེས་ཕཔ་པ་ལ་ནང་གི་སྐལ་མཉམ་ཞེས་བཤད་དོ།། ༈ གཉིས་པ་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ 








ཁྱིའོ 
ད་ངོས་གྱུབ་སྒྲུབ་པའི་ དུས་ལས་སྔོན་ དུ་སྒུབ་པ་བྱས་པས་ད་ངོས་གྲུབ་ལ་སོགས་པ་ཤེས་ 
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༄ྔ། །མཐོང་བའི་བདོག་ཉིད་དུ་འུག་པ་ལ་གཉིས། ཆོ་ཏོགོ་འདོར་ཞིང་དྲོལོ་འཁོར་སྟོན་པ། མནའ་ཆུ་བུད་དོ་དམ་ཆོག་བླ་མོག་པའོ། །དོང་ཐོ་ཁོ། སྩོང་རྒྱུདོ་ལསོ རིནོ་ཆོནོ་མོ་ཏོག་ལ་སོགསོ་ 


པ། །གང་ལ་བབས་པ་རིགས་ཀྱི་ལྟ། །གཙོ་བོའི་རིགས་དེ་སྒུབ་ན་ནི། །དངོས་གྲུབ་མུར་དེ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། དངོས་གྲུབ་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་གང་འགྲུབ་ད་ང་ལྟའི་རིགས་ཅི་འདྲ་ 







ཤཱ །ཞེག་སྒུབ་པའི་སྣོད་དུ་རུང་བ་དང་། དངོས་གྲུབ་མར་བུལ་སོགས་བརྟག་པའི་ཆེད་དུ་མེ་ཏོག་འདོར་ད་གོས་ལ། དེ་ཡང་སང་ས་རྒྱས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་འདིའི་གོང་དུ་ 






ཡི 
༡-¢¢ 


2 བཤདང་པ་ལྟར་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷའི་བཇོས ས་གྲུབ་གང་འགྲུབ་པ་དང་ ཁིགས་ཀྱི་ལྷ་གང་ཡིན་སོགས་བརག་པའི་ཆེད་ དུ་སློབ་མས་ མེ་ཏོག་འདོར་བ་ཡིན་པས་བེས་ན་བདག་ལ་བརེ་བར་དབོངས་ཏེ་གཙོ་བོ་དཀྱིལ་” 





འཁོར་ཆེན་པོས་ སྨན་ཡོ ན་དུ་འགྱུར་བར་དགོབས་ནས་བཞེས་སུ་ གསོལ་ཞེ ཞེས་པ ་སྟི། ཚིག་དེ་ དེ་དག་ གིས་ བདེན་ སྟོབས་བརྗོད་པས། བླ་མ་ལས ཿ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ ས་ད་ཀྱིལ་ འཁོར་ལ་མངོན་ དུ་ཕྱོགས་ ཏེ། ལག་པ་ 


་ཕྱིར། །བདག་ལ་ཐུགས་བརྩེར་དགོངས་ནས་ 













གཡས་ཐལ་མོ་དང་། གཡོན་ དྲིལ་བུ་བསིལ་བ་ དང་བཅས་ ཚིག འདི་ དག་ བརྫོད་་ པར་ བྱའཾ། 


༄༦ 


།སངས་རྒྱས་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་བྱའི 






































1,2122.28,79 





ནི། །འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་གཙོ་ཆེན་གྱིས། །སྨན་པར་ད་གོངས་ནས་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོད། དོ་ནི་མེ་ཏོག་འདོར་དགོས་པས། འདོར་བའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་པ་ཏི་གྲཾ 
བྷ་ཧཱུཾ་ཞེས་པ་འདི་ཡིན་ལ། སྔགས་དོ་ན་ནི། པྲ་ཏི་ནི་སོ་སོར་དང་། གྲི་བཱ་ནི་ཟུངས་ཤིག་ཅེས་པའོ། །ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་འདོར་བའི་ཚུལ་ནི་ལག་པ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་བར་དུ་བཟུང་ལ་ 
རིགས་ཀྱི་ལྟ་གང་ཡིན་ལ་འབབ་པར་ཤོག་ཅིག་བསམ་སྟེ་འདོར། བེ་ཡང་དྭབས་སུ་ཚམ་སྣང་དང་། ཤར་དུ་མི་བསྐྱོད་པ། ལྟོར་རིན་འབྱུང་། ནུབ་ཏུ་འོད་དཔག་མེད། བྱང་དུ་དོན་གྲུབ། 

མཚམས་སུ་ལུུང་ན་ལྷ་གང་ལ་ཉེ་ན་དེ་དང་མཉམ་ན་གཉིས་ཀ་དང་། དྲབུ་འམ་གཙུག་ཏོར་ལ་མཆོག །ཞལ་ལ་སྔགས། ལས་ཀྱི་སྟོད་སྨད་ལ་མཚོག་ད་ང་འབྲིང་དང་དམན་པའི་དངོས་གྲུབ། རྡོར་ཕྲེང་ 
ནང་དུ་ལྕུང་ན་ཚེགས་ཆེན་པོས་འགྲུབ་པ་དང་། བེའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ལྟང་ན་དངོས་གྲུབ་མེད་པར་སྔགས་རིམ་ལས་གསུངས་པས་ཡིད་ངེས་གྱིས། དེ་ན་ས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སློབ་མས། ཨོཾ་བཛྲ་པྲ་ཏི་གྲཾ་ 
ཨོ་བཛྲ་པྲ་ཏཱི་ཚཱ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། 


ཧ་ཌ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་ནས་འདོར། གང་ཡིན་ལས་ཀྱི་རྫོ་རྗེས་བརྡ་སྤད། བླ་མས་ཕུལ་བའི་མེ་ཏོ་ག་སླར་སགློབ་མའི་མགོར་བཞག་སྟེ། སེམས་དཔའ་ 
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: | ༅། །སྟོབས་པོ་ཚེ་སློབ་མ་འདི་བྱང་ཚུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་གཟུང་བར་མཛོད་ཅིག །ཅིས་ལ་ལ་བོས་ནས་སློབ་མ་ལ་གཏད་དོ། ༈ མེ་ཏོག་གི་ཕེང་བའི་དབང་ནི། མེ་ 
ཏོ་ག་མགོར་བཞགས་པ་དང་མཉམ་དུ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི་བདུད་རྱིའི་རྒྱན་བབ། ལུས་གང་བས། ཉོན་མོངས་པ་སྦངས། རིགས་གོང་ནས་གོང་དུ་རྒྱས་ཏེ་ཚོས་སྐ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་བཞག 


ཤོ དབང་དེའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པར་བསམ་པ་ཕྲེང་བའི་དབང་གི་ངོ་བོ་ཡིན་ཞེས་བརྡ་སྦད། ཧཱ དེ་ནས་མིག་དར་ཕྱེ་བ་ལ། དེ་ཉིད་བསུས་པས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་།ྱོད་ཀྱིས། | ཐ་ 
3? 


` 
ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་འདི་ཡིན་ལ། ངོན་ནི། སབ་ད་པོན་ཚོ་རྗེ་སེམས་དང་འ་རང་ཉིད་ཏྱིས་ངེང་སྟེ་ངེ་རིང་ཁྲོང་ཀྱི་མིག་འབྱེད་པ་ལ་བརྩོན་པ་སྟེ་ལྷུར་ལེན་པར་མཛོད་པས། ངེ་ལྟར་གྱེ་པས་ཤེས་བྱ་། ' 
དྷ ཉང་ཧུ ¡ ང་ཅ ཧྱང་ ཉེའུ དྲེ ཕྱེ (ཱ 


ཐམས་ཅད་མཐོང་བར་འབྱུར་བའི་རྡོ་རྫེའི་མིག་སྟེ་གཟུགས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་མིག་སྟེ། སྒྲིབ་པ་སྤངས་པའི་ཕྱིར་བླ་ན་མེད་པའི་སྦྱན་ཐོབ་བོ་ཞེས་པའོ། །ཨོཾ་བཛྲ་བཱ་སྱ་ནི་རྡོ་རྗེ་བཞད་ 


པས། ཨུད་གྷ་ཊ་ཡ་ནི་རྔོ་རྗེ་ཕྱེས་ཤིག །ས་མ་ཡ་ནི་དམ་ཚིག་སྟེ་དེ་ལྟ་བུའི་ཚིགས་བཅད་སྔགས་དང་བཅས་པའི་དོན་དྲན་པར་གྱིས་ལ་མིག་དར་ཕྱེ་ཤིག །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱིས། ། 




















[2 ༄&19® 











མིག་འབྱེད་པར་ནི་བརྩོན་པར་མཛད། །ཕྱེ་བས་ཐམས་ཅད་མཐོང་འགྱུར་བའི། །རྗོ་རྫེའི་མིག་ནི་བླ་ན་མེད། །ཨཾ་བཛྲ་ཧྭ་སྱ་ཨུད་གྷ་ཊ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། 


བརྗོད་ལ་སློབ་མས་མིག་ད་ར་བསལ། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྱན་ཕྱེ་བར་གྱུར་པར་བསམས་ལ་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ཨོཾ་བཛཛ་བ་བཱ་ཧོཿཞེས་པའི་སྔགས་ 
དོན། ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལྟོས་ཞེས་པར་འབྱུང་ལ། དོན་ནི། ཀྱི་ཞེས་འབོད་པའི་སྒ་ཡིན་ལ་རྡོ་རེ་ཞེས་པ་རྡོ་རྫེའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ལྟོས་ཤིག་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་བལྟ་བར་བསྐལ་བའོ། །ཨཾ་བ ཛྲ་པ་ཤུ་ 





ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་དོ། ༈ །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་སྟོན་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འདི་ཞེས་པ་ད་ང་པོ་ངོས་འཛིན་དགོས་ལ་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དོན་ནི། སྦྱོང་རྒྱུད་ལས། 











གསུངས་པའི་ཡེ་ཤེས་གང་། །དེ་ནི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་སྙིང་པོར་གསུངས། །ཞེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ནང་གཟུགས་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་སྙིང་པོའང་ཡིན་ལ། 








རྒྱལ་བས་ 


དེ་ཉིད་ཕྱི་ 


ཞེས། 


7-¢%35 




















༄༅། །གཟུགས་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་སྦྲལ་པའི་སྒོ་ནས་དེ་ལ་ཁོངས་སུ་སྤྱོད་པ་ནི་ལེན་པའི་དོ་ན་ཡིན་ཏེ། དཀྱིལ་ནི་སྙིང་བོའོ། །འཁོར་ནི་ལེན་པའོ། །ཞེས་ 
ད་ང་། ཊིཀ་ཆེན་ལས། མཚལ་ཞེས་པའི་མཚྷ་སྙིང་པོ་དང་། ལ་ནི་ལེན་པ་སྟེ། ཞེས་གསུངས་པས། དེ་ལྟ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྣམ་གྲངས་དུ་ཡོད་་ཅེ་ན། ཕྱི་རུལ་ཚོན་དང་། རས་བྲིས། ནང་ 


རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། 






ལུས་དཀྱིལ་ད་ང་། བསམ་གཏན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་སྟེ། སྔ་མ་གཉིས་ནི། སློབ་དཔོན་དྲིལ་བུ་པས། རི་མོར་བྲིས་པའི་ལས་དང་ནི། །ཐིག་ལས་ཚོན་གྱིས་རིམ་པ་ད་ང་། །ཞེས་གསུངས་པས། 





= 





༡7 -“¿9 


ལས་དང་པོ་ལ་ཆེད་དུ་བསྔགས་ཤིང་། རྡུལ་ཚོན་ནི། ཕན་ཡོན་ཆེ་ཞིང་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཞིག་ཡིན་ཏེ། རྔོར་ཕྲེང་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་ས་ཚོན་ཝ་རབ་དང་། །མཚུངས་པའི་ངེ 
ཱོ དྲ ཇུ་ལ་ཆན་ན། ཕན་ཡན་ (ནམས་ཀ ཏཱ་གུ །ཡན་ཏ ཀྱལ་འ། རི ! ! ད 






བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན། །མཆོད་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་དང་། །ཞེས་གསུངས་ལ། ཅུང་ཟད་འཇུག་པ་བདེ་བས་དེང་སང་རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་བསྐྱར་བ་ཕྱག་ལེན་ལ་སྣང་བས། དེས་ན་སྐབས་ 
འདིར་དཀྱིལ་འཁར་སྟན་པའི་ཤེས་བྱེད་ནི། ཉི་ཤུ་པ་ལས དེ་ནི་བློ་དང་ལྡན་པ་ཡིས། དཀྱིལ་འཁོར་རིམ་བཞིན་བསྟན་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ལ། བལྟ་བའི་ཚེ་ཧུན་གློང་གི་ཁྱད་པར་ནི། རྡོ་ 







































རེ་སྙིང་བོ་རྒྱན་ལས། ད་ནི་དད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་སུ། 
བ་ཙམ་གྱིས་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པ་དང་ཕན་ཡོན་ཚད་མེད་པ་འབྱུང་སྟེ། 
དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཟད་འགྱུར་ན། 






།ཞེས་གསུངས་པས། 





[.2262-258® 








བཞིན་སྟོན་དགོས་པས། ངེ་ལ་རྒྱད་དོན་གསལ་བ་ན། 








ལས་ སུང་བའི་འཁོར་ལོ་ན་ ས་རྟ་བབས་ཅན་གྱི་ཕྱི་དཀྱིལ་དང་། 








དཀྱིལ་འཁོར་འདི་དེ་ཉིད་ལ་ལྟོས། 
རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། 
མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཡོན་ཏན་དེ་འདྲ་ཡོད་ན། 








།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ད་ད་པ་ཤུགས་དྲག་པོ་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པ་ཞིག་བསྐྱེད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བལྟ་ 
།སྡིག་པ་གང་ཞིག་སྔོན་བྱས་པ། 


ཞུགས་ནས་དཔང་ཚུལ་བཞིན་ཐོབ་ན་ཕན་ཡོན་སྤོས་མ་ད་གོས་པས། 


བསྐལ་བ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། །ད་ཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་མཐོང་བ་ཡིས། ། 


དེས་ན་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 


ཞུགས་ནས་དབང་ཚམས་རིམ་བཞིན་བསྐྱར་བ་ལ་དང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་སྟོན་དགོས་པས། འདི་ལ་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཉིད་ནི་ཞོག་ཏུ་འཆད་ལ། སྐབས་འདིར་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་ཚུལ ༤ 
ཤར་སྒར་རྫོ་རྫེ་ལྕགས་ཀྱུ་ནས། 


ཊིཀ་ཆེན་] ` 
ར་བབས་མེད་པའི་ནང་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་རྣམས་སྟོན་པར་གསུངས་པས་རྒྱས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ན་འདི་ལྟར་ཚག་པས་རྟེན་བརྟེན་པའི་ལྟ་ 


གཙོ་བོའི་བར་གྱི་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟོན་པ་ལས་ཕྱི་རོལ་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་སྟོན་པ་མི་སྣང་ཞིང་། 















༄༅། །ཚོགས་རམས་ལ་དད་གུས་བསྐྱེད་ནས་གསན་པར་མཛོད། ཡྱི་རོལ་དུ་སུང་བའི་འཁོར་ཁོ། དེའི་ནང་དུ་འཇིག་ཉེན་པའི་ཁོར་ཡུག །དེ་འི་ནང་ན་ཅཉ་བབས་དང་ 
བཅས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེན་པོ། དེའི་སྒ་བཞིར་ཁྲོ་བོ་བཅུ་དྲུག །ཁྱམས་གྱི་ལྷ་སྣམ་ལ་རང་རྒྱལ་བཅུ་གཉིས། ཉན་ཐོས་བཅུ་དྲུག །བསྐལ་བཟང་ 


{ ཤཱ 
རྒ 


|“ གི་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་སྟེ། འགྲོན་ཐབས་ཀྱི་ལྷ་དྲུག་ཅུ་ཐམ་པ་ལ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་འི་ད་བུས་སུ་རྟ་བབས་མེད་པའི་གཞལ་ 


ཡས་ཁང་གི་ནང་ན། གྲོས་ཏེ་བཟད་ན། ཏིཊཨ་ཚེན་ལདང། ཚ་བབས་མེད་ང་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁང་གཨི་ནང་ད། ་རྗེ་ལཱགས་ཀྱ་ཆི་ གཙོ་བོའི་ཚལ་ཏེ་རྒལ་པོའི་གཡོག་པོའི་གཙོ་བྲོས་ 
ཡས་ཁང་གི་ནང་ན། སྔས་ཏེ་བཙད་ན། ཊིཀ་ཆེན་ལས་ ཏ་བབས་མེད་པའི་གཞ ནང་དུ །ས་གྱུ་ན །ཙ་བོའི་ཚུལ་ཏེ་རྒྱ ྭ 





རྒྱལ་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་བྱེད་པ། རྒྱལ་པོའི་འཁར་བ་ཐོགས་པའི་སྐྱེས་བུ་བཞིན་དུ་འདི་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་འཚོ་བ་ཐམས་ཅད་འགུག་ཅིང་དབང་བྱེད་པས་ན་ཕྱག 




















རྒྱའི་ཚོགས་ཀྱི་བད་ག་བོ་ཡིན་པས་གཡོག་བོའི་གཙོ་བོའི་ཚུལ་ཁོ། །ཞགས་པ་ནི། 
ཅད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པའི་གསོལ་བ་ཡིན་ནོ། །ལྕགས་སྒྲོག་ནི། ཤེར་ཕྱིན་གྱིས་བསམ་གཏན་གྱིས་ཐག་རིང་པོའི་ད་ངོས་པོ་ཐམས་ཅད་གཟིག་པས་ཕོ་ཉ་དང་ཚེས་མཐུན་ 
པའི་ཕྱིར་ཕོ་ཉའི་ཚུལ་ལོ། །ཀོས་ལའི་རྒྱན་ དུ་ནི། རྒྱལ་པོས་མནའ་ཆུ་གླུད་ནས་དམ་བཅས་པ་ལ་བཞག་པ་ནི་ཕོ་ཉ་ཡིན་པ་བཞིན། འདིར་ཡང་དམ་ཚིག་གིས་འཆང་བའི་ཕོ་ཉཌ། །ཞེས་བཤད། རྡོ་ 
ཇེ་འབེབས་པ་ནི། བྲན་གྱི་ཚུལ་ཏེ་བསྐྱེད་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་བྱེད་པ་བཞིན་དུ་འདིས་ཀྱང་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་མཉེས་པའི་ལས་བྱེད་པས་བྲན་དང་མཚུངས་པ་ཡིན་ནོ། ཧཾ !བདུག་པ་མ་ནི་། འབྲེལ་ 
བར་འཇིག་ཏེན་གགས་པའི་གཡོག་མོས་གང་ལ་བཏེན་པའི་དཔོན་པ་དེའི་འཇིག་ཉེན་པའི་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་བསྐྱེད་པ་བཞིན་དུ་ཤེར་ཕྱིན་ཀྱིས་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ 
བསྐྱེད་པས་དེའི་ཕྱིར་གཡོག་མོའི་གཙ་མོ་ཞེས་བཤད་དོ། 


རྒྱལ་པོའི་དྲུང་དུ་བྱ་བ་རེ་རེ་ནས་གསོལ་བས་ཏེ་འཇུག་པར་བྱེད་པ་ལ་དབང་བ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
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།རྒྱལ་པོའི་དྲུང་དུ་རལ་གྲེ་ཐོགས་ནས་གནས་པ་ནི་གསོལ་ག་མ་ཞེས་གྲགས་ལ། མེ་ཏོག་འདི་ཡང་རྣམ་སྣང་གི་དྲུང་ན། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བའི་ 
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༄༅། །རལ་གྲི་ཐོགས་ནས་གནས་པའི་གསོལ་ག་མའོ། རྒྱལ་བོས་ཕོ་ཉ་ཆོས་ཤིན་ཏུ་ཐག་རིང་བར་གནས་པ་ལ་བརྟ་ག་པའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་བཞིན་དུ། མར་མེ་ལ་འདི་ཡང་ཚོས་ཀྱི་སྨྱན་གྱིས་ཡུལ་དང་དུས་ལ་ 
སོགས་པའི་དབབེ་བའི་ཚོས་དུ་མ་གཟིགས་པའི་བྱ་བ་བྱེད་པའི་ཕོ་ཉ་མོའཾ། །བྲན་མོས་སྐྱང་ཆུར་གྱི་ལས་བྱེད་པ་བཞིན། བྱུག་པ་མ་ནི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔའི་དྲིས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་བདེ་བར་བྱེད་པའི་ 
བྲན་མོའོ། །སྒེ་སོགས་ནང་གི་ལྟ་མོ་བཞི་ནི། སེམས་དཔའ་ནམས་ཏཀྱི་བཙུན་མོ་སྟེ། དེ་ཉིད་བསྟུས་པ་ལས། རིགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ཆེན་པོ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེའི་འགྲེལ་བརར་ཡང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
ལ་སོགས་པ་ངེ་འི་ལྟ་མོ་ཡང་ཡིན་ལ་ཆེན་མོ་ཡང་ཡིན་པས་ལྷ་མོ་ཆེན་ོ་སྟེ་ངེའི་བཙུན་ཆོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །ཞེས་གསུངས། སེམས་ད་པའ་བཅུ་དྲུག་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ལས་ 
སྐྱེས་པའི་སྲས་རྒྱལ་བུ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། རྩེ་མོར། དེ་བཞིན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས། །འཇིགས་པ་མི་མངའ་སེམས་དཔའ་བཞི། །མགོན་པོ་ཡི་ནི་ཐུགས་ལས་བྱུང་། །ཞེས་སོ། །ཡུམ་བཞི་ནི། 


ཆེ་མོར། རྒྱལ་མོ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཞི་ནི། རྡོ་རྗེ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་མཚོག །ཅེས་དང་། རྒུད་ཕྱི་མར། ཆུ་སྟེགས་སྤྱད་པ་སྤང་བའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་བཙུན་མོ་སྦས་པ་ 





རྒྱལ་བའི་བཙུན་མ་ལྟ་བུ་སྟེ། 








































ཡིན། 












།ཞིས་སོ། །སྤྱོད་བའི་རྒྱལ་བོ་ཐོགས་བཞི་ནི། རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུ་སྟེ། ཅྩེ་མོར། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་དབང་། །དོན་ཡོད་ཐུབ་པ་བླ་ན་མེད། རརྒྱལ་པོ་བཞི་ནི་རྱོགས་བཞི་རུ། །ཞེས་སོ་ 
རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་སྲིད་ལ་ཁོངས་སྤྱོད་པ་བཞིན་དུ། །ཀུན་རིག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ནི། འཁར་ཁོས་བསྒྱར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། རྩེ་མོར། ཚོས་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྟེ། །རྣམ་པར་སྣང་ 
མཛད་ཁུབ་བདག་ཆེ། །ཞེས་སོ། །ར་བའི་ལྷ་སྦྱོར་ཚུལ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཆེ་མོ་དང་། དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་དང་། དེའི་འགྲེལ་བ་སློབ་དཔོན་ཀུན་སྙིང་གིས་མཛད་པའི་བཤད་པ་ལྟར་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས ཏྡེ 
གསུངས། ཤར་སྒོར་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྐྱུ།  དཀྱིལ་འཁོར་སྟན་པ་བདག་འཇུག་དབང་བསྐུར་གང་གི་སྐབས་བསྡུས་པ་ལ་འདི་ནས་འཇུག་གོ། ལྕོ་སྒོར་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ། ནུབ་སྒོར་རྡོ་ 

རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག བྱང་སྒོར་རྫོ་རྗེ་འབེབས་པ། ཕྱིའི་ཤར་ལྟོར་བདུག་པ་མ། ལྷོ་ནུ་བ་ཏུ་མེ་ཏོག་མ། ནུབ་བྱང་དུ་མར་མེ་མ། བྱང་ཤར་དུ་དྲི་ཆབ་མ། 
ནང་གི་ཤར་ལྷོར་སྒེག་མོ། ལྟོ་ནུབ་ཏུ་ཕྲེང་བ་མ། ནུབ་བྱང་དུ་གླུ་མ། བྱང་ཤར་དུ་གར་མ། ཤར་གྱི་རྩིབས་དང་པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ། གཉིས་པ་ 


1.2912.25.12® 



































པ་ ༄༅། །ལ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོ། གསུམ་པ་ལ་རྡོ་རྫི་ཆགས་པ། བཞི་པ་ལ་ཚོ་ཇྗི་ལེགས་པ། ལྷོའི་རྙིབས་དང་བོ་ལ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན། གཉིས་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་གཟི་ 
བརྫིད། གསུམ་པ་ལ་རྡོ་རྫེ་རྒྱལ་མཚན། བཞི་པ་ལ་རོ་རྗེ་བཞད་པ། ནུབ་ཀྱི་རྱིབས་དང་པོ་ལ་རྔོ་རྫེ་ཚོས། གཉིས་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་རྡོན་པོ། །གསུམ་པ་ལ 
¿ །རྡོ་རྗེ་རྒྱ། བཞི་བ་ལ་རོ་རྗེ་སྨ་བ། བྱང་གི་རིབས་དང་པོ་ལ་རྡོ་རྗེ་ལས། གཉིས་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་སུང་བ། གསུམ་པ་ལ་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན། བཞི་བ་ལ་རྡོ་ 2 
ཁུ་ཚུར། ཤར་ལྟོར་སྦྱན་མ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་མ་མ་ཀཱི། ནུབ་བྱང་དུ་གོས་དཀར་མོ། བྱང་ཤར་དུ་སྒྲོལ་མ། ཤར་དུ་ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ། ལྟོར་ 
རྒྱལ་མཆོག་རིན་ཆེན། ཆུབ་ཏུ་ཤཱཀྱ་རིགས་དབང་། བྱང་དུ་མེ་ཏོག་ཆེར་རྒྱས། དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིགས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དེ། 
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དང་། མཚམས་མེད་པ་དང་སྡིག་ཅན་དག །རིས་བྲིས་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ནི། །སྐད་ཅིག་གིས་ནི་གྲོལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་བསྐལ་པ་བཟང་པོར་གྱུབ་བོ།། † གཉིས་ 
པ་མནའ་ཆུ་བླུད་པ་ལ། རྒྱད་སྡེ་གཞན་ལ་དམ་བཞག་གི་སྐབས་སུ་མནའ་ཆུ་བླད་དེ་ད་མ་སྒྲག་བྱེད་པ་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་སྟོན་པའི་ཁོག་ཏུ་མནའ་ཆུ་མེད་ལ། འདིར་དམ་ཚིག་བསྒྲག་པ་སྐབས་འདིར་ 
འབྱུང་བ་སྒོས་ཀྱི་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ནམ་བུམ་ནས་རུ་དུང་ཚོས་སུ་བླུགས་པ་སློབ་མ་རྣམས་ལ་མནའ་ཆུ་བྱད་ལ། 


མནའ་ཆུ་ཞེས་པ་ད་མ་ཚིག་རྣམས་འདིར་འདའ་མི་རུང་བའི་དོན་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་བཟའ་ 








དེ་ལྟར་ཏེན་གཞལ་ཡས་ཁང་བརེན་པ་ལྷ་དང་བཅས་སློབ་མ་ཁྱོད་རང་རྣམས་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བརར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། འོ་དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་སྟོན་པ་ 
སོང་ཟིན་ལ། དེའི་ཚུལ་རམས་ངེད་ཀྱིས་བརྡ་སྤད་པའི་རས་བྲིས་སུ་བྲིས་པ་འདི་དག་མཚོན་བྱེད་དུ་བྱས་ནས། དེས་མཚོན་པར་བྱ་བ་དག་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་འབྲས་དུས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་མཐོང་སོང་སྙམ་པའི་དད་པ་དང་སྤོ་བ་ཚད་མེད་པར་སྒོམས་ཤིག །དེ་ལྟར་ཡང་འཇམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས། རིས་བྲིས་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ནི། །གཙང་མའི་གནས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཞེས་ 
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།དོ་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱམ་བའི་ཆུ་ཞེས་པ་འདི་སྩོང་རྒྱུད་བརྟག་པ་ལས་ 
འབྱུང་ལ། འདི་ལ་ཚིགས་བཅད་ཕྱེད་དང་དགུ་ཡོད་པས། དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ཕན་ཡོན་དང་ཞེས་དམིགས་གཉིས་ཀྱིས་དམ་ལ་བཞག །དེ་ནས་གཅིག་གིས་དམ་ཚིག་སྤྱི་ད་ང་ཁྱད་པར་བླ་མའི་བཀའ་ཉན་ 
པའི་རྩ་ལྕང་དང་པོ་ལ་དམ་གཞག་དང་། དེ་ནས་ཚིགས་བཅད་ཝྔས་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་མན་ཆད་ཀྱི་དམ་ཚིག་བསྒྲག །དེ་ནས་རྐང་པ་གིས་ཀྱིས་རྒྱུ་འབྲས་མི་བསླུ་བ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མི་ཉན་པར་བསྟན་པའོ། | 


༄༅། །བ་དང་། བསྤུང་བ་དང་། བཏེན་པའི་དམ་ཆིག་ནམས་དམ་བཅས་པ་ལས་འད་ར་མི་རུང་བས་ཇོ་རྗེའི་མནའ་ཚུ་ཞེས་བྱའོ། 
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| དང་པོ་ནི། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་ཞེས་པས་ཚིགས་བཅད་བཞིས་ཀྱིས་ནི། ཆུ་འདི་ནི་རྒྱལ་བའི་བཀའ་མི་བསླུ་བས་བསྒབས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་ཡིན། ཁྱོད་རང་རྣམས་ཀྱིས་འཐུུང་བས་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་། 







པ་མ་བསུངས་ན་ཚར་གཙད་པའི་ཛྡོ་རྗེ་དམྱལ་བའི་ཁྲོ་ཆུ་ཡིན་ཞིང་དམ་ཚིག་ལས་འདས་ན་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བར་སྐྱེས་ནས་ཀློ་ཚུ་མེ་འབར་བ་འཐུང་དགོས་པས་སྲེག་པར་བྱེད་དོ། །ཇི་ལྟར་གསུངས་པའི་དམ་སྡོམ 
བསྐུངས་ན་མཚོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྐྱ་གསུམ་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་བསྐོམས་སྔགས་བཟླས་པའི་བ དུད་རྩིའི་ཆུ་འདི་འཐུང་བ ས་འགྲུབ་པའི་བག་ཆགས་བརྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེ་ཁྱོད་རང་རྣམས་ 
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ཀྱིས་དམ་ཆིག་ཁས་འདས་ན་དོ་མ་ཐག་ཅུ་སྙིང་ལ་ཞུགས་པའི་ཡི་ཤེས་པས་སྙིང་བཀས་ཏི་དྲལ་ནས་གཤེགས་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡང་ཁྱོད་དམ་ཆིག་ཉམས་པའི་འཁུལ་སྣང་ལ་རྡོ་རྗེ་འཇོན་པ་ལས་ཀྱི་སྲིན་ 
པོ་ལྟར་ཁྲོས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ནས། མེས་པོ་ཚ་བོ་སོགས་བདུན་རྒྱུད་ཚུན་ཆད་བརླག་པར་འགྱུར་བས་བག་ཡོད་པ་གལ་ཆེའ། ༈ གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟ་བས་ན་རྟག་ཏུ་མི་བསླུ་བ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལས་ 
གསུངས་པའི་ད་མ་ཚིག་རྩ་ལྟང་སོགས་སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་སྒོ་གསུམ་སྡོམ་པ། ཁྱད་པར་བླ་མས་གང་གསུངས་ཐམས་ཅད་ཁས་འདའ་མི་ཆུང་པས་སོ། གསུམ་པ་ནི། སྤང་བྱའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་གང་ཞེ་ ཨུ 
ན། སྲོག་ཆགས་ཆེ་ཆུང་ཐ་ན་གྲོག་སྦུར་ཙམ་མངོན་སྤྱོད་སོགས་སྦྱོར་བ་གང་རུང་གིས་གསོད་པར་མི་བྱ། གཞན་ལ་གསོད་དུ་མི་བཅུག །དེ་ལ་ཡི་རང་ཙམ་ཡང་མི་བྱའོ། །བདག་བཟུང་གི་རྫས་ཏིལ་གྱི་། ༤ 
ཕུབ་མ་ཙམ་ཡང་ད་ངོས་སུ་དང་མཐུ་དང་འཕྲོག་འཇབ་གང་གིས་ལེན་པར་མི་བྱ། ཀུ་རེ་དང་ཀྱལ་ཁའི་ཆེད་ དུ་ཆོས་མ་ཡིན་པ་ཆོས་སུ་སྟོན་པ་སོགས་རྫུན་སྒྲ་བ་དང་། འདོ་ད་པའི་ཁོག་པར་སྤྱོད་པ་སྟེ་ 
གལ་ཏེ་བག་མེད་པས་མྱོས་འགྱུར་འཐུངས་ན་ངུ་ 





གཡེམ་པ་རྣམས་མཚོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་འདད་པའི་སྐྱེས་བུས་ནམ་ཡང་མི་བྱའ།  །འབྲུ་ལ་སོགས་པའི་ཆང་ནི་སྔགས་པས་བཏུང་བར་མི་བྱ་སྟེ། 
































ོ་དོངོ་ཐོགོཔོ་སོོ་བོཐོ་བོ་ོས་པོའ་སོགོབོ་ཅངོཐོགཔོཐོ་ བོང་བོ་བོབོའོབོརོ་ོ་ཏ། 









༄༅། །འབོད་དུ་སྐྱེ་བར་དུས་འཁོར་ལས་གསུངས། སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པའི་རྤྱོར་བ་སྔགས་དང་ཕར་ཐེག་གཉིས་ 


ཀར་བཀག་པའི་ཕྱིར་རོ། །དཀོན་མཚོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་བསླབ་བྱ་དང་བཅས་པ་ཡོང་ཡེ་མི་སྤང་སྟེ་སྔོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིན་པས་སོ། །དེ་ང་ནས་བྱང་ཆུབ་པར་དུ་སྒོན་འཇུག་གི་སེམས་ 

ཐླ །ཏྱད་པར་ཅན་མི་སྤང་ངོ་། །ཡི་དམ་ལྟའི་སྙིང་བོ་དང་ཞེ་སྙིང་རྩ་བའི་སྔགས་དང་རྩག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་ད་ང་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་དང་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་སྔགས་པས་ནམ་ཡང་སྤང་བར་མི་བྱ་སྟེ་དཔེར་ན་ 

སྐྱབས་འགྲོ་མི་སྤང་བ་བཞིན་ནོ། །སྡིག་པ་མི་དགེ་བ་བསྟན་བཅོས་ངན་པ་ཡིད་ཆས་ཀྱིས་ཀློག་པའི་ངག་འཆལ་བ་ལ་གོགས་པ་གང་ཡིན་པ་རམས་དང་། ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཆ་བ་བླ་མའི་བཀའ་ལས་མི་འདའོ། པོ 
"༥༨ 


ལྟ་ལ་ཕུལ་བའི་མེ་ཏོག་ཆུ་སོགས་རྫས་རྣམས་དང་། ལྟའི་གྲིབ་མ་ཕྱག་མཚན་སོགས་མི་འགོམ་པའམ་མི་བརྫི་བར་བྱའཾ། །དྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་རྱག་རྒྱའི་གཟུགས་ལའང་མི་འགམ་པར་བྱའོ། །རྒྱད་ནས་གསུངས་ 


པའི་སྔགས་དང་ལྷ་རྣམས་ལ་ནམ་ཡང་སྨད་པར་མི་བྱའོ། །སྙིང་རྗེས་ཀུན་ནས་བསླངས་བར་མ་ཡིན་པར་ཞེ་སྡང་གིས་གདོན་གྱི་ལས་བསྐད་པ། གཟིར་བ། གནད་ལ་འབེབས་པ་སོགས་བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། 
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ལེགས་གྲུབ་ལས། མཁས་པས་རིགས་སྔགས་དག་ལ་ནི། །ཁྲོས་ནས་མནན་དང་བཅིང་པ་དང་། །བསད་པ་དང་ནི་ཚར་བཅད་དང་། །དྲག་སྤྱོད་དེ་དང་དེ་མི་བྱ། །ཞིས་དང་། མུ་སྟེགས་ཅན་ལ་ཞེ 
སྡང་གིས་སྨད་པར་མི་བྱ་བ་ཡིན་གྱིས་གྲུབ་མཐའ་ངན་པ་ལས་བཛཟློག་པའི་ཕྱིར་དུ་སྙིང་རྫེའི་གྒོ་ནས་ཚར་གཙོད་ད་གོས་ཏེ། མདོ་ལས། ཆོས་བསུང་བ་གང་ཞེ་ན་ཆོས་མ་ཡིན་པ་འབྱེད་པའོ། །ཞེས་སོ། ། 
བཞི་པ་ནི། མདོར་ན་ད་མ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་བསུངས་པ་ལ་ད་ངོས་གྲུབ་ད་ང། མ་བསུངས་པ་ལ་སྙུག་བསྔལ་འབྱུང་བར་ཡིད་གཉིས་ད་ང་སོམ་ཉི་དང་ཐེ་ཚོམ་མི་བྱ་སྟེ། དེ་ལས་དེ་འབྱུང་བ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ 
ཆོས་ཉིད་ཡིན་པས་སོ། །བདག་གིས་ལྷ་བསྒམ་པའི་དེ་ཉིད་དང་སྔགས་བཟླས་པ་ལ་སོགས་པར་ཡིད་གཉིས་སོགས་མི་བྱ་བར་སྔར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །རྩེ་མོ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་མ་བསྐྱེད་དང་། ། 
ཐེ་ཚམ་ལྡན་པ་ཉིད་དང་ནི། །བཀའ་བཞིན་དུ་ནི་མི་བྱེད་པས། །དད་པ་མེད་ཉིད་འགྲུབ་མི་འགྱུར། །ཞེས་སོ། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་ད་མྱལ་བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་འདས་ན་སྲེག་པར་ 


བྱེད། །དམ་ཚིག་བསུངས་ན་དངོས་གྲུབ་ནི། །རྡོ་རྗེའི་བདུད་ཆིའི་ཆུ་འདིས་འགྲུབ། །ཅི་སྟེ་དམ་ཚིག་འདས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་བཀས་ནས་གཤེགས།། 


འམ 
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༄༅། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་ཁྲོས་ནས་ནི། 
དང་། །སྡོམ་པ་དང་ནི་བླ་མའི་བཀའ། 


།བདུན་རྒྱུད་རིགས་ནི་བརླག་པར་མཛད། །དེ་བས་རྟག་ཏུ་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས། །རྒྱལ་བས་གསུངས་པའི་དམ་ཚིག་ 
།ཤིན་ཏུ་མོས་པས་བསྲང་བར་བྱ། །ཏྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་བསད་མི་བྱ། །མ་བྱིན་པར་ཡང་བླང་མི་བྱ། །རྫུན་ 


ད་ང་འདོད་ལ་སྩྱོད་པ་རྣམས། །དངོས་གྱུབ་འདོད་པས་བྱ་བ་མིན། །ཆང་ནི་བཏུང་བར་མི་བྱ་ཞིང་། །ཤ་ལ་སོགས་པ་བཟའ་མི་བྱ། །སེམས་ཅན་གནོད། ༥ 


པའི་སྦྱོར་བ་ནི། །ནམ་ཡང་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །དཀོན་མཚོག་གསུམ་ནི་ཡོང་མི་སྦང་། །དུས་ཀུན་དུ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །སྙིང་བོ་སྔགས་དང་རྱག་རྒྱ་ 


དང་། །ལྟ་དང་བླ་མ་དེ་བཞིན་ནོ། 
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༄༅། ཀྱང་བུམ་དབང་ལ་སོགས་པའི་དབང་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོ་ནས་བསྐུར་བར་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ཁྱེད་རང་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་དབང་སྟེགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་ 
གདན་ལ་འཁོད་ནས་ལྷར་བསྐྱེད་ལ། དེ་ལ་ཞེར་སྤྱོད་རོལ་མོ། གདུགས་རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་པས་མཚོད་དེ་ཤིས་པ་བཛྲོད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བར་བྱས་ནས་བུམ་དབང་བསྐུར་དགོས་པ་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་ལས་ 
གསུངས་ཤིང་། ལྟར་བསྐྱེད་པ་ལ། སྦྱོང་རྒྱུད་བརྟག་པ་ལས་གསལ་བར་མ་གསུང་ས་ཤིང། ཊཱིཀ་ཆེན་དང། རྒྱུད་དོན་གསལ་བ་གཉིས་ནས་སློབ་མ་མེ་ཏོག་གང་བབ་ཀྱི་ལྟར་གསལ་ནས་མཆོད་པར་ 
གསུངས་ཤིང་། རོ་རེེ་འབྱུང་བ་ལས། སློབ་མ་དཔལ་རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔལ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་སུ་བསམས་ལ། རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཞག་སྟེ་དབང་བསྐྱར་བ་ལ་མཆོད་ 
ཡོན་སྟབས་ནས་ཞེས། སྐབས་འདི་ར་སློབ་མ་རྡོར་སེམས་སུ་བསྐྱེད་པར་བཞེད་ལ། བུམ་པའི་ད་བང་བསྐྱར་ཚུལ་ཀྱང་། ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་བུམ་པ་བཤམས་ཡོད་ན་ལས་བུམ་མ་གཏོགས་པའི་བུམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆུ་དུ་ང་ཚོས་ལ་སོགས་པར་བསྡུས་ནས། ཆ་བའི་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཇུག་ཏུ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིྱ་ཆཱུཾ་ཞེས་བཏགས་ལ་ཤར་དང་ཤར་ལྷོ་ནས་མས་རིམ་བཞིན་སྦྱོང་རྒྱལ་གྱི་བར་གྱིས་དབང་སཾ་ 
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སོ་ན་ས་བསྐར་བ་ཆུ་ད་བང་རྒྱས་པའོ། །སྦྱོང་རྱྱད་བརྟགས་པ་ལས་བཛྲ་ཀ་ལ་ཤ་ཞེས་པ་སྔགས་ལྔས་བསྐར་བར་གསུངས་པ་ད་ང་། བཾཀ་ཆེན་ལས་ཀྱང་། ནོམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུས་བཀླུས་ཤིང་འཐུང་དུ་ 
བཅུག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་ཧྷི་ཏིལྱ་ཧཱུཾ་ཞེས་སོགས་ལྔ་བརྫོད་པ་ནི་ཆུ་དབང་བསྡུས་པ་ཡིན་ཞིང་གསུངས་པས། དེ་ལྟར་དེང་སང་བླ་མ་དག་ཕྱག་ལེན་དུ་སྣང་ཞིང་འཇུག་པ་བདེ་བས་དེ་ལྟར་བྱ་ལ། 
བུམ་དབང་བསྐྱར་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་དོ་ན་གོ་སླ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་གྷི་སོགས་ཀྱི་དོན་རྡོ་རྫེ་རིགས་ཀྱི་བུམ་པས་ད་བང་བསྐུར་ཞེས་པ་འབྱུང་བས། ལྟག་མ་བཞི་ལ་རིགས་སོ་སོའི་ཁ་སྤོབ་ཙམ་གྱིས་ཤེས་སོ། | 
ཨོཾ་སྦར་བིད་སརྦ་ཨ་ཝ་ར་ན་བི་ཤོ་ཧྷ་ནི་ཧ་ན་ཧུཾ་ཕཊ། ཐམས་ཅད་རིགས་ཀྱིས་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་གཞི་ཚུགས་ཅེས་པའོ། །ལྷ་སོ་སོའི་སྔགས་བརྗོད་ནས་བུམ་དབང་མ་བསྐྱར་ན་། རྨ 
ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བུམ་དབང་མི་ཐོབ་བསམ་ནས་ལོག་རྟོག་མཁན་ཡོད་ན་དེ་ནི་སྐྱོན་མེད་དེ། གཙོ་བོས་དབང་བསྐྱར་བ་ཙམ་གྱིས་འཁོར་རམས་ཀྱི་ད་བང་བསྐུར་བས་གོ་ཚད་དེ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་གཙོ་ 


བོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་ཆ་འབའ་ཞིག་ལས་ཤར་པ་ད་ང་། འདིར་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་དབང་བསྐུར་བས་དེས་ན་རིགས་ཐམས་ཅད་རིགས་ལྔས་ནང་འདུ་ལ་རིགས་ལྔས་མ་བསུས་པའི་རིགས་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ 

























ཌཱ ཆམས་རེ་རེ་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྫོ་རྡེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། སློབ་མ་ཁྱེད་རང་རྣམས་རིགས་ 








༄༅། །གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་རིགས་བརྒྱའི་ཁུས་དབེན་གྱི་སྐབས་སུ་ཡང་། དེ་ཉིད་རིགས་ལྔའི་ལུས་དབེན་གྱིས་དམ་པ་རིགས་བརྒྱའི་ལུས་དབེན་བསྡུས་པ་རིམ་ལྔ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་ལས་གསུངས་སོ། 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་དུ་དབང་སྟེགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གློབ་མ་ 





ད་ནི་བུམ དབང་བསྐར་བ་ཁ་སློབ་མ་ ཁྱེད་རང་རྣམས་ཡིད་མ་ཡེངས་པར་ད་མིགས་པ་མཛོད། 









ཀྱི་བདག་པོར་གྱུར་པ་མཆོད་པའི་གནས་སུ་གྱུར་པས་མཚོད་པ་བདག་གིར་མཛོད། མཆོད་གཡོགས་པ་མཆོད་པ་བཏེག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏཱ་ས་པ་རི་ཝ་ར་ཨ་རྒཾ་པ་ཉཾ་པུ་བྤེ་རྷུ་པེ་ཨ་ལོ་ཀེ་ ༨༨ 


གན་རེ་ནི་ལི་ཚ་ཏྲཾ་ཀ་ཧཱ་ཛྲ་ག་ཤར་པྲ་ཏི་རྩ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་མཆོད་ལ། དང་པོ་ཤིས་བརྗོད་བྱས་ཏེ་དབང་བསྐྱར་བ་ལ། གང་གིས་བཀྲ་ཤིས་པར་བྱེད་ན། རང་གཞན་གྱི་དོན་ 


























གཉིས་མཐར་ཕྱིན་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་མོ། །གང་ལ་བཀྲ་ཤིས་པར་བྱེད་ན། སྐལ་ལྡན་གྱི་རྔོ་རྫེ་སློབ་མ་ལའོ། ཚུལ་ཇི་ལྟར་དུ་བཀྲ་ཤིས་པར་བྱེད་ན་སྤངས་རྟོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། ལས་ 


ཧོན་ཞི་བའི་བྱེད་ལས་དང་། ཚོགས་ཀྱི་ཞིང་དུ་གྱུར་པའི་ཡོན་ཏན་མངའ་བ་སོགས་བརྗོད་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ལ་བར་ཆད་མི་འབྱང་ཞིང་མཆོག་ཐུན་མོང་གི་ད་ངོས་གྱུབ་སོགས་འདི་ཕྱིའི་བདེ་དགེའམ་བཀྲ་ 






ཤིས་པའི་ལེགས་བྱས་འབྱུང་ཆེད་དུའོ། །ཚིག་དོན་ཇི་ལྟར་འགྲེལ་ན། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེར་གྱི་རི་བོ་འདྲ་ཞེས་པ་རིམ་བཞིན་འཆད་ལ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གཟི་བརྫིད་ཀྱི་ད་པལ་ཀུན་ 
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དང་ལྡན་པའམ་མངའ་བ་མཚན་ད་པེ་སོགས་སྐྱ་བྱད་ལྟ་བའི་ཚོག་མི་ཤེས་པ་གསེར་གྱི་རི་བོ་ལྟར་ལྷན་ཆགས་ཤིང་བརྫིད་པའི་ད་པེ་དང་འདྲ་བ། ས་སྟེང་ས་འོག་ས་བླ་སྟེ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་དབུགས་འབྱིན་ 





པའི་འདྲེན་པའམ་མགོན་པོ་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱ་སྙོམས་འཇུག་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པའི་དྲི་མ་གསུམ་སྤངས་པ། སྤང་བྱ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བའམ་སངས་པ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཐུགས་སུ་ཚུད་དེ་རྒྱས་ 












པའོ། །འཇིག་རྟེན་ན་ཡིད་ལ་འབབ་པའི་ད་གའ་བདེ་བསྐྱེད་པ་པདྨོ་རབ་ཏུ་བགོད་པའམ་རྒྱས་པའི་འད་བ་མ་འདྲ་བའི་མ ཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་མངའ་བ། གང་གིས་དེང་སློབ་མ་འདི་རྣམས་ལ་ནི་འཛིག་ 
























} ༄༅། །རྟེན་ཀུན་ཏུ་བདེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་པར་བྱེད་པ་དང་པོའོ། །སངས་རྒྱས་དེ་ཡིས་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་མན་ངག་ལུང་གི་ཆོས་དང་། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་རབ་རྣམ་གཡེང་ལ་སོགས་པའི་སྐྱོན་ཀྱིས་ཨི་གཡོ་ 
བ། འཇིག་ཉེན་གསུམ་ན་སྟན་པར་གྲགས་ཤིང་ལྟ་དང་མི་ཡིས་མཆོད་པར་འོས་པ། ཚོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ན་དམ་པ་སྟེ་མཆོག །འབྲས་བུའི་ཚོས་མི་གནས་པའི་རམྨྱང་འདས་དང་། སྐྱེ་རྒུ་རྣམས་ལ་ 
ལས་ཉོན་གྱི་སྱུག་བསྔལ་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་ཞི་བར་བྱེད་པ། སྒྲུབ་པའི་ཚོས་ལམ་བདེན་ཏེ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་འདི་ནི་འཛིག་ཉེན་དགེ་ཞིང་མཛེས་པར་བྱེད་པའི་བཀྲ་ཤིས་གཉིས་པའོ། །ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ད་གེ་ 
ས་སྟེང་གི་མི་དང་སྭ་བླའི་ལྷ་དང་ས་ཞོག་གི་ 





།ཕྱཏ.& 


འདུན་ནི་དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྒྲབ་པའི་ཆོས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་དང་ལྡན་པ། ལུང་གི་ཚོས་མང་དུ་ཐོས་པའི་བཀྲ་ཤིས་པའི་དཔལ་གྱིས་རྒྱུད་ཕྱག་པ། 
ལྷ་མ་ཡིན་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་གནས་ཚོགས་བསགས་པའི་ཡུལ་གྱི་མཆོག་རབ་ཏུ་གྱུར་པ། རང་རྒྱུད་ཀྱི་བསླབ་ཁྲིམས་རྣམས་ལ་དྲན་ཤེས་བཞིན་གྱེས་བསྡམས་པས་ངོ་ཚ་དང་ཁྲེལ་ཤེས་པའི་བསྲུང་སྡོམ་ 
དང་ལྡན་པ། འགྲ་བ་ཡོང་ས་ཀྱི་བདེ་ད་གེའི་ད་པལ་གྱི་གཞི་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཚེ་འཛིན་པའི་ད་གེ་འདུན་འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་དགེ་ཞིང་མཛེས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་པའི་སློབ་མ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ 























སངས་རྒྱས་པདྨོ་རྒྱས་པའི་འདབ་འདྲའི་སྦྱན་མངའ་བ། །འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་ད་གེ་པའི་བཀྲ་ཤིས་དང་པོའོ། །དེ་ཡིས་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་མཆོག་རབ་མི་གཡོ 
ཤེས་དང་ད་པལ་གྱི་གཞི། །འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་དགེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་གསུམ་པའོ། །ཞེས་མེ་ཏོག་འཐོར་ཏེ་བྲཀ་ཤིས་བརྗོད། དེ་ནས་སློབ་ད་པོན་གྱིས་བུམ་པ་བཏེ་ག་སྟེ། རོ་རྗེ་ 
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པ་ ༄༅། །སློབ་དབོན་ངས་སློབ་མ་ཁྱོད་ལ་བུམ་པས་དབང་བསྙར་བས། ལས་དོང་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་དག་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་ལྡན་ 
པར་གྱུར་ཅིག །རིན་ཆེན་མཛེས་པའི་བྲཀ་ཤིས་བུམ་པ་འདིས། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐྱར་བས། །ལས་ད་ང་ཏོན་མོངས་སྒྲིབ་བ་དག་གྱུར་ 
ཤཱ ཏེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རླན་གྱིས་བརླན་པར་ཤོག །ཅེས་ད་ང་། ཨོཾ་བུརྫ་སངས་རྒྱས། ཀ་ལ་ཤ་བུམ་པས། ཨ་བྷི་ཏིཨྱ་ཨོཾ། དབང་བསྐུར། ཨིཾ་བཛྲ་ཚོ་རྗེ། ཀ་ལ་། \ 
ཤ་ཨ་བྷི་ཏི་ཁྱ་ཧཱུཾ། མི་བསྐྱོད་པའི་ས་བོན། ཨོཾ་རླཌྣ་རིན་ཆེན། ཀ་ལ་ཤ་ཨ་གྷི་ཏིཤྱ་ཏཱིཾ། རིན་འབྱུང་།ཨོཾ་པདྨ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་བྷི་ཏིཤྱ་ཧྲཱིཿྱའཾད་དཔག་མེད། ཨིཾ་ཀྲ་རླ་ལས། ཀ་ལ་ཤ་ཨ་ 
བྷི་ཁིྱ་ཨཿད་ན་གྲུབ། དེ་ནས་གཙ་བོའི་སྔགས་བཛྡེད་དེ་བུམ་པ་སློབ་མའི་མགོར་འཛེག་ཅིང་བུམ་ཆུ་བླུད་དོ། །ཨཾ་སྦར་བིད་སར་ཨ་ཝ་རྣ་༼་བི་ཤྭོ་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད། 
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ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ད་ག་ནོས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག མེ་ཏོ་ག་ཕོག་པའི་ལྟ་དེའི་ 
རིགས་ཀྱི་ངོ་བོར་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དག་པའམ་འཁྱུད་པའི་ནུས་པ་འཛེག་དགོས་པས་མོས་པ་མཛོད། † དབུ་རྒྱན་གྱི་དབང་ནི། སློབ་ད་པོན་གྱིས་ད་བུ་ 
རྒྱན་བཏེགས། དོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ངས་སློབ་མ་ཁྱད་ལ་རིགས་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་གྱི་ད་བང་བསྐར་བས་རིགས་ལྔའི་སྐ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་རྟོགས་ཤིང་ཐོབ་ ངི 
པའི་དབང་དམ་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབུ་རྒྱན་ཐོད་པཆ་འདིས། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐར་བས། །སྐུ་། ” 
གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་ཏེ། །རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ཤོག 


།དེ་ལྟར་བུམ་པའི་དབང་བརྐུར་བ ས། 





[.29༦.༄5.9¥ 












།འབིའི་སླབ ས་སུ་སློབ་ད་པོན་གྱི་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅའ་བར་རྒྱུད་དོན་གསལ་ 




















༄༅། །བར་གསུངས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཏྲཾ། ཨིཾ་བྷུར་ཨ་བྷི་ཊྱི་ུ་ཨཾ ཨཾ་རྣ༔་ཨ་་ཐི་ཏྤི་ཐཱ་ཧཱུ། ་ ཨོཾ་པདྨ་ཨ་ཐྷི་ིྱ་ཧྲཱི༔ ཨོཾ་ཀྷར་ཨ་ཐྷི་ཏྤྱིཌཱ་ཨཱཿ ཞེས་སློབ་མ་ 


ལ་ཅོད་པཌ་བསྐོན་ཞེས་ཅོད་པརྔ་གྱི་ད་བང་བསྐར་བས་སངས་རྒྱས་པ་ན་ལྷ་དེའི་རིགས་བད་ག་འགྲུབ་པ་དང་ད་བུའི་གཙུག་ཏོར་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་འཛོག་གོ། །ཞེས་བརྡ་སླད། ༈ གསུམ་པ་མེ་ཏོག་ 


ཤཱ ཕེང་བ་དང་དར་ད་པང་གི་དབང་ནི། རྔོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་ངས་སློབ་མ་ཁྱོད་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བའི་ད་པང་བསྐྱར་བས། བསམ་པ་་མུ་དན་ལས་འདས་ཀྱང་བྱར་བ་ 


ཁམས་གསུམ་ན་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་པ་ལ་མཛེས་པའི་ཡོན་ཏན་ཕུན་ཚོགས་པ་ད་ང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་དངོས་སམ། ཙ་ཀ་ལི་མགོ་བོར་བཞག་ལ། 
རིན་ཆེན་མཛེས་པའི་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་འདིས། །སརྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐྱར་བས། །བསམ་པ་སྱང་འདག་སྦྱར་བ།ཁམས་གསུམ་གནས། །མཛེས་ 
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པའི་ཡོན་ཏནོ་ཕུནོ་ཨུམོ་ཚོགསོ་པོརོ་ཤོག །ཨོ་རྷོའོམོ་ལོཨོཧོཏྫོོ། ཉོཙོརོརོ། ཟོའོའོོ་ནོ ཉོཉོ་ངོར་བོརོ་ ཟོ་ར རོའོནྟོ་རོངོ་གོ ཐོ 
ཧྙི་ཁི་ཆྷ་ཞི་དབང་བསྙར། ཏཱཾ་རྣམས་ནི་རིན་འབྱུང་གི་ས་བོན་ནོ། ༈ །དར་དཔྱང་གི་དབང་ནི། རྣ་རྒྱན་དར་དཔྱང་ངམ་ཙག་ལི་བཏེག་ལ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ངས་སློབ་མ་ཁྱད་ལ་ 
དར་གྱི་ཅོད་པཌ་གྱིས་དབང་བསྐུར་བས། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ལ་མཐུ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་དབང་ ཊཱ 
ད་ང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །མཛེས་ཤིང་ཡིད་འོང་ད་ར་གྱི་ཅོད་པ་ཌ་གྱིས། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐྱར་བས། །ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པ་ 
དང་། །འག་བའི་དོན་ལ་མཐུ་དང་དབང་ཐོབ་ཤོག །ཨཾ་ཊུ་ཨོཾ་བྲཛ་པ་ཊ་ཨ་ཝ་ལཾ་བ་ན་ཨ་བི་ཁྱིལ་ཧཱ། ཇགས་དན་ནི། ཊུ་ཞེས་པ་ག་བགས་པ་དང་། བྔབ་པ་ཊ་ 

































༄༅། །མ་ཝ་ལམ་གྷ་ནི་རྡོ་རྫེའི་དར་ད་པྱང་ཞེས་དང་། ལྷག་མ་ནི་མཛོན་པར་དབང་བསྐྱར་ཞེས་པས་ཕྲེང་བ་དང་དར་དཔྱང་མགོ་བོར་བཅིངས་། དབང་དོན་ནི། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་དང་། དར་ 
དཔང་གཉིས་ཅོད་པཌ་དབང་གི་འཁོར་ཡིན་ལ། རིན་པོ་ཆེའི་ཕེང་བའི་དབང་གི་དོན་རྒྱུད་དོན་གསལ་བ་དང་མཆན་འགྲེལ་རྣམས་སུ་མི་གསལ་ལ། ད་ར་དྭཔངས་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་ལ་སོགས་པའི་དྲ་ག་ 
རྣམས་རྩ་བ་ནས་འདོན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ཡིན་ནོ། ༈ །གསུམ་པ་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་ལ། རིགས་ལཝྔའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཡུམ་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་ཡོད་པས། དེ་གཉིས་ཀ་ཕྱག་མཚན་ཡིན་པས་ཕྱག་རྒྱའི་ 
དབང་གཅིག་གི་ཁུངས་སུ་བསྔུས་ནས་བསྟར་བ་རྒྱུད་མཚན་འགྲེལ་དུ་གསུངས། རིགས་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་བཏེག་ལ། ཚོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་ངས་སློབ་མ་ཁྱོད་ལ་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱས་དབང་ 
བསྐུར་བས། རིགས་ལྔའི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་དབང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །རེགས་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་ལག་ཏུ་གཏད་ནས་ནི། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་ 
།སྐུ་གསུངས་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་ཏེ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ནི་མྱུར་དུ་རྟོགས་པར་ཤོག །ཨཾཾ་བཛྲ་མུ་ཏྲ་ཨ་ཧི་ཏི་ཧཱུཾ། ཨོཾ་བུརྷ་མུ་ཏྲ་ཨ་ཉྷི་ཏིཤྱ་ 
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༄། །ཁ་གཟུངས་མ་ཁ་འཇུག་པས་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་དང་གཟུངས་མའི་དབང་ངམ་ཡུམ་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་བསྐྱར་བས། བངོགྩོ་ཆོསྭོ་ཏྱོ་ཐུགསོ་གོཉོསོ་ཨུ་མོདོ་ངོ་དོང་ཆོས་ཐུང་བྱཧད ཁི་བཞི་སྟོངོ་འདོ་མསོ་ 


ཐྲ 


པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུངས་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་དང་བག་ཆགས་བཞག་སོང་བསམ་པ་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་གི་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། ༈ །བཞི་བ་མིང་དབང་བསྙུར་བ། རྡོར་དྲིལ་བཏེག་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ 
ཤྭ སློབ་ད་པོན་ངས་སློབ་མ་ཁྱོད་ལ་མིང་གི་དཔང་བསྐར་བས། མ་འོངས་པའི་དུས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་ངེས་པ་ཅན་ཚྟོགས་ཤིང་ཐོབ་པའི་དབང་དམ་པ་དང 
ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །ཀུན་རྫོབ་མཚན་ཉིད་མཚན་མ་མིང་གི་ད་བང་། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐྱར་བས། །མ་འོངས་སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་ པ་ 
ཞིང་ཁམས་སུ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་གྱི་ནང་ཐོབ་ཤོག རྡོ་རྗ་དྲིལ་བུ་སྐྱི་བོར་བཞག་སྟེ། ཨཾ་བཛ་ན་མ་ཨ་ཧི་ཏི་ཐཱ་ཧཱུ ཨོཾ་བྷུར་ན་མ་ཨ་ 






།ཅེས་ད་ང་། 





























ཨོཾ་པདྨ་ན་མ་ཨ་ཐྷི་ཏི་ྱ་ཧྲཱི༔ ཨཾ་ཀ་ན་མ་ཨ་ཧྷི་ཏྱི་ཊཱ་ཨཱ ཀྱེ་དཔལ་མི་བསྐྱོད་ རྔོ་རྫེའམ་ཚེ་གེ་རྔོ་རྗེ་མེ་ཏོག་གང་ལ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལའོ། 


།སྐབས་འདིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྷ་ན་ ས་མཚན་གྱིས་བོས་པར་བསམ་པ་དང་མ་ 


ཕོག་པའི་རིགས་ཀྱི་ལྷའི་མིང་ནས་བོས་པར་བསམས་ལ། །མིང་དབང་ཞེས་པ་མ་འོངས་པ་ན་ 


[.2 =.= 39 


འཚང་རྒྱ་བའི་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་འགྲུབ་པའི་ནུས་པའམ་བག་ཚགས་འཇོག་པའི་ད་བང་ངོ་། 


འོངས་པ་ན་འང་རིགས་དེ་ར་འཚང་རྒྱ་བའི་མོས་པ་བྱེད་དོ། ཡང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་དང་། 





དག་པར་མཆོད་ནས་ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སློབ་མ་ ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་སྒེག་སོགས་ལྷ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་མཚོད་པར་བ སམ། དངོས་སུ་མཆོད་པ་ཡང་བཏེག 
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༄། །གིཧི། བཛ་ནྙིཏི། བཛ་ཇུཔེ། བཛོ་པུ་ཏི། བཛཛ་ཨ་ལོ་ཀེ། བཛཛ་གྷརཾ། ཞེས་མཛོད། དེ་ཉར་སློབ་མའི་དབང་ལྔ་པོ་ཟིན་ཏོ།། ༈ གཉིས་པ་སློབ་དཔོན་ 
གྱི་ད་བང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆལ་ཕུལ། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྟར་བ་ལ་ལྔ། དམ་ཚིག་གསུམ་འཛིན་ཅིང་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དངོས་གཞི་བསྐུར་བ། དབང་དེ་ལ་བརྟེན་ 
ནས་འཕྲིན་ལས་བཞེས་འགྲ་བའི་དོན་བྱེད་པའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་། འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཚས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐར་བ་ལ་སོགས་པའི་འགྲོ་བའི་དོ་ན་བྱེད་པ་སྤྱིའི་རྗེས་གནང། བྱེ་བྲག་རིགས་སོ་སོས་ཆོས་འཁོར་ 
བསྙར་བ་དེ་ཡང་བདག་པོ་རིགས་ལྔས་བྱས་པའི་སྙོ་ནས་བདག་པོའི་དབང་། གསང་བའི་དབང་མཐའ་ཉེན་དང་བཅས་པ་ཡོད་པར་སྦྱོང་རྒྱུད་ཉྟགས་པའི་མཆན་འགྲེལ་ལས་གསུངས་ལ། དེ་ལ་དང་པོ་ 
དམ་ཚིག་གསུམ་འཛིན་པ་ལ། ཕྱག་རྒྱ་སྐུའི་དམ་ཚིག །རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག །དྲིལ་བུ་གསུང་གི་དམ་ཚིག་གོ །དང་པོ་ནི། རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་ལས། སླབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྙུར་བ་ལ་ནི། 
ཇི་སྐད་བསྟན་པའི་གནས་མུ་ད་པལ་རྡོ་རྫེ་སེམས་ད་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་བཞག་ལ། ཞེས་གསུངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་དུ་ཁྲུས་དཀྱིལ་ལ་འགོད་པ་དང་། དཀྱིལ་ཆོག་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། མཚན་ 





























ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་ལ་གནས་པའི་སེང་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་པད་ཟླ་ལ། སློབ་མ་ཐྡོ་རྗི་ིམས་དཔལ་སྐུ་མདོ་ག་དཀར་པོ་ཚོ་རེ་དང་དྲོལོ་བུ་འཇོནོ་བོརོ་ བསྐོད པོནྷོ་བོགྱོ་བོ་ཀོའོ་དོམོ་ཚོགོ་འོ་གྲོསངསོ་པོསོ། 
དེས་ན་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་རྡོ་རྗེ་སླབ་དཔོན་གྱི་ད་བང་བསྐྱར་བ་ལ། དང་པོ་དམ་ཚིག་གསུམ་འཛིན་དགོས་པས། རྱག་རྒྱ་སྐུའི་དམ་ཚིག་འཛིན་པའི་དོན་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛད། ད་ཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱི་ཤར་དུ་ཁུས་དཀྱིལ་གྱུ་བཞི་པ་སོགས་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ད་ང་ལྡན་པ་ལ་གནས་པའི་སེངྷེའི་ཁྲིའི་སྟེང་དུ། པདྨ་དང་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སློབ 
མ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐྱ་མདོ་ག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྫེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པར་གྱུར་པར་བསམ། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་ནམས་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་གྱུར་ 
བས་མཚད་པ་བྱེད་དགས་པས་མཚོད་པ་བདག་གིར་མཛོད། མཚད་པ་བཏེག་ལ། ཨོཾ་བཛ་ས་ཏཱ་ས་པ་རི་ཝ་ར་པྱའི་ཆུ་པེ་ཨ་ལོ་ཀེ་གྷརེ་ནེ་ལི་ཏེ་ཙ་ཏཾ་ཀྷ་ཧ་ཛ་གཱ་ཤར་པྲཏཱི་ཚྷ་ 
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ཅི ཛུང 








༄༅། །སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མཆོད་ལ། ཤིས་པ་བརྗོད་དགོས་པའི་ཚིག་དོན་བཤད་ན། ཆེ་བའི་ཆེ་མཚོག་ཅེས་པ། འཇིག་རྟེན་ན་སྟོབས་འབྱོར་ཁོངས་སྤྱོད་རྫུ་འཕྲུལ་སོགས་གཞན་ན་འགྲན་ཟླ་མེད་ 
པར་སྟབས་ཀྱིས་དྡེགས་པའི་ངར་ཚླམ་པའི་ཚང་ས་པ་བགྒྱ་བྱིན་ལ་སོགས་པའི་མཐུ་ཆེ་བའི་ཆེ་བ་ཡངས་ཀྱིས་རལ་བའི་དོ་གེར་གྱི་ཆེ་མོ་གང་གི་ཞབས་སེན་གྱི་པརྒོར་ལན་བརྒྱར་འདུད་པས།  འཇིག་རྟེན་ན་ 
མཚག་ཏུ་གྱུར་བའི་སྟན་པ་བླ་ན་མེད་པ་ས་གསུམ་གྱི་མ་རིག་པའི་མུན་པ་སེལ་བའི་ཚས་ཕྱི་རྫེ་ཉི་མ་ལྟ་བུ་ཉོན་མོངས་བ་དང་ཤེས་བྱའི་དགྲ་ལས་རྒྱལ་བའི་མགོན་པོ་གང་དག་གིས་ཐུགས་བསྐྱེད་སྨན་ལམ་ཟླབས་ 
པོ་ཆེའི་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། དེང་འདིར་རྒྱལ་ཁམས་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་འདི་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་ཟབ་མོ་བྱེད་ཅིང་ཚོས་སྒུབ་པ་ལ་བར་དུ་གཙོད་པའི་བདུད་དང་བགེགས་ 
རིགས་ཀྱི་འཚེ་བ་སོགས་གནོད་པའི་དྲག་ཐམས་ཅད་ཞི་སྟེ། རག་ཏུ་བདེ་ལེགས་འབྱུང་བའི་སྒོ་ད་མ་པ་ཆོས་ཀྱི་དཔལ་ལ་གནས་ཏེ། ཉིན་མཚན་ཀུན་ཏུ་བཙོན་པའི་བྲལ་ཤིས་ཀྱི་སྒོ་བརྒྱ་ཕྲག་ཅིག་ཅར་དུ་ཕྱེ་ 
སྙན་པ་དེའི་བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་མཐར་ཐུག་པ་རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོ་སྟང་པ་ཉིད་དམ་ཚོས་ཉིད་བདེན་པ་འདིས་ལས་ཏོན་གྱི་འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་བའི་ཚོས་རྣམས་ཀྱི་མཚོག་བླ་ན་མེད་ 










བར་ཤོག་ཅེས་པ་དང་། 

























པའི་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་དམ་པའི་ཆོས་བ དུད་ཅི་ལྟ་བུ་རྣམས་ཀྱི་བདེན་པའི་བྱིན་ཟླབས་ཀྱིས་སྒྲིབ་གཉིས་ 
གན་ས་པའམ་ལྡན་པའི་ཉིན་མཚན་ཀུན་དུ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བདེ་དགེ་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག་ཅེས་པ་དང་། 












ཀྱི་ཉེས་པའི་སྒྱོན་དང་བྲལ་ཞིང་ད་གེ་བའི་ལེགས་ཚོགས་རྣམས་དུས་ཀུན་ཏུ་རྣམ་པར་འཕེལ་བཟི་དཔལ་དེ་ལ 


ཐེག་པ་གསུམ་གྱིས་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ནི་རིག་གྲོལ་གྱི་ཡོན་ ་ཏན་རིན་ཆེན་གྱི་གཏེར་དུ་དཔལ་རྒྱས་ 
པའམ་འབར་བ། ཁྱད་པར་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོའི་བྱང་འཕགས་རྣམས་དུས་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་ཕན་པར་མཛད་པ་ལ་ཐུགས་བསྐྱེད་སྨན་ལམ་ཟླ་མེད་པ་དག་གི་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། འགྲོ་བ་ 
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ནྣ་མས་ལས་དང་ཉོན་མོང་ས་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གདུ་ང་བའི་དགྲ་ནམས་ཞི་སྟེ། རྟག་ཏུ་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་དམ་པའི་ཚེས་ཀྱི་ད་པལ་ལ་གནས་ཤིང་ཏིན་མཚན་ཀུན་ ཏུ་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཀྱི་ཆར་འབེབས་པར་། 

ཙག་ཅེས་མཚོག་གཙུམ་གྱི་ཤེས་པ་བརྗོད་པའི་དོ་ན་ཡིད་ལ་ངེས་པར་བྱས་ལ་བླ་མ་ད་ང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཤིས་པ་བཛྲད་པར་བསམ་དགས། 
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མཚོག་རྟན་པ་བླ་ན་མེད། །ཆེས་རྗེ་ཉི་མ་རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །བདུད་དང་བགེགས་རིགས་གནོད་པའི་ད་གྲ་ཞི་སྟེ། 








ཆེ་བའི་ཆེ་། 
།རྟག་ཏུ་ད་པལ་གནས་ཉིན་ 
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ངོ་བོར་གྱུར་པས་རྔོ་རྫེ་སེམས་དཔའ་ད་ང་། སྟང་ཉིད་དམ་མཚན་མེད་ཆོས་ཀྱི་དགའ་བས་ད་གྱེས་པས་ན་ད་གའ་བ་ཆི། འདི་ལས་བཟང་པོ་སྟེ་དགེ་བ་ཀུན་མ་ཁུས་པ་འབྱུང་བས་ན་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྟི་ཕར་ 
ཕྱིན་ཐེག་པ་ནས་དགེ་བ་ཡིན་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཡིན་པས་ཁྱབ་པར་གསུངས་པ་དང་དོན་འདྲའམ་སྙམ། ཆོས་དྱབྱིངས་དེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དམ་རང་བཞིན་ཡིན་པས་ཀུན་བདག་ 
ཉིད། ངེས་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངམ་རྡེར་སེམས་ནི་རང་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་ལ་དབང་བས་ན་རྡོ་རྗེ་སྟེམས་མའི་བདག་པོ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱ་འམ་ རེ 
བདག་པོ་ཡིན་པས་ན་བདག་ཅེས་སམ། སྔགས་རིམ་ལས། བདག་པོ་ནི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བད་ག་པོའི་དོན་དུ་གསུངས། ཆོས་དྭ་བྱིངས་ལ་དམིགས་ནས་བསྒོམ་ན་བཅོམ་ལྡན་འདལ་ཀྱི་ལྷ་སྐྱ་ཕྱག་རྒྱ་ | 
ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་འགུབ་པར་འགྱུར་བས་ན་གྒྱ་དང་འདྲ་བའི་ཚས་དབྱིངས་དེ་ལ་བཙོམ་ལྡན་འདས་མཚག་གི་དང་པོའི་སྐྱེས་བུའ་ཞེས་འབྲས་བུ་དང་པོའི་གངས་རྒྱས་དྲུག་པ་རྡ་རྗེ་འཆང་གི་མིང་བཏགས་པ་ 


ནི་འྲབས་མིང་རྒྱ་ལ་བཏགས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ་ཚུལ་དེ་རྣམས་སློབ་དཔོན་ཀུན་རྙིང་དང་ཤཱརྷི་པ་དང་ཨ་བྱས་བཤད་པ་ཅེ་རེགས་པ་ལྟར་བྲིས་སོ། །སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡ་རྗེ་བཏེག་ལ། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་ 























༄། །སེམས་དཔའ་ནི། །རྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆི། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །ྡོ་རྫི་ཉྙིམས་མའི་བདག་པོའི་བདག །བཅོམ་ལྡན་ 


འདས་མཚོག་གི་ད་ང་པོའི་སྐྱེས་བུའོ། །ཞེས་སློབ་མའི་ལག་པ་གཡས་སུ་རྫོ་རྗེ་གཏད། གསུམ་པ་དྲིལ་བུ་གསུང་གི་དམ་ཚིག་སྦྱིན་པ་ནི། ད་པལ་མཚོག་ལས་འབྱུང་བའི། འདི་དེ་སངས་ 





༦ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་འདི་ཡིན་ལ། འདིའི་ངོན་ནི། དྲིལ་བུ་འདི་ནི་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱད་ལ་ཡོད་པའི་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཆོས་སྟན་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ 


རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་སྟེ་འདི་འི་བདག་རྐྱེན་ལས་གདུལ་བྱ་ལ་གང་ལ་གང་འཚམ་གྱི་ཆོས་ཕུང་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་སྟོན་པ་དེ་བཞིན་དྲུ་དཀྲོལ་པའི་སྒྲས་ཀྱང་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་དོན་སྟོན་པའི་ཚོས་སྒྲ་སྒྲོག་པར་ ཨཱ 


བྱེད་པ་དང་དབྱངས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་སྟོན་པའི་མཚན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་པས་སློབ་མ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱང་རྟག་ཏུ་མཚོན་དོན་དེ་དག་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་ཟུང་ས་ཤིག །སྟོང་ཉིད་ པ 
རྟོགས་པ་མཐར་ཐུག་པའི་ཤེས་རབ་དེ་ནི་བྱང་ཚུབ་མཚོག་ཡིན་པར་ཡང་རྒྱལ་བ་རྣམས་བཞེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་དུ་འཆད་ལ། སློབ་ད་པོན་གྱི་དྲིལ་བུ་ཐོགས་ཏེ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 

















༄༅། །འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་དོན་དུ་འཆད་པས་དྲིལ་བུ་ད་ཀོལ་བཞིན་འདིའི་རྫིས་ཨུ་ཟློས་པར་མཛོད། སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། །རང་བཞིན་ད་ག་པའི་སེམས་ལྡན་ 
པའི། །སྙིད་པ་དམ་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། །དེ་ལྟར་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བ་ནི་གསུང་གི་དམ་ཚིག་ཡིན་པས་ད་མ་ཚིག་གསུམ་སྐྱིན་པ་དེ་སོང་ཟིན་ཏོ། །དེ་ཡང་རང་རྡོར་སེམས་སུ་བསྙོམ་པ་ལྟ་སྐྱ་ཕྱག་རྒྱའི་ད་མ་ 


ཤི ཚིག་གི་གཙོ་བོ་ཡེན་ལ་གཞན་གཉིས་དེའི་འཁོར་ཡིན་པ་དང་། དམ་ཚིག་གསུམ་སྦྱིན་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་རྒྱུ་ཡིན་ལ། སློབ་ད་པོན་གྱི་དབང་དངོས་གཞི་ནི། རྡོར་དྲིལ་གཉིས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་། 


མཾ དུན་པའི་སྒོ་ནས་བཟུབ་སྟེ་རང་རྫོར་སེམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པོ་བཟུང་ནས་ཟབ་གསལ་བཀིས་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ངོས་ཟིན་པར་བྱས་ནས་རང་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་བྱུང་སྙམ་དུ་བསྐོམ་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་གྱི་དབང་གི་ཇོ་” , 
བོ་ཡིན་པས་འདི་གལ་ཆེ། དབང་གང་དང་གང་ཡིན་ཀྱང་དེ་དང་དེའི་ངོ་བོ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དང་པོར་བརྡ་སྤད་གློབ་མས་ཀྱང་བསམ་པ་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས། མཚམས་དེ་དག་ཏུ་དབང་གི་ངོ་བོ་འདི་ཡིན་ 
པས་ད་པང་དེ་ཐོབ་བྱང་སྟམ་པའི་ཐོབ་གློ་ཞིག་མ་བསྒོམས་པར་རང་ག་དབང་གྲལ་དུ་གནས་དེ་ན་ཡོད་པ་ཙམ་གྱིས་ད་ང་བུམ་ཚུ་འཐུང་བ་ཙམ་གྱིས་དབང་མི་ཐོབ་པར་སྔགས་རིམ་སོགས་ཚད་ལྡན་དུ་མ་ཁས་་་ 























བཤད་ལ་དིས་ན་གནས་དེར་ཡོད་པ་ཙམ་གྱིས་དབང་ཐོབ་པར་འཛོག་ན་རིག་པ་དང་ཀ་བ་ཇོ་ཤིང་སོགས་དུ་མ་ཞིག་གིས་དབང་ཐོབ་པར་འཛོག་ནུས་པས་ཧ་ཅང་ཐལ་བར་འབྱུར་རོ། །དེ་འདྲར་མ་སོང་བར 
དབང་དོན་དྲན་པར་བྱེད་དགོས་པས་དང་པོ་རྔ་རྗེ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་འཛིན་པ་ནི་སྔར་ཡང་རྡོར་དྲིལ་སྟེར་བའི་སྐབས་སུ་ཚིགས་བཅད་གཉིས་ཀྱི་དོན་ ངེས་དོན་དུ་དྲིལ་ནས་བཤད་ཀྱང་གལ་ཆེ་བས་ད་དུ་ང་ཞིབ 
ཏུ་བཤད་ན། སྟོང་པ་ཉིད་དང་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་མཚོན་བྱ་གསང་བའི་རྡོ་རྗེའམ་ཇེས་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཡིན་ལ་དེ་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་མཚོན་བྱེད་ད་མ་དྲང་དོན་ ྱ 
རྟགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའོ། །དྲིལ་བུ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཛིན་པ་ནི། དྲིལ་བུའི་སྒྲ་དེ་རང་ག་བར་མི་བསམ་པར་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ། ནམ་མཁའ་ལ་ཡང་མཚན་ཧིད་མེད་ཅེས་པ། 
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ལྟར་ཇི་ལྟར་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་ཇི་ལྟར་ཚོས་ཐམས་ཅད་ལ་རང་གི་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་མེད་དེ། དོ་ན་དམ་པར་གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། 





ནམ་མཁའ་དེ་དགག་བྱ་ཐོགས་པའི་རེག་པ་བཅད་ཙམ་གྱི་མེད་དགག་སྟོང་སང་གཅིག་ལ་འཛོག་པ་ལས་ཆོས་གཞན་སྒྲུབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་འཁོར་འད་ས་ཀྱིས་བསྡུས་ 





























„| ༄༅། །པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་བརྡ་ཐ་སྙད་ཙམ་གྱིས་བཞག་པ་མ་གཏོགས། རང་གིས་ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་ཐོགས་རེག་མེད་པར་ནམ་མཁའ་ཚྟ་བུ་ཡིན་པས་དེས་ན་རང་བཞིན་གྱིས་རྟོང་པའམ་ངོ་བོས་རྟོང་ 
པའི་རང་བཞིན་མེད་པར་སྟོན་པའི་སྒྲ་དྲིལ་བུས་སྒོག་པས་མཚོན་བྱ་དོན་གྱི་དྲིལ་བུ་ཤེས་རབ་ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་དྲན་པར་བྱེད་ལ། དེ་མཚོན་བྱེད་དཔེའི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་ནི་མཚོན་བྱེད་རྟགས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་ 
> འཛིན་པའ། །དེ་ལྟ་བུའི་རྡར་དྲིལ་གྱི་དམ་ཚིག་འཇིན་པ་སློབ་ད་པོན་ད་པང་གི་རྒྱུ་ཡིན་ལ་ངེ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་བའི་ད་བང་ད་ངོས་གཞི་ནི། རང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གསལ་བར་བསྙོམ་ཞིང་མཚོན་དན་གྱི་ ཅུ 
རྡོར་དྲིལ་བཟུང་པ་ལ་བརྟེན་ནས་པྲཁྟོ་ཨུ་པ་ཞེས་པ་པྲཛྟ་ཤེས་རབ་ད་ང་ཨུ་པ་ཐབས་ཏེ་ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་དམ། ཟབ་གསལ་གཉིས་སུ་མེད་པ་རོ་རེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ད་བང་གི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ | 
ཉིད་སློབ་མ་ཁྱོད་རང་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་བྱུང་སྙམ་པ་ནི་རློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་ངོ་བོའམ་ད་ངོས་གཞི་ཡིན་པས་ཚིག་འདི་དག་གསན་པར་ཞུ། སྟོང་པ་ཉིད་དང་དབྱེར་མེད་པའི་རྒྱལ་བའི་ 











ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པའི་སྒྲ་ 









































[.2;༦.=5.19@ 





ཚུལ་གྱིས་རྡོར་སེམས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་བཅས་ལ། 





ཐིལ་བུས་སྒྲོག་པར་སེམས་པའི་རྡོར་དྲིལ་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དྲན་པའི་སོ་ནས་གཟུང་ཞིང་། 
ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐྱ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པར་གསལ་བར་ད་མིགས་པ་ལ་བརྟེན་ 
ནས་པྲཛྟ་ཨུ་པ་སོགས་ཀྱི་དོན་ཐབས་ཤེས་རབ་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཟབ་གསལ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ད་བང་གི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་རྒྱད་ལ་སྐྱེས་པའི་མོས བཱ 





སློབ་མ་རྣམས་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་གཏོད་པ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་བཀུར་བཏེན་པའི་ 


པ་མཛོད། ཅེས་བསམས་ལ། ཨོཾ་པཱཛྟ་ཨུ་པ་ས་མ་ཡོ་ག་ཨ་སྷི་ཏིཆྱ་ཧཱུཾ་ཨཱཿལི་གསལ་ པྲཛྟཱ་ཤེས་རབ། ཨུ་པ་ཐབས། ས་མ་ཡོ་ག་ནི་མཉམ་པར་སྒྱོར་བ། ཨ་བྷི་ཏིཆྒྱ་མཛན་ 


པར་ད་བང་བསྐར་བའོ། 





ཐབས་ཤེས་མཉམ་པར་སྦྱོར་བས་མངོན་པར་དབང་བསྟར་ཞེས་བའོ། 





།དེ་ལྟར་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་རྒྱས་པར་སོང་། 


།གཤིས་པ་སློབ་ད་པོན་གྱི་ད་བང་ལ་བརྟེན་ ནས་ 
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༄༅། །འཕྲིན་ལས་བཞིས་འག་བའི་དོ་ན་བྱེད་པའི་དཔང་ནི། ད་མ་ཆིག་གསུམ་གཟུང་བའི་སྒོ་ནས་ཐབས་ཤེས་མཉམ་པར་སྦྱར་བ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ད་བང་བསྐུར་བ་སོང་ནས། འཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ 

སོགས་སློབ་དཔོན་གྱི་ད་བང་གི་འཁོར་ཡིན་ལ། ཇི་ལྟར་ན་ཁམས་གནུམ་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོར་དབང་སྐྱར་ནས་གཞན་གྱི་དོ་ན་ཞི་རྒྱས་ད་བང་དྲག་སོགས་འཕྲིན་ལས་བཞིས་བྱེད་དགོས་པས་དོན་ཡིན་ནོ། ། 
ཚོ དེ་ལ་རྔོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་ངས་སློབ་མ་ཁྱོད་ལ་འཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞིས་དབང་བསྐུར་བས། འཕྲིན་ལས་བཞིའི་བད་ག་དང་གཞན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ལ་མཐུ་ཐོགས་ ཅུ 
{ 


པ་མེད་པའི་དབང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཇོ་ཛྗེ་རྒྱ་གྲམ་གྱི་ཚཀ་ལི་བཏེག་ལ། རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་ལག་ཏུ་བྱིན་ནས་ནི། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐར་བས། ། "༥ 
འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་འགྲོ་དོན་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དཛེས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ཤོག། ཨོཾ་བཛཛ་ཀ་ཨ་བཱི་ཏྱུ་ཨ། སྔགས་དོན་ནི་རྡོ་རྫེ་ལས་ཀྱི་མཛོན་ 






































[.292.25.9 ¥ 





པར་དབང་བསྐུར་ཞེས་པའོ། 


སྟེར་དགོས་པས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ངས་སློབ་མ་ཁྱོད་ལ་འཁོར་ལོ་ལག་ཏུ་གཏད་ནས་སློབ་དཔོན་ཏུ་དབང་བསྐྱར་བས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྐྱ་ཐོབ་སྟེ་ཆོས་ 
ཀྱི་འཁར་ལོ་བསྐར་བའི་དབང་དང་ལྡན་པར་རགྱུར་ཅིག །འཁོར་ཁོ་ཐོགས་ལ། ཡོན་ཏན་རབ་ཚྫོགས་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་འདི་ས། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་ 


དབང་བསྐྱར་བས། 


ཙྲྲ་ཨ་ཐྷི་་ཧཱུཾ་གྷྷཾ། 











† གསུམ་པ་ནི། འཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞིའི་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་པ་ལ་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བ་གོགས་ཀྱིས་བྱེད་དངོས་པས་འཁོར་ཁོ་སྟེར་པ་སོགས་སྤྱིའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ 






།རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐྱ་མཆོག་རབ་ཐོབ་སྟེ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རུར་དུ་བསྐོར་བར་ཤོག །བྷུ་ལས་བྱུང་བའི་འཁོར་ལོ། ཨོཾ་བཛྲ་ 






ཞེས་འཁོར་ལོ་མདུན་ནམ་སྟན་དུ་བྱིན། དབྱངས་ཡིག་ཐ་མ་ཨཿལས་དང་། ཨོཾ་བཛ་བ་ཁ་རི། སྔགས་དོན་ཚ་རྗེ་སླ་བ། རཾ་ནི་ཛེ་རྗེ་སྨ་བའི་ས་ 
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„ | ༄༅། །བོན་དུ་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་ལས་བཤད། 





ཅེས་དུང་གཡས་སུ་བྱིན་ལ་འབུད་དུ་གཞུག 





། དྲ་བངས་ཡིག་དང་པོ་ཉྭཿལས་བྱང་བའི་སྦྱོང་རྒྱད་ཀྱི་པོ་ཏི་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་པུ་སྟིས་ཚོག་པ་ཊཱིག་ 


ཆེན་ལས་བཤད་། ལག་པ་གཡོན་དུ་པོ་ཏི་གཏད། དེ་ལྟར་འཁོར་ཁོ་དང་ུང་དང་པོ་ཏི་སོགས་སྟེར་བའི་དགོས་པ་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་གང་འཚམས་ཀྱི་ཚོས་སྟན་པའི་རྒྱལ་ཚབ་བམ་སློབ་དཔོན་དུ་བསྐོས་པ་ 





ཡིན་ལ། དེ་ཡང་འཁོར་ལོས་ཆོས་སྟོན་པའི་རྒྱལ་ཚབ་དུ་དབང་བསྐར། དྲུང་གིས་ཆོས་ཀྱི་དུ་ང་སྦ་སྒྲོག་པ་ལ་དབང་བར་བྱེད། པོ་ཏིས་རྒྱུད་འདིའི་དོན་འཆད་པར་བྱེད་པ་ལ་དབང་བར་བྱེད་པས་སོ། 





བེང་ནས་བསུམས་ཏེ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་འབི་ཡང་བཛོད་ནས་ཆོས་འཁོར་བསོར་བར་བསལ་བར་བཤད་ལ། ངོན་ནི། བེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་སློབ་མ་ཁྱོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་རྣམས་རྫོགས་ 
དཱ ཡེ ་ ཚེ དྲ ནཾ ང་ན ' ༦ ་ 
>. 


ཏེ་བང་ལ་གང་འཚམས་ཀྱི་ཆོས་རྟོན་པའི་དུང་སྒྲ་བླ་ན་མེད་པ ས་སློབ་མའི་རྒྱུད་ཐོས་པའི་དོན་རྣམས་སྒྲུབ་པ་ལ་་* 


།དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་སེམས་བསྐྱེད་པ། །ཙམ་གྱིས་ཆོས་དུང་བླ་ 


པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ང་ར་འདོ་ད་ང་འི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཙམ་གྱིས་ཏེ་དེ་ ཁོ་ནས་ཀུན་ནས་བརླངས་ 


སྦྱོར་བའི་སྒོ་ནས་ཡོངས་སུ་བ ཀང་ནས་ནི་བཤད་པ་དང་སྒུབ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བསྐོར་བར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་པའོ། 
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མིད་པ། །ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་བཀང་ནས་ནི། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐོར་ཐར་གྱིས། །ཞོབ་བརྗོད། དི་ནསོ་དོལ་བུ་ཡོག་པོ་གཡནོ་དུ་བཏོད་པ་དོང་བཅསོ། ཐོལོབོབོ་ཤཐོ་ 
རབ་ཟབ་མོ་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་སྒྲ་སྒྲོག་པར་མཚོན་པས། དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་ཉིད་ཟབ་མོ་རྟོགས་པ་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུར་བས་སློབ་མ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱང་དེ་ལྟར་གྱིས་ཞེས་པ་ནམ་མཁའ་ 


རང་བཞིན་མེད་པའི་དཔེ་ལ་སྩྱར་ནས་གསུངས་པའི་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་དེ་ཞེས་ངེས་པ་འདྲེན་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་འདི་བརྫད་པས་འདིའི་དོན་ནི། ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ 






ངོ་བོས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་མེད་དེ། དོན་དམ་པར་གདོ་ད་མ་ནས་མ་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ནམ་མཁའི་མཚན་ཉིད་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ནམ་མཁའ་དེ་ནི་དགག་བྱ་ཐོགས་རེག་བཅད་ཙམ་གྱི་སྟོང་སོང་མེད་ 







དགག་གཅིག་ལ་འཇོག་པ་ལས། ཆོས་གཞན་སྒུབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཛ་བོར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ནམ་མཁའ་ད་ང་མཉམ་པ་ད་ང་འདྲ་བའི་ཚོས་ཉིད་ད་ང་། རྣལ་འབྱོར་བའི་བློ་སེམས་དང་ 











སེམས་ལས་བྱུང་བ་རྣམས་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་རོ་གཅིག་པར་སྐྱོར་བ ས་ན། ར་ལ་འབྱོར་བའི་ཡེ་ཤེས་དེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚོག་ནི་མཉམ་ཉིད་དམ་སྟང་ཉིད་ཡིན་པས། དེ་ལ་གསལ་བ་སྟེ་ཁྱབ་པར་འགྱུར་བ 
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པདྨ་དང་ནི་རྡོ་རྗེ་ཡེས། །ཕྱག་མཚན་ད་བང་བསྐུར་སྦྱིན་པར་བྱ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་དོན་དུ། །ཞེས་པ་འབྱུང་བས། བྱེ་བྲག་ཏུ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་རིགས་སོ་སོའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་ནས་སྨིན་ 
གྲོལ་ལ་འགོད་དགོས་པའི་དོན་དུ་རིགས་ལྔའི་དབང་ངམ་རྫེས་གནང་བྱེ་བྲག་ཏུ་སྟེར་བ་ཀུན་ལ་གྲགས་ཤིང་། འདི་ལ་རིགས་ཝྔས་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད་པར་དབང་བདེ་བད་ག་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་དབང་ 
བས་དང་པོར་བདག་པོའི་དབང་བསྐྱར་བ་སྦྱང་རྒྱད་དམིགས་བསལ་ཡིན་པས། དང་པོ་རྡོར་སེམས་ཀྱི་དབང་ནི། ཙཀ་ལི་བཏེག་ལ། རོོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་ངས་སློབ་མ་ཁྱོད་ལ་བདག་པོའི་ 
དབང་བསླར་བས། རིགས་ཐམས་ཅད་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདག་པོའི་དབང་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །རིགས་ལྔའི་བདག་པོ་ཡི་ནི་རང་ 
བཞིན་གྱིས། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་རིགས་རྣམས་ཀུན་གྱི་བདག །རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་བདག་ 
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༄༅། །པོར་ཤོག །ཅེས་རིགས་ལྔའི་བདག་པོའི་དབང་དང་། དེ་ནས་རིགས་སོ་སོའི་རྗེས་གནང་སྦྱིན་བ་ལ། རིགས་སོ་སོའི་ཆེས་གནང་ལ། རྡོ་ཇྗེ། འཁོར་ལྲོ། རིན་ཆེན། པྨད། སྣ་ 
ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་སློབ་མ་ལ་སྟེར་བ་གཞན་དུ་མི་གསལ་ཡང་འདིར་ཕྱག་མཚན་སྟེར་བའི་ལུགས་སྲོལ་འདུག །ཆིག་དོ་ན་ནི། འཇིག་རེན་ཀུན་གྱི་ཞེས་སོགས་གྱི་དོན་ནི། རྱོགས་བཅུའི་ 
༈ འཇིག་ཏེན་ཀུན་ལ་སྒོ་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་དུ་མདོར་བསྡུས་ན། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ། ཇི་ལྟར་ཐབས་སྣ་ཚོགས་པས་གདུལ་བྱ་འདུལ་བར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟར་དུ་རྡོ་རྗེའི་འཁོར་ 
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ཁོ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཁི་རིགས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་ཕྱོགས་བཅུར་སྦུལ་ནས་འཇུག་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སེམས་ཅན་ཚམས་ལ་སྟོན་པའི་ཚུལ་གྱིས་རབ་ཏུ་བསྐོར་ཅིག་ཅེས་པ་སྟེ་*་ 
ཏ་དང ༣ ༣ ༢ ༽ ' (ཛ་ཛ ཙཾ ཅཧུ་རུ་ཀ ¦ \ ༦ ༨ ༽ ན་ དཿ ཅོ ༦ ལེ ( 


དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་རིགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདྲེ་བ་སོགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་རིགས་གཞན་བཞི་ལ་རང་རང་གི་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་བྲི་སྒྲུབ་སོགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་དང་སྦྱར་ཏེ་ཤེས་པ རྭ་བའོ། 








ཞེས་ཊཱིཀ་ཆེན་ལས་གསུངས འཇིག་ཉེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། [ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བའི། །རྡོ་རྗེའི་ 























འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐར། །ཨོཾ་བཛ་ཙྲཀ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་སྟཾ་ཨ་ཐྷི་ཏི་གྱ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཞེས་རྫོ་རྫེ་ད་ང་། འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་ དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ 
ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བའི། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐར། །ཨཾ་བུརྷ་ཙཀྲ་ཨ་ཧི་པ་ཏིསཱ་ཨ་བྙི་ཏིག་ཨཾ་ཨཾ་སི། ཞེབ་འཁར་ 
མ་དང་། འཇིག་ཏེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལར་སྣ་ཚགས་འདུལ་གྱུར་བའི། །རིན་ཆེན་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་ 
བསྐོར། །ཨོཾ་རྣ༔་ཙྭཀཱ་ཨ་ཧཱི་པ་ཏི་སྟ་ཨྷི་ཏྱིར་ཏཱཾ་ཏཱཾ་ཏཱཾ། ཞེས་རིན་ཆེན་དང་། འཇིག་ཉེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། 
འཇིག་ཉེན་ 
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།ཨོཾ་པདྨ་ཙཀྲ་ཨ་ཇྷི་པ་ཏི་སྟཾ་ཨ་བྙི་ཏིྱ་ཧྲཱིཿཧྲིཿྲཱིཿ 








ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་པའི། །པདྨའི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། ཞེས་པདྨ་ད་ང་། 























= ༄༅། །ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བའི། །ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །ཨཾ་ཀ 


སྔགས་དོན་ནི། བཛ་ཙྲཀ་ཞེས་པ་ཇྡོ་རྗེའི་འཁོར་ལོ། ཨ་དྷི་པ་ཏི་མངའ་བདག །ཨ་བྷི་ཁིགྱ་དབང་བསྐྱར་ཞེས་ 


ཙྲཀྲ་ཨ་རྙི་པ་ཏི་སྟཾ་ཨ་བྷི་ཏིཤླ་ཨཿཿཨཿ:ཨཿ ཞེས་སྣ་ཚོགས་རྔོ་རྗེ་ད་ང་། 


ཨོཾ་ལ་སོགས་པ་ས་བོན་གསུམ་གསུམ་ཡོད་པ་རིགས་རེ་རེ་ལ་རིགས་གསུམ་གསུམ་ཡོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱི་ཡིན་པ་ད་བང་དོན་དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་དུ་གསུངས་པས་རིགས་གཞན་ལ་འགྲེ་སྟཾ་ཞེས་པ་གང་ལ་ 
འཇུག་མི་གསལ་ལོ། རྩ ལྔ་པ་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། རིགས་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་སློབ་མ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ལ་སོགས་པའི་གནས་ལྔར་བཞག་ནས་གསང་བའི་དབང་བསྐྱར་བས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 


ཐུགས་གསང་པའི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་བཤད་པའི་སྣོད་རུང་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། གསང་བའི་དབང་དངོས་གཞི་བསྐྱར་དགོས་ལ དང་པོ་ནི། རྡོ་རེེ་སློབ་དཔོན་ངས་སློབ་མ་ཁྱོད་ལ་ 



















སངས་རྒྱས་ལྔའི་ཐུགས་གསང་བ་བྱང་རུབ་ཀྱི་ 





རིགས་ལྔའི་ྱག་རྒྱས་སྒྱི་བོ་ལ་སོགས་པའི་གནས་ལྡར་གཏུགས་ཏེ། ཐུགས་གསང་བའི་ད་བང་བསྐྱར་བས། 
སེམས་ཙོགས་པའི་དབང་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །རིགས་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་གནས་ལྔར་བཅིངས་ནས་ནི། །སྐལ་ལྡན་སྐྱེས་བུ་ཁྱད་ལ་དབང་བསྐྱར་བས། །ཡེ་ 


ཤེས་ལྔ་ཡི་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་ཏེ། །བྱང་སེམས་གསང་བའི་དབང་དང་ལྡན་པར་ཤོག །ཚྡ་རྗེ་བསམས་པ་ལས་མཐེ་བོང་དང་མཐེེའུ་ཚུང་སོ་སར་བངས་ཏེ་མཛུབ་མོ་སྲེན་། 8 
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ལག་པདྨ་འདྲ་བར་བཀུག་ནས་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་གུ་ཧྱ་ཨ་ཐྷི་ཏིཁྱ་ཧཱུཾ ཆོ་ཛྗེ་བསྔམས་པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་རྫོ་རྫེ་འདྲ་བར་བསྙམས་ལ་མཐེ་བོང་དང་མཐེའུ་ཆུང་ 


པཿ "ར་ , "༩༢ =་་ཀ༽ རར ་'༩ར།ཉེཤ་ ཏིའ་ཾ ཆེ, ང།(ལང་ཆ་ང་བ་ཆོ།ར༤་འི། ཤརོ་རེ་ཁང་ངབ །ོ -ཀ"རོ་ 
བརྐྱངས་པ་ད་པྲལ་བར་བཞག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་གུ་ཧྱ་ཨ་ ཧྱི་ཧཱུཾ། རོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལས་མཛུབ་མོ་ད་ང་ ང་སྙིན་ ལག་རིན་པོ་ཆེ་ཁྲད་པར་བྱས་པ པ་རྣ་ལྟག་གཡས་སུ་བཞག་ལ། ཨོཾ་རྣ གུ་ཧྱ | 























༄༅། །ཨ་བྷི་ཏིཆུ་ ཏཾ། རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ་ལ་མཐེའུ་ཆུང་དང་མཐེ་བོང་སོ་སོར་བསྟམས་ལ་ལྷག་མ་རྣམས་བརྐྱང་ ས་ཏེ་པདྨྨ་འདྲ་བར་བྱས་ནས་ལྟག་པར་བཞག་ལ། ཨིཾ་པ དྨ་གུ་ཧྱྱ་ཨ་བྷི་ 
ཏྱི་ཁུ་ཧྲཱིཿ ལག་པ་གཡོན་པས་དེ་བཞིན་དུ་བསྐྱང་ཞིང་བྱ་བ་རྣ་ལྟག་གཡོན་པར་བཞག་ལ། ཨོཾ་ཀརྨ་གུ་ ཧྱྱ་ཨ་བྷི་ཏིཆྱ་ཨཿ ཞེས་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་སློབ་མའི་གནས་ལྔར་གཏུགས་པའི་ 
ཚུལ་བྱ། སྔགས་དོན་ནི། སྤང་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཞེས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད། གཤུ་ཧྱ་ཞེས་པ་གསང་བ་ལ་འཇུག །ཨ་བྷི་ཏིཤྱ་ནི་ད་བང་བསྐྱར་ཞེས་ད་ང་། ཡིག་གེ་ལྔ་ནི་རིགས་ལྔའི་ས་བོན་ 


ཡིན་ལ། དེ་བཞིན་དུ་རིན་པོ་ཆེ། ཇོ་རྗེ་དང་། པདྨ་དང་། ལས་སོ་སོར་བསྒུར་བའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་གསང་བའི་དབང་ངམ་གནས་ལ་གསུམ་ཡོད་དེ། མཚོན་བྱེད་ཕྱིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་གང་ 
མཚོན་པའི་ནང་ལམ་གྱི་ཆའམ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ནང་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་བཤད་པ་གསུམ་ནི་གསང་བའི་དབང་ངམ་གསང་བ་བཤད་པའོ། 
པོ་ལ། སྤྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ངེས་ཚིག་གིས་བཤད་ན། མཚལ་ཞེས་པ་སྙིང་པོ་ལ་འཇུག་པ། ལ་ནི་ལེན་པ་སྟེ། རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ལས། དཀྱིལ་ནི་སྙིང་པོའོ། །འཁོར་ནི་ལེན་པའོ། 
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དང་། དེར་མ་ཟད་སློབ་ད་པོན་ཀུན་སྙིང་གི་གསང་འདུས་འགྲེལ་བཤད་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྙིང་པོ་ལེན་པས་ན་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པས། སྙིང་པོ་ཇི་ལྟར་ལེན་ན། 


དཀྱིལ་འཁོར་མིག་གིས་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པ་སོགས་ཕན་ཡོན་ཚད་མེད་པ་ཡོད་ལ། དེ་ཙམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་དཔང་ཐོབ་པའི་ད་གོས་པ་ཆེར་མི་འགྲུབ་ལ། དབང་དངོས་ཐོབ་ 


པ་ལ་དབང་གང་དང་གང་གི་ངོ་བོ་དང་ལམ་སྨིན་བྱེད་འབྲས་བུ་གང་འགྲུབ་སོགས་བརྡ་ལ་ཇེས་པར་བྱས་ནས་ཐོབ་བློ་སོགས་མ་ནོར་པར་བྱས་ན། སེམས་རྒྱུད་ལ་ས་བོན་དང་བག་ཚགས་བཟང་པོ་རེ་ཐེབ་རྒྱུ་ 
ཡོད་པས་དབང་བསྟུར་བའི་དགོས་བ་བླ་ན་མེད་པ་འགྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། དབང་དེ་བསྐྱར་བས་ལམ་གང་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བ་དང་། དེའི་འྲབས་བུ་གང་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་ 
ལེགས་པར་ཤེས་ན་རྒྱུད་སྡེ་ནས་དཔང་ལ་ལན་གཅིག་མ་ཡིན་པར་བསྔགས་པ་དུ་མ་མཛད་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་ན་ས་དབང་ཉིད་མན་ངག་གི་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་ཙིག་འོང་ངོ་། །བེ་བྱུང་ན་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་གླང་ 
འཛུགས་དངོས་ཐུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་པ་རིམ་གཉིས་ཟབ་མོའི་སྒོ་འབྱེད་དབང་ལ་ཆེད་ཆེར་བྱས་ནས་སྐར་བ་དང་ལེན་པའི་ཚུལ་རྣམས་ཆེས་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། 


དེ་ 





32 -⁄°ཤ 





















༄༅། །ཙམ་དུ་མ་ཐད་ད་ལྟ་གསང་བའི་དབང་ངམ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ད་ང་། བརྟེན་པ་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་གསང་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཤད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བའམ་བཤད་པ་ཡིན་ 


-བྲ 








པས་འདི་ཡིད་མ་གཡེང་བར་ནན་ཏན་བརྟག་པ་གལ་ཆེ། དེ་ཡང་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ནང་གཟུགས་མེད་དང་། ཕྱི་གཟུགས་ཅན་ 








ཌཱ གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་ཏེ། སྟོད་འགྲེལ་ལས། གང་གི་ཕྱིར་གཟུགས་ཅན་ད་ང་། གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པ་འདིར་བསྟན་ལ་ཞེས་སོ། །དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ནང་ 
བཟ 
གཟུགས་མེད་ཀྱི་ད་ཀིལ་འཁོར་ཡིན་ཏེ། སྣོང་རྒྱད་བཛག་པ་ལས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །བླ་ཆ་མེང་པ་ཚོ་གས་གྱུར་པའི། །རྒྱལ་བས་གསུངས་པའི་ཡེ་ཤེས་གང་། །ངེ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


སྙིང་བོར་ཐ་ུང་ས། །ཞེས་གསུངས་པ་ས། ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་གཏུལ་བྱའི་དོན་དུ་རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་མོ་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དཔང་བྱེད་ལ་སོགས་པར་སྦུལ་བའི་ཁ་དོག་ད་ང་། དབྱིབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་ནི་། 















གཟུགས་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁར་ཡིན་ཏེ། སྦྱོང་རྒྱུད་ལས། _|།ཕྱི་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བར་བྱ། །གྲུ་བཞི་པ་ལ་སྒོ་བཞི་པ། །ཞེས་དང་། ཕྱི་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་རིམ་དུང་། _ །གླིང་བཞི་པོ་ནི་ 


ཡང་། 






































བྲི་བར་བྱ། སྦྱོང་རྒྱད་ལས་ཕྱི་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་བསྟན་པ་དང་། ཕྱི་དཀྱིལ་ལ་ཡང་རྟ་བབས་ཡོད་མེད་ཏྱི་སྒོ་ 
གཉིས་སྦག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་བསྟན་པར་བཞེད་དེ། རྟ་བབས་ཁྱམས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །བྱམས་པ་ལ་སོགས་བྲི་བར་བྱ། །ཞེས་རྟ་བབས་ཅན་གྱི་ཕྱི་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་བསྒགས་བསྟན་ 
པས་ཕྱི་དཀྱིལ་འདི་འི་དོན་གང་མཚོན་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཡིན་པས། དེ་ས་ན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཉིད་ཞི། ཚད་མེད་བཞིའི་ཚུལ་གྱི་གནོད་སེམས་ལ་སོགས་པའི་མི་མཉམ་པ་མེད་པའི་གྲུ་བཞི་ 


།ཞེས་གསུངས་པས་ཤུགས་ལ་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་བསྟན་པར་གསུངས། 









1.296.25#¥ 


ཞེས་པའི་དོན་ནི། ནམ་མཁས་ཁྱབ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འགའ་ཞིག་དྲ་གར་བཟུང་ནས་བདེ་བ་དང་བལ་འདོད་ཀྱི་གནོད་སེམས་དང་། ལ་ལ་གཞེན་དུ་བྱས་ནས་ཆགས་པས་བདེ་དགེ་འབྱུང་ 





འདོད་མེད་པར་དྲག་གཉེན་བར་མ་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་མི་མཉམ་པ་མེད་པ་བཏང་སྙོམས་ཚད་མེད། བདེ་བ་དང་ལྡན་འདོད་ཀྱི་བྱམས་པ་ཚད་མེད། སྙུག་བསྔལ་དང་བྲལ་འདོད་ཏཀྱི་སྙིང་རྫེ་ཚད་མེད། 
སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་དང་ལྡན་འདོད་ཀྱི་དགའ་བ་ཚད་མེད་དེ་ཚད་མེད་བཞིའམ་ཚངས་པའི་གནས་བཞིའི་ངོ་བོའམ་དག་པ་ནི་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་གྲུའམ་གྲྭ་བཞི་ཡིན་ནོ། །དྲན་པའི་དབང་ 
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༄༅། །བོ། དད་པའི་དབང་པོ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་དབང་པོ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་པོ། ཞིས་རབ་ྱི་དབང་པོ་ལྔ་དག་པ་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་ཁྱིར་དུ་འཇུག་པའི་སྒོ་བཞི། བསམ་གཏན་དང་པོ་ 
ལ་སོགས་པའི་དངོས་གཞིའི་སྟྙོམས་འཇུག་བཞི་དག་པ་ནི་རྟ་བབས་བཞི་སྟེ། རྡོ་རྗེ་གྲུབ་པའི་རྟོག་བདུན་གྱི་འགྲེལ་པ་ལས། རྭ་བབས་བཞིས་བརྒྱན་ཞེས་པ་ནི། བསམ་གཏན་བཞི་ནམ་པར་དག་པའོ། ། 


ཞེས་དང་། ད་པལ་མཆོག་ལས་ཀྱང་། བསམ་གཏན་ནམས་ཀྱི་རྟ་བབས་བཞི། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་བསམ་པའམ་རེ་བ་སྙོང་བར་བྱེད་པའི་གོས་དང་གདུགས་དང་རྒྱན་ལ་སོགས་པ་ 





ནང་གི་གདུང་འཁོར་གྱི་ཁིང་ཚེ་བརྒྱད་ནི། གཟུགས་མེད་གཟུགས་ལ་ལྟ་བའི་རྣམ་ཐར། སྣག་པའི་རྣམ་ཐར། ནམ་མ།འ་མཐའ་ཡས། 


འདུ་ཤེས་མེད། 
བགྲོད་པའི་ས་བཅུ་དང་ཚོགས་ལམ་སོགས་ལམ་ལྔ་སྟོབས་བཅུ་མི་འཇིགས་པ་བཞི། 


གཟུགས་ཅན་གཟུགས་ལ་ལྟ་བའི་རྣམ་ཐར། 
འདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད། 
ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ཚན་ཉེར་གཅིག་སོགས་ལམ་དང་འབྲས་བུའི་རྣམ་གཞག་སྟོན་པའི་མདོ་སྡེ་གསུང་རབ་ཡན་ལག་བཅུ་ 


སྣ་ཚོགས་ད་ང་། 





ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས། ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྐྱེ་མཆེད། འདུ་ཤེས་དང་ཚོར་བ་འགོག་པའི་རྣམ་ཐར་བརྒྱད་རྣམ་པར་དག་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 










































༄། །བ་ལྟར། 


ོ་ཅོོ་་ཉོདོ་རོ་ཐ་དང་ོའོནོངོ་། 
ཡེ་ཤེས། ཤེས་བྱ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་རྟོགས་པའི་ཆ་ནས་སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས། 





ཡེ་ཤེས་གཞོན་གྱི་རྒྱ་བྱིད་པའི་ཆ་ནས་མེ་ཁོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་དང་། 





འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་དོན་སྒུབ་པའི་ཆ་ནས་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ།། 


བདག་གཞན་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་ཐ་དད་དུ་འཛིན་པ་ལོག་པའི་ཆ་ནས་མཉམ་ཉིད་ 


མིག་སྟོང་པ་ལ་བདེ་ན་ཞེན་ལོག་པའི་ཆ་ནས་རྣམ་པར་ 


ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་ད་ང་། ཕྱིན་ཅི་ཁོག་གི་མཚན་མ་ལ་བདེན་ཞེན་ལོག་པ་མཚན་མ་མེད་པ་དང་། ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་སྨོན་ལམ་ལ་བདེན་ཞེན་ལོག་པ་སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། ཕྱིན་ཅི་ཁོག་གི་མངོན་པར་ 


འདུ་བྱེད་པ་ལ་བདེན་ཞེན་ཁོག་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་མེད་པ་ད་ང་བཞིའོ།། 
་ ི ༦ ཙེ༽ | 


པ་ནང་སྟང་པ་ཉིད་དང་། གང་ཟག་གཞན་གྱི་མིག་ལ་སོགས་པར་བདེན་ཞེན་ལོག་པ་ཕྱི་སྟང་པ་ཉིད་དང་། 
ལ་བདེ་ན་ཞེན་ཁོག་པ་ཆེན་པོ་རྟང་པ་ཉིད་ད།། ༈ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྡོག་ཚའི་ཚ་ལ། 





ཧཾ ཆོས་ད་བྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ཐག་ཆ་མེ་ཁོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཚོག་པ་ཕྱེ་ན། རང་གི་མིག་ལ་སོགས་པར་བངེན་ཞེན་ལོག་ 
ཧཱཾ ེ ས་བ པུ | དཱ རཿ ¡ཁག ་ \ ཤག 


དབང་པོའི་རྟེན་ཁག་ལ་བདེན་ཞེན་ལོག་པ་ཕྱི་ནང་སྟང་པ་ཉིད་དང་། སྡོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ 
སྟང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བདེན་ཞེན་ཁོག་པ་སྟང་པ་ཉིད་དང། དོན་དམ་པ་ལ་བདེན་ཞེན་ལོག་པ་ 





2-/༼°ྲཛ་ 
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དོན་དམ་བདེན་པ་སྟང་པ་ཉིད་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུར་མི་འགྱུར་བའི་དགེ་རྩ་ལ་བདེན་ཞེན་ལོག་པ་འདུས་བྱས་སྟང་པ་ཉིད་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱར་འགྱུར་བའི་དགེ་རྩ་མཚོག་ལ་བདེན་ཞེན་ལོག་པ་ 
འདུས་མ་བས་སྟང་པ་ཉིད་བཞི་ཡིན་ནོ།། ༈ སོ་སོར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྡོག་པའི་ཆ་ལ། སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པའི་དོན་བྱེད་པའི་ཆ་ལ་བདེན་ཞེན་ལོག་བ་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟང་པ་ཉིད་དང་། 
འཁོར་བ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ལ་བདེན་ཞེན་ལོག་པ་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟང་པ་ཉིད་དང་། ལྷག་མེད་མྱང་འདས་ཨསུའང་དགེ་རྩ་མི་འདོར་བར་གསོག་པ་ལ་བདེན་ཞེན་ལོག་པ་དོར་བ་མེད་པ་སྟོང 
པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་གནས་རིགས་ལ་བདེན་ཞེན་ལོག་པ་རང་བཞིན་སྟང་པ་ཉིད་དང་བཞིའོ། ༈ བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྡོག་ཆའི་ཆ་ལ། གཟུགས་སྐུའི་མཚན་ད་པེ་ལ་བདེན་ཞེན་ལོག་པ་རང་གི་ , 
མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། སྟོབས་སོགས་ལ་བདེ་ན་ཞེན་ལོག་པ་ད་ངོས་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། གང་ཟག་དང་ཆོས་ཀྱི་བད་ག་གཉིས་ཀྱིས་སྟོང་པ་ལ་བདེན་ཞེན་ལོག་པ་ད་ངོས་པོ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
དང་། གང་ཟག་ད་ང་ཚོས་ནི་ཡོད་བདག་གཉིས་མེད་པར་ཞེན་པ་ལ་བདེན་ཞེན་ལོག་པ་དངོས་པོ་མེད་པ་སྟང་པ་ཉིད་དང་བཞིའོ། ༈ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྡོག་ཆ་ལ་སྦྱིན་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ 
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༄། །སེར་སྣ། 


ཤེས་རབ་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཤེས་འཆལ། 


འགྲུས་ཀྱི་མི་མཐུན་རྱོགས་ལེ་ལོ། དྲན་པའི་མི་མཐུན་རྱོགས་བརྫེད་ངེ ས 


བར་བཅུ་གཉིས་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་འཆར་གཞི་གཞན་ཚམས་ཚོག་པས་ཕྱེ་བའི་ཆ་ཤས་ཡིན་ལ། 


ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཚུལ་མཚཆལ། 





སྨོན་ལམ་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལོག་སྨོན། 


བཟོད་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོང་ཁྲོ། 


ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མི་མཐུན་གྱོགས་རྣམ་གཡེང་སྟེ་བཞིའོ། 


བཙོན་འབུས་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལེ་ཁོ་དང་བཞི། 





ཐབས་མཁས་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཐབས་མི་མཁས་པ་དང་བརྒྱད། 





དད་པའི་མི་མཐུན་རྱོགས་མ་དད་པ། 


འཆར་པབ་ལ། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་རྣམ་སྣང་དུ་ཤར། ཡེ་ཤེས་གཞན་བཞི། སྦྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་དང་། རྒྱལ་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཤཱཀྱའི་རིགས་དབང་། ཆེར་རྒྱས་བཞིར་འཆར། 


བཞི་སྤྱན་སོགས་ཡུམ་བཞིར་ཤར། 





རང་རང་གི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྔར་བཤད་པ་རྣམས་དང་བྲལ་བའི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་སོགས་དང་པོ་བཞི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་བཞིར་ཤར། 


བསམ་གཏན་ྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམ་གཡེང། 


བརྩོན་ 


།དེ་ནམས་བདེ་ན་ཞེན་ལོག་པའི་ཆ་ནས་སྦྱིན་པ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ 


མཐར་གཏུགས་པའི་འཚར་གཞི་ད་ངོས་ནི་ཆོས་དྲ་བིངས་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཡིན་ནོ།། ༈ གཉིས་པ་གང་གང་དུ་ 


རྣམ་ཐར་ 























མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་གོགས་བཞི། རོ་རྗེ་ཆོས་སོགས་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་སེམས་ད་པའ་ 









སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སོགས་བཞི། རོ་ཛེ་རིན་ཆེན་སོགས་ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་བཞིར་ཤར། 
བཞིར་ཤར། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སོགས་བཞི། རྡོ་རྗེ་ལས་ལ་སོགས་པ་བྱང་རྱོགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་བཞིར་ཤར། ཆོས་དྲ་བྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྡོག་ཆ། རང་རང་གི་མི་མཐུན་རྱོགས་སེར་སྣ་ 
སོགས་ལས་ལྡོག་པའི་སྦྱིན་པ་སོགས་བཞི། ནང་གི་ལྷ་མོ་སྒེག་སོགས་བཞིར་ཤར། བསམ་གཏན་ནས་ཐབས་མཁག་ཏཀྱི་ཕར་ཕྱིན་གྱི་བར་བཞི། ཕྱིའི་ལྷ་མོའི་བདུག་པ་མ་སོགས་བཞིར་ཤར། དད་སོགས་ 
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དབང་པོ་བཞི། དད་པ་བརྩོན་འགྲུས་དྲན་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རང་རང་གི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་དང་བྲལ་བ་ལྕགས་ཀྱུ་སོགས་སྒོ་བ་བཞི་ཤར། ཿ ཡུལ་སྟོང་གྱིད་བཅུ་དྲུག་ཚོགས་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡེ་ཤེས་བཅུ་དྲུག། 


-( 





བསྐལ་བཟང་གི་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་ཏུ་ཤར་བ་ཡིན་ནོ།། ༈ྟ གསུམ་པ་འབྲས་བུ་ལམ་ལ་སྐྱར་ཚུལ་ནི། སྔགས་དོན་རྣམས་གཟིགས་སུ། སློབ་ད་པོན་སྒེག་རྡོར་གྱིས་མཛང་པའི་མཚན་བརྫོད་འགྲེལ་ 
བེའི་ཚུལ་ནི། སྟང་ཉིད་ཏགས་ 















པ་ཡིན། ནམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་གནས་འགྱུར་ནས། 


།སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་སོགས་སུ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པས། 
























༄༅། །རྣམས་ལྷར་ཤར་བས་སྒྲིབ་གཉིས། བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྤངས་པ་ནི་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་ཡོན་ཏན་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ལམ་ལ་མཆོན་ན། ཐབས་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 
རྟོགས་པ་དང་བྲལ་བས་ནི་འཁོར་བ་ཁས་མི་གྲོལ་ན། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཞེས་བདག་སྒྲུབ་པ་ལས་གསུངས་བས། ཟབ་གསལ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས། འབྲས་བུ་སྙ་གཉིས་ཀྱི་རིགས་ 
] །འདྲ་བའི་རྒྱུར་དགཾས་ལ། དེ་ཡང་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་རམ་པར་དག་པ་ཐོབ། དམ་ཚིག་དང་རྡོམ་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་སུང་པའི་སྙུབ་པ་བོས་ལམ་སྒོམ་པའི་ཚེ། སྟང་ཉིད་རྟཾགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉེད་གཟུང་ 
རྣམ་ལྟར་ཤར་བ་ལ། ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡོག་པའི་ཆ་ནས་ཆ་མཐུན་པར་འབྱེད་ ངུ་རུང་། སྔར་བཞིད་ངུ་སྦྱར་བར་བྱ་སྟེ། མིག་སོགས་ལ་བདེན་པར་ཞེན་པ་ལ་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ད་ངོས་སུ་ 
གནོད། སེར་སྣ་སགས་ལའང་བརྒྱུད་ནས་གནོད་དོ། །དེའི་ཕྱེར་སྟང་ཉིད་རྟགས་པའི་ཡེ་ཤེད་དེ་ཉིད། མ་སྐྱེས་བ་གསར་དུ་སྐྱེད་པ། སྐྱེས་པ་དེ་ཉིད་མི་གཏོང་བར་འདྲེན་པ། དེ་ལ་སེམས་སིམ་ 
པའི་ནམ་པར་ཞུགས་པ། དེ་ཉིད་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསྐྱངས་པ་ནྣམས་རིམ་པ་བཞིན། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ལེགས་པ་བཞིར་ཤར་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱི་ 








རྒྱལ་པོ། ཚགས་པ། 














༄། །སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་རྣམས་སྒེག་སོགས་བཞིར་ཤར། ཇི་ལྟར་ཇི་རྙེད་པའི་དོན་བྱེད་པའི་བློ་གྲོས། དོགེ་བའི་དམིགས་པ་ལ་ཅེ་གཅིག་པའི་ཏིང་ངེ་འཇིན། གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་ 
གི་སྨོན་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་འདུན་པ། ཟག་པ་མེད་པའི་ཐབས་ཁུད་པར་ཅན་ནམས་བདུག་པ་མ་སོགས་བཞིར་ཤར། ཡུལ་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་དད་པ་སོགས་ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོས་བཞི། དད་པ་བརྩོན་ 
དྲན་པ་ཏིང་འཛིན་། སྒུབ་པ་པོ་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཕྱིར། དགུག་པ་དང་། ཆུ་ད་ང་འོ་མ་འདྲེས་པ་ལྷར་གཞུག་པ་དང་། དབྱེར་མེད་དུ་བཅིངས་པ་དང་། དྭ་གྱེས་བཞིན་དུ་བཞུགས་པ་རྣམས་ 


ལྕགས་ཀྱུ་སོགས་སྔོ་བ་བཞི་ཤར་བ་ཡིན་ནོ། །ལྟའི་སྐ་ལ་སེམས་བཟུང་སྟེ་གནས་ཆ་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་དང་། དེ་ཉིད་གཞིར་བྲཟུང་ནས་བདག་མེད་པའི་དོན་གཏན་ལ་ཕབ་ནས། ཟབ་གསལ་གཉིས་སུ་ 


མེད་པའི་དོན་སྙོམ་ཚུལ། རྩ་རྒྱུད་དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་དང་། དེའི་བཤད་རྒྱུད་རྩེ་མོ་སོགས་ལས་གསུངས་པའི་ཚུལ འདི་ནི་འདི་པའི་ལུགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་སྲོག་ཤིང་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན་པ་དང་ལྷའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 


སྒོམ་ཚུལ་སྦྱོང་རྒྱུད་བརྟགས་པའི་མཚན་འགྲེལ་ལྟར་གལ་ཆེ་བའི་ཞིབ་ཏུ་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ།། གསུམ་པ་སློབ་ད་པོན་གྱི་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། སུང་བ་དང་ཕྱིར་ཟློག་གི་ཚོ་ག་བྱེད་པ། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་ 
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དང་། སྒུབ་པ་ལ་སོགས་པ་བྱེད་པ། སློབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་ཅིང་ད་བང་བསྐྱར་བ་སོགས་བྱེད་ང་རྣམས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བར་སྤད་དོ།། རྟ ངེ་ཙམ་སྤོས་པ་མི་བྱེད་པར་བསྡུས་པ་ལ་མོས་ན། 
འདིར་གུ་ཧྱྱ་ཞེས་པ་གསང་བའི་དོན་དུ་འཆད་པ་ལ། གསང་བ་ལ་གང་ཡོད་ཞེ་ན། དྭཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གསང་བ་ད་ང་། ལྟའི་གསང་བ། སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་དཀྱིལ་ 


འཁར་སྱི་གསང་བ་ནི། བླ་མ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཟབ་གསལ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟུང་རྣམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་ཤར་བ་ཁས་ཡེ་ཤེས་དེ་ད་ང་འགལ་བའི་བེམ་ཚེས་ཀྱི་རྣམ་པའི་ཕྱིའི་ 


གཞལ་ཡས་ཞིག་ལོག་ན་མེད་པར་བློ་ཐག་གཅོད་དགོས་ཏེ། ཊཱིཀ་ཆེན་ལས། སྤྱིར་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་དེ་ཉིད་ནི། སང་ས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ནང་གཟུགས་མེད་ད་ང་། ཕྱི 
གཟུགས་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་ཏེ། ཞས་དང་། སྦྱོང་རྒྱུད་བརྟགས་པ་ལས་ཀྱང་། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བྱང་ཚུབ་སེམས། །བཱ་ན་མེད་པ་རྟོགས་གྱུར་པའི། 


།རྒྱལ་བས་གསུངས་པའི་ཡེ་ཤེས་ 


གང་། །དེ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་སྙེང་པོར་གསུངས། །ཞེས་སོ། །ལྟའི་དེ་ཉིད་ཞེས་པ་མདོར་བསྡུས་ཏེ་ག་བདེ་བར་བྱད་ན། དཀྱེལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་གཙོ་བོའི་ཟབ་གསལ་གཏིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ 

















༄༅། །ཤེས་ཀྱི་གཟུང་བྱ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆ་ཤས་རེ་རེ་ཕྱོགས་ཀྱི་ལྷའི་རྣམ་པར་ཤར་བ་ལས་འཇིག་ཙེན་གྱི་སྡོད་བཅུད་ ལྟར་རྒྱད་འགལ་བའི་སོ་སོ་བ་གཏན་ནས་མེད་དོ། །དེ་ལྟར་མེད་པ་ཡང་ཊཱིཀ་ཆེན་ལས། 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་གཅིག་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟུང་བྱ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆ་ཤས་རྣམས་རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་དབང་བརྟེན་པའི་ལྷ་སྣ་ཚོགས་པར་ཤར་བ་ཡིན་པས། མ་དག་པའི་སྡོད་བཅུད་ལྟར་རྟེན་བརྟེན་ 


! [པ་དོན་གཞན་དུ་འཛིན་པ་བཟཟོག་པའི་ཕྱིར་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་རྣམ་དག་དང་། ལྷ་རྣམས་རྒྱུད་ཐ་དད་དུ་འཛིན་པ་བཟློག་པའི་ཕྱིར་དུ་ལྟའི་རྣམ་དག་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས། འོ་ན་ཚྟའི་ 


གཟུང་བྱ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆ་ཤས་ལྷ་ཚོགས་ཨུ་ཛི་ལྷར་ཤར་བ་ཡིན་སྟམ་ན། ཚོས་དབིངས་ཡེ་ཤེས་དང་མེ་ལོང་ལྟ་བུ་དང་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་སར་རྟོག་ཡེ་ཤིས་བྱ་བ་གྲབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ནི། ནམ་སྣང་ལ་སོགས་ 





པའི་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔར་ཤར་བ་ཡིན། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྙོ་རྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པ་མེད་པ་དང་། མཛོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་མེད་པ་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཞི་ནི 











རིམ་པ་ལྟར་སྦྱན་མ་ལ་སོགས་པའི་ཡུམ་བཞིར་ཤར་བ་ཡིན། ནང་དང་། ཕྱི་དང་། གཉིས་ཀ་དང་། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། མིག་ལ་སོགས་པ་ནང་དང་། གཟུགས་ 











སོགས་ཕྱི་དང་། དབང་རྟེན་ལུས་དང་། སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་བཞི་ལ་མངོན་ཞེན་སྤངས་པའི་ཆ་བཞི་ནི། རིམ་པ་ལྟར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁ་སོགས་པ་ཤར་རྱོགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་བཞི། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ 
སྟོང་བ་ཉིད་དང་། དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ད་མིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ད་ང་། དོན་དམ་པ་དང་། 
བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཚོགས་བཞི་ལ་མངོན་ཞེན་སྤངས་པའི་ཆ་བཞི་ནི་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ལ་སོགས་པ་ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་བཞི། མཐའ་ལཁས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐོག་ 
མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དོ་ར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པའི་དོན་བྱེད་པ་ད་ང་། འཁོར་བ་ཐོག་མ་ 
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དང་ཐ་མ་མེད་པ་དང་། ཕུང་པོ་ལྷག་མ་མེད་པའི་མྨྱ་ངན་ལས་འདས་པའེ་ད་བྱིངས་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་རིགས་བཞི་ལ་མངོན་ཞེན་སྤངས་པའི་ཆ་བཞི་ནི་རིམ་པ་ལྟར་རྡོ་རྫེ་ཆོས་ལ་སོགས་པ་ནུབ་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་བཞི། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་སྟང་བ་ཉིད་དང་། 








ད་ངས་པོ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེད་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་ 























གཟུགས་སྐྱའི་མཚན་དཔེ་དང་། གང་ཟག་དང་ཆོས་སུ་སྒོ་འདོགས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་བཞི་ལ་ 
མངོན་ཞེན་སྤངས་པའི་ཆ་བཞི་ནི་རིམ་པ་ལྟར། རྡོ་རྗེ་ལས་ལ་སོགས་པ་བྱང་རྱོགས་ཀྱི་སེམས་ད་པའ་བཞི། སྦྱིན་པ་ནས་ཐབས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་བར་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སེར་སྣ་དང་། ཚུལ་འཚལ་ད་ང་། 
མི་བཟོད་པ་དང་། ལེ་ཁོ་དང་། ནམ་གཡེང་དང་། ཤེས་འཆལ་དངང་། ཡང་དག་མ་ཡིན་པའི་སྨོན་ལམ་ད་ང་། ཐབས་མ་ཡིན་པ་སྤངས་པའི་ཆ་བརྒྱད་ནི་རིམ་པ་ལྟར་སྒེག་མོ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མོ་ 


༄༅། །འཛིན་ སྣོབས་དོང་མི་འཇིགས་པ་སོགས་ཀྱི་ཆོས་སུ་དང་། 
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བརྒྱད། དོད་པ་དང་། བརོན་འགྱྲུས་དང་། དྲན་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ངོ་བོ་བཞིའམ། ཡང་ན་དེ་རྣམས་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་མ་དད་པ་དང་། ཁེ་ལོ་དང་། བརྗེད་ངེས་དང་། རྣམ་ 
གཡེང་སྤངས་པའི་ཆ་བཞི་ནི་རིམ་པ་ལྟར་རྡོ་རྫེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་བཞི་དང་། ནང་སྟང་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་སྟོང་ཉིད་བཅུ་དྲུག་རྟོགས་པའི་ཆ་བཅུ་དྲུག་ཞི་བསྐལ་བཟང་གི་སེམས་དཔའ་བཅུ་དྲུག་ 
གོ །དེ་ཡང་སེམས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐར་ཐུག་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་རྣམ་སྣང་གི་རྣམ་པར་ཤར་བ་ཡིན་ཞིང་། དེ་བཞིན་དུ་གཙོ་བོ་གཅིག་པུའི་ཟབ་གསལ་གཉིས་སུ་ 
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མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་རེན་བཏེན་པའི་དྲ་ཏིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་ཤར་བ་ཡིན་པས་དེ་ལ་བཟང་ངན་དང་བེམ་ཚོས་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་མེད་པའི་ངེས་པ་བྱེད་དགོས། དེ་དག་གིས་བརྟེན་པ་ལྟའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 


དམ་གསང་བ་བཤད་པ་སོང་ཐིན། ཊཱིཀ་ཆེན་གྱི་ད་གོངས་པ་ལྟར་རོ། གསུམ་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས་རིམ་ནི། དཀྱིལ་འཁར་གྱི་ལྷའི་འཁར་ལོ་བྲི་བ་དང་བསྒྲུབ་པ་དང་དབང་བསྐྱར་བ་ལ་སོགས་རིམ་པ་ 
ཡིན་པས་དབང་གི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་དམ་གསང་དབང་གསན་པར་མཛོད། གུ་ཧྱ་ཞེས་པ་གསང་བའི་དོན་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ལྷའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་སློབ་དཔོན་གྱི་ལས། 
རྣམས་ཡིན་པས། དཀྱིལ་འཁར་གྱི་དེ་ཉིད་ནི། ཚད་མེད་བཞིའི་ཚུལ་གྱི་གནོད་སེམས་ལ་སོགས་པའི་མི་མཉམ་པ་མེད་པས་གྱུ་བཞི། དྲན་པ་ལ་སོགས་པའི་ 


དབང་པོ་ལྔས་ཐར་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འཇུག་པའི་སྒོ་བཞི། བསམ་གཏན་བཞིས་ཅ་བབས་བཞི། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་ 
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༄༅།། །པས་གོས་དང་གདུགས་ལ་སོགས་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་རྒྱན། ནང་གི་ལིང་ཆོ་བརྒྱད་ནི་རྣམ་ཐར་བརྒྱད། ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་མདོ་སྡེའི་ཆོས 
འཁོར་གདུ་ལ་བྱའི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེད་པར་མཛད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ལ། ལྷའི་དེ་ཉིད་ནི། ཆོས་དྭ་བིངས་ཡེ་ཤེས་དང་། 

མེ་ལོང་ལྟ་བུ་དང་། མཉམ་ཉིད་དང་། སོ་སོར་རྟོག་པ་དང་། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ནི་རིམ་པ་བཞིན་རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ལྔ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མེད། སྨན་མེད། མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མེད་པ་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ཇེ་འཛིན་བཞི་ནི། 


སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པའི་ཡུམ་བཞི། ནང་དང་ཕྱི་ད་ང་གཉིས་ཀ་དང་། 
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ཞེན་སྤངས་པའི་ཆ་བཞི། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཁ་སོགས་པ་ཤར་ཧགྱི་སེམས་ད་པའ་བཞི། སྙོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ད་ང་། ཐོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། 
འདུས་བྱས་སྟང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སོགས་བཞི་ལ་མངོན་ཞེན་སྤངས་པའི 
ཆ་བཞི། རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ལ་སོགས་པ་ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་བཞི། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཟོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ 
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དང་། དོར་བ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སྟང་པ་ཉིད་ལ་དམིགས་པའི་ཏིང་ཇེ་འཛིན་སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པའི་དོན་བྱེད་པ་སོགས་བཞི་ལ་ 
བདེན་ཞེན་སྤངས་པའི་ཆ་བཞི། རྔོ་རྗེ་ཚོས་ལ་སོགས་པ་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་བཞི། རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་སྟོང་པ་ 
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མཚན་ད་པེ་སོགས་བཞི་ལ་མངོན་ཞེན་སྤངས་པའི་ཆ་བཞི། རྡོ་རྗེ་ལས་ལ་སོགས་པ་བྱང་རྩོགས་ཀྱི་སེམས་ད་པའ་བཞི། སྦྱིན་པ་ནས་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་བར་དྲུག་ 
དང་། སྨོན་ལམ་དང་ཐབས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་རྣམས་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སེར་སྣ་ནས་ཐབས་མི་མཁས་པའི་བར་སྤངས་པའི་ཆ་བརྒྱད་ནི། སྒེག་མོ་ནས་དྲི་ཆབ་ 
མའི་བར་བརྒྱད། དད་པ་དང་བརཙྩོན་འགྲུས་དང་། དྲན་པ་དང་། ཏིང་ཇེ་འཛིན་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་མ་དད་པ་ལ་སོགས་པ་སྤངས་པའི་ཆ་བཞི་ནི་རིམ་ 
པ་བཞིན་རྡོ་རྫེ་ལྕགས་ཀྱུ་ལ་སོགས་པ་སྒོ་བ་བཞི། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པ་སྟོང་ཉིད་བཅུ་དྲུག་རྟོགས་པའི་ཆ་བཅུ་དྲུག་ནི། 
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བྱམས་པ་ལ་སོགས་པ་ 























1.2962.25.9® 










བསྐལ་བཟང་གི་སེམས་ད་པའ་བཅུ་དྲུག་སྟེ། 
ཚོགས་པར་ཤར་བ་ཡིན། 


བཀའི་ད་བང་། 


འཁོར་ལོ་ཐོབ་པ་དང་། 







གཞུག་ཅིང་དབང་བསྟར་བ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཡིན་ནོ། 
ཕན་ཡོན་རྫཾད་པའི་སྒོ་ནས་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པར་གད་མས་པའོ། 
།སྡིག་པ་གཞོམ་ཕྱིར་དབང་ནི་བསྐུར་བར་བྱ། 


བདུན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལྟར། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐར་བས་སློབ་མ་ཁྱད་རང་ནམས་མས་གསུམ་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་ཡིན་པས་སྦྱང་རྒྱད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་སྒུབ་ད་ང་། གཞན་ 


མདོར་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་རྟེན་དང་བཏེན་པ ་བཅས་པ་འི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་སྣ་ 

འཁོར་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་དང་བསྒུབ་པ་དང་། སློབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
།ཞེས་བརྗོད། ༈ དྲུག་པ་མཐའ་ཚེན་ལ་བཞི། རྒྱལ་སྲིད་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་གྱི་དབང་། དམ་ཚིག་གི་ད་བང་། 
།དང་པོ་ནི། 


།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། 


སྦྱོང་རྒྱད་བརྟག་པ་ལས། འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་རིན་ཆེན་བ དུན་ཐོགས་ལ། །མི་དབང་ད་བང་ཕྱུག་། 


གླིང་བཞི་ལས་དབང་བཁི་མི་དཔང་འཁོར་ཁོས་བསྒྱར་བའི་རྒྱལ་པོ་རང་གི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་རིན་ཆེན་སྣ་ 


























¬] ཾ༄༅། །ལ་དབང་བསྐུར་བརྒྱད་དོན་འཆད་པ་དྱཀིལ་འཁོར་འདི་ལ་བཉེན་ནས་ངན་སོང་ནས་དབུགས་དྱབང་བ་སོགས་ཐབས་སྣ་ཚོགས་པས་འགོ་བའི་དོན་བྱེད་པ་ལ་དབང་བརྒྱར་བ་པོར་བསྐོས་པ་ཡིན་ལ། 

དེ་ཡང་རྒྱལ་སྲིད་རིན་ཆེན་བདུན་ནི་འ། ར་བསྒྱར་གྱི་སྐྱེ་བ་ནམ་བླངས་པ་ན་འབྱང་བ་འཁོར་བས་བསྡུས་བའི་ཚོས་ཡིན་པས་ཚེ་འདིའི་འདོད་པ་བསྒྲུབ་པ་ལས་ཕྱི་མ་ཕན་ཚད་ཀྱི་དོན་སྙུབ་པའི་ནུས་པ་མི་འདུག 
༡ ནའང་། འོན་ཀྱང་རིན་ཆེན་བདུན་ལ་བརྟེན་ནས་འཇིག་རྟེན་ལ་དབང་བསྒྱུར་བ་ལྟར་མཚོན་བྱེད་ད་པེའི་རིན་ཆེན་བདུན་གྱིས་དབང་བསྐྱར་ནས་དུས་ཀུན་ཏུ་དགེ་བའི་ཤིས་པ་བརྗོད་པ་ད་ང་ཚོས་ཀྱི་འཁོར་ 
ལོ་བསྐོར་བ་སོགས་སྨོན་པར་བྱས་པའི་མཐུས་འདིས་གང་མཚོན་པའི་མཚོན་བྱ་དོ་ན་གྱི་རིན་ཆེན་བདུན་སློབ་པ་དང་མི་སློབ་པའི་ལམ་རྣམས་རིང་པོར་མི་ཐོག་པར་རང་རྒྱུད་ལ་འབྱུང་བའི་ཐབས་ལ་སྒོ་དུ་མ་”” 
ནས་བརྩོན་པར་བྱས་ཏེ་ལམ་དེ་དག་གིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པ་ནི་རིན་ཆེན་བདུན་གྱིས་དབང་ཐོབ་པའི་དགོས་པ་ཡིན། འདི་འེ་དབང་སྐྱར་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་རྣམས་ནི་མངོན་འབྱུང་གི་མདོ་ལས་བྱུང་བའི་ལྟ་ 
རྫས་ལས་བྱས་ལྟེ་བ་ཤིན་ཏུ་ཟླུམ་ཞེས་པ་ཚིག་རྐང་དང་པོ་བཞི་མཚོན་བྱེད་དྲང་དོན་གྱི་འཁོར་ལོ་སོགས་དང་། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བས་བསྐར་བའི་འཁོར་ལོ་འདི་ཞེས་པ་ལྟ་བུའི་དབང་རེ་རེའི་མཇུག་ཏུ་སྨོན་ 
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ཚིག་ཆིགས་བཅད་སོ་སོ་བ་ཐོད་པ་འདི་དག་ནི་ངེས་དོན་ལམ་གྱི་རིན་ཆེན་བདུན་གྱི་དབང་དངོས་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ཡང་ཊཱིཀ་ཆེན་ལས། ཚིགས་བཅད་དང་པོ་དྲང་དོན་དང་། ཕྱི་མ་རྣམས་ངེས་དོན་ 
ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས། ཞོ་ན་ཡོངས་གྲགས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་རིན་ཆེན་བདུན་ངེས་དོན་གྱི་རིན་ཆེན་བདུན་མིན་ན་དེ་ད་པེར་བྱས་ནས་ངེས་དོན་གྱི་རིན་ཆེན་བདུན་སུས་ཀྱང་མ་བཤད་པས་དེ་མི་འཐད་དོ་ 
སྙམ་ན། དེ་འདྲའི་དོགས་པ་སྐྱེ་སྲིད་ཀྱང་སྐྱོན་མེད་དེ། འདིར་སྦྱང་རྒྱད་མཆན་འགྲེལ་དུ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀ་མ་ྙེ་ནུས། སྡོང་བོ་བཀོད་པའི་མདོ་དྲངས་པ་ལས། ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་རྟགས་འབྱུང་ 
འཁོར་ཁོ་ཡིན་ཏེ་གླང་བོ་མཛོན་པར་ཤེས་པ་མཆོག །ཡེ་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་རྟ་སྟེ་ཆགས་པ་མེད་འགྲོ་ནོ་ར་བུ་དམ་པ་ཡིན། །སྤྱོད་པ་བཙུན་མོ་བསྔུ་བ་རྣམ་བཞི་ཁྱིམ་བདག་དམ་པའོ། །ཐབས་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས 





༈.28)2.25.2& 







པ་བློན་པོ་ཡིན་ཏེ་འཁོར་ཁོས་བསྒྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་ལམ་སྤྱི་ལ་སྦྱར་ནས་རྒྱལ་བའི་མདོ་ལས་གསུངས་པས་ངེས་དོན་ལམ་གྱི་རིན་ཆེན་བདུན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བ་ཞིག་དགོས་པ་ 
རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་གཏད་པ་ཙམ་གྱིས་རིན་ཆེན་བདུན་གྱི་དབང་དངོས་ཇི་བཞིན་མི་ཐོབ་སྟེ། ཀ་མ་རྙི་ནུས་དྲངས་པ་ལྟར་ཡོན་ 






ལས། སྦྱོང་རྒྱུད་བརྟགས་པའི་མཆན་འགྲེལ་ལས། 









































༄༅། །ཏན་གྱི་ཆོས་བདུན་གྱིས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ནུས་པ་འཇོག་པ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུ་ན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཐོགས་ནས་ཤིས་བརོད་བྱེད་པ་འདྲ་བ་གཅིག་ཏུ་མི་གཟུང་ 
ངོ་། །ཞེས་གསུངས་པས། དེ་ལྟར་ན་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་སྤྱི་ལ་སྦྱར་ནས་སྦྱིན་པ་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བར་དྲུག་ད་ང་ཐབས་སྟོབས་སྨོན་ལམ་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ཕར་ཕྱིན་བཅུ་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་ད་ང་། ལྷའི་མིག་ 
༥ དང་ན་བའི་མངོན་ཤེས། གཞན་སེམས་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས། ཚུ་འཕྲལ་གྱི་མངོན་ཤེས། སྔོན་གནས་རྫེས་དྲན་གྱི་མཛོན་ཤེས། ཟག་པ་ཟད་པའི་མངོན་ཤེས་ཏེ་མཛོན་ཤེས་དྲུག་གླང་པོ་རིན་པོ་ཆེ་ 





དང་། འདུན་པའི་རྫུ་འཛྲུལ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ། སེམས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ། སྤྱོད་པའི་རྩུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ནི་རྟ་མཚོག་རིན་པོ་ཆེ་ད་ང་། ཕུང་སོགས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་ 
བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ད་ང་། གང་ཟག་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པ་གང་ཟག་གི་བད་ག་མེད་པ་སྟེ་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རྣམས་ 
བཙུན་མོ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། མཁོ་བ། སྦྱིན་པ། སྟན་པར་སྨ་བ། འཇིག་རྟེན་གྱི་དོན་མཐུན་པ། དོན་སྤྱད་པ་སྟེ་བཞི་ནི་ཁྱིམ་བདག་གས་དམག་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། . རང་གཞན་གྱི་དོན་གཉིས 
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སྦྲབ་པ་ལ་ཐབས་མཁས་པ་བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་སྟེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་ལམ་ལ་དཔེ་དཔེ་ཅན་གྱི་སྙོ་ནས་བཤད་པ་མིད་ཀྱང་ལམ་སྤྱི་ལ་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་སྦྱར་ནས་གསུངས་པ་དང་། 






མངོན་འབྱང་མདོས་དངོས་ 
བསྟན་གྱི་ངེས་དོ་ན་ལུང་གི་ཚོས་འཁོར་འཁོར་ལོ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་གསང་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཕར་ཕྱིན་དྲུག་དང་བསྡུ་དངོས་བཞི་བཙུན་མོ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། 

ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་གློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཐབས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་ཟིན་པའི་ཐེག་པ་མཆོག་གླང་པོ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། འདོད་པ་སྲེད་པ་ལྟ་བ་ཏོན་མོངས་པ་སྟེ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཆུ་བོ་བཞི་ལས་ 
སྒོལ་བའི་བརོན་པ་རྟ་མཚོག་རིན་པོ་ཆེ་ད་ང་། སྡུག་བསྔལ་ལ་བཟོད་པའི་གོ་ཚ། དགེ་བ་ཚོས་སྣུད། སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་བརྩོན་པས་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ལམ་རང་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་བྱར་བྱས་ཏེ་སྒྲིབ་གཉིས་ 
འཇོམས་པར་བྱེད་པ་དམག་དཔོན་དང་སྦྱར་བའང་ཡོད། ཇོ་བོའི་ཆོས་ཆུང་བྱཧ་ཚར། དད་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས། ཐོས་པ། གཏོང་བ། ངོ་ཚ་ཁྲེལ་ཡོད། 
བཏདུན་ལ་སྦྱར་བ་དང་། རྫེ་བཙུན་བྱམས་པས། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མདོ་སྔེ་རྒྱན་ལས། །དྲན་པ་ཉིད་ནི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད། 
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ཤེས་རབ་སྟེ་འཕགས་པའི་ནོར་ 


ད 








ཤེས་བྱ་མ་རྒྱལ་རྒྱལ་བའི་ཕྱིར། 





།ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། 





དྲན་པ་ཡང་དག 






















༈ དོ །བརྩོན་འགྲུས་ཡང་དག །དགའ་བ་ཡང་དག །ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པ་ཡང་དག །ཆོས་རབ་ཏུ་འབྱེད་པ་ཡང་དག །བཏང་སྙོམས་ཡང་དག་བྱང་ཚུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་སྟེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་ 
སྤྱར་བའང་ཡོད་པས་གང་ལྟར་ཡང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ཕལ་པ་མ་ཡིན་པར་ཐེག་བ་ཆེན་པོའི་ལམ་བླ་ན་མེད་པ་རྒྱལ་སྲིད་བཏུན་གྱི་རྣམ་པར་ཤར་བ་ད་ངོས་གནས་པའི་དབང་བསྐར་བས་ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགས་་“ 
2 རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་ལམ་ལ་ད་ནས་བཟུང་སྟེ་འཇུག །ཞུགས་པ་ཙམ་དུ་མ་ཟད་ལམ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བྱས་ཏེ་རིང་མིན་འབྲས་བུ་སྐུ་གཉིས་ཀྱི་དཔལ་བརྙེས་ཏེ་འགྲོ་བ་རྣམས་འདྲེན་པའི་ཁམས་གསུམ་ཆོས 
ཇོ ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོར་དབང་སྱུར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པས་བཀྲ་ཤིས་དང་བདེ་ལེགས་ཀྱི་སྒོ་བརྒྱ་ཡངས་པར་ཕྱེས་སོང་སྙམ་པའི་སྤྱན་དམིགས་མཛད་པར་ཞུ། ལྷ་རྫས་ལས་བྱས་ལྟེ་བ་ཤིན་ཏུ་ 
ཟླུམ། །ཅིབས་སྟང་ལྡན་ཞིང་མུ་ཁྱུད་རབ་མཉམ་བཟང་། །སྡང་བའི་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་གྱུར་བའི། །འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབང་བསྐར་རོ།། 








ཨཾ་ཙྲཀྲ་རྣཏ་ཨ་བི་ཁྱིཝ་མཾ། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བས་བསྐར་བའི་འཁོར་ལོ་འདི། །མི་ཁོམ་རྒྱུན་གཙོད་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་རོན། །ཁཁོར་ལོས་བསྱུར་བའི་ 
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སྣང་བྱེད་ཅིང་། །དྲི་མེད་ཉིན་མོ་ཇི་བཞིན་མཚན་དེ་བཞིན། །ནོར་བུ་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབང་བསྐྱར་རོ། །ཨོཾ་མ་ཌི་རྣ༔་ཨ་ཧི་ཁྱིལ་མཾ། དཀོན་མཆོག 
གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ། །འཁོར་བའི་མུན་སེལ་བདེ་བའི་སྙིང་པོ་འབྱུང་། །ད་གོས་པ་མཆོག་སྦྱིན་ནོར་བདུན་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ཡིད་བཞིན་ནོར་ 
བུ་རིན་ཆེན་སྤྱོད་པར་ཐོག །ཅེས་ནར་བུའི་དབང་དང་། གཟུགས་མཛེས་བལྟ་ན་སྙུག་ཅིང་ཚུལ་བཟང་ལ། །པགས་པའི་མདོག་ལེགས་འཇམ་ཞིང་དྲི་མཚོག་ 


ལྡན། ཡིད་འོང་འདོད་དགུའི་རེག་བྱ་དང་ལྡན་པའི། །ཨཾ་སྟི་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏིཆྩ་མ། 
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།བཙུན་མོ་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབང་བསྟར་རོ། ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུས་ 





























„| ༄༅།། །སེམས་ཅན་སྐྱོབས་པའི་ཕྱིར། 
གཏེར་ཁ་སྤྱོད་པར་ཤོག 








།ཤེས་རབ་གཟུགས་མཛེས་བཙུན་མོ་རིན་པོ་ཆེ། 


།ཅེས་བཙུན་མོའི་དབང་དང་། གང་ཡང་རྒྱལ་བ་མུ་ཏིག་མདངས་ལྡན་པའི། 


།བསྙུ་བ་རྣམ་བཞི་ཚད་མེད་བཞི་པོ་ཡི། 





།ཚེ་དང་ལོངས་སྤྱོད་ 


།གསེར་སོགས་མང་པོ་ཐུབ་ལ་ཕུལ་བ་ལྟར། །བཟོད་ 


£ ལྡན་མཚུངས་པའི་ཁྱིམ་བད་ག་ནོ་ར་ལྡན་ཏེ། །བོན་པོ་རིན་ཆེན་ད་མ་པས་དབང་བསྐྱར་རོ། །ཨོཾ་པུ་རུ་ཏ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ཏི་ཤ་མཾ། གང་ལ་ཅི་དགོས་དཔག་ 
བསམ་ཤིང་ལྟ་བུར། །འགྲོ་ལ་སྙིང་བརྩེས་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པ་དང་། །དབང་ཕྱུག་བཙུན་པ་བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ། །འཁོར་ཁོས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ 
ཐོབ་པར་ཤོག །ཅེས་བློན་པོའི་དབང་དང་། ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཁེགས་སྐྱེས་ས་ལ་ནི། །རབ་གནས་གངས་ཆེན་རི་འདྲ་གླང་པོ་ཆེ། །རྒྱལ་པོ་ལ་འོས་ 






































།ཡོཾ་ཧ་སྟི་རྣ་ཨངྷི་ཏིཆྱུ་མཾ། ཐེག་པ་དོན་དམ་བླ་ན་མེད་པའི་མཆོག །ཡན་ 
དབང་དང་། ཐོ་རེངས་དུས་ཨུ་ཕྱོགས་རྣམས་མ་ལུས་པའི། །ས་རྣམས་བགྲོད་དེ་སླར་ཡང་ལྡོག་འགྱུར་བ། །ར་བྱའི་མགྲིན་པའི་སྤུ་ལྟར་ཡིད་འོང་པའི། ། 
ཅ་མཆཚོག་རིན་ཆེན་དམ་པས་ད་བང་བསྐྱར་རོ། །ཨོཾ་ཏུ་རཾ་ག་ཨ་ཤཱ་རཏྣ་ཨ་ཐྷི་ཏིེྱ་མཾ། འཁོར་བའི་ཆུ་བོ་འཇིགས་པ་བཞི་ལས་སྒྲོལ། །བརྩོན་འགྱུས་མྱར་ 
བའི་རྫུ་འཛུལ་ཤུགས་ཀྱིས་བསྐྱོད། །ཅང་ཤེས་སྲིན་གྱི་ཤུགས་འཆང་རིན་པོ་ཆེ། [མི་གནས་ཡེ་ཤེས་ཡིད་བཞིན་སྤྱོད་པར་ཤོག 


མཁའ་ལ་རབ་འགྲོ་བའི། །གླང་པོ་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབང་བསྐར་རོ། 
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།ཅེས་རྟ་མཚོག་གི་ད་བང་དང་། 





















༄། འཐོ དོང་ཞོག་དང་ཀུན་ནོས་འོང་འགྱུར་བའི། །བདུད་དཔུང་མ་ལུས་འཇིགས་པར་བྱོད་པ་སྟེ། དཔལ་ལྡན་འབྱོར་པའི་དཔུང་དང་བཅས་པ་ཡི། ། 


དམག་མི་རིན་ཆེན་དམ་པས་དབང་བསྐར་རོ། །ཨོཾ་ཁྲཌ་རྣཊ་ཨ་ཧི་ཏྱིཝ་མཾ། གནོད་པའི་དཔུང་འཛོམས་བཙོན་འགུས་གོ་བགོས་ཤིང་། །འཛིགས་པའི་ 















 རྐྱབས་བྱེད་འགྲོ་ལ་མི་འཇིགས་སྦྱིན། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལྡན་པའི་ད་མག་དཔོན་འདིས། །མཇུ་སྟོབས་རྫུ་འཕྲུལ་དཔུང་གིས་བསྲུང་བར་ཤོག །ཅེས་ 
རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་གྱི་གཟུགས་སམ་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ལ་དབང་བསྐུར་ར། །དེ་ནྣམས་ཀྱང་འཁོར་ཁོས་བསྒུར་བའི་རྒྱལ་པོ་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་གྱི་སྒ་ནས་རང་གི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་ 


དབང་བསྒུར་བ་བཞིན་དུ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བས་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་བྱས་པའི་སློབ་མ་ཡང་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་དང་འདྲ་བའི་ཡོན་ཏན་ 




















གྱི་ཚོགས་ཀྱིས་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་མངའ་སྒྱར་བའི་དོན་དུ་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་གྱི་དབང་བསྐྱར་བར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་གིས་རིན་ཆེན་སྣ་བཏུན་གྱི་དབང་བསྐྱར་ 
བ་སང་ཟིན་ཏོ།། ༈ གཉིས་པ་དམ་ཚིག་གི་དབང་ནི། སྦྱོང་རྒྱུད་བརྟག་པ་ལས། སྔགས་སྱུབ་ཕྱིར་ཞི་མོས་ལྡན་སློབ་མ་ལ། །སྔགས་བས་བཀའ་ནི་རབ་ཏུ་བསྒོ་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ། 


དབང་མཐའ་དག་བསྐྱར་བ་སོང་ནས། །ད་བང་དུས་ཨུ་ཁས་བླངས་པའི་སྡོམ་པ་རྣམས་དང་བཅས་པའི་མཚམས་ལས་མི་འདའ་བའི་དམ་ཚིག་བསྲུང་བར་གདམས་པ་ལ་དམ་ཚིག་གི་དབང་ངམ་རྗེས་གནང་ 
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ཞེས་ཟེར། བོད་སྔ་མའི་མཁས་པ་དག་གིས་མདའ་གཞུ་མིག་སྨན་སོགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་བསྐུར་བར་བཤད་ཀྱང་གྒྱུད་མཆན་འགྲེལ་ཊཱིཀ་ཆེན་རྒྱད་དོ་ན་གསལ་བ་སོགས་སུ་མི་གསལ་བས་རེ་ཞིག་བཞག་ནས། 






དམ་ཚིག་གི་དབང་སྦྱིན་པའི་ཚིག་རྣམས་སྦྱང་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བའི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ད་ང་བྱང་ཆུབ་སེམས། ཞེས་པ་ནས། གོམ་པས་འགོམ་པར་མི་བྱའོ། །ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་ཕྱེད་ད་ང་ལྔས་ 
དེ་བས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དག་དང་། །ཞེས་པ་ནས། སྙིང་བརྩེ་ལྡན་པས་སྨོས་ཅི་དགོས། །ཞེས་པའི་བར་ཆིག་བཅད་བདུན་གྱིས་གང་ 












དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལས་འདིར་འདར་མི་རུང་བར་བསྟན། 

























ོཿ། །བོགྱོ་འད་པར་ཅན་ཁ་ལས་ངག་གྱི་བ་བ་འགའ་ཟུང་དགོས་པའི་དབང་གིས་གནང་བར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཐ་ན་བཞད་གད་ཙམ་གྱི་ཕྱིར་ཡང་མི་སྤོང་བ་དང་། བྱང་ 
སེམས་ཡང་མི་སྤོང་བ་ཚ་ལྕང་ལྔ་བ་ལ་དམ་བཞག་དང་། དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་ར་བ་བླ་མ་ཡིན་པས་མི་སྤོང་ཞིང་མི་སྤོང་བ་རྩ་ལྕང་དང་པོ་ལའ། །སྲོུག་ཆགས་མི་གསོད་པ། མ་བྱིན་མི་ལེན་པ། རྫུན་མི 
སྨ་ཞིང་། བུད་མེད་མི་བསྟེན་པ། བླ་མ་མི་སྨད་པ། མཆོད་ཉེན་བཤིག་པ་དང་མཚུངས་པས་བླ་མའི་གྲིབ་མ་མི་འགོམ་པ། སློབ་དཔོན་མ་ཡིན་པ་ལ་སློབ་དཔོན་དང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ངམ་འཛིན་པ་ཞེས་མི་ 
བརྫོད་ལ། ཚོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་རྗེ་བཙུན་ནམ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞེས་ཞེ་སའམ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ཚིག་ཞལ་སྔ་ནས་དང་བཅས་པ་མ་བརྫོད་པར་མཚན་ནས་མི་བརྗོད། ལྟ་སྔགས་རྒྱ་ལ་ཡང་སློས་མ་ད་གོས། ཅྱ་ 
ཡང་མི་ཤེས་པའི་བྱུན་པོ་དག་གིས་བླ་མ་ལ་སྨད་ན། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། ཡམས་དང་ཉེར་འཚེ་ནད་ནམས་དང་། །གདོན་དང་རིམས་དང་དུག་གིས་ཀྱང་། །བླ་མའི་ཞབས་ལ་སྨོད་པ་ཡི། །རྨོངས་ 
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ཆེན་དེ་ནི་འཆི་བར་འགྱུར། 
























































༄༅། 


།དཔལ་འཁར་ཁོ་ཚམ་པ་ཆ་ཝའི་དབང་གི་ཚབ་མ་ལ་གན་གྱི་སྐར་གྱི་རེམ་པ་ 


གྲའང་ཆེན་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་བཞྲགས་སོ། 
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དག་གསལ་འཇའ་ལུས་གཉིས་མེད་རོལ་པའི་དཔྱེད། །འཕོོ་བྲལ་ལོངས་སྤྱོད་བདུན་ལྡན་འཁོར་ལོ་སྡོམ། །དབྱེར་མེད་ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡན་བླ་ 
མ་ཡིས། །སྙིང་ལ་མངོན་ད་གའི་བློ་གྲོས་སྡང་བ་སྩོལ། །བྱ་རུའི་མེ་ལྕེ་འཚེར་པའི་སུམ་མདོ་ཆུ། །དྲུག་ཅུ་ཆ་བཞིའི་མཁའ་འགྲོའི་འཁྲུལ་འཁོར་ 
གྱིས། །ལྷན་སྐྱེས་སྣང་བའི་དཔལ་སྟེར་ཙནྡ་ལི། རྒྱལ་ཡུམ་རྡོ་རྫེ་ཕག་མོས་རིང་དུ་སྐྱོངས། །མཛེས་སྙུག་འཛོ་སྒེག་བརྒྱད་གཉིས་ལང་ཚོས་ 






























































༄༅། །ཁེངས། །འདོད་པའི་རྱོས་བུམ་ཆགས་པའི་རུ་སྐྱེས་བཞད། །ཟག་མེད་དགའ་བཞིས་མྱོས་པའི་སྒྱ་རྩལ་གྱིས། །བདེ་བའི་འཛོ་སྟེར་གནས་ 
གསུམ་མཁའ་འགྲོས་སྐྱོངས། །འཁོར་འདས་བརན་གཡོ་སྤོས་བྲལ་རང་བཞིན་དངོས། །བེམ་ཆོས་མཚན་མའི་གཉིས་སྣང་གཉིས་མེད་པར། ། 


ལྷན་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་གཟུང་རྣམ་ལྟ་སྐུའི་གཤིས། །སྒྱུར་བྱེད་དབང་གི་རྣམ་བཤད་དེང་འདིར་སྤེལ། དེ་ཡང་། འཕགས་པ་གསང་བ་ལུང་བརྟན་པའི་མདོ་ 












































ལས། རྒྱུ་ལ་སྦྱོར་བ་རྒྱུ་ཡི་ཚོས། །འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར་བྱས་ནས། ཁབོསོ་བུ་ཐོག་པོ་ཉོ་ལོམོ་ཉོདོ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཡང་ད་ག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐབས་མཁབ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ 





ཆོས་ཕུང་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་བཀའ་སྩལ་པ་ཐམས་ཅད་མདོ་ར་བསྡུས་ན་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་སྡེ་སྣོད་གཉིས་སུ་འདུ་ཞིང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་རྒྱུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། འབྲས་བུ་གསང་ཆེན་ཚྡོ་རྗེ་ 








ཏཱཾ ཐེག་པ་གཉིས་སུ་ཡོད་ལ། དོན་དེ་ལ་དགོངས་ན་ས། རེ་བད་ག་ཉིད་ཆེན་པོས། འདི་ན་རྫོགས་སངས་རྒྱས་སུ་བགྲོད་པ་ལ། །ཟབ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་དང་ཕར་ཕྱིན་ཐེག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། རྒྱུ 








ཱི འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་སྙིགས་དུས་ཀྱི་ཚེ་ཐུང་གཅིག་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐུ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལ་གསང་ཚེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཁོ་ནར་ངེས་ཏེ་དོ་ན་གྱི་དབང་འདི་གཟིགས་ནས། སྙིགས་དུས་ཚེ་གཅིག་ 
འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐྱ། །སྒྲུབ་པའི་ཉེ་ལམ་གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག | །ཅེས་གསུངས། དེ་ལྟ་བུའི་ཚེ་གཅིག་ལ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱ་སྒྲབ་པའི་གཙོ་བོ་བླ་མེད་རྡ་རྗེ་ཐེག་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ཅིང་། བླ་མེད་ལ་ཡང་ཕ་རྒྱད་དང་ 
མ་རྒྱུད་གཉིས་སུ་ཡོད། དེ་ལ་ཡང་སྒྱ་ལུས་རྩལ་དུ་བཏོན་ནས་འཆད་པ་ཕ་རྒྱད་དང་། འོད་གསལ་རྩལ་དུ་བཏོན་ནས་འཆད་པ་མ་རྒྱད་དུ་འཇོག་ལ། འདིར་ཕྱི་མའི་དབབ་དུ་བྱས་ནས་རྣལ་འབྱོར་མའི་ 
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༄༅། །རྒྱད་དུང་ཕྱྱར་གཅིག་དོང་བྱི་བ་དྲུག་གི་ནང་ནས་གཙོ་བོའམ་བླ་མ་ལྟ་བུ་གོང་ན་མིད་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡེམ་པ་ཡིན་ལ། འདིའི་བརྗོད་བྱེད་ཚིག་གི་རྒྱད་ལ་ཐོས་བསམ་དང། 
བརྫད་བྱ་དོན་གྱི་རྒྱད་བསྒོམ་སྟེ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་འཇུག་པ་ནི། ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཟུང་འཇུག་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན། སྤྱིར་དུས་དབང་གིས་གདུལ་བྱ་རྣམས་བློའི་མཐུ་ཇེ་དམན་དུ་སོང་བས་ 
མཚོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་གང་སྒུབ་པ་ལ་འབད་ཀྱང་ཡུན་ཇེ་རིང་དང་ཚེགས་ཇེ་ཆེར་འགྲོ་བ་ཡིན་མོད་ཀྱང་། དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཚོག་འདི་ནི། དང་པོ་སྟན་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་རི་རབ་ཀྱི་སྱེ་ 
མོར་འཁོར་ལོ་སྣམ་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཛོན་སུམ་དུ་སྦུལ་ཏེ་ཆ་བཤད་ཀྱི་རྒྱད་ནྣམས་གསུངས་པའི་སྐབས་ཀྱི་རྟེན་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པ་ད་ལྟ་ཡང་མ་བསུས་པར་ 
ཞལ་འཛམ་གླིང་ལ་ཕྱོགས་ནས་ཡོད་འདུག་པས། དེའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ད་བང་གིས་ད་ལྟ་སྙིགས་མ་ལྔ་ཚེས་ཆེར་བདོ་པའི་དུས་སུ་ཡང་བྱིན་ཆླབས་ཀྱི་ཚན་ཁ་ཧ་ཅང་ཆེ་ཞིང་མུར་བས། དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་ 
པ་ལ་གནས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྒུབས་ན་མཚོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་གང་སྒྲབ་ནོ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པ་དང། དེར་མ་ཟད་སྒུབ་པ་པོའི་ལུས་ཀྱི་གནས་ཉེར་བཞི་འཛམ་བུ་གླིང་གི་ཡུལ་ཉེར་ 

























བཞིའི་ངོ་བོ་དང་། ཆ་དང་ཅ་ནང་གི་ཁམས་ནམས་ཡུལ་དེ་དག་ཏུ་བཞུགས་པའི་ད་པའ་བོ་དང་དཔའ་མོའི་ཇོ་བོར་མོས་ཏེ་བསྒོམས་པ་ལ་བཉིན་ནོས། གནས་མཆོག་དེ་དག་ཏུ་བཞུགས་པའི་ད་པའ་བོ་དང 
ན་ལ་འབྱོར་མ་ནམས་སྒུབ་པ་པོ་གང་དུ་གནས་པའི་ཕྱོགས་དེ་ར་ཡིད་ལྟར་མགྱོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བྱོན་ནས་ལམ་གོང་མའི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་སྒྲུབ་པའི་གྲོགས་མཛད་ཅིང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཁུས་ཀྱི་། 

གནས་ཉེར་བཞིའི་ཆུང་དང་ཁམས་ནམས་སྙིང་ཁའི་ཆུ་ཏཱིའི་ནང་དུ་འདུས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་འོད་གསལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་མྱུར་དུ་འཆར་བ་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་ནས་བཤད་པའི་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ལས་ """ ཙུ 
འཁོར་ཁོ་སྡོམ་པའི་བསྟེན་སྒྲུབ་ལ་འབད་པ་ནི་དངོས་གྲུབ་གཉིས་གང་སྒུབ་པ་ལ་ཆེས་ཤིན་ུ་མྱུར། དེའི་ཕྱིར་སྔན་གྱི་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུར་གྲགས་པ་རྣམས་ཀྱང་ལམ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་མཚོག་གི་ད་ངེས་གྲུབ ཐ 
བརྙེས་པ་ཤ་སྟག་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་མཚོག་ཏུ་བསྔགས་པའི་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ར་བཤད་ཀྱི་རྒྱད་ཇི་ལྟར་གནས་པའི་ཚུལ་ནི། ཧེ་རུ་ཀ་མངོན་འབྱུང་ལས། འབུམ་ཕྲག་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་ལས་བྱུང་། ] 
རྒྱུད་ཀྱི་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་ཡིན། །ཞེས་རྩ་རྒྱད་རྒྱས་པ་ཤོ་ལོ་ཀ་འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ། འབྲིང་འབུམ་ཕྲག་གཅིག་པ། བསུས་པ་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་ཆ་གཅིག་པ་སྟེ་གསུམ་དུ་ཡོད་ཅིང་། དེ་བཞིན་དུ་མི་ཐུབ་ཟླ་ 
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-།ི ༄༅། །བས། མཁའ་འགྲོ་འབྱང་བ་ཀུན་སྤྱོད་དང་། །དེ་བཞིན་མཚན་མཆོག་བླ་མའི་རྒྱུད། །ཁ་སྦྱོར་རྒྱུད་དང་བཅས་པ་འདི། །བཤད་པའི་རྒྱུད་དུ་ཤེས་པར་བྱས། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟར། བཤད་ 





རྒྱུད་ལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ། ཀུན་སྱོད། རྡོམ་འབྱུང་དང་ཕག་མོ་སྔན་བྱང་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བྱས་པ་ད་ང་། མངོན་བརྗེད་བླ་མ་དང་བདེ་དགྱེས་ཐུན་མོང་གི་བཤད་རྱུད་ཁ་སྦྱར་ཏེ་ལྔ་ཡོད། ཅ་བཤད་ཀྱི་ 
® རྒྱད་དེ་རྣམས་ལས་བཤད་པའི་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྒུབ་ཐབས་ཇི་ལྟར་བཞུགས་ཤེ་ན། ཆུབ་རྱོགས་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཡུལ་གྱི་སློབ་ད་པོན་ཆེན་པོ་གྲུབ་ཆེན་ཀུན་ཏུ་དགེ་བའམ་ལུ་ཨི་པ། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་ 
པོ་སློབ་དཔོན་ཚོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བ། གྱུབ་ཆེན་ནག་པོ་སྤྱོད་པ་གསུམ་ལམ་འདིའི་བཀའ་བབས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡིན་ལ། དཔལ་ལུུ་ཨི་བས་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དཀྱིལ་ཚོག་གི་གཞུང་རྒྱས་པར་མཛད། དེ་ཁ་ 


གྲུབ་ཆེན་ལབ་པ་ལ་སོགས་པའི་པཌྟི་ཏ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱ་འགྲེལ་བདུན་མཛད། དེའི་དངོས་སློབ་རྒྱལ་པོ་དྷཱ་རི་ཀ་པས་དཀྱིལ་ཚོག་གི་གཞུང་མང་པོ་མཛད། གྲུབ་ཆེན་ནག་པོ་སྤྱོད་པས་འདི་སྐར་གྱི་གཞུང་ཚེ་ 








བ་དྲུག་དང་། ཚེ་གཅིག་ལ་ཐུང་འཇུག་གུབ་པའི་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་བས་ལྷ་འདིའི་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ཅི་རིགས་པར་སྟན་པའི་གཞུང་ཚེ་བ་ལྔ་སོགས་མཛད་པའི་བདེ་མཚོག་ལུ་ནག་དྲིལ་གསུམ་དུ་ 

















གྲུགས། དེ་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པའི་རང་གཞུང་བདེ་མཆོག་ལྷ་དྲུག་ཅུ་ཁྲས་དཀྱིལ་དུ་འགོད་པའི་ཁུགས་ཟེབ་གནད་ཀྱི་སྙིང་བོ་དྲིལ་བུ་ལུས་དཀྱིལ་དུ་གྲགས་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་དང་། 
ཕྱི་དཀྱིལ་ལྷ་ལྔ་གཉིས་སོགས་ཡོད་པའི་ནང་ནས་འདིར་སྐབས་སུ་བབ་པ་དྲིལ་བུ་ལྟ་ལྔའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ལམ་རིམ་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་མཚོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་ལ། ལམ་འདི་ལ་གནད་མ་ 
ནོར་བར་འཇུག་སྒོ་ཡང་ད་ག་པས་འཇུག་པ་གལ་ཆེ། དེ་ལྟར་ན་སྔགས་ཀྱི་འཇུག་སྒོ་གང་ཡིན་སྟམ་ན། འདི་ལ་གཉིས། འཇུག་སྒོ་ཐུན་མོང་བ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་མེད་དུ་མི་རུང་བའི་འཇུག་ 
སྒོ་གཉིས་ཡོད་དེ། རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས། ཐུན་མོང་ལམ་སྦྱངས་སྣོད་དུ་གྱུར་པ་ན། །ཐེག་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་གྱུར་རྡོ་རྗེ་ཐེག །སྐལ་བཟང་སྐྱེ་བོས་འཇུག་ངོགས་དམ་པ་དེ་ར། །བདེ་བླག་ཉིད་དུ་ 
འཇུག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ལམ་ཐུན་མོང་བ་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་ཚྩོལ་མེད་ཀྱི་རྱོང་བ་ཐོན་པ་ཞིག་གལ་ཆེ། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་པར་གསང་སྔགས་ 
ཟབ་ལམ་ཡིན་པར་གོ་བ་ཙམ་གྱིས་རྱ་ཚོམ་དུ་འཇུག་པ་ནི་རང་ཉིད་ཕུང་པའི་རྒྱུ་ལས་གནས་མེད་དེ། གོང་ས་ལྔ་པ་ཆེན་པོས། ཐུན་མོང་ལམ་སྦྱངས་སྔོན་དུ་མ་སོང་པར། །མ་དུ་ལ་གླང་པོ་ཞོན་ལྟར་རང་ 





|.2922/39&=9 9 


























[ཁེ 













༄༅། །ཏིད་ཕུང་། གསུངས་པ་ལྟར་དཔེ་དང་བཅས་ཏེ་གསུངས། གཉིས་པ་ལམ་འདིར་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་འཛཇུག་སྒོ་ནི་དབང་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ་ལས། ད་ང་པོ་རེ་ཞིག་གང་ཚེ་སློབ། ། 
ལན་གཅིག་དབང་ནམས་ཀྱི་ནི་བསྐར། །དེ་ཚེ་གསང་ཆེན་བཤད་པ་ཡི། །ངེས་པར་སྡོད་དུ་འགྱུར་བའོ། །དབང་མེད་ན་ནི་དངོས་ཐུབ་མེད། །གང་ཞིག་རྒྱུད་ལུང་ 
ང་རྒྱལ་གྱིས། །དབང་བསྐྱར་མེད་པར་འཚད་བྱེད་པ། །སློབ་དཔོན་སློབ་མ་ཤི་མ་ཐག །དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱང་དམྱལ་བར་འགྲོ། །དེ་བས་འབད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བླ་མ་ལ་ནི་དབང་བསྟར་ཞུ། ། 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། གསང་ཆེན་རྡོ་རེ་ཐེག་པའི་ལམ་དུ་འཇུག་པར་བྱེད་པ་ལ་དང་པོ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་ད་བོན་གྱི་དྲུང་ནས་དབང་བཞི་རྣམ་པར་དག་པས་རྒྱད་སྨིན་པ་ཞིག་དགོས། 

རྒྱུད་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་དབང་ནི་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་དབང་ནས་ཟུང་འཇུག་གི་དབང་ལ་ཐུག་གི་བར། དབང་གང་དང་གང་གི་ང་བོ་ངོ་འཕྲད་པ་དང་དབང་ ཐོབ་པའི་དུས་སོགས་སློབ་དཔོན་གྱིས་བརྡའ་སྤད་ 
དབང་རང་རང་གི་སྦྱང་གཞི་སྦྱང་ཞིང་ལམ་དུས་སུ་ལམ་གང་དང་གང་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བ་དང་། སྦྱངས་བའི་འབྲས་བུ་མི་སློབ་པའི་ལམ་དུས་ 


།བྱེ་མ་བཅིར་ལ་མར་མེད་ལྟར། 


པ་ངེས་པར་བྱས་ནས་སེམས་སྟེང་དུ་དྲིལ་བ ས་མཐུས། 


























དེ་ལྟར་མ་ཡིན་པར་བརྡ་ 





་ཀྱི་དབང་ལེགས་པར་ཐོབ་པར་འཇོག་ལ། 





སུ་རཱ་དེ་དང་དེ་འགུབ་པའི་ནུས་པ་དང་བག་ཆགས་བཟང་བོ་སེམས་སྟེང་དུ་བཞག་སོང་སྟམ་པའི་སེམས་དག་པ་ཞིག་བྱང་ན་སྨིན་བྱེད་ 
སྦད་པ་ལ་རྣ་བ་མི་གཏོད་པར་དབང་བསྐར་བའི་གནས་དེ་ར། ཆུབ་བརྒྱབ་ཆུ་འཐུང་བ་དང་དབང་རྫས་མགོ་བོར་བཞག་པ་ཙམ་གྱིས་དབང་ཐོབ་པར་ཚློམ་པ་དང་། འགའ་ཞིག་གིས་དབང་མ་ཐོབ་པར་ 
ཤེས་རབ་ཕྲན་བུ་རེ་ཡོད་པ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་ཟབ་གསང་གི་གནད་ཡོད་དོ་ཅོག་ལ་ཐོས་བསམ་བྱེད་ཁུལ་དང་དེའི་དབང་གིས་རླམ་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་གཞན་ལ་རྤྱད་དང་ཟབ་གསང་གི་གནད་ཁྱད་པར། 

རང་གི་གནད་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱིས་ད་ངོས་གྲུབ་རམ་གཉིས་ལ་རེ་བ་ནི་བྱེ་མ་བ་ཙིར་བས་མར་འདོ་ད་པ་ལྟར་གང་ཞིང་ཚེ་འདུས་བྱས་པ་ན་མི་བཟད་པའི་ངན་འགྲའི་སྒོ་ཡངས་པར་འབྱེད་པ་ནི་ 
ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེའི་རྒྱད་གྱི་ལུང་གི་གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཟློག་ཏུ་མེད་པར་རང་ཐོག་ཏུ་ངེས་པར་འབབས་པས་དེ་ལྟར་མ་སོང་བར་ལམ་གྱི་མཇུག་སྒོ་ཚང་ལ་མ་ནོར་བར་ཞུགས་པ་གལ་ཆེའ། ༈ །དེས་ན་ 
གང་གིས་སྐྱར་བའི་སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད་། གང་ལ་བསྐྱར་བའི་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད། 
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གང་དུ་ད་བང་བསྐར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ད་བྱེ་བ། 





འདིར་དབང་བསྐུར་བའི་རྣམ་གཞག་བཤད་པ་ལ་བཞི། 
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ོ། ཟོ་ ལོ་ར་ཏོརོ་བློོར་པའོ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། སློབ་དཔོན་རྡོ་ཇི་དྲལ་བུ་པས། དབང་བསྐྱར་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་འགྲོ་བར། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གྱིས་གསུངས་པ་སྟེ། །འོན་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་དེའི་ 
རང་བཞིན། །ཅི་ཡིན་འདིར་ནི་བཤད་པར་བྱ། །རི་མོར་བྲིས་པའི་ལས་དང་ནི། །ཐིག་གིས་མཚོན་བཀྐྱེའི་རིམ་པ་དང་། །འགྲོ་བ་འདི་དག་རང་ བཞིན་གྱིས། །གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་མེད་ 
པའོ། །ཞེས་རྡུལ་ཚོན། རས་བྲིས། ལུས་དཀྱིལ་དང་གསུམ་མོ། །དང་པོ་གཉིས་ལ་རྣལ་འབྱོར་པས་དམིགས་པས་གནད་དུ་བསྙུན་ནས་བསྒོམ་པ་ཡང་མེད། བསྒོམས་ཀྱང་རྫོགས་རིམ་གྱི་རོགས་པ་ 


སྐྱེ་མི་ཆུས། ཕྱི་མ་ཞི་ལས་གྲུབ་ཙམ་ཉིད་ནས་བསྒྲུབ་གཞི་ད་ང་ཆས་སུ་ཡོད་པའི་ལུས་ད་ཀྱིལ་ལ་དམིགས་པས་གནད་དུ་བསྙུན་ནས་བསྒོམས་པས་དེས་དོ་ན་གྱི་འོད་གསལ་ལ་སོགས་པའི་རོགས་རིམ་གྱི་རྟགས་པ 
།དེ་ནི་གདུལ་བྱའི་དབང་ལས་འདོད། 


སྐྱེ་བས་ན། 





སློབ་ད་པོན་དྲིལ་བུ་པ ས། 


བཅོས་མ་ཡི་ནི་ངོ་བོ་གང་། 





དཀྱིལ་འཁོར་དེ་གསུམ་ག་སྒུབ་ཅིང་མཚོད་པ་ལས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་གསོག་པ་དང་། 








།མཁས་པའི་བསྒྲུབ་བྱ་དེ་མིན་ཏེ། 
སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་དགོས་པ་སྒྲུབ་པ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་ཀྱང་། 


།ཡང་དག་དོན་མཐོང་གྲལ་ཕྱིར་རཾ། །ཞེས་ 















དམིགས་པས་གནད་དུ་ 




















།འོན་ཀྱང་ཁུས་དཀྱིལ་དུ་ད་བང་བསྐུར་བ་ལ་ཕྱི་ད་ཀྱིལ་གྱི་དབང་ཐོབ་ 





བསྙུན་པས་ཡེ་ཤེས་མཆོག་བསྐྱེད་པའི་ད་གོས་པ་བསྒྲབ་ནུས་ལ་སྔ་མ་གཉིས་ཁས་ཁུས་དཀྱིལ་དུ་དབང་བསྐུར་བ་མཆོག་ཏུ་གསུངས་སོ། 
པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་ད་གོས་ཤིང་། འོན་ཀྱང་བསམ་གཏན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་བསྐུར་བ་བླ་སློབ་གཉིས་ཀ་དམིགས་པ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པའི་གང་ཟག་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་དབང་དུ་མཛད་ཅིང་། 
སྤྱིར་བཏང་གི་དབང་དུ་མཛད་ནས་གསུངས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་ས་ན་འདིར་ཕྱི་དཀྱིལ་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་བསྐུར་པའི་ཚུལ་ཡིན་ནོ།། གཉིས་པ་གང་གིས་དབང་སྐར་བའི་སློབ་ད་པོན་ནི། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ 
ལས། ཞི་བ་ལ་སོགས་ལས་ལ་བྱང་། །སྔགས་དང་རྣལ་འབྱོར་ཆོ་ག་ཤེས། །དེ་ནི་བླ་མར་མངོན་པར་བསྔགས། །ཞེས་དང་། ནང་ནི་གསང་བ་འདུས་རབ་ད་གའ། །ཕྱི་རོལ་ཉན་ཐོས་སྤྱད་་པ་སྐྱོང་། ། 
དེ་ཡི་མན་ངག་རིམ་པ་ཡིས། །སློབ་མ་རྣ་མས་ལ་རྫེས་སུ་བསླབ། །ཅེས་ཞི་སོགས་ཀྱི་ལས་རབ་འབྱམས་སྒྲུབ་པ་ལ་མཁས་པ། སྔགས་ཏེ་ནང་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པའི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་བརྟན་པ། བདེ་སྟོང་ 
མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་རྫོགས་རིམ་གྱི་རྟོགས་པ་ད་ང་ལྡན་པ། ཕྱི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྤྱོད་པའི་བཞུལ་ཞུགས་བཟུང་ནས་འདུལ་བའི་བསླབ་ཁྲིམས་ལ་གནས་ཤིང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་འདུལ་བའི་ 
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༄༅། །བསྟན་པ་སྟོན་པ་དང་བསྟན་པ་གཉིས་ཀ་ཡིན་པས་ཐུགས་ཀྱི་ནང་མཛོད་དུ་འཆང་བ་གཞིར་བྱས་ནས། སྔགས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ལ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱད་ལས། ཡྱིར་ཟློག་གཉིས་ཀྱི་ཚོ་ག་ 
དང་། །གསང་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དང་། །ཁ་སྩྱོར་དབྱེ་བའི་ཚོ་ག་དང་། །གཏོར་མ་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་དང་། །དྲག་ཤུལ་སྒུབ་པའི་ཚོ་ག་དང་། །རབ་ཉུ་གནས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ། །གསང་ 
བའི་དེ་ཉིད་བྱཅུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལར། ཁྲོ་བཅུའི་སུང་འཁོར་དང་འྱལ་འཁོར་ལ་སོགས་པའི་ཕྱིར་ཟློག་དང་སུང་བའི་འཁར་ཁོ་འདོགས་པ་སོགས་དེ་ཉིད་ཉི་ཤུ་ལ་སོགས་པར་མཁས་པ་ཞིག་ 
དགོས་ནའང་། དུས་དབང་གིས་རྙེད་པར་དཀའ་བས་ན། དོན་དམ་སྟེ་མ་ལས། རྩོད་ལྡན་དབང་གིས་བླ་མ་སྐྱོན་དང་ཡོན་ཏན་འདྲེས། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་སྡིག་པ་མེད་པ་ཡོད་མ་ཡིན། །གང་ཞིག་ 
ཡོན་ཏན་ལྟག་པ་ཉིད་ནས་ལེགས་དཔྱད་ནས།  །དུ་ནམས་ཀྱིས་ནི་དེ་ལ་བསྟེན་པར་འགྱུར་བའོ། །ཞེས་སྐྱོན་ཡོན་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་ཡོན་ཏན་ཤས་ཆེ་བ་རང་ཁས་ཡོན་ཏན་ཆེས་ལྟག་པ་ཞིག་ངེས་པར་ 
དགོས་སོ། ༈ །གསུམ་པ་གང་ལ་དབང་བསྐུར་བ་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད་ནི། གསང་བ་སྤྱི་རྒྱད་ལས། དཀོན་མཚག་གསུམ་ལ་གང་དད་ཙིང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལུགས་ལ་དགའ། །བསོད་ནམས་འབད་ 
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པའི་སེམས་ཅན་ནི། །ཆེན་པོ་དེ་དག་ཉེར་གཟུང་ངོ་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བླ་མ་ད་ང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དད་པ། ལྷག་པར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་བླ་མེད་ལ་ཤིན་ཏུ་ད་ད་པ། སྔགས་བླ་ 
མེད་ཀྱི་ཟབ་ཆོས་སྟན་པ་ལ་སྔོན་བསགས་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུ་དང་ལྡན་པའི་ལམ་དེ་སྟན་པའི་སྣད་རུང་དུ་བསྒྲུབ་ཏུ་ཡོད་པ་ཞིག་དགོས། དེ་ལྟར་མ་ཡིན་པར་སྣོད་དུ་མི་རུང་བ་ལ་བསྟན་པར་མི་བྱ་སྟེ། 

རྲོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། ཇི་ལྟར་སེང་གེའི་ཞོ་མ་ནི། །ས་ཡི་སོད་ དུ་གཞག་མི་བྱ། །དེ་བཞིན་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད། །སྣོད་ཨིན་དག་ལ་སྐྱིན་མི་བྱ། །སློབ་མ་སྐད་ཅིག་དེ་ལ་འཆི། །འདི་དང་ཕ་རོལ་ 
དུ་ནི་ཕུང་། །སྣོད་མིན་གསང་བ་རབ་བཤད་ན། །སློབ་དཔོན་དངོས་གྲུབ་ཉམས་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཛེ་བཙུན་མི་ལས་ཀྱང་། ཕུང་སྣ་གྲོགས་ཀྱིས་འདྲེན། །མཛོ་སྦེལ་གཡང་ལ་ལྷུང། ། 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། 
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བླ་སློབ་གཉིས་ཀའི་མཚན་ཉིད་ཚང་མ་ཚང་ལེགས་པར་བརྟགས་ལ་འབད་པ་ཆེན་པོས་མཚན་ཉིད་ཚང་བའི་ཐབ ས་ལ་འབད་པ་གལ་ཆེའོ། † །བཞི་པ་དེ་ལ་ད་བང་ཇི་ལྟར་། 
























༄། །རྣམས་འཁྲུད་ཅིང་། ལམ་རིམ་གཉིས་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བ་དང་། འབྲས་བུ་སྐུ་གསུམ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་དང་བག་ཆགས་འཛོག་པ་ཡིན་ལ། འདོ་ལོ་གཉོསོ དཔང་བསྐུར་བའི་སྔོན་ཏུ་ཛི་ 
ལྟར་བྱ་བ་དང་། དབང་ད་ངོས་གཞི་ཇི་ལྟར་བསྙར་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། རུལ་མཚོན་ལ་སའི་ཚོ་ག་སྟ་གོན་གྱི་ཚོ་ག་རྣམས་བདེ་ཆེན་རོལ་མཚོ་ལས་ཟུར་དུ་བྱུང་བའི་ངག་འདོན་ལྟན་ཐབས་ལྟར་ 
དགོས་ལ། རས་བྲིས་ལ་དབང་དོན་དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་ལས། ས་བརྟག་བསླང་སྦྱང་གསུམ་བཞག་ནས། ས་གཟུང་གི་སྐོར་དང་བགེགས་ལ་ཕུར་བུས་བཏབ་སྟེ་བསྲུང་བ་རྣམས་བྱས་རྗེས་ཚེགས་ཚེན་གྱི་ 
སྐར་མ་གཏོགས་པའི་སྟ་གོན་བཞི་ལ་སོགས་པར་བྱ་དགོས་པར་གསུངས་ནའང་། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་བསྐར་བ་ལ་སྔར་བཤད་པའི་སློབ་དཔོན་གསུམ་ལས་ངག་དབང་ པར 
གྲགས་པས་སྟ་གོན་གང་ཡང་མ་བཤད་པར་དངོས་གཞི་ནས་བྱེད་པར་གསུངས་ཤིང་། རྟག་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་སྒྲ་གཅན་འཛིན་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གཉིས་ཀྱིས་བུམ་པ་སྟ་གོན་དང་སློབ་མ་སྟ་གོན་བཤད་པས་དེ་ 
གཉིས་ངེས་པར་བྱ་དགོས་སོ། །གསུངས་པ་དང་། » རྒྱུད་སྡེ་སྤྱི་རྣམ་ལས། རང་ལུགས་ལ་སྔགས་རིམ་ལས་རས་བྲིས་ཀྱི་སྟ་གོན་གྱི་ཁྱད་པར་བསྟན་པའི་སྐབས་སུ། བུམ་པ་སྟ་གོན་དང་། སློབ་མ་ལ་ 
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དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ན། གློབ་མ་སྟ་གོན་གཉིས་རས་བྲིས་ལ་བྱེད་དགོས་པར་གསུངས་ཤིང་། གསུངས་པ་ལྟར་བྱེད་ཀྱང་ད་གོས་ལ། ས་ལྷ་སྟ་གོན་དང་། ལྷ་སྟ་གོན་གཉིས་བྱེད་པར་ཡང་མ་གསུངས་[ 
ལ། བྱེད་ཀྱང་མི་དགོས་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པས་ཡབ་སྲས་དེ་གཉིས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་སྟེ། སྟ་གོན་སྔ་མ་གཉིས་བཞག་སྟེ། བུམ་པ་སྟ་གོན་བྱས་དེ་ག་བུར་ཨ་ག་རུ་སོགས་ཀྱིས་བདུག །རས་ཀྱིས་ 
བཀབ་ཅིང་དབེན་པའི་གནས་སུ་གཞན་སློབ་མ་སོགས་ཀྱིས་མི་མཐོང་བར་སྲ། ལས་བུམ་བླ་མ་རང་གི་ཉེ་ལོགས་སུ་འཇོག རྟ བཞི་པ་སློབ་མ་སྟ་གོན་ལ་ཀུན་སློང་བཅོས་ཤིང་ནང་དབང་བསྐར་བ། 


གསོལ་བ་འདེ་བས། སྔགས་ལ་མོས་པ་བརྟན་པོ་འཛིན་དུ་གཞུག་པ། སྡོམ་པ་གཟུང་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ། སོ་ཤིང་འདོ་ར་ཞིང་།ྱོར་ཆུ་སོགས་གསུམ་སྦྱིན་པ། ཆོས་བཤད་དེ་སྤོ་བ་བསྐྱེད་ནས་ རི 


བསྲུངས་ཏེ་ཆི་ལམ་འཛིན་པར་གདམས་པའ། རོ །དང་པོ་ནི། གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ལས། རང་གི་བསླབ་ལྡན་འཁོར་བཞི་པོ། །ཐེག་པ་ཆེ་ལ་མོས་རྣམས་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་ 
ཡི [།གསང་སྔགས་རྗེས་སུ་བསྟན་པར་བྱ། །ལ་ལ་གསང་སྔགས་གྱུབ་དོན་གཉེར་སོགས་ཀུན་སློང་འཆོས་ཚུལ་གསུངས་ལ། ཚིག་དོན་མདོར་བསྡུ་ན། འཁོར་རྣམ་བཞི་གང་ཡང་ཆུང་བ་རང་གིས་ཁས་ 





༦ -/6 





















།བླངས་པའི་བསླབ་པའི་བཅས་མཚོམས་ཚུལ་བཞིན་སུང་བ་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་དུ་གཞན་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་བྱའི་གཙོ་བོར་བྱེད་པའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་རིགས་ཅན་རྣམས་ལ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པས་གསུངས་པའི་གསུང་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་སོགས་རྗེས་སུ་གནང་གི །དེ་ལས་གཞན་པ་ལ་མ་གནང་ངོ་། །ཞེས་སྟན་པ་ལ། རང་གི་བསླབ་ལྡན་ཞེས་སོགས་ཤོ་ལོ་ཀ་ 
གཅིག་གསུངས། ལྟག་མ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ནི། གང་ཟག་གི་རིགས་ལ་ལ་ཚེ་འདིའི་ནད་གདོན་སོགས་ཞི་བ་དང་རྟེད་བཀུར་སོགས་འདོད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་དང་། འགའ་ཞིག་ཕྱི་མ་ལྷ་མིའི་ 
ཕུན་ཚོགས་བསོད་ནམས་འདོད་པས་འཇུག་པ་དང་། དེ་ལས་གཞན་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་འཇིག་ཉེན་ལས་ཕ་རོལ་དུ་གྱུར་པའི་སྐུ་གསུམ་དོན་དུ་གཉེར་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ཏུ་འཇུག་པ་སྟེ། 
ཀུན་སློང་མི་འདྲ་བ་གསུམ་ཡོད་པས། དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཇུག་པ་ནི། སྔགས་སྡོམ་བླངས་ཀྱང་འཇིགས་སྐྱོབ་དང་ཁེགས་སྨོན་གྱི་ཚུལ་ཁྲེམས་གང་རིགས་ལས། མཚན་ཉིད་ཚང་བ་མི་སྐྱེ་བས་སོ། ། 


༄༅། 








འཇིག་ཉེན་ལས་ཕ་རོལ་སྐུ་གསུམ་གྱི་གོ་འཕང་དོན་དུ་གཉེར་བའི་འདུན་པ་ད་ང་ལྡན་ཞིང་དེ་ལ་དད་པ་མང་དུ་བྱེད་པའི་བློ་ལྡན་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱ་ཡི། འདི་དང་ཕྱི་མའི་ཕུན་ཚོགས་ཙམ་ 





















འཇིག་ཉིན་ལས་ཕ་རོལ་དུ་རྒྱར་པའི་རྫོགས་ 





དོན་དུ་གཉེར་མི་རིགས་ཏེ། དེ་འདྲ་བའི་འཁོར་བའི་ཕུན་ཚོགས་དོན་དུ་གཉིར་པ་ལས་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དོན་ དུ་མི་འགྱུར་ཞིང་། 
པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་དོན་དུ་གཉེར་ན་འཇིག་རྟེན་འདི་དང་ཕྱི་མའི་འབྲས་བུ་ཞར་ལ་འགྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །རྐང་པ་དང་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཀུན་སློང་མི་འདྲ་བ་གསུམ་གྱིས་ཕྱི་མ་ལྟར་བྱ་ད་གོས་པར་བསྟན་ 
ནས། རྐང་པ་ལྟག་མ་ཝྔས་ཀུན་སློང་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་ཉེས་དམིགས་དང་གསུམ་པའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པ་ཡིན་པས། དེ་དག་གི་དོ་ན་ག་བདེ་བར་བརྫེད་ན། མ་ཤི་ཚུན་ཆད་ཀྱི་བདེ་བ་སྒྲབ་པ་དང་སུག་ 
བསྔལ་སེལ་བ་ཙམ་སྒུབ་པ་ནི་དུ་ད་འགྲོ་ལས་ཀྱང་ཐ་ཆད་པས་སྐྱེས་བུ་ཆུང་ངུའི་ལམ་སྡེ་ཙམ་མ་ཟིན། ཕྱི་མའི་འཁོར་བའི་ཕུན་ཚོགས་དོན་དུ་གཉེར་ནས་དེའི་རྒྱར་སྡེག་སྤོང་ད་གེ་སྒུབ་བརོན་པ་ནི་སྐྱེས་བུ་ཆུང་ 
དུ་བ་ཡིན། འཁོར་བ་མཐའ་དག་སུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་ཤེས་ནས་རང་གཅིག་པུ་དེ་ལས་ཐར་བའི་ཆེད་དུ་ལམ་བསླབ་པ་གསུམ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ནི་སྐྱེས་བུ་འབྲིང་དང། རང་ལ་ད་པག་ནས་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་སུག་བསྔལ་གྱིས་གཟིར་པ་མི་བཟོད་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སོགས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་སུག་བསྔལ་དེ་དག་ལས་སྒྲལ་བའི་ཕྱིར་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་འདོད་ཅིང་སྒུབ་པར་བྱེད་པ་ཞི་-- 







[. 2998. 




































༄༅། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་པ་ཡིན་ལ། ཀུན་སློང་ད་ང་པོ་སྐྱེས་བུ་ཆུང་ངུའི་ལམ་སྡེ་ཙམ་མ་ཐིན་པའི་དུད་འབྲོ་ལྟར་གྱུར་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས། སྐྱེས་བུ་ཆུང་འབྲིང་གཉིས་ཀྱང་གསང་སྔགས་ལ་འཇུག་ཀྱང་ཚོས་དང་ 
གང་ཟག་མི་འཚམས་པའི་དབང་གིས་ཕན་ཅི་ཡང་མི་ཐོགས་པས་མཇུག་མི་ཚོག །དེའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། དབང་གོང་མ་གསུམ་བསྐུར་བ་ལ་སྔགས་སྡོམ་འཛིན་དགོས། དེ་འཛིན་པ་ལ་བྱང་སྡོམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་ 
¿@ །དད་གོས། བྱང་སྡོམ་སྐྱེ་བ་ལ། བྱང་སར་ཁྱོད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ནམ། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྨོན་ལམ་བཏབ་བམ། ཞེས་བྱང་སྡོམ་འབོག་པའི་སྔོན་དུ་བར་ཆད་གཉིས་འདྲེ་དགོས་པར་གསུངས་པས། 
སྨན་སེམས་ཚ་གས་འཇིན་པའི་ཉེན་ལ་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་ཚོལ་བཅ་ཀྱི་མྱང་བ་སྡེཟིན་སྐྱེས་པ་ཞིག་དགས་པ་ལམ་རིམ་ཆེན་མོ་ལས་གསུང་ས་ལ། འཇུག་སྡོམ་ལེན་པ་ལ་དེ་བས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་ཞིག་དགོས་པས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མཚན་ཉིད་ཚང་བ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བ་ལ། མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས། འདུས་བསྐྱེད་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོར། དེ་ལྟར་ཡིན་པ་ལ་ 
སེམས་དེ་ནི་ཡུན་རིང་དུ་གློ་སྐྱངས་ནས་བསྐྱེད་ད་གོས་ཀྱི། བླ་མ་སྦྱངས་པར་ད་བང་བསྐུར་སོགས་ཀྱི་ཐོག་མར། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་གཟུང་། ཞེས་སོགས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་བྱས་པ་ཙམ་གྱིས་སེམས་ 
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།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྔར་བློ་གང་ཡང་མ་སྦྱངས་པ་ཞིག་ལ་སྐབས་ 





དེ་སྐྱེས་ན་ལམ་གཞན་རྣམས་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་བས་ཉི་མ་གཅིག་ལ་ཡང་སང་ག་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་ཐམས་ཅད་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་ནུས་པརོ་འགྱུར་རོ། 
འདི་དག་ཏུ་བླ་མས་བརྡ་སྲད་པས་ཁྱོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོ་ན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱའ་སྙམ་པའི་འདུ་ན་པ་གྱིས་ཞེས་པ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཙམ་ཞིག་བསྐྱེད་པ་ཙམ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་“ 
སེམས་ཀྱི་གོ་མི་ཚོད་པས། སྔར་བྱང་སེམས་ལ་རྩོལ་བཅས་དང་ཚོལ་མེད་ཀྱི་རྱོང་བ་གྲུབ་ལུགས་གང་ཡིན་སྟམ་ན། དེ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། །མགོ་ལ་སེམས་ཅན་ཁུར་ཆེན་ཁྱེར་བ་ཡི། ! 
སེམས་ད་པའ་མཆོག་ནི་དལ་གྱིས་འགྲོ་མི་མཛེས། །བདག་གཞན་སྣ་ཚོགས་འཆིང་བས་རབ་བཅིངས་ནས། །བརྩོན་པ་བརྒྱ་འགྱུར་དུ་ཞི་བྱ་བའི་རིགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་སྣུག་བསྔལ་གྱིས་མནར་བ་ལ་མི་བཟོད་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་དབང་གིས། འདི་ནམས་ཡུན་རེང་པོའི་བར་དུ་སྙུག་བསྔལ་འདི་ལྟ་བུ་མི་མྱོང་བར་རྒྱར་དུ་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་བའི་ཐབས་ཤིག་ 
རྙེད་ན་ཅི་མ་ཆུང་། དེ་ཡང་རྒྱུ་པ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པའི་ལམ་ལ་ཞུགས་ན་བསྐལ་བ་གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་ཚོགས་མ་བསགས་པར་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་སྲུག་བསྔལ་ལས་སྒྲོལ་བའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པའི་ 
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༄༅། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་སྒྲུབ་མི་ནུས་ཤིང། བླ་མེད་རྡོ་རྫི་ཐེག་པའི་སྒོར་ཞུགས་ནོ་སྙིགས་དུས་ཀྱི་ཚོ་ཐུང་གཅིག་ལ་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་ནུས་པ་ཡིན་པས། 
ལམ་དེ་ལ་ཞུགས་ནས་ཚེ་འདིར་ཟུང་འཇུག་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་སྟེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྙུག་བསྔལ་ལས་བསྒལ་ཏེ་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་ལ་འགོད་པ་ཞིག་བྱུང་ན་སྙམ་པའི་བློ་རྩོལ་བཅས་ལ་རྱོང་བ་བརན་་ 
པོ་རྟེད་ནས་ཚལ་མེད་ཀྱི་མྱོང་བ་སྣ་ཟིན་ཐོབ་པ་ཞིག་གིས་མྱུར་ལམ་གསང་ཆེན་རྡ་རྗེ་ཐེག་པ་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དབང་བསྐྱར་གྱི་རིམ་པ་རམས་ཞུས་ཏེ་ལམ་རིམ་གཉིས་ལ་ཚུལ་བཞིན་བསླབས་པས་རིང་ 
པོར་མི་ཐོགས་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་སྒྲུབ་པའི་རིགས་ཅན་ཞིག་ལམ་འདིའི་གཏུལ་བྱ་ཡིན་པས་ཀུན་སློང་འཆོས་པའི་ཚིག་འདི་གསན་པར་མཛོད། རང་གི་བསླབ་ལྡན་འཁོར་བཞི 
པོ། །ཐེག་པ་ཆེ་ལ་མོས་ནྣམས་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་ཡི། །གསང་སྔགས་རྗེས་སུ་བརྟན་པར་བྱ། །ལ་ལ་གསང་སྔགས་གྲུབ་དོན་ 
གཉེར། །འདི་ན་དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་པར་བྱེད། །བསོད་ནམས་འདོད་པ་དེ་ལས་གཞན། །གཞན་དག་འཇིག་ཉེན་གཞན་དོན་གཉེར། །འཇིག་ཉེན་ 
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ཕ་རོལ་དོན་གཉེར་བའི། །ད་ད་པ་མང་དུ་བྱེད་པ་ཡི། །བློ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་བྱ་ཡི། །ཚེ་འདིའི་འབྲས་བུ་འདོད་མི་བྱ། །ཆེ་འདི་འདོད་པར་ 
གྱར་པ་ལ། །འཇིག་རེན་ཕ་རོལ་དོན་མི་འགྱར། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དོ་ན་གཉེར་སྐྱེས། །འཇིག་རྟེན་འདི་ཡི་འབྲས་བུ་རྒྱས། །ནང་དབང་བསུར་བའི་དགོས་པ་ 
ནི། །དཔེར་ན་འཁོར་ཁོས་བསྒྱུར་པའི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་དབང་བསྐྱར་བ་ལ་རང་གི་རིགས་ཀྱི་སྲས་སུ་བསྐུན་པ་ཞིག་དགོས་པ་དང་འདྲ་བར། རྡོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་གྱི་ཚོས་ཀྱི་སྲིད་ལ་དབང་སྒྱུར་བ་ལ་ཡང་སློབ་ 
དཔོན་རང་གི་རིགས་སྲས་སུ་བསྐུན་པ་ཞིག་དགོས་ཏེ། བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད་ལས། བུ་མཛེས་དེ་ད་ག་གདོང་ལ་ནི། །ཞེས་པའི་ཐད་ཀྱི་སྦས་དོན་ཀུན་གསལ་ལས། སྟ་ཀོན་གྱི་སྐབས་སུ་བུར་བྱས་པས་ན་ 
བུ་སྟེ། མཛེས་པ་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཡོལ་བའི་ཕྱི་རོལ་དུ་འཁོད་པ་དེ་རྣམས་ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པས་སྤྱན་དམིགས་མཛད་པར་ཞུ། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་གའི་རཱུཾ་གི་ 
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.„ | ༄༅། །འོད་ཟེར་གྱིས་སློབ་མ་རྣམས་རེ་རེ་ནས་དྲངས་པ་ཞལ་དུ་བཅུག་སྐྱའི་དབྱིབས་བརྒྱད། རྡོ་ཇྗིའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨ་ར་ཞུ་བ་སྐད་ཅིག་གིས་ཧེ་རུ་ཀ་ 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པར་གྱུར་བ་ལ། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་རུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས། ཞལ་ནས་ཞུགས་རྗེས་ཆགས་ 
ཤཱུ རེས་བང་ཁུབ་ཀྱ་སམས་ཨུཞུ་བ་རྡ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཕབས་པས་ཡུམགྱི་པདྨར་གནས་པའི་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐར། ཡུམ་གྱིཔདྨ་ནས་ཕྱང་སྟེ་རང་གི་གདན་ 
ལ་འཁོད་པར་གྱུར་བར་བསམས་ལ། ཛར་ལུགས་པ་ཁ་ཅིག་དབང་གྲལ་ལ་འཁོད་པ་ལ་བྱེད་པ་ཡོད་འདུག་ཀྱང་། འདིར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྫེའི་དབུས་རའི་སྟེང་དུ་འཁོད་པའི་ 
རྡ་རྗེ་རྩེ་མོ་ད་ང་། 










མོས་པ་མཛོད་བྱས་ལ། རྒྱུད་སྡོམ་འབྱང་སོགས་ལས་འབྱུང་བའི་གསོལ་འདེ་བས་ཀྱི་ཚིག་འདིས་གསོལ་བ་འདེབས་དགོས་ལ་ 
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གཉིས་པ་གསོལ་བ་གདབ་ཅིང་འཛིན་དུ་གཞུག་པ་ནི། 











ཚིག་དོན་གོ་སླ་བས་མ་བྲིས་པར་དོན་དྲན་བཞིན་པའི་ངང་ནས་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདེའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ད་གའ་ཆེན་ཁྱོད་བད་ག་རྟོན་པ་བས། །སློབ་ད་པོན་ 
ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པའི་ཚུལ་བརྟན་པ། །འདིའི་དོན་ནི། སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་བྱང་བ་དང་། སྤངས་རྟོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་ཆུབ་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
ཆེན་པོར་བགྲོད་པའི་ཚུལ་ཏེ་ལམ་དེ་ར་ཞུགས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ངེས་པར་ཐོབ་ཐིང་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བས་བརྟན་པ་དེ་མགོན་པོ་ཞེས་བླ་མ་ལ་བོས་ན་ས། བདག་འཚལ་བ་སྟེ་འདོད་པས་ན་ད་ལྟ་ིད་ 
དུ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་པའོ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བད་ག་འཚལ་ལོ། །ད་མ་ཚིག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་ན། ཡིད་མི་ཐུན་པའི་རྩོགས་ལས་སྐྱང་བར་བྱེད་པའི་སྔགས་དང། 
།སྡོམ་པ་དག་ 
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རྒྱད་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་འདར་མི་རུང་བས་ན་དམ་ཚིག་གམ་སྔགས་ཀྱི་སྡམ་པ་དང་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་དེ་ཉིད་རྣམས་བདག་ལ་སྩོལ་ཞེས་པའོ། དེ་་ཉིད་བད་ག་ལ་སྩོལ། 
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བོ །ོང་ བོདགོ་ཁྩོ་མོལོ། །ཅོང་ཆུབ་སོམོསྭོ་ཀོང་བདོག་ཁོ་མོལ། འཇྱུག་སྡོམ་ཁེན་ཆེད་གསོལ་བ་འདེབས་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ད་གེ་འདུན་ཏེ། ། 
སྐྱབས་གསུམ་དག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། ཡིད་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་ལས་སྐྱོབ་པའི་གསང་སྔགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྐྱབས་འགྲོའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པའོ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་ 
བཱ གྲོང་མཆོག་ཏུ། ཐར་པ་ཆེན་པོ་ནི་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་གོ་འཕང་ཡིན་ལ། དེ་བརེས་པའི་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་གང་དུ་བཞུགས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་མཚོག་ 
གམ་ཕོ་བྲང་དུ་འཇུག་པའི་སྟ་གན་དང་དངོས་གཞིའི་སྐར་རྣམས་མགོན་པོ་ཞེས་བླ་མ་ལ་བོས་ནས་བདག་དེར་འཇུག་པར་འདོད་པས་གཞུག་ཏུ་གསོལ་ཞེས་པ་སྟེ་འཚལ་བ་ནི་འདོད་པའི་དོན་འཚད་དོ། ། 
མགོན་པོས་བདག་ནི་གཞུག་པར་འཚལ། །ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གད་བ་པོ། །སྔགས་ལ་མོས་པ་བརན་པོ་འཛིན་དུ་གཞུག་པ་ནི། ' དཀྱིལ་ཚོག་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། རབ་གུས་བཤེས་ 





















 ]༄༅། །མཚན་ཡང་ཁྱོད་ནི་ཚུལ་ཆེན་པོ་སྟེ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་སྡད་ཡིན་པའི་རྒྱ་མཚན་གྱིས་སོ། 





།སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན། ། 

རྡོ་རྗེ་སྔགས་ཀྱིས་མཐུ་ཡིས་ནི། །ཡེ་ཤེས་མཉམ་མེད་ཡང་ད་ག་བརྙེས། ། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་རིགས་གསུམ་དུ་འདུ་བས་རྡོ་ཟེ་གསུམ་པོ་ 
རྱ དེའི་རིགས་ཨུ་སྔར་སངས་རྒྱས་ཟིན་པ་ད་ང་། འཚང་རྒྱ་བཞིན་པ། འཚང་རྒྱ་འགྱུར་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ཁོ་ན་ལ་བརྟེན་ནས་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་དུ་ 
གཟིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལམ་གཞན་གྱིས་མཉམ་པ་མེད་པ་བརྙེས་པ་ཡིན། །གསང་སྔགས་སྦྱོར་བ་མཉམ་མེད་པ། །གང་གི་ཤཱཀྱའི་སེང་གེ་སོགས། །མཚོག་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ 
བདུད་ཀྱི་སྡེ། །མི་བཟད་ཆེན་པོ་སྟབས་ཆེན་བཅོམ། །འཇིག་རྟེན་རྗེས་འཇུག་རྟོགས་ནས་ནི། །འཁོར་ལོ་བསྐར་ནས་མྱ་ངན་འདས། དེ་ཡང་ཕར་ཕྱེན་ཐེག་ 


།དུས་གསུམ་འབྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། 
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པ་ནས་བཤད་པའི་ཤྭཱཀྱ་སིང་གི་ལ་སོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྒམས་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་བརྟེན་ནོས་སང་ས་རྒྱ ས་པ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། དེ་ཡང་ངེས་པར་ཡིན་ཏེ་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོར་པ་ཐབ ས་མཁས་པ་ཕར་ 


ཕྱིན་ཐེག་པ་མན་ཚད་ཀྱི་ལམ་གཞན་གང་དང་ཡང་མཉམ་པ་མེད་པ་གང་གིས་མཐུ་ལ་བརྟེན་ནས་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ལ་སོགས་པ་ཐུབ་པ་མཚག་རྣམས་ཀྱིས་ནི་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་བདུ་ད་ཀྱི་སྡེ་གཉིས་སྣང་་ 
ཕྲ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་ལམ་གཞན་གང་གིས་སྤོང་བར་མི་ནུས་པས་ན་མི་བཟད་པ་ཆེན་པོ་སྟོབ ས་ཅན་ནམས་བཅོམས་ནས་འཇིག་རྟེན་པ་སྟེ། གདུལ་བྱ་རྣམས་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བསྒྲུབས་པའི་ལམ་དེའི་རྗེས་སུ་ 
འཇུག་ཆུས་པའི་སྐལ་བ་ཡོད་པར་རྟོགས་ན ས་ནི་རྒྱུ་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པ་ད་ང་། འབྲས་བུ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པའི་ཚེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐར་ཏེ་མྨྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བ ས་ཀུན་ 
མཁྱེན་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །བུ་ཡིས་བློ་གྲོས་འདི་གྱིས་ཤིག 


།འཚང་རྒྱ་བ་ལ་སྔགས་ལམ་ལ་ངེས་པར་འཇུག་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དེ་བས་ན་ཀུན་མ ཁྱེན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གོ་ 
འཕང་ཐོབ པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་བུ་སྟེ་སློབ་མ་རམས་ཀྱིས་སྔགས་ཀྱི་ས་ལམ་ལ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དད་པ་བཉན་པོས་བློ་གྲོས་འདི་དང་ནམ་ཡང་མི་འབྲལ་བར་གྱིས་ཤིག 


།ཅེས་པའོ། ༈ །གསུམ་པ་སྡོམ་པ་ 
































༄༅། །འཛིན་པ་ལ། བྱང་སྡོམ་ཐུན་མོང་བ་དང་། སྔགས་སྡོམ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཉིས་འཛིན་དགོས་པས། དང་པོ་བྱང་སྡོམ་འཛིན་པའི་ཚུལ་ནི། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ། སྡིག་པ་བཤགས་པ། 
དགེ་བ་རྫེས་སུ་ཡི་རངས་པ་གསུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། བདག་གིས་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཕྱིར་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྡོམ་པ་བཟུང་ནས་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ་སྙམ་པའི་སྒ་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དཀོན་ 







མཆོག་གསུམ་ལ་བད་ག་སྐྱབས་མཆི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རངས། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་གཟུང་། །| * 
ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། གཉིས་པ་སྔགས་སྡོམ་འཛིན་པ་ནི། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་སྤྱན་སྔར་སྡོམ་པ་འདི་བཟུང་ནས་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་འདི་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་མཐར་མི་བཏང་བར་ཚུལ་ 
བཞིན་དུ་བསུང་བར་བྱ་སྙམ་པའི་འདུན་པ་དང་བཅས་པའི་དེའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན། །བད་ག་ལ་དགོངས་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། ། 





































བད་ག་མིང་འདི་ཞེས་བྱི་བས། །དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ན་ས་ནི། །བྱང་ཆུབ་རྙིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་བར། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ 
ྣ མུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །སོ་སོར་བརྟན་པོར་བད་ག་གིས་གཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ད་ང་ད་གེ་འདུན་ཏེ། །བླ་ན་མེད་་| ; 
པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ལས་སྐྱེས་པའི། །སྡོམ་པ་དེ་ང་ནི་བད་ག་གིས་གཟུང་། །རྡོ་རྗེ་རིགས་མཚོག་ཆེན་པོ་ཡི། །རྡོ་རྫེ་ 


དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། །སློབ་དབོན་ད་ག་ཀྱང་གཟུ །རིན་ཆེན་རིགས་མཚོག་ཆེན་པོ་ཡི། དམ་ཚིག་ཡིད་ 
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ང་བར་བགྱི། 






























།བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི། 


[¥ 


༄༅། །དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་ནི་དུས་དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྱིན། །པདྨ་རིགས་ཆེན་དག་པ་ 
ལ། །ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །ད་མ་ཚོས་སོ་སོར་གཟུང་བར་བཀགྱི། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་ 
དག་ཉིད་དུ་སོ་སོར་གཟུང་། མཚད་པའི་ལས་ནི་ཅི་ནུས་བྱགི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བ]ྱི། །སེམས་ཅན་གུན་ 
གྱི་རོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྡོམ་པ་མ་ལུས་གཟུང་། །མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་བསྒྲལ། །མ་དགྲོལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་དགྲོལ། །དབུགས་མ་] ” 
ཕྱིན་པ་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་རྱྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །ལན་གསུམ་གྱིས་སྔགས་སྡོམ་གཟུང་། ༈ །དེ་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། བསང་ཆུ་འཐོར་བ་དང་དུས་ 
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མཉམ་དུ་བསང་ཆུའི་ཆུལ་ཕ་རབ་ཀྱི་གངོས་དོང་མཉམ་པའི་དུམ་སྱིས་མ་མོས་ཏེ་སློབ་མའི་སྒོ་གཅུམཐིནོ་སོ་ཚོབ་བོལོབརོ་ུ་གཅོདོ་པོའོ་བ་་ོའ་བརོོ་ཅདོ་ོར་བློོ་ོ་ཐོབོ་རོངོ་དོརོ་བློ ར་བ་བ 
ད་མིགས་མཛད་པར་ཞུ། ཨཾ་ཁཌྷ་རོ་ཧི་ཧུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རེ་ལྔ་པ་གྱེན་དུ་འགྲེངས་པའི་ཉྟེ་བར་ཧྭུ་སྔོན་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ 
དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཉི་མ་ལ་གན་ས་པའི་ཨཱཿད་མར་པོ། སྤྱི་བོར་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་ 
པོས་མཚན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཡི་གེ་གསུམ་པོ་དེ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་སློབ་མའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཡི་གེའི་རྣམ་པར་ཤར་ཞིང་། དེ་ཡང་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་གྱི་རང་ 
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བཞིན་དུ་མོས་པ་བརྟན་པོ་བྱ། ཡི་གེ་དེ་དག་ལས་ཁད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་མདུན་གྱི་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁར་པའི་ལྷ་ཚོགས་དང་། རྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐ་གསུང་ 
ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ཡི་གེ་གསུམ་དང་བདུ་ད་ཅི་དཀར་ད་མར་མཐིང་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་སློབ་མའི་གནས་གསུམ་གྱི་ཡི་གེ་གསུམ་ལ་ཐིམ། དེ་དག་ལས་ཀྱང་རང་རང་གི་མད་ག་ཅན་གྱི་། 
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༄༅། །འོད་ཟེར་ད་ང་བདུད་ཅིའི་རྒྱུན་བབས་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྡིག་སྒིབ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་ཀྱིས་དག །སོབ་མའི་ལས་ངག་ཡིད་གསུམ་དང་ལྷག་པའི་ལྟའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་ངོ་བོ་ 
དར་མེད་ཏུ་ཅུར་པའིམས་པ་བཏན་པ་ཅེད་ཅུ་གཞུག་ལ། རྟ སློབ་དཔོན་གྱིས་དུང་ཚོས་ཀྱི་ནང་དུ་གནས་པའི་དྲི་ཆུ་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེས་སློབ་མའི་སྙིང་ག མགྲིན་པ། སྤྱི་བོ་རྣམས་སུ་རེག་ 
ལ། ཧྷུ ཨཱཿ ཨོཾ ཞེས་བརྫོད་ལ། སློབ་མའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་མོས་པ་བརྟན་པོ་བྱ། རྟ དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་ཧེ་རུ་ཀར་གསལ་ཞིང་སྒ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་ 
བོར་བྱིན་གྱིས་ བཟླབས་པས་མཚད་པའི་ཡུལ་རུ་ ཏུ་གྱར་པ་ལ་དུས་འདི་ནས་བཟུང་ སྟེ་བྱང་ཆུབ་མ་ ཐོབ་ཀྱི་བར་ཏུ་འདོ་ད་ཡོན་ལ་སྲེད་* པས་ལོང་ས་སྤྱོད་པ་ལ་སོགས་པ་། འཁོར་པའི་འཆིང་པས་མ་གོས་ཤིང་མ་ཆགས་ 
མ་ཞེན་པའི་སྒ་ནས་ནང་གི་བདེ་སྟོང་འབར་ བའི་གྲོགས་སུ་ལོངས་སྤྱོད་དགོས་པ་མཚོན་པའི་ཕྱིར་མཚོད་པ་ ་བཞིས་མཚོད་པར་བྱ་ལ། རང་རང་གི་མཆོད་སྔགས་སམ། ཡང་ན། ཨོཾ ཁ་རི 


ཕཊ། ཅེས་ལས་སྔགས་བརྫོད་པས། དབུ་ལ་མེ་ཏོག །ཤངས་ལ་བདུག་ སྤོས། སྤྱན་ལ་མར་མེ། ཐུགས་ཀར་དྲི་ཆབ་རྣམས་དབུལ་ལ། དུས་ འདི་ ན་ས་ ནི་ བཟུང་ནས་ ནི། 
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འཁོར་བའི་ཉེས་པས་མ་གོས་པར། །མཚོད་པ་ཐམས་ཅད་ད་ང་ལྡན་པས། །དུས་ཀུན་ཏུ་ནི་བདེ་བར་མནོས། །ཞེས་བརྗོད། ༈ བཞི་པ་སོ་ཤིང་འདོར་བ་ནི། 
དཀྱིལ་ཚོག་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་བར། །སོ་ཤིང་ལ་སོགས་སྦྱིན་པར་བྱ། །སྲིད་དུ་སོར་ནི་བཅུ་གཉིས་པར། །འོ་མའི་ཤིང་ལས་བྱུང་ཞིང་གསར། །མ་གས་རྩེ་མོ་མེ་ཏོག་བཅས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སོ་ཤིང་། གང་དུ་འདོར་བའི་གནས་ཀྱང་ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསུངས་ཏེ་དྲི་བཟང་དང་བ་བྱུང་འདྲེས་པ་ཡི་ཀོ་བ་ལྟར་བྱགས་པའི་ཁླ་གང་གྱུ་བཞི་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་འདོ་ར་ 
ལ། འདོར་ཚུལ་ཡང་སློབ་ད་པོན་ཁ་བྱང་དུ་ཕྱོགས་པས་སོ་ཤིང་ལ་འབུ་གསུམ་བཟླས་ཏེ་སློབ་མ་ཁ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པའི་ལག་པ་གཉིས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་བར་དུ་སྦྱིན་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧ་ས་ཧ། ཞེས་ 
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བརྗེད་ལ་མིག་ན་མ་མཁར་བལྟས་ནས་དོ་ར། སོ་ཤིང་དོ་ར་བའི་དགོས་པ་ནི། དངོས་གྲུབ་གང་འགྲུབ་བརྟ་ག་པའི་ཆེད་ཡིན་ལ། ྩེ་མོ་སྟེང་དུ་བསྟན་ན་རིག་འཛིན། འོག་ཏུ་ས་འོག །བླ་མ་ལ་བསྟན་ 
ན་མཆོག །ཕྱོགས་བཞིར་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་སྟེ་གང་ཡིན་བརྡ་སྦད། ཕྱི་རོལ་དུ་ལྷུང་ན་རེ་ཞིག་བཤོལ་ལོ། ༈ ཁྱོར་ཆུ་སྦྱིན་པ་ནི། བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། ཐོར་ཐུང་ཁྱོར་ཆུ་ 
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ན་ཡ་ཧཱུཾ། 


པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སོལ་ཅིག 
སྦྱང་ནུས་པའི་དོན་ནོ། †༈ 
དམིགས་ནས་ཐྭིཿལན་བདུན་བརོད། 


༄༅། །ལན་གསུམ་བླད། 
བཏུང་བས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པར་མོས་སུ་གཞུག །ཏྱོར་ཆུ་སྟེར་བའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཧཱིཿཨུ་བི་བྷུར་སྦར་ཧྷམ་སྦར་པ་པཾ་ནི་ཙྭ་སྱ་བི་ཤྩོང་ཡ་སྤར་བི་ཀན་ཡཱན་ཨ་པ་ 





དུང་ཆོས་སུ་གནས་པའི་དྲིའི་ཆུ་ལ་ཐ་མང་དུ་བླཟས་ཏེ་ངོ་བོ་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལ་ནམ་པ་དྲིའི་ཆུར་ཤར་བ་ཁྱོར་བ་གསུམ་སྟེར་བའམ་ཚུ་དེ་ལན་གསུམ་དུ་ 





།ཅིས་པ་ལྟར། 





སྔགས་དོན་ནི། ཧཱིཿནི་གསུང་རྡོ་རྗེའི་ས་བོན་ནོ། །ལྷག་མའི་དན་ནི། ཚོས་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་པས་ཕུང་པོ་འདིའི་སྡེག་སྒིབ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྩོངས་ཤིག་རྣམ་ 
།ཅེས་པའོ། །སྡེག་སྒྲིབ་དང་རྣམ་རྟོག་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་རྐྱེན་ཚོགས་པས་གློ་བུར་དུ་བྱང་བ་མ་གཏོགས་སེམས་ཀྱི་གཤེས་ཞུགས་པ་མིན་པས། གཉེན་པོའི་རྒྱུ་ཚོགས་ཀྱིས་ 
དེ་ནས་ཀུ་ཤའི་ཆུན་པོ་རིང་ཐུང་ཚན་པ་གཉིས་མ་འདྲེས་པར་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཐལ་མོའི་བར་དུ་གཟུང་ལ། ཆེ་བ་ལ་དམིགས་ནས་ཧྭུཾ་ལན་བདུན་དང་། ཆཚུང་པ་ལ་ 
ཐུན་མོང་དུ་ལས་སྔགས་ཀྱང་བཟླ་བར་གསུངས། དམིགས་པ་ནི། ཀུ་ཤ་རྣམས་སྟོང་གསལ་གྱི་ངང་ལས་ཆེ་བ་ཧྭུ་དང་ཆུང་བ་ ཉཁས་ངོ་བོ་བདེ་རྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་ 










































རྣམ་པ་ཀུ་ཤ་བྱེད་ལས་ཟི་ལམ་གསལ་ཞིང་མི་འཁུལ་བར་བྱེད་ནུས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པར་བསམ། གློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ལག་པ་ཐལ་མོ་སྦྱར་པའི་བར་དུ། ཨིཾ་བཛྲ་ཏིྷ་བཾ། སྔགས་དོ་ན་ནི། 





ཇྗེ་རྣོན་པོ་ཞེས་པའོ། །ཀུ་ཤ་ཆེ་བ་སྟན་དང་། ཆུང་བ་སྔས་ཀྱི་དོན་དུ་བྱས་ནས་ལྷ་དང་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་གློ་གཡས་པ་ས་ལ་ཕབ་སྟེ་ཉལ་ཞིང་ལྷ་འདིའི་སྒོ་ནས་མཚོག་ཐུན་མོང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་གང་ 
འགྲུབ་པར་མྲི་ལམ་བརྟགས་ནས་སང་རང་ཉིད་ལ་ཤོད་ཅིག་ཅེས་བཛྡ་སྦད་ དོ།། ཧྭ སྲུང་སྐྱད་ནི། སྤྱད་པ་དམར་པོ་སློབ་མའི་ལུས་ཚད་གསུམ་སྒྲིལ་ལ་རྡོ་རྫེའི་མདུད་པ་གསུམ་བོར་བ། ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་ 
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བའི་ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ལ་རྣམ་པ་སྲད་བུར་ཤར་བ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་བསྒུབས་ཏེ་མདུད་པ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ཛཾ་བོར་མོས་ལ། སློབ་མའི་དཔུང་པ་གཡོན་པར། ཨོཾ་བྷུར་མི་ཏི་རྦཀ་རྦཀ་ 


སྨཐ་ན་སྭྭ་ཧཱ། །སྔགས་དོ་ན་ནི། སངས་རྒྱས་བྱམས་པས་སུངས་ཤིག་སྲུངས་ཤིག་ཅེས་པ་དང་། སྙརྭ་ནའི་དོན་འགྱུར་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ནས། སངས་རྒྱས་བྱམས་པས་མི་ 


ཞེས་བཛྫད་ལ་སྦིན་ནོ། 








ཊེ 





%-7¿ 































༄༅། །མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་སུངས་ཤིག་ཅེས་པའོ། † ། ལྔ་པ་ཆོས་བཤད་ཛེ་སྔོ་བ་བསྐྱེད་པ་ནི། ནམ་སྣང་མངོན་བྱང་ནས། འཇིག་ཉེན་འདི་ན་ཀུན་མྱེན་རྣམས། །ཞེས་པ་ 
ནས དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱུར་པ་ཡིན། །ཞེས་པའི་བར་གྱི་དོན་བཤད་པས་སྫགས་ཀྱི་ལམ་ཁ་ཞུགས་པ་ལ་སྲོ་བ་བསྐྱེད་དགོས་ཤིང། དང་པོ་ནི། འཇིག་ཉེན་འདི་ན་ཀུན་མཁྱེན་རྣམས། །རེས་ 
འགའ་འབྱུང་ངམ་མི་འབྱུང་སྲིད། །ཨུ་དུམ་ཝ་རའི་མེ་ཏོག་བཞིན། །བརྒྱ་ལམ་ན་ནི་རེས་འགའ་ཞིག །འབྱུང་འགྱུར་ཡང་ན་མི་འབྱུང་ངོ་། །ཞེས་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་དུ་ན་ཀུན་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དག་འབྱུང་བ་ཤིན་ཏུ་དཀོན་ཏེ། དཔེར་ན་ཨུ་དུམ་ལ་རའི་མེ་ཏོག་ཤིན་ཏུ་དཀོན་ཞིང་སྲིད་མཐའ་ལས་མི་འབྱང་ངོ་། །སངས་རྒྱས་ཉག་གཅིག་འཛམ་གླིང་གི་ཡུལ་དབུས་ཨུ་འབྱོན་པའི་ 
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སྔ་ལྟས་མུ་མཚོ་མ་དྲོས་པ་འདས་པའི་བྱང་གྱོགས་ན་རི་ཆེ་ལྔ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཕ་རོལ་དུ་ལན་གཅིག་འབྱུང་ལ་སངས་རྒྱས་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་དང་ཚལ་དེ་མི་སྣང་པར་འགྱུར་རེ། །དེ་དང་འདྲ་བ ར། མདོ་ 


སྡེ་སྐལ་བཟང་ལས། བསྐལ་པ་འདི་ལ་སངས་རྒྱས་སྟང་འབྱུང་ཞིང་འདི་འཇིག་པའི་འོག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཞེས་པའི་སྒ་ཙམ་མི་གྲགས་པའི་མུན་བསྐལ་དྲུག་ཏུ། དེ་ཞདས་པའི་འོག་བུ་སྨོན་བསྐལ་སྙན་པ་ཆེན་ 
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པོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སངས་རྒྱས་ཁྲི་འབྱུང་། དེ་ནས་ཡང་མུན་བསྐལ་བརྒྱད་ཁྲི་འབྱུང་བར་གསུངས་པས། 


འདུན་མ་ཁ་ནའི་ཆེད་དུ་སོང་བས་ཀུན་འབུང་གི་འཁོར་ཁོ་བསྐར་བའི་རྒྱ་འབའ་ཞིག་གི་དབང་གིས་ངེས་ལེགས་ཐར་བ་སྡུབ་པ་ལྟ་ཞོག 





སངས་རྒྱས་བྱོན་ནས་ཆོས་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་སྒོན་བསྐལ་གྲངས་ཧ་ཅང་ཤུང་ཞིང་དཀོན་མཛོག་ 
གསུམ་གྱི་སྒྲ་མི་གྲགས་པའི་མུན་སྐལ་དྲུག་ཆུ་དང་བརྒྱད་ཁྲི་སོགས་ཕྲེང་གཅིག་ལ་འབྱུང་བས་ན་སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱོན་པ་ཤིན་ཅུ་དཀོན་པའི་རྒྱ་མཚན་ཡང་སངས་རྒྱས་བྱོན་པའི་དགོས་པ་ནི་སྐུ་ད་ངཾས་ 
ཀྱི་གདུལ་བྱ་འཛིན་པའི་ཆེད་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་ན་སང་ས་རྒྱས་ཀྱི་སྐ་དངོས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ཆེས་དཀོན་སྟེ། དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་། དབུ་མ་བཞི་བྱརྒྱ་པ་ལས། ཕལ་མོ་ཆེ་ན་མི་རྣམས་ནི། །དམ་པ་མ་ཡིན་ 
ཕྱོགས་ཡོངས་འཛིན། །དེས་ན་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་རྣམས། །ཕལ་ཆེར་ཇེས་པ་ངན་འགྲོར་འགྲོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ཕལ་མོ་ཚེ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཉོན་མོངས་ལ་གོམས་ཤས་ཆེ་བས་མི་ད་གེ་ 
བའི་ལས་ལ་རང་ཤུགས་ཀྱིས་སྤྱོད་པ་རླབས་ཆེ་བ་རི་བཟར་གྱི་སྦབ་ལྟར་འདྲིལ། དགེ་བའི་ལས་ལ་སྤྱོད་པ་ཆུ་བོ་གྱེན་དུ་ཟློག་པ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་དཀོན། །དགེ་བའི་ལས་ལམ་རེ་ཟུང་ཡོད་པ་རམས་ཚེ་འདིའི་ 
།མངོན་མཐོ་ཙམ་ཆེས་དཀོན་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གདུ་ལ་བྱར་གྱུར་བ་ 


༤ ¬-38 





























® 








ོ། ོ་སོད་པོ། །གབོང་ཇོགོབོ་སྤོད་པའོ་ཚུལ་འྱབུང་བ། །དོ་བསྲོ་ཀོང་ནི་ཤིན་ཊཱ་དཀོན། །ཞེས་གསུངས། གསང་སྔགས་དེ་བས་དཀོན་པ་ནི་འདུས་པའི་ཆ་རྒྱད་ཁེའུ་བཅུ་བདུན་པ་ལས། བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་སྔན་བྱུང་བ་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་བའི་ཡང་བརྗོད་ཀྱིས་མ་ལང་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་དང་མཉམ་པའི་བསྐལ་བ་ཡང་འདས་ནས་གང་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་“་ 
བཙོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མར་མེ་མཛད་འདས་པ་ནས་ཐུབ་པ་ཆེན་པོ་འཾད་སུང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་བར་གྱིས་མ་གསུངས་སོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། བཅོམ་ལྡན་ 
འད་ས་གསང་བ་ཆེན་པོའི་གནས་ཀྱི་དོན་བཤད་པ་དེ། དེའི་ཚེ་དེའི་དུ་ས་ན་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་སྐལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །བསྐལ་པ་འདི་ལ་སངས་རྒྱས་སྟོང་འབྱུང་བ་ཡིན་ 
ཡང་སྔོན་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་འཇིག་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དང་། མ་འངས་པ་ན་འབྱུང་འགྱུར་གྱི་སངས་རྒྱས་བྱམས་པ་ལ་སོགས་པ་སུས་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་འཁོར་མི་སྐར་ཞིང་། རྣམ་འདྲེན་བཞི་ 
བ་འདི་ཁ་ནའི་དུས་སུ་ཝགས་ཀྱི་བསྟན་པ་འཇིག་ཉྟེན་དུ་དར་བ་ཡིན་པས་ན་སངས་རྒྱས་འབྱོན་པ་ལས་ཀྱང་གསང་ཐྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་འདི་དཀོན་པ་ཡིན་ནོ།། ༈ གང་གི་སེམས་ཅན་མཉམ་མེད་དོན། ། 
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གསང་སྔགས་གང་གི་མཐུས་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ལམ་དོང་མཉམ་པ་མེད་པའི་ཚོ་གཅིག་ལ་རྫོ་རྫིའི་སྐུ་བསྒྲབས་ནས་རྱྱ་ངན་ཁས་མི་འདའ་བ་སྟེ་འཆོ་བོ་མིདོ་ 





རྱ་ངན་མི་འདའ་བྱེད་པར་ནུས། །ཞེས་པ་ནི། 
པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱེད་ནུས་ལ། དེ་ལྟར་སྒུབ་པའི་གང་ཟག་ལ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ལམ་གྱིས་བགྲོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་ཀྱང་དབང་པོ་ཆེས་རྣ་བ་ཞིག་དགོས་པ་ལ་དེ་འདྲ་བའི་ཚས་སྟན་ 
ཡུལ་གྱི་གདུལ་བྱ་རྙེད་དཀའ་བའི་ཕྱིར་རོ། །བསྐལ་བ་བྱེ་བ་དུ་མ་ཆུ། །སྡིག་པ་གང་ཞིག་སྔོན་བྱས་པས། །དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་མཐོང་བ་ཡིས། །དེ་ད་ག་ཐམས་ཅད་ཟད་རྒུར་ན། །གྲུགས་པ་མཐའ་ ༤ 
ཡས་སྔགས་སྤྱོད་པའི། །ཚུལ་ལ་གནས་པ་སློས་ཅི་ད་གོས། །སྐྱོབ་པའི་གསང་སྔགས་བཟླས་ན་ནི། །གོ་འཕང་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་པ་ནི། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མར་རྫན་བྱས་ཀྱི་སྡེག་པ་ཐམས།[ ` 
ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་པ་འདི་འདྲད་མཐོང་མ་ཐག་སྡིག་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། འཇམ་དཔལ་ཚུ་རྒྱུད་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་མཐོང་བ་ཡིས། །གཙང་མཁི་གནས་སུ་སྐྱེ་ 
མཚམས་མེད་དང་ནི་སྡིག་ཅན་ཡང་། །རས་བྲིས་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ནི། །སྐད་ཅིག་གིས་ནི་གྲོལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་ཡིན། རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི་ཕན་ཡོན་ 
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བར་འགྱར། །ཞེས་དང་། 
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༄༅། །ཇི་བཞིན་ཐོབ་པ་ཙམ་གྱིས་མི་ཚོག་པར་སྦྱོར་བ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་དུ་སྡིག་པ་བཤགས་ཤེང་། སྐྱབས་འགྲོ་དང་བྱང་སྡོམ་གཟུང་བ། རྩ་བ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཚེ་སེམས་བསྐྱེད་ 
པ་དང་། ལྷའི་སྐྲ་དང་ཕྱག་རྒྱ་སེགས་མཐོང་ནས་དད་པ་སྐྱེས་པ། དམ་པའི་ཚོས་མི་སྤོང་བ་སེམས་བསྐྱེད་མི་གཏོང་བ་སོགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གཟུང་པ་སྟེ་དེ་རྣམས་དང་ལྡན་དགོས་པ་ཡིན་ནོ།། ༈ རྐང་ 
པ་ཕྱི་མ་གཉིས་ཀྱིས་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་བརྗོད་མཐུ་ཆེ་བར་སྟོན་པ་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བ་ཙམ་ལ་དེ་འདྲང་བའི་ཕན་ཡོན་འབྱུང་ན་གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་ཏེ་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པ་ད་ང་ལྡན་པའི་སྔགས་ཀྱི་ 





ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་དང་བསྒམ་བཟླས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱས་ན་སྡིག་པ་དེ་བས་ཀྱང་སྟབས་ཆེ་བ་རྣམས་བྱང་ཞིང་མཚོག་དང་ཐུན་མོང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་རྣམས་འགྲུབ་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས་ཏེ། སྐྱོབ་པ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ རུ 
ཀྱང་གསང་སྔགས་ཀྱི་དྲང་ངེས་ཀྱི་བཟླས་བརྗོད་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་གོ་འཕང་བླ་ན་མེད་པ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ།། † སྔགས་ལ་དད་པ་མཐུ་ཆེ་བར་བསྟན་པ་ནི། སྤྱོད་མཚོག་ 
འདི་ལ་གང་རྣམས་ཀྱི། །གློ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་དྲི་མ་མེད། །དེ་ནམས་ཀྱི་ནི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན། །འབྱང་བའི་ངན་འགྲོ་ཡང་དག་ཞི། །ཞེས་པ་སྟེ། གདུལ་བྱ་གང་ཞིག་དམན་པ་ལ་མོས་པ་ནྣམས་ལ་ཚགས་ 
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བྲལ་གྱི་སྐྱོད་པ། རྒྱ་ཆེན་པོ་ལ་མོས་པ་རྣམས་ལ་ས་ད་ང་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའི་སྤྱོད་པ། ཟབ་མོ་ལ་ལྷག་པར་མོས་པ་རྣམས་ལ་ཆགས་ཅན་གྱི་སྤྱོད་པ་གསུམ་བསྟན་པ་ལས་ཕྱི་མ་ནི་ཐབས་མཁས་པ་དུ་མ་དང་ 
ལྡན་པའི་སྤྱོད་པའི་མཚོག་ཡིན་ཞིང་། དེ་འདྲ་བའི་གསང་སྔགས་འདི་ལ་བློ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་དྲི་མ་མེད་པ་སྟེ་མ་དད་པ་སོགས་ཀྱི་རྟོག་པ་ད་ང་བྲལ་བའི་དད་པ་བརྟན་པོ་ཡོད་ན་སྔུག་བསྔལ་འབྱུང་བ་ཡི་གནས་ 
ངན་འགྲོར་སྐྱེ་བའི་སྒོ་དེ་ཡིས་གཙོད་པར་འགྱུར་བས་ན་གནས་སྐབས་མཛོན་མཐོ་དང་། མཐར་ཐུག་ངེས་ལེགས་ཀྱི་གོ་འཕང་སོགས་དོན་ཀུན་བསྒུབ་པར་ནུས་པའི་ཕན་ཡོན་ད་ང་ལྡན་པར་ཡིན་ནོ།། † 
བད་ག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣ་མས་ཀྱིས། །དེ་རིང་རྙེད་པ་མཉམ་མེད་རྙེད། །ཅེས་པ་ནི། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སྟེ་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རྙེད་པར་ད་ཀའ་ཞིང་རྙེད་ན་གནས་ རེ 
སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་འདོད་དོན་ཐམས་ཅད་བསྒུབ་པར་ནུས་པའི་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་མཛལ་བ་དེ་རིང་རྟེད་པ་ནི་གཏན་གྱི་འདུན་མ་འགྲུབ་པའི་རྙེད་པ་བླ་ན་མེད་པའོ། །ཞེས་པའི་དོ་ན་། 


དང་། གང་གིས་ཁྱེད་རྣམས་རྒྱལ་བ་ཀུན། །བད་ག་ཉིད་ཆེན་པོ་སྲས་བཅས་ཀྱིས། །བརྟན་འདི་གུན་ལ་ཡོངས་སུ་གཟུང་། །གནས་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་ནི། །དེ་ཡིས་ཁྱེད་རྣམས་ཐེག་ཆེན་ལས། 










































































རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ 


ཙོ། །མོ་གོསོ་པའོ་སྐྱོ་བ་ཉིད་དུ་འྱགར། །ཞོས་གསུངས་པ་ནམས་ཀྱི་དོན་ནི། ཇོ་ཇི་ཐིག་པའི་བསྟན་པ་འདི་ལ་ཁྱེད་ནམས་ཀུན་ཞུགས་པས་ན། 
བཟུང་སྟེ་ཇེས་སུ་བཟུང་བས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་ནམས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མྔགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་སྲས་སམ་སྲས་མུ་སྐྱེ་བཞིན་པའམ་སྐྱེ་བ་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པར་དེ་རིང་གནས་ཏེ། སྐྱེ་ 


ེ བཞིན་པའི་རྒུ་གང་གིས་།ྱེད་རམས་ཐེག་ཆེན་སྔགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྲས་སམ་རིགས་མུ་སང་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་སོགས་ཀྱིས་མཐུས་སྐྱེ་བར་ ༡༩༠༠༠༠ ¬ 


འགྱུར་བ་ཡིན་པས་སོ། །ཞེས་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆེར་འབྱུང་བའི། །ལམ་མཚོག་འདི་ནི་དཔལ་དང་ལྡན། །ཞེས་པ་ནི། དེ་འདྲ་བའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ནི་བླ་ན་མེད་པའི་། 
བྱང་ཆུབ་འགྱུར་བའི་རྒྱུའི་གཙ་བོ་ཡིན་པས་ན་ཚེར་འབྱུང་བའམ་འབྱུང་བ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། ཟེག་པ་ཆེན་པོ་ཉིད་རྒྱུད་ནས་མཚོག་ཆེར་འབྱང་བ་མངའ་བ་གང་ཡིན་པའོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་ལྟར། གང་གིས་ཁྱེད་རྣམས་འགྲོ་འགྱར་བས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཞེས་པ་ནི། གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གང་གིས་ཁྱེད་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འགྲོ་བ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་ 























པ་སོགས་ཀྱི་ལམ་ལས་ཤིན་ཏུ་རུར་བས་ན་ད་བང་པོ་རབ་ཀྱིས་ཆོ་འདི་དང་། འབྲིང་གིས་བར་དོ། ཐ་མས་ཀྱང་སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་ཚུན་ཆད་ལ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཚོས་སྐྱ་དང་རོ་གཅིག་ 
པར་ཕར་གཤེགས་པས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའམ། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལས་གཟུགས་སྐྱའི་རྣམ་པར་བཞེངས་ཏེ་ཚུར་གཤེགས་པས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྟེ། དེ་འདྲ་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ 
¥ །ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཆོས་བཤད་དེ་སྔོ་བ་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ལ། དེ་དག་གི་དོན་ཡང་མདོར་བསྡུ་ན། སྒྱིར་སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱོན་པ་དང་། དེ་བས་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་འབྱུང་བ་ 
ཛྨེ དཀོན། དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་བདེ་མཚོག་གི་ཚོས་སྐོར་དཀོན་པ་ཡིན་ཏེ། བོད་འདིར་བསྟན་པ་སྔ་ད་ར་ལ་བདེ་མཆོག་གི་ཚོས་སྐར་མ་འགྱུང་ཞིང་། ཕྱི་དར་དུས་ཨུ་ཛོ་བོ་ཆེན་པོ་དང་ཁོ་ཆེན་རིན་ཆེན་ 
བཟང་པོས་བདེ་མཚག་གི་སྐར་ཅི་རིགས་པ་བསྐུར་ནས་འཆད་ཉན་འཛུགས་པར་མཛད་ཀྱང་མྱུར་དུ་ནུབ་ནས་དེ་ང་སང་དེ་དག་ནས་བརྒྱད་པའི་བདེ་མཚག་གི་སྐར་རམས་མི་བཞུགས་ཤིང་། ད་ལྟ་བཞུགས་ 
པ་འདི་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུན་ནི། མལ་གྱོ་ལོ་ལཱ་བ་བློ་གྲས་གྲགས་ཀྱིས་ཕམ་མཐིང་བ་སྐ་མཆེད་ལས་དབང་ལུང་མན་ངག་གི་རྒྱུན་ནམས་ནཱ་ར་པ་ཌ་ཆེན་གྱི་དགོངས་པ་ལྟར་ཞུས་ཏེ་ས་ཆེན་ཀུན་ད་གའ་སྙིང་པོ་ལ་ 
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འབྱུང་བ། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་ཤིན་ཏུ་དཀོན། །བསྐལ་བ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། །སྡིག་པ་གང་ཞིག་སྔོན་བྱས་པ། །དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་མཐོང་བ་ཡིས། །དོ་ 
དག་ཐམས་ཅད་ཟད་གྱུར་ན། །གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་སྔགས་སྤྱོད་པའི། །ཚུལ་ལ་གནས་ན་སྨོས་ཅི་ད་གོས། །སྐྱོབ་པའི་གསང་སྔགས་བཟླས་ན་ནི། །གོ་ 
འཕང་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར། །སྤོད་མཚོག་འདི་ལ་གང་ནམས་ཀྱི། །བློ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་དྲི་མ་མེད། །དེ་རྣམས་ཀྱི་ནི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན། །འབྱུང་བའི་ངན་། ¥ 
འགོ་ཡང་དག་ཞི། །བད་ག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་ །དེ་རིང་རྙེད་པ་མཉམ་མེད་རྙེད། །གང་གིས་ཁྱེད་ནམས་རྒྱལ་བ་ཀུན། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་། 
སྲས་བཅས་ཀྱིས། །བསྟན་འདི་ཀུན་ལ་ཡོངས་ཨུ་གཟུང་། །གན་ས་པ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་ནི། །དེ་ཡིས་ཁྱེད་རྣམས་ཐེག་ཆེན་ལ། །ལེགས་པར་སྐྱེ་བ་ཉིད་ 
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༄༅། །དུ་འགྱུར། ཟིགོ་པོ་ཅོན ཐོ་ཆོར་འྱབུང་བའི། །ལམ་མཆོག་འདི་ནི་དཔལ་ད་ང་ལྡན། །གང་གིས་ཁྱེད་རྣམས་འགྲོ་འགྱུར་བས། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་ པར་འགྱུར་བ་ ཡིན། །ཞེས་བརྫད་ལ་སྔོ་བ་བསྐྱེད་དོ། † བསུངས་ཏེ་ི་ལམ་ འཛིན་པར་གདམས་པ་ནི། བསྦུང་བའི་དོན་དུ་ལས་ཐམས་ཅད་པ་དུམ་ སྐྱེས་མའི་སྔགས་སྟེར་དགོས་ 






¥ 
ཤྲ 
བྭ 


གཿ |པ་ཡིན་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ ཁ་རོ་ཧི་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ལན་གསུམ། གོ་ཆའི་སུང་བ་ནི། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། སློབ་ དཔོན་ལ་ཟི་ལམ་ངན་པ་བུང་བ་ཟློག་ཐབས་སུ་གསུངས་ པི 
པྲ 





ཀྱང་། རྱག་ལེན་ལ་བདེ་མཚག་གི་སྐབས་འདིར་དབང་བསྐར་བ་ལ་བར་དུ་གཙོད་པའི་གི་ལམ་ངན་པའི་ལྟས་མཚན་སོགས་བསུང་བའི་ཆེད་དུ་གོ་ཚའི་ཕུང་བ་དགཾས་པས། ཚིག་འགྲཾས་དང་བསྟན་པའི་ 


དམིགས་པ་མཛད་པར་ཞུ། སློབ་མ་རྣམས་གཙོ་བོར་གསལ་བའི་སྙིང་གར་ཟླ་བ་ལ་རྡོ་རྫེ་སེམ ས་དཔའི་ཨོཾ་ཧ་དཀར་པོ། ( མགོ་བོར་ཉི་མ་ལ་ནྣམ་སྣང་གི་ངོ་བོ་ན་མ་ 


























ཧི་སེར་ཐོ། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཉི་མ་ལ་པདྨ་གར་ད་བང་གི་ངོ་བོ་སྭཱཧཱ་ཧུ་དམར་པོ། ཕྲག་པ་གཉིས་མུ་ཉི་མ་ལ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཇོ་བོ་ཐི་ཏ་ཊ་ཧི་ནག་ཐོ། མིག་ 
གཉིས་སུ་ཉི་མ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཉི་མའི་ངོ་བོ་ཧུ་ཧྷུ་ཧོ་དམར་སེར། དྲ་པལ་བར་ཉི་མ་ལ་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་དབང་གི་རང་བཞིན་ཉ་མཚོག་གི་ངོ་བོ་ཕཊ་ཧཾ་ 
ཀྲ ལྡང་གུས་མཚན་པར་རགྱུར། ཞེས་བརྗོད་དེ་སློབ་མའི་ལུས་ལ་ཡབ་ཀྱི་གོ་ཆ་དྲུག་བགོ། ༈ྟ །ཆི་ལམ་འཛིན་པར་གདམས་པ་ནི། འཇཛམ་ད་པལ་རཚྩ་རྒྱད་ལས། དང་པོ་ཐུན་གྱི་མི་ལམ་གང་། | 
1 པད་ཀན་ལས་བྱུང་ཤེས་པར་བྱ། གཉིས་པ་གང་བྱུབ་ཤེས་པར་བྱ། །གཉིས་པ་གང་བྱུང་མཁྲིས་པ་སྟེ། །འཇིག་རྟེན་ལ་ཡོད་སྨད་པ་ཡིན། །གསུམ་པ་རུང་བྱུང་ཤེས་པར་བྱ། །བཞི་པ་བདེན་པར་ 
འབྱུང་བ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ནམ་ལ་ཆ་བཞིར་བྱས་པའི་ཐ་མ་ཐོ་རངས་ཀྱི་དུ་ས་སུ་མི་ལམ་ལ་རྟོག་དགོས་པ་ཡིན་པས། གང་གིས་པ་དེ་མ་བརྫེད་པར་བྱས་ནས་ནང་བར་ང་ལ་སློས་ཤིག ། 
ཅེས་བརྫོད་ཅིང་སློབ་མ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གང་དུ་ཡོད་ སའི་ཁང་པའམ་རང་གི་གནས་ཡིན་པ་དེར། ཀུ་ཤ་ཆེ་བ་སྟན་ད་ང་། ཆུང་བ་སྔས་ཀྱི་དོན་དུ་བཅུག །མགོ་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གང་དུ་ཡོད་ 

































༄༅། །པའི་གནས་སམ། ཐོ ཤོངོ་གོངོ་དོ་བྷོནོ བའ་ཐོགསོ་མུ་ལོ་དང་བ་མོ་ཁ་ཐུག་འཚོལ་བ་དང་བསྟོད་བཤགས་གསོལ་བ་འདོ་བས་པ་སོགས་ལ་འབད་དེ། ཧེ་རུ་ཀའི་ནལ་འབྱོར་ལ་གནས་ཤིང་གོ་ཆའི་ 
ལྷའི་ཛོ་བོ་ཡི་གེ་རྣམས་གསལ་ལེགས་པར་བཏབ་སྟེ། གཞོགས་གཡས་འོག་ཏུ་ཕབ། ལག་པ་གཡས་པ་འགྲམ་པ་ལ་བཏེན། གཡན་བླ་ར་གཡོན་པའི་སྟེང་དུ་བཀབ་པའི་སེང་གེའི་ཉལ་སྟབས་ཀྱིས་ལ་བ་ 
༣ །ནི། བཟང་པོ་ཡོངས་བཟུང་ལས། སེང་གིེའི་ཉལ་སྟབས་རབ་ཏུ་བརྟག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། སེང་གེ་ནི་རི་དྭགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་སེམས་འཕང་མཐོ་བ་དང་། ཕ་རོལ་གནོན་པ་ཤས་ཆེ་ 
༥ བཡན་པས་སེང་གེའི་ཉལ་སྟབས་ལ་ཕན་ཡོན་ཚེ་ཞིང་མྲི་ལམ་སྡིག་པ་མི་མིས་པ་དང། མི་ལམ་གསལ་བ་ལ་སོགས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་ཅིང་། གཉིད་དུ་འགྲོ་ཁར་མི་ལམ་བརྟག་པར་བྱའོ་སྙམ་པའི་འཕེན་ 
པ་ཤུགས་དྲག་པོ་གཏང་བ་གལ་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་རང་གནས་སུ་བཏང་། བླ་མ་རང་ཉིད་ཀྱང་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སྔགས་བཟླ་བཞིན་དུ་སླབ་མ་གཙོ་བོའི་སོ་ཤིང་གང་དུ་མགོ་བསྟན་ 
པའི་ཕྱོགས་སུ་མགོ་བསྟན་ཏེ། གཉིད་ དུ་འགྲོ་ཁར་ལས་སྔགས་འདྲེན་པ་སོགས་སྔར་སློབ་མ་ལ་བཤད་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བྱ་ད་གོས་སོ། །སང་ད་ངོས་གཞིའི་སྐབ ས་སློབ་མ་ལ་རི་ལམ་དྲིས་ལ། དགེ་འདུན་ 

























རང་ཁུས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷའི་སྐྱར་མཐོང་བ། 






གྱི་སྡེ་མཐོང་བ། ཆོས་འབྲེལ་ཡོད་པའི་བླ་མ་ལས་ཆོས་ཉན་པ། དེ་བཞི་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུགས་འོད་ཟེར་འབར་བ་མཐོང་བས། ཁྱིའུ་དང་བུད་མེད་རྒྱན་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་མཐོང་བ། ལུས་ལ་མེ་འབར་བ། ན་མ་མཁར་འཕུར་བ། རི་དང་འོ་མ་ཅན་གྱི་ཤིང་དང་ཁང་བཟང་ལ་འཛེགས་པ། དར་ཕྱར་བ། དུང་འབུད་པ། རོལ་མོ་དཀྲོལ་བ་ 
སོགས་མིས་ན་བཟང་ངོ་། །དེ་ལས་ལྡོག་པའི་གྲི་ལྟས་ངན་པ་བྱང་འདུག་ན། བད་ག་མེད་པའི་དོན་བཤད་ནས་བཟློག་པ་ད་ང་། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སྔགས་བཟླ་བ་ད་ང་། གྲི་ལམ་གྱིས་མཚོན་པའི་ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པ་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མེད་པར་ཟབ་ཚོ་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱས་འདེ་བས་པ་ནི་བསུང་བའི་མན་ངག་གི་མཚོག་གོ། །དྲིལ་བུ་ལྟ་ལྔའི་སྟ་གོན་གྱི་རིམ་པ་ལེགས་པར་བཤད་ཟིན་ 
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ཏོ། །སརྦ་མངྒ་ལཾ། དགེའོ། ། 



































།དཔལ་འཁར་ཁོ་ཟམ་པ་ཉ་ཝའི་དངོས་གཞིའི་ཆོ་ག་གྲུང་མཆན་འགྲེལ་དང་ 


བཅས་པ་ཕྱོགས་གཅེག་ཏུ་བཀོད་པ་བྱའགས་སོ། ། 



































]བསྐལ་མང་གམས་པའི་ཚོགས་གཉེསཧ་མཚོ་ལས། །པུལྦ་བང་ས་བཞོའི་ཟང་བའབུམ་ཕག་གིས། །སྐལ་བཟང་དྲོགེས་དབུར་རོལ་པའི་གཡར་། 


དམ་ཅན། 














།བཤེས་གཉེན་རིགས་བརྒྱའི་དབང་ཕྱུག་སྙིང་དབུས་རོལ། 


།དཔྱིད་དང་ཐིག་ལེའི་ཨ་ཧཾ་འབར་འཛག་གིས། 





།དབབ་ལྡོག་ཟླ་བའི་ 


༈ །རྐེབ་པ་ཆུ་བོའི་དཔལ། །སྟང་ཆེན་སིམ་པས་འཁོར་འདས་དག་པའི་དབིག །རྣམ་མཛད་འཁོར་ལོ་བདེ་བ་མཆོག་གི་ལ། །གསལ་སྟང་ཆུ་སྐྱེས 


། 


















































༄། །རྒོད་པའི་གེ་སར་སྦུབས། །ལྷན་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་རི་སྐྱེས་རྟག་འཇོ་བས། །མི་ཤིགས་དག་པའི་འཛའ་ལུས་དཔལ་གྱི་རི། །སྟེར་མཛད་རྗེ་བཙུན་ 


ཕག་མོས་རིང་དུ་སྐྱོངས། གཞུག་མའི་རང་གཤིས་རིན་ཆེན་སྙིང་པོའི་མཚོར། །ཟུང་འཇུག་དྲྭ་བར་སྐྱེས་དབང་བཞིའི་ཚུ་བོ་འབུམ། །གཙུག་ 


ལག་རྣམ་དྱོད་ཡུར་བར་ཉེར་དྲངས་ནས། །གཅིག་ཏུ་འབབ་པའི་དགའ་སྟན་འདི་ན་བསྔུན། (བཉིས་པ་དབང་དངོས་གཞི་ཇི་ཉར་བསྐར་བའི་ཚུལ་ལ་གཉིས། 
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དྭཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པ་ད་ང་། གདོང་གཡོགས་དང་བཅས་ཏེ་འཇུག་པ་ད་ང་། དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་འཇུག་པའོ། 
དང་པོ་ཁ་གཉིས། །ཡོལ་བའི་ཕྱི་རོལ་དུ་གཞུག་པར་གནང་དུ་འཇུག་པའོ། །དང་པོ་ནི། སྔར་སྟ་གོན་བྱས་པའི་སློབ་མ་རྣམས་ལ་བུམ་ཆུ་འགྲིམ་པ་དང་། མེ་ཏོག་བཀྱེ་བསྡུ། ཟི་ལམ་འདྲི་ཞིང་། 


བགེགས་ལ་གཏོ་ར་མ་བཏང་སྟེ་སུང་འཁོར་བསྒོམ། མཉཱལ་ལུལ་ཏེ། རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོས། དེ་ང་དུས་འདི་ན་སྦུན་པ་འཕྱར་བ་བཞིན། །སྙིང་པོ་མེད་པའི་བྱ་བ་མ་བཏང་ན། །ལུས་སྲོག་དོར་ ༢ 


ཞུགས་པ་ལ་དབང་བསྟུར་བཞོ། །ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། 







ནས་བསྐལ་མང་ངན་འགོའི་གནས། །བརྒྱུད་པའི་སྙུག་བསྔལ་སུ་ཡི་བརྡྣག་པར་ནུས། །ཞེང་གསུངས་པ་ལྟར། རང་རེ་རྣམས་ཀྱིས་རྙེད་པར་དཀའ་ཞིང་རྙེད་ན་དོན་ཆེ་བའི་དལ་འབྱོར་གྱི་ཉེན་བཟང་པོ་ ` 
ནི་ཐོབ། མཛལ་ད་གའ་བའི་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་བླ་མེད་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དང་མཇལ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་བཀའ་དྲིན་ལས་བླང་དོར་ཅུང་ཟད་ཤེས། ལུས་སྲོག་ལ་ 





[29༦༦ 









རྐྱེན་ངན་གྱེས་མ་ཟིན་པས་ཆོས་སྒྲབ་པའི་ཕྱི་ནང་གི་མཐུན་རྐྱེན་ཚང་བའི་སྐབས་འདིེར། སྙིང་པོ་མེད་པའི་སྦུན་པ་འཕྱར་བ་ལྟ་བུའི་འདི་སྣང་གི་བྱ་བའི་ད་བང་དུ་མ་བཏང་བར། དམ་པའི་ཆོས་ཚུལ་ 
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༄༅། །བཞིན་སྒུབ་པ་ཞིག་ད་གོས། དེ་བསླུབ་པའི་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། ཞང་མཚད་ཁ་བ་ཆེན་པོས། ད་རེས་གཙོ་བོ་ཉམས་སུ་བླངས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཆེ་འདིའི་ཕུན་ཚོགས་དང་ཆོས་ 
གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་ཆོས་གཙོ་བོར་སྒྲུབ་པ་ཞིག་དགོས། ཆོས་ཀྱི་ནང་ནས་ཀྱང་སྙིགས་དུས་ཀྱི་ཚེ་ཐུང་གཅིག་ལ་རྫོགས་པའི་སང་ས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་གསང་ཆེན་ཚྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཁོ་ན་ཡིན་ཅིང་། 
དེ་ལ་འཇུག་པའི་ཚུལ་ནི། གསང་བའི་མཛོད་ལས། དབང་བསླར་ཡང་ད་ག་སྦྱིན་ལྡན་ན། 'སྐྱེ་དང་སྐྱེ་བར་དབང་བསྐྱར་འགྱུར། །ངེ་ཡི་སྐྱེ་བ་བདུན་ལ་ནི། །མ་བསྙོམས་གྱུར་ཀྱང་དངོས་གྲུབ་ 
ཆེད། །གང་ལ་བསྔོམས་པ་ད་ང་ལྡན་ཞིང་། །གལ་ཏེ་དམ་ཚིག་སྔོམ་ལ་གནས། །ཚེ་འདིར་ལས་དབང་གིས་མ་འགྲུབ། །སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྐྱེས་བུ་གསུམ་ 


ཀྱི་ལམ་གྱི་རིམ་པས་བློ་ལེགས་པར་སྦྱངས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་ཡིད་འགྱུར་པའི་མྱོང་བ་ཐོན་པ་ན། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ལམ་ལ་མ་ཞེན་པར་གསང་ཆེན་ལམ་གྱི་འཇུག་སྒོ་དབང་རྣམ་པར་དག་པ་ནོད་ལ་ 


ཁས་བླངས་པའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་སུང་བ་ལ་རིམ་གཉིས་ཀྱི་བསྒོམས་པ་མ་བྱུང་ཆུང། སྐྱེ་བ་བདུན་དམ་མ་མཐའ་བཅུ་དྲུག་ཚུན་ལ་མཆོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་ལས། 





























ཐ་མི་དད་པར་མོས་ལ་ཐོག་མར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཡོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རེས་ཟློས་མཛོད། 


དགོངས་སུ་གསོལ། 


བདག་ལ་སྩོལ། 


ནི་འཇུག་པར་འཚལ། །རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་བྱས་ཏེ་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙ་བོ་ཐ་མི་དད་པས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་བྱུང་སྟམ་པའི་མོས་པ་མཛད། དེ་ནས་ཆས་སུ་གཞུག་པ་ལ། 


ཚེ་འདིའི་སྐུ་གསུམ་མ་གྲུབ་ཀྱང་། 





།རིག་པ་འཛིན་པའི་གཙོར་གྱུར་ནས། 


།བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བསྟན་པ། 
།སངས་རྒྱས་ཚོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ 








།རིམ་གྱིས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐོབ། 


།མགོན་བོ་ཆེན་པོ་བད་ག་འཚལ་ལོ། 
།སྐྱབས་གསུམ་དག་ཀྱང་བད་ག་ལ་སྩོལ། 


།ཅེས་གསུངས་སོ། 





།དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་བད་ག་ལ་སྩོལ། 
།ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། 


།དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་བར་བྱེད་པ་ལ་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ 


དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་བས 


།བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང 


།མགོན་པོས་བདག་ 
དགོས་པ་ 



































༄། །ནི། ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་བཀག་སྟེ་ལྟའི་ང་རྒྱལ་དང་གསལ་སྣང་ལྡན་པའི་དྲན་པ་གསོ་ཆེད་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ག་ནས། ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ཧེ་རུ་ཀ་ཞལ་ 
གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ཞིག་སྔོས་ཏེ། ཧེ་རུ་ཀའི་ཐུགས་བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་སྟོད་གཡོགས་སོགས་དབང་རྫས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤར་བར་ཕུལ་བྱང་སྙམ་བའི་མོས་པ་མཛོད་བྱས་ནས། རྒྱས་ 







པར་ན་གསང་འདུས་དབང་ཆོག་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་སྔགས་སོ་སོས་སྟེར་བར་ལུ་ཨི་པ་སོགས་ཀྱི་དབང་ཚོག་ལས་བྱང་། དྲིལ་བུ་ལྷ་ལྔ་ད་ང་དྲིལ་བུ་ལུས་ད་ཀྱིལ་སོགས་སུ་མི་གསལ་ལ།  ཆས་འཇུག་རྒྱས་པར་ 
32 


མ་བྱས་ཀྱང་ཆད་སྐྱོན་མེད་པས། མིག་དར་མེ་ཏོག་སོགས་ཀྱིས་ཆོག་པར་ཚད་ལྡན་གྱི་གཞུང་ནས་བཤད་པས། དེ་ལྟར་ན། གོས་དམར་པོའམ་སེར་པོ་ཟུང་གཅིག །ཨོཾ་ཙླཀླ་བནྫ་ཝ་ར་མ་ན་ཡ་ 


ཧཱུ །ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བསྐྱེད་བྱེད་ཅན་གྱི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ། ཨཱཿཁཾ་པཱི་ར་ཧཱུཾ། དེ་ནས་ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་སློབ་མ་ལ་འཐོར་ཞིང་བསང་རཆུའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་དུ་མ་སྐྱེས་མ་སྔོས་ཏེ་སློབ་ 








མ་ནམས་ཀྱི་གྒོ་གསུམ་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་ཐམས་ཅད་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་མཐར་བསྐྲད་སོང་སྙམ་པར་གྱིས། ཨོཾ།ཁྣ་རོ་ཧི་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ངེད་ཀྱི་ཆོ་གའི་ཚིག་རིས་དང་མཐུན་ 

















|.29༦.ཏུ2- 








བར་ོབོ་མོ སོད རོ་ོོསོ་ཐོ་ སོར་བ རོང བཅོན ངོ བོོབོསོ་བྲོ་བ་ོ་སོངོ་ཉོམོ་པརོ་དོགོ བོབ་མོ་ནོམོསོ་སྐད་ཅིག་གིས་ཧེ་ཆོ་ཀ་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་རྱོག་ 
གཉིས་རོ་རེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་གཡས་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པའི་ཐུགས་ཁར་ཉི་མ་ལ་ཧྭུ་སྔོན་པོ། མགྲེན་པར་ཉི་མ་ལ་ཨཱཿདམར་པོ། སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་ཨཾ་ 
དཀར་པོ། ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ལུས་འོད་གསལ་བར་བྱས་པར་གྱུར། ཡེ་གེ་དེ་ནམས་ལས་འོད་ཟེར་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟ་བུ་འཕྲོས་པས་ལུས་གང་སྒོ་གསུམ་བྱི་སྡག་སྒེབ་ཐ་ 
མལ་གྱི་ནམ་རྟོག་ཐམས་ཅད་མུན་ཁུང་དུ་ཉི་ཟེར་ཞུགས་པ་ལྟར་སྦྱངས་ནས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐ་གསུང་ཐུགས་དང་ངོ་པོ་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་ཏེ་དག་པའི་སྣང་ཞེན་བརྟན་པོ་ཐོབ་བྱུང་སྟམ་པར་གྱིས། དེ་ 
ནས་རིགས་དང་མོས་པ་འདྲི་བ་ནི། བླ་མས བུ་ཀྱོད་སུ་ཡིན་ཅི་ལ་དགའ། སླབ་མས སྐལ་བཟང་བདག་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལའོ། །ཟླ་མག དེ་ཡིས་བུ་ལ་ཅི་ཞིག་བྱ།། 
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༠--- ༦༤༩7 ཌ/` 














༄༅། །རྒྱལ་སྲས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྣམས་ཐེག་ཆེན་ཧྱི་སྐྱབས་སྒྲུབ་པའི་ཟླ་གྲོགས་ཞུ་སྙམ་པའི་ཐེག་ཆེན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྐྱབས་འགྲོའམ་དམིགས་རྣམ་གསལ་བཏབ། ས་གཞི་ཚ་སྒོ་ཅན་ལ་འབྲས་བུ་ 
མི་འབྱུང་བ་ལྟར་རྒྱུད་སྡིག་ལྕང་གིས་སྤགས་པ་དག་པར་མ་བྱས་པར་བྱང་སྡོམ་སྐྱེར་མི་རུང་བས། སྔར་བསགས་ཀྱི་སྡིག་པ་སྟེབས་བཞི་ཚང་བའི་བཤགས་སྡོམ་དང་། རང་གཞན་གྱི་དགེ་བ་ལ་རེས་སུ་ཡི་ 






༧9 རངས་ད་བུལ་པོའི་གཏེར་རྙེད་པ་ལྟ་བུའི་དགའ་བ་བསྲོམ་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། བདག་གིས་མར་གྱུར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏྱི་དོན་ཏུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཅི་ནས་ཀྱང་ཐོབ་པར་ 





བྱ། དེའི་ཕྱིར་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའི་སྡོམ་པ་བཟུང་ན་ས་ཕྱིན་དྲུག་གིས་བསྔུས་པའི་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་མཐའ་དག་ལ་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་བསླབ་པར་བྱའོ་སྙམ་དུ་ལེན་འདོད་ད་ང་། སྤྱོད་པ་ལ་ 
སློབ་འདོད་ཀྱི་སྤོ་བ་ཤུགས་དྲག་པོ་བསྐྱེད་ནས་འདི་འི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་ད་གེ 
།སང་ས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་བཟུང་། 






།འབོགས་ཆོག་ལན་གསུམ་རྫོགས་པའི་མཐར་བྱང་སྡོམ་སྐྱེས་ད་གའ་བ་བསྐོམ། བསླབ་བྱ་ལ་བསླབ་ཅིང་ཞེས་པས་མ་གོས་ 





ལ་རྗེས་ཡི་རངས། 
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པར་བྱའོ། །ཐུན་ཚོང་མ་ཡིན་པའི་སྔགས་སྡོམ་ནི། རིགས་ལྔའི་དམ་ཚིག་རྣམས་བརྡ་རགས་རིམ་སྲད། བྱང་སྡོམ་གྱི་སྐབས་ལྟར་ཚོགས་ཞིང་གསལ་ལེགས་པར་བཏ་བ། དེ་དག་གི་སྤྱན་སྔར་བདག་གིས་ 





སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོ་ན་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་མྱར་བ་མྱུར་བར་ཚེ་འདིར་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཕྱིར་དུ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བླངས་ནས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་བསླབ་བྱ་ 


རྣམས་རིས་གཙོད་མེད་པར་བསྲུང་སྙམ་པའི་འདུན་པ་དང་བཅས་པས་འདིའི་རྗེས་བློས་མཛོད། སངས་རྒྱས་བྱང་ཚུབ་སེམས་ད་པའ་རུན། །བདག་ལ་ད་གོངས་པར་མཛད་དུ་ 








- གསོལ། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱགྱི་བ་ཡིས། །དུ་ས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་ནི། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་བར། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་ 





[བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐེད་པར་བཀྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང། ! 


ནམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། 
























༄༅། །དགེ་བའི་ཚོས་ནི་སྣུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །སོ་སོར་བརན་པོར་བདག་གིས་གཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཚོས་དང་དགེ་ 
འདུན་ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཚོག་གསུམ། །སང་ས་་རྒྱས་ནལ་འབྱོར་ལས་སྐྱེས་པའི། །སྡོམ་པ་དག་ནི་བདག་གིས་གཟུང་། །རྡོ་རྗེ་རིགས་མཆོག་ 
ཆེན་པོ་ཡི། །རྡོ་ཇྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བགྱི། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་གཟུང་བར་པབགྱི། །རིན་ཆེན་རིགས་མཚོག་ཆེན་པོ། 
ཡི །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་པ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་ནི་དུས་དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི། །པདྨ་འི་ 
རིགས་ཆེན་དག་པ་ལ། །ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། 
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།དམ་ཆོས་སོ་སོར་གཟུང་བར་བྱི། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ 




















ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་སོ་སོར་བཟུང་། །མཆོད་པའི་ལས་ནི་ཅི་ནུས་བཀྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བད་ག་གིས་བསྐྱེད་པར་ 
བགྱི། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྡོམ་པ་མ་ལུས་བཟུང་། །མ་བསྒལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་བསྒྲལ། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་བད་ག་ 
གིས་ད་གོལ། །དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་དབུགས་ད་བྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་རྒྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །འབོག་ཆོག་གསུམ་པའི་མཇུག་རྫོགས་པ་དང་ དུ་ས་མཉམ་དུ་སྔགས་ 


སྡོམ་སྐྱེས་པའི་དགའ་སྦོ་བསྒོམ་པར་བྱ། །ེ་ལྟར་སྔགས་སྡོམ་ཚུལ་བཞིན་བསུུང་ནས་རིམ་གཉིས་བསྙོམས་པ་བྱས་ནས་ཚེ་འདིར་ཟུང་འཇུག་ཐོབ་ལ་དམ་ཚིག་ལས་མི་འདའ་བར་སྲོམ་པ་བྱེད་རྒྱུ་མ་བྱང་ནའང 


སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་ཚུན་ལ་ཟུང་འཇུག་ངེས་པར་ཐོབ་སྟེ། རྣམ་གྲོལ་ཟླ་པས། མ་བསྒོམས་གྱུར་ཀྱང་ལྟང་མེད་ན། །སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་དག་ལ་འགྱུབ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ན་ས་ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ 
སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། གྲུབ་ཆེན་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས། རྣལ་འབྱོར་སེམས་ནི་ཡང་དག་བསྐྱེད། །སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་བསམ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཚིག་རིས་དང་བསྟན་པའི་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་། 
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དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་ཉིད་རྔོ་རྫེ་རྩེ་ལྔ་པའི་རྣམ་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ སྔགས་འདིའི་རྫེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སྦརྦ་ཡོ་ག་ཙི་ཨུཏཱ་ཏྭ་ལཱ་མི། དོན་ནི་ཐམས་ 


ཅད་ནལ་འབྱོར་གྱི་སེམས་ཉེ་བར་བསྐྱེད་པར་བགྱིའོ། །ཞེས་པ་ཡིན། ངེ་ནས་སློབ་དཔོན་ལས་ཏཱི་ཚོ་རྗེས་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཚོ་ཚེེ་སློབ་མའི་སྙིང་ཁར་རེག་ལ། ཨཾ་ཨུ་ར་ཏེ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧོཿ 


སྦྱིར་བཛ་ཡ་ཐཱ་ཨུ་ཁི། ཞེས་བརན་པར་བྱས། དོན་ནི། ཤིན་ཅུ་དགའ་བའི་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པ་ཁྱད་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བདེ་བར་རྡོ་རྗེ་བསྒུབ་པར་བྱའོ། །སླབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་སེམས་ 





༄༅། །མཛོད། “སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱའོ་སྙམ་པའི་སྨོན་པའི་སེམས་ཀུན་རྫོབ་པ་དེ་ཉིད་རྙིང་ཁར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་རྣམ་པར་གྱུར། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དང་སློབ་མ་ཁྱོད་ཐམས་ཅད་རང་གི་སེམས་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་དོན་ 
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དེ་ནས་གསང་པ་གདམས་པ་ནི། བླ་མའི་ 






བསྐྱེད་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཟླ་བ་རེ་རྡེ་ལས་རང་འདྲ་རེ་ཆད་ནས། སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གའི་ཟླ་བ་རྔོ་རྗེ་གཉིས་ལ་ཐིམ་པས་བརྟན་པར་བྱས་སོང་སྟམ་པ་གྱིས། 
མགར་རྔོ་རྗེ་བཞག་ལ། དེ་ང་ཁྱོད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པར་འགྱུར་གྱིས་ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་འདི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་སྒ་བར་མི་བྱ་ཞིང་མ་དད་པ་རྣམས་ལ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ་ཁ་ཞུང་ ༦ 
ནས་གསང་དགོས་པ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལ་ན་ང་གི་ལྟ་སྔགས་ཀྱི་གསང་བ་ཐུབ་བ་དགོས་པའི་དབང་གིས་སོ། །དེ་ཡན་གྱིས་ཡོལ་བའི་ཕྱི་འཇུག་སོང་ཟིན་ཏོ།། † ༈ གཉིས་པ་ཡོལ་བའི་ ' 
ནང་འཛུག་ལ་གསུམ། ནང་ངུ་གཞུག་ཅིང་བསློར་ནས་ཕྱག་བྱ་བ། ངམ་ལཁ་བཞག་པ། ཡེ་ཤེས་པ་ཕབ་ནས་བདེན་སྟོབས་བརྗོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཧུཾ་ཛ་ཧཱུཾ་ཞེས་པའི་སྔགས་བརྗོད་པ་དང་དུས་ 
མཉམ་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོ་ནང་ནས་ཧར་གྱིས་ཕྱེ་བས་དེ་མ་ཐག་བླ་མ་ཁས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་གི་རྡོ་རྫེ་ལ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་འཇུས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ཁྲིད་པར་མོས་ལ། ཧཱུཾ་ཛ་ཧཱུཾ ཡང་ 
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༄༅། །ན། ཞེས་བཟོད་པའོ ཆོ་བ་མ་དོང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དོད་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ལགས་ྱལ་ཉོ་བུ་འཕོས་པས་སོབ་མ་ནམས་བཤུག་སྟེ་ཤར་སོའོ་ནང་དུ་འཇུག་པའི་མོས་བ་གང་བདེ་བ། ཨཿཁཾ་བི 


ར་ཧཱུཾ། ཞེས་ནང་དུ་འཇུག་པའི་སྔགས་འདི་བཛྲད་ད་གོས་པའང་གསུང་། འདི་ར་ལྟའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ལཁོངས་སྱོད་པའི་སྐལ་བ་ཐོབ་པས་ཕྱིའི་སྐལ་མཉམ་ཟེར་རོ། །དེ་ནས་སྐོར་བ་བྱ་ཚུལ་ནི། མ་ 


ཧཱ་ར་ཏི་འི་སྔགས་རྗེས་ཟློས་བྱས་པའི་སྔོ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གསོལ་བ་གདབ་ཅིང་། ལས་ཀྱི་རྫོ་རྗེའི་ཕྱག་གི་རེ་རྗེ་ལ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་འཇུས་ཏེ་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་རྒྱབ་ཀྱི་ཚིག་འགྲམ་དུ་གཡོན་ 
སྐོར་རེ་དང་སྔགས་རེ་བརྫོད་པའི་མོས་པ་གྱིས་ལ་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། མ་ཧཱ་ར་ཏ་སུ་དྲི་དྷ་ཨུ་ཏོ་ཏྱོ་ཨུ་སུ་ཁོ་བ ་ས་ཏཱ་ཨ་ངྷྱ་སིངྦྷ་ཚཾ། གཡོན་སོར་ལན་གསུམ་བྱ། མྔགས་དོ་ན་ 
ནཾ། དགའ་བ་ཆེན་པོ་ཤིན་ཏུ་བཏན། །ཤིན་ཅུ་དྱགེས་དང་ཤིན་ཏུ་བདེ། །རྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་དེ་རང་ནི། །འགུབ་པར་མཛོད་ཅིག་བདག་ལའ། །ཞེས་པའོ། །དེ་ནས་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་བའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བའི་མོས་པ་དང་བཅས་ཏེ། ཐལ་མོ་ད་པལ་བ། མགྲིན་པ། སྙིང་ག་རྣམས་སུ་རིམ་བཞིན་སྦྱར་ལ་ཤར་སྒོའི་ནང་ཏུ་འཁོད་ 


























ཞེས་ཕྱག་བྱ། དེ་ནས། སློབ་མ་རྣམས་ཧེ་རུ་ཀར་གསལ་བའི་སྙིང་གར་ལཾ་ 





ནོས་མགས་འདོའི་ཇེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་ན་མཿི་ཚཱུཾ། ན་མཱ་མི་ཧཱུཾ། ནོ་མོ་ན་མ་རཱུཾ་སྭཱཧཱ། 
ལས་གྲི་གུག་ལཾ་གྱིས་མཚན་པར་གྱུར་བས་བསམ། སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཤར་སྒ་ནས་ལུས་ཐམས་ཅད་ས་ལ་ཕབ་བའི་ཕྱག་བྱས་པར་བསམས་ལ་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སྦརྦ་པཱི་ར་ཡོ་གི 
ནཱི་བྷེ༔ པུ་ཛ་ཨུ་པསྟ་ན་ཡ་ཨཏྣ་རཱཾ་ནི་ཆཱ་ཏ་ཡཱ་མི། སྦང་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྷི་ར་ཡོ་གི་ནཱི་ཌ་ཀྱི་ཆཱི་ནི་རྱ་ཨ་ཇྷི་ཏིབྦ་ཏུ་མཾ། དེ་ལྟར་ཤར་སྒོ་ནས་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་ ༠ 


ཕྱག་བྱས་པས། མཁའ་འགྲོ་མ་ལས་མཁའ་འགྲོ་མ་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱང་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས་སློབ་མ་རྣམས་མཁའ་འགྲོ་འདི་རམས་ནི་ 





བདག་འཇུག་སྐབ ས་འདོན་སྲོལ་ཡོད་ཀྱང་དབང་བསྐུར་ བའི་སྐབས་སློབ་མ་ལ་པརྡ་སྨད་ནས་རྗེས་ཟློས་མ་བྱས་ཀྱང་ཆད་ སྐྱོན མེད་རྙམ་མོ། 









































༦ ༼༧་པད། ཨོ་ལོ་བོ་རོཡོ་ག་དོ་བྷཿཱ་ཛོ་ཀྲམ་ཁི། སྟབ་ནཱོ་ནྷིར་ཏོ་ཝོ་མི། སོབ་ཏོ་ཐཱ་ག་ཏ་པི་ར་ཡོ་གི་ནི། རྩུ་པ་གཟུགས་ཅན་མ། ཅ་ཀཆཿཀྱརཾརཱ་མོ། 
ཞེས་དང་། དེ་ལྟར་ལྷོ་སྒོ་ནས་གཟུགས་ཅན་མ་ལ་ཕྱག་བྱས་པས། གཟུགས་ཅན་མ་ལས་གཟུགས་ཅན་མ་མར་མི་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱུང་ནས་ 
༧ རློབ་མ་ནམས་ལ་ཐིམ་པས་སློབ་མ་རྣམས་གཟུགས་ཅན་མའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་བར་བསམས་ལ་སར་ཡང་ཤར་སླར་ཕྱིན་ཏེ། བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་པ་འདི་འི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ ཡེ 
གུ་རུ་ཙ་ར་ན་ཡ་པུ་ཛ་ཨུ་ཕྔ་ནཱ་ཡ་ཨཏྣ་ཌཱཾ་ནིཉྱ་ཏ་ཡཱ་མི། སརྦ་ས་ཏཱ་པ་རི་ཌ་ནཱ་ཡ། ཨཱཏ་ནཱཾ་ནི་རྱྱ་ཏ་ཡཱ་མི། དོན་ནི། བླ་མཁི་ཞབས་ལ་མཚད་ཅིང་བསྙེན་བཀུར་བ་ | 
ཕན་ཡོན་གྱི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པ། ཉེས་དམིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ 








དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བསྒལ་ཅིང་སྦྱང་བའི་ཕྱེར་བདག་འབུལ་ལོ། །ཞེས་པའོ། ༈† །གཉིས་པ་དམ་ལ་བཞག་པ་ལ། 





























¦396༦-ཏ9 





ད་མ་ལ་བཞག་པ། གཉིས་གའི་སྙ་ནས་ང་མ་ལ་བཞག་པ། བླ་མའི་བཀའ་ཉན་པའི་སྙོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པ་དང་བཞིའོ། །ད་ང་པོ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྙོའི་ཕྱི་རོལ་དུ་དམ་བཞག་བྱ་བར་གསུངས་ 


ཧ.=.= ཀྐ. 


པས་སློབ་མ་རྣམས་ཤར་སློའི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་འཁོད་པ་ལ། བླ་མ་ལས་ཀྱི་རྫོ་རྫེས་མགོ་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་སྟེ་ཚིག་འདི་རྣམས་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་ཕན་ཡོན་གྱིས་ད་མ་ལ་བཞག་སོང་སྟྙམ་པའི་མོས་པ་མཛོད། བེང་ 
ཁྱོད་བེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱིས། དེས་ན་ངས་ཁྱོད་ལ་རྔོ་རྫེ་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་གང་གིས་ཁྱོད་དེ་བཞིན་ 


ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱང་ཐོབ་པར་འགྱུར་ན་དངོས་གྲུབ་གཞན་ན་མས་ལྟ་སློས་ཀྱང་ཅི་དགོས། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་འདི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ 


:5- ཏེ ༡ངཔ་པར་ཅི་བ་ - ="! ་པར་འགྲར་ཏ་ ཕན་ཡོན་བརྫོད་ངའི་སཱོ་ནས་དམ་ལ་གཞག་གོ། ༈ 
མཐོང་བ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་སྨྲ་བར་མི་བྱ་སྟེ། ཁྱོད་དམ ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཕན་ཡོན་བཛེད་པའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་གཞག་གོ། ༈ 








གཉིས་པ་ནི། སློབ་མའི་ 
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རོ །མགོར་རྡོ་རྫེ་བཞག་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བ་དང་བཅས་པས་ལུས་ལ་འབྱུང་བའི་ཞེས་དམིགས་ཀྱི་དམ་བཞག་བསྒྲགས་སོང་རསྙམ་པ་མཛོད། ཁྱོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྫེ་འདི། །གལ་ཏེ་ྱོད་ཀྱིས་ 
འགའ་ཞིག་ལ། །འདི་སྨས་ན་ནི་མགོ་བོ་འགེམས། །ཞེས་བརྫོད། རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་སྙིང་གར་བཞག་ལ། སེམས་ལ་བྱང་བའི་ད་མ་བསྒགས་མཛད་སོང་སྙམ་པ་གྱིས། ཧེ་རུ་ཀ་ད་པལ 


དེང་ཁྱད་ཀྱིས། །སྙིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས་པར་གྱུར། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྒས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཤུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། ཞེས་བརྗད། ཚིགས་བཅད་འདིའི་དན་ 
ནི། དེ་རིང་ཧེ་ཆུ་ཀ་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་སློབ་མའི་སྙིང་ལ་ཡང་ད་ག་པར་ཞུགས་པ་ཡིན་ལ། དུས་ནམ་གྱི་ཚེ་ན་བདག་འཇུག་གི་འོག་ཏུ་བདེན་ 


སྟོབས་བརྗོད་ནས་གསོལ་བ་དང་སྒོ་བཞིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རང་འདྲ་ཆད་དེ་བསྟིམས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་མི་འགྱུར་ཞིང་བསླུ་བ་མེད་པའི་བདེན་མཐུས་ཧེ་རུ་ཀ་བདེ་མཚོག་་ 
སྟེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ར་མས་སྙིང་ལ་ཞུགས་པས་དམ་ཚིག་བསུུང་ས་ན་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་ད་ང་། དམ་ཚིག་རྣམས་ལས་འད་ས་ན་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གི་བ ཀའ་ལས་འདས་ན་སྙིང་ངམ་སེམས་ལ་ 





























ཞུགས་པའི་ཧེ་ནུ་ཀ་ཁྲོས་ཏེ་སྙིང་ཚལ་པ་བརྒྱར་དྲལ་ཏེ་གཤེགས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པའི་དོན་དུ་བཤད་ན་བདེའོ། གསུམ་པ་གཉིས་གའི་སྔོ་ནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ནི། ཐོད་པའམ་དུང་ཚོས་ཨུ་ལས་ 


བུམ་གྱི་ཆུ་བླུགས་པ་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བརླབ། མཐེ་བོང་དང་མིང་མེད་ཀྱིས་བཟུང་བ་བྱིན་ཅིང་། འདི་ནི་བུ་ཁྱོད་བཏུ་ད་རྱི་སྟེ། །མ་བསྲངས་སྲེག་པར་བྱེད་པའི་དུག ། 


ངེ 









བསྱུངས་ནས་དངོས་གྱུབ་འགྱུར་པ་སྟེ། །བདུད་ཚི་ལྔ་ཡི་ཆུས་འགྲུབ་བོ། །ཨོཾ་པྩ་ཨམཾ་ཨུད་ཏ་ཀ་ཁཿཌཿཁཿབད་ཚི་ལྔའི་ཆུ་འཐུངས་ཤིག་ཅེས་པའོ།ཞེས་བརྗ་། ` 
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དེ། དམ་ཚིག་བསུངས་ན་ཕན་ཡོན་དང་མ་བསུངས་ན་ཞེས་ད་མིགས་བརྫོད་པའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག །བཞི་པ་བླ་མའི་བཀའ་ཉན་པའི་སྡོ་ནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ནི། སློབ་མའི་ལག་པ་ནས་བཟུང་། ' 


སྟེ། ཁྱོད་ཀྱིས་སྨད་པར་མི་བྱ་སྟེ། །དེ་ང་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྫེ་ང་ 











།དམ་ཚིག་འགལ་པར་མི་བྱ་སྟེ། །ད་མྱལ་ལ་སོགས་པར་འགྲོ་འགྱུར་རོ། 




































ཡང་བ་མ་སྤངས་པར་འཆི་ 





༄༅། །ཡིན་གྱི། །ངས་འདི་གྱིས་ཤིག་ཅེས་གང་བསྒོ་བ་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱ་དགོས་སོ། །ཀྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་བརྙས་པར་ཡང་མི་བྱ་སྟེ། 


བའི་དུ་ས་བྱས་ནས་ད་རྱལ་པར་ལྷང་བར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་བརྗོད་ལ།  ཡང་བ་མ་སྤངས་ཞེས་པ་རང་གི་བླ་མ་ལ་བརྙས་སྨད་ཐུགས་དཀྲུགས་པ་སོགས་ལས་ངན་ཚབས་ཆེ་བའི་ཡ་ང་བ་ 


༥༡ འད" - @° £ ོ་ད།་ར་འ©་ ༡) ༩།"༩།' རོ -, ་ཉིཿ་ར། ༣ 
དེའི་དབང་བིས་ཆེའི་ལག་མ་ཡོད་པ་ནམས་མ་སྤངས་པརྡ་མླ་བར་ཅུ་ཆེའི་ བྱ ནས་འཕྲལ་དུ་ད་རྨྱལ་བར་ལྷུང་ཞེས་པའོ། །དམ་བཞག་དང་པས་ཆུ་ཞུང་བཅུན་པ་ལ་དམ་དུ་བཞག །ད་མ་བཞག་ཕྱི་མ་ ལོ 
འདིས་རྩ་ལྟང་དང་པོ་ལ་ངམ་དུ་བཞག་པའོ། །ཁོ་ན་སྤྱི་བྱེ་གྲག་གི་ད་ པ་ཅིག་ཡོད་པས་འདི་གཉིས་སྙེར་དུ་ངམ་བཞག་མཛད་པའི་ད་གོས་དབང་གང་ཡིན་ཞེ་ན། དང་པོ་ནི་འབྱུང་ཉེན་ཆེ། ¬ 

ཏཱ ཱ རྱ 





བ་ད་ང་། གཏིས་པ་སྡིག་པ་ཚཆེ་བའི་ བང་གིས་སོ། ག་གསར་སས་སེ་ཆད་ལབ་ས་དདང་གི གིས་མ་སྨིན་པ་དང་ཆམ་ ད་པལ་སློག་པ་དང་གསང་བཞི་རག་གཞ ་ལ་སྟོན་པ་སོགས་ཀྱང་འདྲ་ལ། 
དང་། གཾ རྡག འ་དབང་ཐས་ས། །ད་ | | ཛེ ༽༽༽ སྒིན་པ་དང་མ་དད་ སི \ |" ཿབཞན་ལ་ཏན་ . ༤༽ ་ལ 


དེ་དག་ནི་དངོས་གྲུབ་འཕྲོག་པའི་ཉེན་དུ་ངེས་པར་འགྱུར་བ་ལ་དགོངས་སོ། །གཉིས་བ་ནེ། རྣམ་སྨིན་ཚབས་ཆེ་བ་དགོངས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན་འདུས་པའི་རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་བར། སེམས་ཅན་མཚམས་མེད་ 
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ལ་སོགས་པའི། །སྡིག་པ་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་ཡང་། ༼ཚོ་རྫི་ཐེག་པ་རྒྱ་མཚོ་ཆེ། །བསྒྲུབས་ཀྱང་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ 


མཚམས་མེད་ཀྱི་ལས་འཇིག་ཉེན་ན་སྡིག་པ་ཆེ་ཞིང་དེ་དག་གིས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་འགྲུབ་པ་དང་སློབ་དཔོན་སྨད་པས་མི་འགྲུབ་པར་མ་ཟད་པར་དཔེར་ན་བླ་མ་ལ་ཁྲོས་སེམས་སྐྱེས་ནའང་སྐད་ཅིག་དེ་སྙེད་ཀྱི་་ 
གྱངས་ཀྱིས་བསྐལ་བར་བ སགས་པའི་དགེ་རྩ་བཅོམ་སྟེ་བསྐལ་བར་དརྱལ་བ ར་དུ་ཁྱ་སྱོང་དགོས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱད་ལས། བླ་མ་ལ་ཁྲོས་སྐད་ཅིག་གྲངས། །བསྐལ་བར་བསགས་པའི་དགེ་ 


།ཐེག་པ་མཆོག་ནི་འདི་ལ་འགྲུབ། །སྙིང་ནས་སློབ་ད་པོན་སྨོད་པ་དག 





° །བཅོམ་ན་ས། །བེ་སྟེད་བསྐལ་བར་ད་རྒྱལ་སོགས་ཀྱི། །སྲུག་བསྔལ་ཆོར་བ་དྲག་པོ་རྱོང་། །ཞེས་སོགས་ད་ང་། རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་མཆན་ལས། འདི་གསུང་རབ་ལས་སྡིག་པའི་མཐར་ཐུག་ཏུ་བཤད་པས་བློ་དང སྐ 


ལྡན་པས་ཚུལ་འདི་ལ་གཟབ་པར་བྱའོ་ཞེས་ཀུན་མཁྱེན་འཇམ་ད་བྱངས་བླ་མས་གསུངས་སོ། † །! གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་པ་ཕབ་ནས་བདེན་སྟོབས་བརྫོད་པ་ལ། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཧེ་ཆུ་ 


དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཤིག །ད་པལ་ཧེ་རུ་ 





ཤའི་ཐུགས་རྒྱད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་དབབ་པའི་དོ་ན་དུ་གསོལ་བ་གད་པ་པ་འབིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། 













































 ་ 








༄༅། །ཀ་བདག་ལ་དབབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གདབ། བླ་མ་དང་སློབ་མ་གཉིས་ཀ་ཧཱུ་སྔར་ལྟའི་སྙུར་གྱུར་པ་ཡིན་ནའང་གསར་དུ་ལྟར་བསྐྱེད་གསལ་ 
འདེ་བས་དགོས་པས་ཚིག་རིས་ལྟར་དམིགས་པ་མཛད་པར་ཞུ། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པ་བདེ་མཆོག་གི་གཟུགས་ཅན་གཡས་བརྐྱང་གིས་གནས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཁཌྟ་ 
རོ་ཧི་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ། སློབ་མ་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱང་ས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སློབ་མ་རྣམས་ཧྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧྭུཾ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཧེ་རྭ་ཀ་སྟུ་མདོག་སྔོ ན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་ 


རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ཐུགས་གར་བསྣོལ་ནས་འཛིན་པ་གཡས་བརྐྱང་གིས་གནས་པའི་ཞང་པའི་ཁོག་ཏུ་ ཏུ་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་ པོ་གཞུ་ལྟ་བུ་བ འི་བ་དན་གྱིས་ མཚོན་པ། ཆང་མཐིལ་གཉིས་ 
¦ ༄ 


ཡོབ 
ཞི་ 


པ་ཟུར་བཞིན་རྡོ་རྫེ་རྩེ་གསུམ་པས་མཚན་པ། སྤྱི་བོར་བཾ་ 


ང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ ཀའི་ཧུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ 


བ་ 
ཧུ 

སྣཛྦཿད་མར་པོ་རེ་རེ། ལྟེ་ བར་རཾ་ལས་མེའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དམར་པོ་ གྱུ་གསུམ་པས་མཚན་པ། སྙིང་ གར་ལཾ་ལས་ སའི་ ད་ཀྱིལ་ ་འཁོར་སེར་པོ་ བོ་གྱུ་བ༔ 
མ་ད་ 


ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ཟླུམ་ པོ་བུམ་པས་མཚན་པ། སིང་ེ ་ི་ནང་དུ་ཧེ་རུ་ག་ཡབ་ཡུམ་མཚོན་གང་བ་ ཞིག་གནས་པར་གྱུར། བླ་ 
































(29༦. 








པས་རླུང་ལ་ཕོག རྷིཿཡིག་གཉིས་འོག་ཐི་ཟླུང་གིས་བསྐྱོད་པས་རྐང་མཐིལ་གྱི་བུ་ག་ནས་ཞུགས་པ་ལེ་བའི་མེ་དང་ཕྲད་ནས་གྱིན་དུ་འབར་བས་སྙིང་གའི་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྲིགས་ཐིང་། སྤྱི་བོའི་ཆུ་ཁོལ་ 
བ་ལས་བདུ་ད་རྩི་འཛགས་པས་ཚིམ་པ་དོ་ང་། འོག་གིི་རླུང་གིས་བར་སྣང་ལ་བཏེག སྙིང་གའི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་མཚོན་གང་བ་གློག་ལྟར་འཁྱུག་པས་གར་ཕྱེད་ ཅིང་། ཡབ་ཡུམ་གྱི་གསང་གནས་བསྐྱོད་ 
པས་ཁོད་ཟེར་དམར་པོས་ལུས་གང་བར་གྱུར། བདུག་རྫས་ནི། བུད་མེད་ཀྱི་འདོམས་དཀྲིས་ཟླ་མཚན་གྱིས་གོས་པ་གཏུབ་པ་ལ་ཤ་ལྔ་ད་ང་བཏུད་ཚྩི་ལྔ་དང་བྱི་ལའི་བུན་བྱག་པ་གུ་གུལ་དང་བསྲེས་ལ། 


བདུག་ཚུལ་ནི་ཐོད་ཕོར་དུ་ཚ་སོལ་གྱི་མེ་ལ་བསྲེགས་ནས་བ དུ་ག་པ་དྲིལ་བུ་པས་གསུངས་པའི་རྫས་ཀྱི་དུད་པ་དང་བཅས། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་གའི་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཟེར་ 
གྱིས་སངས་རྒྱས་ད་ང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། དཔའ་བོ་དང་རཚྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ཅད་ད་པལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། 


སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཆར་ཆེན་པོ་བབ་པ་བཞིན་དུ་བ་སྤུའི་སྒོ་ཐམས་ཅད་ནས་ཞུགས་ཤིང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ་པར་གྱུར། ཨིཾ་ཤྲིཿབཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་ཆུ་ཀ་ཧཱུཾ། 


































༄༅། །དུ་འགྱུར། །བསོད་ནམས་མཐུ་ཡང་ཇི་འདྲ་བ། །དེ་འདྲ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་ཅིག །ལན་གསུམ་བརོད། དེ་ཡན་གྱིས་གདོང་གཡོགས་དང་བཅས་ཏེ་འཇུག་པ་ 
སོང་ན ས། གཉིས་པ་དྭཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་འཇུག་བ་ལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་སྔར་ཕུལ་བའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དེ་སློབ་ད་པོན་གྱིས་ཏྲཾ་ཞེས་བརྫོད་པའི་ཚེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བར་མོས་ 
དགོས། དེ་ལས་མ་རྙིང་པའི་མེ་ཏོ་ག་གཅིག་བཏོན་ཏེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བར་མོས་ལ། ལྷ་ལ་འབུལ་རྒྱུའི་ཕྱག་རྟེན་དུ་ལག་པས་བཟུང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་མོས་གུས་ཆེན་པོ་དང་བཅས་དཀྱིལ་ 










ཏེ་ས 
༼ -7/ 


| འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ཞུགས། ལྟ་ཚོགས་རྣམས་གསལ་བར་ང་མིགས་ཏེ། རང་གི་ལྟག་པའི་ལྷ་གང་ཡིན་ཇེ་ལ་འབབ་པར་ཤོག་སྙམ་པས་ལྕོས་མེད་ ཏུ་དོར། སྔགས་ནི། པཱ་ཏི་ཙྩ་བཛྲ་ཧོཿ ལྟ་གང་ 





བབ་ངོ་སྦད། དེ་ནསྭ་བ་མས་མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་མགོ་བོར་བཞག་སྟེ་སྔགས་བརྗོད་པ་དང་མཉམ་དུ་བདུད་རྩི་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་བབས། ལུས་ཀྱི་ནང་གང་ཐོགས་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡེག་སྒྲིབ་ 
སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་རིགས་གོང་ནས་གོང་དུ་ཁྱད་ཞུགས་ཏེ་དག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་ཚོས་སྐྱ་འགྲུབ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། ལུས་དྭངས་གསལ་འོད་ཀྱི་ཕུང་བོར་གྱུར་ཏེ་རིགས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་ 





























༡-29༦.༦ 











ཚོས་སྐ་འགྲུབ་པའི་ཆུས་པ་འཛོག་ཅིང་ 
མ་ཧཱ་བ་ལ། །སེམས་ད་པའ་སྟོབས་པོ་ཚེ་གློབ་མ་འདི་བྱང་ཆཚུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་རྫེས་ཨུ 


གྱིས། བེ་ནས་མིག་དར་བསལ་ཏེ་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་སྟོན་པ་ལ། 


ཁྱེད་རང་རྫམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཉི་མ་ལ་ཧཱུཾ། དཔྤལ་བར་རཾ། 


་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བའི་དབང་གི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་བདེ་སྟང་གི་ཨེ་ཤེས་སྐྱེས་བྱུང་སྟྙམ་པ་ནི་མེ་ཏོག་ཕྲང་བའི་ད་བང་གི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། །ཡྤཔ་ཏི་ཐ་བྷ་སྟཾ་ཨི་མཾ་ས་ཏཱ་ 


ཟུངས་ཤིག 


མིག་འབྲས་གཞིས་ཀྱི་དབུས་སུ་མིག་དབང་གི་ངོ་བོ་ཨོཾ་ད་ཀར་པོ་དེ་ལས་འོད་ 


ཅེས་ལྷ་ལ་སློབ་མ་གཏད་པས། 


ལྟ་དེས་རྗེས་སུ་བཟུང་བྱུང་སྙམ་པ་ 


ཟེར་འཕྲོས། ལུས་ཀྱི་ན་ང་ཐམས་ཅད་གང་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དང་མ་རིག་པ་སོགས་ཏོན་མོངས་ཐམས་ཅད་བསྙུས་ཏེ་ཨོཾ་ཡིག་ལ་འདུས་པས་དྲི་མས་མོག་མོག་པོར་བསམ། སྙིང་གའི་ཧྷུཾ་ལས་འོད་ཟེར་ 


འཕྲོས། ད་པུལ་བའི་རཾ་ལ་ཕོག 


ཨོཾ་ཡིག་ དྭངས་གསལ་འོད་ཀྱི་ ཀྱི་རང་བཞིན་ ཅན་དུ་གྱུར་པ་ལས 


བེ་ཁས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ རབ་ཊུ་འཔར་བ་འཕོས་པ་ཨ་ཡིག་ལ་ཕོག་པས། 


དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྦྱན་ལ་ཕོག 


དེའི་སྟེང་དུ་མ་རིག་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒྲིབ་གཡོགས་ཀྱི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་ལྟག་མེད་ དུ་བསྲེགས། 


དེ་ནམས་ཀྱི་སྤྱན་ཁས་བརུད་ཚི་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་བྱུང་ 























༼-32 











„ ༄༅། །བ་ཨོཾ་ལ་ཐིམ་པས་ལྟ་རམས་ཀྱི་སྤྱན་གྱི་བྱིན་བརླབས་ཞུགས། ཨོཾ་ཐོངས་མུ་རྒྱུར་པ་ལས་གཟུགས་ཅན་གྱི་ཤིས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཟོགས་པ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྤྱན་ནམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་ཐཾབ་ཐུང་སྙམ་ 







ངའི་ཆོས་པ་མཛོད་། སློབ་མའི་སྙིང་གར་ཞི་མ་ལ་ཧཱུཾ། དྲ་པལ་བར་རི། མིག་གཉིས་ལ་ཨོཾ་འོད་ཟེར་འབར་བ་རེ་རེ། ཧཱཾ་གིས་བསྐུལ། རཾ་གྱིས་སྡིག་སྒྲིབ་ 





བསྲེགས། ཨོཾ་གྱིས་འོད་གསལ་བར་བྱས་ཏེ་མ་རིག་པའི་སྒྲིབ་གཡོགས་ད་ང་མིག་དར་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གསལ་པར་གྱུར་བར་བསམ། སློབ་ད་པོན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་རྩེ་མོས་མིག་དར་ 


[5 


= ༽ ,བ| ༨ 
ཕྱེ་བས་ཚུལ་བྱས་ལ ཧེ་ཆུ་ཀ་དཔལ་དེང་ཏཁྱོད་ཀྱིས། །མིག་འབྱེད་པར་ནི་བརྩོན་པར་མཛད། །ཕྱེ་བས་ཐམས་ཅད་མཐོང་གྱུར་བའི། །རྡོ་རྫེའི་མིག་ནི་བླ་ན་ 


མེད། ཨཾ་བར་ནི་ཏ་རྡ་ཇེའི་མིག་གི་སིབ་གཡོགས་སོལ་ཅིག་ཅེས་པའོ། ཨ་པ་ཧ་ར་བ་ཊ་ལཾ་ཧཱིཿ ཞེས་བརྫད་དེ་གདོང་གཡོགས་དྲགལ། དེ་ནས་བལྟ་བར་བསྐུལ་བ་ནི། ད་ནི་དད་ 
































.2292.༦9 


< . - ཧཱ 
པའི་ ཤུགས ཀྱིས སུ། ཀྱི 
ཀུན་ནི་ཕུན་སུམ་ཚོགས། 
ཀྱེ་རྔོ་རྫེ་ལྟོས་ཤིག ཅེས་པའོ། †# 
ཡེ་ཤེ 


པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ བསྐོར་བ 





།དཀིལ་འཁོར་ འདི་དེ་ཉིད་ལ་ལྟོས། [ཁོ 


ས་རང་སྣང་ལས་གྲུབ་ པའི་འབྲས་ དུས་ཀྱི ཧིཿ རྟེན་ བརྟེན་' པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཛོན་སུམ་ དུ་ མཐོང་ བྱུང་སྙམ་ པའི་ དགའ་སྤོ་དང་བཅས་པས་ དམིགས་པ་མཛོང་། 





+ ཿ ; .ཏ ° ༩ ཏི ; མ"་ | 
ཁྱོད་ ནི སངས་རྒྱས་རིགས་མུ་ སྐྱེས། །ཕྱག་རྒྱ་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་ ཀྱིས་བརླབས། །དངོས གྲུ 


།ད་མ་ཚིག་མཆོག་ཏུ་ཁྱོད་་འགྱུར་གྱིས། །རྔོ་རྗེ་པདྨ་རྩེ་རོལ་པས། །གསང་སྔགས་རྣ་མས་ལ་བསྒུབ་པར་གྱིས། །ཧེ་བཛྲ་པ་ཤྱ། 
།བེ་ནས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་སྟོན་པ་ནི། བྲིས་པའི་དཀྱིལ་འཁར་མིག་གིས་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ཚོག་པ་མ་ཡིན་པས། བྲིས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིས་མཚན་པའི་ཧེ་ཆུ་འི་ 


དེ་ཡང་ཕྱི་རོལ་དུ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་ 
འི་རྡོ་རྫེའི་ར་བ་མེ་རི་དང་བཅས་པའི་ནང་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ལ་གནས་པའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་* 


£-?¢ 










































„ | ༄༅། སྒོ་བཞི་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ཤར་ཀྱི་འདབ་མ་ལ་མཁའ་འགྲོ་མ། བྱང་དུ་ལཱ་ 
མ། ཆུབ་ཏུ་དུམ་སྐྱེས་མ། ལྷོར་གཟུགས་ཅན་མ། དབུས་སུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་པལ་ཧེ་ཆུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་སྟེ། དེ་ལྟར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་ 


ཤྭ རེ ཏི -5།ཤི་རོ་བ་ ༧ །ག་ཞིང།ང།༡ °= རཿ -དར།=་ར་འ"" -, , - 
རླ དྭཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་གྱུར། ཅེས་བརྗོད་ངོ་སྦད། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཛུག པའི་ཆོ་བ ཁོ། ༈ ང ཉིས་པ་ ཞུགས་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ལ བཞི། བུམ་ད་བང་། གསང་ ཡུ 
( དྲ ། 
| -4 དབང་། ཤེར་དབང་། ཚིག་དབང་ངོ་། །ད་ང་པོ་ལ། ཐུན་ཚོང་བ་ཛོ་རྗེ་ཆློབ་མའི་དབང་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཚོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་གྱི་ད་བང་ངོ་། །དང་པོ་ལས། རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ ་ 


དབང་། སྔགས་ཀྱི་དབང་། བརུལ་ཞུགས་ཀྱི་དབང་། ལུང་བསྟན་དང་། དབུགས་དབྱུང་བཞིའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ། ཆུ་དབང་། ཅད་པཌ། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། མིང་དབང་ངོ་། དང་པོ་ 


ཐུན་མོང་བ་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་དབང་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆལ་ཕུལ། དང་པོ་ལ། དབང་ཞུ་བའི་ཆེད་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལ། ཚིག་དོན་ནི། ཆོས་བདེན་པ་སྟེ་ནམ་ཡང་བསླུ་བ་མེད་ 








ལ། 




















པ་ཇྔོརྡེའི་ཚིག་གི་བདག་ཉིད་གང་ཐོབ་ན་ཛན་ཡོན་དང་འབྲབས་བུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་ང་དང་ལྡན་པའི་དབང་བེ་བ་མ་དང་དྲ་ཀིལ་འཁོར་གོ་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་བཅོ་བོསོ་བདོག་ལོ་དོབོངོ་བློཅར་བོརོ་ 


མཛད་དུ་གསོལ། ཅེས་པ་སྟེ་དོན་དྲན་བཞིན་པའི་སྒོ་ནས་འདི་འི་རྗེས་ཟློས་མཛོད་། ཆོས་བདེན་བད་ག་ཉིད་བསམ་མི་ཁྱབ། །བད་ག་ལ་ད་བང་ནི་བསྐྱར་བར་མཛོད། །ལན་ 







གསུམ་བྱ་ལ། འདུས་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་ནམས་དང་གཤེད་སྐར་གྱི་གཞུང་རྫོ་རྫེ་ཕྲེང་པ་སོགས་སུ་ན་ང་ད་བང་བསྐར་བར་གསུང་ ས་ཉིང་། ཡང་ཚད་ལྡན་གྱི་གཞུང་དང་གྲུབ་ཆེན་འགའི་དགོངས་པར་སྔོན་དུ་ 
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ནང་དབང་མི་བསྐུར་བར་སློབ་མ་དང་ད་བང་རྫས་ཆབ་ཅིག་ལྟར་བསྐྱེད་ཚོག་བྱེད་པའི་གཞུང་རྣམས་ཀྱང་ཡོད་པས་འདི་ར་ཕྱི་མའི་དབང་དུ་བྱེད་པར་ལེགས་པས་དེ་ལྟར་ན། ད་བང་རྫས་སོ་སོ་ད་ང་སློབ་མ་ 






ལྷན་དུ་རིགས་སོ་སོར་བསྐྱེད་བསྟེམ་རྒྱས་གངབ་ད་ང་དབང་རྫས་འོད་ཏུ་ཞུ་ནས་ད་བང་བསྐུར་བར་བྱེད་པ་ལ། ཐོག་མར་པྨདྨ་ཆུ་འཐོར་བའི་ཚེ་བླ་མ་དང་གཙ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་དུམ་སྐྱེས་མ་གྲངས་མེད་པ་ 












སྦོས་ཏེ་དབང་བསྐར་ནོད་པ་དང་དབང་རྫས་ལ་གེགས་བྱེད་པའི་བགེགས་ཐམས་ཅད་རྒྱ་མཚའི་ཕ་མཐར་བསྒད་གོང་བའི་མོས་པ་དང་བཅས་ཚིག་རིས་དང་མཐུན་པའི་སྤྱན་དམིགས་མཛད། ལས་བུམ་ནས་ 






















» [ ༄། །རྣམ་བུམ་དང་སློབ་མ་ནམས ཨོཾ་ཁཌྷ་རོ་ཧི་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་ཧཱ་ཝ་ཤྷུར་སཐ་ཧཿསྭ་ཛཱ་ལ་ཤྫཱརྩོ་ཧོཾ། སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་བུམ་ཆུ་སྟང་པ་ཉིད་དུ་ 
གྱུར། སྟོང་པའི་ད་ང་ལས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ཧྟུཾ་ལས་རྔོ་རྗེ་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་རྱག་གཉིས་པའི་ 
| གཡས་རྡོ་རྫེ་དང་། གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་མཱ་མ་ཀཱི་སྔོན་མོ་གྲི་ཁུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ་ལ་འཁུད་པས་ཡབ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་དང་ཡུམ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ ཙའ 


 ཅིང་། ཡབ་རྗོ་རྫེ་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པའི་དྤྲལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་གའི་ཧཱུཾ་གི་ 


འོད་ཟེར་གྱིས་བསྒོམས་པ་ད་ང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དཔང་གི་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། ཕེ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ད་མ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། 






82.ཏཱི 
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དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏཀྱིས་འདི་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ་ལ་དབང་བསྐྱར། རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཨིཾ་ཨརྟཾ་པྲ་ཏིཙྩ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སོགས་ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་མཆོད། ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་བདེ་ 


བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་བུམ་པའི་ཆུར་གྱུར། ཆུ་དབང་ད་ངོས་གཞི་བསྐར་བ་ལ། དབང་བསྐར་བའི་བྱེད་པ་པོ་སློབ་དཔོན་དང་། དབང་ལྟ་གཉིས་ཡོད་པས། སློབ་ 


' །མས་དཔང་གི་དོན་ངུ་སློབ་ད་པོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ། སློབ་དཔོན་གྱིས་དབང་ལྷ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་དབང་བསྐར་དགོས་ཤིང་། ད་བང་ལྷ་ལ་ཡང་བསྒྲུབས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དང་། གསར་དུ་ 


སྤྱན་དྲངས་པའི་ད་བང་ལྟ་གཉིས་ཏེ། དང་པོ་ནི་སློབ་དཔོན་གྱིས་བསྒྲབས་ཟིན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་ཅིང་། གཉིས་པ་དབང་ལྷ་གསར་དུ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ལ་ཆོ་གའི་ཚིག་འགྲོས་དང་བསྟན་པའི་སྤྱན་ 
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= | ༄༅། །ཤོག་ཆུ་དབང་དངོས་གཞིའི་དམིགས་པ་ནི། 








བླ་མས་བསྒྲུབ ས་པའི་དབང་བུམ་གྲངས་ལས་འདས་པ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཕྱག་ཏུ་བསྣམས་པས་ཆུ་རུབ་ཀྱི་སྤྱི་བའི་སྤྱི་བོ་ 
ནས་དབང་བསྐུར་ལུས་ཀྱི་ནང་གང་སྡིག་སྒྲབ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ཉོན་མོངས་པ་ཞེ་སྡང་གི་དྲི་མ་སྦྱངས། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་བསྒྱར། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་ དུ་བྱས། མི་བསྐྱོད་པ་ཆུ་ 
དབང་གི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པར་བསམ་པ་ནི་ཆུ་ད་བང་གི་ང་བོ་ཡིན་ནོ། །དབང་བསྐྱར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་སྟེ། །བམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་ 
རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་པ། །གནས་ལས་བྱུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་ཙྲར་བི་ར་སྟཾ་ཨ་བྷི་ཏིཆུ་མི། བུམ་ཆུ་ཇྫོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་སྤྱི་བོར་བླུག་ཅིང་འཐུང་ 


དུའང་གཞུག །སྔགས་དོན་ནི། འཁོར་ཁོ་དཔའ་པོ་ཁྱད་ལ་དབང་བསྐར་ཞེས་པའཾ། །དེ་ལྟར་བུམ་པའི་ཆཚུས་དབང་བསྙར་བས་ལུས་ཐམས་ཅད་བདུད་ཚིའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་གང་ 
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ཞིང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ དུ་གྱུར། ཏྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་གནས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་ 


པར་གྱུར། དབང་ལྷ་བསྟིམ་པ་ནི། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཧྭུཾ་ཡིག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དབང་གི་ལྟ་རྣམས་མི་བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ 
རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། གློབ་མ་རམས་ཀྱི་བ་སུུའི་སྙོ་ནས་ནང་དུ་ཞུགས་པས་སློབ་མ་རྣམས་མི་བསྐྱོད་པའི་ངོ་བོར་གྱར། ཨོཾ་ཨརྷ་པྲ་ཏི་རྫ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་། ༥ 


.292.༦ུ 


ཉེར་སྤྱོད་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་མཚད། དྲཱ་རིག་པས། མཚོད་དེ་དག་པ་སྦྱིན་པར་བྱ།  ཞེས་པ་ལྟར།  དབང་གི་དག་པས་སྦྱིན་པ་ནི། དེ་ལྟར་མི་བསྐྱོད་པ་ཚུའི་དབང་ཐོབ། ཞེ་ 











†-ཉི་ངི་ར་ ཀེ ར་ཞིང . ་ཀེ་ ་ཀི་ལེ་ ཤྲེར།་ -=- -, -5།"=ང་ར3ེ་ངགང་ི་ -་ 
སྡང་གི་དྲི་མ་སྦྱངས། ནམ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་བསྒྱུར། ཆོསག་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། མི་བསྐྱོད་པ་དང་དེའི་རིགས་ཀྱི་ད་ངོས་གྱུབ 
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༄༅། །བསྒྲབས་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་སོ།། ༈ གཉིས་པ་ཅོད་པཌྔ་གྱི་དབང་ནི། ལས་བུམ་ནས་སློབ་མ་དང་ཅོད་པཌ་བསངས། ཨོཾ་ཁཌྣ་རོ་ཧི་ཧཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། 


ཁུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ་ལ་འཁྱད་པའི་ཡབ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་དང་ཡུམ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་། ཡབ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པའི་དརྤལ་བར་ཨཾ། 


མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རུཾ། 





ལས་སྦྱངས། བད་ག་སློབ་མ་དང་དབང་ཚེས་ཅོད་པཏཊ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྙོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་ད་ང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ། ཨོཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ཨཾ་གིས་མཚན་ 
པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རིན་འབྱུང་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་གཡས་རིན་པོ་ཆེ་ད་ང་། གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་རིན་ཆེན་སྒོལ་མ་སེར་མོ་གྲི་ 


, -%# 
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༄༅། །གནས་ཇི་ལྟར་སྩལ། 


།དེ་ལྟར་འདི་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། 





སོ་མཚམས་མ་བརྒྱད་ཀྱིས་བགིགས་བསྒྲད། དཔའ་བོ་ 





།ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། 


རྣམས་ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྫོད་། དཔའ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྫེའི་གླུ་ལེན། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པས་མཆོད། གཙ་བོ་དང་བསྒུབས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བ་ 


-ཏ༽ : . འའ. ° ཿ 
ནམས་ཀྱི་དཔང་བསླར་བའི དགོངས་པ མཛད། 


ཡུམ་བཞི་ཕག་མོ་ད་ང་བཅས་པས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་བདུད་རིས་གང་བ་བཟུང་ནས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་ 


བསྐར་བར་གྱུར། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་ལས་ངེས་འབྱང་པ། །ཧེ་རུ་ཀ་ད་པལ་འཇིགས་བྱེད་རྒྱལ་པོ་འབར་བའི་སྐྱ། །ཤེས་རབ་ཕག་མོའི་ 


པདྨ་ར་རྡོ་རྗེས་རོལ་མཛད་པ། 


།བདེན་པ་དེས་ནི་བདེ་མཚོག་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག 





།ཤིས་པ་བརྫོད་ལ། བླ་མས་བསྒུབས་པའི་ཅོད་པཌ་མང་པོ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་ 




























ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྙིག་སྒིབ་སྤྱི་ 





རྒྱལ་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཕྱག་ན་བསྣམས་པ་གཅིག་ལ་གཅིག་ཐིམ་གྱིས་བླ་མའི་ཕྱག་གི་ཅོད་པཌ་ལ་ཐིམ་དེ་སློབ་མའི་མགོ་ལ་བསྐོན་པས་བཏུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་པས། 





དང་བྱེ་བྲག་ང་རྒྱལ་དང་སེར་སྣའི་དྲི་མ་སྦྱངས། ཚོར་བའི་ཕུང་བོ་གནས་འགྱུར། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་ དུ་བྱས། རིན་འབྱང་གི་དབང་གི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ 






སྐྱེས་བྱང་སྙམ་པ་ནི་རིན་འབྱུང་གི་དབང་གི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་ངེས་པར་མཛོད། དབང་བསྐར་རྡོ་རྡེ་ཆེན་པོ་སྟེ། །བམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ ུ 





1222. 


གསང་གསུམ་པའི། །གནས་ལས་བྱུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨཾ་སརྦ་བུྷ་ཌྔ་ཀི་ནི་ཡེ་བཛྲ་ཝ་རྣ་ནེ་ཡེ་ཧྩུ་ཧུཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཛེ་མ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་འཾ་ཧཱུཾ 









ཡུམ་གྱི་སྙིང་པོ་དང་དཔའ་བོ་དང་ད་པའ་མོའི་སྔགས་ཀྱིས་ཅོད་པཌ་སྟེར་བར་གསུངས་ཤིང་ད་གོས་པ་ནི་ད་བང་བཤད་རྣམས་སུ་མི་ 


9 


རྩུཾ་ཕཊ། 





































19༦ 





༄༅། །གསལ། ༈ མཐའ་ཉེན་ཆུ་དབང་བསྐུར་ཚུལ་ནི། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྷ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིག །དེ་ 
བཞིན་བད་ག་གིས་ཁླུས་བགྱེའོ། །ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་སཾགས་ཞེས་གསུངས་ཤིང་བུམ་པའི་ཆུས་དབང་བསྐུར་བས་ཁུས་བདུད་ཚིའི་ཆུ་རྒྱན་གྱིས་གང་ཞིང་བདེ་བ་ཆེན་ 
[པའི་བད་ག་ཉིད་དུ་གྱུར། དྲེ་མ་དག །ཆུའི་ལྟག་མ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་གནས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། བླ; 
མ་དང་གཙ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་དབང་གི་ལྟ་མས་རིན་འབྱང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། རང་སླཾབ་མ་གི་བ་སྲུའི་གྲོ་ 
ནས་ནང་དུ་ཞུགས་པས་སློབ་མ་རྣམས་རིན་འབྱང་གི་ངོ་བོར་གྱུར། ཨ་ཨརྷ་པྲ་ཏི་ྫ་ཧཱུཾ་སཱ་ཧཱ། ཝར་ཉར་མཛོད་དེ་བསྟིམ། དག་པ་ནི། དེ་ཉར་རིན་ཆེན་འབྱང་ལྡན་ཙོད་ 




































༦ 


1,222, 








པཌ་ཀྱི་ད་བང་ཐོབ།  ང་རྒྱལ་ད་ང་སེར་སྣའི་ཏྲི་མ་སྦྱངས། ཚར་བའི་ཕུང་པོ་གནས་བསྒྱར། མཉམ་པ་ིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་ དུ་བྱས། 





དབང་བར་བྱས་སོ།། ཧཾ གསུམ་པ་འོད་ད་པག་མེད་རྡོ་རྗེའི་དབང་ནི། སློབ་མ་དང་རྡོ་རྗེ་བསངས་ལ། ཨོཾ་ཁཌ་རོ་ཧཾ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། སཱ་གྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སློབ་མ་བདག་དང་དབང་ 
རྫས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ཛི་ལས་པདྨ་ཛིགིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་ 
ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་པདྨ་ད་ང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། ཡུམ་གོས་ད་ཀར་མོ་ད་མར་མོ་གྲི་ཁུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ་ལ་འཁྱུད་པས་ཡབ་རྱག་རྒྱ་ 


དྲུག་དང་ཡུམ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་། ཡབ་རྡོ་རྫེ་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པའི་ད་རྤལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། 








རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དང་དེའི་རིགས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པ་ལ་ 


བླ་མ་དང་གཙ་བོ་ 



























༤༨ 


༼༽ 


ཛ༼༨༽ ` 


༼༼ \ 
























„ | ༄༅། །བསྐར་བའི་དམིགས་པ་ནི། བོ་མོསོ་བླསབས་པའི་དབང་རྔས་ཐྡོ་རེ་མང་པོ་གཅིག་ལ་གཅིག་ཐིམ་གྱིས་བླ་མའི་ཕྱག་གི་རྡོ་རྗེ་ཁ་ཐིམ་པས་དེ་ཉིད་ ཁྱོད་རང་གི་སྙིང་མགྲིན་ད་པྲལ་བ་རྣམས་སུ་རེག་པ་ 
དང་མཉམ་དུ་བདུད་རི་འད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རྒྱན་བྱུང་ཁྲས་ཀྱི་ནང་གང་། ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་དང་ཁྱད་པར་ཏོན་མོངས་པ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱངས། འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་བོ་ 
གནས་འགྱུར། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། ཌོད་དཔག་མེད་རྡོ་རྗེའི་དབང་གི་ངོ་བོར་གྱུར་བའི་བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་བྱང་སྟམ་པ་ནི་འོད་དཔག་མེད་རྡོ་རྗེའི་དབང་གི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། །རོ་ 


། 
རྡེ་བཏེག་པའི་ཚིག་བཅད་ཀྱི་དོ་ན་ནི། ཧེ་རུ་ཀ་བོང་སད་དུ་ཁུག་འཐུང་ཞེས་པ་ཡིན་ཞིང་། བེ་ཡང་ཁྲག་གིས་ཡུལ་སྟོང་ཉིད་མཚན་ཁིང་། ངེ་ཉིད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་འཐུང་པའམ་ཡུལ་དུ་བྱས་ 


༦༦ 
༼ -༼/ 


པའི། བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས་ངེས་དོན་གྱི་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དྲང་དོན་བཞིན་ལག་གི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་སྐྱར་བཞེངས་པས་གཙོ་བོ་འཁོར་ཁོ་སྡོམ་པ་དང་] སྙིང་བོའི་རྣལ་འབྱོར་མ་བཞི་སྟེ་ལྟ་ལྔའི་ཚོགས་ཀྱིས། 




















པས་ངེ་རབ་ཏུ་འགྲུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་རྫོ་རྗེ་འཛི་ཟུང་ས་ཤིག་ཅེས་པའོ། །སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་བཏེག་ལ། དབང་བསྐར་རྡོ་རྫེ་ཆེན་པོ་སྟེ། །བམས་གསུམ་པ་ཡིས་རཕྱག་བྱས་པ། 
༣ \ ཤེ ¡(༦ རི | 


སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་པའི། །གནས་ལས་བྱུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དཔའ་སོགས་ཀྱིས། །དེང་ཁྱོད་བད་ག་པོར་དབང་བསྐར་ 















;འགྱུར། །འདི་དེ་སངས་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་ཉིད། །རབ་ཏུ་གྲུབ་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་ཟུངས། སློབ་མའི་སྙིང་ག མཐྲིན་པ། དྲ་པལ་བ་ནམས་སུ་རེག །མཐའ་ཉིན་ཆུ་དབང་ནི། 

















ཏ་སོགས། ཞེས་གསུངས་ཤིང་བུམ་པའི་ཆུས་ད་བང་བསྐར་བས་ལུས་ཐམས་ཅད་བདུ་ད་ཚིའི་ཆུ་རྒྱན་གྱིས་གང་ཞིང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར། 


དཱི 














ཀད 
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ཟླི 
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ླུ 

རོ 
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༄༅། །མ་ད་ག ཆོུའི་ལག་མོ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་གནས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་ཀི་དབུ་བརྒྱན་པར་རྒྱར། དབང་ལྷ་བསྟིམ་པ་ནི། བླ་མ་དང་གཙོ་ 
པོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་འོད་དཔག་མེད་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། སློབ་མ་རྣ་མས་ཀྱི་བ་སྤུའི་སྒོ་ནས་ ཁུ 
སྔར་ལྟར་མཚོད། དག་པ་སྦྱིན་པ་ནི། དེ་ལྟར་འོད་ད་པག་མེད་རྡོ་རྫེའི་དབང་ཐོབ། འདོ་ད་ ཙའ 


ནང་དུ་ཞུགས་པས་སློབ་མ་རྣམས་འོད་ད་པག་མེད་ཀྱི་ཇོ་བོར་གྱུར། 
ཁོད་དཔག་མེད་ཀྱང་དེ་འི་རིགས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་ 


ཆགས་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱངས། འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གན་ས་འགྱུར། སོ་སོར་ཚོག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། 


སྒྲུབ་པ་ལ་ད་བང་བར་བྱས་སོ།། །། བཞི་པ་དོ་ན་ཡོད་གྲུབ་པ་དྲིལ་བུའི་དབང་ནི། ཁས་བུམ་ནས་དབང་རྫས་དང་གློབ་མ་བསངས ཨོཾ་ཁཌྷ་རོ་ཧི་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། སྭ་བྷཱ་ 




















ལྦས་སྦྱངས། སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་དྲིལ་བུ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱར། སྙོང་པའི་ངང་ལས་པྨདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ཁ་ལས་རལ་ཐི་ཁོ་གིས་མཚོན་པ་ཡོང་སོ་སོ་ 
གྱུར་པ་ལས་དོན་གྱུབ་ལྡང་ཁུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་གཡས་རལ་གྲི་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་དམ་ཚིག་སྒོལ་མ་ལྡང་ཁུ་གྲི་ཁུག་ད་ང་ཐོད་པ་འཛིན་པ་ 
ལ་འཁྱུད་པའི་ཡབ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་དང་ཡུམ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། ཡང་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུག་པའི་དཔྲལ་པར་ཨོ། མགྲེན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཚྭུཾ། ˆ 


བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་གའི་ཧྲུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། ཕཾ། ཛཿཧཱུཾ་བ་] 
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ཧོཿ དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདི་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐྱར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ 
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༄༅། །པས། དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ་ལ་དབང་བསྐར། 


རོ་ཛེ་སེམས་དཔས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། 


ཨོཾ་ཨཛྷཾ་པྲ་ཏཱི་ཚྫ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། སྔར་ལྟར་མཚོད། ཡབ་ཡུམ་ 


སྙོམ་པར་ཞུགས་པས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུར་གྱུར། ཕབ་ཏྱི་རྡོ་རྗེས་དྲིལ་བུ་བཏེབ་ལ། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ 


ཧཱུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ལྟ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གཉིས། 


ཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། སྔར་ལྟར་མཚོད། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས 


སངས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ་བ་སྐྱོབ་པའི་ཆེད་དུ་དབང་། །ཡོན་འབྱུང་གན་ས་ཇི་ལྟར་སྩ རཱ །དེ་ལྟར་འདི་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། 


སྒོ་མཚམས་མ་བརྒྱད་ཀྱིས་བགེགས་བསླད། 


དཔའ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྫོད། 


དཔའ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྫེའི་གླུ་ལེན། 


གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་ 


༥༨ 
་༽ 
ཏྭ 
པི 





















པས་མཆོད་། ཡུམ་བཞི་ཕག་མོ་ད་ང་བཅས་པས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་བཏུད་རྩིས་གང་བ་བཟུང་ན་ས་སྦྱི་པོ་ 
ནས་དབང་བསྐྱར་བར་གྱུར། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་ལས་ངེས་འབྱང་བ། །ཧེ་རུ་ཀ་ད་པལ་འཇིགས་བྱེད་རྒྱལ་པོ་འབར་བའི་སྐྱ། །ཤེས་རབ་ 
ཕག་མོའི་པདྨར་རྫོ་རྗེས་རོལ་མཛད་པ། །བདེན་པ་དེས་ནི་བདེ་མཆོག་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་ཤིས་པ་བཛོད། དྲིལ་བུའི་དབང་ད་ངོས་གཞི་བསྐྱར་བ་ལ། ཚིགས] € 
བཅད་ཀྱི་དོ་ན་ནི། དབང་རས་དྲིལ་བུ་འདི་ནི་ཇེས་དོ་ན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མ་སྟོང་ཉིད་རྟགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀུན་གྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བའི་སྒ་སྒྲོག་པའི་དྲིལ་བུ་བཤད་དེ། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་མཚན་དོན་དེ་དྲན་པར་ ༥༨ 
བྱས་ལ་མཚོན་བྱེད་ད་པེའི་དྲིལ་བུ་འདི་རྟག་ཏུ་བཅངས་ན་བྱང་ཆུབ་མཚོག་གི་གོ་འཕང་མྱུར་ཏུ་ཐོབ་པར་རྒྱལ་བ་རྣམས་བཞེད་པ་ཡིན་པས། དཔའ་བོ་སྟེ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ལག་ཏུ་མཚོན་བྱེད་ད་པེའི་རྡོར་ 
དྲིལ་བཟུངས་པས་སྒོ་གསུམ་ཐ་མལ་ཀྱི་སྣང་ཞེན་ལས་ལྡོག་སྟེ་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་བད་ག་པོ་ད་གའ་བ་སྟེ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རང་བཞིན་མཚན་དང་ད་པེ་བྱད་ཀྱིས་མཛེས་པའི་ལྷ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོར་བྱིན་གྱིས་*་ 


གཙོ་བོས་དབང་བསྐྱར་བའི་དགོངས་པ་མཛད་། 
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།དམིགས་པ་ནི། གློབ་ད་པོན་གྱིས་བསྒྲུབས་པའི་ད་བང་རྫས་མང་པོ་དབང་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ན་བསྣམས་པ་གཅིག་ལ་ 
གཅིག་ཐིམ་གྱིས་བླ་མའི་ཕྱག་གི་དྲིལ་བུ་ལ་ཐིམ། དེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལག་ཏུ་གཏད་པ་ལས་བདུད་རྩི་སྣ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་བབས། ཐོགས་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་སྤྱི་དང་། 
ཁྱད་པར་ཉོན་མོངས་པ་ཛྲག་དོག་གི་དྲི་མ་སྦྱངས། འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་འགྱུར། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། དོ་ན་ཡོད་གྲུབ་པ་དྲིལ་བུའི་དབང་གི་ངོ་བོར་གྱུར་བའི་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་ 


༄༅། །བརླབས་པ་སྟེ་ལྷའི་ང་རྒྱལ་དང་གསལ་སྣང་བརྟན་པོས་ཐུངས་ཤིག་ཅེས་པའོ། 







£ །ླྱིས་བྱང་སྙམ་པ་ནི་དོན་གྲུབ་ཀྱི་དབང་ཛ་། །སློབ་དཔོན་གྱིས་དབང་རྫས་དྲིལ་བུ་བཏིག་ལ ད་བང་བསྐར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་སྟེ། །ཁམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པས། །སངས་ ༦ི་ 
རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་པའི། །གནས་ལས་བྱུང་པ་སྦྱིན་པར་བྱ། །འདི་ནི་རལ་འབྱོར་མ་ཀུན་གྱི། །དྲིལ་བུ་སྒ་ཀུན་རྗེས་འགྲོར་བཤད། །ཁྱོད་ཀྱིས་] ` 












ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང། །བྱང་ཆུབ་མཚོག་ཏུ་རྒྱལ་བ་བཞེད། །དཔའ་པོའི་ལག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ། །བཟུང་བའི་འཁོར་ཁོ་གསུམ་གྱི་བདག །རང་བཞིན་ 




















།སློབ་མའི་ལག་པ་གསོན་ཏུ་དྲིལ་བུ་གཏད་ལ། སྙིང་གར་འཁྱུད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བྱེད་དོ། །མཐའ་ཞེན་ཆུ་དབང་ནི། 






མཛེས་པའི་དགའ་བ་ནི། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ། 
ཛི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྷ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བད་ག་གིས་ཁུས་བགྱིའཾ། །ཨོཾ་སརྫ་ཏ་ཐཱ་ག་ 
སོགས། ཞེས་གསུངས་ཤིང་བུམ་པའི་ཆུས་དབང་བསྐྱར་བས་ལུས་ཐམས་ཅད་བདུ་ད་ཚིའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་གང་ཞིང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ དུ་གྱུར། དྲི་མ་| ༦ 
དག །ཆུའི་ལྷག་མ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་གནས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དོ་ན་ཡོད་གྲུབ་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། བླ་མ་དང་གཙ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ 


ཀའི་ཧཱུ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་དབང་གི་ལྷ་ནམས་དོ་ན་གྲུབ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲང་ས། _ རླབ་མ་རང་གི་བ་སྤུའི་སྒོ་ནས་ནང་དུ་ཞུགས་པས་སློབ་མ་རྣམས་ 






ཤྲ 
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༄༅། །བརླབ ས་པ་སྟེ་ལྷའི་ང་རྒྱལ་དང་གསལ་སྣང་བརྟན་པོས་ཟུང ས་ཤིག་ཅེས་པའོ། །དམིགས་པ་ནི། 


གཅིག་ཐིམ་གྱིས་བླ་མའི་ཕྱག་གི་དྲིལ་བུ་ལ་ཐིམ། དེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལག་ཏུ་གཏད་པ་ལས་བདུ་ད་ཚི་སྣ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་བབས། 


སློབ་དཔོན་གྱིས་བསྒྲུབ ས་པའི་དབང་རྫས་མང་པོ་ད་བང་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ན་བསྣམས་པ་གཅིག་ལ་ 


ཐོགས་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒིབ་སྤྱི་ད་ང་། 


ཁྱད་པར་ཉོན་མོངས་པ་ཕྲག་དོག་གི་དྲི་མ་སྦྱངས། འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་འགྱུར། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། དོ་ན་ཡོད་གྲུབ་པ་དྲིལ་བུའི་དབང་གི་ངོ་བོར་གྱུར་བའི་བདེ་རྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་ 
སྐྱེས་བྱུང་སྙོམ་པ་ནི་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ད་བང་ངོ་། །སློབ་ད་པོན་གྱིས་དབང་རྫས་དྲིལ་བུ་བཏེག་ལ། དབང་བསྐར་ཚོ་རྗེ་ཆེན་པོ་སྟེ། །བམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པས། །སངས་ 
ུ དྲ ཉེད འེ | 





པི 
„ 

ད 
` 


རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་པའི། །གནས་ལས་བྱུང་པ་སྦྱིན་པར་བྱ། །འདི་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་གྱི། །དྲིལ་བུ་སྒྲ་ཀུན་རྗེས་འགྲོར་བཤད། །ཁྱོད་ཀྱིས་། ˆ 


ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང། །བྱང་ཆུབ་མཚོག་ཏུ་རྒྱལ་བ་བཞེད། །དཔའ་པོའི་ལག་ཏུ་ཚྡོ་རྗེ་དྲིལ། 





།བཟུང་བའི་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་བདག 


།རང་བཞིན་ 
































།སློབ་མའི་ལག་པ་གཡོན་ ཏུ་དྲིལ་བུ་གཏད་་ལ། །མཐའ་ཚེན་ཆུ་ད་བང་ནི། 





མཛེོས་པའི་དགའ་བ་ནི། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ། སྙིང་གར་འཁྱུད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བྱེད་དོ། 
ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྱུས་གསོལ་ལྟར། །ལྷ་ཡི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བད་ག་གིས་ཁླས་བགྱིའཾ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ 
།སོགས' ཞེས་གསུངས་ཤིང་བུམ་པའི་ཆུས་དབང་བསྐྱར་བས་ལུས་ཐམས་ཅད་བདུད་ཚིའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་གང་ཞིང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར། དྲི་མ ` 
! ད་ག །ཆུའི་ལྷག་མ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་གནས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ 
ཀའི་ཧྷུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་དོན་གྲུབ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། གློབ་མ་རང་གི་བ་སྤུའི་སྒོ་ནས་ནང་དུ་ཞུགས་པས་སློབ་མ་རྣམས་ 




















༄༅། །ཤིས་པ་བརྗོད། ད་པའ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་གླུ་ལེན། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པས་མཆོད། གཙོ་བོས་དབང་བསྐུར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། 
ཡུམ་བཞི་ཕག་མོ་དང་བཅས་པས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་བཟུང་ནས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐྱར་བར་གྱུར། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཆོས་ཀྱི་ད་བྱིངས 


7 ་ 


ལས་ངེས་འབྱུང་བ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་འཛིགས་བྱེད་རྒྱལ་པོ་འབར་བའི་སྐྱ། །ཤེས་རབ་ཕག་མོའི་པདྨར་རྫོ་རྫེའི་རོལ་མཛད་པ། །བདེན་པ་དེས་ནི་བདེ་ ཅེ 
མཆོག་ལ་གནས་བྲཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་ཤིས་པ་བརྫོད། མིང་དབང་བསྟར་བའི་སྔགས་དོ་ན་ནི། བཛྲ་སྭྭ་ཏྟཾ་ཨ་བི་བྷི་ཝཱ་མི་ཞེས་པ། རོ་རྗེ་སེམས་དཔས་ཀྱོད་ལ་དབང་བསྐར་བར་བགྱིའོ། | 


ཞེས་པའོ། །དམིགས་པ་ནི་བླ་མས་མེ་ཏོ་ག་གང་ལ་ཕོག་པའི་ལྷ་དེའི་རིགས་ལས་བརམས་ཏེ་མིང་བཏགས་པ་དང་དུས་མཉམ་པར། ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་དཔང་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མགྲེན་ཅིག་ཏུ་མིང་ 
































གི་ད་བང་བསྐུར་བས། 
རྱ 









བཏུ་ད་ཅི་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་བྱུང་། 


ལུས་གང་ ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒིབ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་ ཏོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་གི་དྲི་མ་སྦྱང་ས། གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་ 


པོ་གནས་བསྒྱུར། མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མིང་དབང་གི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པར་བསམ་པ་ནི་མིང་དབང་གི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། །སློབ་མའི་མགོར་ 





སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡར་དྲིལ་བཟུང་སྟེ། དབང་བསྐར་རྡོ་རྫེ་ཆེན་པོ་སྟེ། །ཁམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་པའི། །གནས་ ཧུ 
རྭ ལས་བྱུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭ་སྟི་ཨ་བྷི་ཏིཆྱ་མི། བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་ཐྷི་ཁེ་ཀ་ཏ། རིགས་ཐམས་ཅད་ལ་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་སློབ་མ་མང་པོ་ཡོད་ན། ཀྱེ་ད་པལ་མི་ ༥; 




















སཿ .ཉེན་ ; -; -ར། བ/ྭ།༠ ཿ - “ྫ ཤུན - „ -5: 
ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང་། ངེའི ཇིགས ཀི དངོས གྲུབ སྦྲབ པ་ལ་ད་བང་བར་བྱས་ སོ།། ཾ གཏིས་པ་སྔགས་དབང་བསྐར་བ ནི། 


གསུམ། ཞེས་པའི་སྔགས་ཕྲེང་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་ཐུགས་ཀ་ནས་བརྒྱུད་དེ་ཞལ་ནས་བྱུང་། སློབ་མའི་ཁ་ནས་ཞུགས། 
གི་མཐར་གཡོན་སྐར་དུ་འཁོད་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་བར་གྱུར་པར་བསམ། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། 


ཤེས་མཆོག །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་ནི། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་ །སྔགས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་གྱིས་དང་པོས་སྔགས་ཕྲེང་ལས་རང་འདྲ་ཆད་དེ་ 


1,222. 22 























༦ 


གསུམ་པའི་ཚེ་བརྟན་པར་བྱས་པར་བསམས་ལ། སྔགས་ཀྱི 
དེའི་ཕྱིར་སླར་ཡང་བཅོམ་ 





༄༅། །ཉྙིང་གར་གཡོན་བསྐོར་དུ་འཁོད་པ་དང་། གཉིས་པའི་ཚེ་སྔགས་ཕྲེང་ལས་རང་འདྲ་ཆད་དེ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཚུལ་གྱིས་ཐྲིམ། 
རྗེས་བློས་ལན་གསུམ་བྱེད། དོན་དམ་པའི་སྔགས་བདེ་སྟང་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་འགྲུབ་བྱེད་དྲང་དོན་གྱི་སྔགས་ཟབ་མོ་སློབ་ད་བོན་གྱིས་བད་ག་ལ་རྱལ་ལེགས་ཀྱིས། 
ལྡན་འདས་ཞེས་སློབ་ད་པོན་ལ་བོས་ནས་བད་ག་ལ་དྲང་ངེས་ཀྱི་སྔགས་དེ་རྣམས་འབྲུབ་པའི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་དོན་དྲན་བཞིན་པས་སློབ་དཔོན་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་དང་བཅས་འདིའི་ 
རེེས་ཟླཾས་མཛོད། བཙོམ་ལྡན་བདག་ལ་སྩལ་ཁེགས་ཀྱི། །བཅོམ་ལྡན་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་ཚླ་བས། །ལན་གསུམ་བརྗེད། དེ་ནས་སློབ་མས་ཕུལ་བའི་མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་སླབ་མའི་སྤྱི 
བོར་འཛོར་བ་དང་བཅས། བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་སྩལ་ལེགས་ཀྱིས། །ངཙམ་ལྡན་འདི་ལ་བྱིན་གྱིས་ཚློབས། །བཅོམ་ལྡན་འད་ས་ད་པལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་སྐྱ་ 
གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ འཇུག་པར་གྱུར་ཅིག ། ༈ གསུམ་པ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་དབང་ལ་ཐུན་མོང་བ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ཐུན་ 



















































། ཆོང་བ་ཇོ་རྗེའི་བཆུལ་ཞུགས་སྦྱིན་ པ།༡འ། ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་ཇོ་རྗེ་དང་སློབ་མ་རྣམས] ཨོཾ་ཁྷརྷ་རོ་ཧི་ཧྷཱཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། སུ་གྷཱ་ཝས་སྦྱང་ས། སློབ་མ་ད་ང་རོ་རེ་མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ 


ཤཾ 






`... 


ཉིང་དུ་གྱར། སྟོང་པའི་ངང་ཁས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ། ཧཱུཾ་ལས་རྔོ་རྫེ་ཧཱུ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་ཨུ་གྱུར་པ་ལས། རོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་ 
པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཞིས་གཡས་རོ་རྫེ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་ད་ཀར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་དང་། ཐོད་པ་འཛིན 





པ་ལ་འཁུད་པའི་ཡབ་རྱག་རྒྱ་དྲུག་ད་ང་། ཡུམ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་ཡབ་རྫོ་རྫེ་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པའི་ད་རྤལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ 
| ཕེ 
། 








ཀར་ཧཱུཾ། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་གའི་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་བསྒོམས་ པ་ད་ང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་ད་ང་དབང་ གི་ །ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། 




















གསོལ་བ་བ ཏབ་པས། 


ཕྱུ 


དཔལ་ཕྱག་ན་གནས། 





གཏད། དོ་རཇྗེ་སྙིང་ཁར་བཟུང་ནས་ྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛད། 


༄༅། །ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཆིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། དེ 


བུམ་པའི་ཆུའི་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐྱར། 








བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདི་ལ་མངོན་པར་དབང་བསོརོ་ དུ་གསོལ ཞེས་ 


མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། 


གྱིས་མཚོད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྔོ་རྫེར་གྱུར། སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་བཏེག་ལ། 


།ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རག་ཏུ་བཅང་། །ད་པལ་ཧེ་རུ་གའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟ་ན། 


ཨཾ་ཨརཾ་པྲ་ཏིཚྫ་ཧཾ་སྭཱཧཱ 





དེ་བཞིན་དུ་ཤའི་བ ར་ 


འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དེ། །ཧེ་རུ་ཀ་། ° 


་ཁ།འེ ཡིང ར། ° ཌ- £ˆ༈ ཧཱ ¶ ° ཌ༤ག་ *: ༤ "ཁེ (27 57" 5 ˆ ༥ 
།སྐོབ་མའི་ སྙིང་ ་མགྱིན་ དྲ་པལ་བ་ཚམས་སུ་རེག སྟེ་ལག་པ་གཡས་སུ་ 


ཨོཾ་སྔང་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་སྙིངྷི་བྲཛ་ས་མ་ཡ་ཏྱིད་ཨེཏ་སྟཾ་ཧྷ་ར་ཡ་མི་ཨཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧཱིཿ སྔགས་དོན་ནི། དེ་ 

















།ཞེས་པའོ། ། ང་གའི་ནང་དུ་ཡང་རྡོ་རྫེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་འོད་ 
ཟེར་འཕྲ་བ་ཅིག་བཞུགས་པར་གྱུར། པེ ་ཀེེ་སའི་ནང་གིམ་་དང་མྲ་པལ་བར་ཚངས་ཞིག ཅེས་གོ་ 
རྟ གཉིས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པ་ནི། ལས་བུམ་ནས་སློབ་མ་རྣམས། ཨི་ཁྷར་རོ་ཧི་ཧཱུཾ་ཧཱཱཾ་ཕཊ། སྭ་ཧྷཱ་ཝས་སྦྱང་ས། སློབ་མ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ 


སྙོང་པའི་ངང་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བ་དང་ཊི་མའི་སྟེང་ དུ་ཚྟུ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཅཱུ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས། ད་པལ་ཧེ་རུ་ཀ་སཱ་མདོག་ 





མཐིང་ག་ཞལ་བཞི་བའི་རྩ་ཞལ་ནག །གཡོན་ཞལ་ལྡང་། རྒྱབ་ཞལ་དམར། གཡས་ཞལ་སེར་བ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་ཡང་སྱན་གསུམ་པ། ཞལ་རྣམ་པར་ 




















„ | ༄༅། །འགྱུར་ཞིང་མཆེ་བ་བཞི་བཞི་གཅིགས་པ། སྣ་ཚོགས་རྗོ 





དབུའི་ནང་དུ་ཅུང་ཟད་ཡོ་བའི་ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་འཆང་པ། དཔྲལ་བར་ཚྡོ་རེེ་ཚེ་ལྔ་པའི་ཕྲེང་བ་འཛིན་པ། ཞབས་གཡས་བརྐྱངས་བས་འཇིགས་བྱེད་ད་ང་། 


རྫ གཡོན་བསྐུམས་པས་དུས་མཚན་མ་མནན་པ། 


དྲུག་པ་ན་མདུང་ཅེ་གསུམ་པ། _གཡོན་གསུམ་པ་ན་ཁ་ཱཾ་ག 


ཕྱག་བཅུ་གཉིས་གཡས་གཡོན་གྱི་ད་ང་པོ་གཉིས་རྔར་དྲིལ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། 


གཉིས་ཀྱི་སྟིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པས་གླང་པོ་ཆེའི་པགས་པ་བརྒྱངས་ཏེ་འཛིན་པ། གཡས་གསུམ་པ་ན་ཌྟ་མ་ཤུ། བཅི་པ་ན་དྭ་ག་སྟ། 


-¿7 


་ . ༣ 
ལྔ་པ་ན་གྲི་ཁུག། 


དྲུག་པ་ཚང ས་མགོ་གདོ་ང་བཞི་པ་ 


།བཞི་པ་ན་ཐོད་ཁྲག ལྔ་པ་ན་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ། 


















































བྣསམས་པ། གར་ཧགྱི་ཉམས་དགུ་དང་ལྡན་ཞིང་། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། མགོ་ཚོན་ལྔ་བཅུའི་ཕྲེང་བ་འཕྱང་ཞིང་། ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་ 
རྒྱས་བཏབ་པ། མི་ཆུས་ཀྱི་ཐལ་བས་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་བྱུགས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པར་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ད་མར་མོ། ཞལ་ 
གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་གཡོན་པས་ཡབ་ཀྱི་མགུལ་ནས་འཁྱུད་པའི་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་བཀང་བ་བསྣམས་ནས་ཕབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་སྟེབ་པ། གཡས་པས་གདུ་ག་པ་ཅན་ 
། ཀུན་ལ་གྲི་གུག་དང་བཅས་པའི་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱིས་བསྡིགས་པར་མཛད་པ། སྤྱན་གསུམ་ད་མར་ཞིང་མེ་ལྟར་འབར་བ། བྱིན་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཡབ་ཀྱི་བརླའི་ 


ཐུགས་རྫེའི་བདག་ཉིད་ཅན། ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། མི་མགོ་རྐམ་པོ་ལྔའི་ཐོད་དང་། ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན་དུ་གྱུར་ 





སྟེང་དུ་ལེགས་པར་འཁྲེལ་བ། 

























„| ༄༅། །པའི་གཉིས་གའང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་ 
དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཧུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབང་གི་ལྟ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། ཕཾ། ཛྲ་ཧཱ་བཾ་ཧོ༔ གཉིས་སུ་མེད་ 
༧ པར་གྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཛོན་པར་དབང་བསྐར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བུམ་པའི་ཆུའི་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་ 
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བསྐྱར། མི་བསྐྱོད་པས་ད་བུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། ཁ་ཊཱི་ཅང་ཏེའུ་ཐོད་པ་ཚངས་སྙད་རྣམས་ལ། ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་སྙིང་བོ་ལན་གསུམ་གསུམ་བཟླས། འདི་སྟེར་པའི་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་དོ་ན་ནི། 












ཧི་རུ་ཀ་དཔལ་གྱི་ཕྱག་མཚན་འདི་རྣམས་ནི་ཕྱིའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་པས་འདིའི་མཚན་དོན་བཟང་པོ་ནང་ན་ཡང་དག་པར་གནས་པས། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཁ་ཊཱཾ་ཀ ཅང་ཏེ་འུ། ནལ་འབྱོར་བའི་ལུང་བཟེད་ཀ་ 
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ཤཱ 
པའ 


 །ད་ངེས་པོ། སྐྱེས་པ་ལོ་བཅུ་གསུམ་པ་དང་། བུད་མེད་ལོ་བཅུ་གཉིས་ལྟག་སྤོད་ཀྱི་རྫ་ཆུང་འདིའི་གཟུགས་དང་སྒྲ་གཉིས་ཀྱིས་ཐབས་ཤེས་མཚོན། འདིའི་མཚན་དོ་ན་གྱིས་ཧེ་རུ་ཀའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ 





པཱ་ལ་དག་སྦྱིན་པ་འདི་རྣམས་དཔའ་བོ་སློབ་མ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་གཟུང་བར་གྱིས་ཤིག དེ་ཡང་ཁ་ཊཾ་ཀས་ཐབས་ལྟའི་སྐ་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་མཆོན། དེ་ལ་བཏགས་པའི་དྲིལ་བུས་སྟོང་ཕྱོགས་ཤེས་ 
རབ་མཚོན། དྲིལ་བུ་དེར་བཏགས་པས་ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་བདེ་སྟང་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མཚོན། ཡེ་ཤེས་དེ་ལ་ལྡོག་ཆས་ྱེ་ན་ལྔ་ཡོད་པ་ཁ་ཤཱི་གའི་ཙེ་མོའི་རྡོ་རྫེ་རྩེ་ལྔ་པ། སྐ་གསུང་ཐུགས་དག་ 
པའི་ཐོད་པ་སྐམ་ཚློན་རྙིད་པ་གསུམ། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་སྣ་ཚོགས་སྒུབ་པར་བྱེད་པའི་ཇྡོ་རྫེ་རྒྱ་གམ། བྱང་རུཔ་ཀྱི་སེམས་མཚོན་པའི་བུམ་པ། བདུད་བཞིའི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བའི་བ་དན་ཁ་དོ་ག་སྣ་ 


ཚོགས་པ། རང་བཞིན་ནམ་དག་མཚོན་པའི་ཡུ་བ་དཀར་པོ། རྣམ་ཐར་བརྒྱད་མཚོན་པའི་བརྒྱད་བཞོག་དང་ལྡན་པ། འོག་གདོན་ཟིལ་ཀྱིས་གནོ་ན་པའི་རྩ་བ་རྫོ་རྗེ་ཆེ་གཅིག་པའ། །ཐོད་པ་ནི་ 


ཤེས་མཚོན། དེས་ཡུལ་སྟང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཌྟ་མ་རུས་མཚོན། རྡོ་རྗེ་ཁ་ཊཾ་ཛོ་རྗེ་དང་བཅས་པ། དྲིལ་བུ་སིལ་སིལ་ཞེས་གནས་ཁུགས་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོག་པས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་རྣལ་འབྱོར་མཚོན། 
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ཅིམ 





༄༅། །ཚོང་ས་པའི་སྨྱད་པ་ཐོགས་པ་ད་ང་བཅས་ཏེ་དེ་དང་སྦེལ་བའི་ཁ་ཊྟཾ་ག་དང་རྡོ་རྗེ་དང་སྡོད་དེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ལྷུང་བཟིད་ཀ་པཱ་ལ་དང་བཅས་པ་རྣམས་དཔའ་བོ་སྟེ་སློབ་མ་ཁྱོད་རང་མཚོན་དོན་དེ་དག་ 
དྲན་པའི་སྒ་ནས་སྤྱོད་པའི་བརུལ་ཞུགས་ཀྱི་ནུས་པ་འཛོག་པའི་ཕྱིར་བླང་བར་གྱིས་ཞེས་པའཾ། །སློབ་མའི་ལག་པ་གཡས་སུ་ཌཱ་མ་རུ། གཡོན་པ་ཐོད་པ། གཡོན་པའི་གྲུ་མོར་ཁ་ཊཱི་ག ཚངས་སྙུད་སེ་ 
རལ་ཁར་བྱིན་ལ ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྱག་རྒྱ་འདི། །ཕྱི་དང་ནང་ན་ཡང་དག་གནས། །ཁ་ཤཱཾ་ཅང་ཏེའུ་ལུང་བཟེད་དག །བྱིན་པ་དཔའ་བོས་བཟུང་བར་གྱིས།། 
ཁ་སཱ་ཅང་ཏྲེའུ་ཟླུང་བཟེད་བཟང་། །ཧེ་ཆུ་ཀ་དཔལ་ཁ་ཚཱཾ་ག །རྣལ་འབྱོར་མ་ནི་ཌླ་མ་རུ། །རྡོ་རྗེ་ཁ་ཌཱཾ་རྡོ་རེ་བཅས། །དྲིལ་བུ་སིལ་སིལ་སྒྲ་སྒྲོག་ཙིང་། ། 


ཚངས་པའི་སྤད་ཐོགས་ནལ་འབྱོར་བདག །ཁ་ཊཱཾ་ཀ་དང་རྡོ་རྗེ་སྣོད། །དཔའ་བོ་ཆེན་བོས་བླང་བར་གྱིས། །ཞེས་བརྗད་ལ་གཏད། ཁ་ཊཱཾ་ཀ་ལྟའི་སྐ་བདེ་བ་ 
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ང་ད་བྱེར་མེ མེད་༈ དུ་སྐྱོང་ བ། 


༄ 


'སྟོང་པ་ཉིད། ཐོད་པ་བདེ་སྟོ 
སློབ་མའི་ཀྱང་ཌཱ་མ་རུ་ད་ང་དྲིལ་བུའི་སྒྲ་བྱ། 


༄ 


ཅེས་བར་བཛོང་། 


ཁ་ཊཱཾ་ག་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། 


པར་སྱུར། 
ཐིམ། 
གི་བྱིན་རླབས་ཌཱ་དྲིལ་ད་ང་སྙིང་པོ་ཉེ་སྙིང་གི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་དེ་ལ་ཐིམ། 


༡ ® (2 (༈' ཊོ ༼༽ “¦ ཿ „, ། 
ཟེ་ལས་བཏུད་ཚི་བབས་པས་སློབ་མའི་ལུས་གང་། 


ཚངས་སྙད་ལས་འོད་ཟེར་ལྟར་འཕྲོས། ཡིད་ཀྱི་སྡེག་སྒྲིབ་སྦྱངས། ཐུགས་ཀྱི་བྱེན་རླབས་ཐོབ་པ་སོགས་བྱས། 





ལུས་ཀྱི་སྡིག་སྒིབ་ད་བ་སྟེ། སྨའི་བྱིན་རླབས་ཐོབ་པའི་དགའ་པ་བསྨོམ། 


:&*, -; -༢(༢ "© - 
དེ་ལས་བདུད་རྩི་བབ་སློབ་མའི་མགྲེན་པ་ནས་ཞུགས། 





ཚངས་སྐད་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་མཚོན་བྱེད་ དུ་ཤེས་པར་གྱིས་ལ་དེ་ 
སྙིང་གའི་ནང་དུ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་མཚོན་གང་བ་གཅིག་བཞུགས་ 


རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐའི་བྱིན་རླབས་ཁ་ཊཱཾ་ག་དང་ ཧེ་རྭ་ཀའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། 


ཐོད་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། 


ཌྟ་དྲིལ་གཞིས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། 


ང་ག་གི་སྡིག་སྫིབ་སྦྱང་ས། 


ཁ་ཊཱཾ་ཀ་ལ་ 
རྒྱལ་བ་སུས་བཅས་ཀྱི་གསུང་ 
གསུང་ཁི་བྱིན་རླབ ས་ཐོབ་པར་བསམ། 


སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་ཀྱི་དགོས་འདོད་ཁོངས་སྤྱོད་ 





























02? པྲོ མ་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ཆ་ལུགས་ཅན་ དུ་བྱས་པའི་། 
༄༅། ཐམས་ཅད་བཏུག་ཐོད་པ་ལ་ཐིམ་པས་སྲིད་ཞིའི་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ཐོད་པའི་ནང་དུ་འདུས་པར་བསམ། † བཞི་པ་ལུང་བསྟན་ནི། བླ་མ་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ཆ་ལུག་ དི མཱ ཅུ 
བུ ཚས་གས་ཀྱི་གུ་སེངགེའི་རྭ་བ་བྱས་ང་ སྙིང་གའི་གཡོན་ཏུ་བཟུང་། གཡས་མི་འཇིགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བྱས་ལ། འདི་ལྟར་ང་ཡིས་ལུང་བསྟན ཏེ། །འཁོར་ གསུ 
་་ ( ཛ( ཁྱ ། འིར འིང ཧི་ཧེ་ར་ 'ཌཱ་ཀི་ཧྲཱི་ 
་ཉིད་ རང་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀུན་རང་བཞིན། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ཞེས་བྱ་བའི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཧྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཌྣ་ཀི་ཧཱི 
བདག ཉིད་ ཁྱོད། ། དྲ | £ མྲིང །ད་པལ་ཚྭན་ཡོན་ཁྲན་འ ང་བའི་གན་ས། །བདུང་ཚོགས་ 
སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་སིངྷིཿས་མ་ཡ་སྟཾ། བྷུར་ཇྱུ་ཝ་སྭ༔ ཁམས་གསུམ་གྱི་ནི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེ།  །དཔལ་ལྡན་ཡོན་ཏན་འབྱུ ཞས། །བདུད་ཚག 
_ །|ནམཿ །ཏ ལྐང ཏཱ ད ། 


ུན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཞིང་། །རྲོང་ཁྱེར་མཚོག་ཏུ་ཞུགས་པ་ཡིན། 
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[ཞེས་གད་མས། གཉིས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་གྱི་དབང་ལ། དངོས་གཞི་དང་། མཐའ་རེན་། 
























གནང་ངོ། དོང་པོ་ནི། དབང་ཞ་བའི་ཡོན་ཏུ་མཆལ་ཕུ། གསོའ་འབེབས་ཀྱི་ཚིག་དོ་ན་ནི། ོ ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་རྫོ་རྫེ་སློབ་ད་པོན་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་པ་དེ་ཉིད། བླ་མ་དང་གཙ་བོ་ཁ་དཔའ་བོ་ཞེས་ 
བོས་ནས་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་མཚན་མ་མེད་པ་སྟེ་མི་གནས་པའི་རྨྱང་འདས་ལ་འགོད་པར་མཛད་པའི་ཐབས་དམ་པ་དེ་ནི་ད་ལྟ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་དེང་འདིར་སྩལ་ཞིང་གནང་ 


བར་མཛདང་དུ་གསོལ་སྙམ་ པའི་དོན་ཡིན་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོང་། ཕྱེར་མི་ལྡོག་པའི་དབང་བསླར་ཚེ། །ད་པའ་བོ་ཆེན་པོ་བད་ག་ལ་སྩོལ། །འགྲོ་བ་མཚན་མ་ 


མེད་བྱེད་པ། །དེ་ནི་བེང་འདིར་མཛད་དུ་གསོལ། ངཆ་གསུམ་གྱིས་བསོལ་བ་གད་བ། ཁས་དུམ་ནས། ཁཌ་རོ་ཧིས་སློབ་མ་རྣམས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས སློབ་མ་ 


རྣམས་སྟོང་པ་ཉིད་ དུ་གྱུར། སྙོང་པའི་ངང་ལས་ད་བང་སྟེགས་རིན་པོ་ཆེའི་། ་སེང་གེས་བཏེག་པའི་སྟེང་དུ་པདྨ་དང་ཉི་མའི་གད་ན་ལ། ཧཱུཾ་ལས་རྫོ་རྡེ་ཧཱུ་ 
























༄༅། །གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། སློབ་མ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྐྱ་མདོ་ག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡོས་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་ 
འཛིན་པས། ཡུམ་རྡོ་རྫེ་སྙེམས་མ་སྔོན་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་གཡས་གྲི་གུག་དང་གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པ་ལ་འཁྱུད་པས། ཡབ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་དང་ཡུམ 
ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་ཡབ་རྡོ་རྫེ་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པའི་ད་པྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རྭུཾ། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ ཏྟ 
དཀར་པོ་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན། གཡོན་དུ་བ་དན། 
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གཡས་སུ་རྒྱལ་མཚན། 








ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་མཆོད་པའི་སྤིན་གྱི་ཡུང་པོ་ད་ང་བཅས་པར་གྱུར། རྡོ་ 






























རྗེ་བསངས་སྦྱང་ས། 


དང་། 


གནས། 


ཤ།ད་པའ་དགའ་བ་ཆེ། 





ཨཾ་མ་ཧཱ་བཛྲ་ཧཾ། 





ཨོཾ།ཁྷཏ་སོགས། སྭ་གཐཱ་ཝས་སྦྱངས། 
ཨཱཿལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུ་རྡོ་རྫེ་སྙེམས་མའི་ངོ་བོར་གྱུར། 
།ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་རྡོ་རྫེ་བཅང་། 
།ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཀུན་བད་ག་ཉིད། 


རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་སྟང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། 


བླ་མས་རྫོ་རྗེ་ཐོགས་ལ། 


།དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། 
།རྔོ་རྗེ་སྙེམས་ཚུལ་བདག་པོའི་བདག 
སྟོང་པ་ཉིད་དང་དབྱེར་མེད་པའི་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་གསང་ བའི་རྡོ་རྫེ་ཡིན་ལ། 


སྙོང་པའི་ངང་ལས་ཧཱུཾ་ལས་བྱང་བའི་རྔོ་རྗེ་སེམས་ད་པའི་ངོ་བོ་ 


འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དེ། 


།ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། 





།རྔོ་རྗེ་སེམས་ 


།བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་མཆོག་ད་ང་པོའི་སྐྱེས་བུའོ། ། 


དེ་དཱན་པའི་དོན་དུ་རྡོ་རྗ 

















པ ༄༅། །འཛིན་པ་རྡོ་རྗེ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཟུངས་ཤིག །ཅེས་བརྫོད་དེ་ལག་པ་གཡས་སུ་སྦྱིན། དྲིལ་བུ་ཐོགས་ལ། འདི་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་གྱི། །དྲིལ་བུ་སྒྲ་ 
ླ ཀུན་རྗེས་འགྲོར་བཤད། །ཏྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །བྱང་ཆུབ་མཚོག་ཏུ་རྒྱལ་བ་འདིའི་རྗེས་ཟླས་མཛོད། བཞེད། །ད་པའ་བོའི་ལག་ཏུ་ཚྔོ་རྗེ་དྲེལ། ། 
ཅོ བཟུང་བའི་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་བད་ག །རང་བཞིན་མཛེས་པའི་ད་གའ་པ་ནི། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་བརྨབ། །འདི་འི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨཿ ཏི 







སིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་ད་ག །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། །རང་བཞིན་ད་ག་པའི་སེམས་ལྡན་པ། །སྙིད་པ་དམ་པ་གྱེད་པར་རགྱུར། །འདི་མན་ཚེས་ཟྫོས་མི་ 


བྱེད་པར་སྣང་། བཛྲ་གྷཌྫ་ཨ། ཚོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པའི་སྒྲ་དྲིལ་བུའི་སྒོག་པར་སེམས་ད་པའི་སྒ་ནས་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་དྲིལ་བུའི་དེ་ཁོ་ན་ཊིད་ཀྱི་སྒོ་ 



























ས་རོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་གྱི་དབང་ཐི་ཇོ་བོར་གྱར་བའི་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་བརྟན་པའི་ཐབས་ནི། 








ཕྱག་རྒྱའི་ང་མ་ཚིག་སྦྱིན་པའི་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་དོན་ཆི། ཡིང་ཀྱི་ལྭ ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ 


ཚིག་ཡིན་པར་རབ་ཏུ་བརྫོད་དེ། སློབ་མ་གང་གི་ལུས་ལྷ་སྐུར་བསྒོམས་པ་དེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་ར་བ་ཏུ་བསྒྲགས་ཏེ་སྦྱིན་པར་བྱ། བདེ་སྟང་ད་བྱེར་མེད་ཀྱི་ཡེ་ 
ཤེས་ཕྱག་རྒྱར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་སྟེ་ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་སུ་ཤར་བར་མོས་ནས། འདོད་ཡོན་གྱི་མཚོག་རིག་མའི་འདོད་ཡོན་གྱི་རང་བཞིན་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་ལོངས་སྤྱོད་དགོས་ཏེ། དེའི་སྙོ་ནས་མཆོག་ 


[.3:262.29 
€ -@: 


ཐུན་མོང་གི དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བསྒྲུབས་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་པའོ། །རོ་རྗེ་འཆང་གི་ང་རྒྱལ་དང་གསལ་སྡང་བརྟན་པོ་བསྒོམས་ནས་གསན་པར་ཞུ། ཡིད་ཀྱི་ལུས་ནི་བརྟན་པའི་ 


ཕྱེར། 








།གང་གི་ལུས་ནི་ཐམས་ཅད་བརྟན། །དེ་ས་ན་རྩག་རྒྱ་རབ་ཏུ་བསྒྲགས། །ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱར་བྱིན་བརླབས་ 





།ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་རབ་ཏུ་བརྫོད། 














༄༅༤. 














ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་ཨརྒཾ་ནས་ཤདྟ་འི་བར་གྱིས་མཆོད། །རྔོ་རྫེ་ཅན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ལ། འགྲོ་བ་ 
སྐྱོབ་པའི་ཆེད་དུ་དབང་། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཇི་ལྟར་སྩལ། །དེ་ལྟར་འདི་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སྒོ་མཚམས་མ་བརྒྱད་ 
#,ཀྱིས་བགེགས་བསྒྲད། དཔའ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྗོད། དཔའ་མོ་རྣ་མས་ཀྱིས་རྡོ་རྫེའི་གླུ་ལེན། གཟུགས་རྡོ་རྫེ་མ་ལ་སོགས་པས་མཆོད། གཙོ་བོ་| 
དང་བསྒུབས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐར་པའི་ད་གོངས་པ་མཛད། ཡུམ་བཞི་ཕག་མོ་དང་བཅས་པས། རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་ 





གང་བ་བཟུང་ནས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐྱར་པབར་གྱུར། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ཚོས་ཀྱི་དབྱེངས་ལས་ངེས་འབྱུང་བ། 





















།ཇི་ལྟར་བལྟམས་ 





.„ | ༄༅། །འབར་བའི་སྐུ། །ཤེས་རབ་ཕག་མོའི་པདྨར་རྡོ་རྗེས་རོལ་མཛད་པ། །བདེན་པ་དེས་ཀྱང་བདེ་མཆོག་ལ་གནས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག 
÷ པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཁྲུས་གསོལ་ལྟར། །ལྟ་ཡིས་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ཁྲུས་བཀྱིའཾ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་སོགས དེ་ ལེ 
3 ལྟར་དབང་བསྐུར་བས་ཁུས་བདུད་ཚིའི་ཆུ་རྒྱན་གྱིས་གང་ཞིང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར། དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྟག་མ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་གནས་པ་ཡོངས་ * 
སློབ་མ་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་དབང་ལྷ་བརྟན་པར་བཞུགས་སོང་སྙམ་པ་གྱིས། ཨོཾ་སུ་པ་ཏྲིང་བཛ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། དོན་ནི། 






ལེགས་པར་རབ་ཏུ་ 











ཐམས་ཅད་སྤྱི་བོ་ནས་ཐིམ་པར་གྱུར། 

















།ཞི་ཚུགས་ཅེས་པའོ། །ཨིཾ་ཨརྒྷཾ་སོགས་སྔར་མཚོད། སློབ་དཔོན་གྱི་དབབང་དངོས་གཞི་སོང་། ༈ གཉིས་པ་མཐའ་ཚེན་ཆེས་གནང་ལ་གསུམ། དང་པོ་འདོད་ཡོན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ 


པའི་རྗེས་གནང་གི་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་དོ་ན་ནི། 


དོན་གྱི་འོད་གསལ་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཏཀྱི་ཡེ་ཤེས་ངེ་ཉིད་རིག་པ་སྟེ་རྒྱུད་ཁ་སྐྱེ་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་འདི་བྱ་ཆུང་མི་རུང་ཞེས་པའི་ནམ་རྟོག་ཅི་ཡང་ 


མེད་པར་ཡེ་ཤེས་ངེ་ཉིད་བོང་འཕེལ་དུ་འགྲོ་བའི་ཆེད་དུ་འདོད་ཡོན་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་རིག་མའི་འདོད་ཡོན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་མཛད་པ་ཡིན་པས། སློབ་མ་ཁྱེད་་མས་ཀྱིས་ཀྱང་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ 
ཅུ 


ྱིཡེ་ཤེས་ལམ་གྱི་སྙིང་བོ་ངེ་ཉིད་ཤེས་པ་སྟེ་རྒྱད་ལ་སྐྱེས་ན་དེ་ནས་ཞི། དཔའ་བོ་ཁྱེད་རམས་ཀྱིས་འདད་པའི་ཡོན་ཏན་སྤྱི་དང་། ྱད་པར་རྩག་རྒྱའི་པདྨའི་རེག་བྱའི་རང་བཞིན་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་ལོངས་ 


སྤྱོད་ཅིག་ཅེས་རྗེས་གནང་སྟེར་བ་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་རྫེས་གནང་སྟེར་བྱུང་སྙོམ་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ཉིད་རིག་པའི་རྣལ་འབྱོར་བས། །མི་བྱ་པ་ནི་ཅི་ཡང་མེད། །དེ་ཉིད་ཤེས 


1:2262.29 





།ད་པའ་བོ་འདོད་པ་ལྔ་རྣམས་སྦྱོད། 


།བདེ་སྟང་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་དེ་ཉིད་རིག་པའི་སྒོ་ནས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལ་ཁོངས་སྤྱད་པར་ 









































༄། །བྱའོ།། 


ཌཱཾ 
( 





† 


དཔའ་པོ་ཀུན་གྱི་དངཾས། 








གཉིས་པ་ལྟ་མཆོད་པའི་རྫེས་གནང་ནི། 


༧ ཁིགས་ཐམས་ཅད་བད་ག་སྟེ་རྣལ་འབྱོར་བ་རྣམས་ཀྱིས་བྱ་བ་ཡིན་པས། 


སྒྲབ་པ་པོ་རྣམས་དབང་ཐོབ་ནས་སྒོ་གསུམ་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་སྤངས་ཏེ། 
ངོ་བོ་ཧེ་རུ་ཀའི་ང་རྒྱལ་ད་ང་གསལ་སྣང་ལ་རྒྱུན་དུ་གན་ས་ པ་ཞིག་བྱ་དགོས་ཤིང་། དེ་ ལྟར་བྱུང་ན་ཐོག་མར་ལུང་མ་ བསྟན་གྱི་བྱ་བ་རྣམས་དགེ་བའི་ཚོས་སུ་ སུ་བསྒྱར་ནུས་ཤིང་། རིམ་གྱིས་སྟོབས་བརྒྱས་པ་ན་ 
-ཱཾ' གཞན་གྱིས་ སྤྱད་ན་: ་ཤེས་ སྤྱོད་ དུ་འགྱར་བའི་ལས་ རྣམས་ཀྱང་ཚོགས་བདེ་བླག་ ཏུ་རྫོགས་ པའི་ རྒྱར་བསྒྱར་ནུས་པ་ཡིན་པས་ དེའི་ ཕྱིར་ ལྟའི་ ང་རྒྱལ་དང་གསལ་སྣང་བཅོས་ཨིན་ཐོབ་པའི་མཚམས་ནས་བྱ་ རིགས་ ་མི་ 
དེ་འི་ཕྱིར་ལས་དང་པོའི་གནས་སྐབས་ནས་བཟུངས་ཏེ་བཟའ་ བཏུང་སོགས་བདུད་ཚྩིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ་བདག་ཉིད་བེ་རྭ་ཀ་ 


།དེ་ཕྱིར་བདག་གིས་ཐམས་ཅད་བྱ། 





།བདག་ཉིད་ཧེ་ཆརུ་ཀ་མཆོད་བྱ། 


བདག་ཉིད་དཔའ་བོ་དོང་ཆོ་མོ་ཀུནོོ་དངོས་པོའམོ་ 


ད་ང་། དེ་འི་ལས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་མཚོད་པའི་ཕྱིར་ན་ང་གི་ སྦྱིན་་ སྲེག་གི་ཚུལ་དུ་ཁོངས་སྤྱོད་དགོས་པས་དེ་ལྟ་བུའི་ལྷ་མཆོད་པའི་རྗེས་སུ་གནང་བ་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད་བྱས་ལ། བད་ག་ཉིད་ 


བད་ག་ཉིད་ལྷ་མོ་ཀུན་གྱི་ད་ངོས། 





།བདག་ཉིད་དཔའ་ 
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པོ་དང་ཚལ་འབྱོར་མ་འདུས་པའི་ངོ་བོ་ཧེ་རུ་ཀར་བལྟས་ལ། བད་ག་ཉིད་ལ་མཆོད་པར་བྱའོ།། ༈ གསུམ་པ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པའི་རྗེས་བནང་ནི། ཁམས་ 
གསུམ་གྱིས་མཚན་པའི་སྡོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་གདག་གཞིའི་སྟེང་ཏུ་བློས་ཕར་བཏགས་ནས་བཞག་པ་ཙམ་གྱི་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་ཡིན་པས། བེ་ལྟར་ཚོས་ཅན་ཀུན་རྫོབ་པའི་ཚོས་ཐམས་ 
ཅད་རྒྱུ་རྐྱེན་རྟེན་འབྲེལ་ཚོགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བ་ཤེས་པར་བྱས་ལ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ངང་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་སྔོས་པའི་མཚན་མས་མ་བཅིངས་པའི་སྒོ་ནས་གཞན་དོན་བསྒྲབ་པ་རྣམས་དང་་ 
མཉམ་པ་མེང་པར་བྱོས་ཤིག ཅེས་པ་ཡིན་པས་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ངང་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོ་ན་བསྒུབ་པ་འི་རྫེས་སུ་གནང་བ་བྱིན་བྱུང་སྙམ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཏེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱང་ཆོས་ 


།སེམས་ཅན་དོ་ན་ནི་མཉམ་མེད་བྱོས། །རྣོད་བཅུད་སྒྱ་མ་ལྟར་ཤེས་ 





ཅན། 


























༢ 
ཀླ 
-ཾཿིཾ 








༄། །པར་གྱིས་ཁ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྱིས་ཤིག །དེ་ལྟར་བུམ་དབང་དངོས་གཞི་ཕུལ་ཟེན་ནས། དོག་པ་བརྗོད་པ་ནི། བུམ་དབང་འདི་དྱིལ་འཁོར་གང་དུ་ཐོབ་ན། ཕྱི་རྫལ་ 


མཚོན་དང་རས་བྲིས་གང་རུང་གི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཐོབ་པོ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྐད་དོ་ད། མཚལ་ཏེ། ཞེས་པའི་མལ་སྙིང་པོ་ད་ང་། ལ་སྟེ་ལེན་པའམ་འཛིན་པ་ལ་འཇུག་ཅིང་། གང་ལེན་ན་བདེ་ 
སྟོང་ད་བྱེར་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་སྙིང་པོ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ལེན་ཅིང་འཛིན་པར་བྱེད་པས་ན་འཁོར་ཞེས་བྱ་བའོ། དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བེར་དབང་གང་ཐོབ་ན། ནྡོ་རྗེ་ཕེང་བ་ལས། དབང་བསྐུར་ 


ཝ་ཐོབ་རྒྱུད་ལས་ནི། །སངས་རྒྱས་ལྔ་པོ་འདི་རྣམས་དག །མ་རིག་པ་ད་ངྲ་བལ་བ་ལས། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ནི་ཐོབ་པར་བྱེད། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སངས་རྒྱས་ལྔ་འགཀྲབ་པའི་གེགས་ཀྱི་ཏྲི་མ་ལྔ་ད་བ་པར་ 
། ༣ ¦ ད ༽ ངྱ༽་ངའ་ ༤༨ 
= 


མེང་པ་ངང་ །རིག་པ་ངང་པལ་བ་ལས་རིབ་པ་ཡེ་ཤེས་ལ་ -ཇ།ཤི་ར་འ།5། ༩ ཡོ་ཀཀ་ར།འ།༢་ལ་བ།་ར། ལཿ -, རྲ་ཀ་ཟ།"༣༢༠ཧོ།༢༢༠ ཕོཊ་ཀཀ། ཐིགས ལ་།།ར༩།བྲ་བང་ར་བ།" ་གའ་ར་བྲའས་ར་དེ་ག་ངའི་རབ 
བྱེད་པ་དང་། མ་རིག་པ་དང་བྲལ་བ ཡས་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་འཛོག་པས་ན་རིག་པའི་དབང་ངམ། རིག་མ་ལྷ་མོ་ལྔ་སོགས་ཀྱཾཾ་ཁུམ་པ་བཟུང་ནས་ད་བང་བསྐྱར་བས་ན་རིག་པའི་དབང་ 


ངོ། །དེ་ལ་དབང་ཞེས་བརྗོད་པའི་རྒྱ་མཚན། ` སྱོར་བ་བདུན་པ་ལས། སྟད་དུ་ཆུང་ཕྱིར་བུམ་དབང་རྟེ། །བྲུག་གཏོར་དག་པར་བྱེད་པའི་དབང་། །གསུངས་པ་ལྟར། དབང་རང་རང་གི་ངོ་སྐལ་གྱི 
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1312) 





ལམ་བསྙོམ་པ་དང་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བའི་སྔོད་ཆུ 





རུང་དུ་བྱེད་པ་དང་། སློབ་མའི་རྒྱད་ཀྱི་སྙོད་ཏུ་ལམ་དང་འབྲས་བུའི་སྐལ་བ་སྔར་མེད་པ་བླུག་པའི་རྣམ་པ་ལྟར་བྱེད་པ་ད་ང་། སློབ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཞིང་ས་ལ་ལམ་ད་ང 


འྲབས་བུའི་ས་བོན་གཏོར་པ་དང་། རང་རང་གི་ངོ་སྐལ་གྱི་དྲི་མ་དག་པར་བྱེད་པས་ན། རིམ་པ་བཞིན་ ཏུ་བླུག་གཏོར་དག་པར་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་ཞིང་། རྒྱུད་ཉན་བཤད་དང་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་ 


བར་བྱེད་པས་ན་དབང་ཞེས་བྱ། དག་བྱ་གང་སྩོང་ན་ཁུས་ཀྱི་ཏྲི་མ་གསུམ་དང་། ལུས་ཐ་མལ་དུ་འཛིན་པའི་སྣང་ཞེན་སྦྱོངས་བར་རུས་ཤིང་འབྲས་བུ་གཟུགས་སྐུ་ཁོངས་སྦུལ་གཉིས་ག་ལ་སྤལ་སྐྱའི་མིང་ 
ཀེ གིས་བཏགས་པ་དེ་ཉིད་གྲུབ་པའི་བག་ཆགས་ཁྱད་པར་ཅན་བཞག་པ་ཡིན་པས་དག་པ་འདི་ཉིད་གསན་པར་ཞུ། དེ་ལྟར་ཕྱི་ན་ང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་ལས་ཕྱི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
ཤྭ | ༣ ། ཆ { ¡ 

2. - ' - ྐི་ི་ར། ༠ད=&=-  ་ ་ཤི་ - - - , *ཤང=།- ཿ - - - (° - 52! 
འཁོར་དུ་བུམ་པའི་ད་བང ཐོབ། གཙོ་བོར་ལཱས་ཀྱི་དྲེ་མ་འཁྲུད་ཅིང་ལུས་ཐ་མལ གྱི་སྙང་ ཞེན སྦྱོང་། ལམ བསྐྱེད རིམ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ བསྒོམ་པ་ལ 
བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་ 


དབང་བར་བྱས། 





འྲས་བུ་སྦྲལ་པའི་སྐྱ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དག་པ་སྦྱིན་ལ། གཉིས་པ་གསང་ད་བང་ནི། 
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གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཚིག་དོན་ནི། སེམས་ཅན་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་གི་འཇིགས་པ་ 
ལས་སྐྱོབས་པར་བྱེད་པའི་མགོན་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱོབ་པ། སྐྱབས་མེད་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཚོག་དང་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པ་རྒྱུ་མེད་པ་སྟེ་ཕན་བཏགས་མ་བཏགས་ 


9 ལ་མ་ལྟོས་པར་ཀུན་ལ་ཉེ་རིང་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཅན། མཐོ་རིས་དང་ཐར་པའི་ལམ་དུ་འཁེད་པའི་མགོན་མེད་པ་དང་སྐྱབས་མེད་པ་རྫམས་ཀྱི་མགོན་མཛད་ནས་ཚེ་འདིར་སྒྱུ་མའི་སྐ་ 


༄༅། །དད་པ་ལ་གསང་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་པདྨ་ཅན་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་མཚྫལ་ཕུལ་ལ། 
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༈ 
༼- - 


འགྲབ་པའི་ཐབས་ཀྱི་མཆོག་གསང་བའི་ད་བང་བསྙར་ད་མ་པ་སྩོལ་བར་མཛོད་ཅིག །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཧེ་རུ་ཀ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་བད་ག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཚོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ཇི་ལྟ་བ་བེ་འདྲར་བད་ག 





༡7 -, '5=- »ར དླད་ཕོཿ2། -5་རྒ་ལ།ཚོ་རས རོར) 7 ༣ ཧྲི ཉིད་བང་བའི་རང་རྔ་ལ་འང་རེིང་ར2་ར་ཡིང་བ་བར་ཀྲ།རཀ25།་ང། ཞའ རོར 2༡༡ 562 -- 
ཀྱང་འགྱར་བར་མཛད་དུ་གསོལ། འཁོར་བ་རྒྱ་མཚོ་ ཆེན པོ་དང་ཆོས་མཚུངས་པ སྡུག་བསྔལ གྱི འདམ གྱིས་ གང་ བའི་ནང དུ་དབང་མེད་ང་ར་བྱིང་བ་བདག་ཅབ་དག་པ་མཁའ་སྤྱོད་ལ་སོགས་ པའི་ གནས་སུ་ 


འཁྲེད་པའི་སྐྱོབས་པ་བླ་ན་མེད་པ་མཛོད་ཅིག ཅེས་པ་ཡིན་པས། དོན་དྲན་བཞིན་པའི་སྒ་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། སྐྱོབ་མེད་སྐྱོབ་པ་སྐྱབས་མེད་སྐྱབས། །དཔལ་ནི་འཁོར་ཁོ་ 


































།བདག་ཉིད་ཆེ་ཁྱོད་ཇི་ལྟ་བ། 


མཛོད་། །འཁོར་བ་འད་མ་ཀྱི་མཚོ་ནང་དུ། །བྱེང་བ་བདག་ལ་སྐྱབས་མཛོད་ཅིག །ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ། དབང་གསུམ་པ་དངོས་དབང་གི་སྐབས་མ་དད་པ་ 





བདེ་བའི་མཆོག །རྒྱུ་མེད་པར་ནི་ཐུགས་རྫེ་ཆེ། །མགོན་མེད་བདག་གི་མགོན་མཛོད་ཅིག །གཙོ་བོས་བདག་ཀྱང་དེ་ལྟར 





དགས་པའི་ཆེད་དུ་མིག་དར་འཆིང་དགོས་པ་བཞིན་འདིར་ཡང་སྤྱན་དར་བཞེས་པའི་ཕྱག་ལེན་ཡོད་པས། སློབ་ད་པོན་གྱིས། ཨིཾ་ཧཱིཿཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྫོད་ནས་མིག་ད་ར་སྟེར། ཨོཾ 





0.༄༠.29 


ཨཱཿཧཱཱཾ་བཛྫད་ཅིང་ནང་མཆང་སློབ་མ་ལ་གཏོར་ཏེ་བསྙུང་། གསང་དབང་ད་ངོས་གཞི་བསྐྱར་བ་ལ། སློབ་མ་ཁོད་ད་པས་མེད་ཏུ་བསྐྱེད་པར་གསུངས་ཤིང་། དེའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། གསང་དབང་གི་གཙོ་ 








བོར་ངག་གི་དི་མ་སྦྱངས་ཏེ་གསུང་རྡོ་རྗེ་འགྲུབ་བྱེད་ཡིན་པ་ད་ང་། ཞོད་དཔག་མེད་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་གསུང་གི་ངོ་བོ་ཡིན་པའི་དབང་གིས་ཡིན་ལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་འད་དཔག་མེད་དུ་བསྐྱེད་ 


















༄༅། །པའི་སྤྱན་དམིགས་མཛོད། སློབ་མ་རྣམས་ཇི་ལས་པདྨ་ཛི་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འོད་ད་པག་མེད་སྐྱ་མདོག་ད་མར་པོ་ཞལ་གཅིག་རྱག་གཉིས་ཀྱི་ 
པདྨ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པར་གྱུར། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་གསལ་བར་གྱུར། ཁྱེད་རང 
རྣམས་ཀྱིས་སྔར་ཕུལ་བའི་རིག་མ་དེ་ཉིད་གསང་དབང་བསྐྱར་བའི་རྟེན་བྱེད་པ་ལ་ཐ་མལ་གྱི་རམ་པས་མི་རུང་བས་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོར་བསྐྱེད་དེ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་འཁའ་གསང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་སོགས་ཀྱི་སྤྱན་༡༧ 
དམིགས་མཛོད། ཨོཾ་ཁྷཌ་རོ་ཧི་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱང་ས། རིག་མ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རྡོ་རེ་ཕག་མོ་དམར་ 
མོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་གཡོན་པས་ཡབ་ཀྱི་མགུལ་བ་ནས་འཁྱུད་པའི་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་བཀང་བ་བསྣམས་ནས་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་སྟོབ་པ། གཡས་པས་ 
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གཏུག་པ་ཅན་ཀུན་ལ་གྲི་། ག་དང་བཅས་པས་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱིས་བསྡིགས་པར་མཛད་པ། 
ཡབ་ཀྱི་བརླའི་སྟེང་དུ་ལེགས་པར་འཁྲེལ་བ། ཐུགས་རྗེའི་བད་ག་ཉིད་ཅན། 
ཅན་དུ་གྱུར། 
པོའི་རྩེ་མོར་བྱ་སེར་པོས་མཚན་པ། 
བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མཚན་པའི་ལྟེ་བ་ད་ཀར་པོའི་རྩེ་མོར་ཧ་སེར་པོས་མཚན་པ། 





ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། 
ཡབ་ཀྱི་གསང་གན་ས་མི་དམིགས་པའི་ངང་ལས་ཧཱུཾ་ད་ཀར་པོ་ལས་བྱང་བའི་རྡོ་རྫེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་བྱ་དམར་པོ་ལས་བྱུང་པའི་ནོ་ར་བུ་དམམར་ ཱ 








སྤྱན་གསུམ་དམར་ཞིང་མེ་ལྟར་འབར་བ། བྱིན་པ་གཏིས་ཀྱིས་ 


ཡུམ་གྱི་གསང་གནས་མི་ད་མིགས་པའི་ངང་ལས་ཨཱཿལས་བྱང་བའི་པདྨ་ད་མར་པོ་འད་བ་མ་གསུམ་པ་བྱུ་དཀར་པོ་ལས་ ་ 


སྐབས་འདི་ར་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་ད་གའ་པའི་སྒྲ་དང་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ 



































༄༅། །གི་འོད་ཟེར་གྱིས་རྱོགས་བཅུའི་དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། དཔའ་བོ་རྣམས་ཡབ་གྱི་ཞལ་དང་ད་པའ་མོ་རྣམས་ཡུམ་གྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་འོད་དུ་ཞུ་བ་ཡབ་ཡུམ་ 
སོ་སོའི་སྐྱའི་དབྱེབས་བརྒྱུད་གསང་གནས་ཀྱི་རའི་ནང་དུ་བབ་པ་ཡབ་ཀྱི་དྷཱ་ཏཱིའི་མར་སྡེར་དཔའ་བོ་ཐམས་ཅད་ཞུ་བ་འདུས་པའི་བྱང་སེམས་དཀར་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཇོ་བོ་དམར་ཆ་ཅུང་ཟད་འདྲེས་པ་དང་། 





ཡུམ་གྱི་ཇྷུ་ཏཱིའི་མར་སྣེར་ལྷ་མོ་རྣམས་ཞུ་བའི་བྱང་སེམས་དམར་པོ་ཐབས་བདེ་པ་ཆེན་པོ་མཚོན་པའི་དཀར་ཆ་ཅུང་ཟད་འདྲེས་པའི་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡབ་ཡུམ་སོ་སོའི་གསང་གནས་ཀྱི་འི་བར་དུ་ 


ཕབ། དེ་བརྟན་པར་བཟུང་ནས་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བ་ཡུན་རིང་དུ་ཉམས་སུ་རྒྱངས་བའམ་མྱངས་པའི་མོས་པ་བྱེད་ད་གོས་སོ། །བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ ༤ 


། ༣ 


ཞུགས་པའི་ད་གའ་བའི་སྒྲས་དཔའ་བོ་དང་ད་པའ་མོ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། དཔའ་བོ་ཚམས་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་ད་ང་། དཔའ་མོ་རྒམས་༔ )ཆ།ཤྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། 


ཐུགས་ཀར་འོད་དུ་ཞུ། སྐྱའི་དབྱེབས་བརྒྱད་ནས་ད་པའ་བོ་ཐམས་ཅད་ཞུ་བ་འདུས་པའི་བྱང་སེམས་དཀར་པོ་དང་།. ལྷ་མོ་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་ཞུ་བའི་ 




















བྱང་སེམས་དམར་པོ་འདྲེས་པའི་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཚུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་གྱུར་པར་བསམ། སློབ་མ་ལ་གསང་རྫས་སྟེར་བའི་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་དོན་ནི། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གསང་རྫས་འདི་དག་ 
ནི། རྩོགས་བཅུའི་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་རྒམས་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་ བའི་རྫས་ཡིན་པས་ན་འདི་ཉིད་རམྨྱངས་པས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ སྐྱེས་ པ་གསང་དབང་གི་ངོ་བོ་དེ་འདོར་མི་རུང་བས་ན་དམ་ཚིག་དང་ཚད་ དུ་ 


མའི་སྟ་འགྲུབ་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་ཆེན་པོ་སྟེ། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཁམས་ལྔའི་དྭངས་མ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གྱི་ངོ་བོར་ཞྭ་བ་དང་ལྡན་པ་སྟེ་འདྲེས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རོ་ ལེ 


@53 
ཤཀ 
: 
22 


་སྟེང་དུ་རྒྱངས་ང་ལས་བྱུང་ བའི་བདེ་བས་སྟོང་ཉིད་ཚོགས་པར་བྱས་ཏེ་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་སྐྱེས་པར་མོས་ད་བོས་ཏེ། ཇི་ལྟར་ཏེ་དཔེར་ན་རྒྱུད་ཀྱི་སྟོན་པ་རྭོ་རྗེ་འཆང་སོགས་ཀྱིས་སྔོན་། ༨༢ 


> 
ཙེ 
རེལ 
འཛིན་ཏེ་ལྕེའི 
་མི་ 


བསྐྱོད་པ ༥ལ་སོགས་པ་ལ་སྒུ་མའི་སྐ་འགྲུབ་བྱེད་ཀྱི་གསང་དབང་ཛི་ལྟར་བསྐུར་བ་ངེ་བཞིན་ཏུ། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བཟང་པོ་སྟེ་ཚེ་གཅིག་གི་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པའི་རྒྱུའི་གཙ་ 


རེ 
-ཀ 
¿ 
2 


རའི ོགེ་གདས་འདིག་བ་སབཡ་ཁྱད་ནམས་ལ་དབང་བརྐར་ར་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན། དཀྱིལ་ཚོག་གཞན་ དུ་ཡབ་ཡུམ་ གྱི་གསང་: རྫས་ སོ་སོར་བྱིན་ ཏེ་གསང་དབང་ བསྐྱར་ དགོས་ པར་གསུངས་ 

















སློབ་ད་པོན་རྔོ་རྫེ་དྲིལ་ པུ་པས། ཀྱེ་མ་བངེ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས། །སྟོན་པ་ལ་ནི་ཞྭ་ཞིང་བརྫོད། ཅོསོ་རོང་ལོ་བཟྲོ་སོང་ཐོ་ོ་ཐོསོ་རློབོ་པོ་འདོ་ོ་བོ སློས་སོ་ཆོསོ་བ་མོ་ལ་ཉམས་རྟོགས་ 
བེ་ལྟར་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ལྟན་སྐྱེས་བརྟན་པོ་སྐྱེ་བར་མོས་པའི་རྫས་ཁྱད་པར ཅན་དེ་ཉིད་སློབ་མ་རྩའི་སྟོང་ཕྲག་དོན་གཉིས་ཀྱི་ནང་དུ་སོང་ནས་རླུང་ད་ང་བྱང་ 
རླུང་དང་ཐིག་ལེ་ཐམས་ཅད་རྷཱ་ཏཱིའི་ནང་དུ་འདུས་ཏེ་རྫོགས་རིམ་རྣལ་འབྱོར་ 


།སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཞུ་བ་འདུས་པའི་ངོ་ 


5 
3 
^ 
3 


31? 


་ངོ་ན་ཡིན་པས་སློབ་མས་བརྫོད: 
“གྱིས་བརླབས་པའི་: མཐུས་སླར་རྩ་རླུང་ ཐིག་ལེའི་ཆལ་འབྱོར་གོགས་ལུས་གནང་ ཏུ་བསྙན་ པ་འི་ཐབས་སློམ་པའི་ཚེ་ 
ལམ་འོག་མའི་ཞོགས་པ་ཚམས་ རྒྱུད་ལ་ སྐྱེས་ཏེ ཏེ་འོད་གསལ་གྱི་ངང་ནས་ སྒྱུ་ མའི་ སྙར་ བཞེངས་པའི་ རྟེན་ འབྲེལ་འགྲིག་པར་ འགྱུར་ ་རོ། 
་པའི་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྐྱངས་བས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྐྱེས་པ་དང་བདེ་བ་དེས་སྟོང་པ་ངེས་པའི་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་དུ་སྦྱར་བ་དེ་ཉིད་གསང་ད་བང་གི 

༣ པཿ ༣ ། ། ། 

ཅེས་འབྱུ་གསུམ་བརྫོད་ཅིང་ 


མས་ 


བ 
བྱིན་ 
འི 


'ཞེས་ཐ་བ་བསྐེད་དོ་ །བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐུགས་ཁ་ནས་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་འཛྲོས་སློབ་མའི་མགྲིན་པར་ཐིམ་པར་གྱུར། 


ཙ་ 

















༄། །བདུད་ཅི་གཏོར་ལ། གདོང་གཡོགས་དྭབེ། དག་པ་སྦྱིན་པ་ནི། གསང་དབང་འདེ་དཀྱིལ་འཁོར་གང་དུ་ཐོབ་ན། སྦྱོར་བ་བདུན་པ་ལས། ལྟག་པ་བྱང་སེམས་ཞེས་བྱ་བའི། །དཀྱིལ་འཁོར་ 
དུ་ནི་དེ་ཉིད་ཐོབ། །ཞེས་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཐོབ་པར་གསུངས། དེ་ཡང་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམས་ནི་སྙིང་པོ་བདེ་ཆེན་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ཡིན་པས་ན་དཀྱིལ་ད་ང་། དེ་ལེན་ 


པར་བྱེད་པའི་འཁོར་ཞེས་བྱའོ། །གསང་རྫས་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་པའི་དབང་ཡིན་པས་ན་གསང་ད་བང་ཞེས་བྱ། དག་བྱ་གང་སྦྱོང་ན་ཐུན་མོང་པ་ངག་གི་ལས་ལམ་བཞི་ཐུན་མོང་བ་དང་། ཐུན་མོང་ 







སུད 





མ་ཡིན་པ། ཇོ་ཚེེ་ཕེང་བ་ལས། དེ་ནས་ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅན་ནམས། །སོག་ད་ང་ཚྩོལ་བ་ལ་བརེན་ནས། །གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་ཚོས་བཞིན་དུ། །མི་ཤེས་བསམ་གཏན་ཀློག་པ་སྲངས། །ཞེས་, ‹' 





ཆླུང་ནི་སྔགས་ལ་སོགས་པའི་ངག་གི་ཆ་བ་དང་སྔགས་ཀྱི་ངོ་བོར་ཡོད་ཀྱང་བླ་མའི་མན་ངག་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ལ་རླུང་སྔགས་ས་སོར་རྣང་ཞིང་ཞེན་པར་བྱེད་པའི་དབང་བྱ་དེ་ཉིད་སྦྱོང་བྱེད་རྡ) འེ་ 


ཛེ་རྗེའེ་བ 
ཡིན་མོད་ཀྱང་། གསང་དབང་གིས་རྡོར་བཟླས་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ངག་དབེན་བརྒོམ་པའི་ཚེ་ཆླུང་སྔགས་ད་བྱེར་མེད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་པའི་གསུང་རྡོ་རྗེ་འགྲུབ་ལ། དེ་ཉིད་་ 






པ 
ང་དུ་ 


གོ 




























འཕིལ་བ་ལས་མཐར་འབྲབས་བུའི་གསུང་ཚངས་པ་འི་དྲྭ་བངས་འགྲུབ་པར་བྱེད་ གསང་རྫས་ཀྱིས་རླང་སྔགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཐུས་མཐར་ཤིན་ ཏུ་ཕྲ་བའི་རླུང་ལས་སྒྱ་མའི་སྐུའམ་མིང་གཞན་བདག་ 
ཏུ་འཛིན་པའི་གད་གས་གཞི་མཐར་ཐུག་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་རླུང་སེམས་ངོ་བོ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་ད་ངོས་གནས་ལ་ལྟའི་སྐྱར་བསྐྱེད་ན་ས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ན་བདག་བྱིན་ཆླབས། དེ་འགྲུབ་བྱེད་ཟབ་མོ་རྡོ་རྫེའི་ 
བཟླས་པ་བསྙོམ་པ་ལ་དཔང་བར་བྱས། གསང་ད་བང་གི་ལམ་དེ་བསྙོམས་པའི་མཐུས། འྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མི་སློབ་པའི་ཐུང་འཇུག་ལོངས་སྐྱ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་པར་མ་ཟད། སྔགས་ 
ཨསི་སང་ལ་སངས་རྒྱས་ཀི་གསངས་ཁོངས་སྐར་བཤད་པས། ངེའི་ཛོན་ཡང་གདལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་ལོངས་སྤོད་བྱ་མཐར་ཐུག་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་ཡིན་པས་ན་ཁོངས་སྐྱ་ཞེས་བྱ་བས་དེ་ལྟར་ན་དབང་འདིས་ 
སྤྱ རྒྱས་ཀྱི་གསུ' སྐུར་བཤད་ དུལ་བ ཙྭ ཇུ རྒྱ སུ སྨུ་ཞེས་བྱ་བས་ད་ལྟར་ན་ད་ 

= ° ༼ཀ་ ": “ °, ཿ - =~. ཿ ཿ ° ° ° “ ཤིའོ ° " - ་ རཾ པ ཆེ: ¢ # 
འབྲས་བུ་རྒྱལ་བའི་གསུང་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་བར་བྱས་སོ། །དེ་ལྟར་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆཚུབ ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསང་བའི་དབང་ཐོབ། གཙོ་བོར་ངག གི 


དྲེ་མ་འཁྲུད། བདག་བྱིན་རླབ ས་ཀུན་རྫོབ་སྒུ་མའི་རྫོགས་རིམ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས། འྲབས་བུ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐྱ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་ 

















༄། །པརྨ་བོསོ་སོ། །ཞིསོ་དོག་པོ་སྦྱོན་ནོ།ོ། ༈ོ བོཅོམ་པོ་ཤོས་རབོ་ཡོ་ོབོཉོདབང་ཟབ་མོ་ུ་བའོ་ཡོན་ཧུ་ཡོགོ་ གོ མོ་ལ གསོཁོའའི་བསོོ མོགས 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཧེ་རུ་ཀ་དང་ཐ་མི་དད་པ་ཧོན་མོངས་པ་མ་ལུས་པ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་ཐབས་སྟན་པ་པོ་ཆེན་པོ་ཀྱེ་ཞེས་སློབ་དཔོན་ལ་བོས་ནས། ཚིག་གཉིས་པ་འདི་ལ་ུ་། མུ་ཏིག་འཕྲེང་བ 


: །གཅིག་ཏུ་གཞོལ། ཞེས་གསུངས་པ་འདི་དང་དོན་གཅིག་པས་ཐབས་བདེ་བ་ཚེན་པོ་དང་ཤེས་རབ་ རྙོང་པ་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ད་བྱེར་མི་ཕྱེད་པར་སྦྱར་བའི་རྡོ་རྫེ་རྣལ་འབྱོར་བཅེ 


ཐམས་ཅད་ཏྱི་བདག་ཉིད་མཆོག་ཏུ་བཞེད་ཅིང་གཞོལ་བ་དེ་ལྟར་བདེ་སྟང་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་རྡེས་སུ་ཆ བས་ང དག་ཉིད་རྫུབ་པ་པོ་སྟེ་སྐྱེད་པ་ར ་གྱེད་ངས་ན་བབེ་ 
ཉད་༔ ཧྱ ཏི 


\ 


ཐོ་འཕང་བརྙེས་པ དེ་ལྟར་་ 


རྡོ་རྗེ་བདེ་བ་ ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་དང་སྟོང་པ་ཉིད་ ཐབས་ཤེས་སུ་སྦྱོར་བའི་རྣལ་ འབྱོར་ལས་ཡང་ དག་པར་བྱུང་བ་ ཛི་ལྟར་བླ་མ་ ད་ང་གཙོ་བོ་ ཐ་མི་དད་པ་ ཁྱོད་ནི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ པོའི་ཐ་ 
ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་ བདག་ཅེས་བླ་མ་དང་གཙ་བོ་ཐ་མི་དད་པ་ལ་བོས་ ནས་བདག་ཀྱང་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག་དེ་ལྟར་མཛད་དུ་གསོལ། འཁོར་བ་ སྣུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ 

























ཧུཐོངོ་བ་མོ་ྐོཧོ སྐོབས་གོའོནོ་མོདོ་པོ་ བདོག་ཁོ་ཏོབ་པོར་མཛོད་དུ་གསོལ། ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་པས་ཤེར་དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ 
འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། བཅོམ་ལྡན་ཞི་བ་ཆེན་པོ་ཀྱེ། །རྔོ་རྫེ་རྣལ་འབྱོར་གཅིག་བཞེད་པ། །མི་ཕྱེད་རྱག་རྒྱ་སྒྲུབ་པ་པོ། །རྔོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ལས་བྱུང་བ། ། 
ཛི་ལྟར་ཁྱོད་ནི་བད་ག་ིད་ཆེ། །མངའ་བདག་བདག་ལ་དེ་འདྲར་མཛོད། །འཁོར་བ་འདམ་ཀྱི་མཚོ་ནང་དུ། །བྱིང་བ་སྐྱབས་མེད་བད་ག་ལ་སྐྱོབས། ། 


༈ [ལན་གསུམ་བརྗོད ཨིཾ་ཧྲཱིཿཧ་ཧ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཞེས་བརྗོད་ནས་མིག་དར་སྟེར། ཨིཾ་ཨཱཿཧུཾ་བཛྗོད་ནས་ནང་མཚོད་གཏོར་ཏེ་བསུུང་། རསློབ་མ་ཁྱད་པར་ཅན་ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པ་ལ་ 


ཤོན་མོངས་པ་དང་ལས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འདམ་རྫབ་ཀྱི་ནང་ 






༤ -⁄°2 





ཤེར་དབང་ད་ངོས་སུ་བསྐར་བ་ཡོད་ནའང་། ད་གག་བྱའི་ད་བང་གིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཚཙམ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྐར་དགོས་ཤིང་། ངེ་ལྟར་ན་རྒྱད་ཕྱི་མ་ལས། ལག་པར་ལག་པ་བཞག་ནས་ནི། །དེ་ 


སློབ་མའི་ལག་པ་ད་ང་རིག་མའི་ལག་པ་སྦེལ་ན་ས་སློབ་དཔོན་གྱི་ལག་པ་གཡོན་ནས་བཟུངས། 














བཞིན་གཤེགས་ནམས་དཔང་གྱས་ལ། གློབ་མའི་མགོ་བོར་ལག་བཞག་སྟེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། 














„ | ༄༅། །གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པ་སློབ་མའི་མགོ་བོར་བཞག་ནས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་བའི་ལྟ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བཞག་སྟེ་མཚོན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རིག་མ་གཏད་བྱུང་སྟོམ་པའི་ཆོས་པ་བྱིད། རིག་མ་ 
གཏད་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་དོན་ནི། གཟུགས་དང་ལང་ཚོའི་དཔལ་ལྷ་མོ་དང་འདྲ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་འདི་ནི་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་མུར་ལམ་མཐར་ཐུག་པ་ཡུལ་ཅན་ཁྱད་པར་ཅན་བདེ་བ་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ་བསམ་གྱིས་ 


མི་ཁྱབ་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་བདེ་བ་སྦྱིན་པ་མོ་ཡིན་པས་དབང་བསྐྱར་བའི་སྐབས་འདིས་མཚོན་ལམ་བསྙམ་པའི་རྣམ་པ་སྟེ་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་ངེས་པར་བསྟེན་དགོས་པས་ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཁོངས་ལ་བུ་སློབ་མ་་ 





ཤྭ 
ཤི 
ཌྷ 
ཤོ 





ཁྱོད་ཀྱིས་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་སྟེ་བླ་ན་མེད་པའི་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བས་མོད་པ་གྱིས་ཞིག ཅེས་པའི་དོན་ཡིན་པས་དམིགས་པ་དང་བཅས་པའི་རིག་མ་གཏད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ལྟ་ 





མོ་འདི་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །མཐའ་ཡས་བདེ་བ་སྦྱིན་པ་མོ། །རྣམས་པ་ཀུན་ཏུ་ཕྱག་རྒྱ་ལོངས། །བུ་ཡིས་བླ་མེད་མཚོད་པ་གྱིས། །ཞེས་བརྗེད་དེ། སློབ་མ་ལ་གཏད། 
རིག་མ་དེས་སློབ་མ་ལ་སྤྱིར་འདོ་ད་ཡོན་ལམ་ཕྱེད་དང་ཁྱད་པར་རིག་མའི་འདོད་ཡོན་ྙོམས་འཇུག་ལ་གྲོ་བ་ཡིན་མིན་གྱི་དྲི་བ་བྱེད་པས། དེའི་ཚིག་དོན་ནི། དཔའ་བོ་ཞེས་སློབ་མ་ལ་བོས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
























སེམས་ཟ་བ་ཏྱོད་ནི་སྤོ་བ་ཡིན་ནམ་ཅི། གུས་པས་པྱདྨར་མཚད་དེ་བྱང་སེམས་ཀྱི་དཀར་ཆ་འདྲེན་པ་སྔོའམ་ཞེས་དྲིས་པ་ཡིན་ཏེ། འདུས་པའི་རྩ་རྒྱད་ལས། གཞན་གྱི་ནོར་བུ་ཆགས་པ་དང་། །རྟག་ཏུ་ 
འདོད་པ་སྤྱོད་གང་དང་། །ཞེས་སྟོམས་འཇུག་གི་སྔོན་དུ་མཚན་ཉིད་ཚང་བའི་ཕྱག་རྒྱའི་རྩ་མན་ངག་བཞིན་དུ་བཙལ་ནས་གཙོ་མོའི་ཁུ་བ་དཀར་དམར་འོ་ཚུ་འདྲེས་པ་ལྟ་བུ་ལས་དམར་ཆ་མི་འདྲེན་པར་ 
དཀར་ཆ་འདྲེན་པ་སྟེ་ལྩེས་བླངས་ནས་ཟ་བར་གསུངས་པ་དང་། བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད་ལས། བ་ལང་གནས་དང་སྟེང་ལྡིང་དང་། །ལྷག་མ་སྐམ་པོ་ཙ་དེ་ནས། དུང་ཆེན་པོ་ཡི་རང་བཞིན་བྱ། །ཡང་ན་ 
༈ ུས་སྦལ་དག་གིའོ། །ཞེས་པས་དྲང་ངེས་ཀྱི་དོན་གཉིས་བསྟན་པས་དྲང་དོན་དུ་འབྱང་བཞི་རི་རབ་དང་བཅས་པ་སྒོམ་ཚུལ་དང་ངེས་དོན་དུ་ཕྱག་རྒྱ་དང་མཉམ་པར་སྦྱར་ནས་ལྷན་སྐྱེས་འདྲེན་པའི་ཚེ། 


| ཡུམ་གྱི་རྷུཏྲིའི་མར་སྣའི་ནང་དུ་གན ས་པའི་བྱང་སེམས་དཀར་ཆ་ཚུར་དྲང ས་པས་རང་ཞིད་ཀྱི་ལྟེ་གསང་དུ་གནས་པའི་ཚངས་པའི་མེ་རབ་ཏུ་འབ ར་བ ས་ལྟག་མ་སྐམ་པོ་སྟེ་ཐ་མལ་གྱི་ཕུང་སོགས་བསྲེག སྤྱི 


བོ་ནས་བདེ་བའི་རང་བཞིན་གྱི་ཆུ་སྟེ་ཀུནྡ་ལྟ་བུའི་བྱང་སེམས་བབས་པས་དགའ་བཤི་སྤྱི་ད་ང་། ཁྱད་པར་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་བྱ་སྟེ་ལྷན་སྐྱེས་ཡུན་རིང་དུ་འདྲེན་ཞིང་། 

















བྱང་སེམས་འཕོ་མེད་ 





„ | ༄། །གོལ་ཏེ་དོའི་ཆོ་བྱོང་སེམས་ཕྱིར་ལྷུང་ནས་རུས་སྤལོ་ཧྱིསོ་ཆུ་དང་ ཁོ་མོ་འདིསོ་བོའི་ཆོ་མོ་འྲདོནོ་ པརོ་ཁོ་མོ་འྲོནོ་པོའྲ་ཆོལོ་བོ་ཞིསོ་བྷོཏོགོ་པོ་ཏོརོ་དོངོ་། སྙོམས་འཇུག་གི་ཚེ། 
དུ་འཛིན་མ་ཐུབ་ན་ལྕེའི་རེ་མོས་བླངས་ཏེ་ཟ་བ་བུ་ཁྱོད་ནི་སྦོ་བ་ཡིན་ནམ་ཞེས་དང་། རིགས་ལྔ་ལས་ནི་རང་བྱུང་བ། །རིག་མ་མཚད་པ་ལ་གུས་སམ། །ཞེས་པ་ནི། སྤྱིར་བུད་མེད་ལ་ཕྱག་དང་སྐོར་བ་ 
] །སོགས་བྱེད་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་རིགས་ལྔ་ལས་རང་ད་ང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་བྱང་བ་ལ་གུས་པས་མཚོད་པ་ལ་གུས་སམ། དི་ཆེན་དྲི་ཆུ། ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི། དམ་ཚིག་གི་རྫས་དྲི་ཆེན་དྲི་ཆུ་སྟོབས 


ཟི 
བཱ 

༄༅ 

ཾ 







.༤ ~/°3 





ཏེ་ཁམས་དཀར་པོ། །ཐུག་གི་སོགས་ཁོངས་ན་རྐང་ངམ་ཀླད་པ་ཤ་ལྔ་རྣམས་ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྫས་མུ་ཡིད་ཆེས་ནས་རྩོག་པའི་འདུ་ཤེས་མེད་པར་ད་ལྟ་ཟ་ནུས་སམ། ཛི་ལྟར་དགའ་བ་སྟེ་རང་གི་འདོད་པ་ 





དང་རྗེས་སུ་མཐུན་བའི་ལན་དྲང་པོར་ད་མ་ཚིག་བཟང་པོ་ཅན་གྱི་བུ་ཀྱོད་ཀྱིས་སློས་ཤིག །ཅེས་སྔར་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་གཏད་པའི་རིག་མ་དེས་ལྟང་ལྷང་ཏྲིས་བྱུང་སྙམ་པའི་མོས་པ་མཛོད་བྱས་ལ། 





















དང་ཁུག །སོགས་ཟ་ད་ལྟ་ཡིད་ཆེས་སམ། རྗེས་སུ་མཐུན་སྨོས་དམ་ཚིག་བཟང་། །ཇི་ལྟར་དགའ་བ་སྫོས་ཤིག་བུ། །ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་དུ། དྲིས་ལན་འདེབས་ 
པའི་ཚིག་དོ་ན་ནི། ཛིག་མ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པའི་ད་མ་ཚིག་རྣམས་དང་སོགས་ཁོང་ནས་སྔགས་ལམ་གྱི་མཐར་ཐུག་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ལམ་ལ་མི་མོས་པ་སོགས་སྡོམ་པའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ 


རྣམས་ལྷ་མོ་ཞེས་བོས་ནས། ཅིའི་ཕྱིར་བད་ག་མི་སྔོ་སྟེ་སྤོའོ། །དེ་བཞིན་དུ་བུད་མེད་ལ་རྱག་ད་ང་སྙོར་བ་བྱེད་པ། པདྨ་མཚོད་པ་སྟེ་རིགས་ལྡན་མར་རྒྱན་དུ་མཆོད་པ་སོགས་ཅིའི་ཕྱིར་མི་བྱེད་དེ་བགྱེད་ 


པར་སྦའ་ཞེས་ལན་བཏབ་པར་མོས་ནས་འདིའི་ཆེས་ཟཱས་མཛོད། ཇི་ལྟར་གསུངས་པའི་ད་མ་ཚིག་སོགས། །ལྟ་མོ་བདག་ནི་ཅིས་མི་སྦོ། །བུད་མེད་རྟག་གུས་ཅིས་མི་ 








བྱེད། །པདྨ་མཚོད་པ་ཅིས་མི་བགྱེད།  ཞེས་བཛད་དེ་ཁན་བཏབ་པས། རིག་མ་དེས་ ཅེས་བརོད་པས་ལྷ་མོ་དེ་དགེས་ནས་སྒ་གྲོལ་ཞིང་གོས་དང་བྲལ་བར་ 









































༄༅། །བྱས། པདྨ་རྒྱས་པའི་དབུས་ན་གནས་པའི་རྩ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འབབ་པ་བསྟན་ན་ས། དགའ་བའི་གླུ་བླངས་པའི་མོས་བ་མཛད་ད་གོས་ལ། ཨེ་མ་ཞེས་པ་སྤྱིར་ངོ་ 
མཚར་བའི་ཚིག་ཏུ་བཤད་པ་གྲགས་ཆེ་ཞིང་། འདིར་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཕྱག་རྒྱ་མ་བདག་གི་པདྨ་འདི་བདེ་བ་ཀུན་ནམ་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡང་དག་པར་ལྡན་ལ་རྣལ་འྱོར་པ་གང་དག་ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་ 
། པའི་དུ་ས་ཁ་བབ་པ་ན། ཅི་སྟེ་རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི་ཚེ་ག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བསྟེན་ཤེས་ན་དེའི་མདུན་ན་བདག་གནས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཏེ་མཚོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་བསྟན་པའམ་ཐེབ་པའི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་པདྨར་ 
སྙོམས་འཇུག་གི་བདེ་བས་སྒུབ་པར་བྱེད། ཁྱད་པར་སྙིགས་དུས་ཀྱི་ཚེ་ཐུང་གཅིག་ལ་འཚང་རྒྱ་བའི་མྱར་ལམ་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་ཆེན་རང་ཉིད་ནི་པདྨ་འདི་ཉིད་དུ་ཡང་དག་པར་གནས་པ་སྟེ་འདི་ལ་ 
རག་ལས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། པྨད་ྷཝ་ཧོཿ དོན་ནི། ཕྱག་རྒྱའི་ཆུ་སྐྱེས་བསྟེན་ཅིག་ཅེས་པའ། །དོན་དེ་ལྟར་ཐུགས་ལ་བཞག་ནས་རིག་མ་དེས་དགའ་བའི་རླུ་འདི་བླངས་སོང་པའི་མོས་པ་ 


མཛོད། ཨེ་མ་ང་ཡི་པདྨ་འདི། །བདེ་བ་ཀུན་དང་ཡང་དག་ལྡན། །ཅི་སྟེ་ཚོ་ག་བཞིན་བསྟེན་ན། །དེ་ཡི་མདུན་ན་ང་གནས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ 








༤་༽ 


ལ་སོགས་པ། ཤྱབ་བ་ཐམས་ཅད་པྨདྨ་རྭ་བྱིད། །བདེ་ཆིན་རྒྱལ་པོ་རང་ཏིད་ནི། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་ཡང་དག་གནས། །པྱར་གྫཝ་ཧོཿ ཞེས་གསུངས་པར་ 


གྱུར། བེ་ཡང་ཇ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་མེད་པར་ཁུས་ལྷའི་སྐྱར་བཞེངས་དགོས་པས་ད་མིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སློབ་མ་བསངས་སྦྱངས། སློབ ་མ་རྣམས་རྩུཾ་ལས་རྡོ་རྫེ་རཱུ་གིས་མཚན་པ་ 


ཡོངས་སུ་གྱར་བ་ལས་ད་པལ་ཧེ་ཆུ་ག་སྐྱ་མདོག་མཐིང་ག་ཞལ་བཞི་པའི་རྩ་ཞལ་ནག གཡོན་ཞལ་ལྔང་། རྒྱབ་ཞལ་དམར། གཡས་ཞལ་སེར་བ། ཞལ་ 
རེ་རེ་ལ་ཡང་སྤྱན་གསུམ་པ། ཞལ་རྣམ་ང་ར་འགྱར་ཞིང་མཚེ་བ་བཞི་བཞི་གཙིགས་པ། སྣ་ཚོགས་རྫོ་རྗེས་མཚོན་པའི་རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་ཅན། དབུ་རེ་རེ་ 
ལ་ཐོད་སྐམ་ལྔ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་། དྲ་བུའི་གཡོན་དུ་ཅུང་ཟད་ཡོ་བའི་ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་འཕྱང་བ། དྲ་པལ་བར་རོོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི་ཕྲེང་བ་འཛིན་པ། ཞབས་ 























| ༄༅། །གཡས་བརྐྱངས་པའི་འཇིགས་བྱེད་དང་། གཡོན་བསྙུམས་པས་དུས་མཚན་མ་མནོན་པ། རྱག་བཅུ་གཉིས་གཡས་གཡོན་གྱི་དང་བོ་གཉིས་རྡོ་དྲིལ་ 
འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁུད་པ། དེའི་འོག་མ་གཉིས་ཀྱི་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པས་གླང་ཆེན་པགས་པ་བརྒྱངས་ཏེ་འཛིན་པ། གཡས་གསུམ་པ་ན་ཌ་མ་ 
༢ ནུ། བཞི་པ་ན་དྲག་སྟ། ལྔ་པ་ན་གྲི་གུག དྲུག་པ་ན་མདུང་རྩེ་གསུམ་པ། གཡོན་གསུམ་པ་ན་ཁ་ཊཾ་ཀ བཞི་པ་ན་ཐོད་ཁུག ལྔ་པ་ན་རྡོ་རྗེའི་ 


ཞགས་པ། དྲུག་པ་ན་ཚངས་མགོ་གདོང་བཞི་པ་བསྡམས་པ། གར་གྱི་ཉམས་དགུ་ད་ང་ལྡན་པ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམས་ཐབས་ཅན། མགྐོ་རྐོན་ལྔ་ 


-- ¬ /༩ཌ 
























ཝས་སྦྱངས རིག་མ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྙོང་པའི་ངང་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རོ་རྗེ་ཕག་མོ་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་གཡོན་པས་ཡབ་ཀྱི་ 


མགུལ་ནས་ འཁྱ ཁུད་ པའི་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་གང་བ་བསྡམས་ནས་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་སྟོབས་པ། གཡས་པས་གདུག་པ་ཅན་ཀུན་ལ་གྲི་གུག་དང་བཅས་པའི་སྡིགས་ 







མཛུབ་ཀྱིས་སྡིགས་པར་མཛད་པ། སྤྱན་གསུམ་དམར་ཞིང་མེ་ལྟར་འབར་བ། བྱིན་པ་གཉིས་ཀྱིས་ཡབ་ཀྱི་བརླའི་སྟེང་ནས་ལེགས་པར་འཁྲིལ་བ། ཐུགས་ 


1⁄2:22.29 


ཊཾ །རྫེའེ་བདག་ཉིད་ཅན། ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། མི་མགྭ་སྐམ་པོ་ལྔའི་ཐོད་ད་ང་། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན་དུ་གྱུར། ཡབ་ཕུམ་གྱི་མཁའ་གསང་། ` 


བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། 














ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་མི་ད་མིགས་པའི་ངང་ལས་ཧྭུཾ་ད་ཀར་པོ་ལས་བྱུང་ བའི་ དོ་ རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་བྱུ་དམར་པོ་ལས་བྱུང་བའི་ནོར་བུ་ 











༄༅། །དམར་པོའི་རྩེ་མོར་བྱུ་སེར་པོས་མཚན་པ། ཡུམ་གྱི་གསང་གནས་མི་དམིགས་པའི་ངང་ལས། 


དྲེ་སེར་པོ་ ལས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མཚོན་པའི་ལྟེ་བ་དཀར་པོའི་རྩེ་མོར་དྲེ་སེར་པོས་མཚན་པ། 


ཤེས། གཉིས་ཀའི་མཁའ་གསང་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཡིག་གེ་བཀོད་པ་ངག་སྔགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས། 


དུ་བྱའ་སྟམ་པའི་ཡིད་ཚོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཏེ།  འདུ་ཤེས་གསུམ་དང་ལྡན་པས་སྟོམས་པར་ཞུགས། 









ཨཱཿལས་བྱུང་བའི་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་གསུམ་པ་ 


ཡི་གེ་བྱ་དང་དཱེ་གཉིས་མགོ་ནང་བསྟན་བྱང་སེམས་འགོག་བྱེད་ 


ཏེ ཐུར་སེར་གྱི་རླུང་མཚོན་ལ་འོད་ཟེར་ནི་ཆླུང་གི་ཁ་དོ་ག་གི་གན་ད་ཀྱིས་སོ། །དེ་ལྟར་སློབ་མ་ཁྱོད་རང་རྣམས་དང་རིག་མའི་ལུས་འདོད་ལྟ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བ་ལུས་ལྟའི་འདུ་ 


ཐབས་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་མངོན་ 
༥ ན | \ ༦ | ན 


བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་ད་ད་པའི་ཐུགས་གཀའི་ཧཱུཾ་གི་འོད་ 
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ཌེ 





ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་བཀུག་སྟེ། སྲོབ་མའི་ལས་ལ་ཐིམ་པ་ཚམས་ཚགས་པ་ཆེན་པོའི་མེས་ཞུ་པའི་བྱང་རུབ་ཀྱི་སེམས་སྤྱི་བོ་ནས་མགྲིན་ 
པར་སླེབ་པ་ན་དགའ་བ། མགྲིན་པ་ནས་སྙིང་གར་སླེབ་པ་ན་མཚོག་དགའ། སྙིང་ག་ནས་ལྟེ་བར་སླེབ་པ་ན་ཁྱད་པར་གྱི་དགའ་བ། ེ་བ་ནས་ནོ་ར་བུའི་ 
རེར་སླེབ་པ་ན་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་ཉམས་སུ་སྱོང་བའི་བདེ་བ་དེས་སྟང་པ་ཉིད་ཡུལ་དུ་བྱས་པའི་བདེ་སྟང་དབྱེར་མེད་དུ་སྦྱར་བ་ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་དབང་གི་དངོས་གཞི་ཡིན་ནོ། 


།རིག་མ་ལ་བརྟེན་ནས་ཁམས་ཞུ་བ་གནས་བཞིར་བབ་ང་ས་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་སྟང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་བྱུང་སྙམ་པ་ནི་ཤེར་དབང་གི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་འབད་ 


ནས་བསྒོམ་པ་གལ་ཚེ། དེ་ནས་ཤེས་རབ་མ་དྲྭ་གྱེས་ནས་སློབ་མའི་མགོ་བོར་ལག་པ་གཡོན་པ་བཞག་སྟེ། 








སེམས་ཅན་གྱི་ངོན་བྱེད་པའི་གནང་བ་སྟེར་བའི་ཚིག་འདི་བརྫོད་སོང་ 

















8 ་ 








༄༅། །རྙམ་པ་གྱིས། དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་བུ་ྱོད་ཀྱིས། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །ཆི་འདྲར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏཀྱི། 


གཞི་ཚོགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་བརྟེན་ནས་ིི་ལམ་དང་འདྲ་བར་བྱ་བྱེད་བསྙོན་མེད་པར་ཤེས་པར་བྱས་ནས་བདེ་ན་སྟོང་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ལྟ་བ་དེ་ས་ཐིན་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་གང་འདོད་པའི་དོན་དེ་བདག་ 


ཉིད་དེ་སློབ་མ་ཁྱེད་ཀུན་གྱིས་སྒུབ་ཐིག ཅེས་པའོ། སྤྱན་དར་བསལ་ལ།  དག་པ་བརྗོད་པར་བྱ་ལ། དེ་དག་གི་དོན་ཡང་དབང་འདི་དཀཀྱིལ་འཁོར་གང་དུ་ཐོབ་ན། རིག་མའི་ཧ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 


ཡབ་ཀྱི་རྷུ་ཏཱི ར་སྦད་ནས་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་དགའ་བའི་སྒྲས་ལྟེ་གསང་གི་གཏུམ་མོ་འབར་བ་སྤྱི་བོའི་བདེ་རྟེན་ཀུནྡ་ལྟ་བུའི་བྱང་སེམས་ཧཾ་ཡིག་མགོ་ཐུར་བསྟན་ཁ་རེག་སྟེ་བྱང་སེམས་ཞུ་བ་གནས་སོ་སོར་་་ 


།དོན་ནི་བདག་ཉིད་ཀུན་ 
གྱི་གྱིས། །ཞེས་རྗེས་སུ་གནང་བ་བྱིན་པར་གྱུར། དོན་ནི་དང་པོ་གཉིས་གོ་སླ་ལ། རྐང་པ་གསུམ་གྱི་དོན་ནི། ཆོས་རྣམས་ངོ་བོས་གྱུབ་པ་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མེད་ལ། རྒྱུ་རྐྱེན་གདགས་ 


༼~/// 
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བབས་ཏེ་འོད་གསལ་ལྷན་སྐྱེས་ལ་ཆེ་གཅིག་ཏུ་གནས་ཏེ་བསྒོམ་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་དབང་འདི་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་དེ་རྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱང་བའི་གནད་ཀྱིས་སོ 
འདི་ལ་ཡོད་པ་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་བསྐྱེད་པའི་དབང་ཡིན་པས་ན་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཞེས་བྱ། སྦྱངས་གཞི་ཐུན་མོང་བ་ཡིད་ཀྱི་ལས་ལམ་གསུམ་ད་ང་ཐུན་མོང་མ་ 
ཡིན་པ་གང་སྣང་བདེ་སྟོང་གི་རྣམ་རོལ་ཏུ་འཆར་བ་ལ་སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱི་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་སྒིབ་པའ། །ལམ་གང་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་ན། དཔེ་དོན་ཟུང་འཇུག་དོན་གྱི་འོད་གསལ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་ 
ཞིང་། འབྲས་བུ་ཚེས་སྐྱ་འགྲུབ་པའི་ཆུས་པ་དང་བག་ཆགས་བཟང་པོ་འཛེག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། གཙ་བོར་ཡིད་ཀྱི་ 
དྲི་མ་འཁྲ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དོན་དམ་འོད་གསལ་གྱི་རྫོགས་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ་ད་བང་། འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། ། 
ཞེས་དག་པ་སྐྱིན་ནོ།། ཏྟ བཞི་པ་ཚིག་གི་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དུས་གསུམ་ད་གེ་བའི་ད་ངོས་བོ་དང་ཆབས་ཅིག་མཆྟལ་ཕུལ། དབང་བཞི་པ་ཞུ་བའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདི་འི་རྫེས 


།ཕུལ་བྱང་གི་ཤེས་རབ་ 
|༄ ལོ ། 
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༄༅།། །ཟློས་མཛོད། ཁྱོད་ཞབས་པདྨོའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །གཙོ་བོ་དབང་བསྐྱར་རྣམ་གསུམ་ཐོབ། །དེ་རིང་རིན་ཆེན་བཞི་བ་ཡང་། 







དོན་ཀུན་ཏུ་སྱྱད་པའི་རིམ་པ་ལྔར་ཕྱེ་བའི་ནང་ནས་བསམ་མི་ཁྱབ་ཀྱི་རིམ་པའི་མན་ངག་གིས་ཤེས་པར་བྱ་བར་གསུངས་ལ། མན་ངག་ཀྱང་སློབ་དཔོན་དེ་ཉིད་ཀྱིས། ཕྱི་དང་ནང་གི་དེ་བཞིན་ཉིད། 











བསྐྱབ ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གད་བ། ད་བང་འདི་བསྐར་བར་བྱེད་པ་ལ། སམྨྫུ་ཊ་ལས། ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་ལ་མོས་ན། །ཚིག་གི་རིན་ཆེན་དབང་བསྐྱར་བྱ། །ཞེས་ 
 གསུངས་པ་ལྟར། དབང་ གཞན་ལྟར་དབང་རྫས་ སྟེར་ ནས་ བདེ་ སྟོང་བསྒོམ་པ་ སོགས་ ྱི་ སཱོཾ་ནས་དབང་ གི་ངོ་ ་བོ་ཐོབ་པར་མི་ འཛོག་གོ གོ །ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། སྔར་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་སྐོ་ནས་སྱོངས་ 
སྟོབས་ཀྱིས་སྒྲོ་འདོ་གས་མཚོད་པ་ཞིག་ལ། འདེར་ཚིག་གི་མན་ང་ག་གི་ལམ་ནས་བརྡ་སྤད་དེ་སློབ་ད་པོན་གྱི་ཚིག་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཟུང་: འཇུག་འདི་རེད་སྙམ་པའི་ངེས་པ་རྟེད་པ་ཞིག་བྱུང་ན་དབང་བཞི་པ་ 
འདི་ཐོབ་པར་འཛོག་སྟེ། ཟུང་འཇུག་ནི་སློབ་ད་པོན་རྡོ་རྫེ་དྲེལ་བུ་པས། ད་པའ་བོས་ཀུན་སྤྱོད་རིམ་ཕྱེ་བས། །མན་ངག་ཉིད་ཀྱིས་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རྣལ་འབྱོར་པའི་གསང་བའི་ 
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ཆོས་རྫམས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་སྟེ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅེས་བཤད་དོ། །སྣང་མེད་རབ་རྫོགས་གནས་མེད་པ། །དེ་ཉིད་ལཝྔ་པ་རྫོགས་པའི་རིམ། 


ཡས་དགོས། །དེ་ནི་བརན་གཡོ་འགོ་བདག་ཉིད། །བདག་མེད་ཉིད་ཀྱི་བདག་ཏུ་གནས། །ད་པའ་བོ་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ཚོགས། །འདི་དེ་ཁོ་ན་འི་མན་ངག་གོ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། ད་བང་གསུམ་ 


།ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་མི་ཟད་པ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་མཐའ་ 






ཧི 22 (15 00=། 51 *, ༥ར།ལི་རླར་གྲིང་པང་ཟླག་ིཊ་ -. ་འོ་འོར་བབ་ར།༨་ :5་བྲའི་ར། 
པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་སྐབས་སློབ་མ་ཁྱོད་རང་གི་ལས་འདོ་ད་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་དུ་སྟང་བཞིན་པའི་ཡབ་ཡུམ སྙོམས་པར་ ཞུགས་པའི རྐྱེན་ གྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གནས་སོ་སོར་བབ་པས་དགའ་བ ་བཞི་ པ 





ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་བོའི་སེམས། བྦ ཡུལ་ངེ་ཁོ་ན་ཧིད་ལ་ཞུགས་པའི་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མོས་པ་ཡིད་བྱེད་ཚུན་ཚོད་ཀྱིས་བསྐྱེད་པ་དབང་གསུམ་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པ་དེ་ཞིད་དཔེར་བྱས་ནས། 





ངོན་གྱི་ད་བང་བཞི་པ་ཟུང་འཇུག་ལ་ངོ་སྔད་པ་དབང་བཞི་པར་འཇོག་པས། ངོན་གྱི་བབང་བཞི་པ་ཡང་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་བརན་གཡོ་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་བདེན་སྣང་གི་སྦོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་བད་ག་ 








ཏི ` ` ད ༡༩༢" ཕཛྲིཤ ངབ 2 ིཿ \- - ཅ;་¥ཡ་ 
མེད་པའི་རང་བཞིན་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་པ་ལ། ལམ་དུས་སུ་འཛམ་པུ་གླིང་པའི་མི་མངལ་སྐྱེས་ཁམས་དྲུག་ལྡན་པ 








-£5†¬2-. *ཉི༽བ31- .~. : °, ' 4 
དབང་གསུམ་པའི་སྐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ རྒྱུན་བསྐང་ས་པས་མཐར། 
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༄༅། །འཆི་བའི་ཚེ་ཕུང་སོགས་རིམ་གྱིས་སྣང་བ་གསུམ་འོད་གསལ་དང་བཅས་པའི་བར་དུ་ཐིམ་པའི་རིམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེའི་ཁྲས་ལ་གནད་དུ་བསྟུན་པའི་ཐབས་གོམས་པའི་མཐུས། མཐར་སླིག་ 
རྒྱུ་དུ་བ་མཁའ་སྣང་མར་མེ་དཀར་དམར་ནག་པོའི་རྟགས་ནམས་ཤར་བས་ཁམས་ཕྲ་རགས་ཐམས་ཅད་ཐིམ་པས། སྣང་བ་གསུམ་གྱི་གཉིས་སྣང་ཕྲ་མོ་དང་དེའི་རྒྱུ་སྒྲིབ་པའི་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དག་ 
པའི་ཐུགས་འོད་གསལ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་མི་ཟད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དེ་དང་། དེའི་བཞོན་པར་གྱུར་པའི་སྲོག་འཛིན་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་ཐག་མེད་ཀྱི་ཟླུང་འོད་ཟེར་ལྔ་པ་དེ་ཉིད་ 
ལྱས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྒྱ་མའི་སྐུར་སོང་བ་དང་གཉིས་པོ་ཛ་བོ་གཅིག་ཏུ་ཚོགས་པའི་ཟུང་འཇུག ཚོགས་རིམ་གྱི་རིམ་པ་ལྔ་ཕ་ཟུང་འཇུག་བསམ་མི་ཁྱབ་གྱི་འིམ་པ་འདི་ིད་དོན་གྱི་ད་བང་བཞི་པ་ཡིན་ལ། 
དེ་ལ་ཡང་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་དང་། མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གཉིས་ལས། ཕྱི་མ་འདི་ཐོབ་བྱའི་འབྲས་བུ་མཐར་ཐུག་བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་ཁ་སྦྱོར་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ཚྡོ་རྫེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཡིན་ 
པས་ད་བང་བཞི་པའི་ལམ་གྱི་ཐོབ་བྱ་མཐར་ཐུག་ཐུང་འཇུག་གི་གཙོ་བོ་ཡིན་ནོ། [ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ནི། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་དང་ཁ་སྦྱོར་བདེ་ཆེན་རང་བཞིན་མེད། །སྙིང་རྗེས་ཡོངས་གང་རྒྱུན་མི་ཆད་ 


4 -// 


























»2122-99 





དང་འགོག་པ་མེད། །ཡན་ལག་བདན་ 








ཀྱིས་སྤས་པ། ° རང་སྣང་གི་རིག་མ་དང་མཉམ་པར་སྩྱར་བ།  ལུས་ཚོར་བདེ་པས་ད་བང་པོ་གཞན་ཚིམ་པ། སེམས་ཚོར་བདེ་བས་ཡིད་དབང་ཚིམ་པས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉག་པར་མྱོང་བ། བདག་གཞི་ 


ཅུ 


བཙལ་བས་བདེན་གྱུབ་ཀྱིས་སྟོང་པས་རང་བཞིན་མེད་པ། དམིགས་ མེད་ཀྱི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཕྱོགས་བྲལ་གྱི་སྐྱེ་ལྡན་དམ་དུ་འཇིང་ཞིང་དོན་མཛད་པ། སྲིད་ཞི་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་ལ་མི་གནས་བས་འབྱང་བ་ 


ད་ང་ཚད་ང་ཁི་ངས་མེད་པའི་ དུས་མི་མ མངའ་བ། 


བྱའི་བཅུ་བ་མཛར་ཇུག་པའི་དབང་བཞི་པར་འཛོག་པ་ཡིན་བས་ཚིག་རིས་དང་མཇུན་པའི་བཟ་དོན་འཛོད་པར་མཛོད། དེ་ཡང་དབང་གསུམ་པའི་སྐབས་སུ་ལུས་འདོད་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་དུ་ 


སྣང་བཞིད་པ་དང་། 


ཤད་དོན་དང་ལྡན་པ་བསྒྲབ་བྱ་འཛདི། །བདབ་འདོད་ཚད་མས་ཡོངས་བསྒོམ་བློ་ཆེན་གྱིས་ཀྱང་བསྔགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། མཚན་ད་པེའི་གསལ་རྫོགས་ 


སེམས་ངེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་ཞུགས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གཉིས་ཡོད་པ་དེ་བཞིན་དུ་དོན་གྱི་དབང་བཞི་པ་ཡང་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་བརྟན་གཡོ་ 









འཁོར་བ་མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་འདའ་ཚུལ་མི་སྟོན་པར་འགོག་པ་མེད་པ་སྟེ་བདུན་ལྡན་ཟུང་འཛུག་ རྫོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་དེ་དབང་བཞི་པའི་སྐབས་ཀྱི་ཐོབ་ 
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༄༅། །ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་བདག་མེད་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དུ་གནས་པ་ལ། ཡུལ་ཅན་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་པ་བཞིན་དུ་རོ་གཅིག་ཏུ་ཞུགས་པས་ 
གཉིས་སྣང་ཕྲ་མོ་ཡང་མེད་པའི་ཐུགས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་མི་ཟད་པ་བ སམ་ཀྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ལུས་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྒྱ་མའི་སྐྱར 
དེ་ཉིད་དོན་གྱི་དབང་བཞི་པ་ཡིན་།] 


དབང་ 


སོང་བ་དང་གཉིས་པོ་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་ཚོགས་པའི་ཟུང་འཇུག །རྫོགས་རིམ་གྱི་རིམ་པ་ལྔ་པ་བསམ་མི་ཁྱབ་ཀྱི་རིམ་པ། 





ལ། དེ་ཉིད་ཚིག་དབང་གིས་ངོ་སྤད་པའི་ཐབས་ཀྱིས་ལམ་གོམས་པར་བྱས་པ་ལས་མངོན་ཏུ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བརྡ་སློད་པར་བྱའཾ། །ཚིག་དབང་གི་དགེ་བ། 


བཞི་པ་འདི་དཀྱིལ་འཁོར་གང་དུ་ཐོབ་ན། བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་ཐུང་འཇུག་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཐོབ། བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་དེ་དོ་ན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་འཛོག 



































པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། ཐོང་ཉིད་མཛོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པའི་ཁོད་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤིས་ཏེ་དོན་དམ་སེམས་བསྐྱེད་དངོས་ཡིན་ཅིང་དེ་ཡང་མི་བསླ་བས་ན་དོན་དམ་པ་དང་། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྡུད་ 
པར་བྱེད་པས་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཞེས་བྱ་ཞིང་། དེ་འདུའི་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྙིང་པོ་དོན་དམ་བདེན་པ་འཾད་གསལ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་ཞུགས་པས་ན་དཀྱིལ་ལམ་སྙིང་པོ་དང་། དེ་རང་གི་ 


བདག་ཉིད་དུ་ལེན་ཅིང་འཛིན་པར་བྱེད་པས་ན་འཁོར་ཞེས་བྱ། དེར་དབང་བསྟུར་བའི་དོན་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དེར་བརྡ་སྤོད་རྒྱའི་གཞིར་བྱས་ནས་ཚིག་གི་ལམ་ནས་ངོ་སྦད་དེ་དབང་བསྐར་བའི་རྒྱུ་མཚན་ 
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གྱིས་ཡིན་ལ། དབང་ངེ་བསྐྱར་ཚུལ་ཡང་ད་བང་གཞན་ལྟར་ད་ངོས་སུ་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་སྒོ་ནས་ཉམས་སུ་མྱོང་རྒྱུ་མེད་པར་གབླ་མས་འདི་དང་འདིའ་ཞེས་ཚིག་གིས་བསྐར་བས་ན་ཚིག་དབང་ཞེས་ 
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བྱའོ། །དགྭ་བྱ་གང་སྦྱོང་ན་སྔོ་གསུམ་སྒྲིབ་པའི་བག་ཆགས་འཁུད་བའི་ནུས་པ་འཇོག །བེ་ཡང་དབང་གསུམ་པའི་ལམ་དོན་གྱི་འོང་གསལ་གྱིས་ཧོན་སྙིབ་སྤོང་བར་བྱེད་པས། བཞི་བའི་ཁམ་སློབ་པའི་ 








ཟུང་འཇུག་གིས་ཉོན་སྒྲིབ་དང་དེས་བཞག་པའི་བག་ཚགས་གཉིས་སྣང་འཁྲུལ་བའི་ཤེས་སྒྲིབ་སྦྱང་བར་བྱེད་ལ། ལམ་དེའི་སྣོད་རུང་དུ་དབང་བཞི་པ་འདིས་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ན་ཟུང་འཇུག་གི་ད་ག་བྱ་ལུས་ 


















༄༅། །ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པོའི་བག་ཆོགས་སྦྱོང་བའི་ནུས་པ་དབང་འདིས་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། །ལམ་གང་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བའེ་བྱོད་ནོ་བདིནོ་གཉོས་ཟུང་ཁྱངགོ་གོ་ཐོགོསོ་ཐོམོ་ཐོམོ་པ་ལོ་དབོང་བའོ་ 
བྱེད་དེ། དེས་མཐུས་འབྲས་བུ་མི་སླབ་པའི་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ག་འཕང་ཡང་འགྱུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་ཤིང་། དེ་ཐོབ་པའི་ནུས་པ་དང་བག་ཆགས་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ 
 རོ། །དེ་དག་གིས་དོན་ད་མ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བཞི་པ་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པའི་བག་ 
ཆགས་འཁྲུད་པའི་ནུས་པ་བཞག །བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་ཟུང་འཇུག་གི་རྫོགས་རིམ་བསྒོམ་པ་སོགས་ལ་དབང་བར་བྱས། འབྲས་བུ་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ 


ཚིག་འདིའི་དོན་ནི། 
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འཆང་གི་སྐྱ་མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །ཞེས་དག་པ་སྦྱིན་ནོ། །དབང་འདིའི་དམ་ཚིག་རིག་མའི་བརུུལ་ཞུགས་སྟེར་བ་ཁ། རང་བཞིན་གྱི་ 
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མཛོས་མྭ་སྟི་ཕྱག་ཆ་ཆེན་པོ་ཡཱལ་ཏྱི་ཁོད་གསལ་ལ་རྩེ་གྱཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་དོན་ཕྱི་རོལ་ཀུན་རྫོབ་པའི་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་ནི་མ་ལུས་པར་སྤངས་པས། བེས་པ་དོན་གྱི་རིག་མ་འདི་སྤངས་ནས་སམ་ 


རོར་ནས་ཐབས་གཞན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རྟེད་པ་འབྱང་མི་སྲིད་པས། བུ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་ཇེས་དོན་གྱི་རིག་མ་སྟོང་ཉིད་རྟེགས་པའི་ཤེས་རབ་བསྒམ་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་འདི་དང་མི་འབྲལ་བར་ 





རྟག་ཏུ་སྤྱོད་ཅིག དེ་ནི་བརུལ་ཞུགས་ཇི་སྙེད་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ན་ང་ནས་མཚོག་བླ་མའི་བླ་མའམ་གོང་མའི་ཡང་གོང་མར་གྱུར་པའོ་ཞེས་པའི་དོན་དུ་འཆད་པས་ཚོག་ལ། དེ་ཡང་སྟོང་ཉིད་ལ་ཇེས་ 





ཛན་གྱི་རིག་མར་བཤད་པ་འདྲ་ཚོས་ཀྱི་སྙ་ནས་ཡིན་ལ། སློབ་ད་བོན་ཨ་གྷྱ་ཀ་རས། གཏུམ་མོ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱ་སྟེ། །ཞེས་པ་ལྟར། གཏུམ་མོ་ལ་ལས་ཀྱི་གཏུམ་མོ། ཆོས་ཀྱི་གཏུམ་མོ། ལྟན་སྐྱེས་ 





ཀྱི་གཏུམ་མོ་གསུམ་མོ། དང་པོ་ནི། ལས་རྒྱ་ད་ངོས་སོ། །གཉིས་པ་ནི་ལྟེ་བའི་ད་བུས་ཀྱི་ཙརྟ་ལིའམ་སྦེན་སྒྲ་ལིའཾ། །གསུམ་པ་ནི་གློས་པའི་མཐའ་དང་བྲལ་བའི་ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་དོ། །བེ་དག་ལ་ 


།འདི་ནི་རང་བཞིན་མཛེས་མ་ 





གཏུམ་མོ་ལས་རྒྱ་ཞེས་བརྫད་བཁི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། དེ་རམས་ལ་བརེན་ནས་སྤྱི་བོའི་བདེ་རྟེན་ཧཾ་ཡིག་བཞུས་ཏེ་ལྟན་སྐྱེས་སྟེར་བའི་གྲོགས་བྱེད་པས་སོ། 





























༄། །སྟེ། །ཕྱི་རོལ་ཡུལ་ནི་སྤངས་པའོ། །རིག་འདི་བོར་ནས་དེ་ལས་ནི། །གཞན་པའི་ཐབས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་མེད། །རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་ 
རིག་མ་འདི་བོར་ནས་ཐབས་གཞན་ཧྱིས་འཚང་མི་རྒྱ་བས། རིག་མའི་བརུལ་ཞུགས་དེ་སྤྱོད་ཅིག ཅེས་གོ་བར་བྱ་སྟེ། རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པའོ། །དེ་ལྟར་ 
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དབང་བཞི་ཛོགས་པར་ཐོབ་པའི་བཀའ་དྲིན་བཏང་རག་གི་ཡོན་ཏུ་མཚལ་ལ། དབང་དུས་ཨུ་ཁས་བླངས་པའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ཚུལ་བཞིན་བསུང་བ་ནི་གནད་ཀྱི་དོ་ན་དུ་ངེས་སོ། སྨྲས་པ། 


ལྙན་སྐྱེས་གཞུག་མའི་སེམས་ཉིད་དབྱེག་འཛིན་མར། །གཞི་ལམ་དག་པའི་སྨིན་བྱེད་ས་བོན་ལས། 





།འབྲས་བུ་རང་ཞལ་དུད་པའི་གཡུར་ཟའི་དཔྱིད། _། 

















།འཆིང་ 








ཟབ་ལམ་གནད་ཀྱི་ཆར་རྒྱུན་འདི་ཁོ་ན། །དུ་ག་གི་ས་བོན་ཁམས་ལས་བདུད་ཅིའི་དཔལ། །རབ་འབར་མཁའ་གླིང་ཀློང་ལས་སྦང་ཆར་བཞིན། 
བྱེད་རྒྱ་ཡི་ཟུང་འཇུག་ཀུན་མཁྱེན་སྐྱ། །ཚེ་གཅིག་རྩེན་པའི་རྒྱུ་འབྲས་འདི་ཀོ་མཚར། །བདག་ནི་མ་རྟོགས་རྨོངས་པའི་མཁའ་གོས་ཀྱིས། །རྒྱད་དོན་ཀུན་ 
གསལ་སྒྲིབ་པའི་ནོངས་པའི་ཆ། །བླ་མ་ལྷ་ཡི་མཁྱེན་བརྩེའི་རླུང་ཤུགས་ཀྱིས། །ཉེར་བསྒད་དགའ་སྟོན་སྣང་བ་འགོག་མེད་མཛོད། །ཚུལ་འདི་འབད་ 
ལས་ལེགས་བྱས་ཀུནྡའི་ཚལ། །རྗེ་བཙུན་ཐུགས་རྫེའི་ཟླ་ཟེར་འཕོས་པའི་མོད་། །ཡང་ཟབ་གནད་ཀྱི་འདབ་སྟོང་འཛུམ་པ་ལ། སྐྱེ་ལྡན་བུང་བས་ཟློས་གར 


རྟག་རྩེན་ཤོག །ཞཱ་སེར་རིང་ལུགས་ངེས་གསང་པདརྨོའི་གཉེན། །བཤད་སྒུབ་གོ་ལའི་ལམ་དུ་ཉེར་དྲངས་ཏེ། །སྐལ་མཉམ་གླིང་བཞིའི་བློ་མུན་ཀུན་སེལ་ 
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བྱེད་བོ་མཁའ་ལྡིང་ཕུ་བོར་བད་ག་གྱུར་ཅིག དྲུག་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་གཉིས་སྤངས་མདུད་པའི་རྒྱ། །སྟོང་གསལ་ད་གའ་མའི་སོར་མོས་མྱུར་ 
„ དཀྲལ་ཏེ། །བདུན་ལྡན་ལུས་མཛེས་གཞོན་ནུར་རྗེས་ཆགས་པས། །མཉམ་སྦྱར་ཟུང་འཇུག་རྒྱལ་ས་ཟིན་གྱུར་ཅིག །ཅེག་གྲུབ་ཆེན་དྲིལ་བུའི་སྔགསཀིཕྱི་དཀྱིལ་ལྟ་ 
ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སློབ་མ་ད་བང་བསྐྱར་བའི་ཚུལ་གྱི་གཞུང་མཆན་འགྲེལ་ད་ང་བཅས་པ་བཤད་ཟིན་ཏོ།། 






































།དཔལ་གསང་བ་འབུས་པའི་དབང་གི་སློབ་མ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་ག'བཞྲགས་སོ།། 
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བརྟན་དང་གཡོ་བ་གཞལ་བྱར་སྲིད་པའི་ཆོས། །ཧྟོང་གསལ་ལྷན་སྐྱེས་རྣམ་པར་སྙུད་པའི་དཔྱིད། །ངོ་མཚར་སྒྱུ་འཕྲུལ་རེལ་བར་ཡོངས་ཤར་བ། ། 
ཁྱབ་བདག་དང་པོའི་མགོན་དེས་བདག་སྐྱོངས་ཤིག །དབང་སྔོན་ཚུ་སྐྱེས་བཞད་པའི་གེ་སར་ལ། 


བས། 


།སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ལྷ་ཡི་འཁོར་ལཁོ་ཆུ། །ཡོངས་ཤར་མི་བསྐྱོད་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འདུད་། 


།མི་ཤིགས་འཇའ་ཚོན་བུང་བ་རྟག་གཡོ་ .ྭ 
།མ་བཅོས་གཤིས་ཁུགས་ཆོས་སྐྱའི་རང་ 
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༄། །མདངས་ཁམས། །རང་བཞིན་ཀླུ་ཕྱོགས་རེག་ལྡན་སྒྲིབ་པའི་ཆ། །དག་བྱེད་ཟབ་གསང་སྨིན་གྲོལ་གདམས་པའི་གནད། །བརྒྱུད་ལྡན་ 
མན་ངག་ཇི་བཞིན་དེང་འདིར་སྤེལ། །ཇི་སྐད་དུ། འདི་ན་རྫོགས་སངས་རྒྱས་སུ་བགྲོད་པ་ལ། །ཟབ་ཚོ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་དང་ཕར་ཕྱིན་ཐེག །རྣམ་པ་གཉིས་ཡོད་གསང་སྔགས་ཕར་ 


ཕྱིན་ལས། །ཤིན་ཏུ་ཁྱད་པར་འཛགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། དལ་བ་དོན་དང་ལྡན་པ་དག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་སྒྲུབ་པ་ལ། རྒྱུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། 



































འབྲས་བུ་གསང་སྔགས་རྡོ་ 





བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་ལ་ཡང་གཉིས་ཏེ་ས་ད་ང་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་ད་ང་། 





འགྲས་བུ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་གཉིས་མུ་གྲང་ས་ངེས་པ་སྟེ། སློབ་དཔོན་ཤཱིདྙ་ཀ་ར་ཝརྨས། 
རྗེ་ཐེག་པའོ། །ཞེས་དང་། དེ་ཡང་བསྐལ་ཆེན་གྲངས་མེད་གསུམ་དུ་ཚོགས་བསགས་པ་ལ་མི་ལྟོས་པར་སྟིགས་དུ་ས་ཀྱི་ཚེ་ཐུང་གཅིག་ལ་མཚོག་སྒྲུབ་པ་རྡོ་རྫེ་ཐེག་པ་འདི་ལས་མེད་ལ། དེ་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་ 
པར་བསྒམ་བྱའི་ཡུལ་སྟང་ཉིད་ལ་དམན་ཆོག་མེད་ཀྱང་། རྟོགས་བྱེད་ཀྱི་བློ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བའི་ཁྱད་པར་དང་། གཙོ་བོ་ནི་གཟུགས་སྐ་དང་རྣམ་པ་མཐུན་པའི་འབྲས་བུ་ཁམ་བྱེད་ཀྱི་ཐབས་ཕུལ་དུ་བྱུང་ = 
བ་ཡོད་མེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་གསང་སྔགས་མཆོག་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཡང་། རྡོ་རྗེ་གུར་ལས། དམན་པ་རྣམས་ལ་བྱ་བའི་རྒྱད། །བྱ་མིན་རྣལ་འབྱོར་དེ་ལྟག་ལ། །སེམས་ཅན་མཚག་ལ་རྣལ་འབྱོར་མཆོག | 
རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་དེ་ལྟག་ལ། །ཞེས་གདུལ་བྱ་ད་བང་པོ་རྡོ་རྟུལ་གྱི་རིམ་པས་རྒྱད་སྡེ་བཞིར་གསུངས་པའི་ན་ང་ནས། རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ནི་ཡུལ་ཅན་ཤིན་ ཏུ་ཕྲ་བ་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་རྟང་ཉིད་སྒོམ་པ་ 
དང་ཡུས་ལ་གན་ད་དུ་བསྔུན་པའི་ཕྱི་ནང་གི་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་ལས་ཤིན་ཧུ་ཕྲ་བའི་ཟླང་སེམས་ལམ་དུས་སུ་ལྷ་སྙུའི་ངོ་བོར་བསྐྱེད་ནས་ཚེ་གཅིག་ལ་མི་སློབ་པའི་ཐུང་འཛུག་འགྲུབ་པ་ནི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་*་* 










9,488. 


























༅། །པ་འི་གདུལ་བོའི་ཁྱདུག་ངོགས་ཡིན་ལ། དོ་ལ་ཡང་། ཐྡོམ་འབུང་ཁས། ནོམ་འབྱོར་རྒྱུད་རྣམས་ཀྱི་ནི་ཚད། །བྱི་བ་ཕྲག་ནི་དྲུག་ཏུ་ངིས། །དེ་བཞིན་རྣལ་འབྱོར་མ་རྒྱུད་གྲངས། །བྱེ་བ་ཕྲག་ 
ནི་བཅུ་དྲུག་ག །ཞེས་པ་རྒྱད་བྱེ་བ་དྲུག་དང་། མ་རྒྱད་དུང་ཕྱར་གཅིག་དང་། བྱེ་བ་དྲུག་ཡོད་ལ། ཕ་གརྒྱུད་ལ་ཡང་འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་ཐབས་རྒྱད་གསུམ་གསུངས་པའི་ནང་ནས་གཙོ་བོ་ 
ནི། སྨོན་གསལ་ལས། ཐུབ་པ་ཆེན་པོས་ཚོས་ཕུང་པོ། །བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གསུངས་པ་ཡི། །དཔལ་ལྡན་འདུས་པའི་སྡད་ཡིན་ཏེ། །དེ་བས་དེ་ནི་རྒྱད་ཀྱི་རྩེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། མདོ་སྔགས 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྣོད་ཟ་མ་ཏོག་ལྟ་བུ་དང་རྒྱུད་སྡེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩེ་མོ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ཡིན་པར་བསྔགས་ལ། རྒྱུ་མཚན་ཡང་། གསང་བ་འདུ་ས་པ་ལ་བརྔོད་བྱ་དོ་ན་གྱི་གསང་འདུས་དང་བརོད་ 
བྱེད་ཚིག་གི་གསང་འདུས་གཉིས་ལས། དོན་གྱི་འདུས་པ་ལ། སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ནི་འདུ་རྒྱའི་གསང་བ་དང་། དེ་ཐམས་ཅད་གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ངོ་བོར་འདུ་བ་ནི། ཡེག་དོན་གྱི་ 
གསང་བ་འདུས་པ་སྟེ་བསྐྱེད་རིམ་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་ཟླབས་ལྟ་བུ། རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་ནི་གསང་བ་དང། དེ་གཅིག་ཏུ་སྦྱང་བ་ནི་འདུས་པ་སྟེ། སྤྱི་དན་དང་། རྡོར་ཕྲེང་ལས། འདུས་པའི་ 





1251. 

































དོན་མཆོག་རབ་གསུངས་པ། །འདུས་པ་འདྲེས་པ་ཞེས་ནི་གསུངས། །འདྲེས་པ་པ་ཡིས་ཁྱོད་ལ་བཤད་། །ད་པའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་སྦྱོར་བ། །གང་ཚེ་གསང་བའི་རྩ་གཉིས་ནི། །ཡང་དག་སྦྱོར་བས་ 


རེག་གྱུར་པ། །ཞེས་ཇྷུ་ཏཱིའི་མར་སྣེའི་གསང་པ་གཉིས་འདུས་པ་སྟེ་འདོད་ཆགས་ཚེས་སྦས་ད་ང་། ཡང་དེ་ཉིད་ལས། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་ནི། །གནས་ཀུན་ནས་ནི་ཞུ་གྱུར་ནས། །ངོ་བོ་ 
གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་དང་། །རྩ་ནི་གཅིག་གི་འབྲས་བུ་ནི། །ར་གཅིག་ཏུ་ནི་གྱུར་པ་ལ། །འདུ་ས་པ་ཞེས་ནི་དེ་ལ་གསུངས། །ཞེས་ཕྱི་ནང་གི་གཏུམ་མོའི་རྐྱེན་གྱིས་རྩ་སྟང་ཕྲག་བདུན་ཅུ་དོན་གཉིས་ནས་ 
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གསང་པ་བྱང་སེམས་ཞུ་བ་རྷུཏཱིའི་ལམ་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་འབབ་པའང་འདོད་ཆགས་ཚོས་སྦས་ད་ང་། ཡང་དེ་ཉིད་ལས། ཕུང་པོ་ཁམས་དང་ད་པང་པོ་ད་ང་། །ཡུལ་རྣམས་དང་ནི་སྦས་པའི་ན་ང་། |, 
ཆམ་རོག་ཀུན་ནས་ཟད་པ་ལས། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་བདེ་ཆེན་སྐྱེ། །རོ་གཅིག་ཏུ་ནི་ངལ་གསོ་གང་། །དེ་བཞིན་དུ་ནི་འདུས་པ་སྟེ། །ཞེས་རྷུ་ཏཱིའི་ན་ང་དུ་བྱང་སེམས་རྣམས་རིམ་གྱིས་ཐིམ་ང་ལས་རང་ 
བཞིན་བརྒྱད་ཅུའི་ཀུན་རེག་འགགས་པའི་མཐར། ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་དང་སྟཾང་པ་ཉིད་གཉིས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པར་ཡིད་ངོར་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའམ་འདུས་པ་ནི་སྡང་བ་སེམས་སྦས་དང་། 












ཡང་ཤེས་ 


























བོ །རོབོ་ཐོབོ་བོ་དོང་ཐབསོ་མཆོད་པ་གོཉོསོ་བངསོ་ཤོབོ་ཆོ་མོཊོ་ཉོར་ཐོབ་ཀྱི་ཇོ་ཐོར་འདུས་བའང་སྣང་བ་སེམས་སྦས་ཏི་དོ་ནོམསོ་སྦས་དོན་ཧྱི་གསང་བ་འདུས་པ་དང་། ངོནོ་དོམོ་ཁོད་གསལ་དང་ 
ཀུན་རྫཾབ་སྒྱ་མའི་སྐུའི་གསང་བ་གཉིས་སྐྱ་ཐུགས་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་ཐུང་དུ་འཇུག་པའམ་འདུས་པ་ནི་ཟུང་འཇུག་མཐར་ཐུག་གི་གསང་བ་འདུས་པ་ཡིན་པས་དེ་རྣམས་ལ་མ་བརྟེན་པར་འཚང་རྒྱ་མི་ནུས་ཤིང་*“་ 
ལྷག་པར་འཆི་རིམ་ཇི་བཞིན་རླུང་ཐིམ་པའི་འོད་གསལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཡུལ་སྟང་ཉིད་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བྱས་པ་དང་། འོད་གསལ་དེ་འི་གཞོན་པའི་ཆླུང་འོད་ཟེར་ལྔ་པས་ཉེར་ལེན་དང་ 
སེམས་ཀྱི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་བྱས་པ་ལས་བར་དོ་དང་མཐུན་པའི་སྒྱ་མ་ལོངས་སྐྱ་འགྲུང་པ་ནི་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་མྨུར་ལམ་མཐར་ཐུག་ཡིན་ལ། དེ་འདྲའི་མཐར་ཐུག་གི་སྐུ་འགྲུབ་ཚུལ་རྒྱུད་འདི་ནས་རྩལ་དུ་] , 
བཏོན་ནས་འཆད་པ་ལྟར་རྒྱུད་གཞན་གང་ན་མེད་པས་རྒྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩེ་མོ་ཡིན་ལ་འདི་ལ་ངེས་ཤེས་རྙེད་དགོས་ལ། དེ་ལྟར་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། ཨེ་མའོ་ཤིན་ཏུ་རྙེད་དཀའ་བ། །བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པའི་ 
ཐབས་འདི་ཡིན། །རྒྱུད་ཀྱི་ཕྱི་མའི་ཕྱི་མར་གྱར། །གསང་བ་འདུས་པ་ཞེས་བྱའི་རྒྱུད། །ཅེས་དང་། རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གོང་ན་མེད་པ་བླ་མའི་བླ་མར་ཡང་གསུངས་ཏེ། གསང་བ་གྲུབ་པ་ལས། 






















[9 4 $.» 





























དཔལ་ལྡན་འདུས་ལས་མཚོག་གཞན་མེད། །འཇིག་ཉེན་གསུམ་གྱི་རིན་ཆེན་གྒུར། །སྙིང་པོ་ལས་ནི་སྙིང་བོ་མཚོག །རྒྱུད་ཀུན་གྱི་ནི་བླ་མའི་བླ། །ཞེས་དང་། གང་ཞིག་ 
རབ་གསང་འདུས་པའི་རྒྱུད་འདི་ཉན་པ་དང་། །འདོན་པར་བྱེད་ད་ང་ཀློག་པ་དང་ནི་སེམས་པ་དང་། །མཆོད་པར་བྱེད་པ་དང་ནི་འབྲིའམ་འབྲིར་འཇུག་པ། །བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་འདྲར་བལྟ་དེ་ལ་རྟག་ཕྱག་ 
འཚལ། །ཞེས་པ་ལྟར་འདུས་པའི་རྒྱད་དོན་ཐོས་བསམ་བྱེད་པ་ལྟ་ཞོག །གླེགས་བམ་འབྲི་བ་དང་གློག་པ་ཚུན་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་འདྲ་བར་བལྟས་ཏེ་ཕྱག་བྱ་གསུངས་པ་དང་། འཇམ་ད་པལ་ཞལ་ལུང་ 
འདི་དོན་ཚ་བར་འཕོ་བྱེད་པར། །གང་གི་དུ་ས་སུ་གནས་པ་དེར། །གནས་པར་རབ་ཏུ་བཤད་པ་ཡིན། །ཞེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡོད་མེད་ཀྱང་། 
འདུས་པ་ལ་བཤད་སྒྲབ་ཀྱིས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ཡོད་མེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་གསུངས་ཤིང་། དེ་ལྟར་རྒྱུད་ལ་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པས་འཇུག་པར་བྱེད་པ་ལའང་། །སྔོན་དུ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྫེ་སློབ་དཔོན་ 


ལས་དབང་གིས་རྱྱད་སྨིན་པར་བྱས་ཏེ་ཁས་སླང་ས་པའི་དམ་ཚིག་དང་རྡོམ་པ་ཚུལ་བཞིན་སུང་པ་ཞིག་དགོས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་ལས། དཔེར་ན་བུ་ཚ་མེད་པའི་ཁྱིམ། །ཤི་བ་ཙམ་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད།། 


གཞན་ཡོང་རྩ་རྒྱུད་ཁས། 


།སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རིན་ཆེན་ཡང་། 


ལས། 



































¬] ༄༅། །དེ་བཞིན་དབང་དང་བལ་ན་ནོ། །ཡེ་ཤིས་ཞུན་གྱིས་སྟོང་པ་ཉིད། །དཔེར་ན་པི་ལི་སྦྱོར་ཀུན་ཚོགས། །རྒྱུད་དང་བྲལ་ན་བརྡུང་མི་རུང་། །དེ་བཞིན་དབང་དང་བྲལ་ན་ནི། །སྔགས་དང་ 
བསམ་གཏན་འགྲུབ་མི་འགྱུར། །རྨོངས་པ་གང་ཞིག་དབང་མེད་པར། །བད་ག་ནི་དབང་བསྐྱར་ཞེས་སྨ་བ། །ཇི་སྲིད་སངས་རྒྱས་བཞུགས་གྱི་བར། །སློབ་མར་བཅས་ཏེ་ད་མྱལ་བར་འགྲོ། །ཞེས་ 
* །གསུངས་པ་ལྟར། དེས་ན་གསང་ཆེན་ནྡོ་རྗེ་ཐེག་པར་འཇུག་པ་ལ། ཐོག་མར་མེད་དུ་མི་རུང་བ་ལམ་ཐུན་མོང་པས་རྒྱུད་སྦྱངས་ཤིང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སོགས་ཐུན་མོང་པའི་འཇུག་སྒོ་དང་། ཐུན་མོང་ 
མ་ཡིན་པའི་འཇུག་སྒོ་དབང་བསྐུར་བ་གཉིས་སོ། །འདིར་དབང་བསྐར་པའི་རྣམ་གཞག་བཤད་པ་ལ་དཀུ། གང་བདུ་དབང་བསྐྱར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབྱེ་བ། གང་གིས་དབང་བསྟར་བ་རྡོ་རྗེ་སྐོབ་། 
དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད། གང་ལ་དབང་བསྐུར་བ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད། ད་བང་གི་དབྱེ་བ། དབང་གི་གྲངས་ངེས། །གོ་རིམས་ངེས་པ། ངེས་ཚིག །དང་བསྐྱར་བའི་ཚུལ། དབང་དོན་ལམ་ 
གྱི་རིམ་པར་བསྒེག་པའོ། །དང་པོ་ནི། _གང་ཧུ་དབང་བསྙུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། རས་བྲིས། ཐྡུལ་ཚོན། ལུས་དཀྱིལ་དང་གསུམ་ཡོད་དེ། _ སློབ་དཔོད་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པས འོན་ཀྱང་དཀྱིལ་ 
































དུ་དུང 
















།འགྲོ་བ་འདི་དག་རང་བཞིན་གྱིས། །གྱུབ་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་ 





འཁོར་དེའི་རང་བཞིན། །ཅི་ཡིན་དེ་ནི་འདི་ལྟར་བཤད། །རི་ཆོར་བྲིས་པའི་ལས་དང་ནི། །ཐིག་ལས་ཚོན་བརཏེའི་རིམ་པ་དང་། 
མེད་པའོ། །ཞེས་རྡུལ་ཚོན། །རས་བྲིས། ལུས་གྱུབ་ཙམ་ནས་བསྒུབ་གཞི་རང་ཆས་སུ་ཡོད་པའི་ལུས་དཀྱིལ་དང་གསུམ་གསུངས་ལ། དེ་གསུམ་ལས་བསྒུབ་གཞི་སྔ་མ་གཉིས་ལ་རྣལ་འབྱོར་པས་དམིགས་ 
པས་གནད་དུ་བསྣུན་ཀྱང་རྫོགས་རིམ་གྱི་རྟོགས་པ་མཚོག་སྐྱེ་མི་ནུས་ལ། ལས་དཀྱིལ་གྱི་བསྒྲུབ་གཞིར་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྡན་པའི་དཔེ་དོན་གྱི་འོད་གསལ་སོགས་རྫོགས་རིམ་གྱི་རྟོགས་པ་མཚག་སྐྱེ་བས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་མ་གསུངས་ཏེ། དྲིལ་བུ་པས། བཙོས་མ་གཉིས་ཀྱི་ཇོ་བོ་གང་། །དེ་ནི་གདུལ་བྱའི་དབང་ལས་འདོད། །མཁས་པའི་བསྒུབ་བྱ་དེ་མིན་ཏེ། །ཡང་ད་ག་དོན་མཐོང་གྲོལ་ཕྱིར་རོ། 
ཞེས་གསུངས་སོ། །ྡུལ་ཚོན་གྱི་རྒྱུད་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྒྱུའི་སྒོ་ནས་བདུན་ཡོད་དེ། དཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས། སློབ་མའི་དོན་དུ་བསྙུབ་བྱའི་ཕྱིར། །འཁོར་ལོ་རྣམ་བརྒྱད་བྲི་བར་བྱ། །རིན་ཆེན་དེ་ 
བཞིན་ས་བོན་དང་། །མེ་ཏོག་ཚོན་དང་དེ་བཞིན་དུ། །བྱེ་མ་གཡོ་དང་བྱེ་མ་སྟེ། །དེ་བཞིན་ཡིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གདན། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། སྤྱད་བསྡུས་སོགས་ལས་སྤྱོད་པ་བྱ་བའི་རས་བྲིས་ཀྱི་ 














































༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དཔང་བསྐར་རུང་བ་ཁུང་སྔར་དྲངས་པ་དང་། སྒྲ་གཅན་འཛིན་དཔལ་བཤེས་གཉེན་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེ་སོགས་ཚད་ཐུབ་ཀྱི་སློབ་དཔོན་དུ་མ་དང་། མན་སྙེ་སྔགས་རིམ་སོགས་ལས་ 
གསུངས། འཛམ་དྭ་བངས་དགའ་བློས་འདུས་པའི་བསྐྱེད་རིམ་ལས། གང་དུ་ཞུགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་དུ་ཡོད་སྟམ་ན་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ། ཕྱི་རྡུལ་ཚོན་དང་། རས་བྲིས་གཉིས། ནང་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
འཁར་དང་བསམ་གཏན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་དང་བཞིའོ། །དེ་ར་མ་ཟད་ དུ་ས་འཁོར་སོགས་དང་བསྟུན་ན་བློས་བསླང་དུའང་དབང་བསྐྱར་བར་མངོན་ནོ། །དེ་ལྟར་བསམ་གཏན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་ >~ 
ཚད་ཐུབ་དུ་མས་བཤད་ཀྱང་གཙོ་བོ་རྡུལ་ཚན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ན་བྱ་བ་མང་ཞིང་རྒྱུ་ཚོགས་ཆེ་བ་སོགས་སློབ་མ་བསོད་ནམས་གསོག་ཕུལ་ཆེ་བ་ད་ང་། བསོད་ནམས་འཕེལ་ཆེ་བའི་ཚུལ་ཡང་། རྡོ 
ཛྡེ་འཕྲེང་བའི་ང་ལྔ་པ་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་ས་ཚོན་ཕྲ་རབ་དང་། །མཚུངས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན། །མཚོད་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་དང་། །དེ་ལྟར་འབྲས་བུ་འཁོར་ལོར་འཇཛུག །སངས་རྒྱས་ 








ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་ན། །ལས་ཀྱི་སྒིབ་པ་དག་པར་འགྱུར། །ཞེས་ཚོན་གྱི་རྫུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་སངས་རྒྱས་མཚོད་པ་དང་འདྲ་བའི་བསོད་ནམས་ཐོབ་པར་གསུངས་སོ། །བསམ་གཏན་ 
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གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐྱར་བ་ནི་ད་ཇོས་ཨུ་དབང་བསྐྱར་བའི་ཡོ་བྱད་མ་ཚོགས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མ་དམིགས་པ་ཤིན་ུ་བརྟན་པ་སོགས་ལ་གནང་བ་ཡིན་ཀྱི་ཐམས་ཅད་ལ་བྱོ་མི་རུང་སྟེ། 
སྔགས་རིམ་ལས། བསམ་གཏན་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐར་བ་ཡང་། སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མ་མཚན་ཉིད་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྡན་པ་གཅིག་ད་གོས་པས། སྤྱིའི་ད་བང་དུ་བྱས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 

ཞེས་གསུངས་སོ།། ༈ གཉིས་པ་གང་གིས་དབང་སྐུར་བའི་སློབ་དཔོན་ནི། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། བརྟན་ཞིང་དུ་ལ་ལ་བློ་གྲོས་ལྡན། །བཟོད་ལྡན་དྲང་ལ་གཡོ་སྒྱུ་མེད། །སྔགས་ད་ང་རྒྱད་ཀྱི་སྐྱོར་བ་ 
ཤེས། །ཧྙིང་བརྩེར་ལྡན་ཞིང་བསྟན་བཅོས་མཁས། །དེ་ཉིད་བྱཅུ་ནི་ཡོངས་སུ་ཤེས། །ད་ཀྱིལ་འཁོར་འབྲི་བའི་ལས་ལ་མཁས། །སྔགས་བཤད་པ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཤེས། །རབ་ཏུ་དྭང་ཞིང་ད་བང་བོ་དུ་ལ། ། 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ལུས་ཀྱི་ཉེས་སྐྱོད་བསྟམས་པས་བརྟན་པ། ངག་གི་ཉེས་སྤྱོད་བསྡེམས་པས་དུལ་བ། ཤེས་རབ་ཆེ་བས་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ། དཀའ་སྨྱད་དང་ཆོས་ལ་མོས་པས་བཟོད་སྲན་ཆེ་བ། 


ལྷག་བསམ་ད་ང་ལྡན་པས་དྲང་པ། ཉེད་བཀུར་ལ་ཆགས་འདད་པས་རང་གི་ཉེས་པ་སྐུ་ཐབས་ཀྱིས་མི་མངོན་པའི་གེམས་བྱུང་འདོ་ད་ཚགས་སོགས་དུག་གསུམ་གང་རུང་གི་ཆར་གཏོགས་པའི་གཡོ་དང་། 
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བོོ། ཆོན གདོན་དོ དང་ྲོད་བ་ཁོརང་ཁོཐོནོ ཏན་མོད་ བཞོན ངུ་ོད་བོ་ཉོར་སྟོན་པའི་ཐོམསྭོ་བང་ལོ་མ་ཞིས་མངོན་པ་གོང་མ་ནས་བཤད་པའི་དེ་གཉིས་བལ་བ་སྟ་བླ་གྲོས་ནས་འདིའི་བར་ལ་ཡེད་ 
བསྡམ་པར་ཀུན་སྙིང་བཞེད། སྔགས་དང་སྨན་ཀྱི་སྦྱོར་བས་བགེགས་བཟློག་པ། ཚྲ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་འགྲེལ་པར། སྔགས་ནི་རྐང་པ་བརྒྱད། སྔགས་ཀྱི་ལམ་འཆད་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། །རྒྱུད་ནི་ 
སྨན་རྣམས་སོ། །སྦྱོར་བ་ནི་བྱ་བའོ། །ཤེས་པ་ནི་མཁས་པའོ། །སེམས་ཅན་སྣུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བའི་སྙིང་རྗེ་དང་ལྡན་པ། ནང་རིག་པའི་བསྟན་བཅོས་ལ་མཁས་པ། རོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ 
ལས། ཕྱིར་བཛློག་གཉིས་ཀྱི་ཚོ་ག་དང་། །གསང་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དང་། །ཁ་སྤྱོད་འབྱེད་པའི་ཚོ་ག་དང་། །གཏོ་ར་མ་རྡོ་རྫེའི་བཟླས་པ་དང་། །དྲུག་ཤུལ་སྒུབ་པའི་ཚོ་ག་དང་། །རབ་ཏུ་ 
གནས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་སྦུབ། །གསང་བའི་དེ་ཉིད་བཅུ་ཡིན་ནོ། །དཀྱིལ་འཁར་ཏིང་འཛིན་ཕྱག་རྒྱ་དང་། །སྟངས་སྟབས་འདུག་སྟངས་བཟླས་བརྗོད་དང་། །སྦྱིན་སྲེག་མཚོད་པ་ལས་སྱར་དང། ། 
སླར་ཕུད་པ་ནི་རྣམ་པ་ནི། །སྱེ་ཡི་དེ་ཉིད་བཅུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་ལྟར་ཕྱི་ནང་གི་དེ་ཉིད་ཊི་ཤུ་དང་ལྡན་པ། དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི་བའི་ལས་ལ་མཁས་པ། གཞན་ལ་སྔགས་ཀྱི་ཟབ་གནད་འཆད་ཤེས་པ། 
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ཐེག་ཆེན་སྱྱི་དང་ཁྱད་པར་སྔགས་ལ་རབ་ཏུ་དང་བའི་དད་པ་བརྟན་པོ་དང་ལྡན་པ། དྲན་ཤེས་ཀྱིས་དབང་པོ་བསྡམས་པས་དབང་པོ་དུལ་བ་སྟེ་ཡོན་ཏན་དེ་ད་ང་ལྡན་པའམ། དེ་ལྟར་མིན་ཧུང་། དོན་ 
ད་མ་བསྙེན་པ་ལས། རྩོད་ལྡན་དབང་གིས་བླ་མ་སྐྱོན་དང་ཡོན་ཏན་འདྲེས། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་སྡིག་པ་མེད་པ་ཡོད་མ་ཡིན། །གང་ཞིག་ཡོན་ཏན་ལྷག་པ་ཡང་ནི་ལེགས་སྤྱད་ན་ས། །བུ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་དེ་ 
ལཁ་བསྟེན་པར་འགྱུར་བའོ། །ཞེས་སྐྱོན་དང་ཡོན་ཏན་གཉིས་ལས་ཡོན་ཏན་ལྷག་པ་ཞིག་ཇེས་པར་དགོས་སོ། གསུམ་པ་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད་ནི། །བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། བསམ་པ་ད་ག་པའི་སློབ་མ་ 
ནི། །དཀོན་མཚོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སོང་བ། །བླ་མའི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་འདི། །ཁ་ཏོན་བྱ་བར་སྦྱིན་པར་བྱ། །དེ་ན་ས་སྔགས་སོགས་བྱིན་པ་ཡིས། །ད་མ་ཆོས་སྡོད་དུ་བྱས་ནས་སུ། །ཞེས་བསམ་པ་ 
དག་པ་སྟེ་སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པ་ད་ང་། དཀོན་མཚོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་བ་སྟེ། དེ་ཡང་གསང་སྔགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྐྱབས་འགྲོ་ད་ང་ལྡན་པ་ཞིག་ལ་བླ་མ་ལྔ་ 
བཅུ་པའི་གཞུང་གིས་བསྟན་ཚོད་དུ་འདུག་ཅིང་། ལྷག་པར་རང་གི་ཚོས་འབྲེལ་གང་མནོས་དང་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་སྟན་པའི་སླབ་དཔོན་ནི་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་འདྲ་བར་སྙིང་ཐག་པ་བལྟ་དགོས་ཏེ། 






1622 .2812 































ོ།། །ཟློ་མོ་ཝ་བྱཿ་པ་ལག བླ་མ་དོང་ནི་རྡོ་ཇི་འཛོན། །ཐ་དད་པར་ནི་མི་བརྟག་གོ། །ཞེས་དང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་སའི་སློབ་མ་ནི་བླ་མ་ལ་དད་པ་ཡོད་མེད་དང་ལྷག་པར་བྱང་ 
སྡེམ་དང་སྔགས་སྡོམ་བསུང་མི་བསུང་བརྟགས་ཏེ་བྱང་སྡོམ་བསྲུང་ལ་སྔགས་སྡོམ་བསུང་མི་ནུས་པ་དག་ལ་སློབ་མའི་དབང་ཙམ་དང་། སྔགས་སྡོམ་དང་བྱང་སྡོམ་གཉིས་ཀ་བསུང་བ་ད་ག་ལ་སློབ་དཔོན་གྱི་ 
དབང་བསྐུར་བ་ལས་མ་བརྟག་མ་ད་པྱད་པར་དབང་བསྐུར་མི་རུང་བ་ནི། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། དབང་བསྐྱར་བ་ལ་ནི་ཐུན་མོང་བ་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བསྲུང་གི་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བསུང་མི་ནུས་པ་ 
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| ལ་སློབ་མའི་དབང་དང་། སྡོམ་པ་གཉིས་ཀ་བསྲུང་བ་ལ་སློབ་ད་པོན་གྱི་དབང་ཡང་བསྐྱར་བར་གསུངས་སོ། །རྔོར་ཕྲེང་གི་གཉིས་པ་ལས། ཇི་ལྟར་རིན་ཆེན་བརྡར་པ་དང་། གསེར་ནི་བསྲེག་དང་ 
བཅད་པས་བརག །དེ་བཞིན་དུ་ནི་སློབ་མ་ཡང་། །ལོ་ནི་བཅུ་གཉིས་བར་དུ་བརྟག །ཅེས་གསུངས། སྔགས་ལ་མི་དད་པ་དང་ལྷག་པར་ཚོས་སྟན་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་བརྙས་སྨད་དཔྱས་འདོག་ 
པ། དབང་གིས་མ་སྨིན་པ་ལ་རྗེས་གནང་དང་བསྐྱེད་རྫོགས་རྒྱད་འབྲེལ་སྟན་པ་སོགས་སྣད་ཏུ་གྱུར་མ་གྱུར་བརྟགས་ལ་སྣད་མིན་དག་ལ་མི་བསྟན་ཏེ། རྡོར་ཕྲེང་གི་ང་བཞི་པ་ལས། ཇི་ལྟར་སེང་གེའི་འོ་ 
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།སློབ་མ་སྐད་ཅིག་དེ་ལ་འཆི། །འདི་ད་ང་ཕ་རོལ་ཏུ་ནི་ཕུང་] 





མ་ནི། །ས་ཡི་སྡོད་ཏུ་གཞག་མི་བྱ། །དེ་བཞིན་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད། །སྡོད་མིན་དོག་ལ་སྦྱིན་མི་བྱ། 
བཤད་ན། །སློབ་དཔོན་དངོས་གྲུབ་ཉམས་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྣད་དུ་མ་གྱར་པ་དང་བླ་མ་ལ་མི་དད་པ་རྣམས་ལ་ནི་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་གསང་ཆེན་ཟབ་མོ་བསྟན་པར་མི་བྱའོ།། ཧཱ 


བཞི་བ་དབང་གི་དབྱེ་བ་ནི། སྦྱིར་ད་བང་ལ་དབྱེ་ན། སྨིན་བྱེད་རྒྱུའི་དབང་། གྲོལ་བྱེད་ལམ་གྱི་ད་བང་། གྲོལ་བ་འབྲས་བུའི་དབང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། སློབ་མའི་རྒྱད་ལ་སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་ 


འཁྲུད་ཅིང་བསྐྱེད་རིམ་སོགས་སྔགས་ཀྱི་ལམ་བསྒོམ་པར་དབང་བ་ད་ང་། འབྲས་བུ་སྦྲལ་སྐུ་སོགས་འགྲུབ་བའི་ནུས་པ་དང་བག་ཆགས་འཛོག་པའི་བུམ་དབང་སོགས་བསྐུར་ད་གོས་ལ། དེ་ལ་དབགྱེ་ན་། 
ཐུན་མོང་བ་རིགས་པའི་དབང་ལྔ་རེ་རྗེ་གློབ་དཔོན་གྱི་ད་བང་གི་སྔོན་འགྲོ་ཡིན་པས། དེ་དག་སློབ་དབོན་གྱི་དབང་དུ་བསྡུས་ནས་གཙོ་བོའི་དབང་ཞེས་ད་བང་དང་བོ་དང་། གཉིས་པ་གསང་ད་བང་། 
གསུམ་པ་ཤེར་དབང་། བཞི་པ་ཟུང་འཇུག་གི་དབང་དང་། ད་ང་པོ་བུམ་དབང་ལ་ཆུ། ཅོད་པཌ། རྡོ་རྗེ། དྲིལ་བུ། མིང་། སྔགས་དཔང་། ལུང་བསྟན་དབུགས་དབྱང་གཅིག་ཏུ་བྱས་པ། 


།སྡོད་མིན་མན་ངག་རབ་ 
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ོཿ །ོ་ཟྫ་བོབྷོཊོོ་འོགོགོ། བོད་པ བཅོལོ་ཁུགསོ། རོརོ་མོ་ཝོག་པ་རྡོརི་སློབ་དཔོནོ་གྱོ་དབོང་། ཇིས་གནང་སྟེ་བྱ་གཅིག་དང་། དབང་གོང་མ་གཙུམ་སྟེ་བྱུ་བཞི་ས་བཅུ་བཞི་དང་སྱར་བ་རྡ 
ཇེ་འཕྲེང་བའི་དགོངས་པ་ཡིན་ཏེ། བཤད་རྒྱུད་རྡོར་ཕྲེང་ལས། དང་པོའི་དབང་ནི་གཙོ་བོ་སྟེ། །གཉིས་པ་གསང་བའི་མིང་ཅན་ནོ། །གསུམ་པ་ཀུན་ནས་སྦྱོར་བ་སྟེ། །བཞི་པ་དོན་ནི་དམ་པའོ། 


གཙ་བོའི་དྱབེ་བ་བྱཅ་གཅིག་སྟེ། །བཅཅ་གཉིས་པ་ནི་གསང་པའོ། །བྱཅུ་གསུམ་པ་ནི་ཡང་དག་སྦྱོར། །བཅུ་བཞི་པ་ནི་དོན་དམ་སྟེ། །དབང་བསྐུར་རེ་རེ་ས་རེའ། །རྒམ་པ་གསུམ་ནི་ཟླུ་ཡི་དབང་།  ~ 


བཞི་པ་འབྲས་བུ་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། ཡང་ན། རིམ་ལྔའི་གསུམ་པ་ཁས། དེ་ཡི་ཁོག་ཏུ་ཝིང་བ་དང་། །ཚུ་དང་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། །རྡོ་རྗེདྲིལ་བུ་མེ་ལོང་དང་། །མིང་དང་སློབ 
དཔོན་རྗེས་གནང་དང་། །དབང་བསྐྱར་རིམ་པ་འདི་ཡིན་ན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བུམ་དབང་ལྭ་གང་ས་འདྲེན་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་ཡོད་ནའང་། གསང་འདུས་ཀྱི་སྐབས་འདིར་བུམ་དབང་དགུའི་ 


ལུགས་ལྟར་བསྐུར་བ་ནི། དཀྱིལ་ཚོག་ཉི་ཤུ་པ་དང་། རིམ་ལྔ་ལས་གསུངས་པས་རང་ལུགས་ལའང་འདི་ལྟར་མཛད་དོ།། གཉིས་པ་གསང་དབང་ལ། བླ་མའི་རྡོ་རྗེའི་གསང་རྫས་སློབ་མའི་ཁར་བྱིན་ 


































14༦. 





ཡུམ་གྱིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་སྒྱིན་པ་མཆོག་གི་ 





ནས་གསང་དབང་ངམ་མཆོག་གི་གསང་དབང་དང་། བླ་མའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་བ ཅིར་ཏེ་སློབ་མའི་ཁར་སྦྱིན་པ་ད་ང་། 
གསང་ད་བང་། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམས་དུང་ཕོར་ལ་སོགས་པར་རྫས་ལྷག་མ་དང་བསྲེས་པ་སློབ་མར་སྦྱིན་པ་གསང་དབང་ཙམ་པོ་བ་བསྐུར་བའི་ལུགས་སོ།། གསུམ་པ་ཤེར་ད་བང་ལ་ལྡོག་ཆའི་ད་བྱེ་ 
ན། སྟོང་པ་བཞི་པ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་འོད་གསལ་གྱི་ཇོ་བོར་གྱུར་པའི་དབང་ཞིག་དང་། དགའ་བ་བཞི་པ་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་དབང་ཞིག་དང་གཉིས་སོ།། བཞི་པ་ཚིག་ད་བང་ལ་ 
དབྱེ་ན། ཐོབ་བྱ་འབྲས་བུའི་དབང་བཞི་པ་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ད་ང་། ཐོབ་བྱེད་ལམ་གྱི་ད་བང་བཞི་པ་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག དབང་གསུམ་པ་ད་པེར་བྱས་ནས་སློབ་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ལ་བརྡ་ 
སྲད་དེ་གོ་བ་སྐྱེས་པ་སྡོད་རུང་གི་ཚིག་ད་བང་ཡིན་ནོ།། གཉིས་པ་གྲོལ་བྱེད་ལམ་གྱི་དབང་ནི། འགྲེལ་ཆེན་དྲི་མེད་འོད་ལས། སོར་བསམ་སྲོག་རྩོལ་འཛིན་པའི་ཡན་ལག་བཞི་ལ་ཞུགས་པ་ཐ་སྙད་སོགས་ 
ལམ་དེ་དག་གི་རང་རང་གི་ངོས་སྐལ་གྱི་སྤང་བྱ་སྦྱོང་ཞིང་། དེ་དང་དེའི་ལག་རྗེས་འགྲུབ་པ་ལ་དབང་བར་ 


གསང་རྫས་ནོར་བུའི་རྩེར་གནས་པ། 





སྦྱར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་ལ་བཞེད་པ་ལྟར་འདུས་པའི་སྐབས་སུ་རིམ་པ་ལྔར་འདོ་ད་དགོས་ཤིང་། 

































ངི 





༄། །བྱེད་པ་སོགས་ཀྱ་སྒོ་ནོས་འཇོག་པར་གསུངས་སོ། གཅུམ་པ་གྲོལ་བ་འབྲས་བུའི་དབང་ནི། མཐར་ཐུག་མི་སློབ་པའི་ཐུང་འཇུག་གོ། །རྔགས་རིམ་ཁས། ཡན་ཞག་བདུན་ལྡན་བཞི་པ་ཡིན་མོད། 
ཀྱང་དབང་བསྐུར་དུ་ཛི་ལྟར་རིགས་རྙམ་ན་ཆུ་དབང་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དྲི་མ་དག་པར་བྱེད་པས་དབང་བསྐར་དུ་འཛོག་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་གྱི་བསྙུབ་བྱའི་རྒྱུད་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་དྲི་ 
མ་མེད་པར་བྱེད་པས་ད་བང་བསྐྱར་རོ། །ཞེས་རང་རྒྱད་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་གི་རྒྱད་ལ་སྒྲིབ་པའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དུས་ནམ་ཡང་སྐྱེ་བ་བཀག་པའི་ཆ་ནས་དབང་དུ་གསུངས་སོ།། ལྔ་པ་ད་བང་གི་གྲངས་ངེས་ 
དབང་གིས་སྣོད་རུང་དུ་བྱེད་པའི་དབང་དེ་ལ་བུམ་དབང་སོགས་བཞིར་གྲངས་ངེས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། །དབང་གང་གིས་སྣོད་རུང་ཏུ་གྱས་པའི་ལམ་དེ་ལ་བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་སུ་ཛེས་ལ། 

བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྣོད་རུང་བུམ་དབང་གིས་སྒྲབ་ཅིང་། རྫོགས་རིམ་ལ་སྐྱེ་འཕགས་གཉིས་ཀྱི་རྒྱད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་ལས། མ་དག་པའི་སྒྱུ་ལུས་དང་། དེ་སྒྲུབ་བྱེད་དབེན་པ་གསུམ་ནི་གསང་དབཔང་གིས་སྣོད་ 
རུང་དུ་བྱེད། འཕགས་རྒྱད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་ལ་སྟང་ཕྱོགས་དོན་དམ་འོད་གསལ་དང་སྡང་ྱོགས་ཐུང་འཇུག་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་ཤེར་དབང་གིས་སོད་རུང་དུ་བྱེད། ཕྱི་མའི་སྣད་རུང་དུ་ཚིག་དབང་ 


ལ།་ 
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བུམ་དབང་ནས་བཞི་པའི་བ རོ་སོནོ་བྱོདོ ལོ་དོ་ལསོ་མོ་དོགོསོ་ཉོང་། ཤུང་ན་མི་འདུ་བ་ཡིན་ནོ། །དྲུག་པ་གོ་རིམས་ངེས་ 






གིས་བྱེད་ལ། བསྐྱེད་རིམ་ནས་ཟུང་འཇུག་པར་གྲངས་ངེ་ཁས་མི་ད་གོས་ཤིང་། 
པ་ནི། བུམ་དབང་ནས་བཞི་པའི་བར་གོ་རིམས་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། བུམ་དབང་གིས་བསྐྱེད་རིམ་མཚན་ཉིད་པར་སྔོན་དུ་མ་སོང་བར་རྫོགས་རིམ་རྒྱུད་ལ་མི་སྐྱེ་ཞིང་། རྫོགས་རིམ་ལ་དབེན་པ་གསུམ་ལ་ 
སོགས་པའི་སྒོ་ནས་བསྒྲབས་པའི་སྒྱུ་རུ་མེད་ན་འོད་གསལ་ལུས་དག་པའི་དོན་ད་མ་འོད་གསལ་གྱི་རྫོགས་རིམ་མི་འབྱུང་ལ། དེ་མེད་ན་ཐུང་དུ་འཇུག་རྒྱུའི་ཡ་གཅིག་མེད་པས་ཟུང་འཇུག་མི་འགྲུབ་ལ། 
བསྐྱེད་རིམ་ནས་ཟུང་འཇུག་གི་བར་སྔ་མ་ྔ་མས་ཕྱི་མ་ཕྱི་མ་འགྲུབ་པས་དེས་ན་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་ད་བང་ལ་ཡང་སྔ་མ་སྔོན་དུ་མ་སོང་བར་ཕྱི་མ་མི་རུང་པས་གོ་རིམ་ངེས་པའི་ཕྱིར། བདུན་པ་དབང་གི་ངེས་ཚིག་ 
ནི། སྦྱོར་བ་བཏུན་པ་ལས། སྣོད་དུ་རུང་ཕྱིར་ཐུམ་དབང་སྟེ། །བླུགས་གཏོ་ར་དག་པར་བྱད་པའི་ད་བང་། །འདི་ནི་ཡང་དག་རྒྱད་རིམ་པའི། །ལུང་གིས་ངེས་པར་བཤད་པའོ། །ཞེས་དང་། 
སྔགས་རིམ་ཁས། སྣོད་དུ་རུང་བ་དང་། ལུགས་སུ་བླུགས་པའི་རྣམ་ང་ལྟར་བྱེད་པ་དང་། གཏོ་ར་བ་ད་ང་། དག་པར་བྱེད་པའི་ད་བང་དུ་འཛོག་པ་ནི། ཨ་བྷི་ཏི་ཀའི་སྒྲ་ལ་ངེས་ཚིག་གི་བཤད་པ་བྱེད་ 
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„ ] ༄། །པའི་ལུགས་སོ། །ཞེས་དང་། བུ་སྟོན་རིན་བོ་ཆེས། འདུས་པའི་དྲ་ཉིལ་ཆོག་ལས། གཏོར་ཕྱིར་དྲི་མ་འཁུད་པའི་ཕྱིར། །བྱུགས་ཕྱིར་ནུས་པ་འཛོག་པའི་ཕྱིར། །དབང་ཕྱིར་འབྲས་བུ་མངོན་ 
གྱུར་ཕྱིར། །ལྷག་མེད་གྲོལ་བ་སྟེར་ཕྱིར་དབང་། །ཞེས་དང་། ངུས་འཁོར་དབང་གི་ལྷན་ཐབས་ལས། དབང་བསྐུར་བའི་ངེས་ཚིག་ནི། ཤེ་ཀ་ཞེས་པ་ལ། ཡི་གེ་ཕྱིས། བསྡན། བསྒུར་བའི་ 
ངེས་ཚིག་གིས། ཨེ་ཕྱིས། ཤ་སར་བསྒྱུར། ཀ་བར་བསྒྱར། ནཱ་རིང་པོ་དང་། ཨི་བསྣན་ནས། སྣ་སི་འཁྲུ་བ་སྟེ། ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་དྲི་མ་འཁྲུད་པས་ན་དབང་སྟེ། སྒན་གསལ་ལས། 

£ དྲི་མའི་རྙོག་པ་ཐམས་ཅད་འཁྲུད་པས་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་བྱང་ཚུབ་སྟེ་དབང་བསྐྱར་བའོ། །ཡང་ན་ཨ་གྷི་ཏིཆྱ་ལ། ཁྱཌ་གཏོ་ར་བ་ལ་འགྲོ་སྟེ། ཆུས་གཏོར་ནས་འཁྱད་པ་དང་། ཨ་བྷི་ཏེ་ ཅི 
ཀྟ་ལ། ནི་ཏི་ཀྟ། ཞེས་པ་ལུགས་སུ་ཁླུགས་པ་ལ་འཇུག་སྟེ། དེས་ན་རླུགས་པ་ལ་འགྲོ་བས། རྒྱུད་དག་པའི་སྣད་གཙང་མར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ནུས་པ་བླུགས་པའམ། ཀུན་གཞི་ལ་ས་བོན་གཏོར་བས་འབྲས 
བུ་འགྲུབ་པའི་ས་བོན་ཐོབ་པའི་དབང་སྟེ། གཏོར་དང་བླུགས་པ་ཞེས་བྱ་འདིས །དེས་ན་དབང་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱ། ༈ བརྒྱད་པ་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་ལ། སྒྱ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་གཉིས་པ་ལས། 





ཧི 



































དང་། 
གཉིས་པ་ནི། 











ད་ང་པོས་གཞི་ཡོངས་སུ་གཟུང་། །གཉིས་པ་སྟ་གོན་གནས་པ་སྟེ། །ནུ་བ་གསུམ་པ་ནི་འཛུག་པ་ཡིན། 
ད་ང་པོ་ལ་ལྔ། ས་བརྟག་པ། ས་བསླང་པ། ས་སྦྱང་བ། ས་གཟུང་བ། བསུང་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའོ། །དང་པོ་སའི་ཕྱོགས་དེ་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཞིར་རུང་མི་རུང་ཕྱོགས་དང་མཚན་ཉིད་ 

ཀྱི་སྒོ་ནས་བརྟག་པ། སའི་སྒོ་ནས་བརྟག་པ། ཆུའི་སྙོ་ནས་བརྟག་པ། ཁ་དོ་ག་གི་སྒོ་ནས་བརྟག་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མཛོན་པ་ལས་བསླང་བ་དང་། མི་མཛོན་པ་ལས་བསླང་བའོ། །དང་། ༨ 
པོ་ནི་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པའི་བད་ག་པོ་ལ་གནང་བ་གསོལ་ནས་བསླང་བ་དང་། 
ཛས་སྔགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གྱིས་སྦྱང་བ། 








།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གསུམ་དང་། སཾའི་ཆོ་ག སྟ་གོན་གྱི་ཚོ་ག དོངོས་གཞིའི་ཆོ་གཟོ། ། 


¿@ -2 


སའི་བདག་པོ་ཞིང་སྐྱོང་དང་ས་ལྷ་སོགས་ས་བསླང་བ འཾ ས་བཞོས་ནས་སྐྱང་བ་ 


གཉིས་པ་ནི། 
བླ་ན་མེད་པའི་དག་པས་སྦྱང་བའཾ། 


།གསུམ་པ་ལ་གསུམ། 


།དང་པོ་ལ་གཉིས། །སའི་ཟུག་ཇུ་དག་པའི་ཆེད་དུ་བརྐོ་བ་དང་། ལྟོ་འཕྱེ་བརྟགས་ན་ས་བརྐོ་བའོ། ། 


ལས་ཐམས་ཅད་པ་བཟླས་པའི་ཡུངས་ཆུ་ཐལ་བས་ས་དེ་ལ་གཏོར་ལ་དེ་བཟླས་པའི་བ་བྱང་ལྔས་ཤར་ནས་བརྩམས་ཏེ་བྱུགས་ལ་དྲི་ཆུས་གཏོ་ར་རོ། །དེ་ན ས་ལག་པ་མཉམ་གཞག་དང་གཡས་ 






























༄༅། ས་གནོ་ན་པུས་མོ་གཡས་པའི་སྟེང་དུ་ཁ་སྦུབས་ཏེ་ས་ལ་རེག་པའི་ས་གནོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བྱས་ལ་ཨོཾ་བྷུ་ཁི་ཞེས་དོན་དྲན་བཞིན་པས་བརྗོད་ལ་སྦྱངས། གསུམ་པ་ནི། 





བསྙུར་ན། སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། དོན་ཐོབ་ལ་དཔྱད་ནའང་མི་དགོས་པར་སྣང་བས། ས་བརྟག་པ་དང་བསླང་པ་སྦྱང་བ་རྣམས་མི་ད་གོས་སོ། །ཞེས་གསུངས། དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་ལས། 








གསུམ་ལས་བརྟག་བསླང་སྦྱང་པ་རྣམས་མི་དགོས་སོ། ༈ བཞི་བ་ས་གཟུང་བ་ནི། དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་ལས། ས་གཟུང་བ་ད་ངོས་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གང་དུ་བྱེད་པའི་གནས་མུ་རང་ཆས་སུ་ཞུགས། 


སྣ་ཚོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
སྟོང་པ་ཉིད་དང་རཾ་གཅིག་པའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པར་བསམ་ལ་བརོད་དོ། །འདི་ཡན་གྱིས་བརྟག་བསླང་སྦྱང་བ་གསུམ་ནི། དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་ལས། ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པ་རྙིང་པ་སོགས་སུ་རྡུལ་ 
༈ ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་ན་མི་མངོན་པ་ལས་བསླང་བའི་སྐོར་དང་། སྦྱང་བའི་སྐོར་དང་། ས་གཟུང་བའི་སྐོར་རྣམས་ཐམས་ཅད་དགོས་སོ། །ཞེས་གསུངས། རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་ 


བསམ་གཏན་དང་ལུས་དཀྱིལ་གཉིས་དེ་དང་འདྲ་ལ། ས་གཟུང་བ་དང་བསུང་བའི་སྐར་ནི་རས་བྲིས་དང་བསམ་གཏན་གཉིས་ཁ་བྱ་དགོས་ཏེ་ཞེས་གསུངས་པས། ཇུལ་ཚོན་མ་གཏོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 





€ ~ 47 

















ཞེས་གསུངས་སོ། ༈ 








དྲི་བཟང་བྱུག །མི་ཏོག་གཅལ་དུ་བཀྲམ་པར་ཉིན་གསུམ་གྱི་བར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚོ་ག་དང་། མཆོད་བསྟོད་གཏོར་མ་སོགས་ཐུན་གསུམ་གསུམ་དུ་བྱེད་པ་སོགས་ལ་བྱ་སྟེ། 
སྔར་ཡོད་ཀྱི་བགེགས་གཞོམ་པ་དང་། གསར་དུ་འཇུག་པའི་བགེགས་བཟློག་པའོ། །དང་པོ་ལ་ལྔ། ལྟའི་རྣལ་འགྱར་དང་སྤོ་བ་བསྐྱེད་དེ་སྟན་གསན་ 
ལངས་ཏེ་ང་རྒྱལ་བཟུང་ནས་བསྐོར་བ་བྱ་བ། བགེགས་ལ་བཀའ་བསྲོ་ཞིང་སྟངས་སྟབས་བྱ་བ། བཀའ་བསྒོ་མི་ཉན་པའི་བགེགས་ལ་ཕུར་བུས་ 
གཉིས་པ་སྟ་གོན་གྱི་ཚོ་ག་ནི། སྤྱིར་སྟ་གོན་གྱི་སྐད་དོ་ད་དྷི་བཱ་ཞེས་པ་དངོས་གཞིའི་ཚོ་གའི་སྦྱོར་བའམ་ཉེར་བསྡོགས་ཀྱི་དོན་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ 
ལྟ་སྟ་གོན་ནི་ 











ལྔ་བ་བསུང་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ལ་གཉིས། 


















ཐཱ པ། གསོལ་པ་བཏབ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་འདེབས་པ། 
རླ གདབ་པའོ། །དེ་རྣམས་ནི་སའི་ཚོ་གའི་ཆིངས་སོ། ༈ 
ཟླ 

སློབ་མ་སྟ་གན་གྱི་རིམ་པ་ནི། _ སྟ་གོན་དེ་དག་གི་དགོས་པ་ནི། སྭ་ལ་སྟ་གོན་ནི། གཞི་དེར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚ་ག་བྱེད་པའི་དགོས་པ་དང་། 





དབྱེ་ན། ས་ལྟ། ལྟ།  ཧུམ་པ། 
དྭཀྱིལ་འཁོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་དོན་དུ་བསྟན་གསན་འབེབས་པ་ད་ང་། རྣམ་པུམ་སྟ་གོན་ནི། སློབ་མ་ལ་ཆུ་དབང་བསྐྱར་བ་དང་། ལས་བུམ་སྟ་གོན་ནི། སློབ་མ་སོགས་ལ་བསང་ས་གཏོར་བྱ་བའི་ 

















ཙོ །རོརོ་དོང་། ཐོབོ་མོ་ཏོ་གོདོ་ནི། དྱོལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པ་དང་དབོང་བསྐྱར་བའི་སྔོན་དུ་རྒྱད་སྦྱངས་ནས་སྟོད་རུང་དུ་བྱ་བའི་ཆེད་ཡིན་ནོ། །རུུལ་ཚོན་ལ་ས་ཚོག་ནས་སློབ་མ་སྟ་གོན་ཀྱི་བར་ 
དགོས་པ་བཤད་མ་ད་གོས་ལ། རས་བྲིས་ལ་ས་གཟུང་དང་བསུང་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་བར་རྫུལ་ཚོན་ལྟར་དགོས་ལ། ས་ལྷ་དང་། ལྷ་སྟ་གོན་ད་གོས་མི་དགོས་དཔྱད་པ་ལ་དབང་དོན་དེ་ཉིད་རབ་ 
] །གསལ་ལས། ཐིག་གད་བ་པ་མ་གཏོགས་པའི་ལྷག་གནས་ལྷག་མ་རྣམས་ནི་རས་ཁྲིས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་ཡང་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས། དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་དུ། རས་བྲིས་དང་བསམ་གཏན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས 
ལ་བརྟེན་ནས་དབང་བསྙུར་བ་ལ་ཡང་སྟ་གོན་བཞི་ཀ་ག་རིམས་ལྟར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས། མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས། རྒྱད་སྡེ་སྤྱི་ནམས་ལས། སྔར་ས་ཚོག་ལན་མང་པོ་བྱས་པའི་འཕྲོ་ནར་ ་ 
རེ་བ་ཡིན་ན་ནི། རས་བྲིས་དང་རྡལ་ཚན་གཉིས་ཀ་ལ་ས་ཚག་མི་དགོས་བར་ཁྱད་པར་མེད་ཅིང་། རས་བྲིས་ལ་ས་བཞྐས་ནས་སྦང་བ་མི་དགོས་ཤིང་རྫས་སྔགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་སྦྱང་ས་པས་ཚོག་ལ། 
བརྟག་པ་དང་བསླང་བ་ཡང་མི་དགོས་སོ། །ཞེས་དང་། རྫས་སྔགས་ཀྱིས་སྦྱངས་པ་ངེས་གཟུང་དུ་དགོས་པ་མིན་པས། མ་བྱས་ཀྱང་ཚོ་ག་ཚད་པའི་ཤེས་པ་མེད་དོ་ཞེས་གསུངས། ཡང་རྒྱུད་སྡེ་སྤྱི་རྣམ་ 






























ལས། ཕའི་ལྷ་མོ་སྟ་གོན་གྱི་ད་གོས་པ་ནི། ས་ཕྱོགས་དེར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་གནང་བ་གསོལ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཡིན་པས། དཀྱིལ་འཁོར་མི་འབྲི་ན་དེ་མི་དགོས་པའི་ཕྱིར་དང་། ལྟ་སྟ་གོན་གྱི་དུ་ས་སུ་བྲིའི་ 
ཐིག་ལེ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་འགོད་པ་ནི། འབྲི་བ་ཡིན་ན་ལྷ་མཚན་མ་མི་འཆུགས་པའི་ཕྱིར་དུ་ཡིན་ལ། སྟ་གོན་གྱིས་བསྒྲབས་ཤིང་མཆོད་ནས་གསོལ་བ་འདེ་བས་པ་ནི། སང་འབྲི་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་དོན་དུ་སྟན་གསན་འབེབས་པའི་ཕྱིར་ཡིན་པས་མི་འབྲི་ན་དེ་ལྟར་བྱེད་མི་ད་གོས་པའི་ཕྱིར་ར། །ཅི་སྟེ་ལྷ་སྟ་གོན་བྱེད་ན། རས་བིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྟེང་དུ་ལས་ཐིག་དང་། < 
ཡེ་ཐིག་གཉིས་ཀ་རྫོགས་པར་འདེབས་དགོས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས། ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ད་ཀྱིལ་ཚོག་རིན་ཆེན་བང་མཛོད་དུ། ས་ཆོག་དང་། ས་ལྷ་དང་། ལྷ་སྟ་གོན་རྣམས་བྱེད་མི་ 
གསུམ་པ་ནི། བུམ་པ་བཤམས་ཤེང་བསྒུབས་ཏེ་རས་ཀྱིས་བཀབ་ཅིང་ད་བེན་པའི་གནས་སུ་མི་མཛན་པར་སྦ། ལས་བུམ་ཀུ་ཤའི་ཆུན་པོ་དང་བཅས་ 











9 ཅི .28[& 





དགོས་པར་རྒྱུ་མཚན་དང་བཅས་གསུངས་སོ།། ༈ 
པ་ཤར་གྒའི་གཡོན་དུ་འཇོག་པའམ་བླ་མ་རང་གི་ཉེ་ཁོགས་སུ་འཛོག་གོ། ༈ བཞི་བ་སློབ་མ་ལྷག་གནས་ལ་གསུམ། ལག་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལྷག་གནས་བྱ་ཚུལ། སློབ་མ་ལྷག་གན་ས་ཀྱི་གྲངས་དང་གོ་རིམ། 





























༄༅། །སློབ་མ་ལྷག་གནས་ཀྱི་ཚོ་ག་ད་ངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། རང་གི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་དང་། དབང་ཛེས་དྲགམ་པ་སོགས་ཀྱི་གྲོགས་བྱེད་པའི་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སྔར་དབང་གིས་མ་སྨིན་པ་ཡིན་ན་སྐབས་ 
འདིར་སྔགས་སྡོམ་ཕྱིན་ལ་ལྷག་གནས་བྱས་ཏེ་རང་གི་སློབ་མ་ཡིན་ད་གོས། དེ་ལྟར་མ་བྱས་ན་དམ་ཚིག་ཉམས་པའི་སྐྱོན་དུ་གསུང་ས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། སྤྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པ་ཙམ་དང་། 
།ཞུགས་པ་ལ་དབང་བསྐར་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ལ་སློབ་མ་སྡོམ་པ་གཉིས་འཛིན་མི་ནུས་སོགས་མཚན་ཉིད་དང་མི་ལྡན་པ་གྲངས་ཀྱི་ངེས་པའང་མེད་དེ།  དེ་ཉིད་བསུས་པ་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་། ¬ 
༢ པ་འདིར་ཞུགས་པ་ལ་སྡད་དུ་གྱུར་པ་དང་། སྡོད་དུ་མ་གྱུར་པ་བརྟག་མི་འཚལ་ལོ། །ཞེས་དང་། རྩེ་མོ་ལས། གལ་ཉེ་དེ་ནི་སྣོད་མིན་ན། །དེ་ལ་གཞུག་པ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། | 
སྤྱིར་གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལ་སློབ་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་མི་ལྡན་བརྟག་པ་སྡོམ་པ་གཉིས་ཀ་འཛིན་ནུས་པ་ཞིག་དགོས་རུང་། _ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པ་ད་རེས་ཙམ་ལས་ 
འབྱུང་བ་དཀོན་པ་དེས་ན་སྔགས་སྡོམ་འཛིན་མི་ནུས་ནའང་བྱང་སྡོམ་ཙམ་བཟུང་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བ་ཙམ་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་ས་བོན་བསྐུན་པ་དང་། སྡིག་པ་ཚད་མེད་པ་འདག་པ་སོགས་ཀྱི་ 



























གྲངས་ཀྱི་ཚད་ཀྱང་ངེས་གཟུང་དུ་ཡོད་དེ། 







དགོས་པ་ཡོད་པས་སྣོད་མིན་ཡང་གཞུག་པར་གསུངས་སོ། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པ་ལ་ད་བང་བསྐུར་བའི་སློབ་མ་ནི། མཚན་ཉིད་ཀུན་ཚང་ཞིང་། 
གསང་བ་སྤྱི་རྒྱད་ལས། མཁས་པས་སློབ་མ་གཅིག་གམ་གསུམ། །ལྔ་དང་ཡང་ན་བདུན་དག་གམ། །ཞི་ཤུ་རྩ་ནི་ལྔ་ཡི་བར། ཟུང་དུ་མ་གྱུར་ཡོངས་ཨུ་གཟུང་། །ཞེས་སྤྱི་བཏང་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་མན་ཆད་ 
ཟུང་དུ་མ་གྱུར་པར་དགོས་པར་དྲྭ་རི་ཀ་པ་སོགས་བཞེད་ཆུང་། སློབ་མ་ ་འདུལ་ ་བའི་; ་དགོས་དབང་ དམིགས་ གསལ་ ་ཡོད་ཿ ན་ ནི་ དེ་ ་ལས་མང་བར་རུང་། ཞིང་། | རིགས་ ལྡན་འཇམ་ད་པལ་གྲགས་པས་དྲང་སྲོང་ཉི 
མའི་ཤིང་ར་སོགས་བྱེ་བ་ཕྲག་ཕྱེད་དང་། བཞི་ དུ་ས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བློས་བསླང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་བཅུག་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ལྟ་བུའི་དམིགས་གསལ་རེ་ཟུང་ཡོད་དོ།། † གནུམ་པ་སློབ་མ" 'ལྟག་གནས་ མུ 
ད་ངོས་ལ་གསུམ། དང་པོར་བྱ་བའི་ཚོ་ག བར་དུ་བྱ་བའི་ཚོ་ ག ཐ་མར་བྱ་བའི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ནི། སློབ་མ་རྣམས་ཁྲུས་བྱས་ ཤིང་གོས་གཙང་མ་གསར་བ་བགོ་སྟེ། བཟང་པོ་ཡང་གཟུང་ལས། 


།མེ་ཏོག་སྙིམ་ཐོག་ཕྱག་འཚལ་ན་ས། 








ཀི 











་ནས་སླེབ་མ། ས་བྱས་ཏེ། །གཙང་མའི་ ས་ "བཀོས་པ་ཡིས། བླ་མ་ལ་: ་གསོལ་བ་ག: བ། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཕྲེང་བ་སོགས་ལས་ཀྱང་ལག་ ་མེ་ 
ན ཁྱུས་བྱས་ཏ། །ག་ དྲ !ཱ དབ། །ཅེས་ག ཱ དུ ནོ 



































༄༅། །ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ཐོགས་པར་གསུངས་པ་བཞིན་ཕྱག་ལིན་ལ་ལས་བུམ་གྱི་ཁུས་ཆུ་འགྲིམ་ཞིང་། མི་ཏོག་བཀྱེ་བསུ་མཛད། སྒོམ་དོ་ན་ལ་སློབ་མ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོའི་ཕྱི་རོལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ 
རྗེའི་དབུས་རྭའི་ཐད་ཙམ་དུ་གནས་པར་མོས་ཤིང་། དངོས་སུ་ལྷ་སྟ་གོན་གྱི་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་སོགས་ཡོལ་བ་ལྟ་བུས་སྒྲིབ་སྟེ་མི་མཐོང་བར་བྱས་པའི་གནས་སུ་སྙིང་གར་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱར། 
༡; ཕུས་མོ་ས་ལ་བཙུགས་པའི་སྤྱོད་ལམ་གྱིས་ཁོད་དུ་བཅུག་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་བཱཾཀ་ཧཱུཾ། ཞེས་བླཟས་པའི་ལས་བུམ་གྱི་ཚུས་ལན་བཏུན་གཏོར་བས་ཁས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ཡང་། རྡོ་རྗེ་ 
ཕྲེང་བའི་ང་བཞི་པ་ལས། །སློབ་མ་ལྷག་པར་གནས་པར་བྱ། །མཚན་ཉིད་ཡོན་ཏན་གྱིས་བརྒྱན་པ། །ཙརྫྡ་ན་ག་བུར་གླ་རྩི་ཡི། །ཆུ་ཡིས་ཀྱང་ནི་ཁྲུས་བྱ་སྟེ། །ཞེས་ད་ང་། རས་བྲིས་ཡོལ་བ་ཀུན་ནས་ `༠ 
བྲིས། །ཡི་གེ་གསུམ་དང་ཡང་དག་ལྡན། །རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སྔགས་ཆུ་ཡིས། །ལན་བདུན་གདུད་ལ་གཏོར་བ་ཡིས། །ལས་སྐྱེས་དྲི་མ་སྦྱོང་བར་བྱེད། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ།། ༈ དེ་ནས་བླ་མ་དང 
དཀྱིལ་འཁར་གྱི་གཙ་བ་དབྱེར་མེད་ དུ་མོས་པ་ལ་སྟ་གོན་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་རང་གཞན་གྱི་ལུས་ཁོངས་སྤྱོད་དུས་གསུམ་དགེ་བའི་ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བློས་གཅིག་ཏུ་སུངས་པའི་མཚཱལ་འབུལ་ 
































དུ་བཅུག་ནས། དོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་དང་། ཅེ་མོ། རྙོམ་འབྱུང་སོགས་ལས་འབྱུང་བའི་ཆིག་འདི་དག་གིས་གསོལ་པ་ལན་གཙུམ་འདེ་བས་དགོས་པས། དོན་མཛོར་བསྩུ་ནོ། བླང་དོརོ་གྱོ་གནོསོ་ཐོནོ་ཅོ་མོ་ 
ལོག་པར་སྟོན་པའི་སློབ་ད་པོན་ཁྱོད་ནི་བདག་ལ་ད་གོངས་མུ་གསོལ། དགའ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་མཚན་གྱི་རྣམ་གྲངས་ཡིན་ལ། སྐབས་འདིར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ད་ང་བླ་མ་ 
གཉིས་ཐ་དད་མེད་པར་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་མོས་ད་གོས་ལ། བླ་མ་རྡོ་རྫེ་འཆང་དེ་ཉིད་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་སྟང་པ་ཉིད་ད་བྱེར་མེད་པའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་འོད་གསལ་ལས་དུས་ནམ་ཡང་ལྡང་བ་མེད་པ་ 
ཁྱོད་བདག་གི་ཉེ་ལམ་རྟོན་པ་ཡིན་པས་སོ། །སྒིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བྱང་བ་དང་། བདེན་གཉིས་ཀྱི་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་གཟིགས་ཤིང་ཡོན་ཏན་མཛོན་དུ་རྫོགས་པའམ་ཆུབ་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
ཆེན་པོ་ལམ་དེ་བརྟན་པའི་དོན་ལ་ཚུལ་བརན་པ་ཞེས་ཤཱཏྙི་པར་བཞེད་ལ། རྒྱུ་མཚན་ཡང་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་བླ་མེད་ཀྱི་ཞེ་ལམ་ལ་ཞུགས་ན་བྱང་ཆུབ་ཚེ་གཅིག་ལ་ངེས་པར་ཐོབ་པ་ཐེ་ཚོམ་མེད་ཅིང་། 


གཞན་དུ་མི་འགྱར་བའི་དན་ཡིན།_ སྔགས་དང་བྱུད་དང་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སོགས་པ་རམས་ཏེ་དམ་ཚིག་གི་སྐད་དོད་ས་མ་ཡ་ཞེས་པ་འདོར་མི་རུང་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ་འདོར་མི་རུང་བའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ 
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༄། །བད་ག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་འདོད་པའི་སྨོན་སེམས་དང་། འཇུག་པའི་སྡོམ་པ་སོགས་སྩོལ་ཅེས་པ་དང་། རྡོར་ཕྲེང་དང་རྩེ་མོ་ལས། སྡོམ་པ་དག་ཀྱང་བདག་ལ་སྱོལ། ། 
ཅེས་འབྱུང་ལ། དཀྱིལ་ཆོག་འགའ་ཞིག་ཏུ་སྔགས་སྡོམ་གྱི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེ་བས་པ་ཁོགས་སུ་ཡོད་ལ། འདིར་སྡོམ་པ་གཉིས་ཀྱི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེ་བས་པ་ལས་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ཡང་སྩོལ་ཅེས་པ་ 
༈ དང་། རྐང་པ་གཉིས་ནི། སྤྱིར་ཐེག་ཆེན་གཉིས་དང་། ཁྱད་པར་གསང་སྔགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྐྱབས་འགྲོའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་། རྐང་པ་ཐ་མ་གཉིས་ནི། ཐར་པ་ཆེན་པོ་མི་ 
གནས་པའི་མྱང་འདས་ཡིན་ཁ། དེ་བརྟེས་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་གྲོང་ཚོག་གམ་ཕོ་བྲང་མཚག་ཏུ་མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་བད་ག་འཇུག་པར་མཛོད་ཅེས་པའམ། ཡང་ན་སྙུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ལས་དབུགས་ 
ཕྱིན་པའི་ཐར་པ་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་སམ་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་རིན་པོ་ཚེའི་གླིང་དང་འདྲ་བའི་གྲོང་མཚོག་དེར་འཇུག་པའི་སླད་དུ་སྟ་གོན་དང་དབང་བསྐར་བའི་རིམ་པ་རྣམས་མཛད་དུ་གསོལ། ། 
ཞེས་པའི་དོན་དུའང་འཆད་ཚོག་པས་ཡིད་མ་གཡེང་བར་འདིའི་ཇེས་བཟོས་མཛད། སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །ད་གའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟན་པ་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་ 
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ཆེན་པོའི་ཚུལ་བརྟན་པ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བད་ག་འཚལ་ལོ། །ད་མ་ཚིག་དེ་ཉིད་སྩལ་དུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ 


ཆས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྒྱབས་གསུམ་དག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩལ། །ཐར་བ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཚོག་ཏུ། །མགོན་པོས་བད་ག་ནི་གཞུག་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་ལན 
གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་འདེ་བས། གཉིས་པ་སྟ་གོན་གྱི་ཚེ་ག་ད་ངོས་ལ་ལྔ། ཀུན་སློང་འཆོས་ཤིང་ནང་ད་བང་བསྐར་བ། སྔགས་ལ་མོས་པ་བརྟན་པོ་འཛིན་དུ་གཞུག་པ། སྡོམ་པ་གཟུང་ཞིང་བྱིན་གྱིས་] ༥ 
བརླབ་པ། སོ་ཤིང་དོར་དེ་ཁྱོར་ཆུ་སོགས་གསུམ་སྦྱིན་པ། ཆོས་བཤད་དེ་སྤོ་བ་བསྐྱེད་པའོ། །ད་ང་པོ་ནི། དཀྱིལ་ཚོག་རྫོ་རྗེ་ཕྲེང་བར། འཇིག་རྟེན་འདི་དང་ཕྱི་མའི་མཛོན་པར་མཐོ་བ་ཙམ་དོ་ན་དུ་ པེ 
གཉེར་བའི་ཆེད་མ་ཡིན་གྱི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གསུམ་གྱི་ཕུན་ཚོགས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་ནི། མཛོན་མཐོ་གཉིས་ཀྱང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། } 
ཞེས་བསྒྲག་གོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། འདིར་ཀུན་སློང་འཚོས་པའི་ཚིག་ལ་ལ་གསང་སྔགས་སྒྲུབ་དོན་གཉེར་ཞེས་པའི་ཤ་ལོ་ཀ་གསུམ་ནི། གསང་བ་སྤྱི་རྒྱད་ལས་འབྱུང་ལ་འདི་དག་ཕྱེད་བཅས་བཞི་བརྒྱ་ 
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༄༅། །པའི་འགྱུར་ལེགས་ཏེ། བཞི་བྱཧ་ཝྔ་བྱཅུ་པ་སོགས་དྭཀྱིལ་ཚོག་མང་པོར་ཆོགས་བཅད་ འདི་ནམས་ཀྱིས་ཀུན་སློང་འཚོས་དགོས་ཚུལ་གསུངས། འདི་ནམས་ཀྱི་དོན་མདོར་བསྡུ་ན། གང་ཟག་གི་ 
རིགས་ལ་ལ་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཚེ་འདིའི་ནད་གདོན་སོགས་ཞི་བ་དང་། བསོད་ནམས་རྙེད་བཀུར་སྙན་གྲགས་སོགས་སྒྲུབ་པ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་འདི་ན་སྟེ། ཚེ་འདིའི་ཀུན་སློང་འབའ་ཞིག་གིས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་བྱེད་པ་ཡོད། གང་ཟག་འགའ་ཞིག་ཕྱི་མ་མཛོན་མཐོའི་གོ་འཕང་སོགས་ཀྱི་རྒྱུར་བསོད་ནམས་ཀྱི་ལས་གསོགས་པར་འདོད་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་དང། དེ་དག་ལས་ 
གཞན་པ་དབང་པོ་རྒོན་པོའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཅན་གཞན་དག་ནི། འཇིག་རྟེན་ལས་གཞན་པ་སྟེ། དེ་ལས་འདས་པའི་འབྲས་བུ་སྐྱ་གསུམ་གྱི་གོ་འཕང་དོན་དུ་གཉེར་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ 
གསུམ་སོགས་ཡོད་པའི་ཀུན་སློང་གི་ཁྱད་པར་དེ་གསུམ་ལས། འཇིག་ཉེན་ལས་པ་རལ་ལམ་མཚོག་ཏུ་གྱུར་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་དོན་དུ་གཉེར་བའི་འདུན་པ་དང་ལྡན་ཞིང་། དེ་ལ་འདོད་པའི་དད་ 
པ་མང་དུ་བྱེད་པ་སྟེ་ཤུགས་དྲག་པོ་དང་ལྡན་པ་ཡི་བློ་ལྡན་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲར་འཇུག་པར་བྱ་བ་ཡི_ གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་འདི་དང་ཕྱི་མའི་ཕུན་ཚོགས་ནྣམས་འཕྲལ་བདེ་བ་ལྟར་སྣང་ལས་ 



























ཕུགས་སུ་སྟུག་བསྔལ་འབའ་ཞིག་གི་རྒྱུར་ཕལ་ཆེར་འགྲོ་བར་མནོག་ཆུང་བས་ན་ཆོ་འདིའི་འབྲས་བུ་དག་འདོད་པར་མི་བྱ་སྟེ། དེ་འདྲའི་འཁོར་བའི་ཕུན་ཚོགས་ཆེ་འདིའི་འདོད་པ་དོན་དུ་གཉེར་བར་གྱུར་པ་ 
འཇིག་རྟེན་ལས་ཕ་རོལ་དུ་བརྒལ་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་དོ་ན་གཉེར་གྱི་བློ་སྐྱེས་ན། འཇིག་ཉེན་འདི་ཡི་འབྲས་བུ་གང་ 






=: འཇིག་རྟེན་ལས་ཕ་རོལ་སྐྱ་བཞིའི་གོ་འཕང་དོན་དུ་མི་འགྱུར་ཞིང་། 
འདོད་པ་ཡང་ཞོར་ལ་འགྲུབ་སྟེ་རྒྱས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པའི་དོན་དུ་འཆད་ཆོག །དེ་ཡང་མ་ཤི་ཚུན་ཆད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བ་ད་ང་བདེ་བ་སྒྲུབ་པ་ནི་མི་བས་དུད་འགྲོ་རླབས་ཆེ་བ་ཡོད་ལ། དེ་འདྲ་ 
ནི་དུ་ད་འགོ་ལྟར་ཐ་ཆད་པ་དང་། ཕྱི་མ་ཕན་ཚོད་ཀྱི་མངོན་མཐོ་དང་ཕུན་ཚོགས་དོན་དུ་གཉེར་ནས་སྡིག་སྤོང་དགེ་སྒྲུབ་བཙོན་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆུང་ཇུ་ད་ང་། འཁོར་བ་མཐའ་དག་དུ་ག་སྒུལ་གྱི་ཚང་དང་མེ་ 


འོབ་ལྟར་མཐོང་ནས་དེ་ལས་ངེས་པར་འབྱང་འདོད་ཀྱི་ཐར་བའི་ཆེད་དུ་ལམ་བསླབ་པ་གསུམ་ལ་བཙོན་པ་ནི་སྐྱེས་བུ་འབྲིང་ད་ང་། རང་ལ་དཔག་ནས་སེམས་ཅན་གཞན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་དག་ 
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རང་ཉམས་སྐྱེས་ 





7 
སྤང་བ་ཐར་པ་ཆེན་པོ་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་ལ་འགོད་འདོད་ཀྱི་བསམ་པ་རྒྱན་ཆགས་སུ་གནས་པ་སྤྱོད་པ་དེ་ལ་བརྱོན་པ་ཞིག་ལ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་བ་ཟེར་བས་ཐེག་ཆེན་པར་འགྱུར་ལ། 



































_„ | ༄༅། བུ་ཆེན་པོའི་བོ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་དགོས་ཀྱི། ཆོས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གསང་ཆེན་ཟབ་མོ་གསང་བ་འདུས་པ་ལྟ་བུའི་དབང་བསྐུར་རྒྱུད་བཤད་མན་ངག་གང་ 
འདྲ་ཞིག་བསྟན་ནའང་ཅི་ཡང་མི་འགྱུར་བར་ཐེག་ཆེན་པ་ལྟ་ཞོག སྐྱེས་བུ་ཆུང་ངུའི་ལམ་སྡེ་ཡང་ཟིན་ཚོད་མེད་པ་ལ་དགོངས་ནས། བཀའ་གདམས་པ་དག་གིས་གསུང་སྤོས་ལས། ཚེ་འདིའི་འདོད་པས་ 
ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་དགེ་བ་ཅི་བྱས་ཐམས་ཅད་དགེ་བ་ལྟར་སྣང་ལས་དོ་ན་དུ་མི་དགེ་བར་གསུངས་པ་དང་། ཚེ་འདིར་འདོད་པས་བླསླངས་བའི་དགེ་བ་གང་བསྒུབས་ཀྱང་རེ་ཟུང་མ་གཏོགས་ཀུན་འབྱུང་ 
གི་རྒྱུ་འབའ་ཞིག་ཏུ་ཟད་དེ། ལམ་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། དེ་ལྟར་ན་འཁོར་བ་ལ་ནམ་གྲངས་དུ་མར་ཉེས་དམིགས་སུ་བརྟགས་ཏེ་བསྒོམས་པས་འཁོར་བའི་ཕུན་ཚོགས་ལ་སྲེད་པ་སུན་འབྱིན་པའི་གཉེན་པོ་ཡང་ 
མ་རྙེད། བད་ག་མེད་པའི་དོན་ལ་སོ་སོར་རོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡང་མ་དཔྱད། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ལ་གོམས་པར་བྱེད་པ་དང་བྲལ་བའི་དགེ་སྦྱར་རྣམས་ནི། ཞིང་གི་མཐུ་ལ་ 
བརྟེན་པ་འགའ་རེ་མ་གཏོགས་པ་ཀུན་འབྱུང་རང་ག་པར་འགྲོ་བས་འཁོར་བའི་འཁར་ལོ་བསྐར་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། གསུང་འདི་ནུས་པ་ཤིན་ཀུ་ཆེ་བས་དགེ་རྩ་གང་སླུབ་པའི་སྔན་དུ་རང་གི་གུན་སློང་ 


བསམ་པ་སོ་སྐྱེ་ཕལ་པ་ལས་མེད་པ་ལ། 
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གལ་ཆེ། ཀུན་སློང་བཟང་པོ་ཞིག་མེད་ན། གསང་ཆེན་ཟབ་མོ་བཤད་པ་དང་། རང་གིས་ཉམས་སུ་བསྟར་བ་ཡང་འབྲས་བུ་ཤིན་ཏུ་ཆུང་སྟེ། སློབ་དབོན་ཛྟ་ན་ཨཱ་ཀ་རས། ཙྡནྡན་ཤིང་ནི་བསིལ་མོད་ 
ཀྱང་། །བྱུག་པའི་སྦྱོར་བས་མ་བསྟན་པར། །བུད་ཤིང་སྱོར་བས་བསྟེན་ན་ནི། །ཤིན་ཊུ་བསྲེག་ཅིང་གདུང་བར་འགྱུར། །དེ་བཞིན་གསང་སྔགས་སྒར་སྤྱོད་པ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཉོན་མོངས་པའི།། 
གདུང་བ་ཞི་བྱེད་ཡིན་ན་ཡང་། །སྙིང་རྗེའི་ལྷགས་གྱུ་དང་བྲལ་ཞིང་། །མཚན་མེད་དགོན་པར་ཞུགས་གྱུར་ན། །ཐེག་པ་དམན་པས་རྱ་ངན་འདའ། །དེས་ན་འབྲས་བུ་དམན་ཞེས་བྱ། །ཞེས་དང་། 
ཀྱེ་རྡོ་རྗེ་བསྐོམས་པས་རྒྱུན་ཞུགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ཞིག་བྱུང་སྐད། དོན་ལ་ཡང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མེད་པར། ལྷ་སྐྱ་ལ་ 
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ཇོ་བོའི་གསུང་སྒོས་ལས་ཀྱང་། རྒྱ་གར་དུ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཞིག་གིས། 
དམིགས་པའི་ཞི་གནས་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་བདག་མེད་པའི་ལྟ་བ་བསྒོམ་པས་འཇིག་ལྟ་ཀུན་བཏགས་སྤང་རུང་བྱང་སེམས་དང་བྲལ་བས་རྒྱན་ཞུགས་ལས་འེས་མེད་དོ། །ལྟ་སྐྱ་ཁ་གསལ་སྡང་བརྟན་པོ་ 


རྙེད་པའི་ཞི་གནས་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་ཕྲ་མོ་མཐར་ཕྱིན་ཡང་ཐབས་བྱང་སེམས་སྟིང་རྗེ་དང་བྲལ་ན་རྒྱུན་ཞུགས་ཐོབ་པ་སྐལ་བ་བཟང་སྟེ་དེ་ལས་དམན་པའི་ཐ་ཆད་པ་ཡང་འབྱུང་སྲིད་ དེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་མ་ 
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¡ བབྱས་ན་ཕྱི་མའི་དོན་འགྲུབ་པའི་ཞོར་ལ་གནས་སྐབས་སུའང་ཚོས་བཞིན་སྤྱོད་པས་སེམས་ལ་གདུང་བ་མེད་ཐིང་བདེ་བར་གནས་པ་དང་། དཀར་ཕྱོགས་པའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བསུང་ཞིང་། སངས་ 








༄། །སྐྱེས་ན། །བསྐྱེད་རིམ་བརྟན་ཡང་ནུ་ཊར་སྐྱེ །ཞེས་པའི་ལོ་རྒྱུས་ལྟར་རོ། །དེར་མ་ཟད་རྒྱལ་སྲས་ཞི་བ་ལྷས་ཀྱང་། འདོ་ད་པ་ནྣམས་ནི་ཕུང་ཀྲོལ་བསྐྱེད། །འདིར་ནི་གསད་དང་བཅིང་དང་ 
གཅོད། །ཕ་རོལ་ཏུ་ནི་ད་མྱལ་སོགས་སྒུབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཚེ་འདིའི་འདོད་པ་དང་ཚོས་བརྒྱད་སོགས་འདོད་པ་ངན་པའི་རྗེས་སུ་མི་འབྲང་བར་གཞན་དོན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ཟིན་པར་ 








རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བུ་གཅིག་པ་ལྟར་ད་གོངས་པའི་མཐུས། བགེགས་ལ་སོགས་པས་གླགས་མི་རྙེད་པས་ནད་སོགས་ཀྱིས་འཚེ་བ་ཉུང་བ་དང་། སྙན་པའི་གྲུགས་པ་དང་བསོད་ནམས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་ ༤ 
སོགས་དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ནི། དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་པའི་རྒྱད་ལས། དཔེར་ན་སྐྱེས་བུ་ལ་ལས་འབྲས་བུའི་ཕྱིར། །ས་ལུ་བསྐྱེད་ཀྱི་སོག་མིའི་ཕྱེར་མིན་ཡང་། ། 
ས་ལུ་རྙེད་ནས་བསྒྲིམ་པ་མེད་པར་ནི། །སོག་མའི་ཕུང་པོ་ཞོར་ལ་འབྱུང་བ་བཞིན། །དེ་བཞིན་བྱང་ཆུབ་འབྲས་བུ་འདོད་པའི་ཕྱིར། །བསོད་ནམས་སྒུབ་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་ཕྱིར་མིན་ཡང་། །སོག་མའི་ཕུང་ 











བོ་དག་དང་མཚུངས་པར་ནི། །མ་བསྒིམ་བཞིན་དུ་མི་ཡི་ཁོངས་སྤྱོད་འགྲུབ། །ཚེ་རིང་བ་ནི་ལེགས་པ་ཐོབ་པ་དང་། །ཆོས་བཞིན་སླུབ་པའི་ཡུལ་དོག་རྙེད་པ་ད་ང་། །ྐྱ་བ་མེད་པར་འགྱུར་ཞིང་འགྲོ་བ་ 
ཡི། །བསམ་པ་རྒམས་ནི་རྟག་ཏུ་རྫོགས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཚིག་དོན་ནམས་དྲན་པར་བྱས་ཏེ་བསམ་པ་བཟང་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ཟིན་པར་བྱས་ལ་ཚིག་འདི་དག་གསན་པར་ཞུ། ལ་ 
ལ་གསང་སྔགས་སྲུབ་དོན་གཉེར། །འདི་ན་དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་པར་བྱེད། །བསོད་ནམས་འདོད་པས་དེ་ལས་གཞན། །གཞན་དག་འཇིག་རྟེན་གཞན་ 
དོན་གཉེར། །འཇིག་ཏེན་ཕ་རོལ་དོན་གཉེར་བའི། །དད་པ་མང་དུ་བྱེད་པ་ཡིས། །བློ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་བྱ་ཡིས། །ཚེ་འདིའི་འབྲས་བུ་འདོད་ 
མི་བྱ། །ཚེ་འདི་འདྡོད་པར་གྱུར་པ་ལ། །འཛིག་རེན་ཕ་རོལ་དོན་མི་འགྱུར། །འཛིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དོན་གཉེར་སྐྱེས། །འཇིག་རྟེན་འདི་ཡི་འབྲས་བུ་ 















19. 8ི་.28:19 












































ནས་ནང་ད་བང་བསྐྱར་བའི་ད་གོས་པ་ནི། དཔེར་ན་འཁོར་ཁོས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་རང་རིགས་ཀྱི་སྲས་སུ་བསྙུན་པ་ཞིག་དགོས་པ་དང་འདྲ་བར་རྡོ་རྗེ་སློབ་ 











-# | ༄༅། །རྒྱས། །དེ་ 
དཔོན་གྱི་ཚོས་ཀྱི་སྲིད་པ་ལ་དབང་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་ད་བང་བསྐུར་པ་ལ་རང་གི་རིགས་སུ་བསྐུན་པ་ཞིག་དགོས་པས། གྲུབ་ཆེན་མི་ཏྲིའི་དཀྱིལ་ཚོག་ཏུ། ནང་ད་བང་སློབ་མ་བུར་བྱ་བ། །ཞེས་ 
་ དང་། སྦས་དོན་ཀུན་གསལ་ལས། སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་སུ་བུར་བྱས་པས་ན་བུ་སྟེ་མཛེས་པ་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཡོལ་བའི་ཕྱི་རོལ་དུ་འཁོད་པ་རྣམས་ཞེས་གསུངས་པས་ནང་དབང་གི་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་ 
མཛོད། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙ་བོ་ཡབ་ཡུམ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་འཕྲོས། སློབ་མ་རྣམས་རེ་རེ་ནས་དྲངས་པ་ཞལ་ 
དུ་ཞུགས། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གུ་ཞུ་བ་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨ་ར་གནས་པ་སྐད་ཅིག་གིས་སྟང་བར་གྱུར། སྟོང་པའི་ 




















ི་ོ རོ ོྲརོརོརིིརོརོ་ི་ོརོ ོ་ིོོིཐོརོ་ཇོ་ོརོ་ར་པོོ་ རོ ོོ་ྲོ་ཟོོ་བོ་རོར་ 
༈ །ཟེར་བྱིས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྨྱན་དྲང་ས རང་ གི་ ཞལ་དུ་ཞུགས་པ་འདོད་ཆགས་ ཆེན་པོ པོའི་མེས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་མེར་གྱིས་ ཞུ་ བའི་ཆུ་ 
༡ རྒྱུན རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་བབས་པས་སློབ་མ་རྣམས་ཡུམ་གྱི་པདྨ་ར་གནས་པའི་སྤྱི་བོ་ནས་ བསྐྱར། ཡུམ་གྱི་པདྨ་ནས་ཕྱང་སྟེ་རང་གནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒར 
སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ད་བུས་རའི་ཐད་དུ་གན་ས་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་བྱ། བླ་མ་རང་གིས་དམིགས་པ་བརྟན་པོས་བྱ་བ་གལ་ཆེ་གསུངས། སློབ་མ་གཙ་བོར་བསྐྱེད་པ་དང་བསྔགས་རིམ་སོགས་ 
ཕྱག་མཚན་ཡོད་པ་གཞུང་ཆེ་བ་རྣམས་ནས་མ་བཤད་ཀྱང་། - པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གསུང་རྒྱན་འཇིགས་བྱེད་དབང་བྲི་ཀ་སོགས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་རྣམ་པ་ཅན་ 








4. &ི.38£ 
¿ -¢༩ 











ལས་གསུངས་ཤིང་། 
































༄། །དུ་གསུངས་པ་དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་འཐད་པར་བཞག་གོ། ༈ གཉིས་པ་ནི། བུ་ཚུར་ཤོག་ཅིག་ཐིག་ཆེན་པོ་ཞིས་པའི་སྔགས་ལ་མོས་པ་བརྟན་པོ་འཛིན་པའི་གཞུང་འདི་སྤྱོད་རྒྱུད་རྣམ་སྣང་མངོན་ 
བྱང་ལས་འབྱུང་ཞིང་། ཚིག་དོན་མདོ་ར་བསུུ་ན། སྒྱིར་ཐེག་ཆེན་གྱི་རིགས་ཅན་ལ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཞེས་སྒྲ་སྦྱར་བ་ཡོད་ཀྱང། འདིར་གསང་ཆེན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རིགས་དང་ལྡན་པར་མ་ཟད། ནང་ 
¿ དབང་གི་སྐབས་མུ་རང་གི་རིགས་སྲས་སུ་བརྫུན་པས་ན་སློབ་མ་ལ་བུ་ཞེས་ཉེ་ཚིག་གིས་འབོད་པ་ཡིན་ལ། བོས་ནས་ཚུར་ཤོག་ཅིག འོང་ནས་ཅི་བྱེད་ཅེ་ན། ཁྱོད་སྔགས་ཀྱི་སོད་དུ་གྱུར་པ་སྐལ་བ་བཟང་ 
པོའི་གདུལ་བྱ་མཚོག་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་པ། ལམ་འདིར་ཞུགས་ཏེ་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་ལ་བསླབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཚོ་ག་སྟེ་ཐབས་མཁས་ཀྱི་འཕྲུལ་རྣམས་ནི་ཁྱོད་ལ་གབ་སྤེད་མེད་པ་ཡང་དག་པར་བསྟན་པར་ 
བྱའཾ། །ཇི་ལྟར་ན། ཁྱོད་ནི་ཚུལ་ཆེན་ཏེ་ལམ་མཚོག་གམ་ཆེ་མོར་སོན་པ་གསང་ཆེན་སྔགས་ཀྱི་སྣོད་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སོ། །རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ རིགས་དྲུག་ 
ཊུ་འདུ་ཞིང་དེ་ཡང་རམ་སྣང་དང་རིན་འབྱང་སྙ་རྡོ་རྗེ། འོད་དཔག་མེད་དང་དོན་གྲུབ་གསུང་རྡོ་རྗེ། མི་བསྐྱོད་པ་དང་རིགས་དྲུག་པ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་འདུ་བར་གསང་བ་རིག་གསུམ་གྱི་ལུས་དབེན་སྐབས་ 


























„4༦5. 2&[< 












ལྟར། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཛོ་རྫེའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཅེས་སམ། ཡང་ན་ཚྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་བད་ག་ཉིད་རྡོ་རྫེ་འཆང་གི་ཇོ་བོར་སངས་རྒྱས་ཟིན་པ་དོང་། རྒྱ་བཞིན་པ། 


འཚང་རྒྱ་འགྱུར་གྱི་དུས་གསུམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་རྡོ་རྗེ་གསང་བ་སྔགས་འདི་ཉིད་ཀྱི་མཐུ་ཡིས་ནི། གཞལ་བྱ་ལ་ཆགས་ཐོགས་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མཉམ་པ་མེད་པ་ཚེས་ཀྱི་སྐུ་ཡང་དག་པ་བརྟེས་པ་ཡིན་ 
ནོ། །གསང་སྔགས་ཞེས་པའི་གསང་བ་ནི། སྔགས་དབང་གིས་མ་སྨིན་པ་དང་སྔགས་ལ་མ་དད་པ་རྣམས་དང་ཉོན་མོངས་ཟད་པར་སྤངས་པའི་ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་དགྲ་བཙམ་པ་ཡང་གློའི་མཐུ་ཆུང་བའི་ 
དབང་ཆེན་སྟན་པའི་སྣད་དུ་མ་གྱུར་པ་ཞིག་ཡིན་པས་ན་གསང་ཞེས་བྱ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། གསང་སྔགས་གསང་ཞེས་བྱ་བ་ནི། ཚོས་ལ་སྐྱོན་ཡོད་མ་ཡིན་ཏེ། [བློ་ཆུང་ཐེག་པ་དམན་ལ་གསང་། །ཞེས་| , 
དང་། སྔགས་ཞེས་པ་ནི། རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། དབང་པོ་དང་ནི་ཡུལ་རྣམས་ཀྱི། །རྐྱེན་གྱིས་གང་དང་གང་བྱུང་ཡང་། །ཡིད་དེ་མན་ཞེས་བྱ་བར་བཤད། །ཏྲ་ནི་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པའི་དོན། །སྔགས་ཀྱི་ 


ཏྲ་ཡ་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཡང་དབང་པོ་དང་ཡུལ་རྣམས་ལ་བརྟེན་ན་ས་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་འབྱང་བའི་ཡིད་ད་ག་པའི་སྣང་ཞེན་གྱིས་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པས་ན་ 





སྐད་དོད་མངྟ་ཞེས་མ་ན་ཡིད། 



































༄༅། །སྔགས་ཞེས་བྱ་ལ། དོ་ཡོང་ཁོས་ལོ་གནད་དུ་བསྙུན་པའི་ཐབས་མོཁས་ཀྱི་སྦྱོར་བས་ཚོ་འདིར་ཟུང་འཇུག་གི་གོ་འཕང་སླུབ་པ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་ཅིང་ཁམ་གཞན་གྱིས་མཉམ་པ་མེད་པ་གང་གི་མཐུས། 
སྟན་པ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སོགས་ཐུབ་པ་མཚོག་རྣམས་ཀྱིས་ནི་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་གེགས་བྱེད་པའི་བདུད་སྡེ་གཉིས་སྣང་ཕྲ་མོའི་བར་ཆད་ལམ་གཞན་གང་གིས་བཟློག་ནུས་པས་མི་བཟད་པའི་སྟབས་ཆེན་པོ་རྣམས་ "༠" 
་ྟ བཅོམས་ན་ས། འཇིག་ཉེན་ནམས་རང་གི་རེས་སུ་འཇུག་པའི་སྐལ་བ་ཡོད་པར་རྟོགས་ནས་ནི། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ད་ང་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཚོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྣམས་བསྐར་ནས་རྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ 
༩ ཚུལ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ངེས་པར་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དེ་བས་ན། ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བུ་ཡིས་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དད་པ་ ]ཱ 
བརྟན་པོའི་བློ་གྲོས་འདི་དང་མི་འབྲལ་བར་ཀྱིས་ཤིག །ཅེས་སློབ་མ་རྣམས་ལ་སྔར་ནས་རྒྱུད་ཀྱི་ཆེ་བ་བཤད་པ་དང་ཀུན་སློང་འཚོས་སྐབས་སུ་དམིགས་རྣམས་བརྡ་སྤད་པ་ད་དུང་སྔགས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་བཤད་ 


















པས་ཡིད་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་པའི་དད་པ་དང་མོས་པ་བརྟན་པོ་དགོས་ཞེས་གདམས་པ་ཡིན་པས་གསན་པར་ཞུ། བུ་ཚུར་ཤོག་ཅིག་ཐེག་ཆེན་པོ། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་ཚུལ་ཚོ་ག་ནི། ། 















ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་བསྟན་པར་བྱ། །བྱོད་ནི་ཚུལ་ཆེན་སྡོད་ཡིན་གྱིས། །སྐྱ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྫོ་རྗི་ཅན། །རྔོ་ 
༈ བརྗེ་སྫགས་ཀྱིས་མཐུ་ཡིས་ནི། །ཡེ་ཤེས་མཉམ་ མེད་ཡང་དག་ བརྙེས། །གསང་སྔགས་སྦྱོར་བ་མཉམ་ མེད་པར། །གང་ གིས་ ཤཀྱ་ སེང་ གེ་ སོགས། །མཆོག་ 
' རྣ་མས་ ཀྱིས་ནི་བདུད་ཀྱི་སྡེ། །མི་བཟད་ ཆེན་པོ་སྟེབས་ཆེན་བཅོམ། །འཇིག་ ཉེན་རྗེས་འཇུག་རྟོགས་ནས་ ནི། །འཁོར་ལོ་བསྐོར་ ནས་རྱ་ངན་འདས། །དེ་ ཧྱ 
བས་ཀུན་མཁྱེན་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །བུ་ཡིས་བློ་གྲོས་འདི་གྱིས་ཤིག །ཅེས་བརྲད་ལ་འཛིན་ཏུ་གཞུག་གོ། །གསུམ་པ་བྱང་སྡོམ་དང་སྔགས་སྡོམ་འཛིན་པ་ནི། ལྭ་བ་པ། ཤཱྷི་བ། 

ཨ་བྱེ་ཀ་ར། རྭ་་རཀི་ཏ། རྟག་པའི་རྡོ་རྗེ། པི་ཐཱ་ཏི་སོགས་ཚད་ཐུབ་མང་པོས་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྡེམ་པ་གཉིས་འཛིན་པར་བཤད་ལ། བྱང་རྡམ་དེ་རྒྱད་སྡེ་བཞི་ཀ་དང་ཐུན་མོང་ 


།དུས་གསུམ་འབྱང་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། 
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༄༅། །བ། སྔགས་སྡོམ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་དང་བླ་མེད་རྒྱུད་མ་གཏོགས་གཞན་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་འཇོག་ཚུལ་སོགས་དུ་མར་བཤད་ལ། དེ་ཡང་བྱང་སྡོམ་ནི། རང་དོན་ཡིད་བྱེད་དོར་ནས་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྡུག་བསྔལ་སེལ་ཞིང་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་སྒུཔ་པར་དམ་བཅས་པས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་སྤང་བ་ཡིན་ཞིང། གཞན་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་འདོད་ཁོ་ནས་ཀུན་ནས་བསླང་ད་གོས་ལ། 
རྒྱུ་མཚན་དེས་སྤང་བ་དེ་དང་དེའི་བག་ཆགས་ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱད་ལ་ཡོད་པ་དེ་སྲིད་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཚད་མེད་པ་སྐད་ཅིག་རེ་རེར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཞིང་ཕན་ཡོན་ 
གྲངས་ཀྱིས་མི་ལང་ངོ་། །བྱང་སྡོམ་ལེན་ཚུལ་ལ་ཡང་། བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱ་ཞིང་། སེམས་དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་མི་བཏང་ངོ་སྟམ་པའི་ དུ 
བསམ་པ་ཙམ་གྱིས་བཟུང་བ་ནི་སྨོན་སེམས་ཆོ་གའི་འཛིན་ཚུལ་དང་། སེམས་དེ་བཟུང་བ་ཙམ་དུ་མ་ཟད་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཕྱིན་དྲུག་དང་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་ལ་བྱང་ཆུབ 
མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་བསླབ་པར་བྱའཾ་སྙམ་པའི་འཕེན་པ་ཤུགས་དྲག་པོ་ད་ང་ལྡན་པའི་བྱང་སྡམ་ལེན་པ་ནི་འཇུག་སེམས་སམ་འཇུག་སྡོམ་ལེན་པ་ཡིན་པས་བྱང་རྡོམ་ལེན་པ་ལ་འདི་མེད་དུ་མི་རུང་བ་ཡིན་པར་་་ 
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བསླབ་བཏུས་དང་གཏན་ལ་དབབ་པ་བསྡུ་བ་གཉིས། ནས་གསུངས་པས་གལ་ཆེ། དེ་ཡང་བྱང་སྡོམ་སྐྱི་བ་ལ། དཔེར་ན་ས་གཞི་ཚྭ་སྒོ་ཅན་སོགས་སྐྱོན་དང་བཅས་པ་ལ་འབྲེས་བུ་བཟང་པོ་མི་སྐྱེ་བ་བཞིན། 
རྤྱད་སྡིག་པ་སྟབས་ཚེན་གྱིས་མ་དག་པར་བྱས་པ་ལ་སྡོམ་པ་སྐྱེ་མི་རུང་བས་སྔར་བསགས་ཀྱི་སྡེག་པ་རྣམས་ལ་འབྲས་བུ་དང་ངན་སོང་གསུམ་གྱི་སྙུག་བསྔལ་མྱོང་དགོས་པར་ཤེས་ནས་དུག་ཁོང་དུ་སང་བ་ལྟ་༡ 
དུའི་འགྱོད་སེམང་ དང་ཕྱིན་ཆད་སྲོག་ལ་བབས་ཀྱང་མི་བྱེད་པའི་སྡོམ་སེམས་དང་བཅས་པས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས་པ་ད་ང། བསོད་ནམས་དང་མི་ལྡན་པའི་རྒྱུད་ལ་བྱང་སྡོམ་སྐྱེ་བར་ཕར་ཞོག །ཚིག་ཙམ་ 
རྣ་ལམ་དུ་གྲགས་པར་མི་འགྱུར་བས། བསོད་ནམས་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་ད་གོས་པས། རང་གཞན་གྱི་ད་གེ་བ་ལ་དབུལ་པོས་གཏེར་རྙེད་པ་ལྟ་བུའི་ཡི་རང་དང་དགའ་བ་བསྙོམ་པ་གོགས་ཀྱིས་རྒྱུད་སྦྱངས་བ་ 
སྔོན་དུ་བཏང་ནས། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པ་ལ་ཤུགས་དྲག་པོའི་དད་པ་དང་། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཚོས་སྐྱོང་སུང་མའི་ཚེགས་ཐམས་ 
འགོག་ལམ་གྱིས་བསུུས་པའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཚོས་རྣ་མས་ལ་རང་གཞན་གྱི་ཤེས་སྒྲིབ་ 


ཅད་ཏིལ་གྱི་གང་བུ་ཁ་ཕྱེ་བ་ལྟར་དམིགས་ནས་དེ་ད་ག་གི་སྤྱན་སྔར། སངས་རྒྱས་ལ་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྐྱབས་སྟོན་པ་པོ་ད་ང་། 
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༄༅། །ལས་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པའི་སྐྱབས་ད་ངོས་དང་། 
དམིགས་ནམ་གསལ་འདེབས་དགོས་པ་ནི་སོ་ཐར་གྱི་སྐབས་སྐྱབས་འཕྲོ་རྩོམ་བྱེད་དུ་བྱས་ནས་སྡོམ་པ་ལེན་པ་ད་ང་གནད་འདྲ་ལ། 
ཅད་ཀྱི་དོ་ན་དུ་ཚྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཅི་ནས་ཀྱང་ཐོབ་པར་བྱ། 





ས་ཆེན་པོ་ལ་བཞུགས་པ་ནམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་སློབ་པ་ལྟར་བདག་གིས་ཀྱང་བསླབ་པས་དེ་དག་ལ་ཟླ་གྲོགས་ཞུ་སྟམ་པའི་ཐེག་ཆེན་གྱི་སྐྱབས་འགྲོའི་ 


ཀུན་སློང་ད་ངོས་གཞི་ནི། 


བད་ག་གིས་མར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ 


དེའི་ཕྱིར་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་བཟུ། ང་ནས་ཕྱིན་དྲུག་གིས་བསྡུས་པའི་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྐྱོད་པ་མཐའ་དག་ལ་ 


བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་བསླབ་པར་བྱའོ་སྙམ་པའི་ལེན་འདོད་དང་། སྤྱོད་པ་ལ་བསླབ་འདོད་ཤུགས་དྲག་བསྐྱེད་དེ་འབོག་ཚིག་གསུམ་པ་ཚོགས་པའི་མཐར་བྱང་སྡོམ་རྒྱད་ལ་སྐྱེས་བྱང་སྙམ་པའི་ཐོབ་འདོད་ 


དང་དགའ་སྤོ་བསྒོམ་པ་དང་བཅས་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛད་པར་ཞུ། 


འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། ། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་གཟུང་། 





དཀོན་མཚོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། 


།དེ་འི་ཚེ་བྱང་སྡོམ་ཐོབ་པའི་དུས་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་དགའ་བ་བསྒོམ་པར་བྱ། 


།སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། ། 


དེ་ལྟར་བྱང་སྡོམ་བླངས་ 
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ཚྭ་ལྕང་བཅོ་བརྒྱད་ཉེས་བྱའི་ཞེ་ལྔ་སོགས་ཀྱིས་མ་གོས་པར་བསླབ་པར་བྱའོ། ༈† ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སྔགས་སྡོམ་འཛིན་པ་ནི། ས་ར་ཧ་ད་ང་། ཀུན་སྙིང་ 
མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་གྲི་ལམ་དྲིས་པའི་འགོ་ 











ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་ལ་བསླབ་ཚུལ། 
སོགས་ཀྱིས་ད་ངོས་གཞིའི་སྐབས་དང་། ཀླུ་བྱང་གི་དཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པ་ད་ང་། མི་ཐུབ་ཟླ་བ། དྲྭ་རི་ཀ་པ། ཨ་སྱ་ཀ་ར་སོགས་ཀྱིས་སྟ་གོན་སྐབས་ད་ང་། 
རྒྱལ་ཚབ་རྗེས་སྐོར་ཕྱག་གི་འོག་ད་མ་བཞག་གི་གོང་དེར་སྡོམ་པ་གཉིས་འཛིན་པ་སོགས་མི་འདྲ་བ་མང་ཡང་། དེ་ད་ག་གང་གི་སྐབས་སུ་བླངས་ཀྱང་སྡོམ་པ་སྐྱེ་མོད། འདིར་ཀླུ་བྱང་གི་ད་གོངས་པ་ 
དེ་ཡང་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་གཟུང་ཚིགས་བཅད་རྣམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཛིན་པ་རྒྱ་གཞུང་མང་པོར་འབྱང་ངོ་། །རྡོ་རྫེ་ཆྱེ་མོ་ལས། སྡོམ་པ་བསྒྲག་པ་ 
རྒྱལ་བ་བཟང་པོ་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་སྡོམ་པ་བསྒྲག་པ་རྒྱས་པར་བྱས་པའི་ཞག་ཏུ་སྡོམ་གཟུང་དངོས་གཞི་བྱེད་པར་གསུངས་ཤིང་། སློབ་ད་པོན་ཤཱརྙི་ 
།བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱོད་འདོད་དམ། །དེས་ཀྱང་འཚལ་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་ 







དང་། 
ལྟར་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་འདིར་སྔགས་སྡོམ་འཛིན་པ་ཡིན་ལ། 
རྒྱས་པར་གསུངས་པ་བཞིན་དུ། ལྭ་ཝ་པ། ཤངྱི་པ། 
པས། རྡེམ་པ་བསྒག་པའི་གོང་དེར། གསང་བ་ཆེན་པོ་རིགས་དག་པའི། 
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།གསང་བ་ཡོངས་སུ་ལེན་པར་ནི། 
































༄༅། །ཁེན་འདོད་ཡོད་མེད་འདྲི་བ་ནི་ཆེ་མོའི་དགོངས་པའོ། །དེ་ལ་སྡོམ་པ་དང་། དམ་ཆིག་གི་ཁྱད་པར་ནི། ཤནྙྷི་པས། དམ་ཆིོག་འདའ་བརྡ་བྱ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྡོམ་པ་ནི། བྱ་བ་ 
དང་མི་བྱ་བའི་ངེས་པའོ། །ཞེས་པ་ལྟར། ཚུ་ལུང་བཅུ་བཞི་སོགས་སྒ་གསུམ་གྱི་བྱ་བ་མ་ཡིན་པར་བྱེད་པ་ལས་ལྡོག་ཅིང་སྡོམ་པར་བྱེད་པའི་སྤོང་བ་ནི་དམ་ཚིག་གི་ང་བོ་ཡིན་ལ། རྡ་རྗེ་འཚང་གི་བཅས་ 
པའི་མཚམས་ལས་མི་འདའ་བར་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱེད་པའི་ལས་ནི་སྔགས་སྡོམ་གྱི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་དེ་གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ལྡོག་ཆས་མི་འདྲ་བར་འཛོག་པ་ཙམ་མོ། །སྔགས་སྡོམ་ལ་དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་ 


གཉིས་ཀས་ཁྱབ་ལ། དམ་ཚིག་ལ་སྡོམ་པས་མ་ཁྱབ་སྟེ། །བྱ་སྤྱོད་གཉིས་ལ་དམ་ཚིག་དུ་མ་ཡོད་ཀྱང་སྡོམ་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། སྔགས་སྡོམ་ཉམས་པའི་གང་ཟག་གི་རྒྱུད་ལ་དམ་ཚིག་ཡོད་པར་ཁས་ལེན་ 
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བར་དུ་གཟུང་སྟམ་པའི་བླ་སློབ་མ་ལ་ལེགས་པར་བསྐྱེད་ལ་སྡོམ་པ་གཟུང་དགོས་ཏེ། _ རྡཾམ་པ་ལ་དམིགས་ཕུགས་པའི་ལེན་འདད་དང་དམ་ཚིག་རམས་ལ་རིས་གཅོད་མེད་པར་མཐའ་དག་གཟུང་འདོད་ 




















བསྐྱེད་པ་ནི་སྡོམ་པ་སྐྱེ་བ་ལ་མེད་དཀའ་མེད་ཀྱི་ཡན་ལག་གོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྡོམ་པ་བཟུང་པའི་སྔོན་དུ་སྡོམ་པ་བསྒྲག་པར་གཞུང་དུ་མར་བཤད་པས། དེས་ན་སྡོམ་པ་ལེན་པའི་ཡུལ་བླ་མ་དང་ 


རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ་དགོངས་གསོལ་ཞུ་བ། གང་ཁས་བླངས་པའི་དམ་ཆིག་ད་ང་སྡོམ་པ་བསུང་བ་བྱབ་ཆུབ་སྙིང་པོའི་མཐའ་ཅན་གྱི་དུས་བསྟན་པ། སེམས་བསྐྱེད་པ། སྡོམ་པ་གཟུང་བ་ད་ངོས། དོ་ན་ 
གཉིས་པ་ནི། བདག་མིང་འདི་ཞེས་རྐང་པ་གསུམ་མོ། །གསུམ་པ་ནི། ཛི་ལྟར་ 





བསྡུས་ཏེ་ཁས་བླངས་བ་སྟེ་ས་བཅད་ལྔས་བསྟན་ཏོ། །ད་ང་བོ་ནི། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སོགས་རྐང་པ་གཉིས་སོ། 
སྟེ། དཔེར་ན་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་པ་དང་རྒྱ་བ་དང་རྒྱ་འགྱུར་གྱི་འགྲོ་བ་སྐྱོབ་བའི་མགན་པོ་རམས་ཀྱིས་བྱང་སེམས་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་དོན་གཉིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་སང་ས་ 
རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་སྨོན་སེམས་དང་། སྤྱོད་པ་ལ་བསླབ་པར་ད་མ་བཅས་ནས་དེ་ལ་ཞུགས་པའི་འཇུག་སེམས་གཉིས་ཇེས་པར་ཏེ་ལམ་གྱི་སྲོག་ཏུ་བསྐྱེད་པར་མཛད་པས། དེ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་ 


ཀྱི་སེམས་གཉིས་ནི་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་ཐབས་དེ་འི་གོང་ན་གཞན་མེད་པས་བླ་ན་མེད་པ་དང་དམ་པ་སྟེ་དེ་འདྲའི་སེམས་གཉིས། 
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བདག་གིས་རྒྱད་ལ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྐྱེད་པར་བཀྱིའོ།། བཞི་ 






































༄། །པ་ལ་ལྔ་ལས། དང་པོ་རྣམ་སྣང་གི་དམ་ཚིག་དྲུག་ནི། 


རྒྱུད་ལ་སྙུད་པར་བྱེད་པའི་དགེ་བ་ཆོས་སྡུད། སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་སོ་སར་སྐད་དོད་ཀྱི་སྟེང་ནས་ཡང་ཡང་ལ་འཇུག་པས་ཡང་ནས་ཡང་དུ་སླར་མི་ལྡོག་པའི་བརྟན་པོར་བད་ག་གིས་ཏེ་ 
སཱ སེམས་ཀྱིས་དཔའ་བསྐྱེད་ནས་གཟུང་བ་ཐུན་མོང་བ་དང། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སྒོ་གསུམ་ཐ་མལ་ཀྱི་སྣང་ཞེན་ལས་ལྡེག་པའི་ཉེས་སྤྱད་སྡམ་པ། རིམ་གཉིས་ལ་བསླབ་པ་སོགས་དགེ་བ་ཚེས་སུད། གཞན་ 
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ཐོབ་བྱར་བསྟེན་པའི་སྐྱབས་འགྲོ་གསུམ་སྟེ་དྲུག་ནི། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པས་ན་དེ་འི་རིགས་ལས་སྐྱེས་པའི་བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་པར་གཟུང་བར་བགྱི་ཞེས་པ་དང་། 








ཤོ་ལོ་ཀ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ལ། མི་དགེ་བཅུ་སྤོང་སོགས་ེས་སྤྱོད་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས། དགེ་བའི་ཚོས་རྣམས་ལ་ཞུགས་ནས་རང་ 


དོན་དུ་ལས་བཞིའི་འཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་སྒུབ་པ་སྟེ་སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཏེ་གསུམ་དང་། རིགས་ལྔ་སོགས་སངས་རྒྱས་ད་ང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་འཛིན་པས་ན་ཚོས་ཏེ་ལུང་རོགས་ 
དང་། འཇམ་ད་པལ་སོགས་ཐེག་ཆེན་གྱི་དགེ་འདུན་ཏེ། སྐྱབས་བླ་ན་མེད་པའི་ནོར་བུ་ལྟར་དཀོན་པ་རྣམས་ཀྱི་མཚོག་གསུམ་གཞན་རྒྱད་ལ་གྲུབ་ཟིན་པ་རྒྱའི་སྐྱབས། རང་ལ་འབྱུང་ཆུང་འབྲས་སྐྱབས་ 
གཉིས་པ་མི་ 
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བསྐྱོད་པའི་དམ་ཚིག་བཞི་ནི། ཤོ་ཁོ་ཀ་གཅིག་གིས་བསྟན་ལ། ངེས་དོན་གྱི་རྡོ་རྫེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དྲན་ཆེད་རྟགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དང་། ངེས་དོ་ན་ 


གྱི་དྲིལ་བུ་སྟེང་པ་ཉིད་ད་ང་བད་ག་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་དྲན་པའི་ཕྱིར་དུ་རྟགས་ཀྱི་དྲིལ་བུའི་ངེས་དོན་གྱི་སྒྲ་སྒྲོག་པར་མོས་ནས་འཛིན་པ་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་སྤངས་ནས་རང་ཡུས་ལྷ་སྐྱར་བསྒམ་པ་ཕྱག་” 
དངོས་གྱུབ་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྟེན་པའི་དམ་ཚིག་བཞི་བསྲུང་བ་སྟེ་གཟུང་བར་བགྱིའ། གསུམ་པ་རིན་འབྱུང་གི་བཞི་ནི། ཤོ་ཁོ་ཀ་གཅིག་ ༢ 
།ཞེས་པ་ལྟར། ལུས་ཁོངས་སྤྱོད་ད་ངོས་སུ་གཏོང་བའམ་གཏོང་སེམས་སྤེལ་བ། མ་ནོར་བའི་གདམས་ངག་འདོམས་པ་དགེ་རྩ་གཞན་ལ་ སུ 






རྒྱ་སྙ་དཔ་ཚིག་གསུམ། 
གིས་སོ། །མྱེ་མོ་ལས། ཟང་ཟིང་མི་འཇིག་ཆོས་དང་བྱམས། 
བསྔོས་ནས་གཏོ་ང་འདོ་ད་སྐྱེད། དྲག་གཉེན་བར་མ་གསུམ་ལ་བཏང་སྟོམས་བསྒོམ་པ། ཡིད་འོང་གི་རྣམ་པས་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་ལྡན་འདད་ཀྱི་བྱམས་པ་སྟེ་སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །འདི་ 
བཞི་པ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་གསུམ་ནི། །ཆོས་རྣམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མ་འདྲེས་པ་སོར་རྟོག་ 
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རྐང་བ་གསུམ་མོ། 





བཞི་དུས་དྲུག་གསུང་པ་མཚོན་པ་སྟེ་དམ་ཚིག་བཅུ་དགུ དུས་དྲུག་ཏུ་བསྐྱང་དགོས་སོ།། 




















༄༅། །ཡོ་ཤེས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ལས་བྱུང་བ་པདྨའི་རིགས་ཆོན་བོ་ཡུལ་ལ་མངོན་ཞེན་དག་པའི་རིགས་ཀྱི་སྒུབ་པ་པོའི་དམ་ཚིག་ལ། ཁྱུས་དང་གཙང་སྦ་སོགས་ཕྱིའི་བྱ་བ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བྱ་ 

རྒྱད། ཕྱིའི་བྱ་བ་དང་ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་ཆ་མཉམ་དུ་སྤྱོད་པའི་སྤྱོད་རྒྱུད་གཉིས་ཕྱི་དང་། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དང་། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ཕ་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པ་མ་རྒྱུད་རྣམས་ནང་གི་ 
༄ །རྣལ་འབྱོར་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་གསང་བ་དང་། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ། རང་རྒྱལ་གྱི་ཐེག་པ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་དམ་ཚོས་རྣམས་ཡང་ཡང་འཛིན་ནུས་པ་རྣམ་གཟུང་། ད་ངོས་སུ་ 
སློབ་མི་ཆུས་པ་རྣམས་མ་འོངས་སྐྱེ་བ་ཀུན་དུ་སློབ་འདོད་ཀྱི་འདུན་པ་དང་སྨོན་གནས་སུ་བྱེད་པའོ།། 


ཀྱི་སྒུབ་པ་པོའི་སྔར་སྤོས་པའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་རྣམས་ལྡན་པར་བྱས་ཏེ་ཡང་དག་པ་ཉིད་དུ་སོ་སོར་ཏེ་ཡང་ཡང་གཟུང་བ་དང་། 


($ 





ལྔ་པ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་དས་ཚིག་གཉིས་ནི། བྱ་གུབ་ཡེ་ཤེས་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རང་བཞིན་དོན་གྲུབ་ཀྱི་རིགས་ < 
ཕྱ་ནང་གསང་བ་དེ་ཌ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཚོད་པ་བཞིག་རྒྱལ་རྣམས་མཉེས་ 
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པར་བྱེད་པ་གློ་ནུས་དང་བསྙན་ནས་འབུལ་བར་བགྱིའཾ། །ཆ་བའི་ལྔ་པ་ནི། སྨན་འཇུག་གི་སེམས་གཉིས་ནི་བླ་ན་མེད་ཅིང་ཕུལ་དུ་བྱང་བའི་དམ་པ་བདག་གིས་བརྐྱེད་པར་བཀྱིའེ། ཞེས་རྨན་འཇུག་ 








གཉིས་ཀྱི་དོན་བསྡུ་ད་ང་། རང་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དུ་མ་ཡིན་པར་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་དོནོ་གྱི་ཕྱིར་དུ་བདག་གིས་རིགས་ལྔའི་དོམ་ཆོག་གིས་བསུས་པའོ་ཐོམོ་བོ་མོ་ལོསོ་པོ་གྲོོང་བའོ་ 
བྱཧྱིའོ། །རིགས་ལྔའི་དམ་ཚིག་གི་དོན་བསུས་པའོ། །དེ་ལྟར་ཁས་བླངས་ནས་དོན་ཙི་ཞིག་བྱེད་ན། ཉན་རང་དགྲ་བཙམ་པ་དང་། དག་ས་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔས་ཉོན་སྒྲིབ་སྤངས་ཤིང་ཤེས་ 
སྒྲིབ་ལས་མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་དེ་ལས་ཕ་རོལ་ཏུ་བསྒལ་བར་བགྱི་ཡི། སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་འཆིང་བས་མ་གྲོལ་བའི་སོ་སྐྱེ་ན་ས། སློབ་པ་འཕགས་པའི་བར་རྣམས་འཇཆིང་བ་དེ་ལས་བད་ག་གིས་ད་གྲོལ་ ± 
བར་བགྱིའོ། །དམྱལ་བ་ལ་སོགས་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་གདུ་ངས་པས་བདེ་བར་ད་བུགས་མ་ཕྱིན་པ་ནམས་བད་ག་གིས་བདེ་བ་སྦྱིན་ནས་དབུགས་དབྱང་བར་བྱ་ཞིང་། མདོར་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐར་པ་ 
ཆེན་པོ་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་ལ་བདག་གིས་དགོད་པར་བྱའོ། །ཞེས་དོན་བསྡུས་ཏེ་།བས་ལེན་པ་ཡིན་པས་སྡོམ་པ་བསྒྲག་པ་མདོར་བསྡུས་ཏེ་བཤད་ནས། སྔགས་སྡོམ་ལེན་པ་དངོས་ཀྱི་དམིགས་པ་ནི། 
ཁྲ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པ་ལ་དད་གུས་དང་མདུ་ན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་ཡི་ད་མ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ད་པའ་བོ་མཁའ་འགྲ་ཚས་སྐྱོང་བསུང་མའི་ཚོགས་བཅས་སྦིན་ཕུང་འཁྲིགས་པ་ལྟར་་ 
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༄༅། །བཞུགས་པའི་སྦྱན་སྔར་བདག་གིས་སིམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ དུ་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་དུས་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཕྱིར་དུ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བླངས་ནས་བྱང་ 
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ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་རྣམས་ཛིས་གཙོད་མེད་པར་བསུང་སྙམ་དུ་འབོག་ཚོག་གསུམ་པའི་མཐར་སྔགས་སྡེམ་སྐྱེས་བྱུང་སྙམ་པའི་ཐོབ་བློ་དང་བཅས་པའི་རྫེས་བཟློས་ལན་གསུམ་་་་་་ 
ཤློ མཛོད། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན། །བད་ག་ལ་དགོངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བད་ག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བས། །དུས་འདི་ནས་བཟུང་ ཅཱ 
= ནས་ནི། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་བར། །ཇི་ལྟར་དུ་ས་གསུམ་མགོན་པོ་རྒྣམས། ། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་ པཿ 
མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་སུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་ 











གསུམ། །སོ་སོར་བརྟན་པོར་བདག་གིས་གཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཚོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །སངས་རྒྱས་རྣལ་ 


བར་བྱགྱི། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་གཟུང་བར་བགྱི། །རིན་ཆེན་རིགས་མཚོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་ནི་དུས་དྲུག་ 
ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་པའི། །པདྨའི་རིགས་ཆེན་དག་པ་ལ། །ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །ད་མ་ཆོས 
སོ་སོར་གཟུང་བར་བྱཧྱི། །ཁས་ཀྱི་རིགས་མཚོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་བདུ་སོ་སོར་གཟུང་། །མཆོད་པའི་ལས་ 
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༄། །ནི་ཅི་ནུས་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །སེམས་ཅན་ཞུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྡོམ་ 
པ་མ་ཁུས་གཟུང་། །མ་བསྒལ་བ་རྣ་མས་བད་ག་གིས་བསྒྲལ། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་བད་ག་གིས་གྲོལ། །ད་བུགས་མ་ཕྱིན་པ་དབུགས་དབྱང་ཞིང་། །སེམས་ 
ཏཾ ཅན་རྱྱ་ངན་འད་ས་ལ་འགོད། །ལན་གསུམ། སྔགས་སྡོམ་ཐོབ་པའི་དགའ་སྤོ་སྒོམ། སྔགས་སྡོམ་ཐོབ་པས་མི་ཚོག་བསུང་ད་གོས་མ་བསུངས་ན་མཚོག་དང་ཐུན་མོང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་ནམ་པ་ཀུན་ཏུ་ 
མི་འགྲུབ་པར་མ་ཟད་ཕྱི་མར་མི་བཟད་པའི་དམྱལ་བར་སྐྱེ་བ་གདོ་ན་མི་ཐ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་ལས། དེ་ལ་བསྔགས་པས་ཡོངས་འདས་ན། །ངེས་པར་བདུད་དང་འཕྲད་པར་འགྱར། །ནད་དང་ 
སྙུག་བསྔལ་འཕེལ་འགྱུར་ཏེ། །སྱིའུ་ཚུགས་མུ་དྱལ་བར་འགྲོ། །ཞེས་དང་། བདེ་མཚག་ཚ་རྒྱད་ལས། །ཤིན་ཏུ་མཉམ་གཞག་སྒུབ་པ་བོས། -།རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་བསྐྱང་བར་བྱ། །དམ་ཚིག་༡མས་ 
པའི་དཀྱིལ་འཁར་དུ། །དབང་བསྐུར་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་མི་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས། སངས་རྒྱས་ལས་ཀྱང་དཀོན་པ་དང་འཕྲད་པར་དཀའ་བ་གསང་ཆེན་ཐེག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ཏེ་ཁས་བླངས་ 
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འཇུག་ངེས་པར་འགྲུབ་པ་ནི་མི་བསླུ་བའི་བཀའ་ཚད་མ་ཡིན་ཏེ། ས་ར་ཧའི་ཐོད་པའི་དཀའ་འགྲེལ་དུ་གསང་བའི་མཛོད་དྲངས་པ་ལས། དབང་བསྐུར་ཡང་ད་ག་སྦྱིན་ལྡན་ན། །སྐྱེ་ད་ང་སྐྱེ་བར་ད་བང་ 
བསྐར་འགྱུར། །དེ་ཡིས་སྐྱེ་བ་བདུན་ལ་ནི། །མ་བསྒམས་པར་ཡང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །གསལ་བ་སྒོམ་པ་དང་ལྡན་ཞིང་། །གལ་ཏེ་དམ་ཚིག་སྡེམ་ལ་གནས། །སྐྱེ་འདིར་ལས་དབང་གིས་མ་འགྲུབ། ། 
སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །ཞེས་ད་ང་། དམ་ཆིག་ལྔ་པ་ལས། གལ་ཏེ་ལྕང་བ་མེད་གྱུར་ན། །སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་དག་ལ་འགྲུབ། །ཞེས་ད་ང་། བི་གཱཱ་ཏཱི་ཙནྟས། མ་བསྒོམས་གྱུར་ཀྱང་ལྟང་མེད་ 
ན། སསྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་དག་ལ་འགྲུབ།  །ཅེས་གསུངས་ལ། སྡོམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ད་མ་ཚིག་མ་ཉམས་མུ་གལ་ཆེ་ཞིང་། ལྷག་པར་སྔགས་སྡོམ་ཚུལ་བཞིན་དུ་སྲུང་ན་སྔགས་སྡོམ་བྱང་སྡོམ་ལས་ལྷག་པ་ཞིག་ 
ཡིན། བྱང་སྡམ་གྱི་ཚེ་རང་དོན་ཡིད་བྱེད་དོར་ནས་ཅི་བྱེད་གཞན་དན་དུ་བསྒྱར་བའི་བསམ་པ་བཟང་པོས་སྤྱད་ལམ་ཅི་བྱེད་གཞན་དོན་དུ་འགྱུར་ཡང་། མ་དག་པའི་སྣང་ཞེན་ད་ང་མ་བྲལ་བའི་ཚོགས་ 








པའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལས་མི་འདའ་བར་ཉམས་སུ་བངས་ན་ཆོ་འདིར་མཚོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་ཐོབ་ལ་གོམས་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་མོ་བྱོས་ཀྱང་དོམ་ཆིག་ཁས་མོ་འདོསོ་ནོ་སྐྱོ་བོ་བ དུ་ན་ན་མ་བཅུ་དྲུག་ཚུན་ལ་ཟུང་ དོ 


¿ ¬ ⁄ཌ 

































༄༅། རྒྱར་དུ་རྫོགས་པའི་ཐབས་མཁས་མེད་ལ། ངོགོསོམོམོ་མོང་བའི་ནོལ་འྱོར་བོས་སྦྱོད་ལམ་ཐམསོ་ཅོད་དུ་མོ་དག་པའི་སྣང་ཞིན་མེད་པར་འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གནས་ཁུས་ལོངས་སྤྱོད་མཛད་པ་ 
བཞིའི་སྣང་ཞེན་ཅི་རིགས་དང་མི་འབྲལ་བས་ན། བཟའ་བཏུང་སོགས་བྱ་བ་ཅི་བྱས་ཐབས་མཁས་ཀྱི་སྱོད་པ་གཞན་དོན་འབའ་ཞིག་དང་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་རྒྱར་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བདེ་བླག་ཏུ་ 
རྫོགས་པར་འགྱུར་བ་ད་གའ་སྤོ་གྱིས་ལ་རིགས་ལྔ་སྒྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་དམ་ཚིག་མི་འདའ་བར་བྱེད་པ་ནི་དལ་བ་དོན་དང་ལྡན་པའི་ཐབས་མད་དུ་བྱང་བ་ཡིན་ནོ།། † བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། དཀྱིལ་ཚོག་ 


ཉི་ཤུ་པར་སྐབས་འདིར་མི་གསལ་ཡང་། འཕྲེང་བ་སོགས་ཚད་ཐུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་ཚོག་མང་པོར་འབྱང་བ་ལྟར་བྱ་ད་གོས་ལ། བེ་ཡང་འཕྲེང་བ་ལས། དེ་ནས་བཏུ་ད་ཆྱི་འཁྱིལ་པའི་སྔགས་ཀྱིས་བསུངས་ནས། ་ 






སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ག་དང་། མགྲིན་པ་དང་། མགོ་བོ་རྣམས་ལ་རྡོ་རྫེ་དང་། པདྨ་དང་། འཁོར་ཁོའི་སྟེང་དུ་ཉི་མ་དང་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའམ། ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་དང་ཟླ་བ་ལ་གནས་ 
པའི་ཡི་གེ་ཧུཾ་ཨཱཿཨཾ་གསུམ་ནག་པོ་དང་དམར་པོ་དང་དཀར་པོ་གསུམ་ཡི་གེ་གསུམ་བརྫོད་ཅིང། /སྙིང་མགྲིན་པ་མགོ་བོ་རྣམས་ལ་དྲིའི་ཆུ་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པས་ཁུ་ཚུར་གཡས་པས་བྱུགས་ཏེ་མགོ་བོ་ལ་མེ་ཏོག་ 






























དེ 


དང་བདུ་ག་སྤོས་དང་མར་མེ་དང་། སྙིང་གར་སླར་ཡང་དྲི་སྦྱིན་ནོ་གསུངས་པ་ལྟར། སྔགས་རིམ་དུ་ཕྲེང་བའི་གཞུང་འདི་དྲངས་ནས་རང་ཝལུགས་སུ་མཛོད་ལ། སློབ་མའི་གནས་གསུམ་དུ་ཕྱག་མཚན་་ 
གདན་ཡི་གེ་གསུམ་བསྐྱེད་པ་དྲིའི་ཆུས་བྱུགས་པ་རྣམས་མས་རིམ་ནས་བྱེད་པ་མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ་དང་། ཡས་རིམ་ནས་བྱེད་པ་ཟུང་འཇུག་གསལ་བས་བཤད་པ་གང་རུང་གིས་ཚོག་པ་སྔགས་རིམ་དུ་ 
གསུངས། སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་དམིགས་པ་རིམ་བཞིན་མཛད་ད་གོས་པས། དང་པོ་ངེད་ཀྱིས་ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་གཏོར་ནས་སུང་བ་བྱེད་ལ། བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་སྔགས་བརྫེད་པ་དང་མཉམ་དུ་རང་གི་ 
ཐུགས་ཀ་ནས་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་གནམ་ས་གང་བ་འཛྲོས་ཏེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ནད་གདོན་བར་ཆད་ཁྱད་པར་དབང་བསྐར་ཟབ་མོ་ནོད་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་བརྒྱ་མཚོའི་ཕར་འགྲམ་ 
དུ་བསྐད་སོང་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཨཿབི་སྣ་ཏ་ཀྲཏ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརད་ལ་ལས་བུམ་གྱིས་བསངས་ཏེ་བསུང་། སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་རྡོ་རྫེ་ནག་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་གྱེན་དུ་འགྲེང་ 


བའི་ལྟེ་བར་ཉི་མ་ལ་ཧྭུཾ་སྔོན་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ལེབ་མོར་གན ས་པའི་ལྟེ་བར་ཉི་མ་ལ་ཨཱཿད་མར་པོ། སྤྱི་བོར་འཁོར་ 





14. $. 










































༄༅། །ོ་དཀར་པོ་ཅིབས་བརྒྱད་པ་ལེབ་མོར་གནས་པའི་ལྟེ་བར་ཟླ་བ་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོ། མི་གི་གསུམ་བོ་རིམ་པ་བཞིན་སློབ་མའི་ཡིད་དང་ངག་དང་ལུས་ 
གསུམ་ རྣམ་ པ། ཡི་ གེར་ཤར་ཞིང་། རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་གསུང་སྐུའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པའི་མོས་པ་བརྟན་པོ་མཛོད། སྦོ་ན། ཡི་གེ་གསུམ་ལས་རང་གི་ཁ་དོག་ཅན་ 
གྱེ་འད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས།. བླ་མ་དང་ དཀྱིལ་འཁོར་ པའི་ལྷ་ཚོགས་དང་ཕྱོགས་ བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་ ལོག །དེ་དག་གི་སྐྱ་ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ 
ཡི་གེ་འབྲུ་གསུམ་མམ་ ་འོད་ཟེར་དང་བདུད་ རྩི་དཀར་དམར་ མཐིང་གསུམ་ གྱི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་སློབ་ ་མའེ་གནས་ གསུམ་གྱི་ཡེ་གེ་གསུམ་ལ་ ཐིམ། བེ་དག་ལས་རང་རང་ ་གི་ཁ་དོ་ག་ཅན་ཀྱི ་ཀྱི་འོད་ཟེར་དང་ 
བདུད་ཅི་བབས། སཱཾ་གཙུམ་གྱི་སྡེག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སངས་ ཀྱིས་སྦྱངས། སློབ་མའི་ལུས་ངག་ཡིད་གཅུམ་དང་ལྟག་ པའི་ལྷ་གསུང་ཐུགས་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་སོང་སྟམ་ པའི་མོས་པ་ 
བརྟན་པོ་བྱེད་དུ་གཞུག །དབང་དཾན་ལས། ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་འོད་ཟེར་གྱིས་དྲི་མ་མེད་པར་བལྟས་ལ་ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དེའི་དགས་པ་ནི་སློབ་མའི་སྣོ་གསུམ་ལ་ཐ་མལ་གྱི་ 
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ཧི 




































༄། །ཀྱིས་འབུལ་བ་དང་། རོང་རང་གི་མྔགས་ཏྱིས་སྟེརོ་བ་མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ་དང་རྣང་རྦཀི་ཏས་རིམ་པར་བཤད་པ་གང་བདེར་བཞིད་ལ། འདིར་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས། མེ་ཏོག །བཏུག་སྤོས། 
མར་མེ། དྲི་ཆབ་བཞི་བཤམས་པ་སློབ་མ་ལ་གཏ་ད་དེ་འཚོག་པའི་ཕྱག་ལེན་ཡོད། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་མེ་ཏོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ། ཨཾ་ཨཱཿབིསྣཾཏ་ཀྲིཏ་་ཧཱུཾ ཞེས་བཛོོད་ལ་མགོར་མེ་ཏོ་ག་ 
ཞུ གི་ཕྲེང་བ། ཡང་སྔགས་རེ་རེ་བཛརྗོད་པ་དང་། ཤངས་ལ་བཏདུག་སྤོས། སྤྱན་ལ་མར་མེ། ཐུགས་ཀར་དྲི་ཆབ་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས་ད་བུལ། ས་ར་ཧ་བ་སོགས་ཀྱིས་ཞལ་ཟས་སྒྲ་སྙན་ཀྱང་འབུལ་བར་ 
གསུངས་པ་ཡོད་ཀྱང་དེང་སོང་ཕྱག་ལེན་ལ་མི་མཛད། ༈ བཞི་པ་སོ་ཤིང་འདོར་བ་ནི། དཀྱིལ་ཚོག་ཉི་ཤུ་པར། སོ་ཤིང་ལ་གོགས་སྒྱིན་པར་བྱ། །སྲིད་དུ་སོར་ནི་བཅུ་གཉིས་པར། །ཁོ་མཁི་ཤིང་ 
ལས་བྱང་ཞིང་གསར། །མ་གས་རྩེ་མོར་མེ་ཏོག་བཅས། །ཞེས་དང་། བཞི་བྱྱར་ཝྔ་བཅུ་པ་ལས། ཨཾ་ཤཱོ་ཨུ་དུམ་ཝ་ར་ཡ། །སོ་ཤིང་སོར་ནི་བཅུ་གཉིས་པ། །མ་ཡོ་མ་གས་སྲོག་ཚགས་མེད། །རྩེ་མོར་ 


མེ་ཏོག་བཅས་པར་བྱ། ཞེས་ཨ་ཤྭརྫ་ལ་སོགས་པ་བཤད་པ་རྣམས་མི་རྙེད་པས་ཀླུ་བྱང་གིས་གསུངས་པ་ལྟར་འོད་མ་ཅན་གྱི་ཤིང་ཧ་ཅང་སྦོམ་པ་དང་ཕྲ་བ་མ་ཡིན་པ་དྲང་ཞིང་སྲོག་ཆགས་མེད་པ་མ་གས་པ་ར་ 
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མེད་པ་མགོ་མཇུག་མཉམ་པ་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་བཀླུས་པ་བདུག་པས་བཏུགས་པ་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་ཆེ་མོར་མི་ཏོག་བཅིངས་པ་སྔགས་རིམ་ལས་གསུང་ས། སོ་ཤིང་འདོར་བའི་གནས་ནི། ཟུང་འཇུག་གསལ་ 
བ་ལས། །ས་ལ་བགེགས་དྲ་གས་མངོན་བསྔགས་ནས། །བ་ལང་ཀོ་ཝྲགས་ཙམ་བྱུགས་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། གོང་དུ་འདར་བའི་ས་གཞིར་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་སྔགས་ཀྱིས་བསུངས་ཏེ། དྲི་ 
བཟང་དང་བ་བྱུང་བསྲེས་པ་བཡི་ཀོ་བ་ཙམ་གྱི་སྲབ་འཐུག་ཁུ་གང་གྱུ་བཞི་པར་ཡུགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་བ་ནི་འཕྲེང་བ་ལས་གསུངས་པར་རང་ལུགས་སུ་འཐད་ལ། འཛིགས་བྱེད་ལྷས་ཁྱམས་གྱུ་བཞི་པའི་ 
ནང་དུ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་བྲིས་པ་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་འགོད་པར་བཤད་པ་ཚད་ལྡན་གཞན་གྱིས་མ་བཤད་པར་སྔགས་རིམ་དུ་གསུང་ས་སོ། །གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ལས། སློབ་མ་ཁ་བྱང་དུ་ཕྱོགས་པ་ལ་སོ་ཤིང་ 
གཏད་དེ་མིག་སྟེང་དུ་བལྟ་ཞིང་ལྟོས་པ་མེད་པར་སློབ་ད་པོན་བྱང་དུ་ཕྱོགས་པའི་མདུན་གྱི་གཞིར་འདོར་བར་བྱའོ། །སྔགས་ནི། ཨིཾ་བཛྲ་ཧཱ་ས་ཧཾ། ཞེས་བརྗོད། དོར་བའི་ལྟས་ལ་ཤར་བྱང་ནུ་བ་ 


ལྟོར་སྟེང་འཾག་ཏུ་ཕྱོགས་པར་ལྕུང་ན་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་རིག་འཛིན་ས་འོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་འགྱུབ་ཅིང་ཕྱི་རོལ་དུ་ལྷུང་ན་དངོས་གུབ་མེད་དོ། །ཕྱོགས་པ་ནི་རྩེ་མོ་གང་ལ་བསྟན་པར་དེ་ 
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༄༅། །འདོད་དོ། །སོ་ཤིང་འདོར་བའི་དགོས་པ་ནི་དངོས་གྲུབ་གང་འགྲུབ་བརྟག་པའི་ཆེད་དུ་འོ། ༈ ཁྱོར་ཆུ་སྦྱིན་པ་ནི། བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པར། འཐོར་འཐུང་།ྱོར་ཚུ་ལན་གསུམ་ཟླུད། །ཅྱི་ 
རལ་དུ་ནི་ཛས་བཞག་སྟེ། །རྟན་དང་སྔས་ཕྱིར་ཀུན་ཤ་སྦྱིན། །དཕུང་བར་སྐུད་པས་བསུང་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། པཾ་ཞི་བཅུ་ལས་སྐྱེས་པའི་དྲི་བཟང་གི་ཆུ་ལ་འཁྱེལ་བ་ལན་བདུན་གྱིས་ 
༣ བསྒུབ་པ་སྔགས་རིམ་ད་ང་འབྲུ་གསུམ་བཟླ་བ་དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་དུ་བཤད་པས་གང་བདེ་ཚོག་གོ། །པཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཆུ་བཾ། ཨིཾ་ཨཱཿབིགྨཾ་ཏ་ཀྲཏ་ཧཱུཾ ལན་བདུན། བོད་ཁ་ཅིག་གཡས་ 
པའི་ཏྱར་བ་དང་། འཛིགས་བྱེད་ལྷས་གཡོན་པའི་ཁྱོར་བར་བཤད་དོ། །ཏྱོར་ཆུ་ལན་གསུམ་འཐུང་བས་ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུ་ད་རྩིས་གང་བས་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་ 
པ་ཐམས་ཅད་བཀླུས་ཏེ་དག་པའི་མོས་པ་མཛོད་ལ། སློབ་ད་པོན་གྱིས་ཁྱོར་ཆུ་ཐོགས་ཏེ། ཆུ་འདི་ཉིད་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཆུའི་རྣམ་པར་ཤར་བར་རྒྱར་བར་བསམས་ 
ལ། སྟེར་བའི་སྔགས་ནི། ཨོ་བྷིཿཤེར་ཕྱིན་པདྨའི་རིགས་ཏེ་གསུང་རྡོ་རྗེའི་ས་བོན། སུ་ཤིན་ཏུ། བི་ནམ་པར། བུངྙ་དག་པ། རྷར་ཚོས སརྦ་པཱ་པཾ་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད། ཞི་ཙ་ཕུང་ 
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བསལ་བ་མཛོད་ཅེས་པ་སྟེ། ཚོས་ཐམས་ཅད་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ 








པོ། ཨ་སྒྱ་འདིའི། ཐི་ཧོ་ཧཾ་ཡཾ་ནམ་པར་སྦྱོངས་ཉིག སྤར་པི་ཀྭཝཱ་ན་ནམ་པར་ཙོག་པ་ཐམས་ཅད། ཨ་ས་ན་ཡ་ཧཱུཾ། 
དག་པ་ཡིན་པས་ཕུང་པོ་འདིའི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་རམ་པར་སྦྱོངས་ཤིག ནམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སོལ་ཞིག ཁྱར་ཆུ་སྟེར་བས་ངག་གི་ཉེས་པ་སྦྱང་བའི་དོན་དུ་གླུ་བྱང་དང་དྲྭ་རི་ཀ་པ་བཞེད་དོ། 

† ཀུ་ཤ་སྦྱིན་པ་ནི། དེ་ནས་ཀུ་ཤ་རྩེར་བཅས་ཤིང་། །སྐྱོན་སྤང་པ་རྣམས་བླངས་ནས་ནི། །སྟན་དང་སྔས་ཕྱིར་སློབ་མ་ལ། །སྔགས་འདི་ཡིས་ནི་འདིང་དུ་གཞུག །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཀུ་ཤ་ 
ཀུ་ཤ་ཉུང་བས་སྔས་ཀྱི་དོ་ན་དུ་སློབ་ད་པོན་གྱིས་བྱེན་གྱིས་བཟླབས་ལ་སྟེར་བར་སྔགས་རིམ་སོགས་ལས་གསུངས་ལ། ཀུ་ ཤ་གཉིས་ལག་ ཏུ་ 


མི་འཁྲུལ་བ་སོགས་བྱེད་ནུས་པའི་ཡོན་ཏན་ཅན་ཧྱི་ཀུ་ཤར་གྱར་པ་ 


རྩ་བ་དང་རྩེ་མོ་མ་ཉམས་པ་མང་བ་སྟན་གྱི་དོན་ད་ང་། 


བཟུང་ལ། 





6 -¿¿ 








































༄༅། །ཨོས། ཀོ་ཤོ་འུང་བྭ་ཧྷིཿལས་ངོ་ཐོ་ཡེ་ཤེས་ལ་ནམ་པ་ཚི་ལམ་གསལ་ཞིང་། ཐོ་འཐཐུལ་བ་སོགས་བྱེད་ནུས་པའི་ཡོན་ཏན་ཅན་གྱི་ཀུ་ཤར་གྱུར་བར་ 
བསམས་ལ། ཀུ་ཤ་གཉིས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿབིམྡྷཾ་ཏ་ཀྲི་ཏ་་ཧཱུཾ ལས་ཐམས་ཅད་པ་བཟླས་ལ། སློབ་མའི་ལག་པ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་བར་དུ་ཀུ་ཤ་ཆེ་བ་སྟན་དང་། ཆུང་བ་སྔས་ཀྱི་དོན་དུ་སྔགས་འདིས་ 
¿, སྟེར། ཨིཾ་བཛཛ་ཏི་ཀྱ་ཌ་བཾ། སྔགས་དོན་ནི། རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ་ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ཀུ་ཤ་སྟེར་བའི་དགོས་པ་ནི་བཀྲ་ཤིས་པའི་མི་ལམ་མི་འཁུལ་བའི་ཕྱིར་ཡིན་པ་ནི། ཀུ་ཤ་འདི་ནི་གཙང་ཞིང་དགེ ། 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཀུ་ཤ་གཙང་བྱེད་ཀྱི་རྫས་ཡིན་པའི་རྒྱ་མཚན་གྱིས་ཡིན་པར་དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་ལས་གསུང་ས། ༈ སུང་སྐུད་ནི། དཀྱིལ་ཚོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས། བུ་མོའི་སྙད་པ་གསུམ་བསྒྲིལ་བ། ། 
མདུད་གསུམ་མངོན་པར་ལེགས་སྔགས་པའི། །གསང་སྔགས་འདི་ཡིས་རང་ཉིད་ཀྱིས། །དཔུང་པ་གཡས་ལ་བཅིང་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གཞོན་ནུ་མས་བཀལ་བའི་སྙད་པ་ཁ་དོག་དམར་པོ་ 
[སླབ་མའི་ལུས་ཚད་ག ཨུམ་བལྟབས་ སུ་བྱས་པ་ལ་ཁྲ་གང་སོར་བཞི་འོང་བ ས་དེ་ཧཱུ་ལས་བྱང་བའི་སྲད་བུ་དམར་པ་རྡ་རྗེ་གསུམ་གྱི་མདུད་པ་ཅན་དཔུང་པ་གཡོན་པ་ལན་གསུམ་དཀྲི་བ་རྒུད་རྡོར་ཕྲེང་ལས་བ ཤད་ 



























པ་ལྟར་འཇུག་པ་བདེ་བ་དང་། སྔགས་རིམ་དུའང་རྔོར་ཕྲེང་ལྷར་ལགས་པས། སྐྱད་པ་ལ། ཧཱུཾ་ཞེས་བཛོད་དེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། སྟེར་བའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་བྷཱར་མི་ཏི་རླཾཀ་རྟཀ་སྨན་ན་ 
སྭཱ་ཧཱ། སྔགས་དོ་ན་བུདྟ་མི་ཏྲི་སངས་རྒྱས་བྱམས་པ། རླཀ་གཉིས་ནི་སུངས་ཤིག་གཉིས། སྭཟ་ན་ནི་ཐམས་ཅད་དེ། མི་ཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཞེས་སོ། །ཁ་ཅིག་སངས་རྒྱས་བྱམས་པ་མ་བྱོན་ 
གྱི་བར་དུ་བསྲུང་ཞེས་པའང་འདུག །སྐྱི་ཤོད་པའི་འཇིགས་བྱེད་དབང་ཊྟི་ཀ་ཏུ། སྱུང་སྐྱད་མདུད་མཚམས་སུ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བྱམས་པའི་ངོ་བོ་ 
བྱམས་མགོན་གསེར་གྱི་ཁ་དོག་ལྟ་བུ་མཚན་དཔེས་སྦས་པ་དྭ་ང་ས་གསལ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་རྱར་པའི་སྐྱ་ཁས་བྱམས་པའི་རང་བཞིན་གྱི་བདུ་ད་ཝི་ཚད་ཟེར་དང་བཅས་པ་འཕྲས་ཏེ་བྱང་། ལུས་ཀྱི་ 
ནང་གང་བས་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་སྦྱངས། གདོན་བགེགས་གང་གིས་མི་རྫི་བའི་བད་ག་ཉིད་དུ་གྱྱར་པའི་མོས་པ་མཛོད། མ་བྱས་ཀྱང་ཚད་སྐྱོན་མེད། སུང་སྐྱད་གཏད་པའི་ད་གོས་པ་ནི་རྨི་ལམ་གྱི་བར་ 
ཆད་སུང་བའི་ཆེད་ཡིན་ནོ།། རྣ ལྔ་པ་ཆོས་བཤད་དེ་སྦོ་བ་བསྐྱེད་པ་ནི། ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས། དེ་ནས་དེ་ཉིད་རིག་པ་ཡིས། །དེ་ཉིད་དོན་ནི་དྲན་པ་དང་། །སེམས་ཀྱི་གཡེང་པ་ཞི་བྱའི་ 







[© 8 )ཏི.289 






































༄༅། །ཕྱིར། །གློབ་མ་ལ་ནི་དམ་ཆོས་བཤད། །ཞེས་དང་། དཀྱིལ་ཚོག་ཉི་ཤུ་པ་ལས། བདེ་བ་བསྟན་པས་འབགྲུབ་པར་འགྱུར། །དྭཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་མཐོང་ནས་ནི། །བསྐལ་བ་བྱི་བ་མཐའ་ཡས་ 
སུ། །སྔོན་ཆད་སྡིག་པ་གང་བྱས་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་འྱུར། །ཞེས་གསུངས་པར་ལྟར། སློབ་མ་ལ་ཚོས་བཤད་ནས་སྔོ་བ་བསྐྱེད་པ་ལ། བླ་མེད་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ 
ལྟ་ཞོག་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་བསྐལ་པ་བྱེ་བར་བསགས་པའི་སྡིག་པ་གང་བྱས་དག་སྟེ་ཟད་པར་འགྱུར་བ་ཚད་ལྡན་ཀྱི་བཀའ་དང་གཞུང་ནས་གསུངས་པ་མདོར་བསྟན་ཏེ། དམིགས་བསལ། 

ནམ་སྣང་མཛོན་བྱང་ལས་བྱུང་བའི། འཇིག་རེན་དུ་ནི་ཀུན་མཁྱིན་རྣམས། །ཞེས་པའི་ཤྭ་ལོ་ཀ་བརྒྱད་ཀྱིས་སྲོ་བ་བསྐྱེད་པས། ཚིག་དོན་མདོར་བསུུ་ན། འཇིག་ཉེན་དུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་དག་ 
འབྱུང་བ་ཤིན་ཏུ་དཀན་ཏེ། དཔེར་ན་ཨུ་དུམ་ལཱ་རའི་མེ་ཏོག་དཀོན་པ་ལྟར་བརྒྱ་ལམ་ན་ནི་སྟེ་སྲིད་མཐའ་ཙམ་དུ་རེས་འགའ་ཞིག་འབྱང་ལ། ཕར་ཚེར་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་ལ། །ཨུ་དུམ་ལྟ་རའི་མེ་ཏོག 
དཀོན་པ་དང་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་དཀོན་པའི་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། གཏན་ལ་དབབ་པ་རྒྱལ་པོའི་མདོ་ལས། ཀུན་དགའ་བོ་འདི་ལྟ་སྟེ་ཨུ་དུམ་ལཱ་རའི་མེ་ཏོག་ནི་སངས་རྒྱས་སྐྱེ་བ་དང་དུས་གཅིག་ཏུ་འབུང་ 
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་བ་ལྟ་ག་ལ་འགྱར། །ཅེས་གསུངས་ 








སྟེ་ཁ་དོག་དང་ལྡན་ཞིང་གསལ་ཏེ་འོད་བཟང་ལ་དྲིས་དཔག་ཚོད་གཅིག་ཁོར་ཡུག་ཏུ་ཁྱབ་པར་བྱེད་དོ་ཞིས་པ་ནས་སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་དངོ་མཚུངས་པའི་མི་ཏོགོ་ཁྱོབོང་ 
པ་ལྟར། ཨུ་དུ་མ་ཝ་ར་ལྟར་སངས་རྒྱས་དཀོན་པ་ནི། ད་གའ་བོ་རབ་ཏུ་འབྱུང་བའི་མདོ་ལས། བསྐལ་བ་བྱེ་བ་སྟོང་ད་ང་ནི། །བརྒྱ་དང་ཁྲག་ཁྲིག་དག་ཏུ་ཡང་། །སང་ས་རྒྱས་སྒྲ་ནི་མི་ཐོས་ན། 
སངས་རྒྱས་མཐོང་བ་ག་ལ་ཞིག །ཨུ་དུ་མ་ཝ་རའི་མེ་ཏོག་ནི། །ཤིང་ལས་ཤིན་བུ་རྟེད་པར་དཀའ། །དེ་བཞིན་སངས་རྒྱས་རྙེད་དཀའ་སྟེ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ནི་རྙེད་གྱར་ན། །དགའ་བ་ཁྱད་ནི་རབ་ཏུ་ 
འབྱུང་། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་དེ་ཙམ་དཀོན་པ་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱོན་པ་ནི་སྐྱ་དངོས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་ལ་འགོད་པའི་ཆེད་ཡིན་པ་ལ་སངས་ 
རྒྱས་ད་ངོས་མཛལ་གྱིས་ཐེག་པ་གསུམ་ལ་འགོད་པ་ལྟ་ཞོག །སངས་རྒྱས་མཇལ་བ་ཙམ་ལ་ཡང་བསོད་ནམས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ད་གོས་ཤིང་། བསོད་ནམས་རྒྱ་ཆེན་བསགས་པའི་གདུལ་བྱ་ད་ཀོན་ཏེ། སྤྱོད་ 
།གློག་འགྱུ་སྐད་ཅིག་རབ་སྣང་སྟོན་པ་ལྟར། །དེ་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་མཐུ་ཡིས་བརྒྱ་ལམ་ན། །འཇིག་རྟེན་བསོད་ནམས་བློ་གྲོས་ཐང་འགའ་ 








15.4. དི ཨ.32& 



















ཇི་རྟར་མཚན་མོ་མུན་ནག་སྦིན་རུམ་ན། 








འཇུག་ལས། 

















ངེ 





༄། །འབྱུངངོ་། །ཞིས་པ་ལྟར་སོ་སྩོ་སེ་བོ་ཕལ་མོ་བདག་ཏུ་ཉ་བ་དང་དེས་ཉོན་མོངས་རང་ཤུགས་ཀྱིས་སྐྱེད། དེའི་དབང་གིས་མི་དགེ་བ་མཚོན་མོའི་མུན་ནག་ལྟར་རྒྱ་ཆེ་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ཏ་ 
གསར་དུ་བཅོས་ཏེ་དགེ་བ་བསོག་པ་ནི་མུན་ནག་གི་སྦིན་རུམ་ནས་གློག་འཁྱུག་པའི་སྣང་བ་རེས་འགའ་ཙམ་འབྱུང་བ་ལྟར་དཀོན་པས། དོན་འདི་ལ་དགོངས་ནས། བཞི་བརྒྱ་པ་ལས། ཕལ་མོ་ཆེར་ན་མི་ 
རྣམས་ནི། །ད་མ་པ་མ་ཡིན་ཕྱོགས་ཡང་འཛིན། །དེས་ན་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་རྣམས། །ཕལ་ཆེར་ངེས་པ་ངན་འགྲོར་འགྲོ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་འཛྱོན་པ་དཔེ་དོན་གང་གིས་སྒོ་ནས་འབྱུང་ 
བར་དཀོན་ལ། གསང་ཆེན་རྡ་རེ་ཐེག་པ་དེ་བས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་དཀོན། དེའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་འདོད་ཡོན་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ཚགས་ང་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་དབང་རྡོན་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པས་སོ། །གསང་སྔགས་བླ་ 
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མེད་གང་གི་མཐུས་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་གང་གིས་མཉམ་པ་མེད་པས། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་སྙིགས་དུས་ཀྱི་ཚེ་ཐུང་གཅིག་ལའང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱ་བསྒུབས་ནས་མྱ་ངན་ཁས་མི་འདའ་བ་སྟེ་འཆི་བ་མེད་པའི་གོ་ 
དེ་འདྲའི་དབང་ནོན་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་བླ་མེད་དངོས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ཡིན་པས་སྟན་ཡུལ་གྱི་གདུལ་བྱའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་དཀོན་པ་དང་། _ དེ་ལྟ་བུའི་གཏུལ་བྱ 









འཕང་ཐོབ་པར་བྱེད་ནུས་ལ། 


























ད་ང་རང་རྒྱད་ལ་སྒྲུབ་པ་རྣམས་ནི། དེ་བས་ 





དཀོན་ན་ཟབ་གསང་བླ་ན་མེད་པ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་གནས་མཐར་ཐུག་པ་སྒྱུ་འོད་ཟུང་གསུམ་དེ་དག་ལ་བོགས་འབྱིན་པའི་སྦྱོད་པའི་ཚུལ་གསུམ་སོགས་སྟོན་པ་ 
ཀྱང་ཆེས་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པ་ཡིན་ནོ། །ད་རེས་སྔོན་གྱི་སྟེས་དབང་གིས་གསང་ཆེན་འདི་དང་འཕྲད། རང་གཞུང་ལ་ཐོས་བསམ་ད་ང་དེའི་འབྲས་བུ་བསྒོམ་པར་བྱེད་པ་རྣམས་དང་གཞན་ལ་སྟོན་པས་སོགས་ 
ནི་དལ་བ་དོན་ལྡན་དུ་སྒུབ་པར་མ་ཟད། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མར་བསགས་པའི་སྡིག་པ་སྔོན་བྱས་པ་རྣམས་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་དེ་འདྲ་དེ་དག་རྣམ་སྨིན་བག་ཚགས་དང་བཅས་ 
ཟད་པར་འགྱུར་བ་ནི། འཛམ་དཔལ་རྩ་རྒྱུད་ལས། མཚམས་མེད་པ་དང་སྡེག་ཅན་ཡང་། །རས་བྲིས་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ནི། །སྐད་ཅིག་གིས་ནི་གྲོལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས། ཡོན་ཏན་། ༦ 
མཐའ་ཡས་པར་གུགས་པའི་གསང་སྔགས་འདི་ལ་སྤྱོད་པའི་གདུལ་བྱ་ནམས་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་སྲུང་བའི་ཚུལ་རྣམས་ལ་གནས་ན་མཚག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་སྨོས་ཅི་དགོས་སོ། སྲིད་ཞིའི་འཇིགས་པ་ལས་སྐྱོབས་ 
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།གདུལ་བྱའི་མོས་དབང་གིས་ཆགས་བྲལ་ད་ང་ས་དང་ཕ་རོལ་ཏུ་ 








པའི་ དྲན་པ་མ་ཉམས་པར་གསང་སྔགས་ཙམ་བཟླས་ན་ནི་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་གོ་འཕང་བླ་ན་མེད་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་བས་སོ། 
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༄༅། ཕྱིན་པ་ཆགས་བཅས་ཀྱི་སྩོད་པ་གསུམ་བསྟན་པ་ལས་ཕྱི་མ་ཐབས་མཁས་པའི་སྤྱོད་པའི་མཚོག་ཡིན་ཞིང་། དེ་འྲདའི་གསང་སྔགས་འདི་ལ་བློ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་དྲི་མ་མེད་པ་སྟེ་མ་དད་པ་སོགས་ཀྱི་རྙོག་པ་ 
དང་བལ་ཞིང་དད་པ་དེ་ནམས་ཀྱིས་སུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱང་བའི་གནས་ངན་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་སུག་བརྔལ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ཞི་སྟེ། བད་ག་ཉིད་ཆེན་པོ་སྟེ་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྐམ་བ་དང་ལྡན་པ་ཁྱེད་ 
རྣམས་ཀྱིས་ནི་རྟེད་པར་དཀའ་ཞིང་རྙེད་ན་གནས་སྐབས་དང་མཐའ་ཐུག་གི་འདོད་དོན་འགྲུབ་པ་མཉམ་པ་མེད་པ་དེ་དག་རྙེད་པ་ཡིན་ལ། གང་གི་ཕྱིར་ན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པ་འདི་ལ་ཁྱེད་ནྣམས་གུན་ 


ཡ་ང།ས། ཟོད་འ།།བ་འ་འ་. ཏིད" ར་གང" བྲག་པ རེར་ཤོ་རབ་ང་ཤི་ང་ „. ༢༡རལི་ངི་ཀྲའ་ འ་ར།རདའང་འརེལཔ་ལ་ཆ་ངྲོན་ད་པོགས་པར་ངེ་རྔང་ -, -=>༨༥ ངཿ "རྒེཀ་རླེར་ 
ཞུགས་པས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བརུང་སྟེ་ ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྔགས་ ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་རིགས་སམ་སྲས་སུ་སྐྱེ་བ་ལ་མངོན་ཏྲུ་རྩོགས་པར་ དེ་རང་གནས་ ་ཏེ། རྒྱུ་དེས་ཁྱེད་རྣམས ཐེག་ཆེན 







སྔགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་སྲས་སུ་སོང་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ནས་བྱིན་གྱིས་རླབ་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་དཔབ་པ་སོགས་ཀྱིས་མཐུས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་ཉིད་ཡིན་པས་སོ། །དེ་འདྲའི་ཐེག་པ་ཆེན་ 
སྔགས་ཀྱི་ལམ་མཚོག་འདི་ནི་འབྲས་བུ་སྐུ་གསུམ་འགྲུབ་པའི་དཔལ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ལ། ཁྱེད་རྣམས་ 









བོ་གསང་སྔགས་ནི་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་འབྱུང་བའི་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་ན་ཆེར་འབྱུང་བ་ཡིན་པས། 

















ལམ་དེ་ར་རིམ་གཉིས་འཕྲུལ་གྱི་ཤིང་རྟར་ཞོན་ནས་རིང་མིན་མྱུར་བར་བགྲོད་པའམ་འགྲོ་བར་འགྱུར་བས། ལྟ་དང་བཅས་པའི་སྐྱེ་རྒུ་ཡོངས་ཀྱི་སྟོན་པ་གཅིག་ཕུ་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤིས་ཐུགསོ་སོ་ཆུདོ་ ཅོང་ཡོའོ་ 
དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཚེས་སྐྱ་རོ་གཅིག་པར་བར་གཤེགས་པས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའམ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལས་གཟུགས་སྐུའི་རྣམ་པར་བཞེངས་ཏེ་ཚུར་གཤེགས་པས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
སྒྲ་བཤད་ དུ་ཡོད་པས་དོ་ན་གཉིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་འབྲས་བུའི་གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །འཇིག་རྟེན་ དུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་རྣམས། །རེས་འགའ་འབྱང་ངམ་མི་ 
འབྱང་སྲིད་། །ཨུ་དུམ་ཝ་རའི་མེ་ཏོག་བཞིན། །བརྒྱ་ལམ་ཡང་ནི་རེས་འགའ་ཞིག །གང་གིས་སེམས་ཅན་མཉམ་མེད་དོན། །མྱྱ་ངན་མི་འདའ་བྱེད་པར 


ནུས། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་ཤིན་ཏུ་ད་ཀོན། །བསྐལ་བ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། །སྡིག་པ་གང་ཞིག་སྔོན་བྱས་པ། །ད་ཀྱིལ་ 
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།གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། 





























༄༅། །འཁོར་འདི་འདྲ་མཐོང་བ་ཡིས། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཟད་གྱུར་ན། །གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་སྔགས་སྤྱོད་པའི། །ཚུལ་ལ་གནས་པ་སྨོས་ཅི་དགོས། ། 
༈།སྐྱོབ་པའི་གསང་སྔགས་བཟླས་ན་ནི། །གོ་འཕང་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར། །སྤྱོད་མཚོག་འདི་ལ་གང་རྣམས་ཀྱི། །བློ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་དྲི་མ་མེད། །དེ་རྣམས་ 
ཿ།ཏླིས་ན་སྡུག་བསྔལ་ཀུན། །འབྱུང་བའི་ངན་འགྲོ་ཡང་དག་ཞི། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་ནམས་ཀྱི། །དེ་རང་རྟེད་པ་མཉམ་མེད་རྙེད། །གང་གིས་ཁྱེད་ ཐེ 
རྣམས་རྒྱལ་བ་ཀུན། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་སྲས་བཅས་ཀྱིས། །བསྟན་འདི་ཀུན་ལ་ཡོངས་སུ་བཟུང། །གནས་པར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་ནི། །དེ་ཡིས་ཁྱེད་ 
།ལེགས་པར་སྐྱེ་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆེར་འབྱུང་བའི། །ལམ་མཚོག་འདི་ནི་དཔལ་དང་ལྡན། །གང་གིས་ཁྱེད་ 








རྣམས་ཐེག་ཆེན་ལ། 

















རྣམས་འགྲོ་འགྱུར་བས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱར་བ་ཡིན། །ཞེས་བསྒྲགས་ཏེ་སྦོ་བ་བསྐྱེད། གསུམ་པ་ནི། བཞི་བྱག་ལྔ་བྱཅུ་པར། དོན་བཤད་བསྱུང་བྱ་བས་ནས་ནོ། ། 
གུ་ཤའི་གད་ན་ལ་ཉལ་དུ་གཞུག །ཆི་ལམ་གང་ད་ག་ཅི་མཐོང་བ། །དེ་ཁུན་ནང་བར་ང་ལ་ཟློས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཀུ་ཤུ་ཆེ་བ་སྟན་དང་ཆུང་བ་སྔས་བྱས་ལ་སོ་ཤིང་གི་མགོ་སྟོན་ཕྱོགས་སུའམ་བླ་ 
མ་ལ་མགོ་སྟོན། ལྷ་དང་བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་གསོལ་འདེབས་བཤགས་པ་སོགས་འབད་ནས་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པས་སེང་གེའི་ཉལ་སྟབས་ཀྱིས་ཉལ་ཞིང་། གཉིད་དུ་འགྲོ་ཁར་གི་ལམ་བརྟག་པར་ 
བྱའོ་སྙམ་པའི་འཕེན་པ་བཏང་སྟེ་གཉིད་དུ་འགྲོ་བར་བྱེད་ལ་མི་ལམ་གང་ཞིས་མ་བརྗེད་པར་བྱས་ནས་སང་བླ་མ་ལ་ཞུ་བར་བྱའོ། །ཞེས་རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་ད་བང་གི་སྟ་གོན་གྱི་རེམ་། ༤ 




















ཀྲ 





པ་བཤད་ཟིན་ཏོ།། 













































































༄། །རྒྱད་ཐམས་ཆད་ཀྱི་རྒྱལ་པཾ་དཔལ་གསང་བ་འཇུས་པའི་དབང་གི་ཚོ་ག་ཆིག་དོན་མཆན་འགྲེལ་དང་ 


བཅས་པ་གསལ་བར་བྱེད་པ་རིག་འཇིན་ཀྲད་བཞད་པའྱི་ཟ་ཟེར་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ས། 
















































































རྟང་ཆེན་འོད་གསལ་ཀུན་འད་ར་སིམ་པའི་མདངས། །མི་ཤིགས་སྒྱུ་མའི་རོལ་མོར་རྩེན་པའི་འཕྱུལ། །འཕོ་བྲལ་རྒྱ་མཚོའི་དཔྱིད་རྫོགས་མི་བསྐྱོད་ 
ལྷར། །བཏུད་ནས་དབང་གི་རྣམ་བཤད་འདིར་དགོད་བྱ། །གཉིས་པ་ད་བང་སྐྱར་བའི་ཚོ་ག་ད་ངོས་ལ། སློབ་མ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་བ་ད་ང་། ཞུགས་པ་ལ་ 


དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། གདོང་གཡོག་ད་ང་བཅས་ཏེ་འཇུག་པ་ད་ང་། དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་འཇུག་པཁོ། །ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། ཡོལ་བའི་ 
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༄༅། །ཕྱི་རོལ་ཏུ་གཞུག་པ་དང་། ནང་དུ་འཇུག་པའོ། །དང་པོ་ནི། སློབ་མ་རྣམས་ཁྲུས་བྱས། གོས་གསར་པ་བཀོས་ཏེ་གྲལ་དུ་འཁོད། སློབ་མ་ལ་མི་ལམ་དྲིས། ལྟས་བཟང་ན་ 
ལེགས་ཤིང་། ངན་ན་བགེགས་ལ་གཏོར་མ་བཏང་བའི་སྒོ་ནས་བཟློག་པ། ལས་བུམ་གྱི་བསང་ཆུ་འཐོར་ཞིང་ལས་ཐམས་ཅད་པས་བགེགས་བཟློག་པ། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་བཤད་པས་ཀྱང་ 


བགེགས་བཟློག་ཐབས་བྱའ། † །བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙ་བོ་ཐ་མི་ད་ད་པའི་རྟེན་བརྟེན་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་དམིགས་ཏེ། དེ་འདྲའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒའི་མདུན་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ 
རྗེའི་ད་བུས་རྭའི་ཐད་ཙམ་དུ་སློབ་མ་ནྣམས་འཁོད་པའི་མོས་པ་བྱས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཚཱལ་དབུལ་ལ། དབང་དངས་གཞི་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ 
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ལ། འདི་ན་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས། །ཞེས་ཤོ་ལོ་ཀ་གཉིས་ཀྱི་དོན་ནི། འདི་ན་ཞེས་རང་གི་གནས་ཚུལ་འཁོར་བར་འཁྱམས་ཁུགས་འདི་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་ཉེ་ཚིག་གིས་སྨོས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ཉོན་ 
མོངས་པ་དང་ཟག་བཅས་ཀྱི་ལས་དགེ་མི་ད་གེ་སྣ་ཚོགས་པའི་དབང་གིས་རང་དབང་མེད་པར་སྲིད་ཅེ་ནས་མནར་མེད་ཀྱི་བར་ཉིང་མཚམས་སྦྱར་བ་དེ་འཁར་བའི་ཇཛོ་བོ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་ཐར་དཀའ་བ་ 
དང་། ཟབ་པས་ན་རྒྱ་མཚོ་དང་འདྲ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། གཏིང་མཐའ་མེད་པའི་འཁོར་བ་ནི། །རྐྱ་མཚོའི་ནང་ན་རྣམ་པར་གནས། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །འཁོར་བའི་གནས་དེར་ནི་ངན་སོང་ 
གསུམ་པོ་ལྟ་ཞོག ་” །ལྟ་མི་སོགས་ཚར་བ་བདེ་བ་དང་བཏང་སྟོམས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱང་དཔེར་ན་གཡན་པ་འཕྲུགས་པ་ལས་བདེ་ཉམས་འབྱུང་བ་ལྟར་སུག་བསྔལ་གྱིས་སུག་བསྔལ་སྒུབ་པ་ལས་འོས་མེད་ 
ལ། སྲིད་པའི་གནས་འདིར་གནས་ཁུས་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་སྟུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་འབའ་ཞིག་ཡིན་ནའང་། མགོན་པོ་ཞི་བ་ལྷས། མུག་བསྔལ་འདོར་འདོད་སེམས་ཡོད་ཀྱང་། 


།སྡུག་བསྔལ་ཉིད་ལ་ 
མངོན་པར་རྒྱུག 


།བདེ་བར་འདོད་ཀྱང་གཏི་མུག་གིས། །རང་གི་བདེ་བ་དྲགྲ་ལྟར་འཛོམས། །ཞེས་པ་ལྟར་སེམས་ཅན་རྣམས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་ལས་འབྲས་ལ་གྲོངས་པའི་མ་རིག་པའི་ད་བང་གིས་སྲིད་ 
































„| ༄༅། ཐར་འཁབམས་ནས་སྤྱི་བྱེ་བྲག་ངན་སོང་གི་སྙུག་བསྔལ་སྱོང་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །ོ་རྟར་འཁོར་བའི་རྒྱུ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་གཉིས་ལས་ཉོན་མོངས་པ་རྒུད་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱུ་དང་ཁས་ལ་གསོས་འདེབས་ 
པ་ /ཡན་ཞིང་། ཉོན་མངས་པའི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་མེད་ན་ལས་ཙམ་གྱིས་འཁོར་བར་སྐྱེ་མི་ཞུས་ཏེ། རྣམ་འགྲེལ་ལས། སྙིད་པའི་སྲེད་ལས་རྣམ་བརྒལ་བའི། །ལས་གཞན་འཕེན་ནུས་མ་ཡིན་ཏེ། ། 
ཤཱ ལྷན་ཅིག་བྱེད་པ་ཟད་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་དང་། ཉོན་མོངས་ནི་འཁོར་བའི་རྒྱུ་ཡིན་ཏེ། མཛོད་ལས། འདིར་ནི་ཉོན་མོངས་ས་བོན་བཞིན། །གླུ་བཞིན་རྩ་བཞིན་ལྔོན་ཤིང་བཞིན། །དེ་བཞིན་ཤུན་པ་ 
བཞིན་ཏུ་འདོད། ཅེས་གསུངས། ཉོན་མོངས་དེ་ནི་ཆུ་སྲིན་ན་ཀྲ་ཁྲོས་པ་དང་འདྲ་སྟེ། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། ཉོན་མོངས་རམས་ཀྱིས་བདག་འཇོམས་སེམས་ཅན་འཛོམས་ཤིང་ཚུལ་ཁྲིམས་འཛོམས། དཱ 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་འདི་ཕྱིའི་ལེགས་ཚགས་ཐམས་ཅད་འཛོམས་པར་བྱེད་པས་ལྷ་དང་བཅས་པ་དགྲར་ལང་བ་ལས་ཀྱང་འཇིགས་པའི་གནས་སུ་བྱུར་པ་ཡིན་ལ། དགེ་མི་ད་གེའི་ལས་སྟོབས་ལྡན་འབྲས་བུ་ 
ཕྱུང་མ་ཟིན་པ་དུ་མའི་རླང་གིས་བསྐྱོད་པས་སུག་བསྔལ་གྱི་ཟྲ་ཀླང་དྲག་ཊུ་འཁྲུགས་པའི་སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོར་ཐར་བའི་སྐབས་མེད་པར་བདག་བྱིང་བས། དཔེར་ན་ཆུས་ཁྱེར་བའི་གང་ཟག་ཉམ་ཐག་པ་ཞིག་ 
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གིས་དེ་ལས་སྒོལ་བར་ནུས་པའི་གང་ཟག་གཞན་ལ་འོ་དྡོད་འབོད་པ་ལྟར་སྲིད་པའི་སུག་བསྔལ་སྙིང་ནོས་དྲན་པས་འཇིགསོ་ནོོ་མོམོསོ་ཅོནོ་ ཐོམོསོ་ཅོད་ལོ་མོ་ཐོ་གོཅོག་བོ་བོ་བོོ་བོ་བོརོ་རོ་བགསོ་ཐོའི་རོ་རོོ་ 
སྟེ་གཏེར་ཆེན་པོ། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པ་ལ་ཀྱེ་ཞེས་འབོད་པའོ། །འཁོར་བའི་རྒྱུའི་གཙ་བོ་ཉོན་མོངས་པ་དང་། དེའི་ན་ང་ནས་ཀྱང་ཚ་བ་མ་རིག་པ་ཡིན་པས་དེས་མི་ཤེས་ 
པའི་ལིང་ཐོག་གིས་གནས་ལུགས་མཐོང་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་མིག་བསྒྲིབས་པས། དེ་འདྲའི་ཉོན་མོངས་འདུལ་བའི་སྒོ་ནས་དབང་དུ་མཛད་པའམ། ཡང་ན་ཏོན་མོངས་ཀྱི་དབང་དུ་སོང་བ་བདག་གི་ངང་ཚུལ 
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དགོངས་པར་མཛད་ནས་ནི་སུག་བསྔལ་གྱི་འཛིགས་བ་དེ་ལས་སྐྱོབ་ད་གོས་ཤིང་། སྙུག་བསྔལ་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་ཐོན་ནས་བད་ག་ཉིད་ཞི་བ་ད་མན་པའི་མྱང་འདས་ཀྱི་བདེ་བ་དང་། སྲིད་པ་འཁོར་] , 
བའི་སྙུག་བསྔལ་གྱི་འཇིགས་པ་གཉིས་ལས་ཐུགས་རྗེའི་རྒྱ་མཚོ་ཁྱེད་ཀྱིས་བད་ག་སྐྱོབས་ཤིག་ཅེས་པའོ། །དོན་དེ་བཞིན་དུ་སྲིད་ཞི་གཉིས་ཀའི་མཐའ་ལས་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་གཞན་གྱི་ཆེད་ དུ་ 
གཉེར་ཞིང་། དེའི་རྒྱུར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་སོགས་ཀུན་སླང་གསལ་འདེབས་དང་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པ་ལ་ཚཾས་གུས་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་འདེ་བས་པ་འདིའི་རྗེས་གློས་ 





































༅། །ལན་གསུམ་མཛད་པར་ཞུ། འདི་ན་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས། །ཉོན་མོངས་ཆུ་སྲིན་ན་ཀྲས་ཁྱབ། །ལས་ཀྱི་རླུང་གི་ཐྦ་ཀློང་འཁྲུག །བདག་བྱིང་ཐུགས་ 
ཛེའི་རྒྱ་མཚོ་ཡི། །མི་ཤེས་ལེང་ཐོག་གིས་བསྒྲིབས་མིག །ཉོན་མོངས་དབང་དུ་མཛད་ནས་ནི། །བདེ་དང་སུུག་བསྔལ་འཇིགས་ལས་སྐྱོབ། །ཐུགས་རྗེའི་ 
- རྒྱ་མཚོ་བདག་སྐྱོབས་ཤིག །ཅེས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙ་བོས་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པར་བསམ། སྔགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་སྤང་བྱའི་གཙོ་བོར་བྱེད་དགོས་པ་བཞིན། དབང་གི་སྐབས་ 
འདི་རྭ་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་སློབ་མ་རང་དང་བཅས་པ་འོག་ཊུ་ལྷར་བསྐྱེད་པ་ལྟར་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་དང་བྲལ་བ་ངེས་པར་དགོས། ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་བག་མེད་པ་དེ་ཉིད་ལྟའི་སྣང་ཞེན་བག་ཡོད་པས པ་ 
བསྲུང་དགོས་ལ། དེ་མི་བརྗེད་པའི་ཕྱིར་དུ་ལྷའི་ཆས་སུ་གཞུག་པ་ཡིན། ཚོས་གོས་གསུམ་གྱིས་དགེ་སླང་གི་དྲན་པ་གསོ་བ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན། བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། ཀུན་བྱེད་བུམ་པའི་ 
ཆུ་ཡིས་ནི། །ཡོལ་བའི་མཐར་ནི་གསངས་གཏོར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར། ལས་སྔགས་བརྲོད་པ་དང་དུས་མཁམ་བུམ་ཆུ་གཏོར་བས་རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཁྲོ་བོ་བགེགས་མཐར་བྱེད་གནམ་ས་གང་བ་འཛེས་ཏེ་ 
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དབང་ཟབ་མོ་རིམ་བཞིན་ནོད་པར་བྱེད་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་རྣམས་བསྒད་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿབིདྣཾ་ཏ་ཀྲཾཏ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་སློབ་མ་རྣམས་དང་ཆས་འཇུག་གི་ཡོ་བྱད་ 
རྣམས་ཀྱི་བགེགས་བསལ། དེ་ནས་ཆས་སུ་ཞུགས་པ་ལ། མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ། ས་ར་ཧོ། ནག་པོ་པ། གླུ་བྱང་སོགས་ཀྱིས་མིག་དར་དང་འཕྲེང་བ་ཙམ་ལས་མ་བཤད་ལ། ད་བང་རྫས་རྒྱས་ 
པར་སྟེར་བ་ནི་འཕྲེང་བའི་དགོངས་པའོ། །མིག་དར་ད་མར་པོའམ་སེར་པོ་གང་ཆུང་ཕྲེང་བས་གསུངས། མིག་དར་འཆིང་བའི་ད་གོས་པ་ནི། རེ་ཞིག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གསང་བ་མཐོང་མི་ཆུང་བ་དགག་ ༤ 
པའི་ཆེད་ཡིན། དེར་ནི་མི་གསལ་བ་མཚོན། བཀབ་པས་གསང་བ་མཚོན་ནོ། །མིག་དར་གཏད་པ་ནི། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པ་ལས་བླ་མ་ལས་ཀྱི་རྔོ་རྫེ་མི་བསྐྱོད་པ་ཞལ་གཅིག་ ཐ་ 
ཕྱག་གཉིས་པ་དེས་མིག་དར་སོགས་དབང་རྫས་རྣམས་སྟེར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཙཀླུ་མིག་བརྙ་འཆིང་བ་བ་ར་མཚག་མ་ན་ཡ་ཧཱུཾ་ཡིད་དེ། ཞེས་བརྗོད་ལ། ཡིད་མཆོག་ཏུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་མིག་ 


དར་འཆིང་ཞེས་པའོ། །མིག་ད་ར་གྱི་སྔགས་གཉིས་པ་ནི། ཨོཾ་པྤ་པི་ཤ་བྷ་ག་ཝཱན་མ་ཧཱ་སུ་ཁ་མོཀྱ་པུ་རཾ་སརྦ་སིརྟ་ཨུ་ཁ་པྲ་དཾ་ས་ར་མ་སུ་ཁ་ཨུཏྟ ་མ་སྦྱིན་ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿཔ་སྦྱིང་ 








































ཞེས་སྔགས་གཉིས་ཀས་མིག་དར་གཏད། 





-ཐ | ༄། །སྭ། 


དོན་ནི། དངོས་གྲུབ་ཤུན་གྱི་བདི་བ་ཉམས་དགའ་བའི། །ཐར་པའྲི་གོང་དུ་བཙོམ་ལྡན་བདེ་ཆེན་འཇུག །མཚོག་ཊུ་བདེ་བ་དམ་པའི་ 


ད་ངོས་གྲུབ་ཀྱི། །ཇཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོས་རབ་ཏུ་གྲུབ་པར་མཛོད། །དཔལ་མཚོག་ཏུ་བསྒྱུར་བ་དེ་ཡིན། པྲ་བི་ཤ་འཇུག་པ། གྷ་ག་ཝན་བཅོམ་ལྡན་འདས། མ་ཧཱ་སུ་ཁ་བདེ་ཆེན། མློཀ་ཐར་ 


ཤེ པ། པུ་རཾ་གྲོང་དུ། སྦར་སྐིདྷི་དངོས་གུབ་ཀུན། སུ་ཁ་བདེ་བ། པྲ་དམ་ཉམས་དགའ་བ། པ་ར་མ་མཚོག་ཏུ། སུ་ཁ་བདེ་བ། ཨུཏྟ་མ་དམ་པ། སྦྱིན་དངོས་གྲུབ། 


ཏ་རབ་། ` 


གྩ སྐྱིད་སྭཱ་ཐུབ་པར་མཛོད། ༈ སྨད་གཡོག་ནི། རིན་པོ་ཆེའི་འག་བག་གྱི་ཧྒན་དང་བཅས་པའི་ལྟ་ཛས་ཀྱི་སྨད་གཡོག་ངོ་བོ་བདེ་སྟང་ལ་ནམ་པ་སྨད་གཡོག་གི་རྣམ་པར་ཤར་བ་ཞིག་སྨད་དུ་ 


གཡོགས་པའི་མོས་པ་བྱེད་དུ་བཅུག་ལ། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུད་ཏ་ར་བོ་རྙི་ཨ་ལཾ་ཀ་ར་ཝ་སྙུ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་གཏད། དོན་ནི། 


དེ་ 























1⁄296.38[ 


བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་རྒྱན། །གོས་ཀྱི་མཆོད་པའི་སྦིན་གྱིས་ནི། །རྒྱ་མཚོ་འཕྲོ་བ་དམ་ཚིག་གོ །ཞེས་དང་། སྤང་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 





གོ་ཞེས་པའོ། † རསྟད་གཡོག་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་རླཀ་རཾ། ཞེས་པས་གཏ་ད། དོ་ན་ནི་རྡོ་རྫེ་བསུང་བ་ཞེས་པ་ལ་འཇུག རིན་པོ་ཆེས་སྦས་བའི་གཙུག་ཏོ་ར་ནི། ཨོཾ་བཛྲ་ཨུངྟི་ཏ-ཧཱུཾ་ཕཊ། 
ཅེས་པས་གཏད། དོན་ནི། ནོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་ཞེས་པའ། །མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་པ་ནི། ཨཱཿཁཾ་བཱི་ར་ཞེས་པ། ཨཱཿསྡང་མཐའི་ས་བོན། ཁ་དོན་གྲུབ། བཱི་རྣམ་སྣང་གི་མིང་ཡིག་དང་པོ། ར་རིན་། པཿ 
འབྱུང་གི་མིང་ཡིག་དང་པོ། ཅྩུཾ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཕ་བོན་ཏེ་ཛོ་བོ་རིགས་ལྔའི་ཡེ་ཤེས་ཡི་གེ་དེ་དག་ཏུ་ཤར་བའི་ཁ་དོ་ག་སྣ་ལྔའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་སྐྱེད་བྱེད་དེ་དག་གིས་མཚན་པ་སྟེར་ལ། ཨཱ་ཾ་བཱི་ར་ཧཱུཾ། 


































- ༄༅། །ཞེས་པས་གཏ་ད།. དོན་ནི་ནམ་མཁའི་དཔའ་བོ་ཞེས་པར་བཞེད། དགོས་པ་ནི། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་མཛལ་བ་ལ་ཕྱག་རྟེན་ད་གོས་པ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་ལྷ་ལ་མཇལ་བའི་ཚེ་འབུལ་ 
ྱུའིཕྱག་རྟན་གྱི་ཚུལ་དུ་སྟེར་པ་ཡིན་ཏེ། སྦྱོང་རྒྱད་ལས། རབ་ཞི་ཁ་ནས་སྔགས་ཟློས་གཞུག་པར་བྱ། །དར་ལ་སོགས་པས་མིག་གཉིས་གཡོགས་ནས་ནི། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་དཔལ་པདྨར་ལན་གཉིས་བྱ། ། 

: མེ་ཏོག་རིན་ཆེན་ལ་སོགས་དེ་བརྒྱན་ལ། །ཡོན་གྱིས་ལག་པ་བཀང་སྟེ་གཞུག་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་རོ། † །དེ་ནས་སློབ་མ་རང་ཉིད་ལ་ཐ་མལ་པའི་སྣང་ཞེན་དང་བྲལ་དགོས་པས་ལྙར་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ 
ལ། དེ་ཡང་ཕྲེང་བར་གཙོ་བོ་དང་ནམ་སྡང་དུ་བསྐྱེད་པ་འདམ་ངར་གསུངས་པས་ཁྱད་པར་མེད་དོ། །དེས་ན་སློབ་མ་རྣམས་རྣམ་སྣང་དུ་བསྐྱེད་ལ་དེའི་གནས་གསུམ་དུ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་ལྟར་ འུ 
བསྐྱེད་ལ་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དུ་བསྐྱེད་དགོས་པས་ཡིད་མ་གཡེང་བར་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སློབ་མ་རྣམས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ 

དྲུག་གིག གཡས་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་པདྨ་དཀར་པོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། དེ་འི་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རྗེ་ལ་གནས་པའི་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ཧཱུ་ 


























ནག་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཉི་མའི་སྟིང་དུ་ཨཱཿད་མར་པོ། 
ཟེར་གྱིས་ལུས་འོད་གསལ་བར་བྱས་པར་བསམ་མོ། །དེ་ལྟར་སློབ་མ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལྟར་བསྐྱེད་ནས་གདན་སོ་སོའི་སྟེང་དུ་ཕྱག་མཚན་སོ་སོ་ལས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ས་བོན་སོ་སོར་བསྐྱེད་པ་དེ་ 
ནམས་ལས་འོད་ཟེར་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟ་བུ་འཕྲོས་པས་ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ཁེངས། །སྒ་གསུམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དང་ཐ་མལ་གྱི་རྣམ་རྟག་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཨུན་ཁུང་ལ་ཉི་ཟེར་ཞུགས་པ་ལྟར་དག་ནས་སྒོ་ 
གསུམ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སུ་གསུང་ཐུགས་དང་ངོ་བོ་ད་བྱེར་མེད་པའི་དག་པའི་སྣང་ཞེན་བརྟན་པོ་སྐྱེད་དུ་གཞུག་གོ། །འོད་གསལ་བར་བྱས་པའི་དོན། དག་པའི་ང་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་ཤྷརྙི་ 
པས་བཤད་དོ། །རིགས་དང་མོས་པ་འདྲི་བ་ནི། ཉི་ཤུ་པར། དེ་ནས་སློབ་མ་ལ་དྲི་བྱས། །ཀྱེ་རབ་དགའ་ལ་ད་གའ་ཁྱོད་སུ། །དེ་ནས་སློབ་མས་ཀྱང་བརྫད་བྱ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་བད་ག་སྐལ་བཟང་།། 
ཞེས་པ་ལྟར། ཟུང་འཇུག་གསལ་པ་ད་ང་དྲྭ་རི་ཀ་པའི་དཀྱིལ་ཚོག་འགྱུར་བདེ་བས། ཀྱེ་ཞེས་བོས་ནས་ཁྱོད་སུ་ཡིན་ཞེས་རིགས་དང་། ཅི་ལ་དགའ་ཞེས་མོས་པ་དྲིས་ལ། སློབ་མས་སྐལ་བཟང་བད་ག་ 








1,⁄2812.28912 





































ོ། །ནོསོ་ཇོགོསོ་བོད་ནས། བདོ་བ་ཆིན་པོ་ལའོ་མོས་པ་བརྗོད་པ་སྟེ། སྐལ་བཟང་ནི། ས་ར་ཧའི་དྱཀྱལ་ཚོག་ཏུ། རྒྱལ་པའི་སྲས་ཞིས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ལ། རྒྱུ་མཚན་ 
ཡང་། རྩེ་མོ་ལས། བདག་ གི་བུ་ བུ་ལའང་མ་ཆགས་ པའི། །ཉན་ ཐོས་ རྣམས་ ནི་ སྐལ་བ་ངན། །སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ བདེ ་མཛད་་ པའི། །སྐལ་བཟང་ཕྱག་ན་ རྡོ་རྗེ་ ད་པལ། །ཞེས་ ་པ་ལྟར། ཉན་ 
རང་རྣམས་རང་གཅིག་པུ་ཞི་བ་ ་དོན་དུ་གཉེར་ནས་རང་གི་བུ་དང་མ་ལ་མ་ཚགས་པར་ཡལ་བར་ འདོར་བས་བྱང་ཆུབ་མཆཚོག་མི་ཐོབ་པས་སྐལ་བ་ངན་ལ། རྒྱལ་སྲས་སེམས་ད་པའ་རྣམས་ནི་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ཏཀྱི་དོན་ཁུར་ཁྱེར་བས་བྱང་ཆུབ་ ཐོབ་པས་སྐལ་བཟང་ཡིན་ལ། དེས་ན་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ལ་གོ་བ་ཙམ་མ་ཆགས་པར་སྔགས་ ཀྱི་དབང་གི་སྣོད་རུང་དུ་ཆརློམས་པ་སོགས་དོར་ད་གོས་ སོ། །ཡང་ 
བདག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་མྱུར་ལམ་གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལ་མོས་ཞེས་ལན་བཏབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར། ཀྱེ་ ཁྱོད་སུ རས ཡིན་ ཅི་ལ ཿད་གའ། ལན་དུ། སྐལ་བཟང་བདག་ བདེ་ བ་ ཆེན་པོ། ” ༤ 
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།ཞེས་ལན་འདེབས། ཉི་ཤུ་པ་ལས། རྐང་པ་མཉམ་པས་འདུག་གྱུར་ ཅིང་། །ཐལ་མོ་ སྦྱར་: བའི་སློབ་མ་ལ། །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ འདི་བརྗོད་ཅིང་། །སླར་ཡང་ སེམས་བསྐྱེད་ སྦྱིན་ པར་བྱ། ། 



















ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཟུང་འཇུག་གསལ་བར་འབྱུང་བས། སློབ་མས་མེ་ཏོག་ད་ང་བཅས་པའི་ལག་པ་ཐལ་མོ་སྦྱར། 
སྡོམ་སྟ་གོན་གྱི་སྐབ ས་ལྟར་སྟེར་ད་གོས་པས། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་གི་སྟེང་གི་ནམ་མཁར་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲ་བསྟན་མུང་ཡེ་ 
ཤེས་པའི་སྨྱན་སྔར་བད་ག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོ་ན་དུ་ཐོབ་བྱ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་ད་ག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཙོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཕྱིར་དུ་བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའི་ 
སྡོམ་པ་བླངས་ནས་བསླབ་བྱ་རྣམས་བསུང་སྙམ་པའི་དམ་བཅའ་དང་བཅས་པའི་སྒོ་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བ ད་གྭ་སྐབས་མཆི། །སྔིག་པ ༼ 


རྐང་པ་མཉམ་ན་ ས་ཙོག་བུའམ་པུས་མོ་བཙུགས་པའི་སྒྱོད་ལམ་གྱིས་འཁོད་པ་ལ་བྱང 
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ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་གཟུང་། །ལན་གསུམ། སྔགས་སྡོམ་འཛིན་པ་ཡང་ཚད་ལྡན་དུ་མས་ 















བཤད་པས། སྔགས་སྡོམ་འཛིན་པ་དོན་ཆེ་སྟེ། མ་ཐོབ་པ་ཐོབ་པ། ཉམས་པ་སོར་ཆུད་པ། ཐོབ་ཟིན་བརྟན་ང་ལི་དགོས་པ་ཡོད་པས་འདི་འི་རྗེས་ཟློས་ཀྱིས། སངས་རྒྱས་བྱང་ཚུབ་སེམས་ 

























-3 ༄༅། །དཔའ་ཀུན། །བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱཀི་བའི། །དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་ནི། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་ 
པོར་མཆིས་ཀྱི་བར། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །ད་མ་པ་བདག་གིས་ 
ཧཾ བསྐྱེད་པར་བཀྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །ད་གེ་བའི་ཚོས་ནི་སྙུད་པ་དང་། སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །སོ་སོར་བརྟན་པོར་ 
བདག་གིས་གཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཚོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །ཟླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ལས་སྐྱེས་པའི། །སྡོམ་པ་ 
དག་ནི་བདག་གིས་གཟུང་། །རྡོ་རྗེ་རིགས་མཚོག་ཆེན་པོ་ཡི། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བརྱི། །སླབ་དཔོན་དག་ཀྱང་ 
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གཟུང་བར་བཀྱི། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་ནི་དུས་དྲུག་ཏུ། །ཕྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན།། 
བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི། །པདྨ་འི་རིགས་ཆེན་དག་པ་ལ། །ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །ད་མ་ཆོས་སོ་སོར་གཟུང་བར་བྱགྱི། །ཁས་ཀྱི་ 
བླ་ན་མེད་། །ད་མ་པ་བད་ག་གིས་བསྐྱེད་པར་བཀགྱི། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོ་ན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྡོམ་པ་མ་ཁུས་གཟུང་། །མ་བསྒལ་བ་ནོམས་བད་ག་ 
།མ་གྲོལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་དགྲོལ། །ད་བུགས་མ་ཕྱིན་པ་དབུགས་དབྱང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་རྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །ལན་གསུམ་ 
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གིས་བསྒལ། 
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༄༅། །བརོད། ཐམས་ཅད་ནལ་འབྱོར་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། ཀླུ་བྱང་དང་། ནག་པོ་སྐྱོད་པ་སོགས་མང་པོས་གསལ་ཁ་མ་མཛད་ཀྱང་། གྲུབ་ཆེན་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས། རྣ་ལ་འབྱོར་སེམས་ཅི་ཡང་ 

དག་བསྐྱེད། །སྙིང་གར་རྡོ་རྫེ་སྙིང་པོ་བསམ། །ཞེས་དང་། དཔལ་མཆོག་ལས། གང་ཞིག་བསྐྱེད་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་དོགས་མེད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བཏང་མི་བྱ། །ཕྱག་ 
ཟླ རྒྱ་རྡོ་རྗེ་གང་ཡིན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སེམས་དེ་ལ་གཉིས་ལས། ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་ནི། རྒྱ་ངན་བསལ་བ་ལས། ཡང་དང་ཡང་དུ་ 
དྭམྱལ་བ་ན། །ཟངས་ཞུན་བསྐོལ་བ་གང་འཐུང་བ། །རྒྱ་མཚོའི་ནང་གི་ཚུ་ལ་ཡང་། །དུ་ཡི་ཚད་ཙམ་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་སོགས་རང་རེ་རམས་སྐྱེ་བ་མྔ་མར་དརྒྱལ་བར་སྐྱེས་ཏེ་ཟངས་ཞུན་འཐུང་བ་ 
རྒྱ་མཚོ་ལས་མང་བ་དང་། ཕན་ཚུན་འཐབ་ཚོད་ཀྱི་མགོ་བོ་བཅད་པ་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་ལས་བརྒལ་བར་གསུངས་ཤིང་། སྐྱེ་བའི་ཡ་མཐའ་ཐུག་པ་མེད་པ་ནི། ན་མ་འགྲེལ་ལས། སྐྱེ་བ་ཡོངས་སུ་ 
ལེན་པ་ན། འབྱང་རྡུབ་དབང་པོ་བློ་དག་ནི། །རང་གི་རིགས་ལ་ལྟོས་མེད་ཅན། །ལུས་ཉིད་འབའ་ཞིག་ལས་སྐྱེས་མིན། །ཞེས་པ་ལྟར། བུ་ཆུང་སྐྱེས་མ་ཐག་པའི་རིག་པ་ཚེས་ཅན། 





རིག་པ་སྔ་མ་ 























སྔོན་དུ་སང་བ་ཡིན་ཏེ། རིག་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། 
མེད་དུ་སོང་བ་ནམས་སུ་བརྩེ་བས་བསྐྱངས་པའི་མ་ཡང་ཐུག་མེད་དུ་འགྲུབ་སྟེ། སློབ་སྤི་ངས་ལས། གང་གི་ལྟོ་བར་མ་ཉལ་སེམས་ཅན་དེ་མེད་ན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་ 


དཔེར་ན་དེ་རིང་གི་དུས་ཀྱི་རིག་པ་བཞིན། ཞེས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་གི་སྒོ་ནས་སྐྱི་བ་སྔ་མ་ཐུག་མེད་དུ་འགྲུབ་ལ། མཱནོ་རིང་པོར་སྐྱི་བ་ཐུག་ 






གི་དྲིན་ཅན་གྱི་མ་བྱས་པ་ཤ་སྟག་ཡིན་པར་འགྲུབ་ལ། དཔེར་ན་ཚེ་འདིའི་མས་དྲིན་གྱིས་སྐྱོང་བ་ལྟར་སྫན་མ་རམས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྐྱང་ལ། ཚེ་འདིའི་མ་བདེ་བ་དང་བལ་ཞིང་སུག་བསྔལ་གྱི་གདུ་ང་བ་ལྟར་ པར 
སྐྱེ་བ་སྔོན་མའི་མ་རྣམས་ཀྱང་དེ་ད་ང་འདྲ་སྟེ། བསླབ་བཏུས་ལས། ཉོན་མོངས་ཀྱིས་སྒྱོ་གཏི་མུག་ལྡོང་ས། །གཡང་ས་མང་པོའི་ལམ་དུ་ནི། །གོམ་པ་རེ་རེས་རྡེག་འཆའ་བ། །བད་ག་དང་གཞན་རྟག་ 






[29༦2 






རྒྱ་ངན་གཞི། །འགྲོ་བ་རྣམས་ནི་སྡུག་བསྔལ་མཚུང་ས། །ཞེས་གསུང་ས་པ་ལྟར། དྲིན་ཅན་གྱི་མ་རྣམས་སྲུག་བསྔལ་གྱིས་མནར་བའི་ཚུལ་ལ་བསམས་ནས་སྙུག་བསྔལ་དང་བྲལ་འདད་ཀྱི་སྙིང་རྗེ བདེ་ 









བ་དང་ལྡན་འདོད་ཀྱི་བྱམས་པ། ཁུར་རང་གིས་ལེན་པའི་ལྟག་བསམ་ནྣམས་བསྐྱེད་ཅིང། བསམ་པ་བཟང་པོ་ཡོད་པ་ཙམ་གྱིས་མི་ཕན་པར་ལག་ལེན་ལ་ཁེལ་བ་ཞིག་ད་གོས་པར་རང་ཉིད་ལ་སེམས་ 

































༄༅། །ཅན་གྱི་དོན་སྒུབ་པའི་མཐུ་མེད་པར་མ་ཟད། 


ཞིག་སྐྱོབ་པར་ནུས། །ཞེས་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་གཉིས་ཀྱང་འཁོར་བའི་འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་ཡང་། སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་སྒུབ་པར་མི་ནུས་ཏེ་སྤངས་རོགས་ཉི་ཚེ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་ 
སེམས་ཅན་གྱི་དོན་སྒྲུབ་པ་ལ་སྤངས་རྟོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞིག་དགོས། དེ་ལ་ཨུ་ཡོད་ན་དོན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་པ་སངས་རྒྱས་བཙོམ་ལྡན་འདས་ཉག་གཅིག་ཡིན་པས། དེས་ན་བདག་གིས་སེམས་ 


ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ཐོབ་བ་གླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཅི་ནས་ཀྱང་ཐོབ་པར་བྱའཾ་སྟམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སྨན་པའི་སེམས་དུང་དུང་བ་ཅིག་བསྐྱེད་ནས། 
སེམས་དེ་ཉིད་སླབ་མ་རང་གི་སྙིང་ག་ནུ་མ་གཉིས་ཀྱི་དབུས་ཐད་དེར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁར་དཀར་བསིལ་ཉ་གང་བ་འོད་ཟེར་དཀར་པ་འཕྲོ་བ་ཤེལ་དཀར་གྱི་མཆྔལ་ཁ་ཕྱུབ་པ་ལྟ་བུ་ཞིག་གི་རྣམ་པར་གསལ ོ 
བཏབ། ཁ་དོག་དཀར་བས་སེམས་བསྐྱེད་དེ་དཀར་པོ་དགེ་བའི་ཚོས་ཁ་ན་ལ་དམིགས་པ། 





འཇིག་ཉེན་ན་སྟོབས་ཀྱིས་འགྱིངས་པའི་ཚངས་པ་སོགས་ལའང་མེད་དེ། རང་ཡང་འཁོར་བའི་པཙོན་རར་བཅིངས་པ་ཡི། །འཇིག་རྟེན་ལྷ་ཡིས་སུ་ 


ཟླ་བ་ཉ་གང་བས་དེའི་ཆེད་དུ་བྱ་བའི་ཡུལ་སེམས་ཅན་ཊི་ཚེ་བ་མ་ཡིན་པར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡིན་པར་ 
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མཚན། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་མིང་བརྡ་ཐ་སྟད་ཙམ་རྟོག་པས་བཏགས་ཙམ་མ་ཡིན་པར་གད་གས་གཉིའི་སྟེང་དུ་ཇོ་ཐོས་གྲུབ་པར་འཇིན་པ་བདེན་འཛིནོ་ཡིན་ 
ལ། བདེན་འཛིན་དེའི་ཞེན་ཡུལ་རང་ངོས་ནས་སམ། རང་མཚན་གྱིས་གྲུབ་པ་དགག་བྱའི་བདག་ཡིན་ཞིང་། དགག་བྱ་དེ་གཞི་གང་ཟག་གི་སྟེང་དུ་མེད་པ་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པ་དང་། ཕུང་ 
སོགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་མ་གྲུབ་པ་ཚོས་ཀྱི་བད་ག་མེད་ཡིན་ལ། བདག་མེད་རྟོགས་པ་ལ་བད་ག་གཉིས་ཀྱི་ཞེན་ཡུལ་གཅིག་ཏུ་བྲལ་སོགས་ཀྱི་རིགས་པས་བཀག་ནས། དགག་བྱ་མེད་པར་ལྷང་གིས་འཆར་བའི་སྟོང་ 
སངས་མེད་དགག་གི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ཤེས་རབ་ལ་སྟང་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་ད་ང་། དེ་ངེས་པའི་བློ་ལ་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པ་ཞེས་བྱ་ལ། དེ་ལྟར་ད་མིགས་ཡུལ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་སོགས་པའི་ཚོས་ཐམས་ཅད་རང་ 
བཞིན་མེད་པར་ངེས་པའི་སྟང་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་བསྙོམ་པར་བྱ་ད་གོས་པ་ཡིན། དེ་ལྟར་བསྒོམས་པས་སྟང་ཉིད་རོ་གས་པའི་བློ་དེ་ཡང་ཡུལ་སྟང་པ་ཉིད་དང་ཡུལ་ཅན་བདེ་བ་ཆེན་པོ་གཉིས་གཉིས་སྣང་ཕྲ་མོས་ 
ཀྱང་བར་མ་ཚད་པའི་འབྲས་དུས་ཀྱི་སྟང་ཉིད་རྟོགས་པའི་བླ་དོན་དམ་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཇོ་བོར་མོས་ནས་དེ་ཉིད་སྔར་གྱི་ཟླ་བ་དེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རེ་ལྔ་པ་གྱེན་དུ་འགྲེང་བའི་ནམ་པ་ཅན་དུ་བསྒམ -,* 
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„ ༄༅། །པར་བྱ་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །མཚོན་དོན་ནི། རོ་རྗེ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་འཛོམས་པར་བྱེད་པ་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པ་ལྟར། ཐོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་སྤང་བྱ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་ 
ཟོགས་མེད་དུ་འཛོམས་པ་དང་། རྭ་ལྔས་སེམས་དེ་ལ་ལྡོག་པས་ཕྱེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡོད་པ་དང་། ཁ་དོག་དཀར་པོས་ཡེ་ཤེས་དེའི་ཞེན་ཡུལ་དོན་དམ་པའི་དགེ་བ་སྟང་ཉིད་ཡིན་པ་མཚོན་ནོ། །སེམས་ 
བསྐྱེད་གཉིས་པོ་དེས་ཆེད་དུ་བྱ་བའི་ཡུལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཚོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ཁུགས་ལ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་དམིགས་པས་ན་ཐམས་ཅད་དང་། འདུས་པ་ཕྱི་མ་ལས། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ 
? སྙོམས་འཇུག་པ། །རྣལ་འབྱོར་ཅེས་ནི་བྱ་བར་བཤད། །ཅེས་པ་ལྟར་ཐབས་ཀུན་རྫོབ་དང་། ཤེས་རབ་དོན་དམ་སེམས་བསྐྱེད་གཉིས་ཐུང་དུ་འཇུག་པས་ན་རྣལ་འབྱོར་དེ་གཉིས་ཀ་གཙོ་བོ་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ 
རིག་ཡིན་པས་སེམས་སུ་བཤད་པས་ཡིད་གཞན་དུ་མ་ཡེང་པར་སེམས་བསྐྱེད་པར་ཞུ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཇོབ་པར་བྱའོ་སྙམ་པའི་སྨོན་པའི་སེམས་ཀུན་ 


ཤྲ 
ཤཱ 
3 
ཤཿ 








རྫོབ་པ་དེ་ཉིད་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་རྣམ་པར་གྱུར། ཚཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པའི་སྟང་པ་ཉིད་དང་རང་གི་སེམས་རོ 


























གཅིག་ཏུ་གྱུར་པའི་དོན་ད་མ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་རྔོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་གྱུར་པར་བསམ། 





སེམས་ ་བསྐྱེད་ད་ང་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ དོ་ན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ འདོད་ཀྱི་སྨོན་པ་གཉིས་ད་མིགས་ཕྱེད་པར་བྱས་ ་ནས་ཟླ་པ་རྡོ་རྫེའི་རྣམ་པར་ བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། འདི་དང་འདི་འདྲ་བ་གཞན་ རྣམས་ཀྱང་ 










ཛྲོ་རྗེ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་སློབ་མའི་སྙིང་གར་རེག་སྟེ་སྔགས་བརྫོད་ལ། དེ་འི་ཆེ་བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་རྡོ་རྗེ་དང་ཟླ་བ་ལས་སེམས་དེ་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོའི་ཟླ་བ་རྡེ་རྫེ་རང་འདྲ་གཉིས་པ་རེ་མཆེད་ནས་སློབ་མ་ 





དེ་ལྟར་དམིགས་པ་བན་པོར་བྱེད་ 


པ་གལ་ཆེ་སྟེ། སྔགས་རིམ་ལས། འདི་ལེགས་པར་བརྡ་འཕྲོད་ན་སྔགས་ ཀྱི་ཐབས་མཁས་ཀྱིས་ཐེག་པ་; ཆེན་པོར་རིགས་ངེས་པར་བྱེད་པ་ཁུད་པར་ ཅན་ཞིག་སྣང་བས། ལྟ་བའི་སྟེང་ནས་ དོན་ད་མ་པའི་ 


རཱ ཚིག་སྤྱི་ལ་: མ་ལུས་པར་བཛརྡ་འཕྲོད་པར་བྱས་ ན་ ་ཉེན་་ འབྲེལ ཁུད་པར་ཅན་དུ་མ་ ་ཞིག་འགྲིགས་པས་ ད་བང་བསྐར་བ་ལ་བསྔགས་པ་ ཤིན་ ཏུ ་ཆེ་བ་། ་ཡིན་། ་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པས་ ་དམིགས་ པ་མི འཕྱུག་པ་གལ་ ་ཆེ་ 
བས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨི་སརྦ་ཐམས་ཅད། ཡོ་ ག་རྣལ་འབྱོར། ཅི ་སེམས། ཡམུད་ པཱ་ཏ་ཡཱ་ མི། ཞེ་བར་བསྐྱེད་པར་བགྱེའཾ། སེམས་དེ་ཉིད་བརྟན་པའི་ཕྱིར་དུ་སློབ་ད་པོན་གྱིས་། 
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༄༅། །ྣམས་ཏྱི་སྙིང་གའི་ཟླ་བ་དང་རྡོ་རྗེ་ལ་ཐིམ་པས་བརྟན་པར་བྱས་སོང་སྙམ་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཨུ་ར་ཏི་ཤིན་ཊཱ་དགའ་བ་ས་མ་ཡ་དམ་ཆིག་སྟི་།ྱད་ཧོཿསྦྡ་སྱུབ་པར་བྱེད་བཛྲ་རྡོ་ཇེ་ཡ་ 
ཐ་ཇི་ལྟར་ཨུ་ཁབདེ་བ། སྔགས་དོན་ནི། ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བདེ་བར་རྡོ་རྗེ་བསྒྲབ་པར་བྱའཾ་ཞེས་པར་འཇུག ༈ །དེ་ནས་གསང་བའི་གདམས་པ་ནི། 

$ མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ་དང་། ལྭ་བ་པ་སོགས་ཀྱིས་བཤད་ལ། བདེ་ཆེན་རོལ་མཚོ། ཀྱེ་རྡོའི་དཀྱིལ་ཚོག་སོགས་དབང་བཱིཀ་ལས་དེ་འི་ཚེ་སློབ་མའི་མགོ་བོར་རྡོ་རྗེ་འཛོག་པར་གསུངས་སོ། །དེང་ཁྱོད་ 
ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པར་འགྱུར་གྱི། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚོག་ཏུ་གསང་བའི་དཀྱིལ་ 
- འཁར་འདི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པ་ནམས་ལ་སླ་བར་མི་བྱ་ཞིང་། མ་དད་པ་ནྣམས་ལའང་མ་ཡིན་ནོ། །འདིར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་སུ་ཟིན་ཀྱང་སྔགས་ལ་མི་དད་། 








༩ཌ -¿ 3 



























[.2126.༄); 1 


པ་དག་ལ་མི་བསྟན་པའི་དོན་ཡིན་པས་དམ་གཞག་དང་པོ་ལ་མེད་པའི་ཅྱདོ་པར་རོ། 





དདེ་ལར་བྱིད་པའི་རྒྱ་མཚོན་ནི། དཔེར་ནོ་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་གི་ནང་དུ་ཚུདོ་པ་ལེ་བྱ་བྱིད་ ཁོོ་གོཧུམོ་གསོངོ་ཐུབ་བོ་ 
ཞིག་དགོས་པ་བཞིན་ཏུ་འདི་ར་གསང་བ་གདམས་པ་ཡིན་ནོ།། ༈ གཉིས་པ་ཡོལ་བའི་ནང་འཇུག་པ་ལ་གསུམ། ནང་དུ་གཞུག་ཅིང་བསྐར་ནས་ཕྱག་བྱ་བ། དམ་ལ་གཞག་པ། ཡེ་ཤེས་ཕབ་ནས་ 
བདེ་ན་སྟོབས་བརྗོད་པའོ། །ད་ང་པོ་ནི། སླབ་དཔོན་གྱིས་ཨོཾ་ཨཱཿ་ཡ་མརྟཀྲིཏ་ཧཱུཾ་ཞེས་བརྔད་པས་ཤར་གྱི་སྒ་བ་ལ་བོས་ནས་སྲ་ཕྱེ་ཞིག་ཅེས་བརྡ་སྦྱར་བ་དང་ཤར་གྱི་སྒོ་པས་ཤར་སྒོ་ཧར་གྱིས་ཕྱེ་བར་། : 
བསམས་ལ། དངོས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཡོལ་བ་བསལ་བའི་ཕྱག་ལེན་ཡོད། ཨོཾ་ཨཱཿཡ་མརྟཀྲཾཏ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྫད། དེ་ནས་སློབ་མ་ནམས་ནང་དུ་གཞུག་པ་ལ། བླ་མ་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་གི་རྫ་] ` 
ནང་གཞུག་གི་སྔགས་སོ། 


ཛེ་ལ་སླབ་མ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་འཇུས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་གི་རིག་འགྲམ་དུ་འཁྲིད་ནས་སླེབས་བྱང་སྟམ་བར་གྱིས། ཨཱཿཁཾ་བི་ར་ཧཱུཾ། །ད་ཀྱིལ་ 































༄། །འཁོར་དུ་ཞུགས་པའི་དགོས་པ་ནི། ལོ་དོ་དོག་གི་གསོངོ་ བའི་གཏོམོ་ཁོད་པར་ཅནོ་བཤད་པའི་སྡོད་དུ་ཆུང་བ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཕྱི་ནང་དུ་ཚུད་པ་དགོས་པའི་དོན་ཡིན། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ 
ཞུགས་པའི་སྐབས་འདི་ནས་ལྷ་རྣམས་དང་ཁྱད་མེད་པར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ལྟ་དང་མཉམ་པོར་ཁོངས་སྤྱད་པའི་སྐལ་བཟང་ཐོབ་པ་ཡིན་པས་དེ་ལ་ཕྱིའི་སྐལ་མཉམ་ཟེར་ར། † །བསྐར་བ་བྱ་ཚུལ་ 
ནཾ། དཔལ་མཚག་ཁས་གསུངས་པའི་མ་གཱ་ར་སོགས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱི་སྔགས་འདི་དང་ལྷ་ཚགས་ནམས་ཀྱི་སྤ་རྒྱབ་ཅིག་པའི་འགྲམ་དུ་བླ་མ་ལས་ཀྱི་རྡ་རྗའི་ཕྱག་གེ་རོ་རྗེ་ཁ་འཇུས་ཏེ་ཁྲིད་ནས་བསྐར་བ་ལན་གསུམ 
བྱས་པའི་མཾས་པ་མཛོད་ལ་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། མ་ཧཱཱ་ར་ དགའ་བ་ཆེན་པོ། ཨུ་ཧྲི་ཌྷ་ཤིན་ཏུ་བཏན་པ། སུ་ཏོ་་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་པ། སུ་སུ་ཁོ་ཤིན་ཊུ་བདེ་བ། 
བཛ་ས་ཏཱ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ཨྱདྡྱདེ་རིང་། སྦྷ་གྲུབ་པར་མཛོད། མཾ་བདག་ལའོ། ལན་གསུམ། དོན་ནི། ས་བཟང་མ་ཏིས། དགའ་བ་ཆེན་པོ་ཤིན་ཏུ་བཏན། །ཤིན་ཅུ་དབྱེས་དང་ 
ཤིན་ཏུ་བདེ། །རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་རིང་ནི། །གུབ་པར་མཛད་ཅིག་བདག་ལའོ། ༈ རྱག་བྱ་བ་ནི། ཉི་ཤུ་པ་ལས། དང་པོར་མི་བསྐྱད་དབང་བྱས་ནས། རདོ་རྗེ་ཐལ་མོ་མཛེས་སྱར་ཏེ། ] 
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གསང་སྔགས་འདི་ནི་བརྗོད་བཞིན་ དུ། །ལག་པ་བརྐྱངས་ནས་ཕྱག་བྱའཾ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སློབ་མ་རྣམས་ཤར་སྒོ་ལ་སོགས་པའི་སྙོ་བཞིར་རིགས་སོ་སོའི་སྐྱར་གྱར་ཏེ་ལྷ་ཚོགས་རྒམོས་ལ་ཕྱག་བྱ་ 


བར་གསུངས་པས། དང་པོ་སློབ་མ་ཤར་སྒོར་གན་ས་ཏེ་གཙ་བོའི་ང་རྒྱལ་འཛིན་པར་བཤད་པ། གློབ་མ་རྣམས་མི་བསྐྱོད་པར་གྱུར་བར་བསམ་སྟེ། སྔགས་དང་མཉམ་དུ་གཙོ་བོ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་ 






མོ་བརྐྱངས་ཏེ་ལུས་ཐམས་ཅད་ས་ལ་ཕབ་པའི་ཕྱག་བྱ་བར་མོས་ལ་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གཅིག་མཛོད། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད། པུ་ཛ་མཚོད་པ། ཨུ་པ་སྣ་ ལུ 






[.3༦.༄༦ 


ནཱ་ཡ་ཨཱཏྨ་བརྟེན་བཀུར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཨཱཏྨ་ནཾ་ནི་ཆཱུ་ཏ་ཡ་མི་བདག་ཉིད། སྦབ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བྫཛ་སྭཏཱ་ཐྷོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་ཨ་ངྷི་ཏི་ཏྷྲ་བྱིན་གྱིས་ཆླབས་ཤིག་སྭ 















མཾ་བདག་ལ། ཡང་འདི་འི་རེས་ཟློས་གྱིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཚོད་པ་དང་བརྙེན་བཀུར་བའི་ཕྱིར་བདག་འབུལ་བས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


















_„ | ༄༅། །ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་ཤར་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ལ་མཆོད་པ་དང་བསྟེན་བཀུར་བའི་ནུས་པ་ཅན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་གྱུར་པར་བསམ། དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་གཙོ་བོ་མི་བསྐྱོད་པ་ལས་རང་འདྲ་རེ་ཚད་ནས་སློབ་ 

རྔ མ་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་བྱེད། འདི་རིགས་སོ་སོ་ལ་འདྲའོ། །རིགས་ས་སོའི་སྔགས་དང་བོད་སྔགས་གཉིས་ཀ་རྗེས་བཟློས་མ་བྱས་ཀྱང་ཆད་སྐྱོན་མེད་ལ་རྒྱ་སྐད་ཀྱི་བརྡ་མི་འཕྲོད་པ་ཕལ་ཆེ་བར་ 

གཟིགས་ནས་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ལན་མཛད་པར་སྣང་། ཤར་སྒོའི་གནས་དེ་ཉིད་དུ། སློབ་མ་རྣམས་རྣ་མ་སྣང་ དུ་གྱུར་པར་བསམ། སྔགས་འདིའི་རྫེས་ཟློས་མཛོད། ཨིཾ་སྤརྦ་བུདྩ་སངས་ པ 


རྒྱས་ཐམས་ཅད་པུ་ཛ་ཨུ་པསྒྲ་ནཱ་ཡ་ཨངྣྷ་ནཾ་ནིརྱ་ཏ་ཡ་མི། སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛ་བེ་རོ་ཙ་ན་ནམ་པར་རྣང་མཛད་ཨ་རྷི་ཏིང་མཾ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རྣམ་སྣང་ལ་ཕྱག་བྱ། 

































དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཚོད་པ་དང་བསྟེན་བཀུར་བའི་ཕྱིར་བདག་འབུལ་བས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ནམ་པར་སྣང་ 
མཛད་ཀྱིས་བད་ག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཅེས་ཤར་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཚོད་པ་དང་བསྙེན་ 
བཀུར་བའི་ནུས་པ་ཅན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་གྱུར་པར་བསམ། རྣམ་སྣང་ལས་རང་འདྲ་ཆད་དེ་ཐིམ་པར་བསམ། དེ་ནས་སློབ་མ་ནམས་ལྷ་ནམས་ཀྱི་རྒྱབ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་ | 
ནས་གཡས་བསྐོར་དུ་སོང་སྟེ། ལྷོ་སྒར་གནས་པ་ལ། སློབ་མ་རྣམས་རིན་འབྱུང་དུ་གྱུར། སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སྦང་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་ཛ་ཨ་བྷི་ཁེ་ཀཱ་དབང་བསྐར་ཕྱེར་། ` 
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རོ་ེ་རིན་ཆེན་གྱི་དབང་བསྙུར་དུ་གསོལ། ཞེས་རིན་འབྱུང་ལ་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་བཞག་སྟེ་དཔྲལ་བ་ས་ 















བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ་དང་དབང་བསྐྱར་བའི་ཕྱིར་བདག་འབུལ་བས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཅེས་ལྟོ་སྒོ་ནས་གསོལ་པ་བཏབ་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཚོད་པ་དང་ 



























¬] ཾ༄༅། །ལ་རེག་པའི་ཕྱག་བྱ། དེ་ 
ཀྱིས་བད་ག་ལ་རྔོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱིས་དབང་བསྐྱར་དུ་གསོལ། 
རོ བསྙེན་བཀུར་བའི་ནུས་པ་ཅན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ ས་པར་གྱུར། ཞེས་རིན་འབྱང་ལས་རང་འདྲ་ཆད་དེ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་བྱེད། དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་གོང་ལྟར་ནུབ་སྒོར་ཕྱིན་ཏེ། 
སློབ་མ་རྣམས་འོད་དཔག་མེད་དུ་གྱུར་པར་བསམས་ལ། འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་ཛ་པྲ་ལྟརྟ་ནཱ་ཡ་རབ་དུ་བསྐར་བའི་ཕྱེར་ཨཱཏྤ་ནཾ་ནིཧཱ་ཏ་་ཡཱ་མི། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 





ཞེས་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཐལ་མོ་དྲཔལ་བར་སྦྱར་བས་ཁས་ལ་རེག་པའི་ཕྱག་བྱ། 


སྨ 


སྤར་ ཏ་ ཐཱ་ག་ཏ་བ ཛྲ་ཧྷནྨྲཿཛ་རྗེའི་ཚས་པྲ་ཝརྟ་ཡ་མཾརབ་ཏུ་བསྐར་དུ་གསོལ 























ཐམས་ཅད་ལ་མཚོད་པ་རབ་ཏུ་བསྐོར་ཕྱིར་བདག་འབུལ་བསོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་རྡོ་རྗེའི་ཚོས་རབ་ཏུ་བསྐོར་དུ་གསོལོ། 
ཅེས་ནུབ་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་བཏ་བ་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཚོད་པ་དང་ཚས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐར་བའི་ནུས་པ་ཅན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
པར་སྱུར་པར་བསམ། འོད་དཔག་མེད་ལས་རང་འདྲ་ཆད་དེ་ཐིམ་པའི་མོས་པ་བྱེད། དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་གོང་ལྟར་བྱང་སྐོར་ཕྱིན་་ཏེ། གློབ་མ་རྣམས་དོ་ན་གྱུབ་ཏུ་གྱུར་པར་བསམས་ 
ལ། འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་ཛ་ཀརྒཱ་མཚད་པའི་ལས་ཌེ་ཨགཏཱ་ནཾ་ནི་རཱ་ཏ་ཡ་མི། སྤང་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ཀྷརཱ་ཛཱ་ཇེེ་ལས་ཀུ་རུ་མི་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ 
དོན་གྲུབ་ལ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ནས་སྤྱི་བོ་ས་ལ་རེག་པའི་ཕྱག་བྱ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཚད་པའི་ལས་ཀྱི་ཕྱིར་བད་ག་འབུལ་བས། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
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༄༅། །པ་ཐམས་ཅད་རྱིས་བདག་ལ་རྡོ་རྫིའི་ལས་མཛད་དུ་གསོལ། ཅེས་བྱང་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མཚོད་པ 
དང་འཕྲིན་ལས་ཕུན་ཚོགས་ཀྱི་ཆུས་པ་ཅན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། དོན་གྲུབ་ལས་རང་འདྲ་ཆད་དེ་སློབ་མ་ནམས་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། སླར་ཡང་སློབ་མ་ 
རྣམས་སྔར་ལྟར་ཤར་སྒོར་འཁོད་པར་བསམ་མོ། ༈ །གཉིས་པ་དམ་ལ་བཞག་པ་ལ་བཞི། ཕན་ཡོན་གྱི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པ། ཉེས་དམིགས་ཀྱི་སྒ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པ། དེ་གཉིས་ཀའི་སྒོ་ནས་ 
དམ་ལ་བཞག་པ། བླ་མའི་བཀའ་ཉན་པའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པ་དང་བཞིའོ། །དང་པོ་ནི། དམ་བཞག་བྱེད་པའི་གནས་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱི་ཤར་ཕྱོགས་སུ་བྱེད་པ་ལྭ་བ་པ་སོགས་ཀྱིས་བཤད་པ་ལྟར་ 
སྔགས་རིམ་དང་དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་སོགས་སུའང་གསུང་ས། དེ་ཡང་ཉི་ཤུ་པ་ལས། སེམས་མ་རྡེ་རྗེ་འཛིན་བྱེད་ཅིང་། མེ་ཏོག་ཕྲེང་རྩེར་འཛིན་དེ་ལ། །མནའ་ནི་དང་པོར་བསྒྲག་པར་བྱ། །དེ་ནས་ 
ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ཞི། །སླབ་མའི་སྒྱི་བོར་བཞག་བྱས་ཏེ། །སླར་ཡང་རྡོ་རྗེ་མནའ་ཡིས་ནི། །འདི་སྐད་བརྗོད་ཅིང་བསྟན་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པས། † སློབ་དཔོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་ 


















































གཉིས་བརྐྱངས་ཏེ་རེ་སྤད་པ་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱོག་རྒྱ་དང་། 
མགོ་བོར་བཞག་སྟེ་དམ་ཚིག་བསྒྲགས་ནས་ད་མ་ལ་བཞག་པར་བསམ་ལ་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། །ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། ཞེས་བརྗེད། དོ་ན་ནི། དམ་ཚིག་རྣམས་དང་ལྡན་པ་ཁྱོད་ཅེས་སམ། 
དམ་ཚིག་ཅན་ཁྱོད་ཅེས་པའོ། །དམ་བཞག་དང་པོའི་ཚིག་ལུག་གི་དོ་ན་ནི། དེང་ཁྱོད་ཅེས་པ་ནས་ཏ་རེ་ཞེས་པའི་བར། དེ་ང་སློབ་མ་ཁྱད་རྣ་མས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ ཕི 
ཅད་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ནུས་པའི་ས་བོན་ཁྱད་པར་ཅན་བཞག་པས་ན། དེ་དག་གི་རིགས་ཨུ་ཞུགས་པ་ཡིན་གྱི། དེས་ན་ངས་ཁྱོད་ལ་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཏེ་ས་དང་པོ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པའི་རང་ ༩ 
བཞིན་ཅན་གྱི་དུས་གསུམ་ལ་རྡོ་རྗེ་ལྟར་ཐོགས་པ་མེད་པར་ཤེས་པའི་ལྟའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པའམ་མཛོན་དུ་བྱ་ལ། དུས་ནམ་གྱི་ཚེ་ན་དབང་གི་སྐབས་འདིར་ཡེ་ཤེས་པ་ཕབ་དེ་འི་ཚེ་ཡིན་པར་དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་ 
སྟོད་འགྲེལ་དུ་གསུངས། ཡེ་ཤེས་གང་གིས་ཏེ་བསྐྱེད་པའི་ཕན་ཡོན་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གུབ་རྣམས་ཏེ་མཚག་སང་ས་རྒྱས་ཀྱང་འགྲུབ་ནུས་ན་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྱུབ་གཞན་འགྱུབ་ 


སློབ་མ་རྣམས་ནས་ཀྱང་མྱགརྒྱ་དོ་ཉིདོ་ཀྱི་གུང་མོའི་ཅིར་མོ་ཏོག་ཐྲོ་བོང་བོ་འོཐིནོ་ུ་གཞོགོ །ོབོ་དོཔོནོ་ཧྱོཐོོ་རོདོ་བོབོ་རོ་རོརོོ་ཊོ 
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[$ ཅི 


ལས་འདའ་བར་མ་བྱེད་ཅིག་ཅེས་བསྒོ་བ ་ལ་བཤད་དོ། 
གཛད་ན། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས། སེམས་མ་རོ་ཇེམ་ཨོ་སྭྭ་བཛ་ཨ་ཅི་ཏྱིར་སྭ་མཾ་ཧཱུ 


སུ་ཞུགས་ཀྱིས། 
ཐོབ་པར་འགྱུར་ན། 


༄། །པ་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། 
པའི་དམ་ཚིག་ཅན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་པས་ཁྱོད་འདས་ན་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་སྟེ་ཚེ་འདིར་རིམས་ནད་ལ་སོགས་པ་དང་། 
།དམ་བཞག་འདིའི་ཚེ་ལ་ཝ་པ་དང་མི་ཐུབ་ཟླ་བས་སློབ་མའི་ལག་པ་ནས་འཛིན་པར་གསུངས་ལ། 









ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་གསང་བ་འདི་རྣམས་ད་ 











དངོས་གྲུབ་གཞན་ནམས་ལ་ལྟ་སྫོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། 


ཉོབོ་འཁོརོ་དུ་བཅུག་ན སོ་དབོང་གིསོ་མོ་སོནོ་པ་སྟེ་མ་མཐོང་བ་ནོམོས་ལྭ་ས་བར་མི་བ་སྟེ་གལ་ཏི་མན འ་བསྒྲག་ 
ཕྱེ་མར་ངན་སོང་དུ་ལུང་བའི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བར་འགྱུར་ཏ་རེ་ཞེས་པ་ནི་དམ་ཚིག་ 
བོད་ཀྱི་བླ་མ་དག་མགོ་བོར་རྡོ་རྗེ་འཛོག་པར་ 
བྱིན་གྱིས་བཟླབ་ཊུ་གསོལ། དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་ 
ཡེ་ཤེས་གང་གིས་ ཁྱད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱང་ 
ཁྱོད་ཀྱིས་ ཀྱང་ འདི་དཀྱིལ་ འཁོར་མ་མཐོང་ བ་ནམ ས་ཀྱི་མ དུ་ན་དུ་སྨ་བ ར་མི་བྱ་ 



































སྟེ། ཁྱིད་ད་མ་ཚིག་ཉམས་པར་གྱྱར་ཏ་རི། ཞེས་ཕན་ཡོན་གྱི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག གཉིས་པ་ཉེས་དམིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་འཇོག་པ་ནི། ཉི་ཤུ་པ་དང་ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ལས་ 
བཤད་ལ། འདི་ནི་ཁྱད་ཀྱི་དམ་ཚིག་གེ་རྡོ་རྡེ་ཞེས་པའི་དོན་ནི། སྔགས་ཀྱི་གསང་བ་མི་སྒོག་པ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་འདར་མི་རུང་བས་ན་ཚྡོ་རྗེ་སྟེ་གལ་ཏེ་དེ་ལས་འགལ་ན་ས་སྔགས་གྱི་གསང་བའི་ཚུལ་ འདི་མ་ 
སྨིན་པ་སུ་ཡང་རུང་བ་ལ་སྫས་ན་དམ་ཚིག་འདི་ལས་འགལ་བག་རུད་ཀྱི་མག་བོའམ་གླད་པ་འགེམ་པར་འགྱུར་ཞེས་ལུས་ལ་འབྱུང་བའི་ཉེས་དམིགས་སྟན་པའི་དམ་བཞག་ག །འདིའི་སྐབས་གུ་སེམས་མ་ རྡོ 
རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱའམ་རོ་རྗེ་སྤྱི་བོར་འཛོག་པར་གསུངས། འདི་ནི་་ཁྱོད་ཀྱི་ ད་མ་ཚིག་གི་ རྡོ་ཛྗེ་སྟེ། གལ་ཏེ་ཚུལ་ འདི་ཨུ་ཡང་རུང་བ་ལ་སྨྲས་ ན་འདིས་ཁྱོད་ཀྱི་མགོ་བོ་འགེམས་ 


།ཞེས་རྡོ་རྫེ་སྤྱི་བོར་འཇོག ཨོ་དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་དོ་ན་ནི། དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྒམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་ 
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པར་འགྱུར་རོ། 
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བདུན་པ་ལ་ཁྱད་པར་དུ་དམ་བཞག་མཛད་པ་ཡིན་ནོ།། ༈ གསུམ་པ་ཕན་ཡོན་དང་ཤེས་དམིགས་གཉིས་ཀའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་འཛོག་པ་ནི། དེ་ཚེ་ཛྡོ་རྫེ་ཆུ་དུ་ང་ཚེན། 
ཡིག་གསུམ་འདུས་བྱས་པ། །དེ་བླངས་མནའ་ཡིས་འཐུང་དུ་གཞུག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་སྟེང་གི་དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་ལ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་བསྔགས་པ་གསུངས་ཤིང་དེང་སང་རྱག་ལེན་ 
ལ་དུང་ཚོས་སུ་ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་བླུགས་ནས་མནའ་ཆུ་བླད་པར་སྣང་ངོ་། །འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ་ཞེས་འབྱུང་ལ། དོན་ནི་ཆུ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་བཏུངས་ནས་ད་མ་ཚིག་རྣམས་མ་བསུངས་ན་དམྱལ་བའི་ 
ཆུ་ད་ང་འདྲ་སྟེ། དམ་ཆིག་ལས་འདས་པའི་ཉེས་པས་དྭམལ་བར་བསྲེག་སྟེ་སྙུག་བསྔལ་མྱོང་བར་འགྱུར་རོ། །དམ་ཚིག་བསུངས་ན་མཚོག་ཐུན་མོང་ཐམས་ཅད་སྟེར་བས་ན། །རྡོ་རྫེ་སྟེ་ཚར་གཅོད་པར་ 
བྱེད་པ་དང་བདུད་ཙི་སྟེ་ཕན་འདོགས་པར་བྱེད་པའི་ཆུ་ཡིན་པས་འདི་འཐུང་ས་ཤིག་ཅེས་པའ། །དུང་ཆོས་སུ་མནའ་ཚུ་ཐོགས་ཏེ། འདི་ནི་ྱོད་ཀྱི་ད་མྱལ་བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་འད་ས་ན་ 
སྲེག་པར་བྱེད། །ད་མ་ཚིག་བསུངས་ན་ད་ངོས་གྱུབ་སྟེར། །རྔོ་རྗེ་བདུད་རིའི་ཆུ་འཐུངས་ཤིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་ཏ་ཀ་ཁ། ཞེས་བརྫད་ནས་མནའ་ཆུ་བླུད་དོ། །ཆ་ལྕང་ 


ཉི་ཤུ་པ་ལས། །གནས་ཤིང་ 
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༄། །ནམ་བཤད་ལས། ནྡོ་ཇི་ཟེམས་དཔའི་མནའ་ཡེ་ནི། །སྙིང་ཐོ་འདི་ཡིས་མནའ་བསྒག་གོ། ཞོས་རྡོ་རྗེའི་མནའ་ཆུ་བུད་ནས་མནའ་འམ་དམ་བསྒྲག་པ་ཡིན་པས་བཀའ་བསྒོས་བསུང་བར་འབད་ 
དགོས་ཏེ། །འཇིག་རྟེན་ཐ་མ་པའི་མི་དང་མི་མ་ཡིན་ཕྲ་མོ་ནྣམས་ཀྱང་མནའ་བསྒྲགས་ལས་མི་འདའ་ན། །སྐབས་འདི་ར་སྤྱིར་ཐེག་ཆེན་པ་དང་ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པར་ཁས་འཆེས་ནས་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
གི་ཇོ་བོ་དང་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་སྦྱན་སྔར་དམ་ཚིག་གང་བསྒྲགས་སྲོག་བསྡོས་བྱས་ནས་བསུང་བ་ལ་འབད་འཚལ།། བཞི་བ་བླ་མའི་བཀའ་ཉན་པའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་འཛོག་པ་ནི། ཉི་ཤུ་པ་ལས། 
འབད་པས་ལག་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། །ཚིག་གསལ་སྫ་ཞིང་འདི་སྐད་དུ། །མནའ་སྔོན་འགྲོ་བས་བསྒྲག་པས་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། །དེང་ཕྱིན་ཆད་ཞེས་པ་ནས་ཏ་རེ་ཞེས་པའི་བར་གྱི་དོན་ནི་སྱྱིར་ 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རེ་སྟོན་པ་ཡན་ཆད་བླ་མར་འཛིན་དགོས་པར་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་ཡིན་ལ། _ །ཏྱད་པར་རྡ་རྗེ་ཐེག་པའི་འཇུག་སྒོ་སྨིན་བྱེད་དབང་བསྐུར་བ་པ་ནི་གནས་ཚོད་ལ་ཇི་ལྟར་ཡིན་རུང་སློབ་མ་ ད 
རང་གི་ངོས་ནས་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་བལྟ་དགོས་པ་ནི། ལྔ་བཅུ་པ་ལས། . བླ་མ་དང་ནི་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ཐ་དད་པར་ནི་མི་བརྟག་གོ། །ཞེས་བླ་མ་དེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལས་ཐ་དད་པར་འཛིན་མི་རུང། 




















1.296.,>9 











བླ་མ་འདི་རིགས་ ངན་པ་དང་དུག་གསུམ་ལ་ཤེས་ཆེར་སྐྱོད་པ་ ཡོན་ཏན་མེད་ཟེར་པ་སོགས་ སྐྱོན་གད་གས་པ་ད་ང་བླ་མས་བཀའ་གོང་་ བསྒོ་ལས་འདའ་བ་སོགས་ནམ་ཡང་འད་འ་མི་ཆུང་བ་ བཤད་མ་ད་ཀོས་་* 
ཤིང་། འདིར་སྨྲས་ ཐིན་ཡང་གོ་སླ་བས་བཀའ་ལས་ འདའ་བ་དང་བརྩཅ་སྨོད་དགག་པའི་རྩ་ ལྕང་དང་པོ་ལ་དམ་བཞག་ཡིན་པས་དེ་ལས་ འདས་ན་ཡ་ང་བ་མ་སྤངས་པར་འཆི་བའི་དུ་ས་བྱས་ ་ནས་མནར་མེད་ 
ཏུ་ལྕང་བ་གདོན་མི་ཟ་ སྟེ། ལྔ་བཅུ་པ་ལས། ཉ་ཡམས་ དང་ཉེར་འཚེ་ནད་ ནམས་དང་། །གདོན་དང་རིམས་དང་ དུག་གིས་ཀྱང་། །བླ་མའི་ཞབས་ལ་སྨོད་པ་ ་ཡེ། །གཟོབས་ ཆེན་ དེ་ནི་འཆི་ བར་འགྱར།། 
རྒྱལ་པོ་མེ་ད་ང་། སྦུལ་གདུ་ག་དང་། །ཆུ་དང་མཁའ་འགྲོ་ རྐུན་པོ་ད་ང་། །གདོན་ད་ང་ཁོག་ འདྲེན་] རྣམས ཀྱིས་ཀྱང་། །བསད་ན་ས་ སེམས་ ཅན་དྭམྱལ་བར་འགྲོ། །ཞེས་གསུངས་པས་ སྔགས་ཀྱི་བླ་མ་ལ་སྨད་ 
ན་ས་ཚ་ལྕང་བྱུང་བའི་གང་ཟག་ཕྱིར་མ་འཆོས་པ་ ནི་ཆེ་འདིར་མི་འདོད་པ་ སྣ་ཚོགས་འབྱུང་ཞིང་ འགོས་ནད་སོགས་མ་རུང་བའི་ནད་ དྲག་པོ་ཞིག་གིས་ཤི་སྟེ་མནར་མེད་དུ་འགྲོ་བ་ནི། གུར་གྱི་ལེའུ་བརྒྱད་པ་ 











ལས། གློ་ཁྲག་མཛེ་ནད་ནད་ཆེན་གྱིས། །ཤི་ནས་དྭ་མལ་ལ་སོགས་པར་འགྲོ། །ཞེས་དང་། ཡ་ང་བ་མ་སྤངས་པ་ཞེས་པའི་དོན་ནི། བླ་མ་ལ་བརྙས་སྨོད་བྱས་པའི་ལས་དེ་ཉིད་མ་སྤངས་པས་ལོ་བརྒྱ་ 































༄༅། ཐོ པོ་དོགོཐོད་རོངོ་ཆོ་མོཐོོཔོ་བོརོ་བོའོཆོད་ཉོ་ནོད་དོ་པོ་ཐོགོ་གོས་བཏབ་ནོས་ཤི་མོ་ཐག་དྩོསལ་བར་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་ཐྔགས་རིམ་ལས་གསུངས། འདིར་དམ་བཞག་གི་སྐོར་རྣམས་ནི་སློབ་ 
མས་ཁས་གླངས་ནས་མིན་གྱི་སླབ་ད་པོན་གྱིས་བཀའ་བསྒ་ནས་འདི་ལས་འགལ་མི་ཚག་ཅེས་བཀའ་བསྒགས་པ་ཡིན་པས་ཁས་བླངས་པ་ལས་བཀའ་གཉན་པ་ཞིག་ཡིན་པས་གཟབ་པར་མཛོད། །དམ་བཞག་ 
འདི་ལ་སློབ་མའི་ལག་པ་ནས་བཟུང་སྟེ་དམ་བསྒྲག་བྱ་བར་གསུངས་སོ། །དེང་ཕྱིན་ཚད་ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ང་ཡིན་གྱིས་ངས་འདི་བྱོས་ཤིག་ཅེས་བྱ་བ་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱ་དགོས་ 
སོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་བརྟས་པར་ཡང་མ་བྱེད་ཅིག [ྱས་ན་ཁྱོད་ཡ་ང་བ་མ་སྤངས་པར་འཆི་བའི་དུས་བྱས་ནས་དམྱལ་བར་ལྕང་བར་གྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་ 
བརྫོད། ༈ གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་པ་ཕབ་ནས་བདེན་སྟོབས་བརྗོད་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་པ་འབེབས་པའི་ཡུལ་ལ་སྣོད་དང་སློབ་མ་ལ་དབབ་པར་གསུངས་པས། སྐབས་འདི་ར་སློབ་མ་ལ་དབབ་པ་ལ། སྔོན་ཏུ་ 
ཡེ་ཤེས་པ་འབེབས་བའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་དགོས་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛད་པར་ཞུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་ཆློབས་ཤིག །རྡོ་རྗེ་ 
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།པདྨ་ར་གའི་འོད་འདྲ་བ། །ཞེས་སློབ་མ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་ 
ཆོས་འོད་ད་པག་མེད་དུ་སྐྱེད་ལ། དེའི་ཡས་རིམ་དུ་ཧ་ཨཱཿཧཱཱ་བསྒོམས་ལ་དེ་དག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས་ལུས་ཀྱི་ནང་དུ་ཐིམ་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་ཕྱྭ་མ་ལུས་བཏབ་པ་ 
ལྟར་ཁོང་རྟོང་དུ་གོང་པར་བསམ། རྐང་པའི་འོག་ཏུ་ཡཾ་ཁས་ཆུང་དཀྱིལ་སྔོན་པོ་བཅད་ཁ་མདུན་དུ་བསྟན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེ་དཀྱིལ་དམར་པོ་ཟུར་གསུམ་པ། དེ་འི་སྟེང་ན་སློབ་མའི་རྐང་མཐིལ་ 
གཉིས་སུ་བྷིཿད་མར་པོ་འོད་ཟེར་དམར་པོ་ལྷབ་ལྷབ་འབར་བཞིན་པ་གཉིས་ལས་འཕྲོས་པའི་མེའི་ཁོད་ཟེར་རྐང་མཐིལ་ནས་ཞུགས། སྤྱི་གཙུག་གི་བར་དུ་ཕྱིན་པས་ལུས་ཤེལ་གོང་གཡའ་ད་ག་པ་ལྟར་སྐྦྱངས། 






སེམ ས་ད་པའ་བད་ ག་ལ་ད་བབ་ ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ལན་གསུམ། དེ་ཡང་རྩ་རྒྱད་ལས། ོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་གཟུགས་ཆེན་ པོ། 







[.2696.29 






ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངཾ་བོར་གྱུར་པའི་སེམས་དཔའ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་འོད་གསལ་དུ་སྦང་ས། དེའི་ངང་ནས་སླར་ཡང་འོད་དཔག་མེད་ཡི་གེ་གསུམ་དང་བཅས་པར་སྐད་ཅིག་གིས་ལངས་ནས་གན་ས་གཙུམ་གྱི་ཡི་གེ་ 
གསུམ་ལས་རྡོ་རྫེ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་བསྐྱེད་། 















རྐང་འོག་གི་བྷིཿའི་འོད་ཟེར་རྐང་མཐིལ་ནས་ཞུགས་པ་གྱེན་དུ་སོང་བ་རྡེ་རྗེ་གསུམ་ལ་ཕོག་པས། ཆགས་པ་ཆེན་པོས་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་སྦྱོར་མཚམས་ 






















[:2--‰€ 





།ོ ༄༅། ཧོཅོ་རོ་བོབོ་དོོར་དརོོ་ཅོ་ངོ་བོ་བརོ་ོབཉོ་དོང་ཐོམོ་བོདོ་གང་བོབོ་སོབ་མོ་ནོམསོཏོོ་ོསོ་བ་བཆོནཔོའི་ཐོཐོའོསོང་བར་བསམསོ་ལ། བདུག་ཛས་བདུགས་ཤིང་རོལ་མོའི་སྒྲ། 








སྔགས་དང་བཅས་པས་ཡེ་ཤེས་པ་འབེབས་དགོས་པས་སྦྱན་དམིགས་མཛོད། ལས་བུམ་གྱིས་སློབ་མ་རྣམས་བསངས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿབིསྡྷ་ཏ་ཀྲིཏ་ཌཱུཾ། ཨོཾ་ཤུ་ར་ཏ་ ཧཾ། སྟང་པ་ཉིད་དུ་ 
གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨཾ་ལས་བྱུང་བའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨཱཿལས་བྱུང་བའི་པདྨ་དམར་པོ་ཨཱཿས་མཚན་པ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རང། ÷ 
ཉིད་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གིས། གཡོན་གྱི་དང་པོས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས། ” 
པའི་པདདྨ་དམར་པོའི་ཚ་བར་བཀུར་བསྟེན་ནས་འཛིན་ཅིང་། གཡས་ཀྱི་དང་པོས་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། ལྷག་མ་གཡས་རྡོ་རྫེ་འཁོར་ 
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མམམསས། རོ 





གཡོན་རིན་ཆེན་རལ་གི་འཛིན་པ། གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། དེའི་སྤྱི་བོར་ཧཿ ལྐོག་མར་ཨཱཿ སྙིང་གར་རྭུཾ་དེ་དག་ཁས་འོད་ཟིར་ 
འཕྲོས། ནམ་སྣང་འོད་དཔག་མེད་མི་བསྐྱད་པ་སྟེ་རྡ་རྗེ་གསམ་ལུསཀྱིནང་དུ་ཐིམ་པས་སྒྱི་བ་ནས་རྐང་མཐེལ་གྱི་བར་ཁང་སྟང་དུ་གྱུར། རྐང་བའི་འོག་ཏུ་ 
ཡི་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་གཞུའི་ད་བྱིབས་ཅན། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁར་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ་མེ་འབར་བའི་སྟེང་ན་རྐང་མཐིལ་ 
གཉིས་སུ་ཇྷིཿད་མར་པོ་ལས་བྱང་བའི་མེའི་འོད་ཟེར་རྐང་མཐིལ་ནས་ཞུགས་ཏེ་སྒྱི་གཙུག་གི་བར་དུ་ཕྱིན་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་སྦྱང་ས། ཡེ་ཤེས་སེམས་ད་པའི་ 
ངོ་བོ་རང་གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཚོད་གསལ་དུ་ཞུགས། འད་གསལ་གྱི་ངང་ལས་རང་ཉིད་འོད་དཔག་མེད་ཡི་གེ་གསུམ་དང་བཅས་པར་བཞེངས་པའི་སྙིང་གར 

























༄༅།། ཧཱོཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་ དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་རང་འདྲའི་ཨུམ་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་འཁྱུད་པ། མགིན་ 
ཡཱ རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་རང་འདྲའི་ཡུམ་སྤྱན་མ་ལ་འཁྱུད་པ། ཛྷིཿའི་འཾད་ཟེར་གྱིས་བསྐྱལ་བས་ 
པ ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྒྱན་བབས་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་བར་གྱུར། འདི་ཁྱོད་ད་མ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་སྟེ། 
རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་གང་། །རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་བླ་ན་མེད། །དེ་ཉིད་།བྱོད་ལ་འབབ་པར་མཛོད། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཕོབ་ཅིག་ཤ་ཨཿཨཿཨཿ ཞེས་ལན་དུ་མར་ 



















































བརྫོད། ཨིཾ་བྲཛ་སྭཏྭ་ས་མ་ཞེས་པ་ནས་སྟཏྭ་ཨཱཿཧཱཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྫད་། དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་པ་དཔབ་པའི་རྟགས་ནི། སློབ་ད་པོན་ཀྱུ་བྱང་གིས། སྙིང་འདར་དགའ་བ་ཆེ་བ་དང་། །བརྒྱལ་བ་ 
དང་ནི་གང་བྱེད་དང་། །འགྱེལ་དང་གྱེན་དུ་འཕར་བ་ནི། །བབས་པའི་མཚན་ཉིད་དུ་ཤེས་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཡེ་ཤེས་པ་བབ་པའི་མཚན་མ་དངོས་སུ་བྱང་ན་གནོན་པ་དང་བརྟན་བཞུགས་ 
བྱ། ཡེ་ཤེས་པ་བབ་པ་ལ་ནང་གི་སྐལ་མཉམ་ཞེས་ཟེར་རོ། ༈ །སློབ་མའི་མིག་དར་ཅུང་ཟད་བཏེག་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པར་བལྟ་བཅུག་ནས། ཁྱོད་རང་རྣམས་ཀྱི་མིག་ལ་ 
རཱ ཇི་ལྟར་སྣང་། ཞེས་དྲིས་ན་ས། དཀར་སེར་དམར་སྔོ་ནམས་ལ་རིམ་པར་ཞི་རྒྱས་ད་བང་དྲག་གི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་བཤད། ༈ །དེ་ནས་བླ་མ་ལས་ཀྱི་རྔེ་རྗེས་སློབ་མའི་མཐེ་བོང་གཉིས་ན་ས་ 
བཟུང་སྟེ་རྡོ་རྫེའི་རྐང་སྟབས་ཀྱི་གར་གྱི་ཚུལ་གྱིས་ལས་སྔགས་བརྔེད་བཞིན་པར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་ཏུ་བསྐར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་པའི་མོས་པ་བྱེད། རྟ བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་བྱ་བ་ནི། བླ་མས་ཤར་སྒོ་ 
ནས་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཕྱོགས་པར་འགྲེང་། ལག་པ་གཡས་སྙིང་གར་འདུད་པའི་ཚུལ་ལམ། སྙིང་གར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་གང་རུང་གིས། གསང་བ་སྤྱི་རྒྱུད་ལས་འབྱུང་བའི་ཡང་དག་པ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
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༄༅། །འདིར་ཞེས་བདེན་སྟོབས་བརྗོད་པའི་ཚིག་འདི་ལན་གསུམ་བརྗོད་དགོས་པས། དོན་ནི། ཡང་དག་པ་ཡེ་ཤིས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ནི། བདག་གིས་སློབ་མ་རྣམས་མེ་ཏོག་འདོར་ 
བའི་ཕྱིར་དུ་བཅུག་པ་འདིའི་ལྷ་གང་གི་རིགས་ཡིན་པའི་རིམ་བ་དེ་ནི་འདི་དག་གི་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུའི་སྐལ་བ་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་དེ་ལྟར་ཊུ་འབབ་པར་ཤོག་ཅིག་ཅེས་བདེན་སྟབས་བརྲད་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་འི་ 
ཚིགས་བཅད་ཚོགས་པའི་མཐར་དྲིལ་བུ་བསིལ་བ་མཛད་དོ། །ཡང་དག་པ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །བདག་གིས་སློབ་མ་བཅུག་པ་འདིའི། །ལྷ་རྣམས་རིགས་ཀྱི་རིམ་པ་ 
ནི། །བསོད་ནམས་ཇི་ལྟ་དེ་ལྟར་ཤོག །འདི་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཇི་ལྟར་འགྱུར། །རིགས་ནི་གང་གི་སྣད་དུ་འགྱུར། །བསོད་རྣམས་མཐུ་ཡང་ཇི་འདྲ་བ། 
དེ་འདྲ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་ཅིག །ལན་གསུམ་བརྔོད། ༈ གཉིས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བའི་བདག་ཉིད་དུ་འཇུག་པ་ནི། སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་སྔར་གཏད་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ལས་མ་ 
























རིང་བའི་མེ་ཏོག་གཅིག་བཏོན་ཏེ་ལག་པ་ཐལ་ཚོ་སྦྱར་བའི་བར་དུ་ཕྱག་རྟེན་གྱི་ཚུལ་ཏུ་ཐོགས་ཏེ་ལྷ་ལོ་ཕུལ་དགོས་པ་ཡིན་ཏོ། པུཛྟ་རཀྙི་ཏས། དེ་ནས་ཡོན་ཐོག་གྲོང་ཁྱེར་ཏུ། །བསྐོར་བ་ལེན་གསུམ་བྱས་ 
ན་ས་ནི། །བསྙེན་ནས་སྙིམ་པའི་མེ་ཏོ་ག་དོར། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་ནོ། ༈ །དེ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་རྣམ་སྣང་དུ་བསྐྱེད། དེའི་སྙིང་གའི་པདྨ་ལ་ཆུ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་ནས་རྐང་ 
མཐིལ་གཉིས་ཨུ་རྙུ་ལས་གནོ་ད་མཛེས་རྒྱལ་པོའི་བར་བསྐྱེད་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། འདིས་སློབ་མ་ལུས་དཀྱིལ་འགོད་པ་ལས་ས་བོན་ཙམ་ལས་བསྐྱེད་པས་མི་ཚོག་པར། ལྷན་སྐྱེས་ད་ག་གི་སྦྱངས་གཞིའི་ 
སློབ་མའི་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་དབང་པ་དང་ཡུལ་དང་ཚིག་དང་ཚྩ་རྒྱས་ཡན་ལག་ནམས་ཀྱི་ཛོ་བོར་ལྷ་དེ་དང་དེར་བསྐྱེད་དགོས་པས་དམིགས་རྣམས་གསལ་བར་མཛད། སློབ་མ་ནྣམས་རྣམ་སྣང་| < 
དཀར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན་ད་ཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་པདྨ་དཀར་པོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི པ 
འཛིན་པ། དེ་འི་སྙིང་གར་རྩུཾ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ། སྤྱི་བོར་ཨཾ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། མགྲིན་པར་ཨཱཿལས་འོད་ད་པག་མེད། ལྟེ་བར་སཱ་ལས་རིན་ 
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} དཀར་མོ། 












་།།༅། །ཆེནོ འབྱུང་ལྡན། བླརའི་ར་བར་ཧ་ཁས་དོན་ཡོད་གུབ་པ། 


| 3 ཨོཾ་ལས་འཇིག་རྟེན་ད་བང་ཕྱུག །སྙིང་གར་ཧུཾ་ལས་འཇམ་ད་པལ། གསང་གནས་ལ་ཨོཾ་ལས་སྒིབ་པ་རྣམ་སེལ། ཚིག་རྣམས་ལ་སཾ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ཧི 
སྤྱི་གཙུག་ཏུ་མཾ་ལས་བྱམས་པ། མིག་གི་སྒོར་ཛ་ལས་གཟུགས་རྡོ་རྫེ་མ། རྣ་བའི་སྒོར་ཧཱུཾ་ཁས་སྒ་རྡོ་རྫེ་མ། སྣའི་སྒོར་བཾ་ལས་དྲི་རྡོ་རྫེ་མ། ལྕེའི་སྐོར་ པཿ 
| ཧོཿལ ས་ར་རྡོ་རྗེ་མ། 









ལྟེ་བར་ལི་ལས་སྤྱན་མ། སྙིང་གར་མཾ་ལས་མ་མ་ཀི ནོསོནོ པོརོ་ཐོ་ཁོབོ་གོབོ་ 


སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཏཾ་ལས་སྒོལ་མ། མིག་གཉིས་སུ་བླི་ལས་སའི་སྙིང་པོ། ན་བར་ཨོཾ་ལས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། སྣར་ཨོཾ་ལས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། ལྕེར་ 


རྡོ་རྗེའི་སྐོར་ཁཾ་ཁས་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ། ལག་པ་གཡས་ལ་ཧཱུཾ་ལས་གཤིན་རྗེ་གཤེད། ལག་པ་གཡོན་ལ་ཧཱུཾ་ལས་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ། 














ཁ་ལ་ཧཱུཾ་ལས་ཏོ་མོཐོནོ། རྡོ་རྫ་ལ་ཧཱུ་ལསོ་བདུདོ་ རྫོ་འྩོོལ་པ། 
འདོ་ད་པའི་རྒྱལ་པོ། པུས་མོ་གཡས་ལ་ཧུཾ་ལས་ད་བྱག་སྔོན་ཅན། པུས་མོ་གཡོན་ལ་ཧཱུཾ་ ལས་སྟོབས་པོ་ ཆེ། སྤྱི གཙུག་ཏུ་ཧཱུཾ་ལས་གཙུ་ ག་ཏོར་འཁོར་ལོས་ 
བསྒྱུར་བ། རྐང་མཐིལ་ གཉིས་སུ་ ཧཱཾ་ལས་ གནོད་མཛེས་རྒྱལ་ པོ། མི་ བསྐྱོད་པ་ནས་ གནོད་མཛེས་ཀྱི་བར་ གྱི་ལྷ་ ནམས་རང་གི་ཕུང་པོ་ ད་ང་ཁམས་དང་ད་བང་ ཙུ 
པོ་ དང་ཡུལ་དང་ཡན་ལག་རྣམས་ད་ང་དབྱེར་མི་ ཕྱེད་པར་ གྱུར་པར་བསམ། དེ་ལྟར་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཡུལ་དང་ཡན་ལག་རྣམས་མ་ དག་པའི་སྣང་བ་མེད་པ་ད་ག་བ་ 
ལྷའི་ངོ་བོར་གྱུར་ན་ས་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ན་ང་དུ་ཞུགས་ 


པུང་པ་གཡས་པའི་རྩ་བར་ ་ལས་མི་ ཡོ་བ། དཔུང་པ་གཡོ ་པའི་ཆ་བར་ཧྭོཾ་ལས་ 
དཔུང་པ་ག གཡ་བ། ན ཙུ 
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ཏེ་གཙཾ་པོ་འཁོར་བཅས་ ཀྱི་མདུ་ན་: ན་གནས་ཤིང་རང་གི་ ་རེགས་ཀྱི་ལྷ་ ་གང་ཡིན་བརྟགས་པའི་ ཆེད་དུ་མེ་ ཏོག་འདོར་ ་དགོས་པས་དམིགས་ ན་མ་འདི་བཞིན་་” 

























༄༅། །གྱིས། སློབ་མོ་རྣོམས་དཀྱིའ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ཞུགས། གཙོ་བོ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་མདུན་ན་གནས་པར་རྒུར་བར་བསམ། དེ་ཡང་དབང་མ་བསྐུར་བའི་གོང་དུ་སློབ་ 
མ་བརྟག་པ་དང་། སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་སུ་སོ་ཤིང་དང་མི་ལམ་བརྟགས་པས། སྐབས་འདིར་མེ་ཏོག་དོར་ནས་བརྟག་པ་སོགས་དགོས་དོན་མི་འདྲ་བ་མེད་པས་སོ་སྙམ་ན། སྔོན་ཏུ་སློབ་མ་བརྟགས་པ་ནི་ 
དབང་བསྐུར་བའི་སྡོད་དུ་རུང་མི་ཆུང་བརྟག་པ་དང་། སློབ་མ་སྣད་རུང་ཡིན་ཀྱང་དབང་བརླུར་བ་ལ་གེགས་ཡོད་མེད་མི་ལམ་གྱིས་བརྟག་པ་དང་། དབང་བསྐུར་བ་ལ་གེགས་མེད་ཀྱང་ད་ལྟ་དབང་བྱ་ ༠ 
རན་མི་རན་དང་རང་གི་རིགས་ཀྱི་ལྟ་གང་ཡིན་བརྟག་པའི་ཕྱིར་དུ་མེ་ཏོག་འདར་བ་ཡིན་པས་ཁྱད་པར་ལྷག་པོ་ཡོད་ལ། མེ་ཏོག་གཙོ་བོ་ལ་ཕོག་ན་མྱུར་དུ་འགྲུབ། སྙའི་མཛོད་སྦའམ་དབུ་གཙུག་ཏོ་ར་ལ། ` 
ཕོག་ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་ད་ངོས་གྲུབ་པོ། །སྤྱན་ནམ་ཞལ་ལ་སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ། སུའི་སྟད་སྨད་བར་གསུམ་ལ་དངོས་གྲུབ་རབ་འབྲིང་ཐ་གསུམ། སྐུ་ཁས་རིང་ན་ད་ངོས་གྲུབ་རིང་། གཉིས་ཀྱི་ ` 
བར་དུ་ལྷུང་ན་གང་ལ་ཞེ་བ་དེ་འགྲུབ། མཉམ་ན་གཉིས་ཀའི་དངས་གྲུབ་ཐོབ། རྩིག་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ལྷུང་ན་ལན་གསུམ་བསྐྱལ། རྡ་རྗེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ལུང་ན་དངོས་གྲུབ་མེད་ཅིང་དབང་ཡང་མི་བསྐར་ 
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བར་གསུངས་པས་ཁྱིད་རང་ནམས་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་ལ་ད་་གུས་ཚད་མེད་པ་དང་བཅོས་མེ་ཏོག་ཐལ་ཚོ་སྦྱའོ་བོའོ་བོར་ོ་བྱོ་བང་ོ་བདགོནོཇོ་དབོ་རོདོ་་ཉོགོང་ཐོད་བོ་བོརོདོབོརོ་རོར་ཤོད་ 
ཅིག་བསམས་ཏེ་མེ་ཏོག་ནམ་མཁར་རྱར་དེ་སྔགས་འདི་བརྲད་ནས་དཀྱིལ་འཁར་ལ་འདར་བར་བྱའ། །འདར་བའི་སྔགས་ནི། ཏི་བྷཱ་ནོས་པ། བཛྲ་རྡོ་རྗེ དྲི་ཌྟོ་ 





བརྟན་པ་མེ་བདག ཧྷ་ལ་ 
མཛད་ཅིག ཧྲཱི་དཡཾ་རྙིང་པོ་ཨ་ི་ཏིངྫཱ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། སྔྤར་སྙིངྷི་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་རྤ་རབ་ཏུ། ཡ་རུུ་སྩོལ་ཅིག ཧཱུཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་སྩོལ་ཅིག་ཧོ༔ ཨོཾ་ 
ཨཱུཏཁཾ་བི་ར་ཧཱུཾ། ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ས་བོན་ྤ་ཏི་ཙྩ་སོ་སོར་རམ་རབ་ཏུ་བཞེས། ཀུ་སུ་མེ་ཏོག མ་ཨཆྩ་རྙིམ་པའི་ལི་ན་ཐ་མགན་པོ་ཧཾཿ ཞེས་སློབ་མས་བརྲོད་ནས་མེ་ཏོག་དར། རར་བའི་མེ་ 

ཏོག་བླ་མས་བླངས་ཏེ་སློབ་མའི་མག་བོར་བཟུང་སྟེ། ཨོཾ་པྲ་རབ་ཏུ། ཏི་གྲི་བྣ་ཐུ 










ངས་ཤིག སྟཱཾ་ཁྱོད་། ཨི་མི་འདི། ས་ཏྭ་སེམས་ད་པའ། མ་ཧཱ་བ་ལ་ཨཱརྟབས་པོ་ཆེ། དོན་ནི། 






























„| ༄༅།། །སེམས་དཔའ་སྟོབས་བོ་ཆེ་འདི་ཁྱོད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་ཟུངས་ཞིག་ཅེས་པ 
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འོ། །སློབ་མའི་དམིགས་པ་ནི། མེ་ཏོག་གི་ཝྲིང་བ་ལས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི རང་བཞིན་ཅན་གྱི་བདུ་ད་ཅིའི་རྒྱུན་བབས་ཁུས་ཀྱི་ནང་ 
ཐམས་ཅད་གང་། སྡིགསྒྲི་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དུ་ཡང་རིགས་གང་ནས་གོང་དུ་ཁྱད་ཞུགས་ཏེ་དགེ་བ་གཉིས་ལྡན་གྱི་ཚོས་སྐུར་འགྱུར་པ་ལ་སྒིབ་བྱད་ཀྱི་དྲི་མ་དང་རང་གི་ལྷས་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་དང་། མེ་ 
ཏོག་ཕྲེང་བའི་དབང་ཐོབ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས། མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་དབང་གི་ང་བར་གྱུར་བའི་བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་རྒུད་ལ་སྐྱེས་ཤིང་ལྷ་དེས་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་ ཁྲ 
དུ་རྗེས་མུ་འཛིན་པའི་ནུས་པ་ཁད་པར་བ་རྒུད་ལ་བཞག་སྟེ་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པར་འགྲིགས་བྱུང་སྟམ་པའི་མོས་པ་བྱེད་དུ་གཞུག་གོ། ༈ དེ་ནས་མིག་དར་བསལ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་སྟན་པ་སོགས་ནི། 
སློབ་ད་པོན་གླུ་བྱང་གིས། ཨོཾ་གྱིས་མནན་པའི་མིག་ལ་ནི། །སློབ་མ་སྡིག་དང་བྲལ་བ་ལ། །བུལ་ཞུགས་བཟང་པོས་སྔགས་འདི་ཡིས། །གདོ་ང་གཡོག་རབ་ཏུ་དགྲོལ་བར་བྱ། །ཞེས་པའི་ཚུལ་ནི། 
སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཟླ་བ་ལ་ཧཱུཾ། དྲ་པལ་བར་མེའི་ས་བོན་ར། མིག་འབབས་གཉིས་ཀྱི་དབུས་མུ་ངོ་བོ་མིག་དབང་ཉིད་རྣམ་པ་ཨཾ་དཀར་པོའི་གཟུགས་སུ་གནས་པ་ཁ་སློབ་མའི་རྒྱད་ཀྱི་སྡིག་སྒིབ་དང་ 
























མ་རིག་པ་ལ་སོགས་པ་འདུས་བའི་ཇོ་བོའི་དྲི་མས་མོག་ཚོག་པོར་བྱས་ དྲ་པལ་བའི་རི་ལ་ཕོག ེ་ལས་ཡོ་ཤིས་ཏྱི་མོ་རོབོ་ཀཱ་ཁོབརོ་བའོབོབོ་ངོ་མོགོ་ 
འབྲས་གཉིས་ཀྱི་ཨོ་ཡིག་ལ་ཕོག་པས་དེའི་སྟེང་གི་མ་རིག་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒེབ་གཡོག་གི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་ལག་མེད་དུ་བསྲེག །ཨཾ་ཡིག་དྭ་ངས་གསལ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ལས་འོད་ཟེར་ 
འཕྲོས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣ་མས་ཀྱི་སྤྱན་ལ་ཕོག །དེ་དག་གི་སྨྱན་ལས་བདུད་ཚིའི་རྒྱན་འོད་ཟེར་ལ་འཁྲེལ་ཏེ་བྱང་བ་ཨོ་ཡིག་ལ་ཐིམ་པས་ལྷ་རམས་ཀྱི་སྨྱན་གྱི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ཞུགས། ཨཾ་ཡིག་ 
ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གཟུགས་ཅན་གྱི་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་རྡ་རྗེའི་སྤྱན་ཐོབ་བྱང་སྙམ་པའི་མོས་པ་བྱེད། ཨོཾ་རྫོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་བེང་ཁྱོད་ཀྱི། །ཞེས་པའི་དོན་ནི། རྡོ་རྗེ་སེམས་| ` 
དཔའ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་རྡ་རེ་སླབ་ད་པོན་གྱིས་དེང་སྟེ་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ཁྱོད་ཀྱི་མིག་གི་སྒྲིབ་གཡོག་འབྱེད་པ་ལ་བརོན་པར་མཛད་པ་ལ། དེ་ལྟར་ཕྱེ་བའི་མིག་དེ་ས་གཟུགས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་པ་མེད་ ཙ 


།སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཟླ་བ་ལ་རྭུཾ། དྲ་པལ་བར་རི། མིག་ 


པར་བསམ་པ་ལ་ཉྙིང་གའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟིར་འཕྲོས། 















[,212.༄>1[9 










པའི་ཇོ་རྗེའེ་མིག་ད་ང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་དང་འདྲ་བ ས་ན་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན་པས་སོ་ཞེས་པའི་དོ་ན་དུ་འགྲེལ་ལོ། 






























སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་ཅེ་མོས་མིག་དར་བསལ་བའི་ཚུལ་བྱེད་ལ། ཨོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱིས། །མིག་འབྱེད་ 
པར་ནི་བརྩོན་པར་མཛད། །ཕྱེ་བས་ཐམས་ཅད་མཐོང་འགྱུར་བ། །རྡོ་རྗེ་མིག་ནི་བླ་ན་མེད། །ཅེས་པས་མིག་དར་ཕྱེ། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བལྟ་བར་བསྐུལ་བ་ནི། 


( ཧྒོ་ལོ་ཀ་གཉིས་སོ། །དོན་ནི། སློབ་མ་ཁྱོད་ཀྱི་མིག་ཕྱེ་བས། །ད་ནི་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་དད་པའི་ཤུགས་ཤིན་ཤུ་ཆེ་བས་རྟེན་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་པ་འདི་དང་། དེས་མཚོན་པའི་ཡེ་ 
 ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཉིད་ལ་ལྟོས་ཤིག །སློབ་མ་ཁྱོད་རྣམས་ནི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་དེའའི་རིགས་སུ་སྐྱེས་པ་ཡིན་ལ། དེས་ན་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྔགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བས་བྱིན་ 


༄༅། །གཉིས་ལ་ཨོཾ་འོད་ཟེར་འབར་བ་རེ་རེ། 





གྱེས་བརླབ་པར་འགྱུར་ཞིང་། མཚོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་ཀུན་ནི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པར་ཡང་འགྱུར། དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་བསུངས་བས་བླ་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བའི་མཚོག་ཏུ་ 
བྱེད་པ་ཡིན་གྱི། ྱི་འདྲེན་བྱེད་རྟགས་ཀྱེ་ཨེ་ཝ་རྡ་རྗེ་དང་པདྨ་སྦྱར་བའི་ཚེ་དགར་རལ་བའི་མྱུར་ལམ་གྱི་ཐབས་ཟབ་མོས་གསང་ཛྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་ནམས་ལ་སྣུབ་པ་ལྷུར་ཁེན་གྱིས་ཤིག་ཅེས་པའ། འར 






























ཧེ་བཛྲ་པ་བྱ་ཞེས་པ་ནི། ཧེ་ཀྱེ་ཞེས་གློབ་མ་ལ་བོས་ནས། པ་བྱ་ཞེས་པ་ལྟོས་ཤིག་ཅེས་པའོ། །གང་ཁ་ན། 
ཀྱིས་ཨུ། །དཀྱིལ་འཁོར་འདི་དེ་ཉིད་ལ་ལྟོས། །བྱོད་ནི་སངས་རྒྱས་རིགས་སུ་སྐྱེས། །ཕྱག་རྒྱ་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ། 


བཛྲ་ཞེས་པ་རྔོ་རྫེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ལྟོས་ཞེས་བསྐུལ་བའོ། 


29༦. 


ལྭ ཀ དེ་འི་ཚུལ་ཡང་། ཉི་ཤུ་པ་ལས། དེ་ནས་བློ་ད་ང་ལྡན་པ་ཡིས། །དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་རིམ་བཞིན་བསྟན་པར་བྱ། །ལྷ་ནི་སུམ་ཅུ་གཉིས་རྣམས་ཀྱི། །རང་གི་ཇོ་ 


བསྐྱལ་བའི་འོག་ཏུ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིག་ཕྱེ་བ་དེས་འབྲས་དུས་ཀྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁར་ཐམས་ཅད་མིག་གིས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་མོས་པ་བྱས་ན་ས། སླར་རིམ་གྱིས་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ 


གསུངས་པ་ལྟར། དེ་ཡང་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ཆགས་ཐོགས་མེད་པར་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྡང་བ་ཡུལ་དུ་ས་ཐམས་ཅད་དུ་འཇུག་པས་ཆད་པ་མེད་པར་མཚོན་པའི་ཕྱིར་རྡ་རྗེའི་ར་བའི་ཕྱི་རལ་དུ་མུ་མེད་ 





།ད་ནི་དད་པའི་ཤུགས་ 
ད་ངོས་གུབ་ཀུན་ནི་ཕུན་ 


སུམ་ཚོགས། །དམ་ཚིག་མཆོག་ཏུ་ཁྱོད་འགྱར་གྱིས། །རྔོ་རྗེ་པདྨ་ཚྩེ་རོལ་བས། གསང་སྔགས་རྣམས་ལ་སྒྲུབ་པ་གྱིས། །ཧེ་བཛྲ་པ་བྱ། དེ་ལྟར་བལྟ་བར་ ཅི 


། 


བོའང་བ སྟན་པར་བྱ། །ཞེས་ 

































༄༅། །པར་འཕྲོ་བའི་མེ་རི་འབར་བ་ཡིན་པ། བགིགས་ནམས་ཉྱེས་མི་ཚོད་པ་དང་མི་ཤིག་པ་དང་མི་བྱིད་པའི་རྡོ་རྗིའི་བསུང་འཁོར། སུ་གཟུང་ཐུགས་ཐོམ་རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་མཚོན་པར་ཟུར་གསུམ་ 
པའི་ཚོས་འབྱུང་། མོས་སྤྱོད་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་བར་ཡོན་ཏན་རིམ་གྱིས་རྒྱས་པའི་བརྡར་ཅ་བ་ཕྲ་ལ་གདེ་ངས་ཀ་ཆེ་ཞིང་གྱེན་ཏུ་ཕྱོགས་པ་ཡིན་ལ། འདམ་སྐྱེས་པདྨ་འདམ་གྱིས་མ་གོས་ལྟར་ཚགས 
ལས་སྐྱེས་ཀྱང་ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་པའི་སྐྱན་གྱིས་མ་གོས་པར་མཚོན་སྣ་ཚོགས་པདྨ། མེ་ཁོང་ཡེ་ཤེས་སོགས་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དག་པའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལ་རྭ་གསུམ་དང་རྭ་ལྔར་དབྱེ་བ་ཡོད་ 
པས། དང་པོ་ལྟར་ན་མ་རིག་པ་ཐོགས་རྟེན་འབྲེལ་བྱཅ་གཉིས་དག་པའི་རྩོགས་བཞིའི་རྭ་བཅུ་གཉིས་ཕྱི་མ་ལྟར་ན། དབུ་མ་འཇུག་པ་ལས། གཟུགས་བདག་མ་ཡིན་བདག་ནི་གཟུགས་ལྡན་མིན། ` 
གཟུགས་ལ་བདག་མེད་བདག་ལའང་གཟུགས་ཡོད་མིན། །དེ་ལྟར་ནམ་བཞི་ཕུང་ཀུན་ཤེས་བྱ་སྟེ། །དེ་དག་བདག་ཅུ་བལྟ་བ་ཀི་ཤུར་འདོད། ཆས་པ་ར་ུང་སགས་ྟགཔ་བེ་ཡ་ེཞརབ། 
བའི་འཇིག་ལྟ་ཀུན་བཏགས་རགས་པ་ཉི་ཤུ་དག་པའི་ཆྭ་ཉི་ཤུའོ། །བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་སོགས་པ་བཞིའི་རྟོམས་འཇུག་དག་པའི་ཕྱོགས་བཞིའི་རྟ་བབས་བཞི་སྟེ། རྡོ་རྗེའི་ལྟེ་བར་གཟུགས་ཕུང་རྣམ་པར་ 


` 
འང 
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དག་པའི་ནམ་སྣང་གི་རང་བཞིན་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་པ། འཕགས་པའི་བདེན་བཞི་དག་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ངོས་བཞི། ཚངས་པའི་བསོད་ 
ནམས་དང་འདྲ་བ་ཐོབ་པས་བྱམས་སོགས་ཚད་མེད་བཞི་ནི་ཚངས་པའི་གནས་ཏེ། དེ་དག་པ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ྱི་གྲ་བཞི་ཡིན་ནོ། །གདུ་ལ་བྱ་བསྡུ་བར་བྱེད་པའི་སྦྱིན་པ་དང་སྟན་པར་སྨ་བ་དང་དོ་ན་སྤྱོད་ 


པ་དང་དོན་མཐུན་པའི་བསྡུ་བའི་ད་ངོས་པོ་བཞི་རྣམ་པ ར་དག་པ་སྲོ་བཞི། དེ་འདྲད་བའི་ངོས་དང་གྲྭ་དང་སྡོ་རྣམས་རེ་རེ་ལའང་བཞི་བཞིའི་མིང་ཅན་རེ་དབྱེར་ཡོད་དོ། །ད་ད་བརྩོན་དྲན་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 


བཞི་པོ་འདི་བསྒོམས་པས་ཚང་ས་གནས་སུ་སྐྱེ་བ འམ། 
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ཤེས་རབ་ཀྱི་ད་བང་པོའི་སེམས་བྱུང་ལྔ་རྣམ་པར་དག་པ་རྩིག་པ་རྣམ་པ་ལྔ། འདུན་པ་བརྩོན་འགུས་སེམས་སྤྱོད་པ་སྟེ་རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་བཞི་དག་པའི་སྒོ་ཁྱུད་བཞི། དཔའ་བར་འགྲོ་བ་དང་། ནམ་མཁའ་ 






མཛོད། དྲི་མ་མེད་པ། སེང་གེ་རམ་པར་རྩེན་པའི་ཏིང་ཇེ་འཛིན་བཞི་ད་ག་པའི་སྟེགས་བུ་བཞིའོ། །བཟོད་པ་དང་། ཆོས་དང་། དོ་ན་ད་ང་། སྔགས་ཀྱི་གཟུངས་རྣམ་པར་དག་པས་མཚོད་པའི་ལྷ་ 














མོ་རྣམས་སོ། །འགོ་བའི་རེ་བ་སྣ་ཚོགས་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་རྣམ་པར་དག་པས་རིན་པོ་ ་ཆེ་མ་ལུས་པས་སྦས་པའི་ཕ་གུ། སྒམ་སྤང་ས་བོན་དང་བཅས་པ་དྲུང་ནས་འབྱིན་པར་བྱེད་པའི་འཇིག་རྟེན་ལས་ 



























[༦ 


མེད་ཀྱི་རྣམ་ཐར། 


དག་པའི་འཚོ་བ། 


༄༅།། །འདས་པའི་སྒོམ་ལམ་དག་པའི་དྲ་བ་དང་། 
པར་སྣ་ཚོགས་པ་ལ་དེ་དང་འཚམས་པའི་ཚོས་སྟན་པ་མཚན་བྱེད་ཚེ་མོ་དུད་པའི་བ་ཀུ་ཁི་སྟེ་ཤར་བུ། 
འཛུགས་པར་མཛད་པ་མཚོན་པའི་མདའ་ཡབ་ནརྣམས་དང་ལྡན་པའོ། །གཟུགས་ཅན་གཟུགས་ལ་བལྟ་བའི་རྣམ་ཐར། 


བའི་རང་བཞིན་གཅིག་པ་སྟེ་དེ་མཚན་པར་བྱེད་ པའི་དོན་གྱི་བརྡར་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཟླམ་པོའོ། 





གོམ་སྲང་མཛོན་གྱུར་པ་རེ་ཞིག་སྤངས་པའི་འཛིག་རྟེན་པའི་སྒོམ་ལམ་དག་པའི་དྲ་བ་བྱེད་པ་སྟེ། གདུལ་བྱ་དབང་པོ་དང་ཁམས་དང་བསམ་པའི་ཁྱད་ 

འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་ཚེས་དཀར་བ་ནམས་གདུལ་བྱའི་རྒྱད་ལ་མཛོནཧུ་གྱར་པའི་སྒོ་ནས་ 
སྡུག་པའི་ནྣམ་ཐར། གཟུགས་| ¿ 
།ཡང་དག་པའི་ལས་ཀྱི་མཟའ། ཡང་ 






གཟུགས་མེད་གཟུགས་ལ་བལྟ་བའི་རྣམ་ཐར། 






འགོག་པའི་རྣམ་ཐར་ཏེ་བརྒྱད་ནི་སྒོ་ལོགས་ཀྱི་གདོང་གི་ཀ་བ་བརྒྱད། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ། ཡང་ད་ག་པའི་རྟོག་པ། ཡང་ད་ག་པའི་ངག 
ཡང་དག་པའི་དྲན་པ། ཡང་དག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ་བྱརད་ནི་གདུང་འཁོར་གྱི་ཀ་བ་བརྒྱད། ཚོས་ནམས་ཀྱི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་སྫས་པའི་གྲྭ་ཐུར་དང་བྲལ་ 





ཡང་དག་བའི་རྩོལ་བ། 






























འདི་བ་སྟེངས་དོན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ད་ཀིལ་འཁོར་མཆོན་བྱེད་དང་ལྡན་པ་ནོ་ཐར་པ་ཆོན ཐོའི་རོང་བཅོནྷ་ར་ཐོང་ོང་ཟོགཉོ་ཆོ་བའོ་དོོ་བོ་འོཁོངོ་ོཆོརརོབ་བཟོ་རོ་རོར་རོ་བོང་ོ་རོརོ་ །དེ་ལྟར་རྟེན་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་གི་མཚོན་བྱེད་མདོར་བསྡུས་སུ་བཤད་ཟིན་ལ། བཏྟན་པ་ལ་ཚོགས་ནམས་ནི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་སོགས་དག་པ་ལྟ་དེ་དང་དེའི་རྣམ་རལ་དུ་ཤར་བ་ནི་ཚིག་གི་གཞུང་ན་གསལ་བར་ཐོན་ 
པས་བཤད་མ་དགོས་ལ་ཚིག་རིས་ལྟ་ངོ་བསྟན་པའི་སྐབས་སུ་གྭ་བར་བྱ་བ་ད་ང་། དེ་ཡང་བཤད་རྒྱུད་རྡོར་ཕྲེང་ལས། རང་བཞིན་གྱིས་དག་རང་གི་ལུས། །ད་ཀྱིལ་འཁོར་མཆོག་འདི་མཐོང་བ་ན། 
ཞེས་ད་ང་། ཕྱི་ད་ང་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །གཉིས་པ་དེ་ལ་བསྟན་པར་བྱ། །ཞེས་ད་ང་། ཉི་ཤུ་པ་ལས། དེ་ནས་ལུས་འཁོར་ལ་གནས་པའི། །སངས་རྒྱས་མི་བསྐྱོད་སོགས་རིམ་བཞིན་། །ཞེས་ ' 






















(29༦.29 








གསུངས་པ་ལྟར། བླ་མ་རང་ཉིད་ཀྱི་ལུས་ལ་གནས་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ད་ང་གཉིས་སྔགས་བྱས་ན་ སྭ་ལྷ་ངོ་བསྟན་དགོས་པར་གསུངས་པས། བླ་མའི་སྤྱི་བོ་ནས་སྒ་མཚམས་ཀྱི་བར་དུ་ 
རང་མཐིལ་གཉིས་ཨུ་གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ་ཞེས་པ་ལྟ་བུའི་ལྲས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་ནམས་ཀྱང་གསལ་བར་སློབ་ད་བོན་གྱི་ངག་ལམ་ལྟར་ལེགས་པར་མཐོང་ 











གཟུ་ གས་ཕུང་དང་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པའི་རྣམ་སྣང་ནས། 



















༄༅། བྱུང་སྙམ་པའི་དགའ་སྔོ་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱི་ནང་གཉིས་ཀྱི་རྟེན་བརེན་པའི་ལྟ་ངོ་སྟན་པ་གསན་པར་མཛོད། དེ་ཡང་། ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་འབར་བའི་ 
མེ་རི། བགེགས་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཕྱེད་པའི་རྡོ་རྫེའི་ཁོར་ཡུག །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དག་པའི་ཟུར་གསུམ་པའི་ཚོས་འབྱུང་གི་དབུས་སུ་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པའི་ 
¦ པྨདའི་ལེ་བར་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དག་པའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་དག་པའི་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བཅུ་གཉིས། བསམ་གཏན་བཞི་དག་པའི་ར་བབས་བཞི། རྡོ $ 
རྗེའི་ལྟེ་བར་རྣམ་སྣང་དག་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པ། འཕགས་པའི་བདེན་བཞི་ངོས་བཞིར་གྱུར། །ཚངས་པའི་གནས་ནི་གྲྭ་ཡིན་ནོ། །བསྡུ་བའི་ད་ངོས་ ཅི 
པོ་ཞེས་བྱ་སྒོ། །བཞི་ཡི་མིང་ཅན་རེ་རེ་སྟེ། །དད་པའི་དབང་པོ་ལ་སོགས་སེམས། །རྣམ་པ་ལྔ་པོ་ཡང་དག་འབྱུང་། །རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་བཞི་སྒོ་ཁྱུད་ནི། ། 

















བཞི་སྟེ་དེ་ཡང་རྣམ་པ་བཞི། །ཏིང་ངེ་འཛིན་བཞི་ད་ག་པའི་འདོད་སྣམ་བཞི་དང་། གཟུངས་བཞི་དག་པའི་མཆོད་པའི་ལྟ་མོ། འགྲོ་བའི་རེ་བ་སྣ་ཚོགས་ 
པ་སྐང་བའི་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་པས་སྦས་པའི་ཕ་གུ། སྒོམ་སྤང་གི་ས་བོན་ད་ང་། མངོན་གྱར་པ་སྤངས་པའི་དྲྭ་བ་ད་ང་དྲྭ་ཕྱེད། གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་གང་ 
འཚམས་ཀྱི་ཆོས་སྟོན་པས་རྩེ་མོ་དུ་ད་པའི་བ་ཀུ་ལི། འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་ཚོས་དཀར་བ་འཛུགས་པའི་མདའ་ཡབ་དང་ལྡན་པའི་ནང་དུ། དེ་ཡི་ ཅུ 
དབུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གང་། །དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་ཀྱིས་གཞལ་བ་ནི། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཡིན་ཏེ། །ད་ངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྒུབ་བྱེད་པའོ། ༽ 
འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ནི། ཀ་བ་བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བར་བཤད། །སང་ས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཁང་ཆེན་དུ་། །ཐམས་ཅད་ཚེ་ན་ཀ་བར་འགྱུར། །ཆོས་ཀྱི་ 


1,2812.2892 



























ཅོོ བོ་ཉོདོ་ཐོ་ོ་ཧོ་བོདོ། །འོཁོར་ཐོའི་ནོང་གོ་དྩོརོལ་འཁོར་རོ། །ཟུགས་ཀྱི་དཀིལ་འཁོར་འདི་དེ་ནི། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གོང་ཁྱེར་མཚོག །དེའི་ 
དབུས་སུ་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ། ཤར་དུ་ནམ་པར་སྣང་མཛད། ལྷཾར་རིན་ཆེན་འབྱང་ལྡན། ནུབ་ཏུ་འོད་དཔག་མེད། བྱང་དུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ། 
ཚཱ ཀར་ལྟར་སྤྱན་མ། ལྟོ་ཆུབ་ཏུ་མ་མ་ཀི། ནུབ་བྱང་དུ་གོས་དཀར་མོ། བྱང་ཤར་དུ་སྒོལ་མ། ཕྱིའི་ཤར་ལྟོར་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྒ་དོ་རྗེ་མ། ; 
ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། ནུབ་སྒོའི་གཡས་སུ་འཇིག་ཉེན་དབང་ཕྱུག །གཡོན་དུ་འཛམ་དཔལ། བྱང་གློའི་གཡས་སུ་སྒིབ་སེལ། གཡོན་དུ་ཀུན་བཟང། 










































བོ་བོོབོ་དོངབོ་འོདིརོ་དོ་ོ་གོནོཐོདོ། དོཌོ་ཚོཙོའོ་ཏོའ་མོཉོ་ཐོབོཙོོབོ་ཤོད་ཟིནོ། ནོང་ངོ་ཞུགས་པ་ལྷ་ལྷ་ནམས་ལ་མོས་པ་སྐྱིས་ཏི། ཐུག་སྐོར་སོགས་བྱེད་པོ། དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་ 
དུ་བསྲུང་ཆེད་དམ་བཞག་བཞི་དང་། ཡེ་ཤེས་བ་ཕབ་སྟེ་ནང་གི་སྐལ་མཉམ་བྱེད་པ། འཕྲལ་དུ་དབང་བསྙར་རུང་མི་རུང་བརྟག་ཕྱིར་མེ་ཏོག་དོར་བ། རར་ཆུང་བ་ལ་མེ་ཏོག་ཕེང་བའི་དབང་བསྐར་ཏེ་ 
རྟེན་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟོན་པ་ཡིན། དེས་ན་ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་ཕྱི་སྐལ་མཉམ། དམ་བཞག་དང་། མེ་ཏོག་དོར་ཕྱིར་ཞུགས་པ། ཕྲེང་ 
བའི་དབང་རྣམས་གཞུག་པའི་སྐབས་ཀྱི་གཙོ་བོ་དང། གཞན་ནམས་དེ་དག་གི་ཡན་ལག་གི། ཞུགས་པའི་སྐོར་བསྡུས་དོན་གྱི་ཚུལ་དུ་བཤད་ཟིན་ཏོ།། ༈ གཉིས་པ་ཞུགས་པ་ལ་དབང་བསྟུར་བ་ལ་ 
བཞི་སྟེ། བུམ་པའི་དབང་། གསང་བའི་དབང་། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཔང་། དབང་བཞི་བ་བསྐུར་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཐུན་མོང་བ་རྡོ་རྫེ་སློབ་མའི་དབང་དང་། ཐུན་མོང་མ་ 
ཡིན་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་གྱི་དབང་ངོ་། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཁྲས་སྟེགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་བ། གསོལ་བ་གད་བ་ཅིང་མི་ཤེས་པ་སྦྱང་བ། དེ་ལ་དབང་རིམ་གྱིས་བསྙུར་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཉི་ཤུ་པ་ 
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ར་ 
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ལས། ཆུ་ཡི་ད་བང་བསྐར་བསླུབ་བྱའི་ཕྱིར། །ཤར་གྱི་ཕྱོགས་སམ་ད་བང་ལྡན་དུ། །སྔགས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ཁླ་དོ་བ། །གྱུ་བཞི་པ་ལ་སྒོ་བཞི་པ། །རིམ་གཉིས་པ་བྲིས་དེ་ན་ས་དེའི། །དབུས་སུ་སྣ་ 
ཚོགས་པྨད་ནི། །ཚ དཀར་བ་དང་དེ་བཞིན་ནུ། །དམར་དང་ནག་པོ་དག་གིས་བྱག། །ར་བ་གསུམ་ནི་བྱས་ནས་ཨུ། །རྱག་རྒྱ་བཞི་དག་འགོད་པར་བྱ། །ལྟ་བར་རྡ་རྗེ་སྤིན་ནག་དང་། །མཚུངས་ 
པའི་འོད་ཅན་དི་བར་ཀ། ;ཤར་དུ་འཁོར་ལོ་གཤིན་རྗེ་ནི། །རིན་ཆེན་ནུབ་ཏུ་པདྨ་ནི། །གེ་སར་བཟང་པོ་ནོ་ར་སྦྱིན་དུ། །རལ་གྲི་བྲིས་ནས་བུམ་པ་འགོད། །ཅེས་གསུབས་པ་ལྟར་ཁླུས་དཀྱིལ་ནི། 

སློབ་མ་རྣམས་པུམ་པའི་ཆུས་ཁྲུས་བྱ་བའི་ཁང་པ་སྟེ། སྱོད་འཇུག་ལས། ཁྲུས་ཀྱི་ཁང་པ་ཤིན་ཏུ་དྲི་ཞིམ་པས། །ཞེས་སོགས་ཁྲུས་ཁང་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ཡང་རྩ་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
ཤར་རམྭ་བང་ཤར་དུ་ཟུས་ཀྱི་ཆུས་ར་དཀྱིལ་ལ་མི་རེག་པའི་གནས་སུ་སྒ་དཀྱིལ་འཁར་ལ་ཕྱོགས་པའི་ཞུག་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་ཁྱ་དོ་གྲུ་ཞི་སྒ་བཞི་པ་རྟ་བབས་མེད་པ་ཕྱི་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དཀར་དམར་ནག "ˆ 
པའི་ཆིག་པ་རིམ་པ་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང་འཕར་མ་གཉིས་དང་ལྡན་པར་བྱའོ། 





།འོ་ན་འཕར་མ་གཉིས་གང་ཞེ་ན། ཕྱི་འཁྱམས་གྱུ་བཞི་ལ་ལྷ་སྣམ་ལྟ་བུའི་རིམ་པ་ཉིས་རིམ་བྱེད་པ་ནི་འཕར་མ་གཉིས་ཀྱི་ 

















































„ | ༄༅། །དོན་ཡིན་ཞིང་། དོའི་དབུས་མུ་པླད་འབི་བར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། ངྩོ ཡོངོ་མོ་ཚོགས་བློབོ་འོདོབོ་མོ་བྱཅོད་པའི་ཉི་བརྡ་རྡོཇེ་ནོག་པོ་དང་། ྱོགས་བཞིར་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་པླད་རལ་གྲི་རིམ་ 
བཞིན་དཀར་སེར་དམར་ལྔང་བྲིས་པའི་ཞུས་དཀྱིལ་དེར་སློབ་མ་རྣམས་འགོད་པ་ཡིན་ལ། ཁྲུས་དཀྱིལ་དངོས་སུ་བྲིས་པ་མེད་ན་བསྒོམས་པས་ཀྱང་རུང་ཞིང་། སློབ་མ་ལ་དབང་བསྙུར་སྐབས་ཚ་དཀྱིལ་གྱི་ 
ཧཱ ཤར་ཕྱོགས་སུ་འབྲི་བ་ལས་དབང་ལྡན་དང་འདམ་ང་མེད་ཅིང་མཚན་མ་ཡང་ནམ་སྣང་ལ་སོགས་པ་རིགས་བཞི་དང་། ཡུམ་བཞིའི་མཚན་མ་བརྒྱད་འཁྱམས་ཀྱི་སྣམ་བུའི་ཤར་ལ་སོགས་པར་ཕྱོགས་དང་ 


ཌ/-6¿€ 


། 
མཚམས་རྣམས་སུ་འབྲི་བར་གསུངས་ལ། ལྭ་བ་བས་ཚྩ་དཀྱིལ་ལས་ཁུ་དོ་ངོ་ར་བའི་ཕྱིར་བྱ་བར་གསུངས་སོ།། ༈ གཉིས་པ་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་མི་ཤེས་པ་སྙང་བ་ནི། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་ 






པའི་དཀིལ་འཁར་གྱི་ཞབས་དྲང་དུ་རིག་པའི་དབང་ལྔ་ ༠བའི་ཡོན་ ་མཆལ་ཕུལ། ཟང་འཇག་གསལ་པ་ལས། བེ་ནས་ཆུ་ཡི་དབང་བསྙར་ཕྱིར། །པཱས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ཞི། །ས་ལ་ལེགས་པར་ 
དྭ ཞབས་དྲུང་དུ་རག་པའ་ད་ ཞུ་ ན་ཏུ་མཚཱལ་ཡུལ། ཟུང་འཇུག་ག ¡( ༢༣ འོ་༽ ཧྱ ¡ཡེ ལྷ་ང་ན། ། ¦ 


ཨེ་ཏོག་སྟིམ་པ་དང་བཅས་ཏེ། །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་ཡིས་ནི། །བླ་མ་རྡོ་རྗེར་གསོལ་བ་གདབ། །ཅེས་པ་ལྟར་དང་། ཕྲེང་བ་ལས་ཀྱང་ཆུ་དབང་གི་དོན་དུ་ཡོན་ཕུལ་ནས་ 





བཙུགས་ནས་ཀྱང་། 























































༄༅། །སྐར་བཞིན་པར། ཨོཾ་སྦར་པཱ་ཕཾ་ད་ཧ་ན་བཛ་ཡ་བཛ་སྭ་ཏཱ་སྱེ་སརྦ་པཱ་པ་དྭ་ཧོ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བྱབས་ལ་ཡུངས་ཀར་མེར་དོར། དེ་བཞིན་དུ་ཡུངས་ཀར་གཡས་སུ་ 
ལན་གཉིས་བསྐར་བར་སྔགས་བརོད་བཞིན་བྱབས་ཏེ་མེར་དོ་ར། དེ་བཞིན་དུ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཆུ་བཟུང་ནས་གཡས་དང་གཡོན་དུ་ལན་གཉིས་མེར་དོར། དེ་ནས་ཁམ་ཕོར་དཀར་པོ་བཞི་དང་། རུ་དུ་ར་ 





ཧཱ བའི་མྱུ་གུ་དང་བཅས་པའི་བ་ལྕིའི་ཆང་བུ་བཞི་དང་། ཟན་ཆང་བཞི་དང་། སེང་རས་ཀྱི་ཚལ་བ་བཞིས་ཀྱང་གཡོན་དང་གཡས་སུ་བསྐོར་བ་སྔར་བཞིན་ལན་གཉིས་གཉིས་རེ་བསྐར་ཏེ་བྱབས་ནས་ཁམ་ 


ཕར་མན་ཆད་སྣོད་གཞན་དུ་བསགས་པ་ལས་མེར་མི་དོར། སྔགས་འདི་གུར་གྱི་བརྒྱད་པ་ལས་གསུངས་ཤིང་། དོན་ནི་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སྲེག་པར་བྱེད་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཆེད་དུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་སྡིག་པ་ 
ཐམས་ཅད་བསྲེག་པ་ལ་གཞི་ཚུགས། ཞེས་པ་ཡིན་ཏེ། སྤར་པཱ་པཾ་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད། ད་ཧ་ན་སྲེག་པར་བྱེད་པ། བཛྲ་ཡ་རྡོ་རྗེའི་ཆེད་དུ། བཛ་སྭཏཱ་སེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་སརྦ་པཱ་ 
པཱ་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ད་ཧ་ན་སྲེགས་པར་བྱེད་པ། སྭཱ་ཧཱཱ་གཞི་ཚུགས་ཞེས་པ་ཡིན་ལ། སྦྱང་ཚས་འདི་དག་གིས་སྩངས་ཏེ་བྱབས་པའི་དགོས་པ་ནི། སྡིག་པ་སྦྱངས་པར་ཤེས་ནུས་ཤིང་། ལ་ 























བ་པས་མི་གཙང་བ་གསལ་བ་དང་། བི་གྷཱ་ཏི་སཾ་བྱར་བསལ་བ་དང་། ད་མ་ཚིག་ཛྡོ་རྗེ་ལྟར་ན་མི་ཤེས་པ་སྦྱངས་བ་ལ་བྱེད་ད་གོས་ཤིང་། མི་ཞེས་པ་དང་། བྱུར་ད་ང་། མི་གཙང་བ་ལ་སོགས་པ་ 
ཐམས་ཅད་རྒྱ་སྡིག་པ་ལས་བྱུང་བས་ན། དེ་དག་གི་དོན་འདྲའོ། །དེ་དག་གི་ཚེ་དམིགས་པ་ཇི་ལྟར་བྱ། རྒྱ་གཞུང་རྣམས་ལས་གསལ་བར་མ་བྱང་ཡང་། ཛས་དེ་ད་ག་གིས་སློབ་མ་རྣམས་ལ་བྱབས་པས་ 
སྡིག་སྒྲིབ་ལ་སོགས་པ་སྦྱང་ས་བའི་མོས་པ་བྱེད་པ་དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་ལས་གསུང་ས་སོ། །དེ་ནས་ཉེ་རེག་བྱ་བ་ནི། ཙག་ཙོག་པུར་འདུག །ལག་པ་གཉིས་པུས་མོ་ལས་མི་འདའ་བར་བྱས་ནས་གཡོན་པའི་ 


མཐིལ་དུ་ཆུ་གཙང་བླུག །གཡས་གན་རྐྱལ་དུ་གནས་པའི་གུང་མོ་དང་སྲིན་ལག་ཐུང་ཟད་བཀུག་པས་ཚུ་དེ་ལས་བླངས་ཏེ་ཁ་ལ་ལན་མང་དུ་བྱབ་ཅིང་། ན་བུག་གཉེས། མིག སྣ། ཁ། ལག་པ། ལྟེ་། , 






1.298.29[2 







བ། མགོ་རྣམས་ལ་ལན་གཉིས་སམ་གསུམ་དུ་རེག་སྟེ། ཧུབ་གསུམ་འཐུང་ས་རྫེས་མཆུ་ལ་ལན་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་འཕྱི་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སློབ་མའི་ད་ངོས་སུ་བྱ་བའམ་མ་བདེ་ན། མེ་ལོང་ལ་སློབ་མའི་ 








སློབ་མ་ལའང་འདྲ་ 








གཟུགས་བརྙན་ཤར་བའི་གནས་རྣམས་སུ་ཉེ་རེག་བྱས་ནས་སློབ་མ་ལ་བྱས་པའི་མོས་པ་བྱས་ཀྱང་རུང་བ་ནི། ཕྲེང་བར་རབ་གནས་ཀྱི་སྐབས་དེ་ལྟར་མོས་པ་བྱས་པས་ཚོག་གསུང་ས། 















རོ བབོར་ནོ་ཉོད་འོང་གོཐོཁོ་ོ་གོསངོསོ ཉོ་ནོ་གོ་བོས་པོའིད་ོས་པ་ནོ་སློབ་མོ་ནམས་སོ་མོ་དོག་པ་སྦང་བའི་ཆེད་ཡིན་ལ། ཕྱང་ཆས་རྣམས་དང་གེ་རེག་གི་ཆུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པའི་ཕྱིར་སྐྱེལ་པའི་ 
ཕྱག་ཁེན་ཡོད་དོ། །དེ་ནས་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་དྲི་མེ་མཛོད་མར་བཞི་བཤམས་པ་བཏེགས་ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱིས་རང་རང་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས། བཛྲ་ཞྷིཀ །ཐུགས་ཀར་བྲི། བཛྲ་ཌྷིཀ ། 
£ །དབུ་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ། བཛྲ་ཌྷིཀ །མདུན་དུ་མཚོད་ཡོན། བཛྲ་ཌྟེཀ །མར་མེས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། ཨོཾ་ཨཱཿབིྨྙ་ཀྲིཏ་ཧཱུཾ། ཧུཾ་ལན་བདུན་བཟླས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཆེད་ ངུ 


། 
ཏྲ 







ཡིན། མར་དང་བཅས་པའི་སྤོས་དཀར་གྱི་དུད་པས་སློབ་མ་རྣམས་བདུག་པར་བྱའོ། † གསུམ་པ་དབང་རིམ་གྱིས་བསྐར་བ་ལ་དྲུག །ཆུའི་དབང་། ཅད་པཌ་གྱི་དབང་། རྔོ་རྗེའི་དབང་། 
དྲིལ་བུའི་དབང་། མེ་ལོང་གི་དབང་། མིང་གི་དབང་ངོ་། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ནང་དབང་བསྐྱར་ཏེ་ཁྱུས་སྟེགས་ལ་འགོད་པ་དང་། དེ་ལ་ཤིས་བརྲད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཆུ་དབང་བསྐུར་བའོ། ། 
དང་པོ་ནི། འདི་སྐར་གྱི་དཀྱིལ་ཚོག་མང་པོར་ནང་དབང་བསྙུར་བའི་གསལ་ཁ་མ་མཛད་ཅིང་། རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་ལས། སློབ་དཔོན་སྙིང་ཁར་རབ་བསྐོམས་ནས། །དབང་བསྐྱར་པ་ནི་ 
































།ཐམས་ཅད་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་ད་བབ། །ཞེས་ན་ང་ད་བང་ 





¦དབང་བསྐྱར་པ་ཡི་གནས་གསུམ་གྱིས། 






བརྩམ་པར་བྱ། 
བསྐྱར་བར་གསུངས་ཤིང་། དེ་ཡང་གང་གིས་དཔང་སྐུར་བའི་བྱེད་པ་པོ་བླ་མ། གང་ལ་དབང་བསྐར་བའི་སློབ་མ། ཐབས་ཅི་ཞིག་གིས་དབང་བསྐུར་བར་བྱེད་པའི་ད་བང་རྫས་དང་གསུམ་ལྷ་གང་རུང་ 
བསྐྱེད་པའི་ཚུལ་ནི། དྲྭ་རི་ཀ་པས། མི་བསྐྱོད་བསམ་གཏན་གསུམ་རྫོགས་པས། ཞེས་ཆུ་དབང་སོགས་དབང་སོ་སོ་ལ་གསུམ་ཀ་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པར་བསྐྱེད་པ་ད་ང་། ཕྲེང་བ་སོགས་དཀྱིལ་ཚོག་ 


མང་པོར་སློབ་མ་ད་ང་དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷའི་དམིགས་པ་འཕོ་བར་བཤད་པ་མ་གཏོགས། བླ་མ་ལྷར་བསྒོམ་པའི་ད་མིགས་བ་མི་འདྲ་བ་མ་བཤད་པས་དེ་ད་ག་གི་ལུགས་ལ་རིག་པའི་དབང་དྲུག་གི་སྐབས་བླ་མ་ ད 





།སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ནམ་མཁའི་ད་བྱིངས། །ཡོངས་སུ་གང་བར་རྣམས་བསྙོམས་ལ། 





[.3296.2%[2 






གཙོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གནས་པས་ཚོག་ལ་སློབ་མ་དང་ད་བང་རྫས་སྐབ ས་སོ་སོར་འཕོ་ད་གོས་སོ། །དེ་ཡང་སློབ་མས། སློབ་དཔོན་ལ་དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་དགོས་ལ་གློབ་ད་པོན་གྱིས་ 











དབང་གི་ལྷ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ན་ ས་དབང་བསྐུར་དགོས་པས་དབང་བསྐྱར་བའི་བྱེད་པ་པོ་ནི་གཉིས་ཡོད་དོ། །དེ་ལ་ནང་ད་བང་ཇི་ལྟར་བསྐར་ཚུལ་ནི། བླ་མས་ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསང་རུ་འཐོར་བ་དང་ 















ལྷ ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་ཐོན་པ་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་སྟོང་པར་སྦྱངས་ཏེ་འོད་གསལ་དུ་འཇུག །དེའི་ངང་ལས་སློབ་མ་རྣམས་ཚ་ག་གསུམ་བསྐྱེད་ཀྱིས་མི་བསྐྱོད་པ་སོགས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སོ་སོར་བསྐྱེད་ལ། 














༄༅། ཌོརྭརོ་རོོ་བོ་བ་ོོོམོཐོརོ་བོདོ་བརོ་དོང་ནོམོ་མོཁའོ་གང་བོ་ཐོས་ཏོ་སློབ་མོ་ནམསོ་ལ་དབང་སྐྱར་བྱེད་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་ཐམས་ཅད་རྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཀུ་བསྒྲད་པར་བསམ། བོ 


མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཆུཾ་ལས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་གྱི་འོད་ཟེར་ལྩགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་འཕྲོས་པས་གློབ་མ་ནམས་དྲང་ས། རང་གི་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྐའི་དབྱེབས་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ 


བླ་མ་དང་གཙ་བོ་ཐ་མི་དད་བའི་ཐུགས་གའི་རྙུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། སྐབས་གང་ཡིན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་སྨྱན་དྲངས་ཏེ་བསྟིམ། གྒཙ་བའི་ཐུགས་གའི་ཧུུ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་ད་བང་གི་ལྷ་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་། , 
བ་ཡབ་ཡུམ་སྤྱན་དྲངས་མཆོད་པས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ་ཞེས་པ་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ཡིན་ལ། འདིའི་དོན་ནི། ངེས་དོན་ཟུང་འཇུག་གི་ཇོ་རྗེ་རང་གི་བདག་ 
ཉེད་དུ་འཛིན་པའམ་དྲང་དོན་ཡེ་ཤེས་ལྔ་མཚན་བྱེད་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ལྔ་པ་ཕྱག་ཏུ་འཛིན་པས་ན་རྡོ་རྗེ་ཅན་དེ། རིགས་དྲུག་པའི་ཁྱབ་བདག་གི་སངས་རྒྱས་རམ་སྣང་གོགས་ལ་མར་གྱུར་བའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་སྐྱོབ 
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པའི་ཕྱིར་ཏུ་དབང་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་མུ་གྱུར་བ་དོ་ཇི་ལྟར་བསྩལ་བ་དོ་ལྟར་དུ་བདོག་གི་སློབ་མོ་འདི་རྒོམོསོ་ལོ་ཡོབོ་ཅོལོ་དཱ་གསོལོ་ནོས་པོ་སོ་ བླ་མས་གསར་དུ་སྤྱན་དྲངས་པ་དང་སྒུབ་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་པ་ནམས་ལ་སློབ་མ་ལ་ད་བང་བསྐྱར་བར་གསོལ་བ་བཏ་བ་པས་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ ཐམས་ཅད་རྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་མེས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་མེར་་ 
གྱིས་ཞུ་བ་རྣམས་བླ་མའི་རྣམ་སྡང་གི་སྒ་སྟེ་སྒྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས། དེ་འདྲའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་བབས། སློབ་མ་རྣམས་ཡུམ་གྱི་པདྨ་ར་མི་བསྐྱོད་པར་གསལ་བའི་སྤྱི་བོ་ནས་ད་བང་བསྐྱར། 
ཨུམ་གྱི་པདྨ་ལས་སྤས་ཏེ་སྔར་གྱི་ཞུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་དངུས་མུ་དེ་ལ་བྲིས་པའི་པདྨ་ལ་མ་རེག་པར་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་བྲིས་པའི་ཤིང་སྟན་ནམ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་པའི་སེང་གེའི་གདན་ལ་དངོས་སུ་་ 
འཛོག་པའམ། ཡིད་ཀྱིས་བསྒོམ་པ་ལ་ཡང་དབུས་སུ་བཞག་པར་མོས་ཏེ་ཤིང་སྟན་སོགས་ལ་འཛོག་པ་ཝྲེང་བའི་དགོངས་པའ། །ཨཾཾ་ཨཱཿབིསྦྷ་ཏ་ཀྲིཏ་ཧཱུཾ ལས་བུམ་ནས་སློབ་མ་རྣམས་བསངས། 





ཁླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཧུ་གིས་འོད་ཟེར་གྱིས་གློབ་མ་རྣམས་རེ་རེ་ནས་དྲངས་བ་ཞལ་དུ་ཞུགས་སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱད་། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ 





























ངོ་མོངོསོཨོོ་ཧུརོ་པོ་ཁསྭོ་སོབོ་མོ་ནོམསོ་ 
མི་བསྐྱོད་པ་སྔན་པོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གིས་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ཁོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ཡུམ་མཱ་མ་ཀི་ 
ཤཾ སྔོན་མོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གིས། གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ཁོ་ཨུཏྤལ་སྔོ་ད་མར། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ། ཀི 
བླ་མ་དང་གཙ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་རྩུ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྦྱན་དྲངས། གཉིས་སུ་མེད་། ༨ 
པར་གྱུར།  བླ་མ་དང་གཙོ་པོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཧུ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྱན་དྲང་ས། 


ཌཿ ༄༅། །ཡམ་ཧྱཾ་པདྨར་ཐོན་པ་སྐད་ཅིག་གིས་སྟོང་པར་གྱུར། སོང་པའི་ངང་ལས་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ། 














ཨོཾ་སཐ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྷཾ་པྲ་ཏི་མྫོ་ཧྷུ་ས་ཧཱ། ཞེས་པ་ན་ས། ཤདྟ་པྲ་ཏི་ཚྫ་ཧྟུཾ་སྭཱ་ཧཱ། རོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ལ། 
ཡོན་ཏན་འབྱུང་གན་ས་ཇི་ལྟར་སྩལ། །དེ་ལྟར་འདི་ལའང་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ན་མ་མཁའི་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས། 

འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་མེས་ཞུ་བར་གྱུར་ནས། རྣམ་སྣང་གི་སྒོ་ནས་ཞུགས། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་བྱང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་རང་ཉིད་ སླབ་མ་ནམས་མི་ 
བསྐྱོད་པར་བྱས་པ་ལ་དབང་བསྐུར། ཡུམ་གྱི་པདྨ་ནས་ཕྱུང་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་དུ་ཁྲུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ། ཕྱི་ནས་རིམ་པ་ ` 
བཞིན། དཀར་དམར་ནག་པའི་རིག་པ་རིམ་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། འཕར་མ་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་དབུས་ 


།འགྲོ་བ་བསྐྱབས་པའི་ཆེད་དུ་དབང་། | 
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-]ཾ༄༅། །སུ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ། ཤར་དུ་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ། ལྷོར་རིན་པོ་ཆེ་སེར་པོ། ནུབ་ཏུ་པདྨ་དམར་པོ། བྱང་དུ་རལ་གྲི་ལྔང་ཁུས་མཚོན་པ། དེའི་ 
སྙེང་དུ་ཤིང་སྟན་ཁ་གནས་པའི་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འི་གདན་ལ་འཁོད་པར་གྱུར། གཉིས་པ་ཤིས་བརྫོད་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཆུ་དབང་བསྐུར་བ་དངོས་ལ། རྣམ་རྒྱལ་ལ་སོགས་བའི་དབང་ 
རྫས་བུམ་ཆུ་བསངས་སྦྱངས། སྟང་པའི་ཇང་ལས་ཚོ་ག་གསུམ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་དུ་སྔར་ལྟར་བསྐྱེད། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་བསྟིམས་ཏེ་དབང་རྫས་ལྷར་གསལ་བ་ལ་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐྱར་བའི་མོས་པས། དེ་ལ་སྔར་ལྟར་མཆོད་ནས། མི་བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་ཞུ་ནས་དབང་རྫས་སུ་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །འདིར་དྲ་ཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ལས་དབང་བཞི་ཐོབ་པ་ 
ལ། བུམ་དབང་ཕྱི་རྫུལ་ཚོན་ནམ་རབ་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཐོབ་པར་གསུངས་པས། དེའི་དོན། སློབ་མ་རྣམས་རྡུལ་ཚོན་ནམ་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སམ་དཀྱིལ་ 
འཁར་གྱི་ནང་དུ་བུམ་དབང་བསྐུར་བ་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་དེར་བུམ་དབང་ཐོབ་པར་འཇོག་གམ། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་དུ་བྱས་ནས་བུམ་དབང་བསྐུར་བས་དཀྱིལ་འཁོར་དེར་བུམ་ 
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དབང་ཐོབ་པར་འཛོག་པ་ཡིན་ནམ། བསླུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོག་དབང་བསྐུར་བས་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ལས་བུམ་དབང་ཐོབ་པར་འཛོག་གམ་ཇི་ལྟར་ཡིན། དང་པོ་ལྟར་ཁས་ལེན་ན། མི་འཐད་་ 
དེ། འོ་ན་དབང་གོང་མ་གསུམ་ཡང་རས་བྲིས་སམ་རྡུལ་ཚེན་གྱི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཐོབ་པར་ཁས་ལེན་དགོས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ད་ག་གི་ནང་དུ་ཞུགས་པ་སྔན་དུ་འགྲོ་བ་ལ་དབང་བཞི་ག་མཚུངས་པའི་། 
ཕྱིར། འདོད་པ་དང་པོའི་གཉིས་པ་བུམ་དབང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་བསྐར་བས་དཀྱིལ་འཁར་དེ་ལས་བུམ་དབང་ཐོབ་པས་སོ་ཞེ་ན། དེ་མི་འཐད་དེ། བུམ་དབང་ཡིན་ན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ 


བསྐར་བས་མ་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་་ཏེ། ཁུས་ད་ཀྱིལ་ལ་བཀོད་ནས་བུམ་དབང་བསྐུར་བར་ཚད་ཐུབ་ཀྱི་གཞུང་དང་དབང་གི་དཛོས་ཐིན་གང་ཞིག་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རལ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ལུགས་གཉིས་པ་བླ་ 
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མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་དུ་བྱས་ནས་བུམ་དབང་བསྐུར་བ ས་ད་ཀྱིལ་འཁོར་དེར་ཐོབ་པ་ཡིན་ཞེ་ན། བླ་མ་དང་གཙ་བོ་ཐ་མི་དད་དུ་བྱས་ན་ ས་བུམ་དབང་ད་ང་རྒྱན་ཅིག་ལ་བསྐར་བའི་དབང་གོང་མ་གསུམ་ 












ཡང་བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པ་ལས་ཐོབ་པ་གང་ཞིག དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་དུ་གསུངས། དབང་གོང་མ་གསུམ་ཡང་རས་བྲིས་སམ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཐོབ་པར་ཐལ། བཟློག་ཏུ་མེད་པའི་ 

















བཤུང་ 






༄༅། །ཇེགས་པ་ཡང་དག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རིགས་པ་འདི་དག་གིས་དཔག་ན། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་དད་དུ་བྱས་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ཁུངས་ཐུབ་ཀྱི་གཞུང་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། 
བླ་མ་དང་རྡུལ་ཚོན་གྱི་གཙ་བོ་གཉིས་ཐ་དད་པའི་ཕྱོགས་སུ་བྱས་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ཚད་ཐུབ་ཀྱི་གཞུང་རྣམས་ལས་མང་དུ་བཤད་སྣང་ལ་ཞེས་གསུང་ས། དུ་མ་དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་དུ་གསུངས་ནས་བཤད་ 
པས། དེ་དག་གི་གཞུང་གི་བུམ་དབང་རྣམས་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་རས་བྲིས་སམ་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་མ་ཐོབ་པར་ཐལ། བུམ་དབང་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཐོབ་པའི་འཛོག་བྱེད་བླ་མ་ 
དང་སྒྲབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐ་མི་དད་པ་ལས་བུམ་དབང་ཁོབ་པ་ལ་འཛོག་པ་གང་ཞིག །བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་དད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཅགས་ཁས། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ 
རུལ་ཚོན་ནམ་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཐོབ་པར་ཐལ། དེ་ལྟར་ཡང་དབང་དོན་དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་ལས། བདག་མདུན་ཐ་དད་དུ་སྒྲུབ་པའི་ཕྱོགས་ལ་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཐ་དད་དུ་ 



































བྱས་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ཡིན་ལ། དེའི་ཡང་བུམ་དབང་རྡུལ་ཚོན་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེར་ཐོབ་པར་འདོད་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས། ལུགས་གསུམ་པ་ལྟར་ཡིན་ཞེ་ན། སྒྲུབ་པའི་དཀྱིལ་ 













འཁོར་གྱི་གཙོ་བོས་དབང་བསྐྱར་བའི་བྱ་བ་མཛད་པར་ཐལ། འདོད་ན། དེ་མི་འཐད་པར་ཐལ། སློབ་མ་ལ་ད་བང་དངོས་སུ་བསྐྱར་བའི་བྱེད་པ་བོ་ནི་བླ་མ་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྫེ་ད་ང་ལྷ་གཉིས་ཨུ་ཡོད་ལ། ལྟ་ 





ལ་ཡང་སྒྱུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་ལྷས་ད་བང་གི་བྱ་བ་མི་མཛད་ལ་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐར་བའི་བྱ་བ་མཛད་པ་པོ་ཞི་གསར་དུ་སྨན་དྲངས་པའི་ད་བང་ལྟ་རྣམས་ཡིན་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ན་གྲ་བོ་ཇྙིས། 
དེ་ནས་རང་བཞིན་ཤེས་རལ་འབྱོར། །པ་ཡིས་སློབ་མ་དབང་བསྐུར་ཕྱིར། །གུས་པས་རྒྱལ་བ་དེ་དག་ཀུན། །སླར་བྱོན་ཆེད་དུ་བསྐྱལ་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རང་གི་ལུགས་ནི། 
བུམ་དབང་རྡུལ་ཚོན་ནམ་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཐོབ་པར་འཛོག་པའི་དོ་ན། སྒུབ་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷས་ད་ངས་མུ་ད་བང་བསྙུར་བའི་བྱ་བ་མི་མཛད་ ཅིང་། ལྟ་དེ་ས་སློབ་མ་ལ་ད་བང་བསྐུར་བའི་ , 
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དགོངས་པ་གཏད་ཅིང་། དངོས་སུ་དབང་བསྐུར་བའི་བྱ་བ་བླ་མ་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པས་བསྙུབས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷས་ད་བང་བསྐར་བ་སོགས་སུ་འཇོག་པ་སྔགས་རིམ་ཆེན་མ་སོགས་ཚད་ལྡན་དུ་ 












མའི་ད་གོངས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན། དགེ་སློང་གི་སྡོམ་པ་འབོག་པའི་ཚེ། ལས་གྲལ་གྱི་དགེ་འདུན་རྣམས་ནས་ད་ངོས་སུ་འབོག་ཚོག་མི་མཛད་ ཆུང། ལས་སློབ་ཀྱིས་ཐུགས་བསྙན་པའི་ལས་བྱས 


























༄༅། བོ་ོ་བོཅོ་བོཅན་ོོ་དགོང་བ་པ་གོཉོདོ་བོའིམྱོ་སོམོ་རབོ་པ་ཆོ་དགི་འབུ་ནོ་གོས་བཉིན་པར་ཛོགས་པ་དང་དེ་ལས་སྡོམ་པ་ཐོབ་པར་འཇོག་ནུས་པ་བཞིན་ནོ། † དཔང་རྫས་ལྷར་བསྐྱེད་ 
པ་ནི། ལས་བུམ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿབེསྟྷ་ཏ་ཀྲིཏ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཤུ་རྐྱ་ཏ་ཞེས་པ་ནས་ཀོཏུཧཾ། དབང་རྫས་བུམ་ཆུ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ཁས་ཧྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ 


ཅི རྒུ 



























པར་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་འོད་ཟེ རྭ་གྱིས་རང་བཞིན་གྱི་གན་ ས་ནས་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་ དྲངས། 
མི་བསྐྱོད་པ་ཡབ 'ཡུམ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་བུམ་ཆུར་གྱུར། ཆུ་དབང་བསྐྱར་བ་བོའི་དབང་ལྟ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི། 





གཉིས་སུ་མེད་པར་རྒྱར། 
ཚིག་རིས་གོ་སླ་བས་དམིགས་པ་མཛོད། བླ་མ་དང་] ༥ 

ཐ་མི་དད་པའི་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་རྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་རྒྱལ་བ་འཁར་བཅས་ཐམས་ཅད་རང་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱིར་“ ༩ 

དུ་བསྐྱལ་ཏེ་སྨྱན་དྲངས་པ་ནྣམས་ནམ་མཁར་འཁོད། 


[29༦༦ |× 













བསྒུབས་པའི་ད་ཀྱིལ་འཁོར་པ་ནམས་ཀྱིས་དབང་བསྐྱར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། སཨྱན་མ་ལ་སོགས། 

























ས་ ༄༅། བོའོ་ཟིགོ་མོ་དོང་བོཅོསོ་པོ་ནོམོ མོཁའོ་བཞུགསོ་པོ་ནམོས་ྱིས་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚོན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་རང་སློབ་མ་ནམས་ཀྱིགི་སྟེང་ཕྱོགས་སུ་འཛིན། 
གླུ་གར་མཛད་ཅིང་རོལ་མོ་བརྡུང། མེ་ཏོག་དང་གུར་གུམ་ལ་སོགས་པའི་ཆར་འབེབས། ཕྱག་གི་ཅུང་ཟད་ཡོ་བར་བཟུང་བའི་བུམ་པ་དཀར་པོ་བྱང་ཆུབ་ 
རྩ ཀྱི་སེམས་ཀྱི་བཏུད་རྩིས་ཀྱི་གང་བ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐར། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གླུ་ད་བྱངས་ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྗོད། ཁཱ་བོ། ངུ 
རྣམས་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་འཁོད་ནས་བགེགས་བསྐྲད་པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་དང་པོའི་དོན་ནི། འདི་བཀྲ་ཤིས་པའམ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གང་འདྲ་བ་ ད 
ཞིག་གིས་བྲག་ཤིས་པར་བྱེད་པ་ནི། 








སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་སྒེབ་པ་གཉིས་རང་སྟེང་དུ་དག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐུགས་ལ་གནས་ཤིང་བྱང་འཕགས་ལ་སོགས་པས་རང་རང་གི་ངོ་སྟལ་གྱི་སྦིབ་པས་དག་པའི་ཚུལ་ 





















དང་། སཱ་ས་ནམས་ལ་རང་སྟེང་དུ་བི་མའོ་སྒིབ་གཡོག་དང་བཅས་ཏེ་ལས་སིམས་ུན་དབོང་ཅུ་བསོ་བ་ོ་བོ་ནོ་བདོགོ་ཉད་ཁོས་མོ་འད་བོ་བའོ་ཅོའོ་ཅོོ་ཐོརོོ་ོ་གདོ་བོབོོདོ་བོོ་རོ་ོ་ོརོར་ོ 
ཁྱབ་པའམ་གནས་པའི་ཆོས་ཉིད་དེ་དང་ངོ་བོ་དབེར་མེད་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ངེས་དན་་གྱི་ར་ཇེ་འཆང་གི་རིགས་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་དེ་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་བཞིན་ལག་གི་རྣམ་པར་ཤར་བ་ 


དྲང་དོན་རིགས་དྲུག་པའི་མི་བསྐྱོད་པ་ནི་རྣམ་ཤེས་སྐྱོང་བའི་ལྷ་ཡིན་ཞིང་། རྣམ་ཤེས་ནི་ཕུང་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པ་དང་། ཕུང་པོ་གཞན་ཐམས་ཅད་དེའི་གཞན་དབང་ཡིན་པས་ཕུང་པོ་ལྔའི་ནང་ནས་ 






1⁄262.༄9 


སེམས་གཙོ་བོ་ཡིན་པ་ལྟར། སེམས་དེ་ཉིད་སྦྱོང་ཕྱིར་རིགས་དྲུག་པ་མི་བསྐྱོད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ཕུང་པོ་གཞན་སྦྱོང་བྱེད་དམ་པའི་རིགས་རྣམས་ཀྱི་ནི་རྗེ་བོའམ་མཚག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ལ། མ་ལུས་ངད་ག་ 






པའི་སེམས་ཅན་ཏེ་རིགས་ལྔའི་སངས་རྒྱས་ཀུན་བསྐྱེད་བྱེད་རིགས་དྲུག་པའི་ཛ་བོ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡི། བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་དེ་རིང་སྟེ་དྭ་ལྟ་སློང་མ་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱི་རྒྱད་ལ་བསྐྱེད་པའི་སྒ་ནས་དབང་རབ་ཏུ་བསྐྱར་ 
བའི་བཀྲ་ཤིས་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་དོན་དུ་འཆད་ན་བདེ་ཞིང་། 














ཡང་ན། སེམས་ཅན་ཤུན་གྱི་སྙིང་ལ་དུས་ནམ་ཡང་འབྲལ་བ་མེད་པར་གནས་པའི་རུང་སེམས་ཙམ་ལས་བཞེངས་པའི་རྡོ་རྗེ 


















 ཐོ། །རོ་ཆངོ་དོ་ཉོད་རོགོས་ཀོནོ བོ བདོག་ཉིད་དམོ་བྱོད་པ་པོ་མོནོ་ཞིས་བཤད་ནོ་ཡང་ཆོག་གོ། ཤིས་བརོད་ལག་མ་ནམོ་ཀྱི་དོན་རང་རང་གི་སྐབས་སུ་འཆད་དོ། །ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་ཐུམ་བཏིགས་ 
ལ། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་གནས། །ཀུན་གྱི་བད་ག་ཉིད་དམ་པའི་རིགས་རྣམས་ཀྱི་ནི་རྗེ། །མ་ལུས་སེམས་ཅན་སྐྱེད་བྱེད་བདེ་བ་ 
ཙཾ ཟེན་པོ་སྟེ། །བྲཀ་ཤིས་དེས་ནི་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་རབ་བསྐར། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ཡུས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་དང་ལྡན། །སྡང་བའི་ཟིལ་མནན་སྐྱེ་བོ་ 
རྣམ་པར་སྦྱང་མཛད་པ། །མི་བསྐྱོད་མགོན་པོ་ཞེས་བྱར་མཚན་གསོལ་དེ་ཡི་ནི། །བཀྲ་ཤིས་དེ་ས་ནི་དེ་རིང་ྱོད་ལ་དབང་རབ་བསྐྱར། །བཀྲ་ཤིས་གང་ 
ཞིག་མཐའ་ད་ག་འཁོར་ལོའི་རིགས་དང་ལྡན། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འཁོར་བའི་སྲུག་བསྔལ་རྟག་འཛྲོག་ཅིང། ངས་པའི་ཝལ་མནན་སྐྱེས་ཡངས་ཨུ། 











7-3;3 





























།ཕོངས་པའི་སྙུག་བསྔལ་ 







སྦྱང་མཛད་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེ་ནི་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་རབ་བསྐྱར། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་རིན་ཆེན་རིགས་དང་ལྡན། 
གྲོལ་བར་ཡོངས་སུ་རབ་བརྩོན་ཞིང་། །ཁེངས་པས་ཟིལ་མནན་འགྲོ་བ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་མཛད་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་དེ་རིང་།ཁྱོད་ལ་ད་བང་རབ་བསྐུར། 

བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་པདྨ་འི་རིགས་དང་ལྡན། །འཇིག་རྟེན་ད་བང་ཕྱུག་སྲིད་པའི་དྲ་བ་འཛོམས་པ་པོ། །ཆགས་པས་ཟིལ་མནན་འགྲོ་བ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང། ཙཾ 
མཛད་པ། །བཀཀ་ཤིས་དེས་ནི་དེ་རིང་།ྱོད་ལ་དབང་རབ་བསྐྱར། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་ལས་ཀྱི་རིགས་ད་ང་ལྡན། །བརྩེ་བའི་བད་ག་ཉིད་ལོག་པར་ 
ལྟ་བ་ངེས་པར་སྤོང་། །དེ་སྦྱོང་ཐབས་སྟོན་དེ་ནི་ཀུན་ནས་སེལ་མཛད་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་ད་བང་རབ་བསྐྱར། །ཞེས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིག་རྣམས་ 













[(2;.& 




























རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྨྱན་སྔར་གསང་བ་གསུམ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གནོས་འསེ་བྱྱང་བའམོ་ཐོ་གོསོ་ཁོབོ་རྩོསོཔོ་ཁྱོད་ལོ་བོསོ་ཧོོ་ངོརོ་ཧོ་འོ། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་འདི་ལ་ནན་ཏན་དུ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་པ་སྟེ་སློབ 
མ་ལ་དབུགས་འབྱིན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཨུ་ཁ་སོགས་ཀྱི་དོན་ནི། བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དབང་བསྐྱར་བར་བགྱི་བས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ 
ཞེ་བར་བདག་ལ་ཉེར་བར་བརྟན་པར་མཛོད་ཅེས་པ་སྟེ། མ་ཧྭ་ཨུ་ཁ་བདེ་བ་ཆེན་པོ། བཛྲ་སྭཏྭ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ། ཨ་བྷི་ཏི་ཤྱ་མཾ་དབང་བསྐུར་བར་བགྱི་བས། སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་། ཨ་ཇྙི་པ་ཏི་མངའ་བད་ག །ཏེ་ནོ་པ་ཏིད་ཀྱིས་ཉེ་བར། དྲིཌྟོ་མེ་བྷ་ཝ་བ་བདག་ལ་བརན་པར་མཛོད། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྫེ་ཞེས་པའི་སྣང་བ་གཉིས་ཀྱི་དོན་ནི། 
མི་བསྐྱད་པ་སོགས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ནམས་ལ་རྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་གངས་རྒྱས་རྡ་རྗེའི་རིགས་མི་བསྐྱད་པའི་ཛོ་བོ་ཆུའི་དབང་བསྐར་བ་དེ་བཞིན་དུ་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བདག་གིས་དབང་བརྐུར་རོ། ཾ 
ཞེས་པ་དང་། སྔགས་ཕྱི་མའི་དོན་ནི། བདག་ནི་རྡོ་རྗེའི་ཚུས་ད་བང་བསྐུར་གྱི། ཁྱོད་རབ་ཏུ་དགའ་བར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་པ་སྟེ། བཛྲ་ཨུ་ཏ་་ཀ་རྡོ་རྗེའི་ཆུ། ཨ་བྷི་ཏི་ཁྱ་དབང་བསྐུར་གྱི། 
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_„ | ༄༅། །ཨུ་ར་ཏ་སྣཾ་ཁྱོད་རབ་ཏུ་དགའ་བར་གྱིས་ཤིག །ཨ་ཧཾ་ངའམ་བདག་ནི་ཞེས་པའོ།། ༈ ཆུ་དབང་གིས་སྒམ་དོན་དངོས་ནི། བླ་མས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུ་ཁ་རྒྱན་གྱིས་འཐོར་ཞིང་བྱད་ 
པས་ཚུ་དབང་ཐོབ་པར་འཛོག་པ་མང་ཡང་། དེ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཆུས་གཏོར་བ་དང་དབུ་རྒྱན་བསྐན་པ་སོགས་ནི་དབང་རང་རང་གི་རྒྱུ་ཡིན་གྱི་ངོ་བོ་མ་ཡིན་པར་སྔགས་རིམས་ལས་གསུངས་ཤིང། 
དབང་གི་ངོ་བོ། དཔེར་ན་ཆུ་དབང་ལྟ་བུ་ལ་མཚོན་ན། དབང་བསྐུར་ས་མི་བསྐྱོད་པར་དབང་ཚྫས་མི་བསྐྱད་པ་ཞུ་བའི་ཆུ་གཏོར་ཞིང་བྱད་པ་དང་བསྒུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁར་བའི་ལྟ་རྣམས་ཚུ་དབང་བསྐྱར་ 
བ་ལ་དགོངས་པ་གཏད། གསར་དུ་སྒྱན་དྲངས་པའི་མི་བསྐྱོད་པ་སོགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་གསོལ་བས། རྒྱལ་བ་དེ་དག་གིས་ཕྱག་ན་ཐོགས་པའི་བུམ་པ་རྣམས་ནས་ཆུ་ཆུབ་ཀྱི་ཚུལ་ཏུ་སློབ་མ་ | ; 
རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བྱུགས་ཏེ་ད་ངོས་སུ་བླ་མས་ཀྱང་བུམ་ཚུ་གཏོར་ཏེ་བྱུད་པ་སོགས་དབང་གི་བྱ་བ་མཛད་པ་ལ་བརྟེན། ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་རྣམ་པ་བུམ་པའི་ཚུས་གང་ཐོག་ 
མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ཉོན་མོངས་ཞེ་སྡང་དང་། མི་བསྐྱོད་པའི་རིགས་ཀྱི་བསྒོམ་བཟླས་དང་དངོས་གྲུབ་སྡུབ་པ་ལ་བར་གཙོད་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱངས། ལུས་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་ 
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གྱར། ནྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཐ་མལ་པ་གནས་གྱུར་ཏི་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤིས་མཛོན་ དུ་བྱོས། 
དེ་ལྟར་དམིགས་པ་ཚུལ་བཞིན་བྱས་ན། དབང་གང་དང་གང་གི་སྐབས་མུ་དེ་དང་དེ་འི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་བདེ་སྟང་སྐྱེ་བ་དང་། སྦྱང་གཞི་དང་ཉོན་མོངས་སྦྱངས་ཏེ་འབྲས་བུ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་དང་བག་ 
ཆགས་ནམས་འཇོག་ནུས་པ་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་དང་དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་སོགས་སུ་གསུངས། འོ་ན་བག་ཆགས་སོགས་ཀྱི་ཇོ་བོ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ཆུ་དབང་ལ་མཚོན་ན། བུམ་ཆུས་གཏོར་བ་དང་བརྡ་སྤད་ ༤ 
པའི་དོ་ན་བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་ཤིང་། ཆོས་དྱ་བིངས་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་བྱང་སྙམ་པའི་དམིགས་པའི་རྒྱུ་ལས་རང་རྒྱད་ལ་ནུས་པའི་ང་བོའི་ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་ཅིག་སྐྱེ་ལ། འདུ་བྱེད་དེ་རྒྱ་དེ་རྣམས་| ` 
ཀྱིས་བཞག་པའི་ཆ་ནས་བག་ཆགས་དང་། འབས་བུ་ཆོས་དྲ་བྱིངས་ཡེ་ཤེས་སོགས་བསྐྱེད་པའི་ཆ་ནས་ས་བོན་དང་འཁྲས་བུ་དེ་ལྟ་བུ་བསྐྱེད་པ་ད་ང་། རིགས་ཀྱི་བསྒོམ་བཟླས་ལ་དབང་བ་གོགས་ཀྱི་མཐུ་ 


མི་བསྐྱད་པ་ཆུ་དབང་གི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་བྱང་སྟམ་པ་ཞི་ཆུ་དབང་གི་ཇོ་ཐོ་ཡིན་རོ། 








ཡོད་པའི་ཆ་ནས་ནུས་པ་ཞེས་བྱ་ལ། ངོ་བོ་མི་འདྲ་བ་མེད་དེ། འགྲེལ་བཤད་མཛོད་གན་ས་གཉིས་པ་རྒྱལ་སྲས་མ་ལས། ནུས་པ་དང་ས་བོན་དང་བག་ཆགས་ཞེས་བྱ་བ་ནི་རྣམ་གྲངས་སོ། །ཞེས་ད་ང་། 


























་གོསོམོ་མོདོ་ཁོབོ་མོོམོ་མོ་མོནོ་ཊོ། ཉོས་པོ་དོང་བགོ་ཆགས་ཁོ་སོ་བོནོ་གིས་མོ་ཁབ་སི། དཔེར་ན། ཉོན་སྒིབ་སྤངས་པའི་དྲག་བཅོམ་དོག་གི་རྒྱུད་ལ་ཉོན་མོངས་པའི་བག་ཆགས་ཡོད་ལ་དེ་ནུས་པ་ 
དང་བག་ཚགས་ཡིན་ཀྱང་ས་བོན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཉོན་མོངས་དང་ལྡན་བ་དག་གི་ཏོན་མོངས་ཀྱི་ས་བོན་དེ། སྔ་མས་བཞག་པའི་བག་ཚགས་དང་། ཕྱི་མ་བསྐྱེད་པས་ས་བོན། སྔ་མས་ཕྱི་མ་བསྐྱེད་ 
ཆུང་གི་མཐུ་དང་ལམ་ལ་སྒྲིབ་པ་སོགས་ཀྱི་ཆ་ནས་ནུས་པ་ཞེས་ལྡོག་ཆས་ཕྱེ་བ་ལས། དེ་ལྟར་ཀུན་ཀྱང་གང་ལའང་འདྲའོ། །འདིར་དབང་གང་དང་གང་ལ་ཡང་བླ་མས་བརྡ་སྤད་པ་ལ་སློབ་མ་རང་གི་བློ་ 
ཆུས་དང་བསྟན་པའི་དབང་རང་རང་གི་ང་བོ་དེ་དང་དེ་ཐོབ་བྱུང་སྙམ་པའི་ཐོབ་བློ་དང་དགའ་བ་སྤོམ་རྒྱ་ཡོད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་སྐལ་པ་བཟང་ཞིང་རོག་དཔྱོད་ཙམ་ཡང་མ་བྱས་པར་དབང་གྲལ་དུ་བསྡད་པ་ཙམ་ ཟ 
གྱིས་དབང་ཐོབ་པར་རླམས་པ་དག་ནི་རང་གཞན་མགོ་བསྐར་བའི་གནས་སུ་སྣང་བས་དམིགས་རྣམ་བརྟན་པ་གལ་ཆེའོ། །སློབ་དཔོན་གྱི་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་བཏེགས་ཏེ་སྔགས་ཀྱི་སྐབས་རྡོ་རྗེའི་རྩེ་མོས་བུམ་ཆུ་ 
གཏོར། བུམ་པ་མགོར་བཞག་སྟེ་བུམ་ཆུ་ཁླུད། དབང་བསྐྱར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་སྟེ། །ཁམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་པའི། ། 
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དེ་གསུམ་ཡིན་ཁྱབ་མཉམ་མ་ཡིན་ཏེ། ནུས་པ་ད་ང་བག་ཆགས་ལ་ས་བོན་གྱིས་མ་ཁྱབ་སྟེ། ད་པེར་ན། ཉོན་སླིབ་སྤངས་པའི་དགྲ་བཙོམ་དག་གི་རྒྱད་ལ་ཉོན་མོངས་པའི་བག་ཆགས་ཡོད་ལ་དོ་ནུས་པ་ 
དང་བག་ཆགས་ཡིན་ཀྱང་ས་བོན་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཉོན་མོང་ས་དང་ལྡན་བ་དག་གི་ཉོན་མོངས་ཀྱི་ས་བོན་དེ། སྔ་མས་བཞག་པའི་བག་ཚགས་དང་། ཕྱི་མ་བསྐྱེད་པས་ས་བོན། སྔ་མས་ཕྱི་མ་བསྐྱེད་་ 
ཆུང་གི་མཐུ་དང་ལམ་ལ་སྒྲིབ་པ་སོགས་ཀྱི་ཚ་ནས་ནུ་ས་པ་ཞེས་ལྡོག་ཆས་ཕྱེ་བ་ལས། དེ་ལྟར་ཀུན་ཀྱང་གང་ལའང་འདྲའོ། །འདིར་དབང་གང་དང་གང་ལ་ཡང་བླ་མས་བརྡ་སྲད་པ་ལ་གློབ་མ་རང་གི་བློ་ 
ནུས་དང་བརྙན་པའི་དབང་རང་རང་གི་ང་བ་དེ་དང་དེ་ཐོབ་བྱང་སྙམ་པའི་ཐོབ་གློ་དང་དགའ་བ་སྒམ་རྒྱ་ཡོད་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་སྐལ་པ་བཟང་ཞིང་ཙོག་དབྱོད་ཙམ་ཡང་མ་བྱས་པར་ད་བང་གྲལ་དུ་བསྡད་པ་ཙམ་་ 
གྱིས་དབང་ཐོབ་པར་ཚློམས་པ་དག་ནི་རང་གཞན་མགོ་བསྐར་བའི་གནས་སུ་སྣང་བས་དམིགས་རྣམ་བརྟན་པ་གལ་ཆེའོ། །སླབ་ད་པོན་གྱི་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་བཏེགས་ཏེ་སྔགས་ཀྱི་སྐབས་རྡོ་རྗེའི་རྩེ་མོས་བུམ་ཆུ་ 


གཏོ་ར། བུམ་པ་མགར་བཞག་སྟེ་བུམ་ཆུ་བླུད། དབང་བསྐྱར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་སྟེ། །ཁམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སང་ས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་པའི། 
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༄༅། །གནས་ལས་ཕྱང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། ཨོ་མ་ཐཱ་སུ་ཁ་བཛཛ་སྭ་འོ་ཨྭཧི་ཏྤྱིལ་མི་སྤར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཧྷི་པ་ཏི་ཏཱི་ནོ་པ་དྲི་ཌྟོ་མི་གྷ་ཝ། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗིས་ 
ད་བང་བསྐྱར་བས། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཨུ་ཏ་ཀ་ཨདྷི་ཏི་ྱ་ཧཱུཾ་ཨུ་ར་ཏ་སཾ་ཨ་ཧཾ། འདི་འི་སྐབས་ཆུ་དབང་གི་ངོ་བོའི་བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས་ 
སྐྱེས་བྱུང་སྙམ་པའི་དམིགས་པ་བྱ། དེས་ན་དབང་རང་རང་གི་སྐབས་སུ་ཕྱིའི་དབང་རྔས་ཀྱི་བྱ་བ་དང་། ནང་གི་བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པ་སོགས་སྐབས་གང་ཡིན་གྱི་དམིགས་པ་རྒྱུན་མི་ཚད་པར་བྱས་ 
ཕྱེན། རང་རྒྱུད་པ་དེ་དང་དེའི་བག་ཆགས་སོགས་བཞག་བྱང་རྙམ་པའི་དམིགས་པ་བྱས་ཀྱང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ལ་རེ་རེ་ནས་མ་བྱས་ཀྱང་ཆད་པའི་སྤྱན་མེད་པར་དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་ལས་གསུངས། དབང་ 
དྲུག་ཀ་ལ་མཐའ་རྟེན་ཆུ་དབང་འདོད་མོད་ཀྱང་། དབང་ལྷག་མ་ལྔ་ལ་འདིར་དངོས་གཞི་ཆུ་དབང་ཡིན་པས་མཐའ་ཉེན་ཆུ་དབང་མི་དགོས་པར་སྔགས་རིམ་དང་དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་ཁས་གསུངས་སོ། ། 
སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐར་བའི་རྗེས་སུ་རེགས་བདག་གིས་རྒྱས་འདེབས་པ་ཉི་ཤུ་པ་སོགས་སུ་མི་གསལ་ལ། སྙི་མེ་དང་ཕྲེང་བ་སོགས་མུ་རྒྱས་འདེབས་པར་གསུངས་ཤིང་། ཆུ་དབང་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཆུའི་ 
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ལྷག་མ་ཡར་ུད་པ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་གནས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པ་སོགས་ནི། རིགས་ཅན་ལ་རིགས་ཀྱིས་རྒྱས་འདེབས་པ་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་རྒྱས་གད་བ་པའི་ཚུལ། འཁོར་ 
ལ་གཙོ་བོས་རྒྱས་གད་བ་པ་དང་། རྒྱ་ལ་འབྲས་བུ། འབྲས་བུ་ལ་རྒྱུ། ཆོས་སྐུ་ལ་གཟུགས་སྐུས་རྒྱས་འདེབས་ཚུལ་རྣམས་ཡོད་ ཅིང་། མན་སྙེར། མི་བསྐྱོད་པས་གཤེགས་པ་གཞན་བཞི་ལ་རྒྱས་བཏབ་ 
པ་ནི་རང་བཞིན་ཅན་ལ་རང་བཞིན་གྱིས་རྒྱས་བཏབ་པའི་དོན་དུ་གསུངས་སོ། །ཞེས་བདུད་ཅིའི་ཆུས་དབང་བསྐྱར་བས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྱོང་། 
མ་ཐམས་ཅད་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་འཁྱིལ་པ་ཡོངས་ཨུ་གྱུར་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེ་ནས་དབང་ལྷ་བསྟིམས་པ་ལ། སློབ་ 
དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་གསར་དུ་སྨན་དྲངས་པའི་དབང་ལྷ་ཐམས་ཅད་བཀུག་ནས་སློབ་མའི་བ་སུའི་སྒོ་ནས་ཞུགས་ཏེ་སྟིང་གའི་ཐིག་ལེ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་མོ། །ལྭ་བ་བ་དང་ 
གྷ་བ་བྷ་དྲས་བ་སུའི་བུ་ག་ནས་བརྟིམ་པ་དང་། ནག་པོ་པས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་རིགས་ཀྱི་ལྷ་དེའི་ཛོ་བར་བསྟེམ་པར་གསུངས། དེ་ནས་དྭ་རི་ཀ་པས། མཚད་དེ་དག་པ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཞེས་ 






2 ༡1? 






[.>9༦.3818 































གི་འད་ཟེར་གྱིས་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་བཀུག་ནས་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་བ་སུའི་སྒོ་ནས་ཐིམ་པར་གྱུར། མཚད་པ་བཏེགས། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་་ཨརྒྷཾ་ནས ཤདྟ་པུ་ 

















༄༅། །གསུངས་པ་ལྟར། ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཡུམ་བསྟིམས་པ་ལ་མཚོད་པས་མཚོད་དགོས་པས་བདག་གིར་མཛད་པར་ཞུ། 





བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ ཀའི་ཧཱུཾ་ 


ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྦ་ར་ས་མ་ཡ་ཨཱཿཧཱུཾ། དག་པ་སྦྱིན་པ་ནི། མི་བསྐྱོད་པ་ཆུ་དབང་གིས། སྦྱང་བྱ་ཞེ་སྡང་ནི། སྣུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་སེམས་ཅན་དང་སེམས་ཅན་མ་ཡིན་པ་ 
གང་རུང་ལ་ད་མིགས་ནས་མི་བཟོད་པར་འཐའག་ཅིང་གནོད་པར་བྱ་བར་འདོད་པའམ་ཀུན་ནས་མནར་སེམས་པའི་ནམ་པ་ཅན་གྱིས་སེམས་བྱང་སྙུག་བསྔལ་དངོས་དང་དེའི་རྒྱུ་ལ་སྦྱར་བའི་བྱེད་ལས་ཅན་ནོ། ། 
རྣམ་ཤེས་ནི། མཛོད་ལས། རྣམ་ཤེས་སོ་སོར་རྣམ་རིག་པ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཡུལ་གང་དང་གང་ཡིན་པ་དེའི་ངོ་བོ་ཙམ་གསལ་རིག་གི་ཆ་དང་ལྡན་པའི་གཙོ་སེམས་དང་། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ 





















ཤེས་ནི། གང་བག་ཆགས་དང་བཅས་པའི་སྒྲིབ་པ་གཉིས་ལས་གྲལ་བ་སྙིང་རྗེ་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་མེ་ཤེས་མཐར་ཐུག་པའོ། །དེ་ལྟར་བུམ་དབང་དགུ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་ཆུའི་ 
ད་བང་ཐོབ། ཞེ་སྡང་གི་དྲི་མ་སྦྱངས། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གན་ས་བསྒྱར། ཆོས་ཀྱི་ད་བྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མཛོན་ དུ་བྱས། མི་བསྐྱོད་པ་དང་དེའི་རིགས་ཀྱི་ 
རྭ དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་སོ།། གཉིས་པ་ཅོད་པཌ་གྱི་ད་བང་བསྐུར་བ་ནི། སློབ་མ་རྣམས་ཁླས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་བབས་ཉེ་གོས་དམར་པོ་གྱོན་ཞིང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ནམས་ 
བླ ཀྱིས་བརྒྱན་རང་དགའ་བསྐྱེད་པའི་གླུ་བླངས་པ་ཞེས་པ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་འདོད་ཆགས་ཆེ་ཞེས་པའི་ཤོ་ལོ་ཀ་གསུམ་གྱིས་རྗེས་ཟླཾས་བྱེད་པར་དཀྱིལ་ཚག་ནམས་སུ་འབྱང་བས་ཚིག་འདི་དག་གི་དོན་ནི། །ཆུ་ 
དབང་གི་ངོ་བོར་གྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ལུས་སེམས་ལས་རུང་གི་བདེ་བ་དང་། ཆླུང་སྦྱོར་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་གསུམ་དང་ཐུན་མོང་བའི་བདེ་བ་དང་མི་འདྲ་བར་འད་ད་ཡོན་ལ་ཆགས་པ་ 
ཆེན་པོ་ལམ་དུ་བྱས་པའི་མཐུས་བྱང་བ་ཡིན་ལ། དེ་ནི་ཤེས་རབ་སྟང་པ་དང་དབྱེར་མེད་པས་ན་རྣལ་འབྱོར་དང་། ན་ལ་འབྱོར་དེ་ལས་མཚག་ཏུ་གྱུར་པ་གཞན་མེད་པས་ཆེན་པོ་རང་གི་དོན་རྫོགས་པར་ 
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༢༠༦. 
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༄༅། ཊྱོདོ་བསོ་ནོརོ་དང་དེ་ཡང་གཞནོ་གྱིས་འཕོག་པར་མི་ནུས་པས་ན་ཆེ་བའམ་མཆོག་ཡིན་ནོ། 


ར་དུ་དངས་སྲུབ་གུན་ཙྩ་ 
དན་དུ་རྡོ་རེ་མི་བསྐྱོད་པ་ཚུའི་དབང་བསྐུར་བླ་ན་མེད་པ་བདག་གིས་ཐོབ་བོ། །ཨེ་མའོ་ནི་ངོ་མཚར་བའི་ཚིག་དང་། 
པོའི་སངས་རྒྱས་ཏེ། དེ་ཉིད་ལམ་གྱི་བགྲོད་པ་མཐར་ཐུག་པས་ན་དོན་དམ་པའི་སྐྱབས་ཡིན་པ་དེ་རྒྱལ་པར་གྱུར་ཅིག 


དོ་ཁོ་ོ་ཉོད་ཏོ་གོ་པའོ་ཉ་བ་དོང་ཝྡན་པས་ཤིས་རབ་ཆེན་པོ་དང་། གཉིས་སྣང་དང་བྲལ་བའི་རྟང་ 
ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ད་ངོས་སམ། དེའི་རྒྱུར་གྱུར་པས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའང་ཡིན་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་དེའི་མཐུས་འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་སྟེ་མི་བསྐྱོད་པ་འགྲུབ་པའི་ནུས་ 
པ་བཞག་ཅིང་སྐལ་བ་ཅན་དུ་དེང་བདག་བསྒུབས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟུང་ནམ་གནས་སམ་ཕོ་བྲང་གི་ནམ་པར་འཛོས་པ་མི་འགྱུར་བའམ་མི་ཤིགས་པས་ན་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ། དེ་འདྲ་ 
བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དང་ ྱེ་རན་གྲུབ་ཕའི་མཐུས་བདེ་བ་སྟེར་བར་བྱེད་པའི་སྔོན་འགྲའི་ཐབས་སམ་དངོག་གྲུབ་ཤུན་གྱི་བདེ་བ་སྟེར་བར་བྱེད་པའི་དབང་བསྐར་བ་ཀུན་གྱིས་དབང་བསྟར་བའི་“་ མུ 





ར་རྡེ་འཆང་ནི་རིགས་ལྷག་མ་གཞན་རྣམས་སྦོ་བའི་གཞི་དང་པོར་བྱུང་བ ས་ན་དང་ 


།ངེས་ལེགས་སོགས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ཐར་པ་དང་། 


ཐོས་པ་དང་ས་གཞི་ 









































དང་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སོགས་པའི་ནོར་དང་། མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་ཐབས་སྟོན་པའི་ཚོས་ད་ང་། མངོན་མཐོ་ལྷ་མིའི་གོ་འཕང་འདོད་པ་སྟེ་སྡེ་བཞི་སྟེར་བར་མཛོད་པ་ཕོ་རྒྱལ་བར་གྱུར་ཅིག །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ 
དང་། དེ་ཡང་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོའམ་དགའ་བ་ཆེན་པོ་དང་དུས་རྟག་ཏུ་ལྡན་པའི་རང་བཞིན་དེ་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པའི་མགོན་པོ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཚེས་ཀྱི་སྐ་ 
དང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་གཟུགས་སྐུ་དྲུང་དུ་འཇུག་པ་དེ་ཉིད་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག་ཅེས་པའོ། །འདིར་པ་ཚབ་དང་ཆག་འགྱུར་ལྟར་ལེགས་ཤིང་། ཚིག་འདི་ཉིད་ཀྱི་འོག་ཏུ་བླ་མ་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་སྣ་ 
དྲང་ས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐར་བ་ལན་གསུམ་དངོས་སུ་བྱ་བའམ་བྱེད་པར་མས་པ་གང་བདེ་དང་ཡང་ན་ཚིག་འདི་རྣམས་བརོད་པའི་ཚེ་དུས་མཉམ་དུ་བསྐར་བ་བྱས་ཀྱང་ཚོག་པས། དེས་ན་འདི་ལན་ 
གསུམ་ད་གོས་པའི་གསལ་ཁ་དབང་དོན་དུ་མི་སྣང་ཡང། ད་པལ་མཆོག་ལས། དེ་ན་ས་མདུན་དུ་འདུག་ནས་ནི། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལན་གཅིག་བརད། །ཅེས་གསུང་ས་པས་ལན་གཅིག་གིའང་འགྲེགས་སྟམ་ 
པས། དེས་ན་གསང་བའི་དྲ་ཀིལ་འཁར་འདིའི་འགལ་ཞུགས་ནས་དབང་འིམ་གྱིས་ནོད་དེ་སྒ་བཞི་འགྲུབ་པའི་ནུ་ས་པ་བཞག་རྒྱ་ཡོད་པ་སྐལ་བཟང་ཐོབ་བོ་སམ་དུ་དགའ་བ་སྐྱད་པའི་ཀླུའདིའིརྗེས་གློས 
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༄། །མཛོད། བདེ་བ་ཆེན་བོ་འདོད་ཆགས་ཆེ། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ནོར་ཆེ་བ། ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་བད་ག་སྒུབ། ། 
སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡ་རྗེ་ཆེ། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་བདེ་སྟེར་བ། །ཀུན་གྱི་དབང་བསྐུར་བསྐུར་དོན་དུ། །རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་བླ་ན་མེད། །ཨེ་མའོ། 
དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དོན་དམ་རྒྱལ། །ཐར་པ་ནོར་ཚོས་འདོད་པ་སྟེར་མཛད་རྒྱལ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་དགའ་ལྡན་རང་བཞིན་རྒྱལ། །མགོན་པོ་བདེ་ཆེན་། ` 
ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ། །ཞེས་བརྫོད་དུ་བཅུག །ཕྲེང་བར་ཡང་ཆུ་དབང་དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གཉིས་ཝ་སློབ་མ་ཁྲུས་སྟེགས་ལ་འཇོག་པར་གསུངས་པ་མ་གཏོ་གས་དབང་གཞན་ལ་མ་ | 
ད་་ེ་མ་དཔད་མད་གཞས་སས།སདས་།མས་ 








གསུངས་ཤིང་། དེང་སང་རྡར་ཕྲེང་དབང་གི་སྐབས་ཅོད་པཌ་གྱི་དབང་ལ་ཁུས་ 

































གསུངས་རྒྱན་འདུག་ཀྱང་། དབང་མཆོག་ཏུ་རང་གནས་སུ་འཁོད་ཅོས་སས་ཐིནོ ཁོ་འོདག་ཅོང་། 







དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་དུ་ཡང་ཞུས་དཀྱིལ་ལས་བབས་ཏེ་བསྐོར་བ་དོ་ང་བཅོས་པོསོ་དོ་གོའོབོ་བོྩོད་ བའྲི 
ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་སོགས་དེ་དང་མཐུན་ལ། དབང་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱི་མཐའ་རེན་ཆུ་ད་བང་སྐབས་ 
རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས་དུམ་དབང་དྲུག་གི་འགོར་གསོལ་བ་འདེབས་པར་གསུངས་ཡང་། དྲ་ཀྱིལ་ཆོག་གཞན་མང་པོར་འཆུ་དབང་འགོར་གསོལ་ 
ལཱ འདེ་བས་རྱོགས་གཅིག་ཏུ་མཛད་པ་ནི་བསྙུས་པའི་ལུགས་ཡིན་ལ། སླབ་མ་ནམས་བསྙམ་དོན་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོ་སྣ་ཚགས་རྡ་རྗེའི་དབུས་རའི་ཐད་དུ་འཇམ་པའི་སྟན་ལ་འཁོད་ནས་ཅོད་པཌ་གྱི་ 
།དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྫེས་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ ཇི་ལྟར་སྩལ་བ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་རབ་ཏུ་ 


བསྒལ་བའི་ཕྱིར། །ན་མ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེ་ང་བདག་སྩོལ། །ལན་གསུམ། ནང་དབང་ནི། ལས་བུམ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿབིཔྟ་ཏ་ཀྲི་ཏ་ ཧཱུ བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་ 


བླངས་ཏེ། ཤར་སྒར་འཇམ་ང་འི་སྟན་ལ་འཁོད་པར་མོས་ཏེ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཉི་ཤུ་པ་ལས། 
ཁྱུས་དཀྱིལ་ལ་ད་གོད་པར་དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་དུ་གསུང་ས། 


























ྷ ༄༅། །པའི་ཐུགས་གའི་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་སློབ་མ་རྣམས་དྲངས་བ་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྐྱའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་རྡོ་རྫེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་ཐོན་པ་སྐད་ཅིག་ 
གིས་སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལཁས་ཏཱཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ཏྲཾ་གིས་མཚན་པ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སློབ་མ་རྣམས་རིན་འབྱུང་སེར་པོ་སེར་ནག་དཀར་ 
ཤྨཾ བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི། །གཡས་ནོར་བུ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་སེར་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ཡུམ་མཱ་མ་ཀྲི་སེར་མོ་སེར་ནག་ད་ཀར་བའི་། ཏི 
ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི །གཡས་ནོར་བུ་འཁོར་ལོ་ཨུཏྤལ་སྔོ་དམར། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་སེར་རལ་གྲི་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་ ` 


པའི་ཐུགས་གའི་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒྷཾ་ནས་ཤཔྟའི་བར་ 



































༄། །འབྱུང་སེར་པོ་མི་བསྐོད་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན་སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི །གཡས་ནོར་བུ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ཁོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་ 
སེར་རལ་གྲི་འཛིན་པ། སཱ་མ་ཀྲི་རིན་འབྱུང་གི་དབུ་རྒྱན་ཅན། སེར་ནག་དཀར་བའིཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི །གཡས་ནོར་བུ་འཁོར་ལོ་ཨུཏྤལ་སྔོ་ད་མར། 
ཌོ གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་སེར་རལ་གྲི་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་གི་ཌོད་ཟེར་གྱིས་རང་བཞིན་གྱི་གན་ས་ན་ས་བསྒོམས་] 
པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། གཉིས་སུ་མེད་པར་རྒྱར། རང་གི་རིགས་བད་ག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་གྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐྱར། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ 
ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒྷཾ་ནས་ཤཔྟ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སླ་ར་ཌ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཨཱཿཧཱུཾ། རིན་འབྱུང་ཡབ་ཡུམ་ཞུ་བ་ལས་དབང་རྫས་ཙོད་པཌ་དུ་གྱུར། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་གློབ་མ་ 



























ཡེ 





ལྭ་ཕྱོགས་པར་ཙོད་པཅ་བཏིགས། དབང་ལྟ་གསར་དུ་སྤྱན་འདྲེན་པས་དམིགས་པ་མཛོད། བྲ་མོདོང་གཙོ་བོ་ཐོ་མོ་དོདོ་པོའོ་ཅུགསོ་ཀྐངོ་རཱོ་གོ་ཐོད་ཟོར་རྱོས་རྒྱལ་བའཁོར་ 
བཅས་ཐམས་ཅད་སློབ་མ་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་ཕྱིར་དུ་བསྐུལ་ཏེ་སྤྱན་དྲངས་པ་རྣམས་ནམ་མཁར་འཁོད། བསྒྲབས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་ 
བསྙར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པའི་རིག་མ་དང་བཅས་པ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སློབ་མ་ 
| །རྣམས་ཀྱི་སྟེང་ཕྱོགས་སུ་འཛིན། གླུ་གར་མཛད་ཅིང་རོལ་མོ་རྡུང། །མེ་ཏོག་དང་གུར་གུམ་ལ་སོགས་པའི་ཆར་འབེབས། ཕྱག་གིས་ཅུང་ཟད་ཡོ་བར་ 
བཟུང་བའི་བུམ་པ་དཀར་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་བདུད་རྩིས་གང་བ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐར། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ 
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༄༅། །གླུ་དབྱངས་ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྫོད། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་འཁོད་ནས་བགེགས་བསྐྲད་པར་གྱུར། རོལ་མོ་འཁྲོལ། ཅོད་པ་ཌ་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་ 
སློབ་མ་རྣམས་ལ་ཤིས་པ་བརྗོད་དེ་སྤོ་བ་བསྐྱེད་པར་གསུངས་པས། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིག་དོན། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ད་ང་ལྡན་པ་སྟེ་འདུས་པ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ནི། སེམས་ 
ཛུ ཅན་གྱི་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཆེད་དུ་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱག་མཚན་དུ་འཛིན་པས་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཕོངས་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྲོལ་བར་རབ་ཊུ་བརྩོན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ཞིང་། རང་གི་ཡོན་ཏན་གྱིས་ཁེངས་ 
པས་མཐོ་བར་འཛིན་པའི་སེམས་བྱང་ང་རྒྱལ་གྱི་ཟིལ་གྱིས་མནན་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་དེ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བར་མཛད་ལ། བཀྲ་ཤིས་དེས་དེ་རིང་དམ་ད་ལྟར་སློབ་མ་ཁྱོད་རྣམས་ལ་དབང་རབ་ཏུ་ 
བསྐར་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་སམྫུ་ཊ་འི་བརྟག་པ་དགུ་བའི་རབ་བྱེད་གཉིས་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུའི་སྒྲ་དང་བཅས། །རང་འདོད་བཀྲ་ཤིས་གླུ་བླངས་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོལ་མོའི་སྒ་ 
དང་བཅས་པས། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་རིན་ཆེན་རིགས་དང་ལྡན། །ཕོངས་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྲོལ་བར་ཡོངས་སུ་རབ་བརྩོན་ཞིང་། །ཁེངས་པས་ཟིལ་ 























༄༅། །དབང་ཕྱུག་མའི་དབང་། སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་དཔྲལ་བར་བཞག་ལ། ཨོཾ་སྭྭ་བཛྲ་ཨ་ཐྷི་ཏི་ཤྱ་བྷྷཾ། རྡོ་རྗེ་སེམས་མའི་དབང་། སེམས་མ་རྡོ་རྫེ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ལས། གུང་ 
མོའི་ཚིགས་དབུས་མ་བཅག་ནས། རིན་ཆེན་འདྲང་བ་རིན་ཆེན་ཚོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ནྣྭ་ལྟག་གཡས་པར་བཞག་ལ། ཨོཾ་རྣཌ་བཛ་ཨ་ཐྷི་ཏྲྱི་ཝ་ཨ། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་མའི་དབང་། དེ་ཉིད་ལས་གུང་མོ་ 


] པདྨ་འདྲ་བར་བྱས་པ་རྡ་རྗེ་ཆས་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ལྟག་པར་བཞག་ལ། ཨོཾ་རྷརྨ་བཛྲ་ཨགྷི་ཏིྱ་ཧྲིཿཛས་ཏྱ་རོ་རྗ་མའི་དབང་། དེ་ཉིད་ལས་དབུ་མའི་ཆེ་མོ་བཅག་པ་ལས་ཀྱི་ནྡ་ཇེ་མའི་ན་ལྟག་གཡོན་པར་ 


བཞག་ལ། ཨོཾ་ཀྲརྨ་ལས་ཀྱི། བཛྲ་རྔོ་རྫེ། ཨགྷི་མའི་དབང་། ཏི་ཤྱ་ཏཾ། ཅོད་པཌ་གྱི་ད་བང་གི་དམིགས་པ་ནི། ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ། ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱག་ན་བླ་ 
མས་བསླུབས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ད་བུ་རྒྱན་ཐོགས་པ་རྣམས་གཅིག་ལ་གཅིག་ཐིམ་གྱི་ཚུལ་གྱིས་བླ་མའི་ཕྱག་གི་ཅོད་པཌ་ལ་ཐིམ། དེ་ཉིད་མགོ་ལ་བསྐོན་པ་ལས་བདུད་ཅིའི་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རྒྱན་། 

















བབས། ལུས་ཐམས་ཅད་གང་ཐོག་མེད་ནས་སྡིག་སྒིབ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ོན་མོངས་པ་ང་རྒྱལ་དང་སེར་སྣའི་དྲི་མ་དག །ཆོར་བའི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རིན་ 
འབྱུང་རིགས་ཀྱི་བསྒོམ་བཟླས་དང་། ད་ངོས་གྲུབ་སྒུབ་པ་ལ་དབང་ཞིང་། ཅོད་པརྫ་གྱི་ད་བང་གི་ངོ་བོའི་བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས། རྒྱལ་བའི་གཙུག་ཏོར་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་དང་བག་ཚགས་བཞག་བྱུང་ 
སྙམ་པའི་ད་གའ་སྦོ་བསྒོམ། དབང་འདི་ལ་དཔའ་བོའི་དར་དཔྱང་གི་དབང་བཅས་ཡོད་པས། དར་དཔང་ནི་ཅོད་པཌ་དབང་གི་འཁོར་ཡིན་ལ། མཚོག་གི་ད་ངས་གྲུབ་སྒྲུབ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་དགྲ་ 
ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་ད་ང་ལས་རླུང་གཡོ་བ་སོགས་འཛོམས་པར་བྱེད་པ་ལ་དར་དཔྱང་གི་དབང་སྐྱར་བས་དེས་ན་དཔའ་བོའི་ད་ར་དཔྱང་ཞེས་བརྫོད་དོ། །ད་ར་དཔྱང་ད་བ་བཅས་པའི་ཅོད་པཌ་བཏེགས་ལ། 
དབང་བསྐྱར་ཚོ་རྡེ་ཆེན་པོ་སྟེ། །བམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་པའི། །གནས་ལས་བྱར་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་ 
སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྨའ ་མུ་ཀུ་ཊ རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པཌ་པུ་ཛ་ཡ་མཚོད་པའི་ཆེད་དུ་ཨ་བྷི་ལྟག་པར་ཤ་མ་མི་ཡཱ་ཧཱུཾཞི་བར་བཀྱིའོ། ཨིཾ་བཛྲ་རྡོ་རྗེ་ཏུ་ྱུ'་ 
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ྷ ༄༅། །ཧོཿད་ར་དཔྱང་མཉེས་བར་བྱ། ཞེས་ཅོད་པཌ་བསྐོན། ན་ལྟག་གཡས་གཡོན་དུ་དར་ད་པྱང་འཕྱང་ངོ་། །མཐའ་རྟེན་ཆུ་དབང་བསྐྱར་བར་བྱ་ལ། དགོས་པ་ནི། ཅོད་པཌ་དབང་གིས་སློབ་ 

མའི་རྒྱུད་ལ་བག་ཆགས་བསམ་ནུས་བ་གང་བཞག་བརན་པའི་ཆེད་ཡིན་ནོ། །རྣམ་བུམ་བཏེགས་ལ། ད་བང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་སྟེ། །བམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། །ྭ 
ཙཾ །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་པའི། །གནས་ལས་བྱུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་།ེ་ཀ་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབང་བསྐར་བའི་མ་ 
ཡ་ས་དམ་ཚིག་གྷི་ཡེ་དཔལ་གྱི་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། གཞི་ཚུགས་བུམ་ཆུ་བྱད་པའམ་གཏོ་ར། ཞེས་བདུ་ད་རིའི་ཆུས་དབང་བསྐྱར་བས། ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ 
གྱོང། དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་འཁྱིལ་བ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རིན་ཆེན་འབྱང་ལྡན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དབང་ལྷ་ 






ཌ7-/°༧༩ཌ 




































བསྟེམས་ཏེ་མཆོད་པ་ནི། བླ་མ་ད་ང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཧྭུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་དབང་གི་ལྟ་རྣམས་བཀུག་ནས་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་བ་སྤུའི་སྒོ་ནས་ཐིམ་ 
བར་རསྱུར། ཨོཾ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་མཚོད་པ་བཏེག་ཨརྒཾ་ནས་ཤཔྟ་པུ་ཛར་སོགས་བརྗོད། མཆོད་དེ་ད་ག་པ་སྦྱི་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སྦྱང་བྱ་ནི། ལྷན་ཙིག་བྱེད་རྐྱེན་འཇིག་ལྟ་ལ་ 
བརྟེན་ནས་བྱུང་ཞིང་སེམས་ཁེངས་པའི་གཞི་གང་རུང་ལ་ད་མིགས་ནས་ཁེངས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་སེམས་བྱུང་། བྱེད་ལས་གཞན་མཆོད་པ་བཏེག་ལ་མི་གུས་པ་དང་། དངོས་དང་བརྒྱུད་པའི་མི་འདོད་པ་ 
ལ་ཁྱོར་བའི་ལས་ཅན་དང་། སེར་སྣ་ནི། འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཆར་གཏོ་གས་གང་ཞིག་རྙེད་བཀུར་ལ་ཆགས་ནས་རང་གི་ཡོ་བྱད་གཞན་ལ་གཏོང་མི་ཕོད་པར་འཛིན་པར་འདོ་ད་པའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་སེམས་བྱང་ 


],2912228& 
ཌ-/°3 


ཡོ་བྱད་མི་ཞུང་བ རྭ་བྱེད་པའི་ལས་ཅན་ནོ། །ཚོར་བ་ནི་བདེ་སྡུག་བཏ་ང་སྙོམས་གསུམ་གང་རུང་རང་སྟོབས་ཀྱིས་མྱོང་ཞིང་ཚོར་བར་བྱེད་པའི་སེམས་བྱུང་ཇངོ་། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ནི། སེམས་ཅན་ 
།དེ་ལྟར་བུམ་དབང་དགུ་ལས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཅོད་ 








ཐམས་ཅད་ལ་བདག་གཞན་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་འཇུག་པའི་སེམས་མཐར་ཐུག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པར་སྙེ་མ་བཞི་པ་ལས་བཤད་དོ། 











། ༄༅། །པཌ་གྱི་དབང་ཐོབ། ང་རྒྱལ་དང་སེར་སྣའི་དྲི་མ་སྦྱངས། ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་གནས་བསྒྱུར། མཉམ་པ་ཁཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་ དུ་བྱས། རིན་ཆེན་ 
འབྱུང་ལྡན་དང་དེ་འི་རིགས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པ་ལ་ད་བང་བར་བྱས་སོ།། ༈ གསུམ་པ་འོད་ད་པག་མེད་རྡོ་རྗེའི་ད་བང་བསྐྱར་བ་ནི། དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེ་བས་པ་ 
-ཿ འདི་འི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ཇི་ལྟར་སྩལ་པ་ལྟར། །བད་ག་ཀྱང་རབ་ཏུ་བསྒལ་བའི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེས་ 


དེང་བད་ག་སྩོལ། །ལན་གསུམ་བརྗོད། ནང་དབང་ནི། ལས་བུམ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿབེགྣཾ་ཏ་ཀྲི་ཏ་ཧཱུ བླ་མ་དང་གཙ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཧྭུཾ་གི་འད་ 
ཟེར་གྱིས་སློབ་མ་རྣམས་དྲངས་པ་ཞལ་དུ་ཞུགས་སྐུའི་ད་བྱེབ ས་བ རྒྱད་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ན ས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་ཐོན་པ་སྐད་ཅིག་གིས་སྟོང་པར་གྱུར། རྟོང་པའི་ངང་ 
























ལས་ཧྲཱིཿལས་པདྨ་ཧྲཱིཿས་མཚན་པ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། སློབ་མ་རྣམས་རང་ིད་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་དམར་ནག་ད་ཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ 
གི །གཡོན་གྱི་ད་ང་པོས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་པདྨ་དམར་པོའི་རྩ་བ་དཀུར་བསྟེན་ནས་འཛིན་ཅིང་། གཡས་ཀྱི་དང་པོས་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཁ་འབྱེད་པར་ 
མཛད་པ། ལྷག་མ་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་རིན་ཆེན་རལ་གྲེ་འཛིན་པ། ཡུམ་གོས་ད་ཀར་མོ་དམར་མོ་དམར་ནག་ད་ཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ 
དྲུག་གི །གཡོན་གྱི་ད་ང་པོས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་ཨུཏྤ་ལ་ད་མར་པོའི་སྡོང་བུ་དང་བཅས་པའི་རྩ་བ་དཀུར་བསྟེན་ནས་འཛིན་ཅིང་། གཡས་ཀྱི་དང་པོས་ 
ཐུགས་ཀར་ཨུཏྤལ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། ལྷག་མ་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་གཡོན་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་ 


1.22122.‰1912 




































༄༅། །པའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་རང་བཞིན་གྱི་གན་ ས་ནས་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲང ས། གཏིས་མུ་མེད་པར་གྱུར། བླ་མ་ 
| དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་མ དུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ 
འདི་ལའང་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ནམ་མཁའི་རྒྱལ་བ་ཡབ་སྙོམས་པར་ཞུགས། འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་མེས་ཞུ་བར་གྱུར་ན་ ས། 

ནམ་སྣང་གི་སྒོ་ནས་ཞུགས། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་སློབ་མ་རྣམས་འོད་དཔག་མེད་ དུ་བྱས་པ་ལ་དབང་བསྐྱར། ཡུམ་གྱི་པདྨ་ 


















































ནས་ཕྱུང་སྟེ་རང་གནས་སུ་འཁོད་པར་གྱུར། ད་བང་རས་རྡོ་རྗེ་བཤམས་ལ། ལས་བུམ་ནས། ཨྟོཾ་ཨཿབྷིསྣ་ཏ་ཀྲིཏ་ཚཱུཾ། ཨོཾ་ཤ་རྱ་ཏ་སོགས དབང་རྫས་རྡོ་རྗེ་ 
སྟོང་པ་ཉིད་ དུ་གྱུར། སྙང་པའི་ངང་ལས་བྲཱིཿལས་པདྨ་ཧྲཱིཿས་མཚན་པ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འོད་ད་པག་མེད་ད་མར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་དབུ་བརྒྱན་ 
ཅན། དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི །གཡོན་གྱི་དང་པོས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་པདྨ་དམར་པོའི་རྩ་བ་དཀུར་བསྟེན་ནས་འཛིན་ཅིང་། 
གཡས་ཀྱི་དང་པོས་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། ལྷག་མ་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། གོས་དཀར་མོ་དམར་ 


མོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དབུ་བརྒྱན་ཅན། དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི། 


[2 9.20913 
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།གཡོན་གྱི་ད་ང་པོས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་ཨུཏྤལ་དམར་ 




















“2 ནས་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། རང་གི་རིགས་བད་ག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གྱིས་དབང་བསྐུར། 


༄༅། །བོ་སྡོང་བུ་དང་བཅས་པའི་རྩ་བ་དཀུར་བསྟེན་ནས་འཛིན་ཅིང་། 





ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒྷཾ་ནས་ཤཔྟ་པཱུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྦྲ་ར་ཌྔ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཨཱཿཧཱུཾ། འོད་དཔག་མེད་ཡབ་ཡུམ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་རྡོ་རྫེར་གྱུར། 
དབང་ལྟ་གསར་དུ་སྒྱན་འདྲེན་པ་ནི། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་དབང་རྫས་རྡོ་རྗེ་བཏེགས་ལ། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་ད་ད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་རྒྱལ་བ་འཁོར་བཅས་ 

















ཐམས་ཅད་སློབ་མ་རྣམས་ལ་དབང་བསྐར་བའི་ཕྱིར་དུ་བསྐྱལ་ཏེ་སྤྱན་དྲངས་པ་རྣམས་ནམ་མཁར་འཁོད། བསླུབས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་ 







བསྐར་བའི་ད་གོངས་པ་མཛད་། སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པའི་རིག་མ་དང་བཅས་པ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཏདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་པ་ 
རྣམས་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་ཕྱོགས་ཨུ་འཛིན། གླུ་གར་མཛད་ཅིང་རོལ་མོ་རུང་། མེ་ཏོག་ད་ང་གུར་གུམ་ལ་སོགས་པའི་ཚར་འབེབས། ཕྱག་གིས་ཅུང་ 
ཟད་ཡོ་བར་བཟུང་བའི་བུམ་པ་དཀར་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་བདུད་ཚིས་གང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ད་བང་བསྐྱར། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ 
ཤིས་ཀྱི་གླུ་དབྱངས་ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྫོད། 


[.2222.28:18- 









ཁོ་བོ་རྣམས་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་འཁོད་ནས་བགེགས་བསད་པར་གྱུར། དེ་ནས། རྡོ་རེེ་དྲིལ་བུའི་སྒྲ་དང་བཅས། 




















པ་ཡིས། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐྱར་བས། །དེ་ལྟར་ཤེས་ནས་ཡིད་བདེར་གྱིས། །དབང་ད་ངོས་གཞི་བསྙུར་བ་ལ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཉིས་ 
སྔགས་དང་བཅས་པ་འབྱུང་ལ། དོན་ནི། སངས་རྒྱས་ཤུན་གྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ངེས་དོ་ན་གྱི་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཡི་དབང་གིས་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐར་ 
བར་བྱའོ། །དེས་ན་རྡོ་རེ་འདི་དེ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་སྟེ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་ཐུངས་ཤིག །རྡ་རྗེ་འདི་ནི་དེ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་ 


རཱི རྡོ་རྗེ་འོད་ད་པག་མེད་ཀྱི་ངོ་བོ་དེ་ཉིད་ཡིན་པས་བདེ་སྟོང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་མཚོག་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་ཁོངས་ཤིག །དེ་ནི་དབང་གི་ལྟ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ལྷ་སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱིས་ཁྱེད་ལ་སྩོལ་ལ། 
དེས་མཐུས་ངེས་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་བརུལ་ཞུགས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ར། །ཞེས་དང་། སྔགས་དཾན་ནི། རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པ་ཁྱོད་ལ་རྡོ་རྗེ་བདག་པོའི་དབང་བགྱིའ། །ཏུད་ཀྱིས་མནོས་ཤིག་ཅེས་པ 
སྟེ། བཛྲ་ཨ་དྙི་པ་ཏི་ནི་རྡོ་རྗེ་བད་ག་པོའི། ཏཾ་ཁྱོད་ཀྱིས། ཨགྷི་ཏིཤྩ་མི་དབང་བསྐུར་བར་བགྱིའཾ། །ཏིཏཱ་གནས་པ་ད་ང་མནོས་ཤིག །བཛྲ་ས་མ་ཕ་རྡོ་རྫེའེ་དམ་ཚིག སྟཾ་ཁྱོད་ལ་ཤེས་པ་ཡིན། ལྭ་ 
































༄༅། །བ་པས། 


རྡོ་རྗེ་དམ་ཚིག་གནས་པ་ཁྱོད། 
ཀྱི་ཕྱག་ན་ཐོགས་པ་གཅིག་ལ་གཅིག་ཐིམ་གྱི་མཐར་བླ་མའི་ཕྱག་གི་རྡོ་རྗེ་ལ་ཐིམ། 


® 






ཅྱི. 


ངོ་བོར་གྱུར་པའི་བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས་རྒྱད་ལ་སྐྱེས་ཏེ། 






པོ་སྟེ། 


།བམས་གསུམ་པ་ཡིས་རཕྱག་བྱས་པ། 





།བད་ག་པོའི་དབང་བསྐུར་རྒྱལ་མནོས་ཤིག 
པས་ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་ཉོན་མོངས་པ་འདོད་ ཆགས་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱང་ས། 


འྲྲབས་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་དེ་འི་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ངེས་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་དང་བག་ཆགས་བཞག་བྱང་སྙམ་པ ས། འོད་ 
དཔག་མེད་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་བསྒོམ་བཟླས་དང་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་སོང་སྙམ་པ་ནི་འདི་འི་དབང་གི་དངོས་གཞི་ཡིན་ནོ། །སླབ་ད་པོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་ཐོགས་ལ། 


།སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་པའི། 





།ཅེས་པའང་ཡོད་དོ། །དེའི་དམིགས་པ་ནི། བླ་མས་བསྒུབས་པའི་ད་བང་རྡོ་རྗེ་མང་པོ་དབང་ལྷ་རྣམས་ 
དེ་ཉིད་གནས་གསུམ་དུ་གཏུགས་ཏེ་ལག་ཏུ་བཟུང་བས་ངེས་དོན་གྱི་རྡོ་རེ་དྲན་པར་བྱ་ཞིང་དེ་ལས་བདུད་ཚིིའི་རྒྱུན་བབས་ 


འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་བསྒྱུར། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རྡོ་རྗེའི་ད་བང་གི་ 


དབང་བསྐུར་རྡོ་རྫེ་ཆེན་ 


།གན་ ས་ཁས་བྱུང་བར་སྦྱིན་པར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་སགྱི་རྡོ་ 
































།འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ 





རྗེའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐྱར་བར་བྱ། །འདི་ད་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཉིད། །ལེགས་པར་གྲུབ་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་ཟུངས། 
ཅད་ཉིད། །ད་ངོས་གྱུབ་མཆོག་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་ལོངས། །སངས་རྒྱས་རུན་གྱིས་ཁྱེད་ལ་སྩོལ། །རྔོ་རྗེའི་བརུལ་ཞུགས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཨིཾ་བཛྲ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་ 
ཏ་ཨ་བྷི་ཏེཆྱ་མི་ཏིངྫ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛྟཾ།  ཞེས་བརྗོད་དེ། སླབ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ཁ། མགྲིན་པ། སྤྱི་བོ་རྣམས་སུ་རེག་སྟེ་ལག་པ་གཡས་པར་གཏད།། ༈ མཐབ་རེན་ཆུ་དབང་ནི། 

ནྣམ་བུམ་ཐོགས་ཏེ་ཆུ་བྱད་པའམ་གཏོར་ལ།  དབང་བསྐར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་སྟེ། །ཁམས་གསུམ་པ་ཡི་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་པའི། ། 
།ཨོཾ་ཨཱཿསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཐྷི སྭཱ་ཧཱ ཞེས་བཏུད་ཟིའི་ཆུས་དབང་བསྐུར་བས། ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། བདེ་བ་ 






[.296.120913 












གནས་ལས་བྱུང་བར་སྐྱིན་པར་བྱ། 
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དི་མ་ཐམས་ཅད་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་སྱི་གཙུག་ཏུ་འཁྱིལ་བ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། 
དབང་ལྷ་བསྟིམ་པ་ནི། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་རཱུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་བཀུག་ནས་རང་གི་བ་སྤུའི་སྒོ་ནས་ཐིམ་པར་གྱུར། 
ཨོ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སྒཾ་ནས་ཤརྟ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་སོགས དག་པ་སྦིན་པ་ནི། ༈ཧེ༔ དེ་ལྟར་བུམ་དབང་དགུ་ལས་འོད་དཔག་མེད་རྡོ་རྗེའི་དབང་ཐོབ། འདོད་ཆགས་ 
ཀེ་དྲ་མ་སྦྱངས། །འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་བོ་གནས་བསྒྱུར། སོ་སར་རྟག་པའི་ཡེ་ཤེས་མཛོན་དུ་བྱས འོད་དཔག་མེད་དང་དེའེ་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྒུབ་པ་ 
ཌི 





༄། །ཆེན་པོ་ཕྱོང་། 


ལ་ད་བང་བར་བྱས་སོ། དག་པ་འདིས་སྦྱང་གཞི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ནི། ལུས་ཁོངས་སྤྱོད་སོགས་ཟག་བཅས་ཀྱི་དངོས་པོ་ལ་ངོ་བོའི་ཡིད་འང་གིས་མངོན་པར་ཞེན་པའི་མི་འདོར་ 
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ཞིང་། དོན་གཉིར་གྱི་རྣམ་པས་འཇུག་པས་རབ་ཏུ་གྱི་བས་སེམས་བྱུང་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་གྱི་སྐོ་ནས་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པའི་ལས་ཅན་དང་།  འདུ་ཤེས་ནི་དོན་དང་ཐ་སྙད་སོགས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་བཀྲ་བར་ 
འཛིན་པའམ་སྤུ་རིས་འབྱེད་པའི་རྣམ་པས་འཇུག་པའི་རབ་ཏུ་མྱེ་བའི་སེམས་བྱང་ལའ།  །སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པར་རང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་མ་འདྲེས་པར་སོ་ 
སོར་གཟིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ད་ང་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་སུ་གྱུར་པ་དང་འགྲོ་བའི་ཐེ་ཚོམ་སེལ་ཅིང་། ཆོས་ཀྱི་ཆར་འབེབས་པའི་བྱེད་ལས་ཅན་ནོ། ༈ །བཞི་པ་དོན་ཡོད་ཐུབ་ 
]  པ་དྲིལ་བུའི་ད་བང་ལ། དབང་གི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། བྱང་ཆུབ་རྔོ་རྫེའི་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ཇི་ལྟར་སྩལ་བ་ལྟར། 

ཀྐ བདག་ཀྱང་རབ་ཏུ་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་སྩོལ། གསུམ་བྱ། ལས་བུམ་ནས་སློབ་མ་བསངས། ཨཾ་ཨཱཿབེསྨ་ཏ་ཀྲིཏ་ཧཱུ བླ་མ་ད་ང་ 
གཙོ་བོ་ཐ་མི་ད་ད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་སློབ་མ་རྣམས་རེ་རེ་ནས་དྲངས་པ་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་ 
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སྙོང་པའི་ངང་ལས་ཁི་ལས་རལ་གྲི་ཁཾ་གིས་མཚན་པ། 





༄༅། །པདྨར་ཐོན་པ་སྐད་ཅིག་གིས་སྟོང་པར་གྱུར། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སློབ་མ་རྣམས་དོན་ 
གྲུབ་ལྗང་ཁུ་ལྗང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི །གཡས་རལ་གྲི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྫེ་འཁོར་ཁོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་ལྡང་ནོར་བུ་འཛིན་པ། ཡུམ་ 
སྒྲོལ་མ་ལྔང་ཁུ་ལྡང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི། གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྫེ་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཨུཏྤ་ལ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི 
འཛིན་པས་འཁྱུད་པ། བླ་མ་ད་ང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཧྭུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་རང་བཞིེན་གྱི་གནས་ནས་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་ 
དྲངས། གཉིས་སུ་མེད་པར་རྱྱར། བླ་མ་དང་གཙ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་གའི་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་མདུན་ 
































གྱི་ན་མ་མཁར་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒྷཾ་ཞས་ཤྟའི་བར་དང་། རོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །འགོོ་བ་བསྐྱབ་བའི་ཆེད་དུ་དབང་། །ཡོན་ཏན་ 
འབྱུང་གནས་ཇི་ལྟར་སྩལ། །དེ་ལྟར་འདི་ལའང་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ནམ་མཁའི་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས། 

འདོ་ད་ཆགས་ཆེན་པོའི་མེས་ཞུ་བར་གྱུར་ནས། རྣམ་སྣང་གི་སྒོ་ནས་ཞུགས། ར་རྗེའི་ལམ་ནས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་སློབ་མ་རྣམས་དོན་གྲུབ་ཏུ། 1 
བྱས་པ་ལ་དབང་བསྐར། ཡུམ་གྱི་པདྨ་ནས་ཕྱུང་སྟེ་རང་གནས་སུ་འཁོད་པར་གྱུར། དབང་རྫས་དྲིལ་བུ་བཤམས་པ་ལ། ལས་བུམ་ནས། ཨིཾ་ཨཱཿངིབྡྷེ་ཏ་ཀྲིཏ་ཧཱུཾ། པ 


ཨིཾ་ཤུ་ཆྒྱ་ཏས་སྦྱངས། ད་བང་རྫས་དྲིལ་བུ་སྟོང་པ་ཉིད་ དུ་གྱུར། 


[.292/༄9[2 





སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཁཾ་ལས་རལ་གྲི་ཁཾ་གིས་མཚན་པ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་དོན་ 














༄། །གྲུབ་ལྡང་ཁུ་མི་བསྐྱོད་པའི་དབུ་བརྒྱན་ཅན། ལྔང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི །གཡས་རལ་གྲི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ 
„ དྲིལ་བུ་པད་ལྡང་ནོར་བུ་འཛིན་པ། སློལ་མ་ལྔང་ཁུ་དོན་གྲུབ་གྱི་དབུ་རྒྱན་ཅན། ལྡང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི །གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ 
ཇོ འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཨུཏྤལ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཟེར་ 


གྱིས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་བསྐོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་རུབ་ཀྱི་ སྤི 
སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐྱར། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒྷཾ་ནས་ཤཔྟ་པུ་ཛར་སོགས དོན་གྲུབ་ཡབ་ཡུམ་ཞུ་བ་ལས་བྱང་བའི་དབང་རྫས་དྲིལ་བུར་གྱུར། དབང་ལྷ་སྱན་ 

















འདྲེན་པ་ལ། ལས་ཀྱེ་རྡོ་རྗེས་དྲེལ་བུ་བཏེགས་ལ། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་རྒྱལ་བ་འཁོར་བཅས་ཐམས་ཅད་སློབ་མ་རྣམས་ལ་ 
དབང་བསྐར་བའི་ཕྱིར་དུ་བསྐུལ་ཏེ་སྦྱན་དྲངས་པ་རྣམས་ནམ་མཁར་འཁོད། བསྙུབས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བ་རྣམས་ཀྱིས་ད་བང་བསྐར་བའི་ད་གོངས་པ་ 
མཛད། སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པའི་རིག་མ་ད་ང་བཅས་པ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གདུ་གས་ད་ང་རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་ 
རྱོགས་སུ་འཛིན། གླུ་གར་མཛད་ཅིང་རོལ་མོ་རྡུང་། མེ་ཏོག་དང་གུར་གུམ་ལ་སོགས་པའི་ཆར་འབེབས། ཕྱག་གིས་ཅུང་ཟད་ཡོ་བར་བཟུང་བའི་བུམ་པ་ 
དཀར་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་བདུ་ད་རྩིས་གང་བ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐྱར། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གླ་དབྱངས་ཀྱིས་ཤིས་ 
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-།༅། །པ་བརྗོད། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཕྱོགས་མཚམས་ཨུ་འཁོད་ནས་བགེགས་སྐྲད་པར་རྒྱུར་བསམ། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུའི་སྒྲ་དང་བཅས། རང་འདོད་བྲཀ་ཤིས་གླུ་བླང་བྱ། །ཞེས་པ་ 
ལྟར། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའམ་བཀྲ་ཤིས་པ་ག་འདྲ་ཞིག་གིས་བཀྲ་ཤིས་པར་བྱེད་ཅེ་ན། རིགས་མ་ཝུས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱི་རིགས་དང་ལྡན་པ་སྟེ་འདུས་པས། ལས་སམ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ནི་ཆོས་ 
སྟོན་པའི་གསུང་གི་འཕྲིན་ཁས་ཡིན་ཞིང་། དེ་ཡང་བརེ་བའི་བདག་ཉིད་དེ་བརེ་བ་ཆེན་པོས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་ཆོས་བསྟན་པའི་མཐུས་ཡིད་ཀྱི་མི་དགེ་བ་གསུམ་གྱི་ན་ང་ནས་རྣམ་སྨིན་ཆེ་བའི་ལྩི་བ་ལས་ 
འབྲས་མེད་པར་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཁོག་པར་ལྟ་བ་ད་ང་། དེས་མཚོན་པའི་ཉོན་མོངས་པ་དང་སྒྲིབ་པ་མཐའ་ད་ག་ངེས་པར་སྤོང་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་རྣམས་སྦྱོང་བ་ལ་ཡང་། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ནི་ 
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ཕྲག་དོག་སྦྱོང་བའི་ལྟ་ཡིན་ལ་སྦྱོང་ཚུལ་དང་། མཛོད་ལས། ཕྲག་དོག་ཁོང་།ྲོའི་རྒྱུ་ཁས་བྱུང་། །ཞེས་ཕྲག་དོ་ག་ཁོང་ཁྲོས་བསྐྱེད་ལ། བརྩེ་བས་ཁོང་ཁྲོ་དང་འཛིན་སྟངས་འགལ་བར་ཞུགས་པའི་སྒོ་ན་ས་ 
དེ་སྦྱོང་བར་བྱེད་ལ། དེ་སྦྱང་བའི་མཐུས་ཏོན་མོངས་དེས་བསྐྱེད་པའི་ཕྲག་དོག་སོགས་ཀྱང་ཆོས་སྟོན་པའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས་སྒྲིབ་པ་དེ་དག་ཀུན་ནས་སེལ་བར་མཛད་པ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ངོ་བོ་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ 























ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བཁི་ཤེས་དེས་ནི་དེ་ཁིང་སྟེ་ད་ལྟ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པའི་སྙོ་ནས་དབང་རབ་ཏུ་བསྐུར་རོ་ཞེས་པའ། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་ལས་ཀྱི་ 
རིགས་དང་ལྡན། །བརྩེ་བའི་བདག་ཉིད་ཁོག་པར་ལྟ་བ་ངེས་པར་སྤོང་། །དེ་སྦྱོང་ཐབས་སྟོན་དེ་ནི་ཀུན་ནས་སེལ་མཛད་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་དེ་རིང་ 
བྲུ ཁྱོད་ལ་དབང་རབ་བསྐར། །ཞེས་བརྗོད། སྦོ་བ་བསྐྱེད་པ་ནི། ཏིལ་གྱི་གང་བུ་ལྟར་གང་བའི། །རྒྱལ་བ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་ཡིས། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐྱར་ ] 


| བས། །བེ་ལྟར་ཤེས་ནས་ཡིད་བདེར་གྱིས། །ཞེས་དང་། དྲིལ་བུའི་དབང་དངོས་གཞི་བསྐུར་བ་ཚིགས་བཅད་གསུམ་སྟེ། དང་ངོ་ནི་བཤད་ཟིན་ལ། ཟཾ་བའི་འོད་ཅན་ཞེས་པའི་ 








དོ་ན་ནི། ཟླ་བ་སྟེ་སྟང་ཕྱོགས་ཡུལ་སྟོང་ཉིད་རོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཁོད་ཟེར་ཅན་ཏེ་བེའི་ཇོ་བོ་རྔོ་རྡེ་ད་བྱེངས་ཀྱི་ད་བང་ཕྱུག་མ་ལ་སོགས་པ་ཤེས་རབ་མའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐྱའེ་གདོ་ང་པའམ་ཞལ་གྱི་ད་བྱིབས་ 
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སྒོག་པར་བྱེད་པའི་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་སྒའམ་ཇེ ས་དོན་གྱི་སྒྲས་ཞིང་ ཐམས་ཅད་ལེག ས་པར་བཀདང་པའི་སྒོ་ན་ ས་དྲིལ་བུ་དེས་ཁྲོལ་པར་བྱེད་དོ། 





„| ༄།།མངའ་བ་དང་། དེའི་སྙིང་དུ་མི་བསྐྱོད་པ་ཁ་སོགས་པ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་མཚོན་པའི་རྡོ་རྗེ་ཅེ་ལྔ་བ་ཙོད་པན་ལྟར་རྩེ་མོར་འཇིན་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ད་པའ་བརྒྱད་མཚོན་པའི་པདྨ་ 
འདབ་བརྒྱད་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མཚོན་པའི་ཟླ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས་པའམ་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་འདྲ་བའི་དྲིལ་བུས་གདུག་པ་སྟེ་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆ་བ་བདེན་འཛིན་ 
དང་། དེས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་ཆགས་སོགས་རྣམས་ནི་འདུལ་བ་སྟེ་འཇོམས་པའི་དོན་དུ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱིས་མཚོན་པའི་སྦོས་པ་ཐམས་ཅད་རང་གི་ངོ་བོ་བཅད་ནས་འདུལ་བར་མཛད་པའི་གནས་ 
ལུགས་དོན་གྱི་སྒ་སྒོག་པར་བྱེད་ལ། ཉོན་མོངས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བསྡིག་པའམ་ཚར་གཙོད་པར་བྱེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་མཚོན་བྱེད་ཤེས་རབ་མའི་ཞལ་དེ་ནི་རྡོ་རྫེ་ཅན་དེ་རྡོ་ 
ཇེ་དགའ་མ་སྒོལ་མའི་ས་བོན་ཏཱཾ་ལ་བསྟན་པ་ཅན་ཡིན་ནོ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་བསྐུལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན་བརྗོད་བྱར་བྱས་ནས་སོ་སོར་ཏེ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ 
།དངོས་པོ་སེམས་ཀྱི་དྲི་མ་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་མ་ཁུས་པ་བདེན་པས་སྟོང་པ་ 
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ཡིན་པའི་ཕྱིར་སེམས་ཀྱི་གཤིས་ལ་མ་ཞུགས་པས་ཟློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་དེ་དག་འབྲལ་རུང་གི་སེམས་ཀྱི་ཇོ་བོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཨུ་འགྱུར་བའི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ཏོན་མོངས་པའི་དྲག་ལས་རྒྱལ་བར་གྱུར་” 
ཅིག །ཅེས་པའི་དོན། ཚིགས་བཅད་འདིས། དྲིལ་བུའི་དག་པ་ལ། ཡུལ་སྟང་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་དག །དེ་བརྗེད་པ་སྒྲའི་རྣམ་དག །དེ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་རྣམ་དག་གསུམ་མོ། །ཚིགས་ 
བཅད་ཐ་མའི་དོན་ནི། ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོབ་པ་ཐམས་ཅད་བདེན་སྣང་ལྟར་གྱིས་སྟོང་པ་མེ་ལོང་གི་ནང་དུ་ཤར་བའི་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་དང་། མངོན་ཞེན་གྱི་བག་ཆགས་ཡོངས་སུ་འགྱུར་བའི་སྣང་བ་ 
ཙམ་ཡིན་པས་མི་ལམ་ལྟ་བུ། མ་རིག་པའི་སྔགས་ད་ང་སྨན་མཉམ་དུ་ཚོགས་པ་ལས་བྱུང་བའི་སྣང་བ་ཙམ་ཡིན་པས་སྒྱ་མ་ལྟ་བུ། ཆུ་བུར་དེ་རྒྱ་རྐྱེན་ཚོགས་པའི་མཐུས་གློ་བུར་དུ་ཐོལ་གྱིས་ཤར་བ་ཙམ་ལས་ 
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ཆུའི་གཤིས་ལ་མ་གྲུབ་པ་དང་། ངོ་བོ་བདེན་པས་སྟོང་པ་གཅིག་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་འཁྲུལ་ལས་ཆོས་ཅན་མི་འདྲ་བ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་མིག་འཕྲུལ་ལྟ་བུ་སྟེ་ཕྱི་ནང་གི་དངེས་པོ་རྣམས་དཔེ་དེ་དག་དང་འདྲ་བ ར་ 
།སློབ་ད་བོན་གྱིས་དྲིལ་བུ་བཏེགས་ལ། 








བདེ་སྟོང་སྔགས་ཀྱི་ཐབས་མཁས་ལ་བརྟེན་ནས་སུས་གོ་བའམ་མཐོང་བ་དེས་ནི་ཆོས་ཀྱི་མངའ་བདག་ཏུ་འགྱུར་པའི་དྲིལ་བུའི་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་པར་བཤད་ངོ་། 






















རོ བ་ོལ ིསོ་སྒོ་ོའོ་རྱལོ་བྲའི་ཅོདོ་པོོ་འྫོཛོ་ནོ་པོ་པོདྨོ་བོ་གདོན་ཁོ་བཞོགསོ། །གོངགོ་པོ་ནོམོསོ་ནོ་འདུལོ་བའི་ཐོོ་དུ་སོད་གསོམོ་ 
འདུལ་མཛད་བརྡེགས་པའི་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཅན། སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་བསྐུལ་ཕྱིར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སོ་སོར་སྒོག་པའི་ཚོས་ཉིད་འཁྲོལ། ད་ངོས་པོ་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ 
± ར་ལུས་སྟང་པའི་བཙམ་ལྡན་གང་ཡིན་དེ་ནི་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །མེ་ལོང་གི་ནི་གཟུགས་པརྙན་དང་། གི་ལམ་སྒྱུ་མ་ཆུ་བུར་དང་། མིག་འཁྲུལ་འདྲ་བ་སུས་ 
མཐོང་བ། དེ་ནི་མངའ་བདག་ཏུ་བཤད་དོ། །ཞེས་བརོད་དོ། སློབ་མ་ལ་དྲིལ་བུ་གཏད་དེ་ཡི་གེ་བརྒྱ་བ་དང་ཚིག་རྐང་གཉིས་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་བྱེད་པར་གསུངས་ལ། ཡི་གེ་བརྒྱ་བའི་དོན་ 
ནི་གོ་བར་ཟད་ལ། བཛྲ་གྷརྫ་ཨཿམཧི་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཞེས་པ་དང། དེ་ཡང་ཚེས་ཐམས་ཅད་སྟང་པ་གཅིག་གི་རིན་བཞིན་དུ་དྲིལ་བའི་དོན་ཏེ། དཔེར་ན་བྱ་བ་གཅིག་པོ་དེ་ཁོ་ནར་བཙོན་པ་ལ་ཚིག་དྲིལ་ 




























ཞེས་སླ་བ་དང་མཚུངས། ཨནི་དགག་ཚིག་ཡིན་པས་དགག་བྱ་རྣམ་པར་བཅད་ཙམ་གྱི་མེད་དགག་གི་སྟོང་ཉིད་མཛོན། བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་བཟུང་ལགས་ཀྱིས། །ཞེས་པའི་དོ་ན་ནི། བདག་ 
གིས་བཙོམ་ལྡན་ཏེ་བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས་བཟུང་བ་སྟེ་རྒྱད་ལ་བསྟེན་པར་བྱ་ཡིས་རྡ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ལ་སོགས་པའི་བཙམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ སྒུབ་པའི་མཚོད་པས་མཉེས་ནས་བདག་ལ་ཉེ་བར་གནས་པར་མཛོད་ 
ཅིག་ཅེས་པའམ། ཡང་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་སོགས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བདེ་བས་མཉེས་པ་སྟེ། སེམས་ཅན་ཀྱི་དོན་ལ་སད་པར་བྱས་ནས་བདག་སོགས་ལ་ཉེ་བར་གནས་པར་མཛོད་ ཅེས་ 
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པའི་དོན་དུའང་བཤད་ལ། དྲིལ་བུའི་ད་བང་གི་དམིགས་པ་ནི། བླ་མས་བ སྒུབས་པའི་དབང་རྫས་དྲིལ་བུ་མང་པོ་དཔང་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་ཐོགས་པ་གཅིག་ལ་གཅིག་ཐིམ་གྱིས་མཐར་བླ་མའི་ཕྱག་གི་དྲིལ་ 






བུ་ལ་ཐིམ། དེ་སློབ་མའི་ལག་ཏུ་བླངས་པས་བདུད་ཚིའི་རྒྱུན་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ལུས་གང་ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒིབ་སྨྱི་དང་། ཁྱད་པར་ཕྲག་དོག་གི་དྲི་མ་སྦྱང་། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
མངོན་དུ་བྱས། དོན་གྲུབ་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་བསྒོམ་བཟླས་ད་ང་། དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པ་ལ་ད་བང་བར་བྱས་སོང་སྙམ་པ་ནི་ 








རང་གི་འབྲས་སྐྱབས་སུ་རྱྱར་པའི་རྒྱལ་བ་དེ་འི་གསུང་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་དང་། 

































༄། །དོན་གྲུབ་ཀྱི་དབང་གི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། ༈ །དེ་ལྟར་སློབ་མའི་ཁག་ཏུ་དྲིལ་བུ་གཏད་དེ་སློབ་མས་ཀྱང་དཀྲོལ་ལ་དཀུ་གཡོན་པའི་ཕྱོགས་སུ་བཀན་ནས་གཟུང་། གཡས་པ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས། 
སྙིང་གར་བཟུང་སྟེ། འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཡི་གེ་བརྒྱ་བ། ཨི་ ཨ་ཨུ་མ་གསུམ་གྱིས་ཱས་སྐྱ་རྡོ་རྗེ། ཨུས་གསུང་རྡོ་རྗེ་མཚོན། མས་ཐུགས་རྔོ་རྗེ་མཚོན། ཨ་ལ་ཨུ་བཅུག་པས་ཨོ་ད་ང་དེ་ལ་མ་ 













 ཡིག་ཐིག་ལེ་ཕྱིན་པས་ཨོཾ་ཞེས་རྡོ་རྡེ་གསུམ་དབྱེར་མེད་མཚན་པ་ཡིན་ནོ། བཛྲ་སཏྭ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ས་མ་ཡ་དམ་ཚིག མ་ནུ་རྗེས་སུ། པཱ་ལ་ཡ་སྐྱོངས་ཤིག བཛྲ་སཏྭ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའ། ཏཱེ་ནོ་པ་ཏིངྦ་ཉེ་བར་མནོས་ཤིག དྲི་ཟོ་མེ་གྷ་ཝ་བད་ག་ལ་བརྟན་པའི་རང་བཞིན་དུ་མཛོད། ཨ་ནུ་རྟཏ་མེ་བ་ཝ་བདག་ལ་ཆགས་པའི་རང་བཞིན་དུ་མཛོད་ སུ་ཏཱ་ངྱོ་མེ་ཧྷ་ལྦ་ 
བདག་ལ་དགྱེས་པའི་རང་བཞིན་དུ་མཛོད་ཅིག སུ་པོ་ཏྱོ་མེ་བྷ་ཝ་བདག་ལ་རྒྱས་པའི་རང་བཞིན་དུ་མཛོད་ཅིག སྦབ་སྦིརི་མྨེ་པྲ་ཡྩ་བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྩོལ་ཅིག སྦརྦ་ཀར་ 









༥༨ 























སུ་ཙ་མེ་བདག་གིས་ལས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་མཛོད་ཅིག ཧིཏྟ་སྙིང། ཤྲཱི་ཨཾ་ད་པལ། ཀུ་ཆུ་མཛོད་ཅིག་སྟེ་བདག་གི་སྙིང་ལ་དཔལ་གནས་ཤིག ཧཱུ་ཧ་ཧཾ་ཧ་ཧ་དཔལ་གང་ན་ཧྲུཾ་གཅིག་ 
དང་ཧ་བཞི་དང་ལྔས་མཚོན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་དཔལ་བདག་གི་སྙིང་ལ་གནས་པར་མཛོད། ཧོ་དགྱེས་པའི་དོན་དང་། གྷ་ག་ཝ་བཅོམ་ལྡན་འད་ས། སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད། བཛང་མཱ་མེ་མུཆོ་ཛོ་རྗེས་བདག་མ་བཏང་ཞིག བཛྲ་ཛྷ་ཝ་རོ་རྗེའི་རང་བཞིན། མ་བཧཱ་ཆེན་པོ། ས་མ་ཡ་དམ་ཚིག སྭཏྭ་སེམས་དཔའ། ཨྭ་སྟང་ཉིད་རོགས་པའི་ཤེས་རབ་། 
མཚོན། ཧཱཾ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་མཚོན། ཕ་ཊ་དེ་གཉིས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའོ། །རྒྱད་ལས། ཡི་གེ་བརྒྱ་བ་ཚོ་ག་བཞིན། །ཉི་ཤུ་ར་ནི་རེ་རེ་བཟླས། །ལྕང་སོགས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་གྱུར་པས། །' 


འཕེལ་བ་རུ་ནི་མི་འགྱུར་ཞེས། 


[,:22)2.28®[; 


།གུབ་པ་མཚོག་ནམས་ཀྱིས་བཤད་པ། །འབུམ་ཕྲག་ཅུ་ནི་བཟླས་གྱུར་ན། །རྣམ་པར་དག་པའི་བདག་ཉིད་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས། 











ཨོཾ་བཛྲ་གྷཌཱ་ཨཿཨཿ 
























༄༅། །པད་ག་གིས་བཅོམ་ལྡན་བཟུང་ལགས་ཀྱིས། །བཅོམ་ལྡན་བདག་ལ་ཉེ་བར་མཛོད། །ལན་གཅིག་བྱ་ལ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས ཨོཾ་བཛྲ་རྡོ་རྗེ་ཨ་དྙི་ 
མངའ་བདག་པ་ཏི་ ཚཱཾ་ཉིད་ཀྱིས་ཉེ་བར་ཨ་གྷི་ཏིཆྩ་བཛྲ་བཱི། དབང་བསྐྱར་བར་བགྱེ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། དམ་ཚིག་ཞེས་བརོོད། མཐའ་རེན་ཆུ་དབང་བསྐུར་བ་ནི། རྣམ་བུམ་ཐོགས་ཏེ། 
¿@ླ དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་ ོ་སྟེ། །ཁམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་པའི། །གནས་ལས་བྱུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ 
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[༢༦19 





གཏོགས་པའི་སེམས་བྱུང་མཚུངས་ལྡན་འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ད་ང་། སྐྱེ་བ་དང་མི་རྟག་པ་ལ་སོགས་པའི་ལྡན་མིན་འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་དོ། །བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ནི། འཛིག་རེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ དུ་སྦྲལ་ 


དོང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཧྩུཾ་གི་ཁོད་ཟེར་གྱིས་དབང་གི་ལྟ་རྣམས་བཀུག་ནས་རང་གི་བ་སྤུའི་སྒོ་ནས་ཐིམ་པར་གྱུར།  སློབ་མ་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ 
སྦང་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨྷརྒྷཾ་ནས་ཤདྟ་པུཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་ཏྲ་སྤྲ་ར་ཌ་ས་མ་ཡ་ཤྲཱི་ཡེ་ཨཱཿཧཱུཾ། དག་པ་སྦྱིན་པ་ནི། 
ནས་གཞན་གྱི་ཕུན་ཚོགས་ལ་མི་བཟོད་པའི་རྣམ་པས་འཇུག་པའི་སེམས་བྱུང་ཡིད་མི་བདེ་བ་དང་བདེ་བ་རེག་པར་མི་གནས་པའི་བྱེད་ལས་ཅན་དང་། འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ནི། ཚོར་བ་དང་འདུ་ཤེས་མ་ 


སྙེ་མ་བཞི་པ་ལས། 


སྦྱང་བྱ་ཕྲག་དོག་ནི། ཁོང་ཁྲོའི་ཚར་གཏོགས་ཤིང་རྙེད་བཀུར་ལ་ཆགས་ 









ཌ --/3% 








སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཤད་དོ། ། 





པ་སྣ་ཚོགས་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་ད་ན་སྒུབ་པའི་ནང་གི་བདག་རྐྱེན་དུ་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐར་ཐུག་པ་ལ་འཇོག་སྟེ། 








1༦5༦ 

















༄༅། །དེ་ལྟར་བུམ་ད་བང་དགུ་ལས་དོ་ན་ཡོད་གྲུབ་པ་དྲིལ་བུའི་དབང་ཐོབ། ཕྲག་དོ་ག་གི་དྲི་མ་སྦྱངས། འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་བསྒྱུར། བྱ་བ་གྲུབ་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དང་དེའི་རིགས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་སོ། །ལྔ་བ་མེ་ལོང་གི་དབང་ནི། མཚམས་འདི་ར་བྱེད་པ་གླུ་ 
བྱང་སོགས་ཀྱིས་མཛད་ལེ། དེ་ལ་མིག་འབྱེད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པ། དེའི་རྒྱ་མཚན་ནི། མིག་སྨན་གྱི་ཚ་གས་སྟང་ཉིད་རྟགས་པའི་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པའི་ཆུས་པ་འཛོག་ཅིང། མེ་ལོང་གི་དབང་གིས། ` 
ཚོས་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བརྟན་ལྟར་མཐོང་བའི་ནུས་པ་འཇོག་ལ།  གཟུགས་བརྙན་ལྟར་མཐོང་བ་ལ་སྟང་ཉིད་རྟོགས་པ་ཚན་དུ་འགྲ་དགོས་པའི་རྒུ་མཚན་གྱིས་དེ་གཉིས་ལ་ག་རིམ་ངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། 
དེས་ན་ཉི་ཤུ་པ་ལས། གསེར་རམ་ཡང་ན་དངུལ་ཡང་རུང། །སྣད་དུ་བཞག་པའི་མིག་སྨན་ནི། །དེ་ཡི་རང་བཞིན་ཅན་ཐུར་མས། །དེ་ཉིད་ཤེས་པས་སྔགས་འདིས་བྱུགས། །ཞེས་དང་། ཟུང་ 


འཇུག་གསལ་བར་ཡང་སྐབས་འདི་ར་དེ་བཞིན་གསུངས་པས། དེ་འི་ཚུལ་ནི། གསེར་རམ་ད་ངུལ་གྱི་སྡོད་དུ་མར་དང་སྦང་ཚིི་སྦྱར་བའི་མིག་སྨན། གསེར་གྱི་ཐུར་མས་བླངས་ཏེ་གློབ་མའི་མིག་ལ་བྱུགས་ཏེ་ 



























གསུངས་ལ། དེའི་ཚེ་ད་མིགས་པ་ནི། སློབ་མའི་མིག་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཕྲེ་ཡིག་ནག་པོ་རེ་རེ་གནས་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། རང་རྒྱད་ཀྱི་སྡིག་སྒུབ་ཤོན་མོངས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ 
བསྡུས་ནས་རྲཾ་ཡིག་གཉིས་ལ་ཐིམ་པས། དེ་ཉིད་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ཇ་བོར་གྱར་པ་ལ། བླ་མས་ཐུར་མའི་རྩེ་མོས་མིག་སྨན་བྱུགས་ཏེ་ཕྲཾ་ཡིག་བླངས་པས་སྒྲིབ་གཡོག་དང་བྲལ་ནས་རང་རྒྱུད་ 
ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟང་པ་ཉིད་དུ་རྟགས་པའི་འབྲས་དུས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་མིག་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེས་བྱུང་སྙམ་པའི་མོས་པ་བྱེད་ལ། སྔགས་དོ་ན་ནི། བཛྲ་ནེ་ཏྲ་རྡོ་རྗེའི་མིག །ཨ་པ་ཧ་ར་སོལ་ཞིག །པ་ཊ་ 
ལཾ་སྒྲིབ་གཡོག་གམ་ལིང་:ཐོག་སྟེ། རྡོ་རྗེའི་མིག་གི་སྒྲིབ་གཡོགས་སོལ་ཅིག། ཅེས་པའོཾ། ཧཱཿ ཤེར་བྱིན་པདྨ་འི་རིགས་ཀྱི་ས་བོན་ཡིན་པས་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་པ་མཚོན་པའི་དོན་ཡིན་ 
ནོ། ཚིགས་བཅད་ཀྱི་དོན་ནི། ཇི་ལྟར་མིག་མཁན་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡིས་ཐུར་མ་དང་སྨན་གྱི་མཐུས། འཇིག་རྟེན་གྱི་མིག་གི་རབ་རིབ་བམ་ལིང་ཐོག་བསལ་བ་དེ་ལྟ་བུ་ཁྱོད་ཀྱི་མི་ཤེས་པ་མ་རིག་པ་མ་ 
རིག་པའི་སྒྲིབ་གཡོག་གི་ལིང་ཐོག་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མིག་སྨན་མིག་ཐུར་གྱི་ཆོ་གའི་སྒོ་ནས་བསལ་པར་བྱེད་དོ། །མེ་ལོང་གི་དབང་ནི། ཡི་གེ་ཨཱཿས་བསྔགས་པའི་མེ་ལོང་གི་ངོས་སུ་རྔོ་རྗེའི་གཟུགས་བརྙན་ 
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རོ་གྱོང་བ་ཇི་ལྟར་རྟོག་པས་གཟུང་དུ་མེད་ལ་སྒྲས་བཛྲད་མི་ནུས་ཏེ་སྨ་བ སམ་བརྗོད་མེད་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། 





༄༅། །ཤར་བཅུག་པ་སློབ་མའི་མིག་ལ་བསྟན་ནས། ཚོས་ནྣམས་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུ་སྟེ་སོགས་ཤོ་ལོ་ཀ་གསུམ་བརྗོད་པར་གསུངས་ལ། དོན་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་ངོས་ནས་གྲུབ་པར་སྣང་ཡང་ 
རང་བཞིན་གྱིས་སྟང་པ་ནི། མེ་ཁོང་ནང་གྱི་བད་བཞིན་གྱི་གཟུགས་བརྟན་བྱད་བཞིན་དུ་སྣང་ཡང་དེས་སྟང་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ། ཆོས་རམས་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་པའི་ངོ་བོ་ནི་དྲི་མས་བསླད་པ་མ་ཞུགས་ 
པས་གསལ་ཞིང་དག་ལ་རྙོག་པ་མེད་པ་ཡིན་ལ། དེ་གསུམ་ནི། ཉོན་མོངས་པ་དང་། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ། བྱིང་རྒོད་སོགས་སྙོམས་འཇུག་གྱི་སྒྲིབ་པས་ད་ག་པའི་དོན་དུ་ཤཱརྙི་པས་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པའི་ 
འགྲེལ་བར་བཤད་དོ། །གནས་ལུགས་ཀྱི་གཤིས་ལ་དྲི་མ་དེ་དག་གིས་བསླད་པ་མེད་པའི་དབང་དུ་མཛད་པའོ། །གནས་ལུགས་ནི། སྟོང་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་འཕགས་རྒྱུད་ཀྱི་སོ་སོར་རང་རིག་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་ནམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་རྟོགས་པ་དེ་བཞིན་དུ་སོ་སོ་སྐྱེ་བོས་སྒྲ་དོན་འདྲེས་ཆུང་དུ་འཛིན་པའི་རྟོག་པས་གཟུང་དུ་མེད་པ་བཛྲོད་བྱེད་ཀྱི་སྒས་ཇི་ལྟར་བཛྲད་དུ་མེད་པ་དཔེར་ན་ལྩེ་དབང་གིས་བུ་རམ་གྱི་ 
།དེ་ལྟར་ཚོས་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དམིགས་པར་བྱས་ན་མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་གྱར་ 
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པའི་རྒྱ་མཚན་གྱིས་དེ་ལ་རྒྱུའི་སྒྲས་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་དེ་ལ་ཐོས་བསམ་བསྒོམ་པ་སོགས་སྔགས་ཐབས་མཁས་ཀྱི་ལམ་གྱི་ལས་ལ་བསྟེན་ནོས་འབྲས་བུ་རྔོ་རྫེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་ཡང་དག་པར་འབྱུང་ 
ངོ་། ཟླཾ་ཀ་འདིས་རང་བཞིན་འོད་གསལ་གྱིས་རང་བཞིན་རམ་ད་ག་བསྟན་ལ། གླི་ཀ་གཉིས་པས་གློ་བུར་རམ་དག་བསྟན་པར་གསུངས་པས། དེའི་ཚུལ་ནི། ངེས་ནན་གྱི་རྡར་སེམས་བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ 
ཤེས་བཞིན་ཁག་ཏུ་ཤར་བའི་ལྷ་སྐ་ད་ང་། མེ་ལོང་ནང་གི་སྐྱེས་བུའི་གཟུགས་བརྙན་རྫོགས་པར་སྣང་བ་ལས་ངོ་བོ་རྡོས་བཅས་སུ་མེད་ལ། དེར་ནི་སྟེ་ཚོས་གང་ལའང་གློ་བུར་གྱི་དྲེ་མ་འདོད་ཆགས་སོགས་ 
ཉོན་སྒྲིབ་དང་བྲལ་བའི་གསལ་བ་ད་ང་། ཤེས་སྒྲིབ་དང་བྲལ་བའི་དག་པ་ད་ང་། དེ་གཉིས་ཀྱི་བག་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་རྟོག་པ་མེད་པ་ཡིན་ལ། དེ་འདྲའི་དག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ ; 











བདག་པོ་རྡོར་སེམས་རང་ཉིད་ནི་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ལ་ཞུགས་སོ། །ཇི་ལྟར་ན། རྡོར་སེམས་ཀྱི་བྱིན་བརླབས་སྙིང་ལ་ཞུགས་པར་བྱས་ཏེ་འབྲ ས་སྐྱབས་ཀྱི་རྡེར་སེམས་ཐོབ་ནུས་སུ་བྱས་པ་སྙིང་ལ་ཞུགས་ 


པ་དང་འདྲ་བར་བྱས་པའི་དོན་ད་ང་། རྐང་པ་གསུམ་པའི་དོན་ནི། ཆོས་ནྣམས་མཐའ་བཞིའི་སྐྱེ་བ་དང་བྲལ་བས་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། རང་གི་ངོ་བོས་གནས་པའང་མེད་ལ། དེས་ན་རང་ 


















































„ ༄༅། །བཞིན་གྱིས་འགགས་པ་ཡང་མེད་པ། དེ་རྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པར་བྱས་ནས་སློབ་མ་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ངང་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཉམ་པ་མེད་པར་བྱོས་ཤིག །དེ་ལྟར་བྱས་ན་ 
སྐྱོབ་པ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྲས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱར་རོ། །ཆིག་ལུག་གི་དོན་ནི་གོ་བར་ཟད་དོ། །དེ་ལྟར་མེ་ལོང་བསྟན་པས་རང་རྒྱད་ལ་རྫེས་ཐོབ་ཏུ་ཚོས་ཐམས་ཅད་བདེན་སྟང་སྒྱ་མ་ལྟ་བུར་འཆར་བའི་ 
„, བག་ཆགས་སམ་ཆུས་པ་དང་མེ་ལོང་ནང་ལ་ཤར་བའི་རྡོ་རྫེའི་སྐྱ་དང་འདྲ་བར་ཆ་ཤས་རྫོགས་ཤིང་རྡོས་བཅས་སུ་མ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐྱ་ཅན་གྱི་རྡོར་སེམས་རང་གི་སྙིང་དབུས་ལས་དངོས་སུ་འགྲུབ་པའི་་་” 
ངཿ ཆུས་པ་ཁུད་པར་བ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །མིག་སྨན་དང་གསེར་ཟུར་ཐོགས་ཏེ། སློབ་མ་རྣ་མས་ཀྱི་མིག་གཉིས་ཨུ་ཡི་གེ་རྫཾ་རེ་རེ། ཨོཾ་བྫ་ནེ་ཏྲ་ཨ་པ་ཧ་ར་པ་ཊ་ལཾ་ཧྲཱིཿ ཇི་ 
ལྟར་མིག་མཁན་རྒྱལ་བོ་ཡིས། །འཛིག་རྟེན་ལིང་ཐོག་བསལ་བ་ལྟར། །བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ནི་མི་ཤེས་པའི། །རབ་རིབ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསལ། །མ་རིག་པའི་ ' ` 


ལིང་ཐོག་ད་ང་བྲལ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་ཕྱེ་བར་གྱུར། མེ་ཁོང་ནང་དུ་རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་བརྙན་ཆར་བ་བསྟན་ལ། ཨཱུཿལས་ཕྱུང་བའི་མེ་ལོང་དུ་གྱུར། 










ཆོས་ནྣམས་ 




















གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུ་སྟེ། །གསལ་ཞིང་དག་ལ་རྙོག་པ་མེད། །གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱ་དང་ལས་ལས་ཡང་དག་འབྱུང་། །རྡཾ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའ་མེ་ལོང་བཞིན། །དེར་ནི་གསལ་དག་རྙོག་པ་མེད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་རང་ཉིད་ནི། །དུ་ཁྱོད་ཀྱི་ནི་སྙིང་ལ་ཞུགས། །རང་བཞིན་མེད་ཅིང་ 
།ཆོས་རྣམས་དེ་ལྟར་ཤེས་ནས་ཁྱོད། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་མཉམ་མེད་བྱོས། །སྒྱོབ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྲས་སུ་སྐྱེ། །སྤྱིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 


ཀཱ གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་རང་གི་སྙིང་ལ་ཞུགས་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ནི་མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྟན་ལྟར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་| ° 
བརྗོད། དྲུག་པ་རྣམ་སྣང་གི་དབང་ལ། གསོལ་བ་འདེ་བས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། བྱང་ཆུབ ་རྔོ་རྗེའི་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ཇི་ལྟར་སྩལ་བ *་ལྟར། །བདག་ 





















༄། །ཀྱང་རབ་ཏུ་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྫི་དེང་བདག་སྩོལ།  །ལན་གསུམ། །ནང་དབང་གི་དོན་དུ། །ལས་བུམ་ནས ཨོཾ་ཨཿབྷྣ་ཏ་ཀྲིཏ་ཧཱུ 
བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་སློབ་མ་རྣམས་དྲངས་བ་ཞལ་དུ་ཞུགས་སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨ་ར་"་ 
ཐོན་པ་སྐད་ཅིག་གིས་སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་འཁོར་ལོ་ཨཾཾ་གྱིས་མཚན་པ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སློབ་མ་རྣམས་རྣམ་སྣང་ད་ཀར་པོ་ ངཱ 
དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་རྱག་དྲུག་གི གཡས་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་པདྨ་དཀར་པོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ཡུམ་སྤྱན་མ་དཀར་ 
མོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི །གཡས་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་ཨུཏྤལ་དཀར་པོ། གཡོན་དིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ། བླ་ 
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1,23922.29079 








མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་གའི་རཱུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བཞི་ཡེ་ཤིས་པ་སྨྱན་དྲངས། གཉིས་སུ་མེད་པར་ 
གྱུར། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་ད་ད་པའི་ཐུགས་གའི་ཧུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས། 

ཨོཾ་སྦརྦ་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒྷཾ་ནས་ཤཔྟ་པྲ་ཏི་ཙྫ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ་བ་བསྐྱབ་པའི་ཆེད་དུ་ད་བང་། །ཡོན་ཏན་འབྱང་གན་ས་ཇི་ལྟར་ ཙི 
སྩལ། །དེ་ལྟར་འདི་ལའང་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ནམ་མཁའི་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས། འདོད་ཚགས་ཆེན་པོའི་ 
མེས་ཞུ་བར་གྱུར་ན་ས། རྣམ་སྣང་གི་སྒོ་ནས་ཞུགས། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་སློབ་མ་རྣམས་རྣ་མ་སྣང་དུ་བྱས་པ་ལ་དབང་ 
















































༄། །བསྐུར། 


ཡུམ་གྱི་པདྨ་ནས་ཕྱུང་སྟེ་རང་གནས་སུ་འཁོད་པར་གྱུར། དབང་ལྷ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་གི་ 
ཞོད་ཟེར་གྱིས་རྒྱལ་བ་འཁོར་བཅས་ཐམས་ཅད་སློབ་མ་རྣམས་ལ་དབང་བསྐྱར་བའི་ཕྱིར་དུ་བསྐལ་ཏེ་སྤྱན་ དྲངས་པ་ནམས་ནམ་མཁར་འཁོད། བསྒྲབས་ 


8༦; 


པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བ་རྣམས་ཀྱིས་ད་བང་བསྐྱར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པའི་རིག་མ་དང་བཅས་པ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་རྣ་མས་ཀྱིས་ 
གདུགས་ད་ང་རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་ཕྱོགས་ཨུ་འཛིན། གླུ་གར་མཛད་ཅིང་རོལ་མོ་རུང་། མེ་ཏོག་དང་གུར་གུམ་ལ་སོགས་ ¡ 
ཕྱག་གི་ཅུང་ཟད་ཡོ་བར་བཟུང་བའི་བུམ་པ་དཀར་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་བདུད་རིས་གང་བ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐར། །གཟུགས་ 








པའི་ཆར་འབེབས། 
























རྡོ་རྫི་མ་ལ་སོགས་པ་རམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཞིས་ཀྱི་གླུ་དབྱངས་ཀྱི་ཤིས་པ་བརྫོད་། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཕྱོགས་མཚོམས་སུ་འཁོད་ནས་བགེགས་བསྐྲད་པར་གྱུར། ཤིས་པ 
བརྗོད་པའི་ཚིག་དོན་ནི། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མཐའ་དག་འཁོར་ལོའི་རིགས་དང་ལྡན་པ་སྟེ། རིགས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་གཙོ་བོ་གྱུར་བའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ནི་གཏི་མུག་རྣམ་པར་དག་པའི་ངོ་བོ་ 
དང་གཏི་མུག་སྒྱོང་བའི་ལྷ་ཡིན་ལ། ཉོན་མོངས་ནི་འཁོར་བའི་རྩ་བ་ཡིན་པས། དེ་སྐྱོངས་པའི་འཁོར་བའི་སྣུག་བསྔལ་རྟག་ཏུ་འཕྲོག་པར་བྱེད་པར་ཡིན་ཞིང་། ཟོངས་པས་ཟིལ་གྱི་མནན་པའི་སྐྱེ་བོ་ 
རྣམས་ཀྱི་རྒྱད་ཀྱི་གཏི་མུག་སྦྱོང་བར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་འདྲའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་མེ་ཁོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་དང་དེའི་ས་བོན་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་དབང་བསྐུར་གྱི་བཀྲ་ཤིས་དེས། དེ་རིང་། , 
སྟེ་ད་ལྟ་སླབ་མ་ཁྱོད་ལ་དབང་རབ་ཏུ་བསྐྱར་རཾ། །ཞེས་པའོ། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མཐའ་དག་འཁོར་ལོའི་རིགས་དང་ལྡན། །ན་མ་པར་སྣང་མཛད་འཁོར་བའི་སྡུག་ 
བསྔལ་རྟག་འཕྲོག་ཅིང་། །རྨོངས་པས་ཐིལ་མནན་སྐྱེ་བོ་ཡོངས་སུ་སྐྱོང་མཛད་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་ད་བང་རབ་བསྐྱར། །རྡོར་དྲིལ་མཉམ་ 
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༄༅། །པར་སྦྱོར་བ་ཐོགས་ཏེ། འི དབང་བསྐྱར་རྡོ་རྫེ་ཆེན་པོ་སྟེ། །ཁམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་པའི། ། 
གན་ས་ལས་བྱུང་བ་སྒྱིན་པར་བྱ། །ཨཾ་བཛྲ་ས་ཏཱ་སྟཾ་ཨ་བྷི་ རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐར་བར་བགྱིའོ་ ིཌྱ་མི་བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་བཱི་ཁེ་ཀ་ཏ། རྡོ་རྗེ་མིང་གི་ 
ྭ དབང་བ་སྤུར་བཉིད་དོ། ཀྱི་དཔལ་མི་བསྐྱོད་པའམ་མེ་ཏོག་ཕོག་པའི་ལྷ་ནས་བོས་ཏེ། ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སིངྫི་ཐུབ་པ་ས་མ་ཡ་རྟག་པ་སྟཾ་བྷུར་བྷུ་བ་སཱ༔ཨ། 

ཐུར་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་དེ་ལ་སོགས་པའི་ས་འོག །སླུ་བ་ས་སྟེང་། སུཿམཐོ་རིས་སྲིད་ཚེའི་བར་གྱི་ཁམས་གསུམ་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། །ཨཿཡིག་དགག་ཚིག་གིས་མཚོན་པ་དེ་རོགས་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །གོ་ 
བདེ་བར་བྱེད་ན། ཁྱོད་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་གྱི་ཆོས་ཉིད་དེས་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ལ་སོགས་པའི་རིམ་པས་རྟོགས་ནུས་པས་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདི་ཞེས་བྱ་བར་མཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རཾ། །ཞེས་པའོ། ། 
དེའི་ཚེ་དམིགས་པ་ནི། 7 ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མགྲིན་ཅིག་ཏུ་བླ་མས་མིང་བཏགས་དང་མཉམ་དུ་མིང་གི་དབང་བསྐུར་བས་ལུས་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིས་གང་ཐོགས་མེད་ 























#- /༦ 




















རཾ 
ཤེ 
ཤྭ 
-3 
ཤ 
2 





ནས་པསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་སྤྱི་ད་ང་། ཁྱད་པར་དུ་ཉོན་མོངས་པ་གཏི་མུག་གི་དྲི་མ་སྦྱངས། གཟུགས་ཀྱི་ཡུང་པོ་གནས་བསྒྱར། མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་ དུ་བྱས། མིང་དབང་གི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ 
བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས། . རྣམ་སྡང་གི་རིགས་ཀྱི་སྒོམ་བཟླས་ད་ང་ད་ངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པ་ལ་ད་བང་བའི་ནུས་པ་ད་ང་མེ་ཏོ་ག་ཕོག་པའི་ལྟའི་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་འགྲུབ་པའི་བག་ཆགས་བཞག་ 
བྱུང་སྟམ་པ་ནི་མིང་དབང་གི་ངོ་བོ་ཡིན་ནོ། །མཐའ་རེན་ཆུ་དབང་ནི། རྣམ་བུམ་ཐོགས་ཏེ། དབང་བསྐུར་རྡོ་རྫེ་ཆེན་པོ་སྟེ། །ཁམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་ 






རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་པའི། །གནས་ལས་བྱུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་གྷི་སོགས ཞེས་བདུད་ྱིའི་ཆུས་དབང་བསྐར་བས། ལུས་ 








ཟམས་ཅད་གང་། 

















བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྱོང་། དྲེ་མ་ཐམས་ཅད་ད་ག །ཆུའི་ལྷག་མ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་འཁྱིལ་བ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རྣམ་སྣང་གི་ད་བུ་བརྒྱན་ 











མཛད་དང་དེའི་རིགས་ཀྱི་ད་ངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་སོ། ༈ གཉིས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ལ། དབང་དངོས་དང་། དེའི་མཐའ་རྟེན་ 


གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། མཆལ་ཕཡུལ། བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། དེ་ནས་སློབ་མས་ཡོན་འབུལ་ཞིང་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་གསོལ་བ་གདབ། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་གསོལ་བ་འདེ་བས་དགོས་པས། 
། དེའི་ཚིག་དོ་ན་ནི། རོ་རྗེ་འཆང་གི་ད་བང་དང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དབང་དང་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་རྣམས་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ལ། ཕྱེར་མི་ལྡོག་པའི་དབང་སྟེ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཆེན་པོ་དེ་ 
༥ ནི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོ་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་གཙ་བོ་ཐ་མི་དད་པ་ལ་ཁྱད་ཀྱིས་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ་ཅེས་པའོ།  ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དབང་བསྐར་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 
བདག་ལ་སྩོལ། །ལན་གསུམ། དེ་ནས་ཉི་ཤུ་པ་ལས། འཁོར་ལོ་དེ་བཞིན་རིན་ཆེན་དང་། །པྨདྨ་དང་ནི་རྡོ་རྗེ་ཡེས། །ཕྱག་མཚན་ད་བང་བསྐུར་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། 























7 ༄༅། །སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་རིགས་བྱེ་བྲག་པ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་སྒྲུབ་དང་གཞན་ལ་རིགས་སོ་སོའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བསྐོར་བའི་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་བྱི་བྲག་གི་རྗེས་གནང་བསྐྱར་བ་ལ། ཐོག་མར་ 
སློབ་མ་རྣམ་སྣང་སོགས་དང་ཕྱག་མཚན་རྣམས་རིགས་སོ་སོར་བསྐྱེད་པར་ཞུ་བ་ལས་བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་མཚན་སོ་སོའི་རྣམ་པར་ཤར་བར་མོས་ལ། ཚིག་དོན་ནི། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པར་བྱ་ 
བའི་ཕྱིར་རམ་ཆེད་དུ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྒོ་ཐམས་ཅད་ནས་ཐམས་ཅད་དུ་ཇི་ལྟར་ཐབས་སྣ་ཚོགས་པས་གདུ་ལ་བྱ་འདུལ་བའི་ཕྱིར་ཏུ་རྣམ་སྣང་གི་རིགས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ལ་འཁོར་ལོ་སྟེ་དེའི་རིགས་་ 
ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ནས་དབང་བསྐུར་བ་དང་ཚོས་བཤད་པ་ལ་སོགས་པ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་པའོ། །འཁོར་ལོ་ཐོགས་ཏེ། སློབ་མ་དང་འཁོར་ལོ་རྣམ་སྣང་དུ་གྱུར། ནམ་པར་སྣང་ 
མཛད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་འཁོར་ཁོ། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བའི། 
ཚོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐར། ཛ་ཡ་རྒྱལ་བ། ཛ་ཡ་རྒྱལ་བ། སྤང་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད། ཨ་ཇྷི་པ་ཏི་མངལ་དག པྲ་ཝརྟ་ཡ་རབ་ཏུ་བསྐོར་ 





༦༦ 



































བར་གྱིས། ཇྷརྨ་ཚཀྲ་ཚོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། , ཞེས་བརྗོད་དེ་དབང་བསྐར་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བསྐོར་བའི་འཁོར་ཁོས་བསྒྱར་རྒྱལ་དུ་དབང་ 


བསྐར་བར་གྱུར། འཁོར་ལོ་གཏད། རིན་པོ་ཆེ་ཐོགས་ལ། སློབ་མ་དང་རིན་པོ་ཆེ་རིན་འབྱུང་དུ་གྱུར། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེ། 


396.=09[2 


གསུམ་ཡོད་པའི་ས་བོན། ཞེས་བརྗོད་དེ་དབང་བསྐར་བས་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐར་བའི་འཁོར་ཁོས་བསྒྱར་རྒྱལ་དུ་ད་བང་བསྐར་བར་གྱུར། 


སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །འཇིག་ཉེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཇི་ལར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བའི། །སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་རབ་ཏུ་སྟོན། 
རྔ ཨོཾ་བཛཛ་རྨཏ་ཛྡ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་སྤར་ཧྷ་ཐ་ཚས་ཐམས་ཅད་བི་བྷུང་ནམ་པར་དག་ཛཱ་ན་ཡེ་ཤེས་ཨ་བི་ཁེ་དབང་བསྙར་བ་ཀ་པྲ་གཱ་ཐོབ་པར་གྱིས། ཨོཾ་ཨཾ་ཨོཾ རིགས་རེ་རེ་ལའང་རིགས་གསུམ་ 
རིན་ 




































བུ་། 





སློབ་མ་དང་པདྨ་འོད་དཔག་མེད་དུ་གྱུར། 
འཇིག་ཉེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཇི་ལར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་བ་ཡི། 
ཤྟུང་ནས་པར་དག་པ་སྟ་ན་ཡེ་ཤེས་རཱ་ག་དམར་པ་པདྨ་ད་ལ་པཔྨའི་ཕྙངཔ་སྭཱ་བྷ་ཝ་རང་བཞིན་གྲིཿཨཉས་བོན 
བསྐོར་བ ས་འཁར་ལོས་བ སྦྱར་རྒྱལ་དུ་དབང་བ སྐྱར་བ ར་གྱུར། 


གྱུར། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། 


༄། །པོ་ཆེ་གཏད། པྨདྨ་ཐོགས་ལ། 


འོད་ད་པག་མེད་ཞུ་བ་ལས་པདྨ། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། 
།འདོད་ཆགས་དག་པ་རབ་ཏུ་སྟོན། 


པདྨ་གཏད། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྫེ་ཐོགས་ལ། 
སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། 


ཨིཾ་བཛྲ་ངྷརླ་རྡོ་རེ་ཚོས་སརྦ་རྷརཱཱ་ཚེས་ཐམས་ཅད་བི 
ཞེས་བརྫད་དེ་དབང་བསྐྱར་བས་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
།རང་དང་སློབ་མ་རྣམས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དོན་གྲུབ་ཏུ་ 
།འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་ དུ། །ཇི་ལྟར་སྣ་ 






































ཚོགས་འདུ་ལ་གྱུར་པའི། །རྡོ་རྫེའི་མཆོད་པ་རབ་ཏུ་བསྐོར། 


བསུ་བའི་དེའི་དབང་ཟུར་བ་མ་མཛད་པ་ཡིན་ནམ་སྙམ་མོ། །སྒྲ་གཅན་འཛིན་དཔལ་བཤེས་གཉེན་དང་། ཝ་བ་པ་དང་། ནག་པོ་པ། དཔལ་འཛིན། ཨ་རྩྱེ་སོགས་མང་པོས་སློབ་མ་རྒྱན་ཐམས་ 
ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་བསྒེངས་བ་ཤར་སོར་ཁྲུས་དཀྱིལ་དུ་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་བཞག་རྟེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་བསྐྱེད་པ་ལ་དམ་ཚིག་གསུམ་སྦྱིན་པ་རྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སློབ་དཔོན་གྱིས་དབང་ 


།ཡོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་རྡོ་རྗེའི་ལས་སརྦ་རྷརྙཱ་ཚས་ཐམས་ཅད་བི་ཤུདྙ་ནམ་པར་དག་པ་སྟཱ་ན་ཡེ་ཤེས་སརྦ་པུ་ཛ་མཚོད་ 
པ་ཐམས་ཅད་རྷ་ལཝ་རང་བཞིན་ཨ་ས་བོན་ནོ། ཞེས་བརྫོད་དེ་དབང་བསྐར་བས་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐར་བའི་འཁོར་ཁོས་བསྒྱར་རྒྱལ་དུ་དབང་བསྙུར་བར་གྱུར། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་གཏད་དོ། ] 
། །ནག་པོ་པ་དང་ངག་དབང་གྲགས་པའི་འདུས་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་དང་རྡོ་རྫེ་ཕྲེང་བ་རྣམས་སུ་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་གྱིས་རྗེས་གནང་མཛད་ལ། ཉི་ཤུ་པ་དང་གང་འཇུག་གསལ་པའི་ད་གོངས་པ་བཞིན་འདིར་ 
ི མི་བསྐྱོད་པའི་རིགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ཟུར་བ་མ་བྱུང་བ་ནི་རྗེས་གནང་གི་དེ་མ་ཐག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐྱར་བར་བྱེད་ལ། རིགས་གསུམ་དུ་བསྡུ་བའི་ཚེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་མི་བསྐྱོད་པ་ཐུགས་རྡོ་རྗེར་ 


ཅད་ 


27-/£#£ 





























` ༄༅། །བརྐར་བར་གསུངས་པས། དེ་ལ་ནང་དབང་བསྐྱར་བ་ནི། ལས་བུམ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿཐིཉྣཾ་ཏ་ཀྲིཏ་ཧཱུཾ བླ་མ་དང་གཙོ་པོ་ཐ་མི་ད་ད་པའི་ཐུགས་གའི་རྟུཾ་གི་འོད་ཟིར་ 

གྱིས་སློབ་མ་རྣམས་དྲངས་པ་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱད་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨ་ར་ཐོན་པ་སྐད་ཅིག་གིས་སྟང་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ 
£ ས་ཧྭུ་ལས་རྔོ་རྫེ་ཆྭུཾ་གིས་མཚན་པ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། སློབ་མ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་འཆང་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་ ཱེ 
པས། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་དབྱེངས་ཀྱི་ད་པང་ཕྱུག་མ་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་ལ་འཁྱུད་པ། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་ 
པའི་ཐུགས་གའི་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྱན་དྲངས། གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། བླ་མ་དང་གཙ 























བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཆུ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྒྱན་དྲངས། 


ནས་ཤཔྟ་པྲ་ཏི་ྫ་ཧཱུ་སྭཱ་ཧཱ། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ་བ་བསྐྱབ་པའི་ཆེད་དུ་དབང་། 


1,312. 





།ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཇི་ལྟར་སྩལ། །དེ་ལྟར་འདི་ 


ལའང་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ནམ་མཁའི་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་རྙོམས་པར་ཞུགས། འདོ་ད་ཆགས་ཆེན་པོའི་མེས་ཞུ་བར་གྱུར་ནས། 


] རྣ་མ་སྣང་གི་སྒོ་ནས་ཞུགས། རྡོ་རྗེ་ལམ་ནས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་སློབ་མ་རྣམས་རྔོ་རྫེ་འཆང་དུ་བྱས་པ་ལ་ད་བང་བསྐྱར། ཡུམ་གྱི་པདྨ་ནས་ 





ཕྱེ་ནས་རིམ་པ་བཞིན། 








དཀར་དམར་ནག་པའི་རིག་པ་རིམ་པ་གསུམ་དང་ལྡན་ 





















་ ༄༅། །པ་འཕར་མ་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་དབུས་སུ་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ། ཤར་དུ་འཁོར་ཁོ་དཀར་པོ། ལྷོར་རིན་ཐོ་ 
ཆེ་སེར་པོ། ནུབ་ཏུ་པདྨ་དམར་པོ། བྱང་དུ་རལ་གྲི་ལྗང་ཁུས་མཚན་པ་ལ་གནས་པའི་སེང་གེའི་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གད་ན་ལ་འཁོད་ 
པར་གྱུར། སླབ་དཔོན་དབང་གི་སྐབས་འདིར་སློབ་མའི་སྟེང་དུ་གདུགས་དཀར་པོ་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན། གཡས་སུ་རྒྱལ་མཚན། གཡོན་དུ་བ་དན། མཐའ་སྐོར་དུ་མཚད་པའི་སྤེན་ཕུང་དང་] 







($. 9 





བཅས་པ་ད་ངོས་སུ་བཤམས་པའི་ཡིད་ཀྱིས་མོས་པ་སོགས་དགོས་པ་ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་དང་ནག་པོའི་དཀྱིལ་ཆོག་སོགས་ལས་འབྱུང་ངོ་། སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དངེས་གཞི་ནི་དམ་ཚིག་གསུམ་སྦྱིན་པ་ལས་ 


ཐོག་མར་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་སྦྱིན་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་སྟེགས་ཀྱི་ཁར་བཞག་པ། ལས་བུམ་ནས། ཨོཾ་ཨཱབེཔྡྷ་ཏ་ཀྲིཏ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཤུ་རྒྱ་ཏ་སོགས། རྡོ་རྫེ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ 








ཐོབ་ད་གས་པས། 














གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་ཐོགས་ལ ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་ད་པའ་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་ 
བཟང་པོ་ཀུན་བད་ག་ཉིད། །རྔོ་རྗེ་བརྙེམས་མའི་བདག་པོའི་བདག །བཅོམ་ལྡན་འདས་མཆོག་གི་ད་བང་པོའི་སྐྱེས་བུའོ། །ཨཾ་མ་ཧཱ་བཛྲ་ཧྷུཾ། སྙོང་པ་ 
འབ ཉིད་དང་དྲ་བྱེར་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ནི་གསང་བའི་རྡོ་རྫེ་ཡིན་ལ། དེ་དྲན་པའི་དོན་དུ་རྡོ་རྫེ་འཛིན་པ་རྡོ་རྫེ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ 
། ཟུངས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད་ལ་སློབ་མའི་ལག་པ་གཡས་སུ་རྔོ་རྗེ་གཏད། དཔལ་མཚོག་ལས་འབྱུང་བའི་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་དོན་ནི། བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱི་ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱི་རྒྱན་རང་ | 


བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་རིམ་གྱིས་དག་པ་མཐར་ཐུག་པའི་ཚོས་སྐུ་འགོག་བདེ་ན་དུ་རོ་གཅིག་པ་རྣམ་པར་མི་རྟཾག་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་སེམས་དཔའ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ངེས་དོན་གྱི་རྡོར་སེམས་ 

























ཐོག་མཐའ་བྲལ་བའི་སེམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ནི་དོན་ད་མ་པའི་དགེ་བ་ཡིན་པས་འཁོར་ 





༄༅། །ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་ པོས་ད་གྱེས་པས་ན་དགའ་བ་ཆེ་དང་། 


འདས་ཀུན་ཏཏུ་དགེ་བའམ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡིན་ལ་ཆོས་ཉིད་དེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དམ་རང་བཞིན་ཡིན་པས་ཀུན་བད་ག་ཉིད། ངེས་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ 





༈ ནི་རྡོ་རྗེ་བསྙེམས་མ་དང་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱག་མ་ལ་སོགས་པ་རིགས་དྲུག་པའི་ཡུམ་གྱི་བདག་པོའི་བདག་སྟེ་དབང་ཕྱུག་ཏུ་ཤར་བས་སོ། །ཆས་ཉིད་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ལ་དམིགས་ཏེ་ཐབས་ཀྱི་ས་ 


ཟིན་པས་བསྒོམ་ན་འབྲས་དུས་ཀྱི་བཅོམ་ལྟན་འདས་ཀྱི་ལྟ་སྐྱ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བས་ན་རྒྱུ་དང་འདྲ་བའི་ཚོས་དབྱིངས་དེ་ལ་མཚོག་གི་དང་པོའི་སྐྱེས་བུའ་ཞེས་འབྲས་མིང་རྒྱུ་ལ་བཏགས་པའོ། ། 
མ་ཱ་བཛྲ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའོ། ཚིག་ལུག་པའི་དན་ནི། ཡུལ་སྟང་པ་ཉིད་དང་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་བཞིན་དུ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་འབྲས་དུས་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བ་ནི་གསང་བའི་རྡོ་ 
རྗེ་མཚོན་བྱ་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཡིན་ལ། དེ་དྲན་ནས་རྟགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ནི་ཇྡོ་རྗེ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་འཛིན་པའི་དོན་ཡིན་པས་དེའི་དོན་དུ་མཚོན་བྱེད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འདི་ཟུངས་ཤིག་ཅེས་པའོ། །དྲེལ་བུ་ལ། 





ཌ ~-/€ ཌྷ 





























ལས་བུམ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿབིྣཾ་ཏ་ཀྲིཏ་ ཧཱུཾ ཨོཾ་ཤུ་རྒྱ་ཏ་སོགས། དྲིལ་བུ་སྟོང་པ་ཉིད་ དུ་རྱུར། སྙོང་པའི་ངང་ལས་ཨཱཿལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུ། དྲིལ་བུ་བཏེགས་ལ། 
འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཤེས་རབ་དྭ་བངས་ཀྱི་རྗེས་འགྲོར་བཤད། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ཟུངས། །བྱང་ཆུབ་མཚག་ཏུ་རྒྱལ་བ་བཞེད། | 
ཧཱ ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པའི་སྒྲ་དྲིལ་བུས་སྒྲོག་པར་སེམས་པའི་སྒ་ནས་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་དྲིལ་བུ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཐུངས་ཤིག །དྲེལ་བུ་གཏད། 
] །རྔོར་སེམས་ཀྱི་འདུག་སྟངས་ཀྱིས་རྔོ་རྫེ་དྲེལ་བུ་འཛིན། ཚིགས་བཅད་ཀྱི་དོན་ནི། དྲིལ་བུ་འདི་ནི་དེ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཚོས་སྟོན་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ 
རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་སྟེ་འདིའི་བདག་རྐྱེན་ལས་གདུལ་བྱ་ལ་གང་འཚམས་ཀྱི་ཚོས་ཕུང་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་ལུན་གྲུབ་ཏུ་སྟོན་པ་དེ་བཞིན་དུ། དཀྲོལ་བའི་སྒས་ཀྱང་སྟང་ཉིད་ཀྱི་དོན་སྟོན་པའི་ཚེས་སྒྲ་སྒོག་པར་ 
བྱེད་པ་དང་། དབྱངས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲ་བའི་སྟང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་སྟན་པའམ་མཚན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་པས་སློབ་མ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱང་རྟག་ཏུ་མཚན་དོན་དེ་དག་དྲན་པའི་སྒ་ནས་ཐུངས་ཤིག །སྟང་ 
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པར་མོས་པ་དང་། དེས་བསྟན་པའི་རང་བཞིན་མེད་པའི་དོན་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བ་ནི། དྲིལ་བུ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱིས་བཟུངས་བའི་དོན་ཡིན་པས། དགོས་པ་དེ་འི་ཕྱིར་དུ་མཚན་བྱེད་ཀྱི་ 
དྲིལ་བུ་འདི་ཟུངས་ཤིག་ཅེས་པའ།། † སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག །ཅེས་པའི་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་དོན་ནི། ལས་ཉོན་གྱིས་ཕུང་པོར་ཉིང་མཚམས་སྦྱར་བའི་སྐྱེ་བ་ནི་སྲིད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ 
|ཀྱིས་དག་པ་སྟེ་རང་བཞིན་གྱིས་མ་གྲུབ་པ་ཡིན་པས་སོ། །དེ་ལྟར་རྟོང་པའི་ཇོ་བོ་ཉིད་གནས་ཁུགས་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སྲིད་པ་དང་བྲལ་བར་བྱེད། ཇི་ལྟར་ན་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པར་རྟོགས་པའི་ 
སེམས་ད་ང་ལྡན་པའི་བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱིས་བདེན་འཛིན་གྱི་ཞེན་པ་ཟད་པར་མཛད་ ནས་ད་མ་པའི་སྲིད་པའམ་སྲིད་པ་དམ་པ་མི་གནས་པའི་རྱང་འདས་ཀྱི་རང་བཞིན་མཛོན་དུ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་པའི་ | 
དོན་དུ་འཆད་ལ། ཚིག་དོན་དེ་དག་དྲན་པས། སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག །ངོ་བོ་ཉིད་ཀཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། 







8༦. ༦ 







དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བ་དང་བཅས་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། 























[.2.༄®1[; 





རང་བཞིན་ད་ག་པའི་སེམས་ལྡན་པའི། །སྲིད་པ་དམ་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཕྫག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་ནི། 


དམིགས་པ་གཏད་པས་བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས་བརྟན་པའི་ཐབས་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་འཁྱུད་པའི་དམ་ཚིག་ཡིན་པས་ནལ་འབྱོར་རྒྱུད་མན་ཆད་ལས་ཁྱད་པར་དུ་བརྫད། 


འདུས་པའི་དོ་ན་ཡིན་པས་གང་གི་ལུས་ཏེ་ཡབ་ཡུམ་ཚོགས་པ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བདེ་སྟང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྟེན་དུ་བརྟན་པ་སྟེ་དགོས་པ་དེས་ན་འདར་མི་རུང་བའི་ཕྱག་རྒྱར་བསྒྲག་ཅེས་སམ་འད་ར་་ 
མི་རུང་བའི་ཕྱིར་དམ་ཚིག་ཅེས་བྱ་བར་རབ་ཏུ་བསྒྲགས་སོ། །ཡིད་ཀྱི་ལུས་ནི་བརྟན་པ་ཉིད། །ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་རབ་ཏུ་བརྫོད། །གང་གི་ལུས་ནི་ཐམས་ཅད་བརྟན།། 


ཡིད་ཀྱི་ལུས་ནི་བརྟན་པ་ཉིད། 
དོན་ནི། ཡིད་ཀྱི་ལུས་རྡོ་རྫེ་སློབ་ད་པོན་གྱི་དབང་གི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་བརྟན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རམ་ཐབས་ནི་ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་རབ་ཏུ་བཛེད་ དོ། །དེ་འདྲའི་ལྟ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ 





ཅེས་སོགས་ཏྱགློཀ་འདོའི་སྦྱན་ལ། 





ལུས་ཀྱི་སྐད་དོད་ཀཱ་ཡ་ཞེས་པ་ཚོགས་པ་དང་ 
















དེས་ན་ཕྱག་རྒྱར་རབ་ཏུ་བསྒྲགས། །ཞེས་བརྗོད་ལ། ད་པང་ད་ངོས་གཞིའི་དམིགས་པ་ནི། སློབ་མ་ཁྱེད་རང་རྣམས་གསང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བ་ལ་དམིགས་པ་གཏད་ 














བི རོཟོ། ད་ལ་མི ཡོགོ་ཧྩོ་བོསོ་ཏོ། ཟོ་ཉོར་ཅོམོ་ལོ་ཁྱབུད་པོ་ལ་བཉིན་ནས་བདོ་བ་ཆེན་བོ་སྐྱིས་ཤིང་བདེ་བ་དེས་སྟོང་པ་ཇིས་པའི་བདོ་སྟོང་དིར་མིད་ཏྱི་ཡོ་ཤིས་ལ་མཉམ་པར་འཛོག་པ་ 

ནི། རོ་རྗེ་གློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི་དངཾས་གཞི་ཡིན་པས་སྒོམ་པར་ཞུ། གློབ་མ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡབ་ཡུམ་ཕན་ཚུན་འཁུད་པ་ལ་ད་མིགས་པ་གཏད་པ་ལས་བྱུང་པའི་རྡོ་རྫེ་ 
ཧཾ སློབ་ད་པོན་གྱི་དབང་གི་ངོ་བོ་བདེ་བ་དང་བཅས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་པར་གྱུར། དེ་ནས་བརྟན་བྱེད་ཀྱི་ཆུ་དབང་བསྐྱར་བའི་ཆེད་དུ་དབང་ལྟ་སྤྱན་འདྲེན་པ་ 
ནི། བཤད་རྒྱད་ྡོར་ཕྲེང་ཁས། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་རྡོར་དབང་ཕྱག །ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱིས། །ཞེས་པ་ལྟར་ཏིང་ངེ་འཇིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ལྷ་ས་གཉིས་ཀྱི་དབང་ལྷ་སྨྱན་འདྲེན་ 
པ་དམིགས་གསལ་ལོ། །བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་ད་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ལྷ་སོ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 




































འཁོར་སྤྱན་དྲངས་པ་རྣམས་ནམ་མཁར་འཁོད། བསླུབས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་གྱིས་དབང་བསྐྱར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། 


སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པའི་ 





རིག་མ་དང་བཅས་པ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་ཕྱོགས་སུ་འཛིན། གླུ་གར་མཛད་ ཅིང་རོལ་མོ་ 


ཟླ 
ཤེ 
ཤྭ 
3 
ཤཱ 
ཤྭ 





འཁོད་ནས་བགེགས་བསྐྲད་པར་གྱུར། རོལ་ཨོ་དང་བཅས་པས་ཤིས་པ་བརེད་པ་ནི། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་གནས། 








གང་བ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐྱར། གཟུགས་རྔོ་རྫེ་མ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གླུ་དབྱངས་ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྫོད་། ཁོ་བོ་རྣམས་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་ 


།ཀུན་གྱི་བད་ག་ཉིད་ 





























༄༅། །དམ་པའི་རིགས་རྣམས་ཀྱི་ནི་རྡེ། །མ་ཁུས་སེམས་ཅན་སྐྱེད་བྱེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་རབ་བསྐྱར། །ཆུ་ 

དབང་ནི། ནམ་བུམ་ཐོགས་ལ། དཔང་བསྐྱར་རྡོ་རྫེ་ཆེན་པོ་སྟེ། །ཁམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་པའི། །གནས་ལས་ 
± བྱུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་སྦང་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བདུ་ད་ཙིའི་ཆུས་ད་བང་བསྐྱར་བས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། བདེ་བ་ 
ཆེན་པོ་མྱོང་། དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག །ཆུའི་ལྷག་མ་སྒྱི་གཙུག་ཏུ་འཁྱེལ་བ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེ་ནས་དབང་ལྷ་རྣམས 
སློབ་མའི་ལུས་ལ་འགོད་པ་ནི། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་ད་ད་པའི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱིས་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། རང་ 
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ཁ་ལ་རྟ་མགྲིན། རོ་རྗེ་ལ་བདུ་ད་རྩི་འཁྱིལ་བ། 


༄༅། །མི་ཐུབ་པ། 


པའི་རྒྱལ་པོ། པུས་མོ་གཡས་ལ་ད་བྱུག་སྔོན་ཅན། པུས་མོ་གཡོན་ལ་སྟོབས་པོ་ཆེ། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་གཙུག་ཏོ་ར་འཁོར་ཁོས་བསྒྱར་བ། རྐང་མཐིལ་གཉིས་ 
སུ་གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ། མི་བསྐྱོད་པ་ནས་གནོད་མཛེས་ཀྱི་བར་གྱི་ལྷ་རྣམས་རང་གི་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་དབང་པོ་དང་ཡུལ་དང་ཡན་ལག་རྣམས་དང་ ཧུ 
དབྱེར་མི་ཕྱེད་པར་གྱུར། ཨོཾ་སུ་པྲ་ཏིངྱ་བཛྲ་ཡེ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྫད་པ་དང་མཉམ་དུ་མེ་ཏོག་འཐོར། སྔགས་དོན་ནི། ' 
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ཨོཾ་སྦར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་སློབ་མ་མཚོད་པས་མཚད་རྒཾ་ནས་ཤཔྟ་པཱུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུཾ་ཏྲ་སྦ་ར་ཌ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཨཱཿཧཱུཾ། 


དཔུང་པ་གཡས་པའི་རྩ་བར་མི་གཡོ་བ། 








དཔུང་པ་གཡོན་པའི་རྩ་བར་འདོད་ 











ལེགས་པར་གནས་པའི་རྡོ་རྫེ་ལ་གཞི་ཚུགས་ཞེས་པའོ། 


༈ གཤཉིས་པ་ལ་གསུམ། དམ་ཚིག་བསྒྲག་ཅིང་སྔགས་གཏད་ 

















































ལྟ་དང་བླ་མ་ལ་ཡོན་ད་བུལ་བ། །དང་པོ་ནི། ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་གསད་པར་བྱ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་གཞུང་འདི་དག་གིས་དམ་ཚིག་བསྒྲག་པར་བྱ་ལ། ཚིག་དོ་ན་ 
ནི། རྩ་རྒྱད་ལེའུ་ལྔ་པར། སྲོག་གཅོད་པ་ཡིས་སེམས་ཅན་གང་། །རྫུན་དུ་སྨྲ་ལ་དགའ་བ་དང་། །གཞན་གྱིས་ནོར་ལ་ཆགས་པ་དང་། །རྟག་ཏུ་འདོད་པ་སྤྱོད་གང་དང་། །བཤང་གཅི་ཟས་སུ་ཟ་བ 
སྟེ། །དེ་དག་བསྒུབ་པའི་སྣོད་ཏུ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལ་ད་གོངས་པ་ཡུང་སྟན་གྱི་ཁུང་དྲངས་ཏེ་བཤད་པ་མཛད་པ་དེ་བཞིན་དུ། ཚིག་དོ་ན་ནི། སློབ་མ་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱི་ནང་གི་ཐབས་ལ་ 
བརྟེན་ནས་ཕུང་སོགས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པ་གོམས་པ་ལས་སྲོག་སྟེ་ལས་རླུང་གི་རྒྱུ་བ་མཐའ་དག་དབུ་མར་ཞུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་གྱིས་གསོད་པ་སྟེ་གཅད་པར་བྱའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ ད་ངོས་པོའི་ 
( གནས་ཚོད་ལ་རང་བཞིན་གྱིས་མ་ཕྱི་ནང་གཉིས་སོགས་ངོ་བོས་གྲུབ་པ་ཡིན་རུང་། ཐ་སྙད་དུ་གནས་ཚུལ་དང་མི་མཐུན་པར་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་ཕྱི་ནང་གཉིས་སོགས་སུ་སྒྲས་བརྗོད་པས་རྫུན་པ་སྒྱུ་ 
|མ་བཞིན་དུ་སྨ་བས། དོན་གྱི་གནས་ཚུལ་དང་མི་མཐུན་པའི་རྫུན་གྱི་ཚིག་ཀྱང་སྨ་བར་བྱའོ། །བླང་བྱའི་རྫས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་དེ་གཞན་གྱིས་བྱིན་པ་ལ་མ་ལྟོས་པར་རང་སྟབས་ཀྱིས་སྒྲུབ་ 





རྗེས་གནང་སོགས་བྱ་བའོ། 
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༄༅། །ལ་མ་བྱིན་པ་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་བླངས་པར་བྱ་ཡི། གཞན་གྱི་ཆུང་མ་སྟེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་རང་གི་ཡིད་རྟག་ཏུ་སྦྱོར་པའི་སྨོ་ནས་འདོད་པ་སྤྱོད་པའང་བསྟེན་པར་བྱའོ། །ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་གཏུམ་མོ་ལ་བུད་ 
མེད་ཀྱི་སྒྲས་བསྟན་པ་དེ་རྟག་ཏུ་གོམས་པས་ཟུང་འཇུག་འགྲུབ་པ་ལ་ཆུང་མ་བསྟེན་པའི་དོན་དུ་འཆད་པའང་ཡོད་དོ། །ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ནི། ཆ་ཚད་དང་ལྡན་པའི་རྡོར་དྲིལ་ལྷ་སྙར་སྒོམ་པ་སོགས་ 
ཤཱ |དམ་ཚིག་གསུམ་ནམ་ཡང་དོར་བར་མི་བྱའ། །བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་ནས་གཅིག་ལྡན་གྱི་བར་གྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་བསམ་པ་དང་སྦྱོར་བས་བརྙས་པར་མི་བྱ་སྟེ། པྲ་མ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ་ 
ཞིང་། རང་ངོས་ལ་སངས་རྒྱས་ལས་ཀྱང་བཀའ་དྲིན་ལྷག་པ་ཡིན་ཏི། རིམ་ལྔ་ལས། མན་ངག་རབ་ཏུ་སྟེར་པའི་ཕྱིར། །རྡོ་རྫེ་གློབ་དཔོན་དེ་བས་ལྷག །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་བླ་མ་སངས་ 
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རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས་སློབ་དཔོན་དེ་ལ་གང་གིས་བརྙས་སྨོད་སོགས་བྱེད་པ་དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ུན་ལ་བརྙས་སྨོད་བྱས་པ་དང་། ཞིང་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་སྡིག་པ་བསགས་པའི་འབྲས་བུས་ 
།དེའི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་གྱི་གོ་འཕང་བླ་ན་མེད་པའི་འབྲས་བུ་འདོད་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྟོན་པ་ 









རག་ཏུ་སྟེ་ཚེ་འདིར་མཐོང་ཆོས་དང་ཕྱི་མའི་སྐྱེ་བ་རྣམས་སུ་སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། 














དང་བསྟན་པ་ལ་གུས་པ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ནི་གང་ལ་མཆོད་ན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་བས་ཀྱང་ལྷག་པས་ན་བསམ་ཡས་ཏེ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་འབྲས་བུ་སྩོལ་བ་པོ། རྡོ་རྗེ་ 
གློབ་ད་པོན་འདི་ལ་སྒོ་གསུམ་གྱི་འབད་པ་ཀུན་གྱིས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཆོད་པར་བྱ་དགོས་སོ། །དེ་ལྟར་མཆོད་པ་ནི་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་ཀུན་མཆོད་པ་ལས་ལྷག་པ་ཞིག་ཡིན་ཏེ། རིམ་ལྔ་ལས། མཆོད་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྤངས་ནས། །བླ་མ་མཆོད་པས་མཉེས་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་ན་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འཕགས་པ་བཤད་མ་དགོས་ཤིང་། དེ་བས་བླ་མའི་བ་ 
་; སྤུའི་ཁུང་བུ་གཅིག་མཚོད་པ་ལྟག་སྟེ། པཌ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས། དུས་གསུམ་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ལས། །གང་གི་བ་སྤུའི་བུ་ག་གཅིག་ཙམ་ཡང་། །བདག་ཅག་བསོད་ནམས་ཞིང་ 
དུ་ལེགས་བསྔགས་པ། །ཞེས་དང་། ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཚད་ན་རྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མཚད་པ་ཡིན་ཏེ། འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་ལས། །འདི་ཡི་དོན་ལྡན་ 





འགག་ཞིག་ལ། ང་ཉིང་ངེ་ཡི་ལུས་གནས་ཏེ། །སྒུབ་པོ་གཞན་ལས་མཆོད་པ་ལེན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་མཆོད་པ་ལ་ཕུལ་བའི་བསོད་ན་མས་ཐོབ་ཅིང་ཁོངས་སྦྱོད་བའི་ 














༄༅། །བསོད་ནམས་ཐོབ་པའི་ངེས་པ་མེད་ལ། བླ་མ་མཚོད་ན་སྐྱབས་གནས་ཐམས་ཅད་དེའི་ལུས་ལ་ཞུགས་ནས་མཆོད་པ་བཞེས་པས་ཕུལ་བ་དང་ལོངས་སྩྱོད་པའི་བསོད་ནམས་གཉིས་ཀ་ཐོབ་ངེས་པ་ཡིན་ 
ནོ། །གཞན་ཡང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་སྟོན་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་མ་བརྟེན་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་སླའམ་ཅི་སྟེ་ཐོབ་མི་ནུས་ཤིང་། རྡོ་རྗེ་གློབ་དཔོན་ལ་མ་གུས་པའི་གང་ཟག་དེ་ནི་སྐྱབས་གནས་ལ་ 
ཟུ ཡིད་མ་ཆེས་པ་ཡིན་ཞིང་། ཡིད་མི་ཆེས་པ་དེ་ལ་སྐྱབས་གནས་ཀྱི་བྱིན་བརླབས་མི་འཇུག་པའི་ཕྱིར་ན་སྐྱབས་དང་བྲལ་བས་སྲིད་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བ་ཨུ་ཡིས་ནུས་ཏེ། དེ་དག་ལས་སྐྱོབ་ 


པ་པོ་མེད་པས་སོ། །གང་ཞིག་ཐོབ་ན་ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་འཆི་བ་མེད་ཅིང་། དེས་མཐུས་གཞན་དུ་ལས་ཏོན་གྱིས་ཉིང་མཚམས་སྦྱར་བའི་སྐྱེ་བ་མེད་པ་ལ་ད་ག་པའི་སྒྱུ་ལས་གང་ཞིག་ལ་ནི་ཕྲ་བའི་རླང་། ¡` 
སེམས་ལ་མི་གྱུབ་པའི་སྐྱ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བསོད་ནམས་དང་དེ་དང་ངོ་བོ་གཅིག་པའི་བདེ་སྟང་གི་བློས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ལས་གཉིས་པོ་དེ་ལ་ནུས་པ་དང་ལྡན་པ་ཀུན་རྫོབ་སྒྱུ་མའི་སྐུ་དང་དེ་་ 
དངོས་མུ་འདྲེན་བྱེད་སེམས་དབེན་ལ་སོགས་པ་ཚེ་འདིར་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཡང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་བརྟེན་པ་མེད་པར་ནི་དེ་ད་ག་ཐོབ་མི་ནུས་སོ། །སློབ་དཔོན་ལ་མ་བསྟེན་པར་འདོད་ཡོན་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་ 




















མཐུས། ཏོན་མོངས་སྤོང་བར་ནུས་པའི་བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས་འདྲེན་པའི་བསྐྱེད་རིམ་དང་། ཉོན་མོངས་སྤོང་བར་བྱེད་པའི་དངོས་གཞེན་གཉིས་སྣང་གི་སྤོས་པ་བྲལ་བས་ཞི་བའི་གོ་འཕང་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ 
ས་རིམ་པ་བཞི་པ་ཐོབ་མི་ནུས་པ་ལྟ་ཅི་སློས། རང་གི་དམ་ཚིག་གི་སློབ་ད་པོན་རྟག་ཏུ་ལྟའི་ངོ་བོར་བལྟས་ནས་བསྒུབ་པར་བྱ་ཞིང་། དུས་རྟག་ཏུ་བླ་མ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ངོ་བོར་བལྟས་ནས་མཚོད་པ་ 
ད་ང་། རྟག་ཏུ་བླ་མ་ལ་མཉེས་པའི་ཡོན་འབུལ་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ངོ་བོ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ་ཞིང་རང་ལ་བཀའ་དྲིན་སངས་རྒྱས་ལས་ལྷག་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྔགས་ཀྱི་རྟོ་གས་པ་ 


ྲི མཐོན་པོར་སླེབས་པའི་ཚེ་ན་ཐབས་ཤེས་གཉིས་དང་ལྡན་པ་དེ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་སེམས་ཀྱིས་རྒྱད་སྡེ་འོག་མ་ནས་བཀག་པའི་སྤྱོད་པ་རྣམས་ལ་སྤྱད་ཀྱང་ཞེས་པ་མེད་ པས་མི་བྱ་བ་སྟེ་བྱ་མི་རུང་བ་ཅི་ཡང་མེད་ 
ལ། ཉག་ཏུ་འདོད་ཡོན་ལ་བདེན་ཞེན་གྱིས་ཐེ་ཚམ་གྱི་ནམ་རྟོག་མེད་པས། འདད་པའི་ཡན་ཏན་ཚྔ་ལ་ཇི་ལྟར་འདོད་འདོད་དུ་ཁོངས་སྤྱོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བཟའ་བ་དང་། བསུང་བ་དང་། 
བསྟེན་པའི་དམ་ཚིག་གསུམ་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་མགྲིན་གཅིག་དབྱངས་གཅིག་གིས་མཐུན་པར་གསུངས་ཤིང་། དེ་ཡང་བཀའ་ལུང་དམ་པ་སྟེ་མཆོག་ཏུ་རྟག་པ་སྟེ་དྲང་དོན་དགོངས་པ་ཅན་མ་ 


























པ་ཀུན་གྱིས་མཆོད། །བྱང་ཆུབ་གོ་འཕང་སླའམ་ཅི། 
ལྡན། །རྡོ་རྗེ་སློབ་ད་པོན་མེད་པར་ནི། །ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་སྲོང་བ་ད་ང་། །རྒྱ་ངན་འདས་ཤིང་གོ་འཕང་དང་། །ཕྱེར་མི་ལྡོག་པ་ཐོབ་མི་འགྱུར། ། 
རང་གི་དམ་ཚིག་རྟག་ཏུ་བསྒུབ །རྟག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད། །རྟག་ཏུ་བླ་མ་ལ་འབུལ་བྱ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །ཐབས་ ༤ 
དང་ཤེས་རབ་ལྡན་སེམས་ཀྱིས། །མི་བྱ་བ་ནི་ཅི་ཡང་མེད། །རྟག་ཏུ་རྣ་མ་རྟོག་མེད་གྱར་ནས། །ཕྱོད་ཀྱིས་འདོད་པ་ལྔ་རྣམས་སྤྱོད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི " 
མཐུན་གསུངས་ཤིང་། །བཀའ་ལུང་དམ་པ་རྟག་པ་ཡི། །དམ་ཚིག་དང་ནི་སྡོམ་པ་འདི། །ཁྱོད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བསུང་བར་བྱ། 


།སྲིད་པ་སེལ་བར་མུ་ཡིས་ནུ་ས། །གང་ལ་སྐྱེ་ཞིང་འཆི་བ་མིད། །གང་ཁིག་ལས་གཉིས་ལ་ནུས་ 
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།ཞེས་དམ་ཚིག་བསྒྲགས་ལ། 














༄ྔ། །རྫགས་སྦྱིན་པ་ལ། ཚེ་རྒྱད་ཁིའུ་བཅུ་དྲུག་པ་ལས། སྔགས་ཀྱིས་བསྐྱལ་བ་སླས་པ་ཡིས། །དོ་ལ་སྔགས་ཀྱང་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཞིས་གསུངས་པ་ལྟར་སྔགས་དབང་བསྙུར་བས་མཐུས། ངེས་དོན་གྱི་ 
སྔགས་བདེ་སྟང་དབྱེར་མེད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་མཚོག་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྟེར་བར་བྱེད་པ་དེ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར་དུ་བདག་ལ་སྔགས་དབང་སྩོལ་ཅིག་སྟམ་པ་གྱིས་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། སྔགས 
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ཀྱི་ད་བང་བསྐྱར་ཡེ་ཤེས་མཆོག །དངོས་གྲུབ་སྟེར་བ་བདག་ལ་སྩོལ། །ལན་གསུམ། དེ་རྗེས་བླ་མ་དང་སློབ་མ་གཉིས་ཀ་གཙོ་བོ་སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་སུ་བསྐྱེད་པའི་དམིགས་ 
པ་མཛོད། སློབ་མ་རྣམས་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་སུམ་བརྩེགས་ཅན་དུ་གྱུར། བླ་མ་ད་ང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེར་གྱུར་པའི་ཐུགས་ཀར་སྣ་| ༤ 
ཚོགས་པྨད་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྐྱ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་རང་སྣང་གི་ཤེས་རབ་མ་་ 


























ལོ་འཁྱུད་པ་དེའི་ཐུགས་ཀློ་ཟ་བའི་གདོན་ལ་ཚོ་རོ་མོནོ་ོ་ཅོ་ཝོ་པོའོ་ཏོ་བོའི་ནོང་དུ་ཏོངོ་ཇོ་འཇོ་ནོ སོམོསོདཔོའ ཧཱུ་ཁོགོ་སྔོནོ་པོའི་མོཐརོ། མོ་ཧོཧོ་ཨོཾ་ཧོ་ 
ཨཧཧཱ་ཧཱུ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭ་ཧཱ་རྣམས་གཡས་སྐོར་དུ་གནས་པར་གྱུར། བླ་མའི་སྔགས་ལན་གསུམ་བརྗད། བཙོམ་ལྡན་བདག་གིས་སྦྱིན་ལགས་ཀྱི། །འདི་ལ་ཉེ་བར་མཛད་ 
དུ་གསོལ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། སྐྱིང་པོ་ཡི་ནི་ཡེ་ཤེས་མཛཚོག །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་ནི། །བྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ 
བཅང་། །དེ་ནས་ཛྔགས་གཟུང་བའི་དོན་དུ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛད། བཅོམ་ལྡན་བདག་གིས་བཟུང་ལགས་ཀྱི། །བདག་ལ་ཉེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ལན་གསུམ། དེ་ 
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བྲཾ་ 








ལྟར་གསོལ་བ་བ ཏབ་པས་བླ་མའི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་འཕྲེང་ལས་ངོ་བོ་བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་དྲང་དོ་ན་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ཞད་ཟེར་རབ་ཏུ་འཕྲོ་བ་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱུང་། 


























༄༅། །མའི་ཞལ་ནས་ཟོན་སློབ་མའི་ན་བ་གཡས་པ་ནས་ཞུགས་ཏི་སྙིང་གའི་ཏིང་ཇེ་འཛིན་མིམས་དཔའི་མཐར་གཡོས་སྐོར་དུ་གནོས་པས་དོན་དམ་པའི་སྔགས་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པར་མོས་ནས་སྔགས་ 


འདིའི་རྗེས་སླཾས་ལན་གསུམ་མཛོད། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཨཾ་སྭ་ཨཱཿཧཱ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ལན་གསུམ། དམིགས་པ་ནི། སྙིང་གའི་སྔགས་འཕྲེང་ལས་བདུད་ཚིའི་འོད་ཟེར་དང་རྒྱུན་བྱུང་། ལུག་ཀྱི་ 


དབང་གི་ཛ་བོ་ཡིན་ནོ།། ༈ གཉིས་པ་ལྷ་དང་བླ་མ་ལ་ཡོན་འབུལ་བ་ཞེས་པ་དབང་དོན་དུ་འཇུག་ཀྱང། 


1 ནང་ཐམས་ཅད་གང་བས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག དྲང་ཇེས་ཀྱི་སྔགས་བཟླས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་སོགས་མཚོག་ཐུན་མོང་གི་ད་ངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་བཞག་བྱུང་སྟམ་པ་ནི་སྔགས་ 


དབང་ཆོག་དངོས་གཞིར་མཚམས་འདིར་མི་གསལ་བས་རེ་ཞིག་བཞག ༈ གསུམ་པ་ 


རྗེས་གནང་སོགས་བྱ་བ་ནི། འཁོར་ཁོ་ལ་སོགས་པ་ངོ་བོ་བདེ་སྟོང་ལ་རྣམ་པ་འཁོར་ཁོ་སོགས་སུ་ཤར་བ་སློབ་མའི་མདུན་དུ་གཏད་དེ། གྷཱཾ་ལས་བྱུང་བའི་འཁོར་ཁོ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧེ་ཏུ་མཾ། 


 རྔོ་རྗེ་རྒྱུ། ད་བངས་ཐ་མ་ཨཿལས་བྱུང་བའི་དུ་ང་། ཨོཾ་བཛྲ་བྷ་ཏ་རཾ། རྡོ་རྗེ་སྨ་བ་ ལག་པ་གཡས་སུ་གཏད་ལ་འབུད། དྲ་བངས་དང་པོ་ཨ་ལས་བྱུང་བའི་གསང་བ་འདུས 





























པའི་ཐོ་ཏི། ོག་པ་གཡོན་ོ་གཏོདོ། རོངོ་ནོསོ་བྱཅོམོསོ་ཏོ་ཐོམོསོ་བོོད་པོ། །ཤུན་སྣ་ཡོངས་མུ་བཀང་ནས་ནི། །ཆོས་ཀྱི་ 


འཁོར་ཁོ་བསྐར་བར་གྱིས། །སློབ་མའི་གཡས་ཆོས་འཆད་ད་ང་། གཡོན་མཉམ་བཞག་གིས་གླེགས་བམ་ལེན། དྭབངས་ཐ་མ་ཨཿལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུ། སློབ་མའི་ལག་པ་གཡོན་ 


།ཙམ་གྱི་ཆོས་དུང་བླ་མེད་པ། 


དུ་དྲེལ་བུ་གཏད་ལ་དཀྲོལ་དུ་བཅུག་ནས། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཚན་ཅིད་དེ། །ན་མ་མཁའ་ལ་ཡང་མཚན་ཉིད་མེད། །ནམ་མཁའ་མཉམ་པ་ཉིད་སྱོར་བ། ། 
ཐམས་ཅད་མཚོག་ནི་མཉམ་ཉིད་གསལ། །ཧ་ལས་སྐྱེས་པའི་མདའ་དྲུག་དང་གཞུ། ཧོཿ ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་ཆུ་རཱ་ག་ཡཱ་སྭཱ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཉེས་པར་ 
གྱིས་ཤིག་ཞེས་བརྫད་དེ་སྩིན། སློབ་མས་སྔགས་འདི་བརྲེད་ལ་རྱོགས་བཞི་སྟེང་ཁོག་དྲུག་ཏུ་མདའ་འཕེན་པའི་སྟངས་ཀ་བྱེད། ཨོཾཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་ཆཱ་ག་ཡཱ་མི། 
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དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་མཉེས་པརོ་བྱིའོ། དོན་མྱི་དང་མ་འདྲེས་པའི་ཚོས་ཉིད་མཛོན་ཅུམ་དུ་ཉོགོས་པའི་མོས་པ་དོོ་ནོའི་ནུ་བོ་བའོམོ་བོགོ་ཆོཔོ་བོདོ་པོོ་ཐོའོ། ཁཾ་ལས་བྱུང་བའི་རལ་གྲི་། 
སྦྱིན་ལ། རལ་གཱི་ཆེན་པོ་ཞེས་པའི་དོན་ནི། བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཁམས་གསུམ་གྱི་ཉོན་མོངས་འཛོམས་པར་བྱེད་པ་ན་རལ་གྲི་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ། དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱད་ལ་བཟུང་ནས་ 
བསྟེན་པར་བྱེད་པས་ན་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཕྱག་བྱས་པ་ཡིན་ལ། དེ་མཚོན་བྱེད་ལས་ཀྱི་རལ་གྲི་དམ་པ་འདི་བཟུང་སྟེ་མཚན་བྱ་ངེས་དོན་གྱི་རལ་གྲི་རྒྱད་ལ་བསྟེན་ན་ཉོན་མོངས་ལས་རྒྱལ་བར་འགྱུར་རོ། ། 
ཞེས་པ ཁཾ་ལས་བྱུང་བའི་རལ་གྲི། རལ་གྲི་ཆེན་པོ་ཁམས་གསུམ་པའི། །སང་ས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཕྱག་བྱས་པ། །ལས་ཀྱི་རལ་གྲི་དམ་པ་འདི། །བཟུང་ན་ 
| བདུ་ད་ལས་རྒྱལ་བར་འགྱུར། །ཞེས་བརོད་ལ་རལ་གྲི་སྦྱིན། དེ་ལྟར་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པས། བསམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་སྤྱོད་པ་རྣམ་པར་དག་པར་ 
བྱེད་པའི་སྱོད་པའི་བརུལ་ཞུགས་བྱིན་པ་དེ་ཉིད་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །ཞེས་པ་སྟེ། འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པ་བྱིན་པའི་སྒོ་ནས་སྣ་ཚོགས་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་སྤྱོད་པ་ཁམས་ད་ང་ 










































_„ | ༄༅། །འཚམས་པའི་ཚོས་བསྟན་ནས་དེ་དག་གི་རྒྱད་དག་པར་བྱས་ཏི་སྦྱང་བའི་དོན་དུ་བརྟུལ་ཞུགས་ཕྱིན་པ་དོ་ཉིད་བསྟན་པའི་ཆེད་དུ། འདི་ནི་ཞུན་བཟང་སྤྱོད་བརྟུལ་ཞུགས། །སོགས་སྔགས་དང་ 
བཅས་པ་ཡིན་ལ། ཚིག་དོན་ནི། རྗེས་གནང་བསྐུར་བ་འདི་ནི་སེམས་ཅན་སྣ་ཚོགས་པའི་ཡིད་དག་པར་བྱེད་པས་ན་བཟང་པོ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་གང་འཚམས་ཀྱི་ཚོས་སྟོན་པར་བྱེད་ 
ཨཱ པའི་སྤྱོད་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས་ནི། རང་རང་གི་སྐལ་བ་དང་འཚམས་པའི་ཚོས་བསྟན་ཏེ་ཉོན་མོངས་སྦྱངས་པའི་སྒ་ནས་རྒྱད་དག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་པས། སློབ་མ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་རྟག་ཏུ་བཅིངས་པ་སྟེ་ 
ཤཾ བརྟུལ་ཞུགས་འདི་དང་མི་འབྲལ་བར་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱོས་ཤིག་ཅེས་པའོ། །འདི་ནི་ཀུན་བཟང་སྤྱོད་བརྟུལ་ཞུགས། །བསམ་པ་སྣ་ཚོགས་རྣམ་དག་བྱེད། །བྱོད་ཀྱིས་ བེ 
ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་ནི་བྱོས། །ཨིཾ་སྦརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཧྲི་ད་ར་ཏཱཾ་ཀྱི་སྙིང་པོ་དྷ་ར་ཡཱ་མི་ཨཱཿཧཱཱུཾ་བཟུང་བར་ 
བགྱིའ། ཞེས་བརེད་དོ།། † དེ་ན་ས་སློབ་མ་ནམས་ནམ་སྣང་དུ་གྱུར་པར་མོས་ནས། ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་ད་བང་རྣ་མས་ཀྱི། །ཞེས་པ་ན་ས། ལས་ནྣམས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར། .། 







































ཞེས་པའི་བར་བརྲོད་དེ། 
སྒས་བསུས་པ་སྤྱད་པའི་བརུལ་ཞུགས་ཀྱི་བར་གྱི་དབང་རྣམས་བསྐུར་བ་ང་ཡིས་བྱིན་པའི་མཐུ་ཡིས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྤོང་བའི་ནུས་པ་ཁྱད་པར་བ་བཞག་པ་ཡིན་ཞིང་། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་སྟེ་ལྷ་ངོ་ 
བསྟན་པས་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མདུན་ན་གནས་སོ། །ད་ནི་སློབ་མ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བསྒུབས་བྱས་ནས་གཞན་ལ་དབང་བསྐྱར་བའི་སློབ་དཔོན་དུ་འོས་ཏེ། རྒྱད་སྡེ་བཞིའི་རྒྱད་རྣམས་འཆད་ཉན་ 
གྤྱིས་འཛིན་པ་ལ་དབང་བར་འགྱུར་བར་གངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་བཅས་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཐུན་པར་བསམ་པ་སྟེ་དགོངས་པ་གཅིག་ཡིན་ནོ། །བུམ་དབང་རྫོགས་པར་ཐོབ་ 


དབང་དང་ཆོས་བཤད་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་སློབ་མ་བསྙུ་བ་སོགས་གྱིས་ཤིག་ཅེས་རྗེས་སུ་གནང་བ་བྱིན་པ་ཡིན་ལ། ཚིག་དོན་མདོར་བསྣུ་ན། ཕེང་བ་ནས་བཟུང་སྟེ་སོགས་ཀྱི་ 
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པ་ཁྱོད་ནི། ཉོན་མངས་ལྔ་སྦྱང་བ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་འགྲུབ་པའི་བག་ཆགས་རིམ་གྱིས་སྨིན་པ་ལས་བདུད་བཞི་ཕྲ་རགས་ལས་རྒྱལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཏེ་མཚོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །རྫོགས་བྱང་ 
ཐོབ་འདོ་ད་ཀྱི་ཕྱིར་དུ་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཟླབས་ཆེན་པོ་ལ་མི་ཞུམ་པས་ན་སེངྒེའི་སྤྱོད་པའམ་བདེ་སྟང་མཚོག་ཐོབ་པའི་སྒ་ན ས་གནང་བཀག་གི་མཚམས་ལ་བག་ཚ་བ་མེད་པར་སེང་གེ་ལྟ་བུའི་སྤྱོད་པ་སྤྱད་"་ 































ླ ༄༅། །ནས་ཁྱོད་ཀྱི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱོས་ཤིག །གཞན་ཡང་ཆོས་ལ་སེར་སྣས་གཞན་ལ་མི་སྦྱིན་པ་དང་། ཟིམས་ཐོནོ་ཁོ་མོ་བོནོ པོར གོདོ་པོཁོམོ་འྲཔལོ་ལོནོ པ་ཏོརོ་ནོང་ཡོང་། ཡུགས་གནོད་ 
པར་འགྱུར་བའི་བྱ་བ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནམ་བསྙུབས་པས་རང་ལ་ཉམ་ང་བ་དང་སྟུག་བསྔལ་ཆེ་བར་མཐོང་ནའང་། གཞན་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ་བུ་ཁོད་ཀྱིས་བྱ་བ་དེ་མི་བྱའ། །གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་ 
ཡིད་མི་ཆེས་པའི་ཐེ་ཚོམ་མི་བྱ་བར། གསང་སྔགས་ཆགས་ཅན་གྱི་སྤྱོད་པ་ནི་ཆགས་བྲཁ་གྱི་སྤྱོད་པ་ལ་གོགས་པ་སྤྱོད་ཚུལ་གྱི་མཚག་ཡིན་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཉེ་ལམ་མཉམ་པ་མེད་པ་འདི་ ཁྱོད་ཀྱིས་སྐལ་ལྡན་ 
རྣམས་ལ་བསྒག་པར་བྱའོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་རྒྱད་ནས་བཤད་པ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི་བར་བྱ་སྟེ། དེར་སློབ་མ་རྣམས་བཅུག་སྟེ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའམ་བསྡུ་བར་གྱིས་ལ་རང་རྒྱུད་ལ་ཆ་ལུང་སོགས་ཀྱིས་འགྱོད་ 
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པའམ་དོགས་པ་མེད་ངས་སེམས་ཀྱིས་རྒྱུད་སྨིན་པར་བྱའོ། །དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་བསུང་པའི་བརུལ་ཞུགས་བརྟན་པའི་སྒོ་ནས་འཇིག་ཉྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། 
ཆོས་ནམས་ཀྱི་གནས་ལུགས་དེ་ཉིད་ཟབ་མོ་རིག་པའི་སེམས་ཀྱིས་ནི་དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་འབྱུང་བའི་གནས་ཁུགས་རོགས་པའི་ཐབས་ལ་འབད་དོ། །དེ་ལྟར་ཚོས་དབྱིངས་རྟོགས་པའི་ནུས་པ་དང་དམ་ 
























ཚིག་རམས་ཚུལ་བཞིན་བསྐྱང་བ་དང་། ཁྱོད་ཟྟག་ཏུ་བླ་མོ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པའི་དད་པ་དང་ཐུས་པ་རྣམས་ཡོད་ན་རྒྱ་གསུམ་པོ་དེས་ལས་གང་བརྩམས་པ་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། 


ཞེས་པའང་འཆད་ཚོག་ག །སློབ་མ་རྣམས་ནམ་སྣང་དུ་གྱུར། ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་དབང་རྣམས་ཀྱིས། །ད་བང་བསྐུར་ང་ཡིས་བྱིན་པ་ཡིས། །སྡིག་པ་ཐམས་ 












༈ ཅད་ནམ་སྤངས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མདུན་ན་གནས། །ད་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་སློབ་དཔོན་ཏེ། །སྔགས་དང་རྒྱུད་རྣམས་འཛིན་པར་འགྱུར། །སངས་ 
ཏཱ རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཐུན་པར་བསམ། །ཁྱོང་ནི་བདུད་རྣམས་ལས་རྒྱལ་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་ 
།ེང་གེའི་སྤྱོད་པ་ལེགས་སྤྱད་པས། །ཁྱོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་རྣམས་བྱོས། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་ལ་སེར་སྣ་དང་། |སེམས་ཅན་ནམས་ལ་མི་ 





འགྱུར། 








































པ་ལ་སློབ་མས་ཕྱག་བྱས་ཏེ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ནས། འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བ ཀྱི། །ལན་གསུམ་ 
རྗེས་ཟློས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཁས་བླངས། དེ་ནས་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པ་ལ། སློབ་མ་རྣམ་སྣང་དུ་གསལ་བ་དེ་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་མི་བསྐྱོད་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། སློབ་མ་རྣམས་མི་ 
ཤཱ བསྐྱོད་པར་གྱུར། ཧྩཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་ཐོགས་ལ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཉིད། །རྔོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་ན་གནས། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་ 
རྐ རག་ཏུ་བཅང་། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་བཚུལ་ཞུགས་དང་རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་བར་གྱིས་ཤིག །གློབ་ 
མའི་ལག་པ་གཡས་སུ་གཏད། འདི་ཇེས་ཟླས་བ། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྐིདི་བྲཛ་ས་མ་ཡ་ དངོས་གུབ་བམ་ཐུབ་པའི་རྡ་རྗེའི་དམ་ཚིག་ཏི་ བཱ་ཨེ་ཏ་ 


































༄༅། །བཞུགས་ཏྭི་ངྷ་ར་ཡཱ་མི་འདི་བདག་ལ་ བཛྫ་ས་ཏྭ་ རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་ཧཱི༔ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧཱུཾ། ཡེ་ཤེས་ལྔའོ། གློབ་མས་རྡོ་རྫེ་སྙིང་གར་གཟུང་། སྔགས་དོན་ནི། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གུབ་རྡ་རྗེའི་དམ་ཚིག་འདི་བདག་ལ་ཞུགས་ཤིག །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བཟུང་བར་བགྱི། །ཞེས་པའོ། །གཟུང་བྱའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན་ཧི་ལྔས་མཚན་པའི་ཡེ 
ཤེས་ལྔ། ཧཱུཾ་གིས་མཚོན་པའི་ཚོས་ད་བིངས་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའོ།། ༈ དེ་ནས་ལུང་བསྟན་དང་དབུགས་དབྱང་བྱ་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། ད་ལྟར་སངས་རྒྱས་རིགས་སུ་སྐྱེས། །ཞེས་ལུང་ 
བསྟན་དབུགས་དབྱང་གཉིས་གའི་དོན་གྱི་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདི་ཡིན་ལ། དོ་ན་ནི། བད་ག་ཉིད་སླར་འཚང་རྒྱ་བ་ན་སངས་རྒྱས་གང་གི་རིགས་སུ་འཇུག་པ་སྟེ་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བའི་ལུང་སྟོན་པ་ད་ 
ལྟར་སློབ་དཔོན་ཁྱེད་ཀྱིས་བད་ག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་ལུང་བསྟན་གྱི་དོ་ན་དང་། དབུགས་ད་བྱུང་ནི། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས་རྡོ་རྫེ་སློབ་ད་པོན་གྱི་དབང་བསྐུར་སོགས་ཐོབ་སྟེ་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
སྲིད་ལ་དབང་བསྒྱར་བའི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་སྐྱེས་པ་བདག་ལ་མགོན་པོས་ཡང་དག་པར་གཟེངས་སུ་བསྟད་ཅིང་། དབུགས་དབྱང་པ་སྩལ་དུ་གསོལ་སྙམ་པའི་སྒོ་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། །ད་ལྟར་ 
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སངས་རྒྱས་རིགས་ཨུ་འཇུག །ཁྱོད་ཀྱིས་བདག་ལ་ལུང་བསྟན་གསོལ། །བླ་མའི་ཞལ་སྔ་ལས་ནི་སྐྱི། །མགོན་པོས་ཡང་དག་བདག་དབུགས་དབྱུང་། 
བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་བརུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཞེས་ལན་གསུམ་བྱ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་རང་ཞིད་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ཆ་ལུགས་ཆོས་གོས་སྣམ་སྦྱར་ཅན་གྱི་གཡོན་པས་ཆོས་གོས་ཀྱི་གྲྭ་སྙིང་ 
གར་བཟུང་། གཡས་པ་མཆོག་སྒྱིན་པའི་ཕྱག་རྒྱས། འདིར་ནི་ཁྱོད་རྣམས་ངས་ལུང་བསྟན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ད་པའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པས་ 
རྒྱ་འདིས་ལུང་བསྟན་པ་དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
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ཞུགས་པ་དང་། དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བའི་བདག་ཉིད་དུ་ཞུགས་པས། ཚོབ་ཆེ་བའི་སྡིག་པ་གུན་ལས་གྲོལ་ཞིང་འབྲས་བུ་ངན་འགྲོའམ་སྲིད་པ་རྒྱུན་བཅད་པས་དེ་རིང་ནས་བཟུང་སྟེ་ཁྱེད་རྣམས་ལྷ་མའི་ 
དཔལ་འབྱོར་གྱིའམ་བདེ་འགྲོ་འམ་བདེ་བ་ལ་གནས་པ་ཡིན། བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྔགས་ཀྱི་མྱུར་ལམ་འདི་ཉམས་སུ་བླངས་པས་ཕྱི་ནས་སམ་ཕྱིན་ཆད་པས་ཉོན་གྱི་འཆེ་བ་མེད་པར་ཚེ་འདི་ལ་སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག 
པ་ལོངས་སྐྱ་དང་སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་བའི་ཚོས་སྐུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་གཉིས་ནམ་ཡང་སྤང་བར་མི་བྱ་ལ། དེ་གཉིས་ཇི་ལྟར་བསྐྱེད་ན་ 
ཐམས་ཅད་ནལ་འབྱོར་གྱི་སྐབས་ཟླ་བ་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་རྣམ་པར་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཕན་ཡོན་ནི་སེམས་དེ་གཉིས་བསྐྱེད་པ་ཉིད་ཙམ་གྱི་རྫོགས་བྱང་གི་ས་བོན་བསྐུན་པས་ངེས་པར་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཐེ་ 
ཆོམ་མེད་དོ། །དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བསྟན་པའི་ཚེས་ལ་འདིས་ཅི་བྱ་ཞེས་སྨད་པ་དང་། དགོས་པ་མེད་པས་སྤང་བར་བྱ་སྙམ་དུ་ཡིད་ཀྱིས་དོར་བར་མི་བྱའཾ། །ཆོས་ཀྱི་དོན་ཉན་པ་ལ་སྐལ་ ྐ 
བ་མེད་པས་མི་ཤེས་པའམ་ཚོངས་པ་གཏི་མུག་གིས་བསྒིབས་ནས་དོན་ལོག་པར་འཛིན་པ་དག་ལ་ཚོས་ཀྱི་ཚིག་དོན་རྣམ་པར་བསྟན་པར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ངེས་དོན་གཉིས་མཚོན་གྱེད་ཀྱི་རྡོ་དྲེལ་དང་། 

































ས་ ༄༅། །དམ་རྒྱ་ཆོས་རྒྱ་ལས་རྒྱ་ཕྱག་ཆེན་བཞིའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་དེ་ ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན་བསྒོམ ས་པས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་གྱི། འདིས་ཅི་བ་རྐམ་དུ་སྤང་ཞིང་སྨད་པར་མི་བྱའོ། 


ཁོངོ་གི་སློབ་དཔོན་ལ་ཚུལ་ 

ཁྲིམས་འཆལ་བའོ་ཞེས་སྨད་པར་མི་བྱའོ། །འདི་ནི་ཕན་གནོད་ཀྱི་ཞིང་དུ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ་པའི་ཕྱིར་རོ། །རང་གི་དང་བད་ག་ཉིད་ཀྱི་ལུས་དང་སྲོག་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་ཡོངས་སུ་བཏང་སྟེ་ཕུང་ 
རྫ པོ་རུད་འདོད་ཀྱི་བསམ་པས་བྱ་རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི་མི་བཟད་པའི་དཀའ་ཐུབ་བཙོ་བརྒྱད་སོགས་ལུས་སེམས་ལ་གནོད་པའི་དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་ཀྱང་གདུང་བར་མི་བྱའོ། །ད་ཀའ་ཐུབ་མེད་པར་ཅི་བདེའམ་ཇི་ 
པ ལྟར་བདེ་བས་རྣལ་འབྱོར་སྐྱེ་བ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་གནས་མལ་བཟའ་བཏུང་རྣམས་ཀྱིས་བདེ་བར་བཟུང་ནས་ཁུས་སེམས་འཕེལ་བར་བྱ་སྟེ། གང་ཟག་འདི་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པ་ལས་ཕྱིར་ 


མི་ཚྡོག་པའི་ངེས་པའི་རྟེན་འདི་ལ་གནས་ཏེ་འཚང་རྒྱ་ངེས་པས་མ་འོང་ས་པའི་སང་ས་རྒྱས་ཡིན་པས་སོ། །ད་བང་ཐོབ་པའི་གནས་སྐབས་དེ་རིང་སྐུ་བཞི་འགྲུབ་པ་སོགས་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ 
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ལ་སོགས་པའི་བདུ་ད་རྣམས་ཕམ་པར་བྱས་ནས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ནང་དུ་ཞུགས་སོ། །ཞུགས་ན་ས་དབང་གི་དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་བསུངས་ན་རིང་མིན་རྫོགས་པའི་སང་ས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པས་ 
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སོ་ཞེས་བཤད་ན་ཚོག་གོ། །མི་འཇིགས་པའི་རྱག་རྒྱ་བྱས་ཏེ། མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །ཞུགས་པ་དང་ནི་མཐོང་བ་ 
ཡིས། །སྡིག་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་ཏེ། །དེ་རིང་ཁྱེད་རྣམས་བདེ་བར་གནས། །བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལ་ནི། །ཕྱི་ན་ས་འཆི་བ་ཡོད་མ་ཡིན། །སྲིད་པ་ 
ཙམ་གྱིས། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ད་མ་པའི་ཆོས་ལ་སྨད་མི་བྱ། །ན་མ་ཡང་འདོར་བ་མི་བྱ་སྟེ། །མི་ཤེས་པའམ་གཏི་མུག་གིས། །རྣམ་ 
པར་བསྟན་པར་བྱ་མ་ཡིན། །རྡ་རྗེ་དང་ནི་དྲིལ་བུ་དང་། །ཕྱག་རྒྱའང་ནམ་ཡང་སྨད་མི་བྱ། །སློབ་དབོན་སྨད་པར་མི་བྱ་སྟེ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་ 


























དང་། ཇིག་པའི་དབང་ལྔ་སྟེ་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ལ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དབང་ཞེས་པའི་རྒྱུ་མཚན། རང་རྒྱད་ལ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་བག་ཆགས་ 







དང་ས་བོན་ཁྱད་པར་ཅན་བཞག་པས་དེ་ལྟར་རོ། །མ་རིག་པ་དང་བྲལ་ནས་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ས་བོན་བསྐྱེད་པས་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་དབང་ངོ་། །ད་བབ་དྲུག་ག་ལ་བུམ་པའི་ཆུའི་བྱ་བ་རྫེས་སུ་འགྲོ་ 
བས་ན་བུམ་པའི་དབང་ཞེས་བའོ། །སྦྱང་གཞི་ནི། བུམ་དབང་རྣམས་གཙོ་བོར་བུམ་ཆུས་འཁྲུ་བ་དང་། དབུ་རྒྱན་མགོ་ལ་བསྐོན་པ་དང་རྡོར་དྲིལ་ལག་ཏུ་གཏད་པ་སོགས་ཁུས་ཀྱི་ལས་དགེ་བ་དང་ 
འབྲེལ་བ་གཙོ་ཆེ་བ་ལ་བཉེན་ནས་ཐོབ་པའི་དབང་ཡིན་པས། དེས་སྲོག་གཅོད་མ་བྱིན་ལེན་ལོག་གཡེམ་སྟེ་ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་གསུམ་སྔར་བསགས་སྩྱང་ཞིང་ཕྱི་མ་སྡོམ་པར་བྱེད། དབང་འདིས་ལམ་བསྐྱེད་ 
རིམ་གྱི་དང་པོ་སྦྱོར་བ་སོགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམས་བསྒོམས་པ་ལ་དབང་། འགྲས་བུ་སྦུལ་སྐུ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་འཛོག་པར་བྱེད་ལ། གཟུགས་སྐྱ་ལ་གཏིས་སུ་ཕྱེ་བའི་སྦྲལ་སྐྱ་ཙམ་མ་ཡིན་པར། གཟུགས་ 
ུ་སྱི་ཙམ་པཉིད་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར 
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གསང་དབང་གིས་ཁོངས་སྐུ་འགྲུབ་པར་གསུངས་པའི་ལོངས་སྐུ་ནི་སྔགས་སྤྱི་སྐད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་ལ་ལོངས་སྐྱར་འཇོག་པ ར་གསུངས་པ་དེ་ཡིན་ལ། 
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„ | ༄༅། །མཚོན་དོཔོས་སྦས་པའི་ཁོངསོོ་རོ་ནོ་བུམོ་དོབངཐོསོ་སྨལོ་མཁྱོགོབ་པོར གོོང་སོཔོའི་བལོ་སོ ཐོ་ཁོས་མོ་འོདོཔོ་པོའོ་ཊོར་ནོ་ 
འགྲུབ་པར་གསུངས་པའི་ཁོངས་སྐྱ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་ལ་འཇོག་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་སྦུལ་སྐུ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱ་ཡིན་པས་དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་རྒྱུ་བསྐྱེད་རིམ་དང་དེའི་མཚོན་ 
ནས་རྫོགས་རིམ་གྱི་སྐབས་ཀྱི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཀྱིས་སྒུབ་བོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ཕྱི་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་ལས། ཕྱི་རས་བྲིས་སམ་རུལ་མཚོན་གྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དུ་ས་བཅུ་པ་ལ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་སེམས་ད་པའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་རྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་འོད་ཟེར་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐར་བ་བཞིན་དུ་རྒྱལ་བ་་ 





།དེ་ལྟར་ཡང་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོར། 


གསང་ད་བང་གིས་ལོངས་སྐུ་ 
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བླ་མ་དང་བཅས་པས་སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་གཞལ་དུ་མེད་པའི་ཚོས་སྟོན་པ་ལ་སོགས་པའི་སློབ་དཔོན་དུ་བྱ་བའི་ཆེད་ དུ་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་སྲིད་དུ་དབང་*་ 

















བསྱར་བས་ན་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་དང་ཡྱིར་མི་ལྡོག་པ་རྣམས་ཀྱི་དབང་དང་འདྲ་ཞིང་། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ས་བོན་ཁྱད་པར་ཅན་བསྐྲན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་ 
ན་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་དབང་ཞེས་པ་ད་ང་། དབང་དྲུག་ཀ་ལ་བུམ་པའི་ཆུའི་བྱ་བ་རྗེས་མུ་འགྲོ་བས་ན་བུམ་པའི་ད་བང་ཞེས་བྱ་བ་ཐོབ། གཙོ་བོར་ལུས་ཀྱི་དྲི་ 
མ་གསུམ་སྔར་བསགས་སྦྱང་ཞིང་ཕྱི་མ་སྡོམ་པ་དང་། ལུས་ཐ་མལ་དུ་འཛིན་པའི་སྣང་ཞེན་གྱི་དྲི་མ་འཁྲུད་པས་ན་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སྦྱོང་། ལམ་བསྐྱེད་རིམ་ཡན་ 
ལག་དང་བཅས་པ་སྒོམ་པ་སོགས་ལ་དབང་བར་བྱས། འྲབས་བུ་སྒྲལ་པའི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་འཛོག་གོ། །ཞེས་བརྗོད། ༈ གཉིས་པ་ལ་ 


།དང་པོ་ནི། 
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གསུམ། ཡོན་ཕུལ་ཏེ་བསྟད་ཅིང་གསོལ་བ་གད་བ་པ། དམ་ཚིག་བསྟན་ནས་དབང་དངོས་བསྙུར་བ། _ ད་ང་གི་དག་པ་སྙིན་པའོ། ཅ་རྒྱུད་ལས། རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ན་ 
































།རིན་ཆེན་སྣ་ཆོགས་མཆོག་གིས་བརྒྱན། །སྒུབ་ཚེ་རབ་ཏུ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། སྤོན་གསལ་ལས། སངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་པས་བླ་མ་གཅིག་པུ་ལའང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒས་རྣམ་པར་བཛྲད་དེ་ལ་དབུལ་ཞིང་རབ་ཏུ་བསྟབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། གསང་དབང་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ 
ཡོན་དུ་མཆལ་དང་ལྷན་དུ་ལང་ཚོ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཤེས་རབ་མ་དབུལ་ཏེ། སློབ་མ་རྣམས་རུས་བཙུག་ཐལ་མོ་སྦྱར་དེ་ད་བང་གི་དོན་དུ་བླ་མ་ལ་བསྟད་པ་ནི། ཀུན་མཁྱེན་ས་ཀུན་དབང་ཕྱག་ལ། ། 
ཞེས་པའི་ཤོ་ལོ་ཀ་བདུན་གྱི་བསྟད་པ་དང་། ཁྱོད་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ཞེས་པའི་ཤོ་ཁོ་ཀ་བཞིས་གསོལ་བ་གད་བ་པའོཿ །དང་བོ་སྟོད་པའི་ཚིག་དོན་མདོར་བསུུས་ནས་འཆད་པ་ནི། ཤེས་བྱ་ཀུན་། ` 
དུས་ཅིག་ཅར་དུ་གསལ་བར་མཁྱེན་ཅིང་མོས་སྤྱོད་ནས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་སའི་བར་བསྲོད་དེ་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་པས་ན་ས་ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱག་ཡིན་ལ།_ རིགས་ཞུན་གྱི་བདག་པོ་ཡིན་པས་ཀུན་གྱི་དབང་ 
ཕྱགའགྲོ་བའི་མགོན་དུ་གྱུར་པས་ན་བདག་པོ། ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའེ་རང་བཞིན་ཡིན་ཕྱིར་ཐུགས་ཀྱི་བདག་པོ། རྡོ་རྗེ་དཔྱིངས་ཕྱུག་མ་སོགས་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ལ་རོལ་པས་སམ་གཞན་དོན་ལ་དཔའ་བས་ 





„ | ༄༅། །ཆུང་མཆོག 
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ན་ད་པའ་བོ་ཆེན་པོ། ཐོ་མལ་གྱི་སང་ཞོན་དང་གཉིས་སྣང་གི་བག་ཆགས་སོགས་བདུད་བཞི་ཚུད་ནས་བཅད་པས་ན་དཔའ་བའམ་གཙོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་བསྟད་དོ། །སངས་རྒྱས་མི་བསྐྱོད་པ་སོགས་ 
རིགས་ཀུན་སྔ་བའི་བདག་པོ་རིགས་དྲུག་པའི་བདག་ཉིད་དུ་གནས་པའི་ཆུང་སེམས་ལས་གྲུབ་པའི་སྒྱ་མའི་སྐ་རྡ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་གསུམ་སྟེ་སེམས་དབེན་གྱི་སྣང་བ་བསམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ལས་འབྱུང་བ་དེ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཧཱུཾ་ 
མཛད་དེ་ཅྭུ་མཛད་ཀྱི་སྐད་དོད་ཧཱུཾ་ཀ་ར་ཞེས་པའི་ཀར་འབྱང་གནས་ལ་འཇུག་པའི་རྩུ་གིས་མཚན་པའི་ཐུགས་དོན་གྱི་འོད་གསལ་གྱི་འབྱུང་གནས་ཡིན་ཞིང་། འོད་གསལ་དེས་ཉོན་མོངས་མཐར་བྱས་ཏེ་ 
བསྡིགས་པས་ན་ཧཱུཾ་སྒྲོག་པའམ། ཞོད་གསལ་དེ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དག་པའི་སྒྱ་ལུས་སུ་བཞེངས་པས་ན་ཧཱུཾ་སྒྲོག་པའོ། །དེ་འདྲ་བའི་ལམ་རིམ་གྱིས་བསྒོམས་པ་ལས་ཉོན་མོངས་བག་ཚགས་དང་བཅས་པ་ 
མཐར་མཛད་པ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཚོག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་སངས་རྒྱས་དཀོན་མཆོག་གོ །རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་གཉིས་པ་ལས། ཁྱེད་ཀྱི་སེམས་ལུས་ལྟ་བུ་དང་། 

སེམས་ཚིག་ཏུ་བརྗོད་པ་ལྟ་བུར་སྐྱེད་ཅིག 
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ལུས་སེམས་ལྟ་བུ་དང་། །ཅེས་པའི་ངེས་དོན་གྱི་བཤད་པ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་ཤིན་ ཏུ་ཕ་བའི་རླུང་སེམས་གཉིས་མར་ལ་མར་བཅུག་པ་ལྟར་དབྱེར་མེད་ལས་ 























༄༅། །བསླུབས་པའི་སྒུ་མའི་ལུས་ཀྱི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པས་ན་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དབྱེར་མེད་པའི་སྐུ་ཡིན་ལ། དེ་ནི་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་པ་དང་ཆུ་ལ་ཚུ་བཞག་བཞིན་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པའི་ 
འོད་གསལ་ལས་བྱུང་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་སྐྱ་ཡིན་པས་ལས་ཁོན་གྱི་འཆི་བ་རྒྱུན་བཅད་པའི་འཆི་མེད་ཀྱི་བདུན་ཅི་བརྙེས་པ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད་ཅེས་སམ། ཡང་ན་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དབྱེར་མེད་པ་ 
མ་དག་པའི་སྒུ་ལུང་། ཚེས་བདག་མེད་པ་དོན་གྱི་འོད་གསལ་དེ་ལས་བྱུང་བ་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་དང་། ཡེ་ཤེས་འབྲས་དུས་ལ་བྱས་ནས། དེ་འདྲའི་མན་ངག་བདུད་ཅྱི་ལྟ་བུར་སྟོན་པར་མཛད་པ་ཞེས་ 
བཤད་ཀྱང་ཆུང་ངོ་། །ཤེས་བྱ་ཀུན་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོའི་ཐུགས་ཅན་འགྲོ་བ་ནམས་ཀྱི་སྲིད་པའི་འཁོར་ཁོ་རྣམ་པར་སྦྱང་བར་བྱེད་པའི་གསུང་ཞེས་པ་དང་། མཚན་ད་པའི་དཔལ་ཆེན་པོ་དང་ 
ལྡན་ཞིང་ཡེ་ཤེས་བཞིན་ལག་གི་རྣམ་པར་ཤར་བའི་སྐྱ་ཆེན་པོས་ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་ཁྱབ་པར་བྱེད་པའི་འོད་ཟེར་གྱི་ཕུང་པོའི་གཟི་བརྫིད་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། [ཕྱག་རྒྱ་ད་ང་རྟག་ 


ཏུ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ཀྱང་ཁམས་འཛག་པ་ལ་སོགས་པའི་སྐྱོན་གྱི་འཇིགས་པས་ད་བེན་པས་ན་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་སྟེ། ཙེགས་ཆེན་སར་གནས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་བྱས་པས་ན་མཚོད་པ་ 
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ཆེན་པོ་བ། བདུད་བཞི་མཐར་བྱེད་པའི་ད་པའ་བོ་ཆེན་པོ་བ་མི་བསྐྱོད་སོགས་རིགས་ཉི་ེ་བ་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་བོར་གྱུར་པས་ད་པའ་བོའི་དབང་ཕྱག །ིང་མཚམས་སྒྱར་བའི་སྐྱེ་བ་དང་སྲོག་གི་རིགས་མཐུན་ 
གནས་པ་དང་རླུང་སྣུད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བ་ཡི་འཆི་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱེད་པ་བར་ཏེ་རྐྱེན་དུ་གྱུར་པ་འགྲོ་བའམ་རྒྱུ་བའི་རླང་གི་གཙ་བོ་སྲོག་འཛིན་ཕྲ་བ་ལས་གྲུབ་པའི་ད་ངོས་པོ་སྒྱུ་མའི་སྐྱ་ད་ང་། ད་ངོས་ 
མེད་དོན་གྱི་འོད་གསལ་གཉིས་རང་བཞིན་གཅིག་པ་ཤཉིད་དུ་གྱུར་པས་ངོ་མཚར་གྱི་མཚོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཞེས་སོ། །ཡེ་ཤེས་རྣམ་ཤེས་ཤེས་བྱ་ཡི། །ཁམ་དུ་འཇུག་འགྱུར་ཞེས་པ་ནི། མདོ་ལས། རྣམ་ཤེས་ལ་ 
མི་རྟོན་ཡེ་ཤེས་ལ་རོན་ཞེས་གསུངས་པའི་ནམ་ཤེས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁྱད་པར། རྟང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཐོས་བསམ་གྱི་བློ་རྣམ་ཤེས་དང་། དེ་རྟོགས་པའི་སྒོམ་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཨུ་འཛོག་པ་དང་། སྟོང་ཉིད་ 
དོན་སྤྱིའི་ཚུལ་དུ་ཐོགས་པའི་རྣམ་རྟོག་ལ་རྣམ་ཤེས་སུ་འཇོག་པ་དང་། མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཤེས་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཛོག་པའང་ཡོད། སྔགས་ཀྱི་སྐབས་སུ། རྗེ་བཙུན་མི་ལས། དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་ 
རྣལ་འགྱོར་པས། །རྣམ་ཤེས་མ་མཐོང་ཡེ་ཤེས་མཐོང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུ་གཞུང་ཆེན་པོ་དག་གིའང་དགོངས་པར་གནས་པས། དོ་ན་གྱི་འོད་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་ནི་མ་དག་པའི་སྒྱ་ལུས་པ་མན་ཆད་ 
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༄༅། ྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྟོག་པས་དོན་སྐྱིའི་ཚུལ་གྱིས་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་པ་ཡི། ཡུལ་།ོང་ཁིད་ཀྱི་ཇོ་བོར་སྦོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་དེ་ལ་ཡུལ་གྱི་གནས་ཁུགས་ཇི་ལྟ་བུའི་ལམ་དུ་འཇུག་ 
པའམ་གཤེགས་པ་སྟེ་གཉིས་སྣང་གི་སྦོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་སྒོ་ནས་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་ཞེས་བཤད་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་པའི་སྒྲ་བཤད་ལ་ཡུལ་སྟོང་བ་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ 
བཞིན་དུ་ཡུལ་ཅན་ཡེ་ཤེས་གཤེགས་པའི་ཆ་ནས་བཞག་པ་དང་གུང་འགྲིགས་པའི་ལེགས་བཤད་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་ལས་གསུངས། འགྲོ་བ་སེམས་ཅན་གྱི་སྐྱབས་མཛད་པའི་མགོན་པོའམ་འབྲ་བ་རླུང་ 
གི་མགོན་པོ་སྟེ་གཙཾ་བོ་ལས་བཞིན་ལག་གི་རྣམ་པར་ཤར་བའི་སྒྱ་ལུས་དང་ལྡན་པའམ་སྒྱ་ལུས་དེའི་ཐབས་སྟན་པ་པོ་དང་། པདྨ་སྟེ་ཚོས་འབྱུང་གིས་མཚོན་པའི་སྟོང་ཕྱོགས་འོད་གསལ་ལས་བྱུང་བའི་སྐྱ་ 
བརྙེས་པའམ། ཡང་ན་རྱག་རྒྱའི་པདྨར་རོལ་པ་ལས་བྱང་བའི་བདེ་ཆེན་གྱི་མྱུར་ལམ་སྟོན་པ་པོ་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། ཅེས་པའོ། །བསྟོད་པ་ནི། །ཡོན་ཏན་དེ་དག་བརྗོད་པའི་ངག་གི་ལས་དང་། 


འདུད་པ་ནི་ཡོན་ཏན་མཐོང་བའི་སྒོ་ནས་ལུས་དང་སེམས་ཀྱི་འདུད་པ་གཙོ་ཆེ་ཞིང་། འོན་ཀྱང་འདུད་པ་དང་ཕྱག་འཚལ་བ་ལ་སྒོ་གསུམ་གྱི་ལས་ཡོད་པས་སོ། །དེ་ཡན་གྱིས་བརྟོད་པ་སོང་ངོ་།། ༈ 
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གསང་དབང་གི་གསོལ་འདེབས་དངོས་ནི། ཁྱོད་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །ཞིས་པའི་ཤོ་ཁོ་ཀ་བཞིའོ། །དོན་ནི། ཉིན་ཏུ་ཐུས་པ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་བླ་མ་ཁྱོད་ཀྱི་སྐྱའི་ད་མའ་ཤོས་ཞབས་ཀྱི་སྟེ་ཁྱིད་ 











ཀྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་དེ་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཐོབ་པའི་ནུས་པ་ཁྱད་པར་བ་འགོད་པར་བྱ་བའི་ཐབས་བུམ་ད་བང་ཤེས་པ་སྟེ་རྒྱད་ལ་མཛོན་དུ་བྱུང་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོབ་ཟིན་པས་ད་ནི་ད་ལྟར་སྟེ་མྨྱར་་ 
བ་ཉིད་དུ་གསང་བའི་དབང་བསྐྱར་བ་ནི་རྙེད་པར་ད་ཀའ་བས་ན་རིན་ཆེན་ཡིན་ཏེ། རྡོར་ཕྲེང་ལས། བད་ག་བྱིན་བརླབ་རིན་མ་གཏོགས་པ། །རེན་ཆེན་གཞན་དག་འདི་ན་མེད། །ཅེས་བདག་བྱིན་ 
རླབས་སྒྱུ་ལུས་ལ་རིན་ཆེན་དུ་གསུངས་པ་ལྟར་དེའི་སྣད་རུང་གི་དབང་ཁའང་རིན་པོ་ཚེ་ཞེས་བཏགས་པའམ། དྲ་ག་ནག་ལས། བཏུང་པ་རིན་ཆེན་འདི་ཡིས་ནི། །ཞེས་དབང་གཉིས་པ་ཡི་གསང་རྫས་ལ་ 
རིན་པོ་ཆེའི་མིང་གིས་བཏགས་པ་ཡང་ཡོད་པས། དེ་ལྟ་བུའི་དབང་བསྐྱར་གྱིས་མགོན་པོས་བདག་ནི་དབང་བསྐྱར་བར་མཛོད་ ཅིག །ཟུང་འཇུག་གི་སྐུའི་དཔལ་དང་ལྡན་ཞིང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བད་ག་ཉིད་ 
ཅན་གྱི་མགོན་པོ་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་རྒྱུད་ཀྱི་སྟོན་པ་ཡིས། དཔལ་ལྡན་ཚོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ། གསུང་བའི་དང་བསྐྱར་གྱི་དེ་ཉིད་བསྟན་པ་སྟེ་བསྐྱར་བ་ལྟར། 
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༄༅། །མགོན་པོས་ཏེ་བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པས་དབང་བསྐུར་ཚུལ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་ལ་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བའི་བཀའ་དྲིན་སྩོལ། གསང་དབང་གི་རྒྱུད་སྨིན་པར་བྱས་པ་ལས་དབང་ནེ་འི་ 
ལམ་སྒྱུ་ལུས་མུར་དུ་གྲུབ་པའི་མཐུས་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་གྱི་གནས་ཉིད་དམྱལ་བས་མཚོན་པའི་འཁོར་བར་ལས་ཉོན་གྱིས་སྐྱེ་སྲིད་བཅད་ པའི་སྒོ་ནས་ནི་གཙ་བོས་དྲོངས་ཤིག །སྲེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ 
མཐར་མཛད་པའི་སྐྱབས་གནས་དམ་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ ཁྱོད་ཀྱིས་མགོན་མེད་བདག་ལ་ཐུགས་རྗེས་གསང་བའི་དབང་བསྐར་བ་མཛོད། བླ་མ་ཁྱོད་ཞབས་ཀྱི་པདྨ་སྤངས་ནས་སུ་གཙོ་བོ་སྟེ་གཞན་ལས་ལྷག་ 
པའི་མཐུ་ལྡན་གཞན་དུ་ན་གསང་བའི་ཉེ་ལམ་སྟན་པའི་སྒོ་ནས་མགོན་སྐྱབས་བྱེད་པ་པོ་མ་མཆིས་པས། ད་མུ་རྒོད་ཀྱི་འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ད་པའ་བོ་དང་སྒིབ་གཉིས་ཀྱི་དགྲ་བཅོམ་པའི་ཐུབ་ཆེན་གྱིས། ཁྱོད་ 


ཁ་ན་བདག་གི་སྐྱབས་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་དེ་འི་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་མཚོག་ལ་གནས་པའམ་སྤྱོར་བར་མཛོད་ཅིག །ཅེས་པའི་དོན་དུ་འཆད་ཆོག་པས། དོན་དྲན་བཞིན་པའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་ 


།དཔའ་བོའི་ 





འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་ཅིག་མཛོད། ། ཐུགས་ཀྱི་བད་ག་པོ་དཔའ་བོ་ཆེ། 





ཀུན་མཁྱེན་ས་ཀུན་དབང་ཕྱུག་ལ། ཀུན་གྱི་དབང་ཕྱུག་འགྲོ་བའི་བདག 
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གཙོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད་། 
མཐར་མཛད་རྱག་འཚལ་བསྟོད་། 
' ཡེ་ཤེས་བདུད་རྱི་ཕྱག་འཚལ་འདུད་། 
ཱ བརྫིད་ཆེན་པོ་ཕྱག་འཚལ་བསྟད། 
དབང་ཕྱུག་ཕྱག་འཚལ་བརྟད། 












།སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་བདག་ཉིད་གནས། 


སྐྱེ་དང་གནས་དང་སུད་པ་ཡི། 





།སངས་རྒྱས་ཀུན་མཆོག་ཕྱག་འཚལ་འདུད། 
།ཕྱག་རྒྱ་ད་པའ་བོ་ཆེན་པོ་སྟེ། 





།རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་གསུམ་འབྱུང་བ། 


།སྟེབས་ཆེན་མཆོད་པ་ཆེན་པོ་བ། 
།བྱེད་པ་པོར་གྱུར་འགྲོ་བའི་གཙོ། 





།རྡོ་རྗེ་གསུམ་ད་བྱེར་མེད་པའི་སྐྱ། 


།སྙིད་པའི་འཁོར་ལོ་རྣམ་སྦྱང་བ། 
།བདུད་མཐར་བྱེད་པ་ད་པའ་ཆེན་པོ། 
།དངོས་དང་དངོས་མེད་རང་བཞིན་ཉིད། 





།རྡོ་རྗེ་ཏཱུཾ་མཛད་ཧཱུཾ་སྨོག་པ། 





།ཆོས་བད་ག་མེད་པ་ལས་བྱུང་བ། 
།དཔལ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་བ། 





།ཉོན་མོངས་ 





།གཟི་ 
།ད་པའ་བོ་ 
།ངོ་ 


















༈ བསྟོད། 
ྱུ ཞབས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། 

ལྡན་བདེ་ཆེན་མགོན་པོ་ཡིས། 
བསྔལ་ཀུན་གྱི་གནས་གྱུར་པ། 





།ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་བྱ་བ་ཤེས། 


དུ 


༄། །མཚར་མཆོག་རྱུར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཡེ་ཤེས་རྣམ་ཤེས་ཤིས་བྱ་ཡི། །མ་དུ་འཇུག་འགྱུར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། 
།པདྨ་ལས་བྱུང་ཕྱག་འཚལ་འདུད། 


།བསྟད་པ་སོང་ཟིན་ན་ས། 
།ད་ལྟར་དབང་བསྐུར་རིན་ཆེན་གྱིས། 
།དཔལ་ལྡན་ཚོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ། །གསང་བའི་དེ་ཉིད་བསྟན་པ་ལྟར། 
དྭ་མལ་བ་ནས་ནི་གཙོ་བོས་དྲོངས། །སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་མཐར་མཛད་པ། 


དབང་ད་ངོས་གཞིའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། 
།མགོན་པོས་བདག་ནི་དབང་བསྙར་མཛོད། 
།མགོན་པོས་དེ་བཞིན་བཀའ་དྲིན་སྩོལ། 





།འགྲོ་བའི་མགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ 
།དཔལ་ 

།སྔུག་ 
།མགོན་མེད་བད་ག་ལ་ཐུགས་རྗེ་མཛོད། ། 



































ཁྱོད་ཞབས་པདྨ་སྤངས་ནས་སུ། །གཙོ་བོ་གཞན་དུ་སྐྱབས་མ་མཆིས། །འགོ་བའི་ད་པའ་བོ་ཐུབ་ཆེན་གྱིས། །དེ་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་མཆོག་གནས་མཛོད། ! 
ལན་གསུམ་བྱ། གཉིས་པ་དམ་ཚིག་བསྟན་པ་ནི། གསང་བ་གྲུབ་པ་ལས། །བཞིན་ནི་རབ་ཏུ་དྭངས་གྱུར་པས། །རྗེས་སུ་བརྱི་ཕྱིར་རབ་དགའ་བས། །གསང་ཞིང་མཆོག་ཏུ་གསང་གྱུར་པས། །དམ་ 
ཚིག་དེ་ནས་ཐོབ་པར་བྱ། །བུ་ཡིས་སྲོག་ཆགས་གསད་པར་བྱ། །རྫུན་གྱི་ཚིག་ཀྱང་སྨྲ་བར་བྱ། །མ་བྱིན་པ་ཡང་བླང་བར་བྱ། །གཞན་གྱི་ཆུང་མ་བསྟེན་པར་བྱ། །འདི་ནི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་པའོ། ། 
] །ཞེས་གསུངས་ལ། ཚིག་དོན་ནི། སློབ་མ་རྣམས་འཁོར་བ་སྤྱི་བྱེ་བྲག་གི་སུག་བསྔལ་ལས་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཐར་པ་ཞིག་བྱུང་ན་ཅི་མ་རུང་སྙམ་པའི་སྙིང་རྫེ་ཤུགས་དྲག་བསྐྱེད་ལ། སེམས་བཅེ་བའི་ཉགས་ 
སམ་ཆེས་སུ་དཔོག་པའི་བཞིན་གྱི་མདངས་རབ་ཏུ་དྭངས་པའི་འཛུམ་དང་བཅས་པས་བུ་ཡིས་སྲོག་ཆགས་གསད་པར་བྱ་ཞེས་སོགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་རྣམས་སྦྱིན་པར་གསུངས་ལ། དེ་ལྟར་ཡང་རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་ 
།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཚིག་འདི་རྣམས་ལ་དྲང་ངེས་ཆ་གཉིས་ཡོད་པས། རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་དགུ་པ་ལས། 
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དྲུག་པ་ལས། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་གསུངས་པ་ཡི། །དམ་ཚིག་གསང་བ་བསྒྲག་པར་བྱ། 
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༄༅། །དྡོ་རྗེ་གསང་བ་འདི་ལྟ་བུས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསད་ན་ནི། །རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ཁ། 


།མི་བཏྩོད་སངས་རྒྱས་ཞིང་དག་ཏུ། 


འགལ་ཏེ། དགུ་པའི་སྤོན་གསལ་མཆན་ད་ང་བཅས་ལས། གསང་དབང་གིས་མཚན་པའི་དབང་བསྐྱར་བ་ཚོགས་པའི་བསྒུབ་པ་བོས་སྲོག་གཙོད་སོགས་སྤོང་བས་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པར་མ་ཟད། མད་དུ་ 
ནང་གི་རྐྱེན་ 


བྱང་བ་སྟེ་མི་སྙིད་པ་ལྟར་སྣང་བའི་སྲོག་གཅོད་སོགས་ཀྱི་བྱ་བས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་བསྒུབ་པར་བྱའོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་དོན་ལ། ཕིའི་རྐྱེན་ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་དང་། 
བསམ་གཏན་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུ་རིམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཟླ་བ་དང་ཉི་མའི་ཁས་རླུང་གི་སྲོག་ཐམས་ཅད་སྒྲ་གཅན་གྱི་ལྟོ་བར་བསྡུས་ཏེ་གསད་པའམ་གཅད་པར་བྱའོ། །མངོན་པ་མཛོད་ལས། 





སྒས་ཟིན་དྲང་དོན་ལ་མི་ 
བསྐྱོད་པའི་རིགས་ཀྱིས་སྲོག་གཙོད་པ། ནམ་སྣང་རིགས་ཀྱིས་གཞན་ནོར་འཕྲོག་པ། འོད་དཔག་མེད་རིགས་ཀྱིས་གཞན་གྱི་བུད་མེད་བསྟེན་པ། ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱིས་རྫུན་སྨྲ་བ། རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱིས་ 
ཚིག་ཆུབ་སྨ་བའི་དམ་ཚིག་རྣམས་ལྷ་སྔགས་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་བཉན་པོས་གསོ་གསད་ལ་དབང་འབྱོར་བའི་རྣལ་འགྱོར་པ་ལ། གཞན་འདུལ་བའི་ད་གོས་དབང་ཆེ་གནང་བའི་སྐབས་ཡོད་པ་ལྟར་བཤད་ན་མི་ 
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ཛོདོ་དོང་ནོ། །ནམ་ཤེས་རེན་གང་ཡིན་པའོ། ཞོགོ་ཐོདོ་དོང་ནོ་མོ་ཉོསོ་ཉོ་ཧོནོ་བྱེད་པའི་ཆོ་ལྡན་མིན་འདུ་བིད་ཅིག་ལོ་སོག་ཏུ་བཤད་པ་དངོ་། ལུགས་འདི་ར་སྲོག་རླུང་ལ་བཤད་སློག་སྩོལ་ཞེས་པ་སྲོག་ 
ཆླུང་དང་ཚོལ་པ་རྷུ་ཏཱིར་སུད་པའོ། །རྟེན་གཡོ་ཐམས་ཅད་གནས་ཚོད་ལ་རང་གི་ངོ་བོས་སྟོང་ཡང་། སྣང་ཚུལ་བདེ་ན་སྣང་དུ་གྲུབ་པར་སྣང་ཚུལ་དང་གནས་ཚུལ་མི་མཐུན་ཅིང་། ཐ་སྟད་དུ་ཀུན་རྫོབསྱུ 
མ་ལྟ་བུ་རྫུན་པར་གྲུབ་པར་སྒྲ་བར་བྱེད་དོ། །མི་སློབ་པའི་རྒྱ་ལས་བདུན་ལྡན་གྱི་གོ་འཕང་ཡང་གཞན་གྱིས་ཕྱིན་པ་ལ་མ་ལྟོས་པར་རང་གི་མཐུ་ཡིས་འཕྲོག་སྟེ་བླང་བར་བྱ་ཡི། སྦྲུལ་བའི་འཁོར་ལོའམ་ངེས་ 
ནན་གྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ཨ་ཐུང་རྡུལ་གྱི་རི་མོའི་ལང་ཚ་འབར་བས་བདེ་བའི་རྟེན་ཧཾ་ཡིག་གཞོན་ནུ་ད་གའ་བའི་ཟློས་གར་འབར་འཛག་གིས་རྟག་ཏུ་རོལ་བའི་བདེ་བ་ལ་ངོམས་པ་མེད་པའི་ཚུང་མ་འདི་བསྟེན་པར་ 
བྱ་བར་རིགས་སོ། །ཞེས་པའི་དོན་དུ་འཆད་ནའང་ཆོག་གོ། །ལྷག་མའི་དོན་ནི། དམ་ཚིག་བཞི་པོ་འདི་ནི་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱི་ཚོ་ག་སྟེ་བྱ་བའི་རིམ་པ་དག་མདོར་བསྡུས་པའོ། །ཕྱག་རྒྱ་ 


ཆེན་པོ་མཚོག་གི་དངོས་གླུབ་དེ་རང་ རྒྱད་ལ་ཐོབ་བྱར་བསྟན་པ་རྣམས་ཀྱིས་དམ་ཚིག་འདི་ནི་རྟག་ཏུ་བསྟེན་དགོས་པ་ཡིན་པས་དམ་ཚིག་བཞི་པོ་འདི་ཉིད་ནི་བཟང་པོ་སློབ་མ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་རྭག་ཏུ་མ་འདས་་ 
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༄༅། །པར་བསྟེན་པར་བྱོས་ཤིག་ཅེས་པའི་དོན་དུ་འཆད་ནའང་ཚོག་གོ། །བུ་ཡིས་སྲོག་ཆགས་གསད་པར་བྱ། །རྫུན་གྱི་ཚིག་ཀྱང་སྨ་བར་བྱ། །མ་བྱིན་པར་ཡང་བླང་ པྲ 


བར་བྱ། །གཞན་གྱི་ཆུང་མ་བསྟེན་པར་བྱ། །འདི་ནི་ཚོ་ག་མདོར་བསུས་པའཾ། །རུག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེ་བསྟེན་པས། །འདི་ནི་རྟག་ཏུ་བསྟེན་པ་ཡིན། ། 
དམ་ཚིག་བཞི་པོ་འདི་ཉིད་ནི། །བཟང་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བསྟེན། །ཞེས་དམ་ཚིག་བསྒྲག་གོ། །དེ་ནས་བརྟག་གཉིས་ལས། །ཕྱག་རྒྱའི་གདོང་ཡང་བཅིང་པ་དང་། །ཐབས་ 
ཀྱི་གདོ་ང་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་པ་ལྟར། སློབ་མ་དང་རིག་མ་གཉིས་ཀས་མིག་དར་འཆང་གསུངས་པའང་ཡོད་ཀྱང་། སློབ་མས་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་སྐོམས་འཇུག་མཛད་པ་མིག་གིས་མཐོང་ན་མ་དད་པ་ 
སློབ་མ་རྣམས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་དབུ་བརྒྱན་ཅན། ད་ཀར་ 


སྐྱེས་ཀྱི་དོ་གས་ནས་དེ་བཀག་པའི་ཕྱིར་ཕྲེང་བ་ལས་གསུངས་པས། མིག་དར་འཆང་བར་མཛོད། 
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ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི། གཡས་འཁོར་ལོ་རོོ་རྗེ་པདྨ་དོ་ཀར་པོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པར་རྒུར། སློབ་མ་རྣམ་སྣང་དུ་ 
བསྐྱེད་པ་ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་དང་། མི་ཐུབ་ཟླ་བ་དག་གིས་བཞེད་ལ། རྒྱ་མཚན་ནི་གསང་རྫས་ཁམས་དཀར་དམར་ཆུ་ཁམས་གཟུགས་ཕུང་ཡིན་ལ། བསྐུར་ཡུལ་གཟུགས་ཕུང་དག་པ་རམ་སྣང་དུ་ 
བསྐྱེད་པར་དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་དུ་གསུང་ས། བླ་མ་གཙོ་བོ་སེམས་ད་པའ་སུམ་བརྩེགས་ཨུ་བསྐྱེད་པ་དང་། རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པ་ལས། བཞིན་བཟང་ཤིན་ཏུ་བཟང་བ་ཡི། །ན་ཆུང་སྐལ་བ་མཆོག་ལྡན་ 
པ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཀྱི་གནས་བསམ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་མཆོད་པ་རབ་ཏུ་བརྟག །ཞེས་པ་ལྟར། ཕྱག་རྒྱ་ལྟར་བསྐྱེད་དེ་སྐྱེ་མཆེད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་མཁའ་གསང་བསྐྱེད་པ་རྣམས་ལ། 
བླ་མ་དང་གཙ་བོ་ཐ་མི་དད་པ་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་ཅན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་ཤུ་རྒྱ་ཏ་སཾགས རེག་མ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ 
ལས་ཁཾ་ལས་རྔོ་རྗེ་ཁཾ་གིས་མཚན་པ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ད་བུ་རྒྱན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག 































དབུ་སྐྲ་རལ་པ་ཕྱེད་བཅིངས་སུ་བྱས་པ། 


༄། །དྲུག་གི །གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། 
བཞིན་འཛུམ་བག་དང་ལྡན་པ། ཟུར་གྱིས་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་འགྱུར་གྱིས་མཛེས་པ། ལང་ཚོ་དར་ལ་བབ་ཅིང་འདོད་ཡོན་ལྔའི་དགའ་བས་རོལ་བ། 
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ཤིན་ཏུ་སྒེག་ཅིང་ 


དེའི་སྤྱི་གཙུག་ནས་སྒ་མཚམས་ཀྱི་བར་དུ་ཨོཾ་ད་ཀར་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རྣམ་སྣང་ད་ཀར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། དཀར་ནག་དམར་བའི་ 
ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི །གཡས་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྫེ་པདྨ་དཀར་པོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲེ་འཛིན་པ། སླྲ་མཚམས་ན་ས་མགྲེན་པའི་བར་དུ་ཨཱཿ་ 
དམར་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འོད་ད་པག་མེད་དམར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི །གཡོན་གྱི་དང་ 


༡7-£°7 




















ཐོའི་བྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་པད་དམར་པོའི་རྩ་བ་དཀུར་བསྟེན་པ་འཛིན་ཅིང་། གཡས་ཀྱི་དང་བོས་པདྨ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། ལྷག་མ་གཡས་རྡོ་རྗེ་ 
རླ མི་བསྐྱོད་པའི་ད་བུ་རྒྱན་ཅན། སྔོ་ད་ཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི །གཡས་རྔོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་བྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། 
ཤླ སྙེང་ག་ནས་ལྟེ་བའི་བར་དུ་སྭ་སེར་པོ་ཡོངས་མུ་གྱུར་པ་ལས། རིན་འབྱུང་སེར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། སེར་ནག་ད་ཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ 


།གཡས་ནོར་བུ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། 
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དྲུག་གི གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་སེར་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ལྟེ་བ་ནས་པརྨའི་རྩ་བའི་པར་དུ་ཧཿལྗང་གུ་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས། 




















༄༅། །དོན་ཐུབ་ལྔང་ཁུ་མི་བསྐྱོད་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། ལྡག་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲོུག་གི །གཡོས་འོཌ་གྲོ་རོ་ཚོགོས་རྡོ་ཇོ་འཁོང་ཁོ། གོཐོདོ་ 
དྲིལ་བུ་པད་ལྡང་ནོར་བུ་འཛིན་པ། ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་མི་དམིགས་པའི་ངང་ལས་ཧྭུ་ལས་བྱང་བའི་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་ཚེ་ལྔ་པ་རྭ་དབུས་མའི་ནོར་བུ་ལ་ཨཾ་ཡིག་ 
ཱུ ས་མཚན་ཞིང་ངུ་ག་ཡི་གེ་ཕཊ་སེར་པོས་བཀག་པ། ཡུམ་གྱི་གསང་གནས་མི་དམིགས་པའི་ངང་ལས་ཨཱཿལས་བྱང་བའི་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་བུ་ 
ག་ཡི་གེ་ཕཊ་སེར་པོས་བཀག་པ། རྡོ་རྗེ་དང་པདྨའི་ནང་འོད་ཟེར་རྣམ་པ་ལྔས་གང་བར་རྱུར། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་རིན་འབྱུང་དུ་གྱར། 

ཨོཾ་སང་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རྭ་ག་ཌ་བྲཛ་སྭ་ཐཱ་ཨབ་ཀོཧ་ཧཾ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་ངའ་སྟམ་དུ་ང་རྒྱལ་བྱ། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་ 
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མི་དད་པ་མི་བསྐྱོད་པར་རྒྱར། 





ཧཱུཾ་སྔོམས་པར་འཇུག་པའི་ཁས་ལ་གནས་པར་བྱས་པའི་སྦྱོར་མཚོམས་ནས་སྦོས་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་རྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ལྷ་སོ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྨྱན་དྲངས་ཏེ། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པའི་སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པ་རྣམས་ག 
བའི་ཐུགས་ཀར་བསྡུས་པ་ཆགས་པ་ཆེན་པོའི་མེས་བཞུས་ཏེ་སྟོང་པ་གསུམ་རིམ་གྱིས་ཐིམ་པའི་ཐམས་ཅད་སྟང་པ་འོད་གསལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ ་ ཁེ 
ཉམས་སུ་མྱོང་ནག ོན་མོངས་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་གནས་མངོན་དུ་བྱས། ལྷ་རྣམས་ཞུ་བའི་ཐིག་ལེ། - ཉོན་མངས་པ་ནམ་པར་དག་པའི་གནས་མཛོན་དུ་བྱས་ 
པའི་དོན་ནི་བདེན་འཛིན་སོགས་ཙོན་མོངས་པས་བསླད་པ་ནམ་པར་དག་པའི་གནས་འོད་གསལ་མངོན་དུ་བྱས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། 














།གསང་རྫས་སྟེར་བའི་ཚིག་འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞེས་པའི་ 
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༄༅། །དོན་ནི། གསང་རྔས་འདི་ནི་དེ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒྱ་མའི་སྐྱ་འདའ་བར་བྱིདོ་མི་རུང་བས་ན་དམ་ཆོག་ཆེན་བོ་ངེས་དོན་ཉར་ནོ་ཐོམོསོ་དོབོནོ མོནོ་ཆོདྷ་ཏོ ལོམོ་ཁོསོ་མོད་ཧྭ་ཐོངོ་བོ་དོ་ 
འགྲུབ་བྱེད་ཡིན་ནོ། །ཁམས་ལྔ་ལས་བྱང་ཞེས་པ་ནི། རྒྱ་ཕྱི་མ་ལས། །ནམ་མཁའི་དབྱེངས་ཀྱི་དབུས་གནས་པར། །དི་ཆུ་ཀང་དང་ཡང་དག་ལྡན། །ཞེས་པའི་འགྲེལ་བར་ནཱ་རོ་བས། རྐང་ས་བོན་ 
ལ་བྱས་ནས་བདུད་ཅིའི་ལྷག་མ་རྣམས་སྦྱར་བར་བྱའོ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གསང་རྫས་ལ་ཁམས་ད་ཀར་དམར་གཉིས་དང་དྲི་ཆུ་གསུམ་ད་ངོས་སུ་ཚང་ལ། བདུད་ཚི་གཞན་གཉིས་ 
ཀྱི་བཅུད་དམ་སྤངས་མ་འཇུས་པས་ན་ཁམས་ལྔ་ཞེས་བྱ་ལ། དེ་ལྟར་གསང་རྫས་མྱངས་པའི་མཐུས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་གྱར་བའི་སྙོ་ནས་ཉམས་སུ་སྱོང་བར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་དང་། འད་ས་པའི་ཚོ་རྗེ་ 
འཆང་སོགས་ཀྱི་དོན་གོ་སླ་བས་མ་བྲིས། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་ཟད་བྱུང་བ། །ཁམས་ལྔ་ལས་བྱུང་བཅུད་ཀྱིས་ལེན། །བདེ་བ་ 
ཆེན་པོ་མྱོང་བར་གྱིས། །འདས་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་སོགས་ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་སངས་རྒྱས་སྲས་དབང་བསྐྱར། །བྱང་ཆཚུབ་སེམས་ནི་བཟང་པོ་ཡིས། །དེ་ལྟར་ 
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བུ་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཧི་ཀ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྫད་དེ་སློབ་མ་ལ་གསང་རྫས་བླུད་། སོབ་མས་ཀྱང་ཐ་མལ་པའི་སྣང་ཞེན་མེད་པར་ངོ་བོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཐིག་ལེའི་རྣམ་ 
པར་ཞུ་བ་ཡིན་པ་ལ། རྣམ་པ་གླ་མ་ཡབ་ཀྱི་བྱང་སེམས་དཀར་པོ་ལྩེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་བྱང་སྙམ་དུ་མོས་ཤིང་མགྱིན་པ་ནས་མིད་པས་ཡུས་གྱི་ཅ་ནང་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་ཅིས་གང་ལུས་ལ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ 
ཅད་བཞུགས་པར་མོས་ནས་དེ་དག་ཀྱང་བདུད་ཚིས་ཚིམ་ཞིང་། རང་གྱི་བྱང་སེམས་རླུང་དང་བཅས་པ་ལ་གསང་རྫས་འདྲེས་པས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྐྱེས། བདེ་བ་དེས་སྟང་པ་ངེས་པའི་བདེ་སྟང་དབྱེར་མེད་ 
ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སམ། དམའ་མཐའ་དེ་འི་མཐུས་བདེ་བ་ཆེན་པ་སྐྱེས་བྱུང་སྙམ་པའི་མོས་པ་ཤུགས་དྲག་བྱེད་ཅིང་དེ་ནི་གསང་དབང་གི་ངོ་བོ་ཡིན་ལ། བྱང་ཆུབ་ལས་མི་གཡོ་བའི་བསམ་པས་མྱང་བའི་དོན་ནི་ 
རྫས་དེ་མྱངས་བ་སོགས་ཀྱིས་མ་དད་པ་དང་ཐེ་ཚམ་དང་མི་གཙང་བའི་རྟོག་པ་སྐྱེ་བ་བཀག་ནས་བདེ་ཚེན་གྱི་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་བྱང་ཆུབ་རྱུར་དུ་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་བསམ་པ་ཁོ་ནས་མྱང་དགོས་པའམ། 

གནས་ལུགས་ལ་བྱས་ནས་དེ་ཉིད་རྟོགས་པ་ལས་མ་གཡོས་པའི་བདེ་བ་བསྐྱེད་ཕྱིར་མྱོང་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཞུ་བ་འདུས་པའི་ངོ་བོ་རང་གི་ལུས་ལ་གནས་ 






























ངོརོ་རོརོར་རོོར་བློ་་རོ ོ་ངོ་ངོང་ོ་རོོ་ བོང 

བྱ་བ་དང་། དབང་བ སུང ཙུ སངས རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཞུ་བ་འདུས་པའི་ངོ་བོ་རང་གི་ཁུས་ལ་གནས་པའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཚིམ་པར་ 

 ཐིག་བཟང་བཙན་པའི་གློ་ལྡན་པས། 1 ་ པས་ཅོང་ གསང་རྫས་གླུད། སླབ་མས། ཨ་ཧོ་མ་ཧཱ་ཨུ་ཁཁ། . ཞེས་བརྗད། ཁྱ་གྱདཁེའུ་བརྒད་པ་ལག། 
བཱ ལྟར། མཚོག་གི་གསང་དབང་བསྙུར་བ་ཡིན་ནོ། དེ་ནས་ པ་ །ཞེས་དང་། རྒྱུད་ཕྱི་མ་ཁས། རྡ་རྗེའི་ལམ་ནས་བྱུང་ནས་ནི། །སློབ་མའི་ཁར་ནི་དབབ་པར་བྱ། ོ | -, 

་ ༈་ནས་སླར་ཡང་བྱང ས་དང རག་ལས དེ་མེའ་ཁསགསབ་ནག ། །པ་་ག་་ེ་པ་ ྦ 

' “ཏེ། སྒྲུབ་ཐབས་ 


ལྟར་བྱེན་རླབས་རྒྱས་པའམ། ཡང་ན། -ཚཿ ༣ རར་།ཉི་ངི་རོ་ཁ་ 
ན། ཧ་ཧོ་ཧྲཱིཿ རྫས་ཀྱི་དྲི་རོ་ཁ དོག་ནུས་པའི་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ཞིང་བཏུད་རྩིར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 
འུ གྱི 














ལན་གསུམ། 















༄༅། །ཆེར་སྤེལ་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་གྱུར། སློབ་མ་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་སྔོན་ཏུ་འགྲོ་བས་དབང་བསྐྱར་བར་སྒོན་གསལ་དང་ཟླ་གསང་ཐིག་ལ་སོགས་ལས་འབྱང་ 
བས། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་གན་ས། །ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་དམ་པའི་རིགས་ནམས་ཀྱི་ནི་རྗེ། །མ་ལུས་སེམས་ཅན་སྐྱེད་བྱེད་བདེ་ 
བ་ཆེན་པོ་སྟེ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་དེ་རིང་།ྱོད་ལ་དབང་རབ་བསྐྱར། རལ་མོ་དང་བཅས་པས་ཤིས་པ་བརེད། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །དམ་ཚིག་]; 
ཆེན་པོ་མད་བྱུང་བ། །ཁམས་ལྔ་ལས་བྱུང་བཅུད་ཀྱི་ལེན། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྱོང་བར་གྱིས། །འདས་པའི་རྡ་རྗེ་འཆང་སོགས་གྱིས། ཇི་ལྟར་སངས་རྒྱས་སྲས་ 
དབང་བསྐྱར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བཟང་པོ་ཡིས། །དེ་ལྟར་བུ་ཁྱོད་ད་བང་བསྐུར་རོ། །ཨཾཾ་ཨཿབཛྲ་ཧི་ཀ་ཧཱུཾ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཞུ་བ་འདུས་པའི་ 
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1༄༦=༣༦.༢8 





སློབ་མས། 





ངོ་ཐོ་རང་གི་ལས་ལ་གནས་པའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཚོམ་པར་བྱ་བ་ད་ང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལས་མི་གཡོ་བའི་བསམ་པས་མྱང་། གསང་རྫས་བྱུད། 
ཨ་ཧོ་མ་ཧ་སུ་ཁ། དེ་ནི་གསང་དབང་ཙམ་པོ་བ་བསྐུར་ཚུལ་ཡིན་ལ། མཚོག་གི་གསང་དབང་དང་ཙམ་པོ་པ་གཉིས་ཀ་གསང་བ་འགྲུབ་པ་སྒོན་གསལ་དང་ཟུང་འཇུག་གསལ་བ་ནམས་ནས་བསྐུར་ 
བར་གསུངས་ལ། ཕྲེང་བ་ལས་མཆོག་གི་གསང་ད་པང་དང་། ལོ་དྲིལ་གྱི་དཀྱིལ་ཚོག་སོགས་སུ་གསང་དབང་ཙམ་པོ་ལས་མེད་པའང་ཡོད། དེ་ལྟར་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་ལ་ལྷན་སྐྱེས་བརྟན་པོར་བསྐྱེད་པའི་ 
རྫས་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ཉིད་རང་གིའམ་སློབ་མའི་ར་སྦུབས་རྣམས་སུ་སོང་ནས་རླུང་དང་བྱང་སེམས་གཉིས་དང་འདེས་ཏེ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་སྲར་ཆ་རླུང་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱར་སོགས་རྫོགས་རིམ་བྱི་ལམ ˆ 
ཌོག་མ་ནམས་བརྒམས་པའི་ཚེ་ར་རླང་ཐིག་ལེ་གསུལ་ལས་སུ་རུང་ནས་རྟོགས་པ་རྣམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཚྒུད་ལ་སྐྱེ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་པ་ཡིན་ནོ། † དེ་ཡང་གསང་དབང་གི་རང་གི་ལམ་སྱུ་ལུས་ 
མཆོན་དགོས་ལ། མཚན་ཚུལ་ནི། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་ལྟན་སྐྱེས་བསྐྱེད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བཀུག་ནས་ཞུ་བའི་བྱང་སེམས་དང་འདྲེས་པར་དམིགས་པ་བརྟན་པོར་བྱས་ 
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༄༅། །པའི་གསང་རྫས་དེ་ཉིད་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བཏུང་བས་ར་ཐླུབས་ཐམས་ཅད་ལ་ཞུགས་པ་ན། ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ་ལས། ེ་ཚེ་གང་ད་ག་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ། །བུ་མོའི་བདེ་བ་ཇི་ལྟ་བུ། །ཞེས་གཞོན་ནུ་ 
མའི་སྟམས་འཇུག་གི་བདེ་བ་མྱོང་བ་ཐི་ལྟ་བུའི་བདེ་བ་འབྱང་པར་གསུངས་པས་དེ་འདྲའི་བདེ་བས་སྟང་ཉིད་ངེས་པའི་བདེ་སྟང་དབྱེར་མེད་དེ་ཉིད་གསང་དབང་གི་ཛོ་བར་ཡིན་པས་བརྡ་སྲད་ཟིན་པ་ལྟར། 
དེའི་མཐུས་སྦྱིར་ཚོས་ཐམས་ཅད་དང་ཁྱད་པར་ཁྱོད་རང་རྣམས་ལྟར་གསལ་བའི་ལྷ་སྐུ་སྣང་སྟང་གཉིས་ཚགས་ཀྱི་སྡང་བ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུར་འཆར་བར་འོང་བབ་དེ་ཉིད་དཔེར་བྱས་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱི་གསང་དབང་གི་ 
ལམ་དབེན་ས་གསུམ་གྱི་སྐབས་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྙུན་པའི་ཐབས་གོམས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་འཆི་འིམ་ཇི་བཞིན་རུང་ཆམས་ཐིམ་པའི་འད་གསལ་ལས་ལུས་ལྡོག་ཏུ་ལང་ས་པའི་ཉེར་ཐོབ་གྲུབ་པ་དང་དུས་མཉམ་ 





༦ང 2 ® 
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ཅུ་སྱ་མ་ལ་སོགས་པའི་དཔེ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མཚན་པའི་སྒྱ་མའི་སྐ་ད་ལྟ་ཁྱོད་རང་ནམས་ལ་སླ་སྣང་སྟོང་གཉིས་ཚགས་སྱུ་མ་ལྟ་བུ་འདི་དང་འདྲ་བའི་འཇའ་ཚན་གྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་རྡ་རྗེ་འཆང་གི་སྒ་འགུབ་ 
པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་དབང་གཉིས་པ་ད་པེར་བྱས་ནས་སྒྱ་ལུས་ལ་ངོ་སྦད་ དོ། །དེ་ལྟར་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམས་དཀར་ད་མར་རྱངས་པས་བདེ་བ་སྐྱེ་ཞིང་། བདེ་བ་ 



























ངོ་ཐོསོངོ་ོ་ཇོསོ་པོའི་བདྲོ་སྟོང་དྩོརོརོ་མོདོ་དུ་§ྦྱར་བ་ནོ་གསང་དབང་གི་ཇོ་ཐོ་ཡིན་ལ། དོའི་མཐུས་རང་ལྟར་བསྒོམས་པའི་ལྷ་སྐྱ་སྒྱུ་མ་དང་འཇའ་ཚོན་ 
བཞིན་དུ་འཆར་ཞིང་། ད་ལྟ་ལྟའི་སྐུ་འཛའ་ཚོན་དང་སྒྱ་མ་བཞིན་དུ་སྣང་བ་འདི་དང་འདྲ་བའི་སྒྱ་མའི་སྐྲ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་བྫྩོད། གསུམ་ 
པ་དག་པ་བརྗོད་པ་ནི། །གདོ་ང་གཡོག་དཀྲོལ། གསང་ད་བང་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་གང་དུ་ཐོབ་ན། སྦྱོར་བ་བདུན་པ་ལས། ལྷག་པ་བྱང་སེམས་ཞེས་བྱ་བའི། །དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་དེ་ཉིད་ཐོབ། །ཅེས་ 
ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏུ་ཐོབ་པར་གསུངས་ལ། དེ་ཡང་སྐབས་འདིའི་བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམས་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་སྙིང་བོ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལེན་པར་བྱེད་པས་ 
ན་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བྱ་ལ། རས་གསང་བ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་པའི་དབང་ཡིན་པས་ན་གསང་བའི་དབང་ཞེས་བྱ། ངག་གི་རྩ་བ་རླུང་ལ་རྫས་ཁྱད་པར་ཅན་འདྲེས་པའི་སྒོ་ནས་ངག་དག་པར་བྱེད་ལ: 
ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དག་བ་སྦྱོང་ཚུལ་ནི། 







དག་བྱ་གང་སྦྱོར་ན། ངག་གི་དྲི་མ་རྫན་དུ་སྨྲ་བ་ཚིག་ཆུབ་ཕྲ་མ་ངག་ཀྱལ་གྱི་ལས་ལམ་བཞི་སྔར་བསགས་སྦྱང་ཞིང། རླུང་འགྲོའང་གི་རང་གདངས་ཨོཾ་ལ་ 















ཆླུང་ནི་སྔགས་ལ་སོགས་པའི་ངག་གི་རྩ་བ་དང་། སྔགས་ཀྱི་ངོ་བོར་ཡོད་ཀྱང་། 
སྔགས་ཀྱི་ཐབས་མཁས་དང་བྲལ་བ་རྣམས་ལ་རླུང་སྔགས་གཉིས་གོ་སོར་སྣང་ཞིང་ཞེན་པར་བྱེད་པ་དེ་ཉིད་དངེས་སུ་སྦངས་བ་ནི་རྡར་བཟླས་ཀྱི་སྐབས་སུ་འབྱུང་ཚད་ཀྱང་། གསང་ད་བང་གིས་རླུང་སྔགས་སོ་ 
སོར་སྣང་ཞིང་ཞེན་པའི་མ་དག་པ་དེ་ཉིད་སྩོང་ནུས་པའི་བག་ཆགས་བཞག་པའི་སྒོ་ནས་དག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བ ག་ཆགས་བཞག་པའི་སྟཾབས་ཀྱིས་ངག་ད་བེན་གྱི་ཚེ་རླུང་སྔགས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ 


རྫོགས་རིམ་པའི་གསུང་རྡོ་རྗེ་འགྲུབ་ལ། དེ་ཉིད་གོང་དུ་ཁྱད་ཞུགས་པ་ལས་འབྲས་བུའི་གསུང་འགྲུབ་པར་བྱེད་པས་ན་དབང་འདིས་གསུང་རྡོ་རྗེ་སྦྱོང་། གསང་ད་བང་གི་ལམ་གང་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་ན་ 


༄༅། །སོགས་པའི་ཡི་གེའི་གད་ངས་སུ་མ་བཙོས་པར་གྲགས་པའི་གཞི་དུ་ས་ཀྱི་རྡོར་བཟླས་རང་ལ་རང་ཆོས་མུ་ཡོད་ལ། 






[× ཝེ 
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གསང་ཛས་ཀྱིས་ཆའི་སྦུབས་རམས་ཀྱི་བྱང་སེམས་རླུང་ད་ང་བཅས་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་སླར་ཆུང་དང་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་སྙིང་གར་འདུས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བའི་སྒྱ་མའི་ལུས། དེ་གང་ལས་ 


དེ་འདྲེན་བྱེད་སྲོག་རྩོལ་གསུམ་དང་། དེའི་རྒྱར་གྱུར་པ་རྷུ་ཏཱིའི་ལམ་སྦྱོང་ཞིང་བདེ་ཆེན་འདྲེན་པའི་ཐབས་ཀྱི་ 











སྲུབ་པའི་སྙིང་གའི་རྩ་མདུད་གྲོལ་བ་ལས་བྱང་བའི་སྟོང་པ་གསུམ་གྱི་སེམས་དབེན་དང་། 



































1,2612.9)91 





འྲབས་བུ་ ཁོངས་སྐྱ་ནི། 


སྦྱངས་པའི་མཐུས་འབྲས་དུས་ ཀྱི་ཁོངས་སྐྱ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་ དེ་ཊིད་འགྲུབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར། 


ལུས་དབེན་རྣམས་སྒོམ་པ་ལ་དབང་བར་བྱེད། 


འཁོར་དུ་རྫས་གསང་བ་ལས་བྱུང་ བའི་ དབང་ལ་གསར་པའི་དབང་ཞེས་བཤད་པ་དེ་ཐོབ། 
པསགས་འད་ག་ཅིང་ཕྱི་མ་སྡོམ་པ་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རླུང་ལ་ངག་ཏུ་གསུངས་ 


གསུང་རྡོ་རྗེ་སྦྱོང་། ཀུན་རྫོབ་སྒྱུ་མའི་རྫོགས་རིམ་དང་དེ་གང་ལས་བསྒུབ་པའི་གཞི་སྟང་པ་གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དབེན་དང་། 


མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ལོངས་སྤྱོད་[ 


རྫོགས་པའི་སྐུ་ལ་བཤད་ཀྱང་རུང་མོད། སྐབས་འདི་འི་ངོན་ཀྱི་གཙོ་བོ་ནི་ངག་རིམ་གྱིས་ 
དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ལས་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ད་ཀྱིལ་ 

གཙ་བོར་ཐུན་མོང་བ་ངག་གི་དྲི་མ་རྫུན་ དུ་སྨ་བ་སོགས་སྔར་ 
པའི་དྲི་མ་རླུང་སྔགས་སོ་སེར་སྣང་ཞིང་ཞེན་པའི་དྲི་མ་འཁུད་པས་ན་ 
དེ་འདྲེན་བྱེད་ལྲས་ 
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༄། །དབེན་དང་། རྡོ་རྗེའི་བཟློས་པ་སྒོམ་པ་སོགས་ལ་དབང་བར་བྱས། འབྲས་བུ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐྱ་འགྲུབ་པའི་ཆུས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་བཞག་ 
གོ། །གསང་དབང་གི་དམ་ཚིག་ནི། སྔར་བཤད་པ་བཞི་དང་། ལྷ་རྣམས་ལ་ཤ་ལྔའི་གཏོར་མ་དང་སྦྱིན་སྲེག་དབུལ་བར་བྱ་ཞིང་། རང་གིས་ཤ་ལྔ་དང་བཏུད་ཚི་ལྔ་སྦྱངས་རྟོགས་སྔར་གསུམ་བྱས་ 
ནས་བཟའ་བ་ད་ང་། དེ་ལྟར་བཟའ་བའི་ད་ངོས་སུ་ནུས་པ་མེད་ན་ཉིན་བཞིན་བདུད་ཚྩི་རིལ་བུ་བསྟེན་པ་དང་། བཟའ་བཏུང་རྣམས་ཤ་ལྔ་བདུ་ད་རྩི་ལྔར་མོས་ནས་ལོངས་སྤྱོད་པས་དམ་ཚིག་ལས་འད་ས་ 
པའི་ཉེས་པ་ཁེགས་སོ། །ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཞིན་རེ། འབྲིང་ཟླ་རེ། ཐ་མ་ལོ་རེ་ཁ་རེ་རེ་ཇེས་པར་བྱ་ཞིང་། དེའི་ཚེ་གླུ་དང་གར་ལ་སོགས་པའི་འད་ད་ཡོན་ལྔས་རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་མཉེས་པར་བྱ་། : 
ལ། དབང་པོ་གཉིས་སྦྱར་གྱི་གསང་མཚོད་དངོས་སུ་བྱ་བ་ནུས་པ་ཐོབ་ནས་ད་གག་བྱ་མེད་ན་དངོས་སུ་བྱེད་པ་དང་ཆུས་པ་མ་ཐོབ་ཅིང་དགག་བྱ་ཡོད་ཚེ་དེ་འདྲའི་མོས་པ་སྐྱོང་བར་བྱེད་པ་ནི་དེ་ཉིད་ཡང་ 
གསལ་དུ་གསུངས་སོ། †༈ གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐར་བ་ལ། ཡོན་ལུལ་ཞིང་གསོལ་བ་གདབ་པ། དབང་དངོས་བསྐུར་བའི་ཚོ་ག །དབང་གི་ཡེ་ཤེས་ངོ་སྤད་པ། དབང་གི་དག་ 





















































པ་སྦྱིན་པའོ། །དང་པོ་ནི། །གཅིག་པུ་བདག་ཉིད་ཆེ་བཞི་ལྷ། །མན་ངག་ཚམས་ནི་རབ་སྟེར་བས། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དེ་ 
བས་ལྷག །དེ་ནི་ཡང་དག་མཉེས་བྱས་ཏེ། ལོའམ་ཡང་ན་ཟླ་བ་ལ། །བླ་མ་དེ་ནི་མཉེས་བྱས་ལ། །ཅི་ནུས་པས་ནི་མཆོད་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གསང་བའི་གད་མས་ངག་སྟོན་པ་ལ་མཆོད་ 
པས་མཉེས་པར་བྱེད་པ་དང་། སྤྱོད་བསྡུས་ལས་འབྱོར་བ་ཅི་ཡོད་པའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ཁོ་བྱས་ལ། ནམ་ཕྱེད་ན་ལེགས་པར་བསླབ ས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལུས་དྲེ་ཞིམ་པ ས་བྱུགས་ཤིང་། རྒྱན་ཐམས་ ཅད་ཀྱིས་ 


བརྒྱན་པ་བླ་མ་ལ་ཕུལ་ཏེ་གསུངས་པ་ལྷར་གསང་བ་དང་དེ་ལས་གཞན་པས་མཉེས་པར་བྱེད་པ་གསུང ས་ལཿ གསང་བའི་མཚོད་པ་དངོས་སུ་དགག་བྱ་ཅན་ལ་ཤེར་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་ཏུ་མཆཱལ་དང་ལྷན་ཏུ་ 


ཆིམ་ཝྔའི་རིམ་པ་བཞི་པ་ལས། འཇདི་ནི་རང་བྱུང་བཅོམ་ལྡན་འད་ས། 


མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རྱག་རྒྱ་མ་རེ་འབུལ་བའི་མོས་པ་མ་ཚད་པར་བྱེད་གསུངས་པས་ཐོག་མར་མཆཱལ་ཕུལ། ལྔ་བཅུ་པ་ལས། ཕུས་བཙུགས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བྱས་ཏེ། །ཉན་སོགས་འདོད་པས་གསོལ་ 


གསུམ་གད་བ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། བླ་མའི་མདུན་དུ་པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ཤིང་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་སྣང་ཞེན་བརྟན་པོས། རང་ 































མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའམ་འོད་གསལ་གྱི་དོན་དུ་བསྟོད་ 





༄༅། །གཞན་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་མནར་ཚུལ་བསམ་ཞིང་དེ་ལས་བདོག་གིས་བསྐྱབ་པར་བྱའོ་རྙམ་པའི་རུན་སློང་གསལ་གདབ་ཅིང་། 
ཅིང་གསོལ་བ་གད་བ་པར་གསུང་ས་ལ། མཆོག་སྦྱིན་རྡོ་རྗེ་མཆོག་ཁྱོད་འདུ་ད། །ཅེས་པའི་ཤོ་ལོ་ཀ་གསུམ་དང་།ྱོད་ཞབས་པདྨོ་ཞེས་པ་གཅིག་གིས་གསོལ་བ་འདེ་བས་པ་ད་ངོས་གོ། །དོན་ནི། གདུལ་བྱ་ 
ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྦྱིན་པར་བྱེད་པའི་བྱེད་ལས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དང་ལྡན་པའི་གཉིས་སྣང་གིས་མི་ཕྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ་མཚོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པ་ཁྱོད་ལ་འདུད། དག་པ་ 
གཉིས་ལྡན་གྱི་དབྱིངས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་སླར་མི་ལྟང་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཉམ་པར་བཞག་རྟེ་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱར་པའི་མཐར་ཐུག་པའི་ཏྱད་པར་དང་། ཐབས་ཐུན་མོང་བ་སྦྱིན་སོགས་དྲུག་དང་། ཐུན་ 
མོང་མ་ཡིན་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ལ་སོགས་པའི་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་སྟང་ཉིད་རྟག ཡ་པ་གོམས་པ་ལཁས་བྱུང་བ་རྒྱའི་ཁྱད་པར། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་གཉིས་སྣང་གི་རྟོག་པའི་བག་ 
ཆགས་དང་བལ་ཏེ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པ་དང་བྱང་ཆུབ་པའི་ཇོ་བཾས་ཁྱད་པར་ཏེ་བྱེད་ཁས་དང་མཐར་ཐུག་པ་དང་རྒུ་དང་ཛ་བོའི་ཁྱད་པར་བཞི་དང་ལྡན་པའི་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་པ་ཁྱོད་ལ་ 
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ཅོབོ་ཐོ །ཇོ་ཏོརོ་བོ་མ་ལ་བཅུད་ནས་དགོས་པ་ཅི་བ་ཞི་ན། བོས་སོ ཀུན ཉོ བོགོསོ་ོད་ ལོ་ཡོད་པོའ་ངོ་ཉོས་ཆིན་པོ་ཆོས་སྐུའི་ཇོ་ཐོ་ཉེར་ཐོབ་མན་ཆད་ཏྱི་གཉིས་སྣང་གི་སྦོས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྟོང་ 
པའི་དན་གྱི་འོད་གསལ་བླ་ན་མེད་པར་མཛོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་མཚན་ཉིད་མཐོང་བ་སྟེ་མཛན་དུ་བྱ་བར་འདོད་པས་དེའི་རིགས་འདྲ་རིམ་པ་བཞི་པའི་སྨེན་བྱེད་ཀྱི་དབང་གསུམ་པ་བསྐར་བ་ནི་རྡོ་རྫེ་སློབ་" 
དཔོན་ཆེན་པོས་བདག་ལ་སྩོལ་ཅིག །ལས་ཧོན་ད་ང་དེའི་དབང་གིས་སྐྱེ་བ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་དངོས་ཀྱི་རྒྱ་དོ་ན་གྱི་འོད་གསལ་ཚེ་འདིར་བྱང་ཆུབ་ཉིད་དཀའ་བ་མེད་པར་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་རང་ 
གི་གཞུག་མའི་སེམས་རྱོང་བ་གསལ་རིག་གི་ཡུལ་ཅན་འོད་གསལ་དང་། ཡུལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་འོད་གསལ་གཉིས་སྣང་ཕྲ་མོས་བར་མ་ཚད་པར་དབྱེར་མེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་གཅིག་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ 
ཉིད་ཀྱི་སྣད་རུང་གི་དབང་གསུམ་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཐར་ཐུག་པ་སྒྲུབ་པ་ལ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་པའི་དོ་ན་དུ་འང་འཆད་ཚོག་པའི་ཚིག་དོན་རྣམས་དྲན་ 


མཚོག་སྦྱིན་རྡོ་རྗེ་མཚོག་ཁྱོད་འདུད། །ཡང་དག་མཐར་གྱུར་ཁུད་ལ་འདུ་ད། །སྟཾང་ཉིད་ལས་བྱུང་ཁྱོད་ལ་འདུད། ། 






པར་གྱིས་ལ་འདི་འི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། 




























བོཅོངོ་སོ་ོ་བཟོ་བོ་སྤོད་པོའི་ཐོགོསོ་ཅོ་འྲོ་བས་དེ་དགག་པའི་ཆིདོ་དུ། སློབ་མ་ནམས་ཀྱི་མིག་དར་འཆིང། རིག་མ་དངོས་དང་བསོམས་པ་གང་ཡིན་ཡང་ཐ་མལ་པའི་སྣང་ཞེན་དང་བྲལ་བ་དགོས་པས་ 
བསང་ཞིང་སྦྱངས་ཏེ་ལྟར་བསྐྱེད་དགོས་པས་དམིགས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཨཱཿབིབྦ་ཏ་ཀྲིཏ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཤུ་རྒྱ་ཏ་སོགས། རིག་མ་སྟོང་པ་ཉིད་ དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཁ་ལས་ 
་ཤ རྗོ་རྗེ་ཁ་གིས་མཚན་པ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོ་མི་བསྐྱོད་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི ། 
' གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁར་ལོ་པྨད། གཡོན་དིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། དབུ་སླ་རལ་པ་ཕྱེད་བཅིངས་སུ་བྱས་པ། ཤིན་ཏུ་སྒེག་ཅིང་བཞིན་འཛུམ་བག་ 
འདོད་ཡོན་ལྔའི་དགའ་བས་རོལ་པ། དེའི་ 









7 -2 £-3 








དང་ལྡན་པ། ཟུ རྭ་གྱིས་བལྟ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་འགྱུར་གྱིས་མཛེས་པ། ལང་ཚོ་དར་ལ་བབས་ཅིང་། 

















༄༅། །སྱྱི་གཙུག་ན་ས་སྒྲ་མཚོམས་ཀྱི་བར་དུ་ཨོཾ་ད་ཀར་པོ་ཡོངས་ཨུ་གྱུར་པ་ལས། རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། ད་ཀར་ནག་དམར་ 
¿ [ཡཱངད་མར་པོ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། འོད་ད་པག་མེད་དམར་པོ་མི་བསྐྱད་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན་དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི །གཡོན་གྱི་།] 
དང་པོས་དྲིལ་བུ་བཅས་པའི་པདྨ་དམར་པོའི་རྩ་བ་དཀུར་བསྟེན་ནས་འཛིན་ཅིང་། གཡས་ཀྱི་དང་པོས་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། ལྷག་མ་ | 
གཡས་རྡོ་རྫེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། མགྲིན་པ་ནས་ནུ་མ་གཉིས་ཀྱི་ད་བུས་ཀྱི་སྙིང་གའི་བར་དུ་ཧཱུཾ་སྔན་པོ་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས་མི་ 
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།གཡས་རྡོ་རྫེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། 


གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་ 


རལ་གྲི་འཛིན་པ། སྙིང་ག་ནས་ལྟེ་བའི་བར་དུ་སྭ་སེར་པོ་ཡོངས་ཨུ་གྱུར་པ་ལས། རིན་འབྱུང་སེར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། སེར་ནག་དཀར་ 
བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི །གཡས་ནོར་བུ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ལྟེ་བ་ནས་བརླའི་རྩ་བའི་བར་དུ་ཧཿལྔང་ཁུ་ 


ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དོན་གྲུབ་ལྡང་ཁུ་མི་བསྐྱོད་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། ལྔང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི 


།གཡས་རལ་གྲེ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ 











7~2.7:⁄2 


འཁོར་ཁོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་ལྡང་ནོར་བུ་འཛིན་པ།།དེ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབ། འདིར་ནི་ཁྱེད་རྣམས་དཔང་པོ་ཡིན། །ཞེས་པའི་རིག་མའི་བཞུལ་ཞུགས་སྒྱིན་པའི་ཚིག་དོན་ 




















།ལྷ་མོ་རིག་མ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་སུ་བསྟེན་པ་ལས་ 





༄༅། །ནི། འདིར་ནི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཁྱིད་རྣམས་དཔང་པོ་ཡིན་པས་བདོག་གིས་སློབ་མ་འདི་ལ་རིག་མ་འདི་གཏད་ོ། 
འདར་མི་རུང་བས་ན་རྒྱ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ལྷན་སྐྱེས་སྟེར་བས་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ། བདེ་བ་གཞན་ལས་འད་ས་པས་ན་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་རབ་ཏུ་སྟེར་བར་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པ་ 
དེའི་ཕྱིར་ན་བུ་སློབ་མ་ཡིས་ཀུན་ནས་བླངས་ནས་ནི་མཚོད་པ་བླ་ན་མེད་པའི་སྙོམས་འཇུག་གི་མཚད་པ་གྱིས་ཤིག །རིག་མ་འདི་ལ་བརེན་ནས་བདེ་བ་ཆེན་བོ་སྐྱེད་པ་འདི་བོར་ནས་ཐབས་གཞན་གྱིས་ནི་ 
འཚང་མི་རྒྱ། དེ་བས་ན་རིགས་ལྟ་མོ་འདི་ནི་འཚང་རྒྱ་བའི་ཐབས་ཀྱི་མཚོག་ཡིན་ནོ། །འཁོར་འད་ས་སམ་བདེན་གཉིས་ཀྱི་ཚོས་ཀུན་མིང་གིས་བཏ་གས་པ་ཙམ་མ་གཏོགས་ཡུལ་གྱི་སྡོད་ལུགས་གཉིས་ས་མེད་ 
པ་ལ། ཐ་སྙད་དུ་དངོས་པོའམ་ངོ་བོའི་སྤུ་རིས་མི་འདྲ་བ་གཉིས་སུ་ཡོད་པར་སྒྲ་བཏགས་པ་ཡིན་ནོ། །འཁོར་བ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ནྣམས་བཏགས་པ་ཙམ་མ་གཏོགས་བདེན་གུབ་ཀྱིས་སྟང་པ་དེ་བས་ན་ 
སྲིད་པའི་གནས་ཁུགས་ཇི་ལྟར་ཤེས་པར་བྱས་ནས་མི་འཇིགས་པར་གཞན་དན་དུ་འཁོར་བ་རྣམ་པར་བྲལ་ཏེ། ཡིད་སྐྱོ་བར་རྟག་ཏུ་མི་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་པ་འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
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གསོངས་པའི་རིག་མའི་བུལ་ཞུགས་འདི་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དོན་དུ་བསྟན་དགོས་པས་ན་བརུལ་ཞུགས་བླ་ན་མེད་པའམ་གོང་ན་མེད་པའོ། །ཆོངས་པ་གང་ཞིག་རིག་མའི་འདོད་ཡོན་ལ་བརྟེན་ནས་ 
བདེ་སྟང་སྦྱར་བའི་ཐབས་འདིེ་ལས་འདས་པར་གྱུར་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་གི་ད་ངོས་གླུབ་མཆོག་ཀྱང་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ཚིག་དོན་བརྫོད་ཟིན་ནས། དེ་ནས་རིག་མའི་ལག་པ་ 
གཡོན་པ་བླ་མ་ཁས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་གཡོན་པས་བཟུང་སྟེ་སློབ་མའི་ལག་པར་གཏད། བླ་མའི་ཕྱག་གཡས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་མགོ་བོར་བཞག་སྟེ་རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པའི་ཚིག་ 
འདི་དག་བཛྲད་ད། །འདི་ར་ནི་ཁྱེད་རྣམས་དཔང་པོ་ཡིན། །བདག་གིས་འདི་ལ་འདི་གཏད་དོ། །ལྷ་མོ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི། །དཔག་མེད་བདེ་བ་རབ་ 
སྟེར་བ། །བུ་ཡིས་ཀུན་ནས་བླངས་ནས་ནི། །བླ་ན་མེད་པའི་མཆོད་པ་གྱིས། །ཐབས་གཞན་གྱིས་ནི་འཚང་མི་རྒྱ། །དེ་བས་རིག་པ་འདི་མཆོག་ཡིན། ། 








#-༧4 32 











ཆོས་ཀུན་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལ། །ད་ངོས་པོ་གཉིས་སུ་བཏགས་པ་ཡིན། །དེ་བས་འཁོར་བ་རྣམ་བྲལ་བར། །རྟག་ཏུ་ཁྱོད་ཀཀྱིས་མི་བྱའཾ། །འདི་ནི་སངས་ 















བླ ༄༅། །རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རིག་མའི་བརུུལ་ཞུགས་བླ་མེད་པའོ། །རྨོངས་པ་གང་ཞིག་འདས་གྱུར་ན། །ད་ངོས་གྲུབ་མཆོག་ཀྱང་འགྲུབ་མི་འགྱུར། ། 
ཤླ ཞེས་སློབ་མ་ལ་འིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་བྱིན་ནས། གསང་བ་གྲུབ་པ་ལས། ཕྱག་རྒྱའི་པདྨ་ནྣམ་གནས་པ། །སྔོན་བཞིན་སྤྱོད་པའི་སློབ་མ་ནི། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་གཉིས་ལ། བཀྲ་ཤིས་བརྫེད་པའི་ཚིག་ 
: གིས་ནི། །ད་བངས་ནི་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །རྔ་ཡབ་རྒྱལ་མཚན་གདུ་གས་ལ་སོགས། །ཕྲེང་བ་ཙརྡན་ལ་སོགས་མཆོད་། །ཅེས་གསུངས་པ་དང་མཐུན་པར། སློབ་མ་རྔོ་རྗེ་འཛིན་པ་ 
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གཉིས་པ་དང་། རིག་མ་ལ་གདུ་གས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་རྫ་ཡབ་དང་ཕྲེང་བ་དང་ཙནྡན་ལ་སོགས་པས་མཚད་ཅིང་། རོལ་མོའི་སྒྲ་སྐད་སྣ་ཚོགས་པ་ 
ད་ང་། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གླུ་དབྱངས་ཀྱིས་ཤིས་པ་བརྗོད་པར་གྱུར། །རོལ་མོ་དང་བཅས་པས། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་གནས། །ཀུན་གྱི་ 
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བདག་ཉིད་དམ་པའི་རིགས་རྣམས་ཀྱི་ནི་རྫེ། །མ་ལུས་སེམས་ཅན་སྐྱེད་བྱེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། །བཀྲ་ཤིས་བེས་ནི་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་རབ་བསྐྱར། 
སྔོ་ན་རིགས་ལྔའི་ཤིས་པ་བརྗོད་པའང་བྱ། དེ་ནས་རིག་མ་དེས། ད་པའ་བོ་བུ་ནི་བླ་ན་མེད། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་རིག་མའི་འདེད་ཡོན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་སྤོ་མི་སྦོ་དྲེས་པར་བསམ་ལ། ད་པའ་བོ་བུ་ 
ནི་བླ་ན་མེད། །དཔའ་བོ་ཁྱོད་ནི་སྦོའམ་ཅི། །བཤང་དང་གཅི་བ་བཟའ་བ་དང་། །ཤ་དང་ཁུ་ཁུག་དེ་བཞིན་ཏེ། །བུ་ཁྱོད་ཅི་དགར་སྦཾ་གྱུར་ཏམ། ། 
བུད་མེད་རྟག་ཏུ་གུས་པ་དང་། །བདག་གི་པདྨར་འོ་བྱེད་པ། །བུ་ཁྱོད་ཅི་བཞེད་བདེན་པར་སློས།  །དེ་ལྟར་དྲིས་པའི་རྗེས་སུ། སློབ་མས ཁུ་ཁྲག་ལ་སོགས་ 
བཟའ་བ་དང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་རིག་མ་ལ་དྲི་བ་དེའི་ལན་བཏ་བ་པར་མོས་ནས་བླ་མའི་ཚིག་གི་རྗེས་ཟློས་བྱའོ། །ཁུ་ཁྲག་ལ་སོགས་བཟའ་བ་དང་། །བུད་མེད་རྣམས་ལ་རྟག་གུས་ 
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༄། །དང་། །རྷ་གའི་པྨྦྨར་འོ་བྱེད་པ། །ལྷ་མོ་ཅི་ཕྱོར་་བདག་མི་སྨོ། 


ད་གྱེས་སྒྲ་ད་ཀྲོལ། གོས་ད་ང་བྲལ་བར་བྱས་ཏེ་རང་གི་ཚུ་སྐྱེས་ཕྱེ་ནས་གསལ་བར་སྟོན་ཅིང་། ཨེ་མ་བདག་གི་པདྨ་ནི། 
།རྡན། །གང་ཞིག་ཚོ་གས་འདུ་ཤེས་གཟུམ་སགས་བསྟེན་བྱེད་པ། །དེ་ཡི་མདུན་དུ་བདག་གནས་སོ། རིག་མ་གནས་ཏེ་རྟམས་འཇུག་བྱེད། སང་ས་རྒྱས་ཐབ་ཟིར་བསྟེན་ 


།ཞེས་རིག་མའི་འདུད་ཡོན་ལ་སྤོ་བར་ལན་བཏབ་པ་ན། 





ཞེས་བརྗོད་པས་རིག་མ་དེ་ 


།བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་ད་ག་ 








པ་ལ་སོགས་པ། །པདྨར་བྱ་བ་ཇི་བཞིན་གྱིས། །བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རང་ཉིད་ནི། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་ཉག་ཏུ་ཞུགས། ཐུན་པགང་ཞི ཞིག་འདི་སྤོང་བ། །དེ་ 


ལ་མཚོག་གི་ད་ངོས་གྱུབ་མེད། །ཞེས་བརྗོད་པས་པདྨའི་དབུས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའི་རའམ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྩ་བསྟན་ལ། 








ཞེས་ཐར་བ་བསྟེན་ཅིག་ 







































ཅེས་པའོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་ནམ་སྣང་ངམ་མི་བསྐྱོད་པ་བསྐྱེད་པར་གསུངས་ཤིང་། ལྟན་ཐབས་སུ་གཙོ་བོར་སྐྱེད་པར་གསུངས་པས། སློབ་མ་རྣམས་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྫེ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ 
མི་བསྐྱོད་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི །གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། 
ཀེ དེ་འི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་ 
_ པ་སྤྱན་དྲངས། གཉིས་སུ་མེད་པར་རྱུར། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ད་བང་བསྐྱར། སློབ་མ་ནྣམས་ཀྱི་གསང་གནས་ 
ནས་མི་དམིགས་པའི་ངང་ལས་རྩུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་ཚེ་ལྔ་པ་རྭ་དབུས་མའི་ནོར་བུ་ལ་ཨཾ་ཡིག་གིས་མཚན་ཞིང་བུ་ག་ཡི་གེ་ཕཊ་སེར་པོས་བཀག་པ། 
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༄༅།། །ཡུམ་གྱི་གསང་གནས་མི་དམིགས་པའི་ངང་ལས་ཨཱཿལས་བྱུང་བའི་པདྨ་འད་བ་མ་བརྒྱད་པ་བུ་ག་ཡི་གི་ཕཊ་སེར་བོས་བཀག་པ། རྡོ་རྗེ་ད་ང་པདྨ་འི་ 
རྣ་མས་མི་བསྐྱོད་པར་གྱུར། ཧཱུཾ་ཏྱོམས་པར་འཇུག་པའི་ལས་ལ་གནས་པར་བྱས་པས་མཚོག་ཏུ་དགའ་བའི་བདེ་བ་ཐོབ་པར་གྱུར། དེ་ལྟར་སློབ་མ་གཙོ་བོར་ 


[ོབ་མ་ད་ང་རིག་མའི་གསང་གནས་ས་བོན་གཉིས་ལས་རྡོ་རྫེ་དང་པདྨ་ 
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བསྐྱེད་ལ་གནས་གསུམ་གྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་གཉིས་མེད་དུ་བྱས་ལ་རིགས་བདག་གིས་ད་བང་བསྙུར་བ་སོང། 
བསྐྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་སྒ་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ལ་དངོས་དབང་ལ་རྷ་གའི་ད་བུག་ཀྱི་རྡར་དབྱེངས་ཀྱི་ཆ་འཚོལ་བར་ཡང་གསུངས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་ལ་རེ་ཞིག་བཞག་སྟེ། ཡབ་ཡུམ་ཕན་ཚུན་འཁྱུད་ 
པ་དང་ཛུསྙ་ན་ལ་སོགས་པའི་རྫེས་ཆགས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་བརྩམས། ཧུཾ་ཞེས་གླུར་བླངས་པ་དང་ལྟན་ཅིག་སྙོམས་པར་ཞུགས། སློབ་མ་ལྷར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ད་མར་བོ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། 
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ཅལ 


ཐ་མི་དད་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཀྱང་དེ་འདྲ་བའི་འོད་ཟེར་སྤོས་ཏེ་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་སྤྱན་དྲངས་པ་རྣམས་སློབ་མའི་ལུས་ལ་བཅུག་པ་དང་རོ་གཅིག་ ཏུ་གྱུར་པར་མོས། དེ་ཉིད་རབ་གསལ་ལས། སྔོན་དུ་བླ་ 
མའི་མན་ང ག་གིས་དགའ་བཞི་དང་སྟོང་པ་བཞི་སྐྱེ་བའི་གནས་དང་དུས་སོགས་ཤེས་པར་བྱས་ནས་ངོ་འཕྲོད་པར་བྱེད་དགོས་པར་གསུང ས་པ་ལྟར། ཡབ་ཡུམ་སྙོམ སཔ ར་ཞུགས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་བྱང་སེམས་ 
བབས་ངས་དགའ་བཞི་སྐེ་ཚུལ་ནི། ཚོ་རེ་ཕྲེང་བ་ལས། བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ་སྒྱི་བོ་ལ། །ངེ་ནི་དགའ་བར་བཤད་པ་ཡིན། ལོངས་སྦྱོད་འཁོར་ལོ་མཆོག་ད་གའ་ད་ང་། །ད་གའ་བྲལ་ཚོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 


་ཡེ་བ་ར་ར་ -54~ˆ -ཇྔ།༠=་ ་༡་༢༨་རོར་ངབྲའི་ཆེལ་ ༥༦།༢ར་ལ༧༢་མེར་རེ་བར་ 
གནས། །སྤྲུལ་པའི་འཁོར་ལོ་ལྷན་ ཅིག་སྐྱེས། །ད་གའ་བ་ཉམས་སུ་རྱོང་བར་བྱེད། ཅེས་བྱང་སེམས་ སྤྱི་བོ་ ་ན་ས་ མགྲིན་ པར་སླེབས་པ་ན་ད་གའ་པ་ནས་ནོ་ར་བུའི་ཚྙེར་སླེབས་པ་ན་ལྷན སྐྱེས སྐྱེ་བར་གསུངས་ 


ལ། ད་གའ་བཞི་སྟོང་བཞིའི་ངོ་བོར་འཇོག་པ་ནི། གནས་ཀྱི་སྒ་ནས་དགར་བཞིར་འཛེག་པ་ལྟར་གྱིས་སྟང་བཞིར་བྲང་སྤད་ དུ་འབྱུང་བའི་ཇེས་པ་མེད་ཅིང་། འཕགས་པ་ཡཔ་སྲས་ཀྱི་བྱང་སེམས་གནས་ 
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༄༅། །འདིར་སླེབས་པ་ན་སྟོང་པ་འདི་དང་དགའ་བ་འདི་སྐྱི་ཞིས་གསལ་པོར་མོ་གསུངས་ཤིང་། ཇྗེས་འབྲང་པ་ཁ་ཆེ་ལག་སྨིས། སྤྱི་གཙུག་ནོས་བྱང་སིམས་བབས་པའི་སྣང་བ། ཡན་ལག་གི་ཚོགས་ལ་ 
བབས་པའི་ཆེ་མཆེད་པ། རྡོ་རྗེའི་རྩེ་མོ་ནས་སྤོས་པའི་ཚེ་ཉེར་ཐོབ། ྩེ་མོ་དེ་ཉིད་ལ་བརྟན་པ་ན་འོད་གསལ་སྐྱེ་བར་བཤད། གློབ་དཔོན་ཐུབ་པ་ད་པལ་གྱིས། རྡོ་རྗེའི་རྩ་བར་སླེབས་པ་ན་སྣང་བ། 

རྡོ་རྗེའི་དབུས་སུ་སླེབས་པ་ན་མཆེད་པ། ནོར་བུའི་དབུས་སུ་སླེབས་པ་ན་ཉེར་ཐོབ། ནོར་བུའི་རྩེར་སླེབས་པ་ན་འོད་གསལ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བ་སྐྱེ་བར་ད་ངོས་ཨུ་བཤད་པ་ལྟར་དབང་ཚོག་གི་དངོས་ 
ཟིན་དང་མཐུན་པ་དང་མཁས་པ་དག་དེ་ལྟར་ཡང་བཞེད་དོ། །རྣམ་རྟོག་ལྡོག་པའི་རིམ་པས་བཞག་པའི་ད་གའ་བ་བཞི་ད་ང་སྟོང་པ་བཞི་དང་བྲང་སྤོད་དུ་འབྱུང་མི་འབྱུང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་།ཁ་ཚོན་གཙོད་ 
དཀའ་ཡང་། བྱང་སེམས་སྤྱི་བོ་ནས་གསང་གནས་ཀྱི་བར་ཕབ་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྣམ་རྟོག་ལྡོག་ལུགས་ཀྱི་རིམ་པ་བཞི་ཁོང་ལ། དེ་ཡང་ཁམས་གནས་འོག་མ་འོག་མར་བབས་པ་ན་ཞུ་བ་ཇེ་ཆེར་སོང་བས་ 
བདེ་བ་ཆེར་འགྲོ་ཞིང་། ཡུར་རགས་པ་རགས་པ་གཡོ་བྱེད་ཀྱི་ཆླུང་སེམས་རིམ་བཞིན་ཐིམ་པ་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ཞིང་། 





དེ་འདྲའི་རིམ་པ་བཞི་ནམ་གྱི་ཚེ་འོང་པ་ནི་སྣང་གསུམ་སོ་སོའི་མཚན་ཉིད་དམ་ 
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བརྟགས་ནམ་རྫོགས་པའི་རང་ཉམས་ལ་དཔག་སྟེ་ཤེས་པར་བྱ་ཞིང་། རམ་ཏོག་ལོག་རིམ་ནས་བཞག་པའི་དགའ་བཞི་སྟོང་བཞི་རིམ་བཞིན་འབྱུང་བ་ནི། ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ་ལས། གང་འདིར་དགའ་བ་ 
དེ་སྣང་བ། །སྣང་བ་མཆེད་པ་མཚོག་ཏུ་བཤད། །ཕྱད་ད་གའ་ཉེ་བར་ཐོབ་པར་ཤེས། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ཏེ་འོད་གསལ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ།། ༈ ། གསུམ་པ་ད་བང་གི་ངོ་བོར་གྱུར་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་ངོ་སླད་པ་ནི། ཞལ་ལུང་ལས། སྡོམ་བརྩོན་གཞུ་དབྱིབས་གཡོ་བ་ཡིས། །ཨུམ་མདོར་ཡེ་ཤེས་མེ་སྦར་བས། །ཁམས་ཞུ་ནས་ནི་བཅུ་དྲུག་ཆར། །གྱུར་པ་མེ་ཏོ་ག་ཀུརྡ་འདྲ། །རླུང་གི་སྦྱོར་ 


1.⁄2262.2)912 
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བས་འཕུལ་བར་བྱ། །རང་བཞིན་གྱིས་ནི་རང་ཞི་བ། །ཚོས་སྐྱ་ཞི་བ་དེ་ཁོ་ན། །བདེ་བ་དེ་ཉིད་ནོར་བུར་འདུ་ག །སྐད་ཅིག་དྲན་མེད་གཡོ་བར་བྱེད། །སྒུབ་པ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ 
ལྟར་ཕན་ཚུན་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་གཞུ་དབྱེབས་ཏེ་གསང་གནས་ཀྱི་ཟླུང་གཡོས་པས་སུམ་མདའི་ཚངས་པའི་མེ་འབར་བ་ཉེ་བའི་གཏུམ་མོའི་མེ་འམ་དམར་ཚའི་རྡུལ་གྱི་ཇོ་བོ་དང་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ཏེ 
དེའི་མཐུས་ལུས་ལ་རེག་བྱ་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེ་ཞིང་། 


ཆེར་འབར་བའི་རྐྱེན་གྱིས་སྒི་བོ་ན་ས་བྱང་སེམས་བཞགས་པ་དེ་ཉིད་རིམ་གྱིས་རླུང་གིས་ཐུར་དུ་འཕུལ་བར་བྱེད་ལ། རེག་བྱ་དེའི་གཟུང་དོན་ནམ་ 
༤ ། ཞྭ \ ཉེད ལ ཐུར་དུ་འཕུ འད ། ( ན་ ན་ 
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༄༅། །དམིགས་རྐྱེན་ད་ང་ལུས་དབང་གིས་བདག་རྐྱེན་བྱས་པ་ཁས་ལུས་ཚོར་བདེ་བ་སྐྱེ་ལ། བདེ་བ་དེས་དེ་མ་ཐག་རྐྱེན་བྱས་པ་ལས་སེམས་ཆར་བདེ་བ་སྐྱེ་ཞིང་། ཚར་བདེས་ཡིད་ཤེས་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱིས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉམས་སུ་སྱོང་བར་བྱེད་དོ། །དེ་འདྲའི་བདེ་བ་ལ་ནི་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་གནས་ཀྱིས་བྱེ་བའི་དགའ་བ་བཞི་ད་ང་། ནམ་རོག་རགས་པ་ལཁོག་རིམ་གྱིས་མྱེ་བའི་དགའ་བཞི་སྟང་བཞི་ 
ཡོད་པ་ལས། དགའ་བ་དང་པོ་དང་སྟོང་པ་གསུམ་དབང་གསུམ་པའི་ངོ་བོ་ལ་ཡིན་པར་ཐིག་ལེ་ནོར་བུའི་ཆེར་གནས་པ་མ་འབོས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཐམས་ཅད་སྟང་པ་འོད་གསལ་དང་དགའ་བ་བཞི་པ་ལྟན་ 
སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བ་ཁོ་ན་དབང་གསུམ་པའི་ངོ་བོར་བཤད་པ་ལྟར། མདོར་ན་དབང་འདི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྙུར་བ་ལའང་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་འཇུག་གི་ད་མིགས་པ་རྣ་མས་ད་ལ་བུའི་གསལ་ལེགས་ 
པར་བཏབ་སྟེ་བྱང་སེམས་ཞུ་བ་གནས་སོ་སོར་དགའ་བཞི་རིམ་གྱིས་གནས་པས་འོད་གསལ་ལྟན་སྐྱེས་བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས་ད་ངོས་སུ་སྐྱེས་པའམ་སྐྱེས་པའི་མོས་པ་ཙམ་དམའ་མཐའ་བྱེད་པ་ནི་དབང་གསུམ་པའི་ 


ངོ་བོ་ཡིན་པས་ཐུགས་ངེས་མཛོད། བླ་མ་དང་གཙོ་བོ་ཐ་མི་ད་ད་པ་དང་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་རུ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་སྤྱན་དྲངས་པའི་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་སློབ་མའི་ལུས་ལ་ 























ཐིམ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཨུ་ཞུ་བ་རྡོ་རྫེའི་ར་བར་སླེབས་པ་ན་སྣང་བ། ཚོ་རྗེའི་དབུས་སུ་སླེབས་པ་ན་མཆེད་པ། ནོར་བུའི་དབུས་སུ་སླེབས་པ་ན་ཉེར་ 
ཤཿ སློབ་མའི་མགོ་བོར་བཞག་ནས། ཧྷ་ཛ་བསྟེན་པ་དང་ྷ་ཟ་བ་དང་ལོངས་སྤྱོད་པ་སོགས་ཀྱི་སྐད་དོད་ཀྱི་བྱིངས་ལ་རྐྱེན་བྱིན་པའི་དབང་གིས་བསྟེན་ནས་ 


བུ ལོངས་སྤྱོད་ཅེས་པའོ། །དེ་རིང་ཕན་ཆད་བུ་ཁྱོད་ཀྱི། །ཞེས་པའི་ཚིག་དོན་ནི། དེ་རིང་ནས་བརམས་ཏེ་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ་རྲི་ལམ་གྱི་ཡུལ་དུ་བྱ་བ་བྱས་པ་ 





རིས་ཀྱང་རིས་པ་ལྟར་གྱུབ་པས་སྟོང་པ་བཞིན་དུ་སྣང་སྟོང་གཉིས་ཚོགས་ཀྱི་རྫུན་པ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ངང་ནས་སེམས་ཅན་ལ་གང་ཕན་གྱི་དོ་ན་བླ་ན་མེད་པ་བྱོས་ཤིག །དབང་གསུམ་པའི་སྐབས་སུ་ཁུས་འདོད་ལྷ་ 




















༄༅། །ཡབ་ཡུམ་དུ་སྣང་བ་ད་ང་། སེམས་བདེ་སྟང་གཉིས་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པ་ཡི་ཚུལ་དངོས་མུ་མྱོང་བ་དང་འདྲ་བའི་དབང་བཞི་པ་ཐུང་འཇུག་འདི་ནི་རྒྱུད་མོང་པོར་སྤོསོ་པོའི་དོ་དོ་ 
ཡིན་པས་བླ་མའི་མན་ངག་ལས་ཤེས་ད་གོས་སོ། །རིག་པ་ཕྱག་རྒྱའི་ཐབས་འདི་ནི་དོ་ར་བར་བྱས་ན་ཐབས་མཁས་དང་བྲལ་བའི་ཐབས་གཞན་གྱིས་ནི་ཅི་ཙམ་འབད་ཀྱང་འཚང་མི་རྒྱ་བས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དོན་ 
ཱེ ཅུ་བསྟེན་པར་བྱ་བའི་བརུ་ལ་ཞུགས་ནམས་ཀྱི་མཚོག་གི་མཚོག་གམ་གོང་ན་མེད་པ་རིག་མའི་བརུལ་ཞུགས་འདི་ལ་བུ་ཡིས་དུས་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་པའོ། །དེ་རིང་ཕན་ཆད་བུ་ཁྱོད་་ 
ཀྱིས། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །མི་ལམ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་གྱི། །བླ་ན་མེད་པའི་དོན་བྱོས་ཤིག །བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པ་ཡི། །འདི་ 
ནི་མན་ངག་ལས་ནི་ཤེས། །རིག་པ་འདི་ནི་དོ་རྭ་བས་ན། །ཐབས་གཞན་གྱིས་ནི་སངས་མི་རྒྱ། །བུལ་ཞུགས་རྣམས་ཀྱི་མཚོག་གི་མཚོག ` །རིག་མའི་ 


€ ཉི ® 


® 















































།ལེན་པ རྭ་བྱེད་པས་ད་ཀྱིལ་ 





བརུལ་ཞུགས་བུ་ཡིས་སྤྱོད། །བཞི་པ་དག་པ་སྦྱིན་པ་ནི། བརྟགས་གཉིས་ལས། དཀྱིལ་ནི་སྙིང་པོ་ཞེས་བརྫོད་དེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བདེ་ཆེན་པོ། 
འཁོར་ཉིད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཕྱག་རྒྱའི་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའི་རྩ་ནང་གི་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྟེན་དུ་གྱུར་པས་དཀྱིལ་ལམ་སྙིང་པོ་དང་། དེ་ནི་ལེན་པར་ 
བྱེད་པས་དཀྱིལ་འཁར་ཡིན་པར་གསུངས་པ་བཞིན་ཚྱག་རྒྱའི་གྷ་ག་ཡང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྟེན་དུ་གྱུར་པའི་དཀྱིལ་དང་། དེ་ཉིད་ལེན་པར་བྱེད་པས་འཁོར་ཞེས་བཤད་དོ། །ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་ཤེས་རབ་ 
འདི་ལ་ཡོད་པས་ན་ཤེས་རབ་མ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལ་བཉེན་ནས་ཐོབ་པ་རམ་རྟོག་དང་བྲལ་པའི་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཛཾ་བོའི་ད་བང་ཡིན་པས་ན་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཞེས་བྱ། དབང་འདིས་དག་བ་ 
གང་སྦྱང་ན་ཐུན་མོང་བ་ཡིད་ཀྱི་མི་དགེ་བ་གསུམ་སྔར་བསགས་འདག་ཅིང་ཡིད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་དབང་གིས་ཕྱིན་ཆད་སྡོམ་པའམ་དགག་པར་བྱེད། སྔགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཡུལ་སྣང་གང་དང་གང་ལ་ 


ཡང་ཐ་མལ་པའི་སྣང་ཞེན་ནི་ད་གག་བྱའི་གཙ་བོ་ཡིན་པ ས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ད་གག་བྱར་འཇོག་ལ། དེ་ཡང་རང་སྣང་ལ་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་གཏན་ལྡོག་སོང་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཁོ་ན་ཡིན་ཞིང་། ངེའི་ 
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_„ | ༄། །རྒྱོར་ལམ་དུས་སུའང་ཡུལ་སྣང་ཐམས་ཅད་སྟོང་པའི་རྣམ་འགྱུར་ཡིན་པ་ལྟར། སྟང་པ་དེ་དང་རོ་གཅིག་པའི་བདེ་བའི་རྒམ་རོལ་དུ་ཤར་བའི་དོན་ད་མ་པའི་ལྟའི་སྣང་ཞེན་གྱིས་ཐ་མལ་པའི་སྣང་ཞེན་ 
གྱི་དྲི་མ་རིམ་གྱིས་སྦྱང་དགོས་པ་ལ། དབང་འདིའི་སྐབས་སུ་སེམས་ལྷན་སྐྱེས་བདེ་སྟང་གི་ངོ་བོར་སོང་བའི་དབང་གིས་ཡུལ་སྣང་བདེ་སྟོང་གི་རྣམ་རོལ་དུ་འཆར་བའི་ནུས་པ་འཛོག་ཅིང་། དེའི་མཐུས་ 
ཡིད་ཤེས་ལ་ཐ་མལ་པར་སྣང་བ་དང་ཞེན་པའི་དྲི་མ་འཁུད་པར་བྱེད་པས་ན་ཡིད་དག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ལམ་གང་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་ན། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དོན་དམ་འོད་གསལ་གྱི་རྫོགས་རིམ་རིམ་པ་ 
བཞི་ལ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་སྒོམ་པར་དབང་བར་བྱེད། ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྐྱ་དེ་རང་ད་ང་རིགས་མཐུན་པའི་དོན་གྱི་ལྟན་སྐྱེས་ལས་སྐྱེ་ཞིང་། དེ་དགྭ་ཀང་དབང་གསུམ་པའི་དུས་སུ་ལྷན་སྐྱེས་མཚོན་པའམ་ 
རོགས་པར་བྱས་པའི་རྒྱན་གོམས་པར་བྱས་པ་ཇེ་བཟང་དུ་སོང་བའི་ལག་རྗེས་ཀྱིས་བཞག་པས་ནུས་པ་འཛོག་གོ །གདོ་ང་གཡོག་བཀྲོལ་ཏེ། དག་པ་གསན་པར་ཞུ། དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁར་ 


བཞི་ལས་རྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤེས་རབ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་པའི་དབང་ལ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཞེས་བཤད་པ་དེ་ཐོབ། ཐུན་མོང་བ་ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ 
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བརྣབ་སེམས་ལ་སོགས་པ་སྔར་བསགས་འདག་ཅིང་ཕྱི་མ་སྡོམ་པ་ད་ང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གང་སྣང་ཀུན་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་དུ་འཆར་བ་ལ་སྒིབ་པའི་དྲི་ 
མ་འཁྲུད་པས་ན་ཡིད་དག་པར་ཕྱེད། ཛོན་དམ་འོད་གསལ་གྱི་རྫོགས་རིམ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་སྒོམ་པ་སོགས་ལ་དབང་བར་བྱས། འབྲས་བུ་ཚོས་ཀྱི་སྐུ 
མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་ནུས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་འཛོག་གོ། །ཞེས་བརྡ་སྦད་། བཞི་པ། དབང་བཞི་པ་བསྐར་བ་ལ་གསུམ། མཆཱལ་ཕུལ་ཏེ་གསོལ་བ་གད་བ་པ། ད་པང་བཞི་པ་། ; 


བསྙུར་བ། དག་པ་སྦྱིན་ཞིང་ཡོན་ད་བུལ་བའོ། །དང་པོ་ཞི། ཟུང་འཇུག་གི་གོ་བ་སྐྱེང་ཅིང་ཛོ་སླད་པའི་མན་ངག་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་ལྲས་ལོངས་སྒྱད་དབུལ། བེ་ན་ས། རིམ་ལྔའི་བཞི་པ་ལས། 


[,23822.2919 


བྱང་ཚུབ་སེམས་ནི་དོན་དམ་ཞེས་བྱ་བ། །སྐལ་བཟང་སློཔ་མ་བཟང་པོ་མན་ངག་ཐོབ། །ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་མེ་ཏོག་འཛིན་པ་ཡིས། །བླ་མ་ལས་ནི་སླར་ཡང་བླང་བར་བྱཿ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། 
དབང་གསུམ་པ་དཔེའི་ཤེར་དབང་གི་དུས་ཀྱི་ལྷན་སྐྱེས་དེ་ལའང་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཞེས་ཐ་སྙད་བྱེད་པས་དེ་ལ་ལྟོས་ནས་གསུངས་པས། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཟུང་འཇུག་གི་གདམས་ངག་ 






















































ཞིས་ཆོག་དབང་ལ་རིན་ཆེན་དུ་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། ། 








གསུམ་པ་དང་། རིན་ཆེན་ཞེས་པས་བཞི་པ་བསྟན་ཏེ། སྦྱུ་ཊ་ལས། ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་ལ་མོས་ན། ཚིག་གིས་རིན་ཆེན་དབང་བསྐྱར་བྱ། 
རིམ་ལྔ་ལས། འཾད་གསལ་བཤད་ཟིན་པའི་འོག་ཏུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་དོན་དམ་ཞེས་བྱ་བ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་རྗེས་དེ་མ་ཐག །ད་ངོས་པོ་ཀུན་དང་རྣམ་བྲལ་ཞིང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དབང་ 
བཞི་པ་ཐུང་འཇུག་ཏུ་ངོ་སྦད་པའི་ཚུལ་གསལ་བར་བསྟན། སྤྱོད་བསྡུས་ལས། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ། །ཞེས་པ་ནས། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །ཞེས་བྱ་བའི་ཚིགས་བཅད་ བཛེད་ 
¦ །ནས་གཉིས་སུ་མེད་པར་དམིགས་ཏེ་ཤེས་རབ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་སྦྱིན་པར་བྱའོ། །ཞེས་ད་བང་བཞི་པ་བསྐར་ཚུལ་རིམ་ལྔ་ལྟར་གསུངས་ཤིང་། དེ་གཉིས་ཀ་ལས་དབང་དེ་བསྐྱར་ཚུལ་བཤད་ 
པའི་རྗེས་སུ་ཟུང་འཇུག་གི་རིམ་པའི་གདམས་ངག་ནམས་བསྟན་ལ། དེ་ཡང་ཟུང་འཇུག་གི་གདམས་ངག་འཚཆད་པའི་སྡོད་རུང་ཏུ་སྒུབ་པར་དབང་བཞི་པ་ཐོབ་དགོས་པ་ལ་དགོངས་སོ། །ཤེས་རབ་དང་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་དབང་ཞེས་གསུངས་པ། དབང་གསུམ་པ་སྐབས་དེ་ར་བསྐྱར་དགོས་པའི་དོན་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། གཞུང་དེར་འོད་གསལ་གྱི་གདམས་ངག་བསྟན་པའི་གོང་དུ། ཁམས་གསུམ་པ་ཡི་དབང་བསྟར་བས།། 
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༄༅། །ཞིས་སོགས་ཀྱིས་སྐབས་དོར་དབང་གསུམ་པ་བསྐར་བར་བསྟན་ཟིན་པས་འདི་བསྐྱར་ནས་བསྐྱར་དོན་མེད་དོ། །ཁོན་དོའི་དོན་ཇི་རར་ཡིན་ཞི་ན། བོད་ཁ་ཅིག །རིག་མ་ལག་ཊུ་གཏད་པ་ཤིས་ 
རབ་དང་། དེ་དང་རྟོམས་པར་ཞུགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་དུ་འདོད་པ་དང་། རྒྱ་གར་པ་ཁ་ཅིག །ཤེས་རབ་དབང་གསུམ་པ་དང་ཡེ་ཤེས་བཞི་པའི་དོན་དུ་འདོད་པ་གཉིས་ཀ་ལ་འོད་གསལ་གྱི་གད་མས་ 
ངག་བསྟན་ཟིན་པའི་འོག་ཏུ་དབང་གསུམ་པ་བསྐུར་དགོས་པར་ཐལ་བའི་གནད་པ་འཇུག་པ་དང་། ཡང་བོད་ཁ་ཅིག །གོང་དེ་ར་འོད་གསལ་བསྟན་པ་ནི་ཚིག་གིས་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། ཤེས་རབ་དང་ཡེ 
ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐྱར་པ་སྦྱིན་པར་བྱ་ཞེས་སོགས་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ན་ས་འོད་གསལ་གྱི་ཉམས་སྱོང་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ཞེས་ཟེར་བའང་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས་འོད་གསལ་གྱི་ཉམས་མྱོང་བསྐྱེད་པའི་དབང་གསུམ་པ་་” 
འོད་གསལ་གྱི་གདམས་ངག་མ་བསྟན་པའི་གོང་དུ་བྱེད་པ་སྤྱོད་བསྡུས་རང་གི་དགོངས་པ་ཡིན་པ་སྔར་གྱི་ལུང་ལས་གསལ་བས་མི་འཐད་པའི་ཕྱིར་རོ། །རང་ཁུགས་ནི། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། བཅུ་བཞི་པ་ 
ནི་དོན་དམ་སྟེ། །ཞེས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་དོན་དམ་ཞེས་བྱ་བ་ཞེས་དབང་བཞི་པ་དོན་གྱི་ལྷན་སྐྱེས་ལ་གསུངས་ལ། 
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རིམ་ལྔ་ལས་ཀྱང་། 








ན་སྐྱེསདེ་ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ལ་དཔེ་དོན་ 
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གཉིས་ཡོད་པའི་དོན་གྱི་ཤེར་དབང་ཡིན་པས་ན་སྤྱད་བསྡུས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཞེས་པའང་དོན་གྱི་ཤེར་དབང་དེ་ལ་དགོངས་པ་དང་། དབང་ངེ་བསྐྱར་ཚུལ་ནི། སློབ་ད་པོན་གྱིས། ད་ངོས་པོ་ 
ཐམས་ཅད་ད་ང་བྲལ་བ། ཞེས་སོགས་བརྫོད་ནས་དོན་གྱི་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་གོ་བ་བསྐྱེད་པ་དང་། བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ལྟན་སྐྱེས་ཙམ་དབང་བཞི་པར་ངོ་སྤད་པ་མ་ཡིན་པར་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བདེན་ 
གཉིས་ཟུང་འཇུག་ལ་དམིགས་པ་སྟེ་ངོ་སྦད་དགོས་པ་སྤྱོད་བསྔུས་ཀྱི་ལུང་དེའི་དོན་ཡིན་པར་གསུངས་སོ། །བཤད་རྒྱད་རྡོར་ཕྲེང་སོགས་ཀྱི་དབང་བཞི་པ་དོན་དམ་ལྷན་སྐྱེས་ལ་གསུངས་པ་ནི་མཚོན་པ་ཙམ་ 





[2༦.༄;[2 


ཡིན་གྱི། གཞུང་དེ་དག་གིས་བསྟན་པའི་དབང་བཞི་པ་ལ་བརྟེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་ཡོད་པ་ནི། སྤྱོད་བསྟུམ་ལས། གཉིས་སུ་མེད་པར་ད་མིགས་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་བཤད་ཚུལ་གྱིས་རྟོགས་ 


ནུས་སོ། །རིམ་ལྔ་དང་སྤྱོད་བསྡུས་ལས་དབང་གསུམ་པ་བསྐར་ཏེ་འོད་གསལ་གྱི་གདམས་ངག་བཤད། དེ་ནས་བཞི་པ་བསྐར་ཏེ་ཟུང་འཇུག་གི་གད་མས་ངག་བཤད་པར་གསུངས་ལ། གདམས་ངག་དེ་ 








བཤད་པ་ལ་དཔང་དེ་དང་དེ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པའི་རྒྱ་མཚན་གྱིས་ཡིན་ན། རིམ་ལྔར་དབང་བཞི་པ་བསྐུར་ཚུལ་སྟོན་པའི་གོང་དུ་འོད་གསལ་ལས་དག་པའི་སྒྱ་མའི་སྐར་ལྡང་བའི་ཟུང་འཇུག་བཤད་པ་མ་ 




















དབང་བཞི་པ་མ་བསྐྱར་བའི་གོང་དུ་གད་མས་ངག་དེ་སྟོན་པའི་དོན་མ་ཡིན་སགྱི། 





༄༅། །ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། 


བྱང་སེམས་ཞུ་བ་རིམ་གྱིས་བབས་པ་ནོར་བུའི་རྩེར་བཟུང་བ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་བ་དང་སྟང་པ་སྦྱར་བའི་ད་པེའི་ཁོད་གསལ་དབང་གསུམ་པའི་ངོ་བོ་ཉམས་སུ་རྱོང་བས། སླར་ལམ་དུས་སོགས་ཀྱི་ལྟན་སྐྱེས་ 
ཀྱི་བདེ་སྟོང་ཐམས་ཅད་མཚོན་ནས་ཤེས་པར་ནུས་ཏེ། །རང་ལ་ལྙན་སྐྱེས་ཀྱི་མྱོང་བ་ཡོད་པ་དེས་སླར་ལམ་དུས་སོགས་ཀྱི་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་རྣམས་ལའང་འདི་དང་ཆ་འདྲ་བ་ཞིག་ག་སྟམ་དུ་རྱོང་སྟོབ ས་ 
།དེ་ས་ན་དབང་གཅུམ་པ་མན་ཚད་དུ་སྒོ་འདོ་གས་ཚད་མ་ 


ཀྱིས་སྒོ་འདོགས་ཚོད་ནུས་ཏེ། དཔེར་ན་དཀར་ཟལ་གཅིག་བ་ལང་དུ་ངེས་ན་དེའི་རིགས་པས་བ་ལང་གཞན་དེ་ར་སྒྲ་འདོགས་ཚད་པ་བཞིན་ནོ། 








དོན་གྱི་འོད་གསལ་ལ་ཞུགས་ཏེ་ཞི་བའི་མཐར་ལྕང་བ་ལྟར་གཞན་དོན་མི་འགྲུབ་བམ་སྟམ་པ་ལ་ 
འོད་གསལ་དེ་ལས་སྔོན་གྱི་འཕེན་པའི་སྟབས་ཀྱིས་གཞན་དོན་དུ་གཟུགས་སྐར་ལྡང་བ་ཡིན་པས་སྐྱོན་མེད་དོ་ཞེས་སྟན་པ་ཡིན་ནོ།། གཉིས་པ་དབང་བཞི་པའི་དོན་གཏན་ལ་དབབ་པ་ནི། འོ་ན། དོན་ 
པཾ གྱི་དབང་བཞི་པ་ད་ང་། ཚིག་གིས་བསྐུར་བའི་དབང་བཞི་པ་ཇི་ལྟར་ཡིན་སྙམ་ན། དབང་གསུམ་པའི་དུས་སུ་རང་དང་རིག་མ་འདོད་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་གཏུམ་མོ་སྦར་ནས་ 
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ཐིན་པའི་དོན་ཅིག་སྐབས་འདིར་འདི་དང་འདི་ལྟ་བུའོ་ཞིས་ཚིག་གིས་མཚོན་ནས་བསྟན་ཏེ་དབང་བཞི་པ་བསྐུར་དགོས་ལ། དེ་ལྟར་བསྟན་བྱའི་དོན་གྱི་དབང་བཞི་པ་ནི་ཟུང་འཇུག་ཡིན་པར་འཕགས་པ་ 
ཡབ་སྲས་ཀྱི་བཞེད་པ་ཡིན་པ་ལྟར། ཕྲེང་བ་ལས་ཀྱང་། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དེ་ཅིད་རྱུ་གུར་གྱུར་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམས་པས་རབ་ཏུ་འཕེལ་བཞིན་བསྒིབ་པ་མེད་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་བའི་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ 
ཚས་ཐམས་ཅད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡན་ཁག་བདུན་དང་ལྡན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ཅན་དབང་བཞི་པ་བརྗོད་པར་ཞེས་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། 
དོན་ནི དབང་གསུམ་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་འི་རྒྱུན་བསྐྱངས་པ་ཇེ་བཟང་དུ་སོང་བ་ལས་མཐར་སྒིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་དེ་དབྱེངས་རིག་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་དང་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་གྱི་སྐྱ་གཉིས་ཐུང་དུ་ 
འཇུག་པའི་རོ་རྗེ་འཆང་ལ་ངོ་སྤོད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་འགྲུབ་པ་ལ་ལམ་དུས་སུ་སུ་དེ་གཉིས་ཀྱི་རིགས་འདྲ་གྱུན་མི་ཚད་པར་བསྒོམས་པས་མཐར་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་འགྲུབ་པ་ 
ལས། ལམ་དུས་སུ་མེད་པར་གབློ་བུར་དུ་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་མེད་དོ། །དེ་ལྟར་ན་ལམ་དུས་སུ་ཀུན་རྫོབ་དང་དོ་ན་གྱི་སྐྱ་གཉིས་ཟུང་དུ་འཇུག་པས་སྐྱ་དེ་གཉིས་གང་ཡིན་སྟམ་ན། རིམ་ལྔ་ལས། 




























༄། །ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་སྒྱ་མ་ཉིད། །ལོངས་སྤྱོད་ཛྫོགས་པའི་སྐྱ་ཡང་དེ། །དེ་ཉིད་དྲི་ཟའི་སེམས་ཅན་གྱུར། །དྡོ་རྫེའི་སྙུ་ཡང་དེ་ཉིད་ཡིན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་ཉིད་ཚེ། 
ལྟར། སྣང་ཛྱོགས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་འདྲ་ཚོས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྒུ་མ་སོགས་དཔེ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་མཚོན་པའི་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་རླུང་སེམས་ཙམ་ལས་བཞིན་ལག་གི་རམ་པ་ཅན་གྱི་ལྟ་སྐུར་ཤར་ 
བ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་དང་། འཆི་རིམ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཐིམ་པའི་འོད་གསལ་ལས་བྱུང་བ་ན་དྲི་ཟའི་སེམས་ཅན། དག་པའི་སྒྱུ་ལུས་གྲུབ་ནས་རིགས་འདྲ་རྒྱུན་མི་ཆད་པས་ན་རྡོ་རྫེའི་སྐུ། དངོས་གནས་ 






[9.&© ཅི 





ལ་ལྷ་སྐྱར་བཞེངས་པས་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་མཚན་ཧགྱི་རྣམ་གྲངས་ཏུ་མར་གསུངས་པ་ཟུང་དུ་འཇུག་རྒྱུའི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཡ་གཅིག་དང་། ཡ་གཅིག་འོད་གསལ་ནི། རིམ་ལྔ་ལས། མཚན་མོ་སྣང་བའི་ཆ་ 





སྟེ་གསལ་བ་ཐི་མའི་ཟེར་འགྱེད་སྣང་བ་མཆེད་པ་ཡིན། མཚམས་ནི་སྣང་བ་ཐོབ་པ་རང་གི་རང་བཞིན་རྣམས་ཀྱིས་ལན་གཅིག་མིན་པར་འགྲོ། མཚམས་མིན་ཉིན་པར་མ་ཡིན་མཚམས་མིན་གང་ཞིག་རང་ 
བཞིན་ནམས་དང་ནམ་བྲལ་བ། དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སྐད་ཅིག་ཡིན་པར་བླ་མ་མཚོག་བཤད་རྣལ་འབྱོར་པ་ཉིད་ཡུལ། 





ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྣང་བ་གསུམ་དག་པའི་འོད་གསལ་གྱི་སེམས་ཡུལ་སྟོང་ཉིད་དང་ 





།ཞེས་གསུངས་པ་ ` 
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ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་བཞིན་རོ་གཅིག་ཏུ་ཞུགས་པའི་དོན་གྱི་འོད་གསལ་ནང་གི་མཛོན་བྱང་དེ་ཡིན་ནོ། །ཕ་དེ་གཉིས་ཐུང་དུ་འཇུག་ཁུགས་ནི། 
གསལ་མེད་ལ། རིམ་པ་བཞི་པའི་དོན་གྱི་འོད་གསལ་ཐོབ་མ་ཐག་པའི་ཚེ། འོད་གསལ་ཡོད་ཀྱང་སྒྱུ་ལུས་མེད་པས་དེ་མན་ཆད་དུ་ཟུང་འཇུག་མེད་ལ། དེ་འདྲའི་འོད་གསལ་གྱི་གཞོན་པའི་རླུང་འོད་ཟེར་ 
ལྔ་པ་ལས་དག་པའི་སྒྱ་མ་འཇའ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱར་བཞེངས་ནས་ལུས་དེ་ཉིད་ལ་གནས་བཞིན་དུ། སླར་ཡང་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་དང་བདག་མེད་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གཉིས་རོ་གཅིག་ཏུ་ཞུགས་པའི་དོན་ཀྱི་འད་ 
གསལ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ཚེ་སྒྱ་མའི་སྐྱ་དང་། དོན་གྱི་འོད་གསལ་སྒྱ་དང་ཐུགས་ཟུང་དུ་འཇུག་ཅིང་དེ་གཉིས་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བད་ག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་གཙོ་བོ་བདེན་ 
གཉིས་ཐུང་འཇུག་གི་གོ་འཕང་ཞེས་བྱ་བ་དེ་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ཅེས་བྱ་ཞིང་། དེའི་རྒྱུན་གོམས་པར་བྱས་པས་ཟུང་འཇུག་དེ་དང་རིགས་འདྲ་བའི་འབྲས་དུས་ཀྱི་ཁ་སྐྱོར་བདུན་ 


རིམ་པ་གསུམ་པའི་སྐབ ས་སུ་སྒྱུ་མའི་སྐྱ་ཡོད་ཀྱང་དོན་གྱི་འོད་ 








7 -2£% 











ལྡན་གྱི་སྐུ་ལ་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཛུག་ཅེས་བྱའོ། །བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཟུང་དུ་འཇུག་ཚུལ་དེ་ལྟར་ཡིན་ན། འོ་ན་དོན་གྱི་འོད་གསལ་ལས་སྒུ་ལུས་གུབ་མ་ཐག་གི་ཚེ་ལུགས་ལྡོག་གི་ཉེར་ཐོབ་སོགས་ 














„༩༦ ཁི 





༄༅། །ཏྱི་དུས་ཡིན་པས་དོན་གྱི་འོད་གསལ་འགགས་པས་ཐུང་འཇུག་མེད་དམ་ཞེ་ན། དེའི་ཚ་བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཟུང་འཇུག་མེད་མོད་ཀྱང་། རསྒྱུ་ཁུས་དེ་གྲུབ་མ་ཐག་གི་སྒྲ་དེ་ལ་ཟུང་འཇུག་གི་ 
སྐུ་ཞེས་ཀྱང་བྱ་ལ། གདན་རྫོགས་དམར་ཁྲིད་ལས། ཟག་པ་མེད་པ་ཉོན་མོངས་པའི་ས་བོན་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བ་ཆུ་ལ་ཤ་ལྡང་བའམ། གཉིད་ལོག་པ་ལས་སད་པ་བཞིན་དུ་བཞེངས་པའི་སྐུ་ནི་ཟུང་ 
འཇུག་གི་སྐུ་ཞེས་བྱ་ཞིང་། །ཟུང་འཇུག་ཐོབ་པ་དེས་ད་གཟོད་སླར་ཡང་དོན་གྱི་འོད་གསལ་དུ་ཞུགས་པ་ན་ཐོབ་པོ། །ཞེས་དང་། གསལ་སྒྲོན་ལས། དེ་ཡང་རིམ་པ་བཞི་པའི་དུས་ཨུ་མ་སྤངས་ལ། 

སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ཐོག་མར་ཐོབ་པའི་དུས་སུ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཐོན་མོངས་སྤངས་པར་འཛོག་གོ །ཞེས་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ཐོག་མར་ཐོབ་པ་དང་ཉོན་མོངས་སྤངས་པ་དུས་མཉམ་པར་གསུངས་པ་སོགས་ 
ཀྱིས་ཤེས་ལ། དེས་ན་དག་པའི་སྒྱ་ལུས་གྲུབ་པ་དང་དུས་མཉམ་དུ་ཐོབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ནི་འཁོར་འདས་ལ་སོགས་པའི་གཉིས་ཚོས་རྣམས་ཟུང་སོ་སོར་བདེན་པར་འཛིན་པའི་བདེན་འཛིན་ས་བོན་དང་ 
བཅས་པ་སྤངས་ནས་བདེན་མེད་རོ་གཅིག་པར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཟུང་འཇུག་ཏུ་བཞག་པ་དེ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་དབང་བཞི་པའི་ངོ་བོ་གང་ཡིན་ལེགས་པར་ངོས་ཟིན་པར་སློབ་མ་ལ་བརྡ་དོན་འཕྲོད་པར་ 

































བྱས་ནས་སློབ་མས་ཀྱང་བཞི་པའི་ངོ་ཐོ་འདི་རེད་བསམ་པའི་གོ་བ་ཆགས་པ་ཞིག་བྱུང་བ་ནི་དབང་བཞི་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་དབང་བཞི་པ་བསྐྱར་བར་འབྲ་བ་ཡིན་ནོ།། གསུམ་པ་དབང་གཉིས་དཔེ་དོན་སྦྱར་ 
ནས་བསྟན་པ་ནི། བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་གྱི་བསྙུབ་བྱ་མཐར་ཐུག་མི་སླབ་པའི་ཟུང་འཇུག་སོགས་འཇོག་ལུགས་དེ་ལྟར་ཡིན་ནའང་། དེ་ཉིད་དབང་གསུམ་པ་དང་དཔེ་དོན་དུ་སྦྱར་ཏེ་ཚིག་གིས་བརྡ་སྦད་པའི་སྒོ་ 
ནས་དབང་བཞི་པ་བསྐུར་དགོས་པའི་རྒྱ་མཚན་ཅི་ཡིན་ཞེ་ན། དབང་བཞི་པ་སྟན་པའི་རྒྱུད་ཚིག་མང་པོར། དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་བཞི་པ་ཡང་། །ཞེས་དེ་ལྟར་དང་དེ་བཞིན་དང་ཡང་གི་སྒྲ་གསུམ་གསུངས་ 
པ་དང་། རྒྱུད་འགའ་ཞིག་ལས། བཞི་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་དེ་བཞིན་དང་ཡང་སྒྲ་གཉིས་གསུངས་པས་སྔ་མ་དབང་གསུམ་པ་དང་འདྲ་བ་ཞིག་བཞི་པར་གསུངས་པའི་རྒྱ་མཚན་གྱིས་དབང་བཞི་ 
པ་ཟུང་འཇུག་ལ་ངོ་སྤད་པའི་བསྐུར་ཚུལ་དེ་ལས་འོས་མེད་པར་གྲུབ་པོ། །དེ་ཡང་། 











1.29.291; 






དེ་ལྟར་ཞེས་པས་དབང་གསུམ་པའི་དུས་སུ་སློབ་མ་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་འཁྱུད་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་ཡོད་པ་དེ་ལྟར་དོན་གྱི་ ` 
དབང་བཞི་པའང་བཞིན་ལག་གི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་ལོངས་སྤྱད་རྫོགས་པའི་སྐ་དང་ཡབ་ཡུམ་ཁ་སྦྱར་གྱི་ཡན་ལག་གཉིས་དང་ལྡན་པ་བསྟན་ཏེ། ཡང་ཞེས་པས་དབང་གསུམ་པ་ལ་བདེ་བ་ཡོད་པར་མ་ཟད། 





























༄༅། །དོན་གྱི་དབང་བཞི་པ་ལའང་གསུམ་པའི་དུས་ཀྱི་བདེ་བ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་བདེ་ཆེན་གྱི་ཡན་ལག་དང་ལྡན་པ་བསྟན་ཏེ། ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ཚུལ་ནི། དོབང་གཙུམ་པའི་དུས་ཀྱི་ 
བདེ་བ་ནི་ལུས་ཀྱི་ནོ་ར་བུར་གནས་པ་ཙམ་ལས་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་མ་ཁྱབ་པས་རྒྱ་ཆུང་བ་དང་། གཉིས་སྣང་གི་སྦོས་པ་ཡོད་པས་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ལས་རྒྱ་ལ་དྲག་ཏུ་འཁྱུད་པ་ལ་སོགས་ 
པའི་ཕུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པས་གྱ་ནོམ་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཡུན་ཐུང་ངུ་ཞིག་ལས་མི་གནས་པས་རྒྱན་ཆད་པ་དང་། རག་རྒྱ་དང་ཀུན་ཧུ་སྦྱོར་བ་མི་རྟག་པས་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་གནས་པ་མིན་ནོ། 
འབྲས་དུས་དོ་ན་གྱི་ད་བང་བཞི་པའི་བདེ་ཆེན་གྱི་ཡན་ལག་ནི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པ་དང་གཉིས་སྣང་གི་སྤོས་པ་མེད་པ་སོགས་རྒྱུ་མཚན་སྔ་མ་དེ་རྣམས་ལས་ལྡོག་པས་རྒྱ་མེ་བ་དང་། ཟག་པ་མེད་པ་ 
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དང་། རྱ་ནོམས་པ་དང་། རྒྱུན་མི་ཆད་པ་དང་། འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་པར་གནས་པ་སོགས་ཀྱིས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ནོ། དེ་བཞིན་ཞེས་པས་དབང་གསུམ་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ལས་རྒྱ་མཚན་། 
ཉིད་པ་དང་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་པ་ཚང་བ་ལས་སྐྱེ་བ་དེ་བཞིན་དུ་དོན་གྱི་དབང་བཞི་བ་ལ་ཡང་དེ་འདྲའི་ཐབས་ཤེས་ཚོགས་པ་ལས་སྐྱེ་དགོས་པར་བསྟན་ཏོ། འོ་ན་དོན་གྱི་དབང་བཞི་པའི་གཙོ་བོ་ཁ་སྦྱོར་ 



























བདུན་ལྡན་གྱི་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡིན་ན། ཁ་སྦྱོར་བདུན་པོ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། སློབ་དཔོན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པས། ཁོངས་སྤྱཾད་རྫོགས་དང་ཁ་སྦྱོར་བདེ་ཆེན་རང་བཞིན་མེད། །སྙིང་རྗེས་ 
ཡོངས་གང་རྒྱུན་མི་ཆད་དང་འགོག་པ་མེད། །ཡན་ལག་བདུན་བཤད་དོན་ད་ང་ལྡན་པ་བསྒུབ་བྱ་འདིར། །བདག་དོན་ཚད་མས་ཡོངས་བསྒོམས་བློ་ཅན་གྱིས་ཀྱང་བསྔགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། 

མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་སྦས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱ་མངའ་བ། རང་སྣང་གི་ལྟ་མོ་དང་ཁ་སྦྱོར་ནས་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ། ལུས་ཚོར་བདེ་བའི་ད་བང་པོ་དང་སེམས་ཀྱི་ཚོར་བ་ཡིད་བདེ་བ་བདེ་པ་ཆེན་པོ་ 
ྭ ཉམས་སུ་མྱོང་བ། ངོ་བོ་བདེན་པར་གྲུབ་པས་སྟོང་བས་རང་བཞིན་མེད་པ། ད་མིགས་པ་མེད་པ་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལྟར་རྣམ་པར་མི་རྟོག་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ 
མཛད་པ། སྲིད་ཞིའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པས་རེས་འགའ་འབྱང་ཞིང་རེས་འགའ་མི་འབྱང་བ་མ་ཡིན་པར་རྒྱན་མི་ཆད་པར་འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་ཀྱི་བར་དུ་རྨྱ་ངན་ལས་འདའ་ཚུལ་མི་སྟོན་པར་བཞུགས་པ་ 
དེ་ནས་བླ་མས། 
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འགོག་པ་མེད་པའོ།། ཧཾ གཉིས་པ་དབང་བཞི་པ་བསྐར་བའི་ཚོ་ག་དངོས་ནི། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། དེ་ཡང་དབང་གསུམ་པ་ཐོབ་པའི་སྐབས་སུ་ཞེས་པ་ནས། 
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༄༅། །དེ་ནི་ཐོབ་བྱ་དོན་གྱི་དབང་བཞི་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་བར་བརྫོད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་དོན་གྱི་དབང་བཞི་པ་ཁ་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་དང་འབྲས་དུ་ས་ཀྱི་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གཏིས་ཀྱི་ནང་ 
ནས་ཕྱི་མ་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་དེ་དང་ད་བང་གསུམ་པའི་དུས་སུ་སློབ་མའི་ཁུས་འདོད་ལྟ་ཡབ་ཡུམ་དུ་སྡང་བ་དང་སེམས་ལྷན་སྐྱེས་གྱི་བདེ་བ་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་གཉིས་ད་པེ་དོན་དུ་སྦྱར་ཏེ་ད་ལྟ་མོས་པ་ཡིད་བྱེད་་” 
ཀྱིས་དེ་ལྟར་སྒོམ་པ་འདིའི་རྒྱུན་གོམས་པར་བྱས་པ་ལས་མཐར་དོན་གྱི་དབང་བཞི་པ་འདི་དང་འདི་འདྲ་བ་ཞིག་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ལེགས་པར་བཤད་པའི་སྒ་ན་ས་སློབ་མ་ལ་ངོ་སྤོད་པ་ལ་ཚིག་གིས་ "ˆ 
བསྙར་བ་ཞེས་བྱ་ལ། དེ་ལྟར་ངོ་སྦད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་དོན་གྱི་ད་བང་བཞི་པ་འདི་འདྲ་ཞིག་ཡིན་པར་འདུག་སྟམ་པའི་གོ་བ་སྐྱེས་པ་ཞིག་ལ་ཚིག་གི་དབང་བཞི་པ་ཐོབ་པར་འཛོག་ཅིང་། 

དེས་དབང་བཞི་པ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་སོགས་ཀྱང་འཛོག་པ་ཡིན་ནོ། །སྱོད་བསྣུས་དང་རིམ་ལྔ་ལས་ཚིགས་བཅད་ཀྱིས་ངོ་སྔད་པར་གསུངས་པས། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། །ཞེས་སོགས་རྐང་ 
པ་དྲུག་བརྗོད་པར་བྱེད་ལ། དཾན་ནི། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དེ་སྣད་ཀྱི་འཇིག་ཉེན་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པ་དང་བྲལ་བ་དང་། ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན་ནམ་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ནང་ 
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བཅུད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་གཟུང་བ་གཟུགས་ཕུང་དང་མིག་ལ་སོགས་པ་དང། འཛིན་པ་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་རྣམ་པ ར་སྤངས་པ་སྟེ་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པས་སྟོང་པ་ཡིན་ལ། དེ་འདྲ་བའི་ཆོས་ 
བདག་མེད་པ་ཡུལ་གྱི་འཾད་གསལ་རྟོགས་པའི་ཡུལ་ཅན་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་འད་གསལ་ད་ང་མཉམ་པ་ཉིད་དམ་དབྱེར་མེད་པར་ཞུགས་པ་ནི་ཟུང་འཇུག་ཡིན་ལ། ཟུང་འཇུག་པ་དེའི་སེམས་བདག་མེད་དང་མཉམ་ 
པ་ཉིད་དེ་རོ་གཅིག་ཏུ་ཞུགས་པས་ན་རང་གི་སེམས་ཡེ་ནས་སམ་གདོ་ད་མ་ནས་སམ་གཟོད་མ་ནས་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་མ་སྐྱེས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་དག་པའི་སྒྱ་ལུས་ནི་སྟང་པ་”་ 
ཉིད་དོན་གྱི་འོད་གསལ་གྱི་རང་བཞིན་ནམ་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་སྟེ་ས་ཐོབ་པ་ཡན་ཆད་ཁོ་ནའི་མིག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་པའོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ད་བང་གསུམ་པ ་ཐོབ་པའི་ 
སྐབས་སུ་སློབ་མ་དང་རིག་མ་གཉིས་ཀྱི་ལུས་འདོད་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་དུ་སྣང་བ་བཞིན་པའི་དུས་ན། སེམས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ ས་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཛོན་ ཿཱ 
ངེས་པ་གཉིས་མཉམ་དུ་ཡོད་པ་དེ་བཞིན་དུ། | ཛན་འདི་གོམས་པར་བྱས་པ་ལས་མཐར་རླུང་སེམས་ཙམ་ཁས་གྲུབ་པའི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་ 
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༄༅། །རང་སྣང་གི་རིག་མ་དང་ཁ་སྦྱོར་བའི་ལུས་ཅན་ད་ང་། དེའི་དུ་ས་ཉིད་ན་ཐུགས་ལྙན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་ད་ང་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་རོ་གཅིག་ཏུ་ 
ཞུགས་པའི་འོད་གསལ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་གཉིས་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པའི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཟུང་འཇུག་གི་གོ་འཕང་མཛོན་དུ་བྱེད་དེ། དེ་ནི་ཐོབ་བྱ་ 
དོན་གྱི་དབང་བཞི་པ་ཡིན་ནོ། །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། །ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དང་། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་ནམ་སྤངས་པ། །ཚོས་ 
ལ་བད་ག་མེད་མཉམ་ཉིད་པས། །རང་སེམས་བཟོད་ནས་མ་སྐྱེས་པ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་དག་བ་སྦྱིན་པ་ནི། དབང་བཞི་པ་འདི་དཀྱིལ་ 
འཁར་གང་དུ་ཐོབ་ན། བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཟུང་འཇུག་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཐོབ་པ་ཡིན་ལ། བདེན་གཉིས་ཟུང་༩ཇུག་དེ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་འཇོག་པའི་ 
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རྒྱ་མཚན་ནི། སྟོང་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་འོད་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་དོན་དམ་སེམས་བསྐྱེད་ད་ངོས་དང་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པས་ན་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སམ། ཡང་ན་མི་བསླ་བས་ན་དོན་དམ་ 
པ་དང་། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྙུད་པར་བྱེད་པས་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཞེས་ཀྱང་བཤད་རུང་ངོ་། །དེ་འདྲ་བའི་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ནི། །ལེའུ་བཞི་པའི་སྒོན་གསལ་ལས། 
དཀྱིལ་ནི་སྙིང་པོ་སྟེ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པའོ། །འཁོར་ནི་དེ་ལེན་ཅིང་འཛིན་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ། ཞེས་འོད་གསལ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒྲ་བཤད་ཚུལ་དང་མཚུངས་པར་སྙིང་པོ་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ 


ཱེ འོད་གསལ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་ཞུགས་པའི་དཀྱིལ་ལམ་སྙིང་པོ་དང་། དེ་རང་གི་བདག་ཉིད་ དུ་ལེན་ཅིང་འཛིན་པར་བྱེད་པས་ན་འཁོར་ཞེས་བྱ་ལ་དེ་ར་དབང་བསྐར་པའི་དོན་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་བརྡ་སྤོད་་ 


རྒྱའི་གཞིར་བྱས་ནས་ཚིག་གིས་ངོ་སྤོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་རྒྱ་མཚན་གྱིས་ཡིན་ནོ། །བསྙར་ཚུལ་དབང་གསུམ་པ་མན་ཆད་ལྟར་ད་ངོས་སུ་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་སྒོ་ནས་ཉམས་སུ་མྱོང་རྒྱུ་ 








མེད་པར་བླ་མས་འདི་ད་ང་འདི་ཞེས་ཚིག་ཙམ་གྱིས་བསྐྱར་བའི་ད་བང་ཡིན་པས་ན་ཚིག་ད་བང་ཞེས་བྱའཾ། །ད་ག་བྱ་གང་སྦྱོང་ན་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པའི་བག་ཚགས་འཁྲུད་པའི་ནུས་པ་འཛོག་གོ ། 



























༄༅། །དོ་གང་ཡིན་ཞེ་ན་བདེན་འཛིན་གྱིས་བཞག་པའི་གཉིས་སྣང་འཁྲུལ་བའི་བག་ཆགས་ཤེས་སྒིབ་སྦྱོང་བར་བྱེད་ལ། འབྲས་བུ་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་འགྲུབ་པའི་སྐལ་ 
བ་ཅན་དུ་བས་ཤིང་། དེ་ཐོབ་པའི་ཆུས་པ་དང་བག་ཆགས་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། ˆ །དེ་དག་གི་དོན་དམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བཞི་པ་ཚིག་ད་བང་རིན་ 
པོ་ཆེ་ཐོབ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྒྲིབ་པའི་བག་ཚགས་འཁྲུད་པའི་ནུས་པ་བཞག །བདེ་ན་གཉིས་དབྱེར་མེད་ཟུང་འཇུག་གི་རྫོགས་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ་ 
དབང་བར་བྱས། འབྲས་བུ་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྫེ་འཆང་ཆེན་པོའི་སྐ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་སྐལ་པ་ཅན་དུ་བྱས་སོ།། ༈ །། དགུ་པ་དབང་དོན་ལམ་གྱི་རིམ་པར་ 
བསྒྲིག་ནས་བཤད་པ་ནི། དབང་བཞི་རང་རང་གི་ངོ་བོ་དང་དེ་བསྐྱར་བས་ལམ་གང་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བ་དང་། དེའི་འབྲས་བུ་གང་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་ལེགས་པར་ཤེས་ན་རྒྱད་སྡེ་ནས་དབང་ལ་ལན་ 
ཅིག་མ་ཡིན་པར་བསྔགས་པ་མང་དུ་མཛད་པ་ལ་ཡིད་ཆེས་ནས་དབང་ཉིད་མན་ངག་གི་མཚོག་ཏུ་འཛིན་པ་ཅིག་འོང་ངོ་། །དེ་བྱང་ན་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་མང་འཛུགས་པ་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་རིམ་ 








198 འཆི 




































གཉིས་ཟབ་མོའི་སྒོ་འབྱེད་དབང་ལ་ཆེད་ཆེར་བྱས་ནས་སྐྱར་བ་དང་ལེན་པའི་ཚུལ་རྣམས་ཆེས་ཡོངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྔགས་རིམ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར། དབང་གང་དང་གང་གིས་ལམ་གང་ 
བསྒམ་པ་ལ་ད་བང་བར་སྔོན་དུ་རང་རང་གི་སྐབས་སུ་བཤད་ཐཟིན་ནའང་། འདིར་དྭ་ཀུས་གཅིག་ཏུ་ལམ་གྱི་རིམ་པར་བསྒྲིགས་ནས་བཤད་པ་སྔགས་རིམ་སོགས་གཞུང་ཆེན་མོ་དག་གི་ད་གོངས་པ་སྐྱེས་བུ་དམ་ 
པའི་ཕྱག་བཞེས་སུ་ངེས་སོ། །དེས་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བ་རྣམས་ཀྱིས་དོན་དུ་གཉེར་བྱའི་གཙོ་བོ་ནི་གཞན་དོན་ཡིན་པས། འབྲས་བུ་ཚོས་གཟུགས་ཀྱི་སྒ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་ཚེས་སྐུ་གདུ་ལ་བྱ་ལ་དངོ་ས་སུ་མི་ 
སྣང་ཞིང་། གཟུགས་སྐྱ་གདུ་ལ་བྱ་ལ་ད་ངོས་སུ་སྣང་ནས་ཆོས་སྟོན་པ་སོགས་གཞན་དོ་ན་སྒུབ་པའི་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་གཟུགས་སྐྱ་ཆེད་དུ་གཉེར་ནས་སྒུབ་ད་གོས། དེ་ཡང་གཟུགས་སྐུ་མཐར་ཐུག་ཁ་སྐྱོར་ཡན་ 
ལག་བདུན་ལྡན་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ཡིན་ཞིང་། གཟུགས་སྐྱ་དེ་རང་དང་རིགས་མཐུན་གྱི་ལམ་དུས་ཀྱི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གིས་བསྐྱེད་དགོས་ལ། ཟུང་འཇུག་དེ་གཉིས་ནི་དབང་བཞི་པའི་ལམ་ཡིན་ 
ཞིང་ད་བང་བཞི་པས་དེ་གཉིས་ཀྱི་སྡོད་རུང་དུ་བྱེད་དོ། །སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་དེ་བསྐྱེད་པ་ལའང་། ཀུན་ཚོབ་སྒྱ་མའི་རྫོགས་རིམ་དང་། དོན་དམ་འོད་གསལ་གྱི་རྫོགས་རིམ་གཉིས་སོ་སོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་ 
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༄༅། །དགོས། ཡ་ཆོད་ན་ཟུང་དུ་འཇུག་རྒྱུ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཞི་དུ་ས་སུ་འོད་གསལ་ལས་ལུགས་ལྡོག་གི་ཉེར་ཐོབ་གྲུབ་པ་དང་མཉམ་དུ་བར་དོ་གྲུབ་པ་ལྟར། སྟོང་ཉིད་ལ་གཉིས་སྣང་ནུབ་པའི་ 
ཤིན་ཧུ་ཕྲ་བའི་སེམས་དོན་གྱི་འོད་གསལ་ལས་ལངས་པ་དང་དུས་མཉམ་དུ་དག་པའི་སྩུ་ལུས་ཐོབ་ལ། དེའི་ཚེ་ཉོན་སྒྲིབ་སྤངས་པའི་སྤངས་པ་ཟུང་འཇུག་ཡོད་མོད་ཀྱང་ཟུང་འཇུག་གི་གཙོ་བོ་བདེན་གཉིས་ 
ཟུང་འཇུག་མ་ཐོབ་པས་སྒྱ་ལུས་པ་དེས་སླར་ཡང་དོན་གྱི་འོད་གསལ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ན་སྐྱ་ཐུགས་ངོ་བོ་གཅིག་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་གཙོ་བོ་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་ཟུང་འཇུག་དེ་འགྲུབ་པར་བྱེད་ 
པ་ལ་སྔོན་དུ་ཏོན་སྒིབ་ཅིག་ཆར་དུ་སྤོང་བར་བྱེད་པའི་མཐོང་ལམ་དོན་གྱི་འོད་གསལ་འགྲོ་དགོས་ལ། དེ་དབང་གསུམ་པའི་ལམ་ཡིན་ནོ། །དོ་ན་གྱི་འོད་གསལ་གྱིས་ཧོན་སྒྲིབ་ས་བོན་དང་བཅས་པ་ཅིག་ 
ཆར་སྤོང་བ་དང་། དེས་ད་ག་པའི་སྒྱ་ཁས་ཀྱི་ཉེ་རྒྱུ་བྱེད་ནུས་པ་ལ་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ས་བཅུ་པ་མན་ཆད་དུ་ཇི་ཙམ་བསགས་པའི་ཚོད་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གྲོགས་དགས་ལ། ཚོགས་དེ་ 
ལྟ་བུ་སྙིགས་དུས་ཀྱི་ཚེ་ཐུང་གཅིག་ལ་འགྲུབ་པའི་གཙོ་བོ་མ་དག་པའི་སྒྱུ་ལུས་ཁོ་ན་ཡིན་པས། སྩུ་ལུས་དེ་སྒུབ་བྱེད་འཆི་རིམ་ཇི་བཞིན་ཐིམ་པའི་སེམས་དབེན་དཔེའི་འད་གསལ་དང་། དེ་འདྲེན་བྱེད་རྙིང་ 
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གར་གནད་དུ་བསྟུན་པའི་སྲོག་རྩོལ་གསུམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་། ལུས་ཀྱི་གནས་གཞན་དུ་གནད་དུ་བསྙན་པ་ལས་མཉམ་བཞག་ཏུ་བདེ་སྟོང་སྐྱོང་ཞིང་། རྗེས་ཐོབ་ཏུ་ཡུལ་སྣང་སྟོང་པ་སྟོང་པ་བདེ་བ། 
བདེ་བ་རིགས་བརྒྱ་རིགས་ལྔ་སོགས་སུ་འཚར་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པས་དེ་རྣམས་གསང་དབང་གི་ལམ་ཡིན་ཞིང་། དོ་ན་གྱི་འོད་གསལ་ཡན་ཚད་དུ་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་གང་ཡོད་རྣམས་གསང་ 


དབང་གི་ལམ་མ་ཡིན་ནོ། །དེ་འདྲའི་རྫོགས་རིམ་གྱི་རྟོགས་པ་རྣམས་སྐྱེ་བར་བྱེད་པ་ལ་བསྐྱེད་རིམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པ་ནི། རིམ་ལྔ་ལས། བསྐྱེད་པའི་རིམ་ལ་ལེགས་གནས་ཤིང་། །རྫོགས་པའི་རིམ། ༦ 


པ་འདོད་ཚྣམས་ལ། །ཐབས་འདི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །སྐས་ཀྱི་རིམ་པ་ལྟ་བུར་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རྫོགས་རིམ་ལ་བསྐྱེད་རིམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་ན། སྔོན་དུ་བུམ་དབང་ 


གིས་ལམ་རིམ་པ་དང་པོས་རྒྱུད་སྨིན་པར་བྱས་པ་ཞིག་ད་གོས་པས་བུམ་ད་བང་བསྐུར་ནས་བསྐྱེད་ རིམ་གྱི་སད་ཆུང་ དུ་བྱེད་དོ། །བུམ་དབང་གིས་སྒྲུལ་སྐྱ་ད་ང་། གསང་ད་བང་གིས་ལོངས་སྐྱ་ད་ང་། ཤེར་ 


| 


གསང་དབང་གིས་ལོངས་སྐུ་འགྲུབ་པ་སྒྱུ་ལུས་ལ་བཤད་པས་ཚེག་མོད། འོན་ཀྱང་སྔགས་སྤྱི་སྐད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་ལ་ལོངས་སྐྲ་བཤད་པའི་ 


ད་བང་ཀིས་ཆོས་སྙ་འགྲབ་པར་གསུངས་ལ། 
' ༦ ༦ [༣ 
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༄། །སྐབས་མང་དུ་ཡོད་དེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུངས་ནི། ངག་གི་རྩ་བ་རླུང་ལ་དབང་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་གསང་དབང་གི་ལམ་གྱིས་སྒྲུབ་བོ། །དེ་ལྟར་ན་དབང་བཞིས་ལམ་རིམ་གཉིས་ཀྱི་། 
སྣད་རུང་དུ་སྙུབ་ལ་སློབ་པ་དང་མི་སློབ་པའི་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དབང་གིས་ངེས་པར་སྣུབ་པས་དབང་ཚད་ལྡན་ཉན་བཤད་ྱེད་པའི་མྲད་ དུ་བྱུང་བའི་རྒྱལ་བའི་ལམ་གྱི་མྱ་གུ་བསྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་ས་བོན་ 
ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཞིག་ཡིན་པས་དེས་ན་རྒྱུད་དང་གྲུབ་ཆེན་རྣམས་དང་སྔོན་བྱོན་ཀྱི་མཁས་པ་རྣམས་དབང་ལ་ལན་གཅིག་མིན་པར་བསྔགས་བརྲད་ཀྱི་གནས་ཨུ་མཛད་པ་ནི་རྒྱུ་མཚན་དེའི་དབང་གིས་ངེས་་ 
སོ། །དེ་བཞིན་དུ་གནད་ཆེ་བ་དབང་ཉིད་ཡིན་ན་དེ་ཉིད་བསྙར་བར་བྱེད་པ་ལ་ཐོག་མར་དཀྱིལ་འཁོར་དངོས་གཞིར་འཇུག་པ་དང་སྟ་གོན་གང་ལ་ཡང་ཐེག་ཆེན་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྐྱབས་ 
འགྲོའི་སྡོམ་པ། སྨོན་འཇུག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་རྣམས་གཟུང་ཞིང་། དེ་དག་གི་བསླབ་བྱ་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསླབས་ནས་དམ་ཚིག་ལས་མ་འདས་པ་ཞིག་ 


ད་གོས། སྨན་སེམས་དང་བྱང་སྡོམ་འཛིན་པ་ལ་ཛྔོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་ཡིད་འགྱུར་བའི་ྱོང་བ་སྣ་ཟིན་སྐྱེས་པ་དགོས་པ་དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་ལས་གསུངས་ཤིང་། དེ་ལྟར་སྐྱེ་བ་ལ་མར་ཤེས་དྲིན་དྲན་ 
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དྲིན་བཟོ་བྱམས་པ་སྙིང་རྫེ་ལྷག་བསམ་རྣམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་པས། ནོརོ་ཅུར་འོཁོར་བོ་ཙོ་ོ་བོག་ཐོ་ཆུགོ་བོོཁོ་ཁོཐོད་འྱོབོར་བའི་ཐོསོ་ཁྱོརངོ་སོགསོ་ྩོསོ་བོ་འབིངོ་གོ་ལོམོ་ནོམོས་དོངོ་། དེའི་རྒྱར་ཚེ། 
འདིའི་སྣང་ཤེས་ལ་བློ་ཁོག་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆུང་ངུ་དང་ཐུན་མོང་བའི་ཚེས་སྐར་རྣམས་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགས་པས། དབང་བཞིའི་དོན་དང་ལམ་ལ་གོ་བ་ལེགས་པོ་ཆགས་ན་ཐུན་མོང་བའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་སྤྱི་དང་། 
ཁྱད་པར་གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་ལ་ཇེས་པ་བླ་ན་མེད་པ་སྟེར་པར་བྱེད་དོ། །སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། དེ་ལྟ་བུའི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་ནི། དབང་བཞི་པ་ཡིན་ལ་དེ་ཡང་སྔ་ 


ྲཱ མའི་ལམ་གཉིས་ཀྱིས་ལམ་དུས་ཀྱི་ད་བང་བཞི་པ་སྒུབ་ཅིང་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གིས་མི་སློབ་པའི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་སྒྲུབ་པས་དབང་བཞིའི་ལམ་དུ་རིམ་གཉིས་ཐམས་ཅད་འདུ་བ་ཡིན་ནོ། { 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པ་དང་སྟ་གོན་ལ་སོགས་པའི་སྐབས་སུ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་ཐེག་ཆེན་གཉིས་ཐུན་མོང་བ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྡོམ་པ་གཟུང་བ་བསླབ་བྱ་དང་བཅས་པ་་”་ 
ཡང་གསུངས་པས་དབང་བསྐུར་བའི་སྐོར་རྣམས་ལ་ལེགས་པར་ད་ཕྱོད་ཤེས་ན་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ཀྱི་གནད་མཐའ་དག་ཐིན་པར་སྣང་ངོ་། །རིམ་གཉིས་ཀྱི་གོ་རིམ་དང་གཉིས་ཀ་དགོས་པ་རྣམས་ཀྱི་གནས་ཀྱང་ 














༡ 





༄༅། །ལེགས་པར་རྟོགས་ན་ལོག་རྟོག་དུ་མ་ཞིག་ལྡོག་གོ །དེས་ན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བིར་ཝ་བའི་གད་མས་པ་འཛིན་པའི་བོད་ཀྱི་བླ་མ་མཁས་པ་དག་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་གནད་ཐམས་ཅད་དབང་གི་ 
ཁོག་ནས་འཚོལ་བར་མཛད་པ་ནི་མད་དུ་བྱུང་བའི་ལམ་སྲོལ་དུ་མཐོང་ངོ་། །ཞེས་ད་ང་། དབང་དོན་དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་ལས་ཀྱང་། ལམ་ད་ང་འབྲས་བུའི་གདམས་པ་མ་ནོ་ར་པ་རྣམས་དབང་གི་ལོགས་ 


ནས་འཚོལ་བ་ལ་བསྔགས་པ་མཛད་པ་བཞིན་དུ་དབང་གི་དོན་ད་ང་དབང་དོན་ཁམ་གྱི་རིམ་པར་བསྒྲིགས་ནས་འཆད་པའི་ཚུལ་འདི་རྣམས་ལ་གཏི་ང་ཚུགས་པའི་གོ་བ་ཆགས་པ་ཤིན་ཏུ་གནད་ཆེའོ། །ཞེས་ 


གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་དབབ་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་སྩལ་བའི་བཀའ་དྲིན་གཏང་རག་གི་ཡོན་དུ་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དུས་གསུམ་དགེ་བའི་དངོས་པོ་དང་ཆབས་ཅིག་ཏུ་མཆཱལ་འབུལ་ལོ། །སྨས་པ། 
ཟབ་གསང་རྟོགས་དཀའི་གནད་དོན་བ་ཀུ་ལ། །པདག་བློ་ཉི་ཟླའི་སྣང་བས་ཕྱེ་མིན་ཡང་། །སྔོན་བྱོན་ལེགས་གསུང་དགའ་མའི་ཞལ་ཚང་གིས། །འདི་ན་ 
གསལ་བཀྲོལ་འཛུམ་པའི་དགའ་སྟོན་གྲུབ། །འདིར་འབད་ལེགས་བྱས་སྣང་བའི་མུ་ཁྱུད་ཀྱིས། །བློ་མིག་ཆོངས་པའི་མུན་པ་རབ་སངས་ནས། །རིམ་ 





















གཉིས་ལམ་གྱི་དཔལ་ཁང་ཆེར་བཀྲས་ཏེ། །ཟུང་འཇུག་སྐྱ་བཞིའི་གེ་སར་འཇུམ་གྲོལ་ཤོག ༈ སྫས་པ། ཟབ་གསང་རྟོགས་དཀའི་གནད་དོན་བ་ཀུ་ 
། །བདགྭ་བོ་ཉི་ཟའི་སྣང་བས་ཕྱེ་མིན་ཡང་། །སྔོན་བྱོན་ལེགས་གསུང་དགའ་མའི་ཞལ་ཆང་གིས། །འདི་ན་གསལ་བཀྲོལ་འཛུམ་པའི་དགའ་སྟན་གྲུབ།། 
| །དཔག་ཡས་མཚོག་དངོས་ལེགས་ཟོབ་བུམ་སྐྱེས་དཔྱ། །འདི་ན་འདྲེན་བྱེད་ཚོག་སྒྲིག་ལྗོན་པའི་རྟ། །ཁོ་བོའི་རྣམ་དཔྱོད་དོན་མཐུ་རང་རྩལ་གྱིས། །ཐེག་ 
བཟོད་འདི་ལ་སྨུན་པ་སུ་ཞིག་བདོག །དད་བཤིན་སོན་གྱི་དངོས་པོས་ཡིད་འཁུམས་པའི། །དུས་སྙིགས་གཡོན་ཅན་སྐྱེ་བོ་ཕལ་མོ་ཆེས། །མ་བརྟག་རྨོངས་ 
པའི་རང་བཟོ་ལྷུར་བླངས་པས། །བསྟན་པ་དྲི་བཅས་བསྒྱར་ལ་བཅོས་སུ་ཅི། །མ་ཐོབ་དབང་བསྐར་འཚད་པའི་ཐོ་ཅོ་དང་། །མ་སྨིན་གསང་བ་སྒྲོག་པའི་ 
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གཙུག་ལག་འགའ། 
རློམས་དེས་ཅི་བྱ། 


སངས་ནས། 





༄། །ཉེས་བཤད་ཀྱིས། 


།རིམ་གཉིས་ལམ་གྱི་དཔལ་ཁང་ཆེར་བརྟས་ཏེ། 








།རང་གཞན་ཕུང་ལ་མ་མོས་དམ་པ་ཡིས། །ལེགས་བཤད་གཅོས་དགུའི་སྙིང་པོ་འདི་ན་བསྡུས། 


།སྒ་སྙན་སྨན་རྩིས་ལ་སོགས་ 


།ཐོས་བརྩོན་ཚེ་མཐར་མཉམ་ལ་མཛངོན་རྱོགས་ཀྱང་། །གྲོལ་བྱེད་ནང་དོན་གདམས་པའི་གནད་འདི་འདྲ། །མ་ཐོས་དེང་སང་མཁས་ 
།མཁས་མཁས་ཡོངས་འཛིན་མཁས་པ་གཙུག་ཏུ་བཀུར། །ཟབ་ཟབ་གདམས་པ་ཟབ་མོས་རང་རྒྱད་སྨིན། །མཚོག་མཆོག་དངོས་གྲུབ་ 
མཚོག་ཉིད་སྒུབ་པའི་ལམ། །མང་མང་འགྲོ་ལ་མང་དུ་སྤེལ་ཟིན་ཏོ། །འདིར་འབད་ལེགས་བྱས་སྣང་བའི་མུ་ཁུད་ཀྱིས། 


།ཟུང་འཇུག་སྐྱ་བཞིའི་གེ་སར་འཛུམ་གྲོལ་ཤོག 








།བློ་མིག་རྨོངས་པའི་མུན་པ་རབ་ 


།ཅེས་དཔའ་མོའི་ཁུགས་ཀྱི་ཐུགས་རྫྗེ་ཆེན་པོ་བཅུ་ 
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གཅིག་ཞལ་ད་ང་། །ཅྱབ་བདག་རྣམ་སྣང་ཆེན་པོ། །འཇིགས་མཛད་ལྷ་བཅུ་གསུམ། །བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་ལྟ་ལྔ། །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་བཅས་ཀྱི་དབང་ཆོག་དངོས་གཞི་སྟ་གོན་བཅས་མཚན་གྱི་སྒོ་ 
ནས་ལེགས་པར་བཤད་པ་འདི་ནི་འཛམ་མགོན་བླ་མ་ཚེས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་ལེགས་བཤད་ཚད་དུ་བྱུང་བ་སྔགས་རིམ་ཆེན་མོ་དང་། །དབང་དོ་ན་དེ་ཉིད་རབ་གསལ་སོགས་ལ་གཞིར་བྱས། | 
ཕྱག་ན་པདྨོ་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པའི་དཔང་དོན་དེ་ཉིད་ཡང་གསལ་ནས་ཀྱང་ཟུར་ཅི་རིགས་པས་བརྒྱན་ཏེ། དྭ་ལྟ་རང་གི་མངོན་སུམ་ཏུ་གྱུར་པ་ཕྱོགས་འདིའི་བླ་ཆེན་སྐྱེས་རབས་སྔ་མའི་མིང་ཆེན 
པ་སྦམ་བཛྲ་བྱས་ནས་འགྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་ཟིན་པ་སྐད་དུ་སྨ་བའི་བླ་སྦལ་དྲག་ཞན་དུ་མས་མ་ཐོབ་བཞིན་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ད་ང་། མི་ཤེས་བཞིན་དུ་རང་བཟོ་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱིས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་ 
བསླད་ཆེན་པོ་འཛུད་པ་མ་ཟད། རང་གཞན་གཉིས་ཕུང་གི་ཚབ་ཆེན་གྱི་ལས་བསགས་པ་དུ་མ་མཐོང་བས་རྐྱེན་བྱས་ཏེ། བློ་ད་མན་པ་རྣམས་འཇུག་པ་བདེ་བའི་ཆེད་ དུ། །གསང་ཆེན་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་ 
འབྱོར་ལ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དབང་ཆེན་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དགྱེས་རབ་རྡོ་རྗེའམ་མིང་གཞན་སྲིད་ གསུམ་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་འབོད་པས་དགའ་ལབ་ལུང་ད་པལ་གྱི་ལྟ་སའི་ 
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༄༅། །གནྫོ་ལ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྦྱར་བ་འདིས་ཀྱང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་རིན་ཆེན་ནམ་ཡང་ཉམས་པར་མེད་པའི་རྒྱུ་གྱུར་ཅིག། ། བཀྲ་ཤིས། 
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༄༅། 


།ཝགས་ཀྱི་ས་ལམ་གྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ་ཟྱང་འཇུག་རིན་ཆེན་ 


འཛདྲེན་པའི་ཤིང་ཆ་ཞེས་བ་བ་བྱགས་སོ། 



















































































ནོ མོ་གུ་རུ་བཛྲ་རྷ་ནཱ་ཡཾ། ། རབ་གསར་དཀར་དམར་སྣང་བ་མཆོག་གི་ཟླུང་། །སྙིད་པའི་དྲ་བ་ཟླམ་པོའི་མཁའ་དབྱིངས་སུ། །ལེགས་སྨིན་བརྫེད་ 








གཞུང་ལ་གུས་རྟག་བཙྱོན་འགྲུས་ཀྱིས། །ཉེར་ཞུགས་སྤངས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་དཔྱིད། _ །དབྱེར་མེད་བཀའ་དྲིན་དྲན་པས་ལག་པ་ཟུམ། | 
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༄། །བརྟན་དང་གཡོ་བའི་དོན་གྱི་རང་བཞིན་ངང་། །དབྱེར་མེད་སྒྲིབ་བྲལ་སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ཁམས། །ཡོངས་འཇིན་བཞིན་ལེགས་སྒྱ་མའི་ 
རོལ་གར་ཅན། །མཐའ་དག་སྙིང་གི་པད་མཚོར་གུས་པས་བསྟེན། །བརེད་བྲལ་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་མཆོག་གི་ད་པལ། །གསལ་བྱེད་ཆེས་ཟབ་གང་ 


སྙན་དྲི་བསུང་སྟེ། །རིས་བྲལ་སྣང་བྱེད་ཡུལ་ཅན་དགའ་བའི་དཔལ། །ཁོ་བོས་སྙན་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་དབྱངས་སུ་བསྡེབ། །དེ་ཡང་འོ་སྐོལ་གྱི་སྟན་ 
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།གདུ་ལ་བྱ་དམན་པ་ལ་མོས་པ་རྣམས་ལ་ཆགས་བྲལ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་དང་། 


སྙེད་ཅིག་བསྐོར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ན། ཆེས་མཆོག་དང་རབ་དང་གཙ་བོར་གྱུར་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའམ་འབྲས་བུའི་ཐེག་པའམ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཉིད་ ེེ 
ཡིན་ལ། །དེ་ལ་ཡང་། བྱ་རྒྱུད་དང། སྤྱོད་རྒྱུད་དང་། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དང་། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱད་དེ་བཞི་ཡོད་པ་ལས། །འདིར་ནཾ་[“ 
རེ་ཞིག་རལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱ་བའི་ས་དང་ལམ་གྱི་རྣམ་པར་གཞག་པ་ཅུང་ཟད་ཅིག་བརྫེད་པར་བྱའོ།། དེས་ན་འདི་ལ་གཉིས། རྒྱད་དང་ 































༄། །དགོངས་འགྲེལ་རྣམས་ལས་ཇི་ལྟར་བཤད་པའི་ཚུལ་སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་། དཔལ་ལྡན་འདུས་པའི་ལམ་གྱི་རྣམ་གཞག་བྱི་བྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། དང 
པོ་ནི། སྦྱིར་རྒྱད་སྡེ་ལས་སའི་མིང་འདོགས་དང་། གྲངས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་སོགས་མི་འདྲ་བ་ཆེས་མང་བར་གསུང་སྟེ། འདུས་པའི་རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་ 
ཤྭ པ་ལས། རྩ་བའི་རླུང་ལྔ་དང་། ཡན་ལག་གི་རླུང་ལྔ་སྟེ་བཅུ་ལ་ས་བཛུའི་རྣམ་གཞག་བྱེད་པར་གསུངས་ཤིང་། བཤད་རྒྱད་རྡོར་ཕྲེང་དང་། ཕྱག་ ྲ 
ཆེན་ཐིག་གཉིས་ལས། བུམ་དབང་བཅུ་གཅིག་དང་། ད་བང་གོང་མ་གསུམ་སྟེ་བཅུ་བཞི་ལ། དབང་རེ་ལ་ས་རེའི་ཐྭ་སྟད་མཛད་དེ་ས་བྱཅང་བཞི་བཤད་ © 
དོ། །བཤད་རྒྱུད་དགོངས་པ་ལུང་སྟོན་ལས། སངས་རྒྱས་རྣ་མས་ཀྱི་གང་བསྟན་པ། །ས་རྒྱུད་དེ་གང་བཅུ་གསུམ་པ། །ཞེས་སངས་རྒྱས་སུ་བསྒོད་པའི་ 
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ཏེ་བའི་ཚྲན་ཧའི་ཉེ་བའི་འདུན་རོག་ལ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་དང་། འདུ་བ་ལ་རིང་དུ་སོང་བ་དང་། ཉེ་བའི་འདུ་བ་ལ་མི་གཡོ་བ་ 
དང་། དུ་ར་ཁྲོད་ལ་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་དང་། ཉེ་བའི་དུར་ཁྲོད་ལ་ཚོས་ཀྱི་སྦིན་ཏེ་གནས་ལ་སོགས་པ་བཅུ་ལ། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་ནས་བཤད་པའི་ས་ 
བཅུའི་མིང་འདོག་གི་ཐ་སྟད་མཛད་ལ། དེར་མ་འཐུས་པ་འཐུང་གཙོད་ད་ང་། ཉེ་བའི་འཐུང་གཅོད་ལ་ནི་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་ས་དང་། ཀུན་ཏུ་འོད་བྱེད་ཀྱི་ཐ་ 
སྙད་མན་ངག་སྙེ་མ་ལས་བཤད་དོ།། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱད་ལས། །ཀུན་ཏུ་འོད་དང་། བདུད་རྩི་འོད་དང་། ནམ་མཁའ་འོད་དང་། རྡོ་རྗེ་འོད་ 
དང་། རིན་ཆེན་འོད་དང་། པདྨོ་འཆང་དང་། ལས་ཀྱི་འོད་དང་། དཔེ་མེད་པ་དང་། དཔེ་དང་བྲལ་བ་དང་། ཤེས་རབ་འོད་དང་། ཐམས་ 




















ལོངས་སྐྱའི་ས་དང་། སྤྲལ་སྐྱའི་ས་དང་། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐའི་ས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐྱའི་ས་སྟེ་དྲུག་བསྡན་པའི་ས་བཅུ་དྲུག་གི་ཐ་སྟད་ཀྱང་བཤད་དོ། ། 
དེ་ལྟར་ན་རྒྱུད་དང་གྲུབ་ཆེན་གྱི་གཞུང་རྣམས་ལས། སའི་རྣམ་གྲངས་ལ་བཅུ་དང་། བཅུ་གཅིག་དང་། བཅུ་གཉིས་ད་ང་བཅུ་གསུམ་དང་། བཅུ་བཞི་ པེ 
དང་། བཅོ་ཝྔ་དང་། བཅུ་དྲུག་གི་འདྲེན་ཚུལ་ཀྱང་བྱུང་མོད་ཀྱི། དོན་གྱི་གལ་གནད་རང་ལྡོག་གི་སྟེང་ནས་ལེགས་པར་བསྡུས་པའི་ཚེ། ཡོངས་སུ་ 
གྲགས་པའི་ས་བཅུ་སྡོན་འགྲོ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་ནང་དུ་ཅི་རིགས་པར་འདུ་བ་ཡིན་ལ། འོན་ཀྱང་འདི་དག་གི་རྣམ་གཞག་ཞིབ་པར་བཤད་ན་གླེགས་ 
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མཆམས 


གསུམ། མཚན་ཉིད་དང་། དབབེ་བ་དང་། སྒྲ་བཤད་པའོ།། དང་པོ་ནི། སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ཚོས་མངོན་རྟོགས་གང་ཞིག རང་འབྲས་རྫོགས་རིམ་ 
. འབྲས་བཅས་ཀྱི་རྒྱུད་སྨིན་བྱེད་དུ་འགྱུར་ཞིང་། སྐྱེ་ཤི་བར་དོ་གསུམ་པོ་ཅི་རིགས་དང་རྣམ་པ་མཐུན་པར་བློས་གསར་དུ་བརྟགས་ནས་སྒོམ་པའི་རིགས་སུ་ ངེ 
གནས་པའི་བཙོས་མའི་རྣལ་འབྱོར་དེ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་མཚན་ ཉིད། རིམ་པ་དང་པོའི་རྣལ་འབྱོར། བཅོས་མའི་ནལ་འབྱོར། བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ། 





སྐྱེ་བ་ 














སྦུལ་སྐྱའི་ལམ་ཁྱེར། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཏིང་ཇེ་འཛིན། ལས་རྒྱལ་མཚོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ་ལྔ་དང་། ངོ་བོའི་སྒོ་ནས་རགས་པ་དྲན་པ་གཅིག 
པའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། ཕྲ་བ་རྟོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གཉིས་ཡོད། དེ་རྣམས་སོ་སོའི་མཚན་ཉིད་ནི། རང་འབྲས་རྫོགས་རིམ་འབྲས་བཅས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་ 
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འབྱོར། འཆི་བ་ཆོས་སྐྱར་འཁྱེར་བའི་ལམ་ཁྱེར་གྱི་མཚན་ཉིད། རང་འབྲས་རྫོགས་རིམ་འབྲས་བཅས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་དུ་གྱུར་པའི་རིམ་པ་ད་ང་པོའི་རྣལ་ 


འབྱོར་གང་ཞིག འཐོབ་བྱའི་ལོངས་སྐྱ་དང་སྦྱངས་གཞིའི་བར་དོ་གཉིས་ཀ་དང་རྣམ་པ་མཐུན་པའི་བཅོས་མའི་རྣལ་འབྱོད་དེ་བར་དོ་ལོངས་སྐྱར་འཁྱེར་ 
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རྫོགས་རིམ་འབྲས་བཅས་ཀྱི་སྒིན་བྱེད་དུ་གྱུར་པའི་རིམ་པ་དང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་གང་ཞིག །རབ་འབྱམས་སྒུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡན་ལག་ད་ང་བཅས་པས་ 
རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་བཅོས་མའི་རྣལ་འབྱོར་དེ་ལས་རྒྱལ་མཚོག་གི་ཏིང་ཇེ་འཛིན་གྱི་མཚན་ཉིད། རབ་མྱེ་སློས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། རྒྱལ་མཚོག་འདིར་མ་ 
འདུས་པའི་ལས་སྒུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཡན་ལག་ཏུ་གྱུར་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཞན་རྣམས་བཅད་པར་བྱ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རང་འབྲས་རྫོགས་རིམ་། ` 
འབས་བཅས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་དུ་གྱར་པའི་རིམ་པ་དང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་གང་ཞིག །ཤིན་སྦྱང་མ་ཐོབ་ཅིང་ཕྲ་མོ་ལས་ད་མིགས་རྟེན་རགས་པ་ཡང་ཡིན། རང་ 
དང་ལྷ་གཅིག་ཏུ་དྲན་པའམ། གཅིག་ཏུ་ལྷ་དྲན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཡང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་པར་དམིགས་པ་དེ། རགས་པ་ལྡན་པ་གཅིག་པའི་རྣལ་འབྱོར་ 
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རང་འབྲས་རྫོགས་རིམ་ 





ྫོགསོ་ལོགཞོའོབི་ནོལོ་འྱོརོནོོའོདོདོ་གོཅིག 








༄༅།། །ྱི་མཚན་ཉིད་། དེ་དང་བསྐྱེད་རིམ་རགས་པའི་རྣལ་འབྱོར། 
འབྲས་བཅས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་དུ་གྱུར་པའི་རིམ་པ་དང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་གང་ཞིག །བསྐྱེད་རིམ་རགས་པ་ལས་དམིགས་ཚྟེན་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་ཡང་ཡིན། ཤིན་སྦྱང་ 
གི་བདེ་བས་ཟིན་ཅིང་བྱིང་རྒོད་དང་བྲལ་བར་ཇི་ཙམ་འདོད་ཀྱི་བར་དུ་འཛོག་ནུས་པའང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་པར་དམིགས་པ་དེ། ཕྲ་མོ་རོགས་པའི་རྣལ་ ༦ 

བསྐྱེད་རིམ་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར། ནང་ལ་གཞོལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་དོན་གཅིག གསུམ་པ་ནི། རིམ་པ་དང་པོའི་རྣལ་ 


འབྱོར་གྱི་མཚན་ཉིད། 
འབྱོར་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཞེས་བརོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། སྦྱངས་གཞི་སྐྱེ་ཤི་བར་དོ་གསུམ་དང་རྣམ་པ་མཐུན་པར་སྐྱ་གསུམ་ཀྱི་རྣལ 





























121909-9126 





འབྱོར་དུ་བློས་བསྐྱེད་ནས་སྒོམ་པར་བྱ་བའི་རིམ་པ་ཡིན་པས་ན་དེ་ལྟར་བརྗོད་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མཚན་ཉིད་དང་། དབི་བའོ། དང་པོ་ 
ནི། རང་འབྲབས་རྫོགས་རིམ་འབྲས་བཅས་ཀྱི་སྨིན་བྱེད་དུ་གྱར་པའི་རིམ་པ་དང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་གང་ཞིག ཆརླུང་ད་བུ་མར་ཞུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་བྱས་ 
པ་ལས་བྱུང་བ་མ་ཡིན་པའི་ཞུ་བདེ་ཙམ་པོ་བས་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་གཟུང་རྣམ་ལྷར་ཤར་བ་སོགས་ཀྱི་རིགས་སུ་གནས་པའི་ཁུས་ད་བེན་དེ། བསྐྱེད་རིམ་ 
པའི་ལུས་དབེན་གྱི་མཚན་ཉིད། རེགས་གནས་སོགས་སློས་པ་ལ་ད་གོས་པ་ཡོད་དེ། སྟང་ཉིད་མ་རྟོགས་པའི་བློའི་གཟུང་རྣམ་ལྷར་ཤར་བའི་ལུས་དབེན་ ༠༦ 
དང་ཞུ་བདེ་ལས་གཞན་པའི་སྟང་ཉིད་རོགས་པའི་བློའི་གཟུང་རྣམ་ལྷར་ཤར་པའི་ལུས་ད་བེན་གཉིས་ཀ་འདིར་བསྡུ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་དེ་ལ་ 


























༄། །དྱི་ནོ། སྟོང་ཉིད་མ་ཉོགས་པའི་བོའི་གཟུང་ནམ་ལར་ཤར་བའི་ལས་དབེན་དང་། ཞུ་བདེ་ལས་གཞན་པའི་བློས་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་གཟུང་ནམ 
„ ལྷར་ ཤར་བའི་ལུས་དབེན་དང་། རླུང་དབུ་མར་ཞུགས་གནས་ ཐིམ་གསུམ་བྱས་པ་ལས་བྱུང་བ་མ་ཡིན་ པའི་ཞུ་བདེ་ཙམ་གྱིས་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་ པའི་གཟུང་རྣམ 
༧།ྟར་ཤར་བའི་ལུས་དབེན་ཏེ་གསུམ་ཡོད། ས་བཅད་གསུམ་པ་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་ཚོགས་ལམ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ངེས་འབྱུང་ ད་ང་བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་སོགས་པ་ལྟ་ ` 
བུའཾ།། གསུམ་པ་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ཚོགས་ལམ་གྱི་ས་མཚམས་ནི། ཀུན་ཚོབ་སེམས་བསྐྱེད་མཚན་ཉིད་པས་ཀུན་ནས་སློང་སྟེ། བླ་མེད་ཀྱི་སྨིན་དབང་ ཡཾ 
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ཆད་ལ་ཡོད་དོ།། བོཉིསོ་པོ་ཚོདོ་པོ་སོངོ་བོ་ལོ ཐོ་ནོ་ོ། ཀུན་ཇོབ་སིམསོ་བསྨོད་མོཚོནོ་ཉོདོ་དོང་ལོནོ པོ ཐོབོ་ 
ད་གོས་ཟེར་བ་མི་འཐད་པར་ཐལ། སེམས་བསྐྱེད་མ་སྐྱེས་ཀྱང་བླ་མེད་ཀྱི་དབང་རྣམ་དག་ཐོབ་པ་ཡོད་པ་གང་ཞིག དེ་བླ་མེད་ལམ་གྱི་འཇུག་སྒོ་ཡིན་པའི་ 
བརྟན་གཡོ་བའི་གསལ་སྣང་དང་ང་རྒྱལ་ཐོབ་པ་དེ། བསྐྱེད་རིམ་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱིད་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་དབང་དེ་བླ་མེད་ཀྱི་སྨིན་ད་བང་མཚན་ 


ཁྱོད་ཀྱིས་ཚོགས་ལམ་ཐོབ་པ་ལ། 























༄། །ཉིད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས། འདོད་ན། དི་ལྟ་བུའི་བསྐྱེད་རིམ་དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་སྔགས་ལམ་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་པར་ཐལ། 

བསྐྱེད་རིམ་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ་ཚོས་ཅན། ཁྱོད་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་པར་ཐལ། སྔགས་ལམ་མཚན་ཉིད་པ་ 

༧ ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཐོབ་ལ་མ་ཉམས་པའི་གང་ཟག་དེ་ཐེག་ཆེན་ལམ་ཞུགས་ཀྱི་གང་ཟག་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད་ཐེག་ཆེན་གྱི་ ཏེ 
ལམ་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རགས་ཁས། འདོད་ན། ཐེག་ ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་མ་ཐོབ་པའི་ཐེག་ཆེན་གང་ཟག་ཡོད་པར་ཐལ་ལོ། ཡང་ཁོ་ན་ རེ། 

ཁྱད་ཀྱི་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་བསྐྱེད་རིམ་ཀྱི་མཚན་ཉིད་འཛོག་པའི་ཚེ། ཟུར་དང་པོ་ལ། རྫོགས་ རིམ་འབྲས་བཅས་ཞེས་སྨོས་པ་ལ་དགོས་པ ་མེད་དོ་ ཟེར་ན། 





















དེ་ཡོད་པར་ཐལ། དེ་ལྟ་བའི་སྒྱི་ད་ང་བྱི་བྲག་གི་རྣལ་འབྱོར་དེ་རྣམས་ལ། རང་རང་གི་སྨིན་བྱར་གྱུར་པའི་ལམ་དུས་ཀྱི་རྫོགས་ཛིམ་དེ་ད་ང་། འབྲས་དུས་ 
ཀྱི་སྐྱ་སེགས་གཉིས་ཀ་ཡོད་པ་དེ་གོ་བར་བྱ་བའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དབྱེ་གཞི་རྫོགས་རིམ་སྦྱིར་བསྟན་པ་ད་ང་། ཕྱེ་བའི་ཡ་གྱལ་ 
¿ །སྤྱོར་ལམ་གྱི་རྣམ་གཞག་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། ད་ང་པོ་ལ་གསུམ། མཚན་ཉིད་དང་། དྭ་བེ་བ་དང་། ས་མཚམས་སོ། ད་ང་པོ་ནི། སྒོམ་སྟོབས་། ; 
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ཀྱིས་རླུང་དབུ་མར་ཞུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་བྱས་པ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཟིན་པའི་སློབ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དེ་རྫོགས་རིམ་གྱི་མཚན 








ཉིད། རྣལ་མའི་རྣལ་འབྱོར། རྫོགས་པའི་རིམ་པ། མ་བརྟགས་པའི་རིམ་པ། རིམ་པ་གཉིས་པའི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་དོན་གཅིག་གོ་བྱས་པ་ལ། 
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འབྱོར་ཡིན་པས་ཁྱབ་པར་ཐལ། ཁྱུད་ཀྱིས་མཚན་ཉིད་འཇོག་ཚུལ་དེ་འཐད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། བསྐྱེད་རིམ་དབང་རྣོན་འགའ་ཞིག་གིས་འོག་སྒོའི་ཕྲ་ 
མོ་སྒོམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས། རྐྱང་དབུ་མར་ཞུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་བྱས་པ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་བའི་རྣལ་འབྱོར་དེ་ཚོས་ཅན། རྫོགས་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་། ; 
ཡིན་པར་ཐལ། དེ་འདྲ་བ་སྒོམ་རྟོབས་ཀྱིས་རླུང་ཇུ་ཏཱིར་བཙུད་པ་ལས་བྱང་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་མི་ནུས་ཏེ། དེ་བསྐྱེད་ 
རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། དེ་འད་བའི་ལམ་དེ་ཚོགས་རིམ་གྱི་རིགས་སུ་གྱར་པའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེར་ཐལ། 



























„| ༄༅། །ལས་ཚུན་ཚད་སྦྱོར་ལམ་དུ་འཇོག་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་དེ་བསྐྱེད་རིམ་པར་ཁས་བླངས་པ་ཡང་མི་འགལ་ཏེ། གང་ཟག་དེ་ 
དེ་ལྟ་བུའི་ལམ་དེ་སྒོམ་པའི་ཚེ། བསྐྱེད་རིམ་སྒོམ་པའི་དབང་ དུ་བྱས་ཀྱི། རྫོགས་རིམ་སྒོམ་པའི་དབང་དུ་མ་བྱས་པའི་ཕྱིར་རོ། ཞེས་ད་པལ་ལྡན་སྨད་ 
ཤྲུ རྒྱུད་པའི་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཞལ་བཞེས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ།། གསུམ་པ་ས་མཚམས་ནི། སྒོམ་སྟོབས་ཀྱིས་རླུང་དབུ་མར་ཞུགས་གན་ས་ཐིམ་གསུམ་བྱས་པ་ ‡ 
པ་ ལས་བྱུང་བའི་སྣང་བའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པ་ནས། སློབ་མཐའི་འོད་གསལ་གྱི་བར་ན་ཡོད་དོ། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། མཚན་ཉིད་དང་། དབྱེ་བ་དང་། ས ༠ 
དང་པོ་ནི། སྒོམ་རྟབས་ཀྱིས་རླུང་ཇྷུ་ཏིར་བཙུད་པ་ཐིམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་སློབ་པའི་རྒྱུད་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གང་ཞིག སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་དོན་ 








མཚམས་གོ།། 




















གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། སེམས་ད་བེན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། སྒྱུ་ལུས་པའི་མཁྱེན་པ་སྟེ་བཞི་ཡོད་ལ། ཕྲ་རགས་ཀྱི་སྒོ་ན་ས། དྲོད། རྩེ་མོ། བཟོད་ 
པ། ཚཆོས་མཆོག་སྟེ་བཞི་ཡོད་དོ།། དེ་རྣམས་སོ་སོའི་ངོ་བོ་སོགས་ནི། སྒོམ་སྟོབས་ཀྱིས་རླུང་རྷུ་ཏིར་བཙུད་པ་ཐིམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་སྟོང་གིས་རྒྱས་ 
བཏབ་པའི་ལུས་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་གྱིས་ད་བེན་ཞིང་། ཡུལ་སྣང་ལྟའི་རྣམ་རོལ་ཏུ་ཤར་བའི་བླ་མེད་ཀྱི་མངོན་ཏོགས་དེ། ལུས་ད་བེན་སྐ་རྡོ་རྫེའི་ཏིང་ངེ་ 
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ྐ ༄༅། །ཏིར་བཙུད་པ་ཐིམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་རྩེ་གཅིག་འཛོག་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་བྱེ་བྲག་ཅིག་ཡིན་ལ། གཉིས་པ་ནི། མཉམ་བཞག་ 
དེ་ལས་ལངས་ཡང་། མཉམ་བཞག་སྐབས་ཀྱི་བདེ་སྟོང་གིས་རྒྱས་བཏབ་པས། ་ཅི་སྣང་ཇེས་དོན་གྱི་ལྷའི་རྣམ་རོལ་ཏུ་འཆར་བའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་བྱེ་བྲག་ཅིག 
ཡིན་ན།། འདི་དག་ལ་ནང་གསེས་ཀྱིས་དབེ་ན། སྔ་མ་ལ་བསྲེ་བ་གསུམ་གྱི་མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་གསུམ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ཡོད་ལ། འདིར་པར་། ¦ 
ཆེན་བློ་བཟང་ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཡིད་བདེ་ནི་དགའ་བའི་ཡན་ལག དེ་དང་མཚུངས་ལྡན་གྱི་ 
ལུས་སེམས་ཤིན་སྦྱངས་ཀྱི་བདེ་བ་ནི་བདེ་བའི་ཡན་ལག། ད་གའ་བདེ་དེ་གཉིས་དང་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་རྟོང་པ་བཞི་ད་ང་། ཁྱུད་པར་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་འོད 
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19.2128% 








གསལ་ནི་སེམས་རྩེ་གཅིག་པའི་ཡན་ལག་ཡིན་ཅིང་། དེ་གསུམ་གྱི་ལུས་དབེན་མཉམ་བཞག་དོན་དམ་པའི་ལྟ་སྒོམ་ཚུལ་ཁོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ལས་ 
དེའི་ཚེ་ལྷའི་ངོ་བོ་ལ་ཚོག་པ་ནི་ཚྟོག་པ་དང་ཞལ་ཕྱག་སོགས་ལ་དབྱོད་པ་ནི་ད་ཕྱོད་པའི་ཡན་ལག་ཡིན། དེ་གཉིས་དང་ལུས་དབེན་སོར་སྡུད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་། 
གང་རུང་ཡིན་ན། ལུས་དགེན་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ཡིན་པས་ཁྱབ། ཅེས་ཟབ་དོན་གསལ་བའི་ཉི་མ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། མྱིས་ཀྱི་གཞུང་བྱེད་ ༠ 
འགའ་ཞིག ལུས་ད་བེན་མཉམ་རྗེས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་སྟོན་པའི་སྐབས་ཟབ་དོན་གསལ་ཉིའི་གཞུང་འདི་གཉིས་དང་། གཞན་ཡང་ལུང་ཅི་རིགས་ཤིག་རང་གི་ 


















ླ ༄༅། །བརྟན་བཙོས་མུ་རང་རྩོམ་ཡིན་ཁུལ་གྱིས་བཀོད་སྣང་བ་འདི་འདྲ་ནི། ད་མ་པའི་རྣམ་ཐར་དང་ཅུང་མི་མཐུན་ཞིང་། བསྟན་པའི་མིག་ལྟོས་ལ་ཡང་ 
གནོད་པར་འདུག་པས། སླད་ནས་འབྱང་འགྱུར་གྱི་གཞུང་བྱེད་པ་པོ་དག་གིས། དེ་ལྟ་བུའི་གདོ་ལ་སྤྱོད་མ་བྱས་ན་ལེགས་པར་སྣང་ངོ། །ཡང་ལུས་དབེན་ 
ལཱ པ་ལ་དབྱེ་ན། དམ་པ་རིགས་བརྒྱའི་ལུས་ད་བེན། དེ་ཉིད་རིགས་ལྔའི་ལུས་དབེན། གསང་བ་རིགས་གསུམ་གྱི་ལུས་དབེན། གསང་ཆེན་རིགས་གཅིག་ (ཊེ 
གི་ལུས་ད་བེན་ཏེ་བཞི་ཡོད་ལ། དེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས། དམ་པ་རིགས་བརྒའི་ལུས་དབེན་ནི། བདེ་སྟོང་གིས་རྒྱས་བཏབ་པའི་སྒོ་ནས། ཕུང་པོ་ལྔ་རེ་རེ 
ལ་ཆ་ཤས་ལྔ་ལྔར་ཕྱེ་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ལ་རིགས་ལྔ་ལྔར་ཕྱེ་བས་ཉེར་ལྔ། ཁམས་བཞི་རེ་རེ་ལ་ལྔ་ལྔར་ཕྱེ་སྟེ། ཡུམ་བཞི་ལ་རིགས་ལྔ་ལྔར་ཕྱེ་ 






















རྡོ་རྗེ་ལྔ་ལ་རིགས་ལྔ་ལྔར་ཕྱེ་བས་ཉེར་ལྔ་བཅས་བསྡོམ་པས་བརྒྱར་ཕྱེ་ནས་སྒོམ་པ་སྟེ། རྩ་རྒྱུད་ལས། མདོར་ན་ཕུང་པོ་ལྔ་རྣམས་ནི། །སངས་རྒྱས་ལྔར་ནི 
༈ རབ་ཙུ་སྒག །ཅེས་དང་། ས་ནི་སྨྱན་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན། །ཆུ་ཡི་ཁམས་ནི་སཱ་མ་ཀཱི། །མེ་ནི་གས་ད་ཀར་མ་ཡིན་ནོ། །རུང་ནི་སྒོལ་མར་རབ་ཏུ་གྲགས །།5 
ཞེས་ད་ང་། ཇོ་རྫེའི་སྐྱེ་མཆེད་ཉིད་ད་ག་ཀྱང་། །བྱང་ཆཚུབ་སེམས་ད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོག །ཅེས་དང་། གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་སྔགས་པ་ཡིས། །ལྟ་ མཱ 









།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། 





ཉིད་དུ་ནི་རབ་ཏུ་སྒེམ། 




















„] ༄༅། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔར་བསྒོམ་པ་ད་ང་། གསང་བ་རིགས་གསུམ་གྱི་ལུས་དབེན་ནི། བདེ་སྟོང་གིས་རྒྱས་བཏབ་པས་རྣམ་སྣང་དང་ རིན་འབྱུང་སྐྱ་ 
 རྡོ་རྗེ། དོན་གྲུབ་དང་འོད་དཔག་མེད་གསུང་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་དང་མི་བསྐྱོད་པ་ཐུགས་རྡོ་རྗེར་བསུས་ནས་སྒམ་པ་དང་། གསང་ཆེན་རིགས་གཅིག་གི་ལུས་ 
ཡུ ད་བེན་ནི། སྒོ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་སྒུབ་པ་པོ་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་འཚང་གཅིག་ཏུ་སྒོམ་པ་སྟེ། རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས་རིམ་པ་ལྟར། དེ་ཉིད་ 
རྣམ་པ་ལྔ་རུ་བཤད་ཅེས་དང་། གསང་བ་རྣམས་པ་གསུམ་དུ་བཤད། །ཅེས་དང་། ལྟག་པའི་ལྷ་ནི་གསང་ཆེན་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གསུམ 
རྫོགས་རིམ་གྱི་སྣང་བའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པ་ནས། 









པ་ས་མཚམས་ནི། 


ཆླུང་གི་རང་གད་ངས་ཡི་གེའི་རང་གད་ངས་སུ་ཤར་བའི་རྡོ་རྫེའི་བཟླས་པ་བྱས་པ་ལ་ 




























སྙིང་ཁའི་གོང་འོག་གི་ཆ་མདུད་གློད་བོར་སོང་སྟེ། གོང་འོག་གི་རླུང་སྙིང་ཁའི་ཇྙུ་ཏིར་ཐིམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་སྣང་བཞི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་ཁ་མའི་བར་ 
ན་ཡོད། གཉིས་པ་ངག་དབེན་ལ་གསུམ། མཚན་ཉིད་དང་། དབེ་བ་དང་། ས་མཚམས་སོ། དང་པོ་ནི། རང་གི་རྒྱ་འབྲས་སུ་གྱུར་པའི་ལུས་ 
བུ སེམས་ཀྱི་ད་བེན་པ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་སྐྱེས་ཤིང་། གཙོ་བོར་སྙིང་ཁའི་ཆྩ་མདུད་རྫོགས་པར་དཀྲོལ་པའི་ཐབས་སུ་གྱུར་པ་གང་ཞིག། ཐ་མལ་གྱི་ངག་གིས་ 
དབེན་པའི་སག་ཚྩོལ་གྱི་རྒལ་འབྱོར་དེ་དག་དབེན་གསུང་རྡ་རྗེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་མཚན་ཉིད། དེ་ལ་དྱབེ་ན། སྙིང་ཁའི་སྣ་རྩེར་སྔགས་ཀྱི་ཟིག་ལེའི་སྲོག་ 
རྩོལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར། གདོ་ང་གི་སྣ་རྩེར་འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་སྲོག་རྩོལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར། གསང་བའི་སྣ་རྩེར་རྫས་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་སྲོག་རྩོལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་གསུམ 





7° 




















|] ༄༅། །ཡོད། ཉིང་ཁའི་སྣ་རྩིར་སྔགས་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་སྲོག་རྩོལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཡང་མཉམ་བཞག་དང་། རྗེས་ཐོབ་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། གཟུང་འཛིན་གྱི་ 
„ རྣམ་ རྟོག་བསྐྱེད་པའི་རླུང་སྙིང་།ར་ ཕྲུད་ པའི་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་གང་ཞིག །སྙིང་ཁར་གནད་དུ་བསྙུན་པ་ལ་བཏེན་ནས་རླུང་ཐུ་ཏིར་ཐིམ་པ་ལས་བྱུང་བའི 
ཿ ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བས་སྟོང་པ་ཡུལ་དུ་བྱས་པའི་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་ པའི་ངག་དབེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་དང་པོའི་མཚན་ཉིད། སྲོག་རྩོལ་དང་པོའི་། ༤ 
མཉམ་བཞག་ལས་ད་ངོས་སུ་ལངས་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གང་ ཞིག །གང་སྣང་བདེ་སྟོང་གི་རྣམ་རོལ་དུ་བལྟ་བའི་ངག་དབེན་གྱི་ རྣལ་འབྱོར་དེ་གཉིས་པའི 































དང་པོས་སྣུད་མ་ནུས་པའི་རླང་རམས་སྙིང་ཁར་སྡུད་པའི་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་གང་ཞིག །གདོ་ང་གི་སྣ་རྩེར་གནད་དུ་བསྣུན་པ་ལ་བཏིན་ནས་རླུང་རྷ་ཏིར་ 


ཐིམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བས་སྟོང་པ་ཡུལ་དུ་བྱས་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་དང་པོའི་མཚན་ཉིད། སྲོག་རྩོལ་གཉིས་ 






པའི་མཚན་ཉིད། གསུམ་པ་གསང་པའི་སྣ་རྩེར་རྫས་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་སྲོག་རྩོལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཡང་། མཉམ་བཞག་ད་ང་། རྗེས་ཐོབ་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། 








སྲོག་རྩོལ་སྔ་མ་གཉིས་ཀྱིས་མུད་མ་ནུས་པའི་རླུང་ནམས་སྙིང་ཁར་སྙུད་པའི་བོག་འདོན་རྣལ་འབྱོར་དང་གསུམ་ཡོད། 


སེ 
2: 


ཛུ པའི་མཉམ་བཞག་ལས་ད་ངོས་སུ་ལངས་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གང་ཞིག །གང་སྣང་བདེ་སྟོང་གི་རྣམ་རོལ་དུ་བལྟ་བའི་ངག་ད་བེན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་བེ་གཉིས དྲ 
` ་ 
























༄༅། །སྲོག་རྩོལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཡང་མཉམ་བཞག་དང་། རྗེས་ཐོབ་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། གཟུང་འཛིན་གྱི་རྣམ་རྟོག་བསྐྱེད་པའི་རླུང་སྙིང་ཁར་སྙུད་པའི་ 
ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་གང་ཞིག །སྙིང་ཁར་གནད་དུ་བསྙུན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཆླུང་རྷུ་ཏིར་ཐིམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བས་སྟོང་པ་ཡུལ་དུ་བྱས་ 





ཱ པའི་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ངག་དབེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་དང་པོའི་མཚན་ཉིད། སོག་རྩོལ་དང་པོའི་མཉམ་བཞག་ལས་དངོས་སུ་ལངས་པའི་རྗེས་ 











འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་སྲོག་རྩོལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཡང་མཉམ་བཞག་ད་ང་། རྗེས་ཐོབ་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། སྲོག་རྩོལ་སྔ་མ་གཉིས་ཀྱི་སྣུད་མ་ནུས་པའི་རླང་ 




















རྣམས་སྙིང་ཁར་སྙུད་པའི་བོག་འདོན་གྱི་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་གང་ཞིག གསང་བའི་སྣ་རྩེར་གནད་ དུ་བསྙུན་པ་ལ་བརྟེན་ནོས། ལོངོ་ཧོ་ཏོརོ་ཐོམོ་པོ་ཁོསོ་ 
བྱུང་བའི་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བས་སྟང་པ་ཡུལ་དུ་བྱ་བ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ངག་དབེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་དང་པོའི་མ ཚན་ཉིད། སྲོག་ཚོལ་གསུམ་ 
པའི་མཉམ་བཞག་ལས་དངོས་སུ་ལངས་པའི་རེས་ཐོབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གང་ཞིག གང་སྣང་བདེ་སྟང་གི་ནམ་རོལ་དུ་བལྟ་བའི་ངག་དབེན་གྱི་ནལ་འབྱར་དེ་གཉིས། ‡ 
པའི་མཚན་ཉིད། འདིར་ཚིག་ཚོགས་ལ་འཇིགས་ནས་མཉམ་བཞགས་གསུམ་དང་རེས་ཐོབ་གསུམ་གྱི་དབྱེ་བ་སོགས་མ་བྲིས་པས་གཞུང་གཞན་ལས་ཤེས་པར་, “ 
བྱའཾ། དེ་ལྟ་བུའི་ཐིག་ལེ་སྲོག་རྩོལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཚོས་ཅན། ཁྱོད་ལ་སྲོག་ཚོལ་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་བཛྫོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད་དེ། དུས་འཁོར་ལྟར་ན་སྲོག 


[199.09/22126 























༄། །སྟེ་རོ་རྐྱང་གི་རླུང་། ཚྩོལ་བ་སྟེ་དབུ་མའི་ནང་དུ་འཇུག་པར་བྱེད་པའམ། རྒྱད་སྡེ་གཞན་ལྟར་ན། སྲོག་སྟེ་དབུགས། ཙོལ་བ་སྟེ་རིང་དུ་སྲོ་ 
བའམ། སྲོག་སྟེ་ཚེ། རྩོལ་བ་སྟེ་བསྲིང་བར་བྱེད་པས་ན་དེ་ལྟར་བརྫོད་པའི་ཕྱིར། འདིར་རྡོར་ཕྲེང་ལས། ཟླ་བ་དྲུག་གིས་སྙིང་ཁའི་རྩ་མདུད་རྫོགས་ 
¿ པར་གྲོལ་བར་གསུང་བའི་དོན་ནི། ིམ་པ་དང་པོའི་ནལ་འབྱོར་མཐར་ཕྱིན་པའི་རྗེས་ཨུ་ལས་དབེན་ལ་བསླབས་པ་དེས། ཛྔར་བཟླས་བྱས་པས། ཟླ་བ་ ༥ 
དང་པོའི་ཉིན་ཞག་རེ་ལྭ་ཆུང་ཉིས་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་རེ་ཡོད་པ་ལྷག་ཆད་མེད་པར་ཆ་སྟོམས་དུ་རྒྱུ་བས་ལུས་ཀྱི་འབྱུང་བ་ཆ་སྙོམས་སྟེ་ལུས་ལ་བརྟེན་པའི 












































འདབ་བརྒྱད་ནོས་ཉིས་སྟོང་དགུ་བརྒྱ་རེ་ཆ་མཉམ་དུ་རྒྱུ་བར་བྱས་པས། ལུས་ལ་བརྟེན་པའི་ཡོན་ཏན་ནམ་པར་འཕེལ་བར་བྱེད། གསུམ་པ་ལ། རྩ 


འཁོར་གསལ་བར་མཐོང་བ་ད་ང་། བཞི་པ་ལ། ཆུ་ནང་ཆླུང་གི་ཁ་དོག་སོགས་མཐོང་བ་དང་། ལྔ་པ་ལ། རླུང་ཇྷུ་ཏཱིར་ཞུགས་ནས་མི་ཤིག་པ་ལ་ཐིམ་ 






[)919.12-18996 
9@-;36 






སེམས་ད་བེན་ཐུགས་རྡོ་རྫེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གསུམ། མཚན་ཉིད་དང་། དབྱེ་བ་དང་། ས་མཚམས་གོ།། དང་པོ་ནི། རང་རྒྱ་ངག་ད་བེན་གྱི་རྟོགས་ 
པའི་རྗེས་སུ་བྱང་ཞིང་རང་འབྲས་མ་དག་པའི་སྒྱ་ལུས་ཀྱི་སྔོན་དུ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་གང་ཞིག །ཕྱེ་ནང་གི་ཐབས་གཉིས་ལ་བརྟེན་ན་ས། ཁྱབ་བྱེད་རགས་ 
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ལུགས་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་ལྡང་བའི་ཡེ་ཤེས་ངེ་ཞེས་ཟེར་བ་ནི་མཉམ་བཞག་འདི་ད་ང་། སེམས་དབེན་མཐར་ཐུག་གི་འོད་གསལ་གཉིས་ཧ་ལོག་ནས་ནོན་པ་ 
ཡིན་ཏེ་མཆིས། དེ་མིན་ན་མཚན་གིད་ཀྱི་ཕྱེ་མ་འདི་མི་འཐད་པར་མངོན་ཏེ་མཉམ་བཞག་འདི་འི་རླུང་ཅུང་ཟད་གཡོ་བ་རྩོམ་པ་ཙམ་དུ་མ་ཟད། རླུང་ 


གཡོས་ནས་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་ལངས་ཟིན་པའི་སྐབས་ཀྱང་། ད་དུང་སྒྱུ་ལུས་ལྡང་བའི་ས་མཚམས་ལ་མ་སླེབས་པའི་ཕྱིར་རོ། སེམས་ད་བེན་ཙམ་པོ་བའི་མཉམ་། ༣ 
ཏ ` 





བཞག་ལས་ད་ངོས་སུ་ལངས་པའེ་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གང་ཞིག །གང་སྣང་བདེ་སྟོང་གི་རྣམ་རོལ་དུ་བལྟ་བའི་སེམས་ད་བེན་སགྱི་རྣ་ལ་འབྱོར་དེ། གཉིས་ 
པའི་མཚན་ཉིད། དེ་ལྟ་བུའི་སེམས་ད་བེན་གྱི་རྟོགས་པ་ཐོབ་པའི་གང་ཟག་དེ། སྤྱོད་པ་བྱེད་རྒྱ་མ་བྱུང་བར་སྐྱ་ཚོའི་འདུ་བྱེད་གཏོང་དགོས་པ་བྱང་ན། 




















] ༄༅། །གཞིའི་འོད་གསལ་ལམ་གྱི་འོད་གསལ་དུ་བསྒྱར་ཏེ། ཐ་མལ་བའི་བར་དོའི་ངང་ལ་སྒྱུ་མའི་སྐྱར་བཞེངས་ནས། དེས་རགས་པའི་སྨལ་སྐྱ་བཟུང་སྟེ་ 
རྟེན་དེ་ལ་འཚང་རྒྱ་བ་ཡིན་ནོ། དམིགས་གསལ་དེ་ཉིད་ལས་གཞན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་མཉམ་རྗེས་ཀྱི་དགེ་སྦྱོར་ལེགས་པར་བསྐྱངས་པས། 

ཿ།རེམ་པ་གསུམ་པའི་སྒྱུ་ལུས་འགྲུབ་ཏུ་ཉེ་བའི་མཚན་མ་བརྟན་པར་མཐོང་བ་ན། དེའི་སྒུབ་གཞི་སེམས་དབེན་མཐར་ཐུག་གི་དཔེའི་འོད་གསལ་མཛོན་དུ་བྱེད་། ༤ 
པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ཕྱི་ནང་གི་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་བརྟེན་ནས། ཚིགས་ལ་གནས་པའི་ཁྱབ་བྱེད་ཚུན་ཆད་གྱི་རླུང་མ་ལས་པ་འཆི་རིམ་ཇི་ལྟ་བ ཨཿ 
བཞིན་དུ་སྙིང་ཁའི་མི་ཤིག་པ་ལ་ཐིམ་པས། ལུགས་འབྱང་གི་ཉེར་ཐོབ་ཀྱི་མཐར་སྐྱེས་པའི་འོད་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་གང་ཞིག །རིམ་པ་གསུམ་པའི་སྒྱུ་ལུས་ཀྱི་ 




















སྒྲུབ་གཞི་མཐར་ཐུག་ཏེ། སེམས་དབེན་དཔེའི་འོད་གསལ་མཐར་ཐུག་གི་མཚན་ཉིད། འདི་ར་ངེས་ངོར་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་པ་ལྟ་བུའི་བཟུང་རྣམ་ 
འཆར་ཡང་། དེ་བཀག་ནས་སྟོང་ཉིད་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་བྱས་ནས་སྒོམ་པར་གསུངས་སོ།། གསུམ་པ་སེམས་དབེན་གྱི་ས་མཚམས་ནི། ཁྱབ་བྱེད་ 


རགས་པ་དང་བཅས་པའི་ར་པ་དང་ཡན་ལག་གི་རླུང་རྣམས་སྙིང་།ཁའི་མི་ཤིག་པ་ལ་ཐིམ་པས། སྣང་བའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པ་ནས་མ་དག་པའི་སྒྱ་ལུས་ལྡང་ཁ་ 
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མའི་བར་ན་ཡོད། བཞི་པ་ལ་གཉིས། རྟེན་སྒྱུ་ལུས་བཤད་པ་དང་། སྒྱ་ལུས་པའི་མཁྱེན་པ་དངོས་བཤད་པའོ།། དང་པོ་ལ་གསུམ། མཚན་ཉིད་ 
དང་། ཁྱད་པར་དང་། ཡུན་ཚད་དོ། །དང་པོ་ནི། རང་གི་སྒྲུབ་གཞི་སེམས་དབེན་དཔེའི་ཁོད་གསལ་མཐར་ཐུག་གིས་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་ད་ང་། 

























༄༅། །ཁོད་གསལ་དོའི་བཞོན་པའི་ཟླུང་འོད་ཟིར་ལྔ་བའི་ཉེར་ལེན་ལས་བྱུང་བ་གང་ཞིག རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་རགས་པ་ལས་གོ་ས་ལོགས་མུ་ད་ངོས་གནས་ལ་ 
གྱུབ་པའི་མཚན་དཔེས་སྦས་པའི་གཟུགས་སྐྱ་དེ་མ་དག་པའི་སྒྱ་ལུས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། དེ་དང་རིམ་པ་གསུམ་པའི་སྒྱུ་ལུས་དོན་གཅིག གཉིས་པ་ནི། སྒུ་ 
3 ལུས་འདི་ཉིད་དཔེ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མཚོན་ནས་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ལ། དཔེ་བཅུ་གཉིས་ནི། སྒྱ་མ་དང་། ཆུ་ཟླ་དང་། མིག་ཡོར་དང་། སླིག་རྒྱུ་། ¥ 
དང་། མིག་འཁྲུལ་དང་། གྨི་ལམ་དང་། བྲག་ཆ་དང་། དྲི་ཟའི་གྲོང་ཁྱེར་དང་། འཛའ་ཚོན་དང་། གློག་དང་། ཆུ་བུར་དང་། གཟུགས་ 
བརྙན་ཏེ་བཅུ་གཉིས་གོ། གསུམ་པ་ནི། རིམ་པ་བཞི་པའི་དོན་གྱི་འོད་གསལ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ནི། མཉམ་རྗེས་གང་ལ་རྒྱུན་ཆད་པར་མེད་ཅིང་། འོད་ 
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གསལ་དེ་ཉིད་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ན། དེ་དང་དུས་མཉམ་དུ་ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་ཡལ་བ་ཉར་དག་སྟོ། 
གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མཉམ་བཞག་ད་ང་རྗེས་ཐོབ་བོ། དེ་ཡང་སེམས་དཔའ་དགུ་བརྩེགས་ཀྱིས་སྙུད་རིམ་ད་ང་རྡོར་བཟླས་ལ་བརྟེན་ནས་རླུང་རྙུ་ཏི་ར་ཐིམ་ ཁྱ 
པ་ལས་བྱུང་བའི་མཉམ་བཞག་གི་རྣལ་འབྱོར་གང་ཞིག །འོད་གསལ་གྱི་མཐར་ཡིད་ངོར་ད་ག་པའི་སྒྱ་ལུས་སུ་ལྡང་ཡང་། ད་ངོས་གནས་ལ་དེ་ལྟར་མི་ནུས་ དི 


ང 
ཤིང་། མཉམ་བཞག་ལས་ལངས་པའི་ཚེ། རགས་པའི་སྦུལ་སྐྱ་འཛིན་པའི་སྒྱུ་ལུས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ། དང་པོའི་མཚན་ཉིད། འདིའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཟུར་ 


རིགས་འདྲའི་རྒྱན་འཆད་མེད་པར་གསུངས་སོ། 


|199/9.912@ 








ལ་འགའ་ཞིག་སེམས་དཔའ་དགུ་རེགས་སོགས་སྟང་ཉིད་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དམིགས་ན། ཞེས་བྲིས་འདུ་ག་པ་ནི། གཞུང་ཆེན་མོའི་སྤོམ་བཤད་ཅིག་སྤོམ་པར་ 

























༄༅། །བཀོད་པ་ཡིན་དུ་སྲིད་ཀྱང་། པ་ཞིབ་སོ་སོར་འབྱེད་པའི་རིགས་གཞུང་གི་སྐབས་འདིར། ཀ་བ་ད་ང་བུམ་པ་སོགས་སྟོང་ཉིད་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ 

དམེགས་ ནས་ ཞེས་པ་དང་ཁྱད་ མེད་ དུ་འདུག་པས། བརྗོད་ཚུལ་ཅུང་ཟད་ མི་ བདེ་བར་མངོན་ནོ་ཞེས་སློབ་དཔོན་བྱང་གླིང་པས་གསུངས་སོ།། གཉིས་པ་ 
< དེ རང་གི་སྔ་ལོགས་སུ་བྱུང་བའི་མ་དག་པའི་སྒྱ་ཁུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་མཉམ་བཞག་ལས་ དངོས་ཨུ་ལངས་པའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གང་ཞིག །སྣོད་བཅུད་ 
ཐམས་ཅད་རྒུང་ སེམས་སྒྱུ་ མའི་རྣམ་རོལ་དུ་བལྟ་ བའི་རྣལ་འབྱོར་ དེ་གཉིས་ པའི་མཚན་ཉིད། འདིར་འགོ་བ་ཐམས་ཅད་སྒྱ་མ་ལྟ་བུར་བལྟ་བར་གསུང་པ་ ནི། 
དེ་ཐམས་ཅད་རླུང་ སེམས་ཙམ་གྱི་ལས་ཅན་དུ་བལྟ་ བའི་དོན་སྟེ། དེ་ཡང་རང་ གིས་ཐོབ་ པའི་སྒྱུ་ལུས་སམ། དེའི་སྒྲུབ་ གཞི་དང་འདྲ་ བར་མཐོང་བའི་དོན་ 
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དུ་གསུངས་སོ། །བོད་སོགསོ་བཅོ་ནོ་རོམོ་ངོ་ོའོ། ལུས་དབེན་གྱི་ནལོ་འབྱོར་དོངོ་། ངོགོ་དོ་བིནོ་སྱོ་ནོལོ འབྱོར། སེམས་དོན སྷོ་དོའོ་བྱོརོ་དོ་ངོ་། 
མ་དག་པའི་སྒྱ་ལུས་པའི་མཁྱེན་པ་དང་བཞི་ལ་བྱེད་པར་བཤད་པ་ལྟར་རོ།། གསུམ་པ་ལ་གསུམ། མཚན་ཉིད་དང་། དྲྭ་བྱེ་བ་ དང་ས་མཚམས་སོ། 
དང་པོ་ནི། སྒོམ་སྟོབས་ཀྱིས་ རྐྱང་ཆུུ་ཏིར་བཙུད་པ་ཐིམ་པ་ལས་ བྱུང་བའི་སློབ་པའི་ རྒྱུད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གང་ཞིག བླ་མེད་ཀྱི་ བདེན་ པ་མངོན་རྟོགས་དེ་ བླ 
མེད་ཀྱི་མཐོང་ལམ་ གྱི་མཚན་ ཉིད། དེ་ལ་དབབྱེ་ ན། བར་ཆད་མེད་ལམ། ནམ་གོལ་ལམ། བདེ་གཉིས་གང་ཡང་མ་ ཡིན་པའི་མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས། 


ཇེེས་ཐོབ་ཡེ་ ཤེས་ ད་ང་བཞི་ ཡོད། དང་པོ་ནི ནི། ཕྱིའི་ རྐྱེན་ ཕྱག་རྒྱ་དང་། ནང་གི་རྐྱེན་སྙུད་རིམ་སྒོམ་སྟོབས་ཀྱིས་རླུང་རྷུ་ཏཱིར་ཐིམ་པ་ལས་སྐྱེས་པའི་ལྷན་ 








































༄།། །སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་སྟོང་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རོགས་པ་གང་ཞིག །ཉོན་སྒྲིབ་མཐའ་དག་གི་ད་ངོས་གཉེན་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་རིགས་སུ་གནས་པའི་འོད་ 
གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་དེ། བླ་མེད་ཀྱིས་དང་པོའི་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་མཚན་ཉིད། འདིའི་ལུགས་ཀྱི་ས་དང་པོའི་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཐོབ་པ། རིམ 
པ་གསུམ་པའི་སྒྱ་ལུས་འགག་པ། རིམ་པ་བཞི་པའི་དོན་གྱི་འོད་གསལ་ཐོབ་པ། ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བས་སྟང་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པ། ཉོན་སྒྲིབ་ཀྱི་] 
དངོས་གཉེན་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཟོབ་པ། ཉེན་གྱི་གང་ཟག་ཐེག་ཆེན་འཕགས་པར་གྱུར་པ་སོགས་དུས་མཉམ་མོ།། རིམ་པ་བཞི་པའི་དོན་གྱི་འོད་གསལ་ 
ཡིན་ན། ཕྱི་ནང་གི་མངོན་བྱང་གཉིས་ཀ་ཡིན་པས་ཁྱབ་སྟེ། ཕྱེའི་ནམ་མཁའ་སློང་བྱེད་ཀྱི་སྐྱོན་གསུམ་དུ་བྲལ་བའི་ཐོ་རངས་ཀྱི་དུས་སུ་ཐོབ་པའི་ཆ་ནས་ 
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ཐྱིའི་མངོན་བྱང་དང་། ནང་གི་ཤེས་པ་སློང་བྱེད་ཀྱི་སྣང་བ་གསུམ་དང་བྲལ་བའི་ཆ་ནས་ནང་གི་མངོན་བྱང་དུ་འཛོག་པའི་ཕྱིར་རོ། ཁོ་ན་རེ། 
: ཀྱི་ས་ད་ང་པོའི་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཡིན་ན། ཉོན་སྒྲིབ་ཀྱི་ད་ངོས་གཉེན་དུ་གྱུར་བའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པར་ཐལ། དེ་ཡིན་ན། 
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བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་རིགས་སུ་གནས་པའི་འོད་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན་མ་ཁྱབ་སྟེ། འོ་ན་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ས་བཅུའི་རྟོགས་ 














བླ་མེད་ 


པ་ ༠༨ 


བྲ 



























བྱར་གྱུར་པའི་ཉོན་སྒྲིབ་ཡོད་པར་ཐལ། ཁོད་དེའི་ད་ངོས་གཉེན་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། ས་བཅུའི་རྟོགས་པ་སྔོན་སོང་གི་རིམ་པ་ 
མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་དེ། ཉོན་སྒྲིབ་ཀྱི་དངོས་གཉེན་དུ་གྱུར་པའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་ཁས། འདོད་ན། ཕར་ཐེག་གི་ ངཱ 
ས་བཅུའི་བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔས་ཏོན་སྒྲིབ་མ་སྤང་བར་ཐལ་ལོ།། འདོད་ན། ད་ག་པ་ས་གསུམ་གྱི་རྣམ་བཞག་མི་འཐད་པར་ཐལ་ལོ།། འདོད་ན། ཐེག 

















ཆེན་རིགས་ངེས་ཀྱིས་ཉོན་སྒྲིབ་སྤང་བཞི་ས་མཚམས་ལ། ཐལ་རང་གཉིས་བཞིད་ཚུལ་མཐུན་པར་ཐལ་ལོ།། གབྱས་པ་ལ། ཁོ་ན་རེ། དེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག 


དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་ཕར་ཐེག་རང་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་ས་དང་པོའི་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ཐོབ་པར་ཐལ། ཁྱོད་བླ་མེད་ཀྱི་ས་དང་པོའི་མཐོང་ 






[1902,49021962 


ལམ་པར་ཆད་མེད་ལམ་ལ་གནས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན་མ་ཁྱབ་བོ། དེས་ན་དེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་དེས། ཕར་ཐེག་གི་ས་ད་ང་པོའི་མཐོང་ལམ་ ཱུ 






དེས་ན་དེ་ལ་བུའི་མཐོང་ལམ་འོད་གསལ་ཡེ་ཤེས་དེ། ཉོན་སྒྲིབ་ཀྱི་དངོས་གཉེན་བར་ཆད་མེད་ལམ་དངོས་སུ་ཁས་བླང་ན་ཐུང་ཟད་མི་འཐད་པས། 












དེ་ 

























༄། །འདྲ་བ་རྣམས་སྙུད་ པའི་དོ་ན་གྱིས་ འདིར་ མཾ ཚན་ཅིད་ཀྱི་ཟུ རོ་ ལ་ཡང་རིག ས་གན་ ས་ཀྱི་སྒ་སྦྱར་ བ་ཡིན་ནོ།། ཡང་ཁོ་ན་རེ། ས་བ ཅུའི་ཚོག ས་ པ་སྔོན་ 
སོང་གི་ རྒྱུད་ཀྱི་དེ་ ལྟ་ བུའི་འོད་ག སལ་གྱི་ཡེ་ཤེ ས། བླ་མེད་ཀྱི་ ས་དང་པོའི་ མཐོང་ལམ་ བར་ ཆད་མེད་ལ མ་མ་ཡིན་ནོ།། ཟེ ར་ན། དེ་ལྟ་ བུའི་འོད་ག རཾ ལ་གྱི་ ' 
ཡེ་ཤེས་དེ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་རིམ་པ་བཞི་པའི་དོན་གྱི་འོད་གསལ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། བླ་མེད་ཀྱི་ས་དང་པོའི་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་མ་ཡིན་པའི་ 
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ཕྱིར། རྟགས་ཁས་ཁྱབ་སྟེ། བླ་མེད་ཀྱི་ས་དང་པོའི་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་དང་། རིམ་པ་བཞི་པའི་དོན་གྱི་འོད་གསལ་གཉིས་དོན་གཅིག་ཡིན་ 
པའི་ཕྱིར། འཁོར་གསུམ། །གཉིས་པ་རྣམ་གྲོལ་ལ་གཉིས། རྟེན་གྱི་གང་ཟག་སྒྱ་ལུས་བཤད་པ་དང་། 





རྣ་མ་གྲོལ་ལམ་ད་ངོས་བཤད་པའོ།། དང་པོ་ 























ཉེར་ལེན་དང་། འོད་གསལ་གྱི་སེམས་ཀྱིས་ལྟན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་བྱས་པ་ལས་བྱང་བའི་དགྲ་བཅོམ་པ་དེ། དག་པའི་སྒྱུ་ལུས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། གཉིས་པ་ནམ 
གྲོལ་ལམ་ནི། ད་ག་པའི་སྒྱུ་ལུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་མཁྱེན་པ་གང་ཞིག ལུགས་ལྡོག་གི་ཐོབ་མཆེད་སྣང་གསུམ་གྱིས་བསྔུས་པའི་བདེ་རྟང་གི་ཡེ་ཤེས་དུས་མཉམ་ ཤཱ 
ལྔ་ད་ང་ལྡན་པའི་རིགས་སུ་གནས་པ་དེ། བླ་མེད་ཀྱི་ས་དང་པོའི་མཐོང་ཁམ་རྣམ་གྲོལ་ལམ་གྱི་མཚན་ཉིད། དུས་མཉམ་ལྔ་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་ལུགས་ལྡོག་གི་ ༦ཅ 
ཉོན་སྒྲིབ་ལས་དངོས་སུ་གྲོལ་བའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་ཐོབ་པ། སྤངས་པ་ཟུང་འཇུག་ 
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ཉེར་ཐོབ་གྱུབ་པ། རིམ་པ་བཞི་པའི་དོན་གྱི་འོད་གསལ་འགག་པ། 







































„] ༄༅།། །ཐོབ་པ། རང་རྒྱུད་ལྡན་གྱི་གང་ཟག་དགྲ་བཅོམ་པར་གྱུར་པ་དུས་མཉམ་པར་གསུངས་སོ།། འདིར་རིགས་གནས་སྨོས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་དེ། 

ས་བཅུའི་རྟོགས་པ་སྔོན་གོང་གི་སེམས་དཔའི་རྒྱུད་ཀྱི་རིམ་པ་བཞི་པའི་དོན་གྱི་འོད་གསལ་འགག་པ་དང་དུས་མཉམ་དུ་སྐྱེས་པའི་ལུགས་ལྡོག་གི་ཐོབ་མཆེད ༡༡༧༦༠༦ 
ཡཾ སྣང་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་བདེ་རྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་དེ། ཉོན་སྒྲིབ་ལས་ད་ངོས་སུ་གྲོལ་བའི་རྣ་མ་གྲོལ་ལམ་མ་ཡིན་པས། དེ་ཉིད་འདིར། དུས་མཉམ་ལྔས་ 
ཁྱབ་པའི་བླ་མེད་ཀྱི་ས་དང་པོའི་མཐོང་ལམ་རྣམ་གྲོལ་ལམ་དུ་བསྔུས་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འགའ་ཞིག་འདི་དག་གི་མཚན་ཉིད་ལ་ཟུར་ལ་རབ་བྱེ་སྨོས་ 
ནས། , དེའི་དགོས་པ་འཆད་པའི་ཚེ། ཕར་ཕྱིན་ན་ཐེག་པའི་ས་བཅུ་པའི་སྲིད་པ་ཐ་མ་བ་དེ་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚེ། རིམ་པ་བཞི་པ་དོ་ན་གྱི་འོད་གསལ་གྱིས་ 
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འཇུག་ད་གོས་ཀྱིས་ཁྱབ་པས། དེ་འདྲའི་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་རྟོགས་པ་སྔོན་སོང་གི་རྒྱད་ཀྱི་ས་ད་གུ་པའི་དོན་གྱི་འོད་གསལ་སོགས་བར་ཆད་མེད་ལམ་དང་། རྣམ་ 
གྲུལ་ལམ་ཡིན་པ་བཅད་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་གསུངས། དེ་ལ་འདི་ཛྟན་ཤཱི་ལས་རིམ་པ་བཞི་པའི་དོན་གྱི་འོད་གསལ་གྱིས་འཇུག་ད་གོས་ཀྱིས་ཁྱབ། 
གསུང་བ་འདི་དེ་འདྲའི་རྒྱལ་སྲས་དེ་བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་དུ་འཇུག་པའི་ཚེ། རིམ་པ་བཞི་པའི་དོན་གྱི་འད་གསལ་ནས་འཇུག་དགོས་པས་ཁྱབ་གསུང་རྒྱུ་ཨེ་ཡིན། 
ཡིན་ན་དེ་ལྟ་བུའི་བྱང་སེམས་དེ་ཉིད་རྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སེ་གོལ་གྱི་སྒས་མི་གཡོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་སླང་སྟེ་ལྷའི་བུ་མོ་ཐིག་ལེ་མཚོག་མ་་* ༠ 
བཀུག་ནས། མཚན་ཕྱེད་ན་དབང་གསུམ་པ་དངོས་དབང་དུ་བསྐུར་པའི་སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས་དོན་གྱི་འོད་གསལ་མཚོན་པར་ 
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ཕྱིར་རོ།། གལ་ཏེ་དེ་དང་དུས་མཉམ་དུ་རིམ་པ་བཞི་པའི་དོན་གྱི་འོད་གསལ་ཡང་འཐོབ་ཅེས་སྨ་བ་ནི། གཞུང་མང་པོ་དང་འགལ་ཞིང་རང་གིས་ཀྱང་རིམ་]` 





༄༅། བྱེད་པར་གསུང་བ་འདིའི་དུས་ད་དུ་ང་སྔགས་ལམ་ལ་མ་ཞུགས་གསུང་རྒྱུ་ཡིན་ནམ་མིན། གལ་ཏེ་ཡིན་ན་ནི་བྱང་སེམས་ལས་དང་པོ་བ་སྔགས་ལ་ 
འཇུག་པའི་ཚེ་ཡང་། དབང་ལས་གཞན་པའི་འཇུག་སྒོ་ཞིག་ཡོད་་ཅེས་ངེས་པར་ཁས་བླངས་དགོས་ཏེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་རིགས་པར་མཚུངས་པའི་ 





ཅཅ 


པ་བཞི་པའི་དོན་གྱི་འོད་གསལ་ཡིན་ན། ཕྱི་ནང་གི་མཛོན་བྱང་གཉིས་ཀ་ཡིན་པས་ཁྱབ་ཅེས་སྨྲས་པ་འགལ་ལོ། གཞན་ཡང་རབ་ཕྱེའི་སྒ་དེ་ས། དེ་ལྟ་ 
བུའི་བྱང་འཕགས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ས་ད་གུ་པའི་དོན་གྱི་འོད་གསལ་སོགས་བར་ཆད་མེད་ལམ་དང་། རྣམ་གྲོལ་ལམ་ཡིན་པ་བཅད་ཅེས་པའང་མི་འཐད་དེ། 














མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་དང་། 





རྣམ་གྲོལ་ཁམ་གྱི་མཚན་ཤིད་ཀྱི་ཟུར་ལ་རབ་ཕྱེ་སྦྱར་བ་ཙམ་གྱིས། 





སྒྱིར་བར་ཆད་མིད་ལམ་དང་རྒམ་གྲོལ་ལམ་ཡིན་ 


° ༡༢ སང་། ° - * ° ° ” ༩༢” ཧ¥ 
རབ་ཕྱེའི་སྨྲ་བ་བཅོལ་དུ་འགྱུར་ལ། ནམ་གོལ་ལམ་ལ་[ 


1919,®:49126་ 


སྦྱར་བ་ཉིད་ཀྱིས། 


ཡང་། དེ་ལྟ་བུའི་འོད་གསལ་ནི། 


ཀྱིས་གཅོད་ལ། 


དེ་ལྟ་བུའི་ས་དགུ་པའི་འོད་གསལ་སོགས་འབད་མེད་དུ་བཅད་ཐིན་པས། 


ཉེར་ཐོབ་སོགས་ཀྱང་མཐོང་སྒོམ་རྣམ་གྲོལ་ལམ་གྱི་མཚན་ིད་ཀྱི་ཟུར་ཕྱི་མས། 


དུས་མཉམ་ལྔ་ལྡན་ཅེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཅོད་པས། 





དེའི 





























༦ 


[-ཏ.=€ 


༄༅། །བོན་དུ་རབ་ཕྱེ་སྨོས་པ་ཡང་དོན་མེད་ཀྱི་ཀླག་ཙོད་ཁོ་ནའོ་ཞེས་བཀོད་པར་སྣང་ངོ་། །གསུམ་པ་ནི། ས་དང་པོའི་མཐོང་ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་གང་ཞིག ། 
བར་ཆད་མེད་ལམ་དང་ནམ་གྲོལ་ལམ་གང་ཡང་མ་ཡིན་པའི་བདེ་སྟང་གི་ཡེ་ཤེས་དེ་བླ་མེད་ཀྱི་ས་དང་པོའི་མཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་དང་། རྣམ་གྲོལ་ ( 
ལམ་གང་ཡང་མ་ཡིན་པའི་ས་དང་པོའི་མཐོང་ལམ་མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། མཉམ་བཞག་འདི་ཉིད་གཞུང་གཞན་ལས་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་མཇུག་ཏུ་ 

གསུང་པ་ནི། སྐྱེ་བའི་གོ་རིམ་དང་མཐུན་པས་ཤིན་ཏུ་ལེགས་མོད། འདིར་འཇུག་པ་བདེ་བར་བསམ་ནས་མཉམ་བཞག་ནམས་མཐར་ཚགས་སུ་བྲིས་པ་ $ 
ཡིན་ནོ།། བཞི་པ་ནི་ས་དང་པོའི་མཐོང་ལམ་མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་ལས་ད་ངོས་སུ་ལྡང་བའི་རྗེས་ཐོབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གང་ཞིག གང་སྣང་བདེ་སྟོང་གི་རྣམ་རོལ་ 


























1991: 


ནྣམ་བཞག་བཤད་པ་ནི། 


དུ་བལྟ་བའི་སྒྱ་ལུས་པའི་མ ཁྱིན་པ་དེ། 


བར་ཡང་འགའ་ཞིག་བཤད་དོ།། 





ཡོངས་གྲགས་ཀྱི་ཁས་ལེན་དང་བསྟུན་པ་ཡིན་ལ། 
བཞི་པ་སྒོམ་ལམ་བཤད་པ་ལ་གསུམ། 


བླ་མེད་ཀྱི་ས་ད་ང་པོའི་མཐོང་ལམ་རྗེས་ཐོབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། 
ལམ་གྱི་བོག་འབྱེན་མཐའ་དག་ནང་གི་བད་ག་ཉིད་ཁོ་ནས་རྫོགས་ 
པར་བྱེད་དོ།། འདིར་མཐོང་ལམ་ལ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ད་ང་། རྣམ་གྲོལ་ལམ་ད་ང་། དེ་གཉིས་ཀ་གང་ཡང་མ་ཡིན་པའི་མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་སོགས་ཀྱི་ 


གང་སྣང་བདེ་རྟོང་གི་རྣམ་རོལ་དུ་བལྟ་བའི་ངང་ནས། 





སྤངས་པ་ཟུང་འཇུག་གྲུབ་པ་ན། 


མཚན་ཉིད་དང་། དབབེ་བ་དང་། 














རྗེས་ཐོབ་པ་འདིས་ནི། ཕྱག་སོགས་ཕྱིའི་ 





དེ་དང་དུས་མཉམ་དུ་སྒོམ་ལམ་དུ་འཕོ་ 


ས་མཚམས་སོ། དང་པོ་ནི། སྒོམ་ 















































དི ོབོསོ་སོསློ་རོང དཱ་སཱོརོ་བཙུད་པོ་ཐིམ་པ་ལསོ་བོང་བའི་སློབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་གང་ཞིག བློ་མོདྭ ཏྲོ་རྫོསོ་ཁ་མཛོན་ཏོགས་དོ། ཇྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ 
སྐོར་དགུ་ནི། སྨད་རྒྱད་ཀྱི་ཡིག་ཆར། ཤེས་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སློབ་མཐའི་དོན་གྱི་འོད་གསལ་གྱིས་ཅིག་ཆར་དུ་སྤོང་བ་ཡིན་པས། སྤང་བྱའི་སྒོ་ནས་སྒོམ་ 
ལམ་ལ་སྐར་དགུའི་རམ་བཞག་བྱར་མེད་ཀྱང་། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚགས་ལ་བརྟེན་ནས་དོན་གྱི་འོད་གསལ་གྱིས་ཤེས་སྒིབ་སྤོང་བའི་ནུས་པ་གོང་ནས་གོང་དུ་ 
འཕེལ་ཚུལ་གྱི་སྒོ་ནས་སྒོམ་ཁམ་སྐར་དགུའི་རྣམ་བཞག་བྱེད་པར་གསུངས་ལ། རྒྱད་སྟོད་གྱི་ཡིག་ཆར། རྣལ་འབྱོར་རོལ་བའི་དགའ་སྟན་གྱི་མཚོན་བྱ་དོན་ 
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ཆེན་པོའི་ཆུང་ངུ་དང་། 
ཆུང་ངུའི་ཆུང་ངུ་སྟེ་སྐོར་དགུ་སྤོང་བར་བཞེད་ལ། 





གྱི་རྡོ་རྗེ་འཆང་བའི་གཞུང་ཁུངས་སུ་མཛད་ ནས་སྲང་བྱ་ཤེས་སྒིབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྒོམ་ལམ་སྐོར་ད་ཤུའི་རྣམ་གཞག་བྱེད་ 
/ འཇུག་ངོགས་ལས་བཤད། 


འབྲིང་གི་ཆེན་པོ་ད་ང་། 








དེ་ཡང་མདོར་བ སྩུས་ན། 


ས་བཅུ་པའི་མཐའ་སྒོམ་ལམ་སློབ་མཐའི་དོན་གྱི་འོད་གསལ་གྱི་བར་གྱི་བར་ཆད་མེད་ལམ་སྐར་ད་གུའི་རིམ་པ་ལྟར། 
འབྲིང་གི་འབྲིང་ད་ང་འབྲིང་གི་ཆུང་ངུ་དང་། ཚུང་ 
དེ་ལྟ་བུའི་བར་ཆད་མེད་ལམ་སྐོར་དགུ་པོ་དེ་ལས་སྔ་མ་ 


པར་ས་ལམ་གྱི་རྣམ་གཞག་སྐལ་བཟང་ 


ས་གཉིས་པའི་སྒོམ་ལམ་ 















ཤེས་སྒྲིབ་| 











ཉི 












༄༅། །བརྒྱད་ལཾ། 


ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྤྱད་ན། 


རང་རང་དོང་མཉམ་བཞག་ཐུན་གཅིག་ལ་སྐྱེས་པའི་ལུགས་ལྡོག་གི་ཐོབ་མཆེད་སྣང་གསུམ་སོགས་ཀྱིས་བསྔུས་ཤིང་། རང་རང་གི་སྔ་ 
ལོགས་ཀྱི་བར་ཆད་མེད་ཁམ་དེ་དང་དེའི་ངོ་སྐལ་གྱིས་ཤེས་སྒྲིབ་ལས་གྲོལ་བའི་རྣམ་གྲོལ་ལམ་རེ་རེ་དང་། ཕྱེ་མ་ལ་དེ་ད་ང་མཉམ་བཞག་ཐུན་གཅིག་ལ་སྒིབ་ 
གཉིས་མཐའ་དག་སྤངས་པས་རྣམ་གྲོལ་ལམ་མཐར་ཐུག་ནྣམ་མ ཁྱེན་སྐད་ཅིག་དང་པོ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། སྔ་མ་བརྒྱད་ལ་ནི་དེའི་རྗེས་ཨུ་རང་རང་གི་སྔ་ལོགས་ཀྱི་ 
མཉམ་བཞག་རྣམ་གྲོལ་ལམ་ལས་ད་ངོས་སུ་ལངས་པའི་རྗེས་ཐོཔ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རེ་རེ་ཡོད་ལ། ཡེ་ཤེས་དེ་དང་དེ་རྒྱུད་ལ་ལྡན་པའི་རྫེས་ཐོབ་པ་སོ་སོས་རྫེས་ཐོབ་ 






སླར་ཡང་རླུང་ཇྷུ་ཏཱིར་བཙུད་ནས་སྒོམ་པས་བར་ཆད་མེད་ལམ་དང་རྣམ་གྲོལ་ལམ་གང་ཡང་མ་ཡིན་པའི་མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་ 


2 -ཤཌ# 


























བརྒྱད་ཡོད་དོ། 
དོན་གྱི་འོད་གསལ་གྱི་བར་ན་ཡོད་དོ། ལྔ་པ་ནི། འདིར་བསྟན་བླ་མེད་ཀྱི་སྒོམ་ལམ་ས་བཅུའི་རྗེས་ཐོབ་ལ་གནས་པའི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་པ་དེ་ས། ཐོ་ 
རངས་ཕྱི་ནང་གི་ཐབས་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་མཛོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་གཉིས་ཀྱི་སྒ་ནས་སྔར་བཤད་ཟིན་པའི་ས་བཅུའི་སྐད་ཅིག་ཐ་མར་སྐྱེས་པའི་སྒོམ་ལམ་རྡེ་ 


གསུམ་པ་ས་མཚམས་ནི་། ས་གཉིས་པའི་ཧམ་ལམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ནོས་སྙོམ་ལམ་ས་བཅུ་པའི་སྐད་ཅིག་ཐ་མར་སྐྱེས་པའི་སློབ་མཐའི་ 


9299,9.9192 
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པའི་ཡན་ལག། །སྙིང་རྗེས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་ཡན་ལག །རྒྱན་མི་འཆད་པའི་ཡན་ལག 






།འགག་པ་མེད་པའི་ཡན་ལག་སྟེ་བདུན་ནོ། །སློབ་ད་པོན་རྡོ་རྗེ 
དྲིལ་བུ་པས། མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐྱར་བཤད་པས། ལུགས་འདིའི་ང་བོ་ཉིད་སྐུ་ལ་འགག་བདེན་དང་འདུས་མ་བྱས་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་ཁས་མི་ 
ལེན་ཞེས་ས་ལམ་སྐལ་བཟང་འཇུག་ཛོགས་ལས་བཤད་ལ།  བུམ་དབང་སྲུལ་སྐྱ་འགྲུབ་པར་གསུངས་པའི་སྦུལ་ས་ནི། གཟུགས་སླ་སྤྱི་ཙམ་ལ་ངོས་འཛིན་] 






199,84126 






དགོས་ཤིང་། དེ་འི་མཚན་གཞིར་ཡང་། མཚན་ད་པེས་སྦས་པའི་ལོངས་སྐ་ཉིད་བཞག་ཏུ་རུང་ལ། འོན་ཀྱང་དེ་ལྟ་བུའི་གཟུགས་སྐྱ་དེ་ད་བང་དང་པོའི་ 
བསྙུབ་བྱའི་སྦྲལ་སྐུ་ཡིན་ཡང་། སྤྱིར་སྦུལ་སྐུ་མིན་པར་ཁས་ལེན་ནོ།། 












ད་བང་གཉིས་པའི་བསྒུབ་བྱའི་ཁོངས་སྐྱ་ལ་ཡང་། དེ་ལྟ་བུའི་གཟུགས་སྐྱ་དེའི་ 





























༄༅། །གསུང་ཉིད་བཞག་ཏུ་ཆུང་ལ། ད་བང་གསུམ་པའི་ཚོས་སྐྱ་ལ་ཡང་། གཟུགས་སྐྱ་དོ་འི་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཉིད་བཞག་པར་གསུངས་སོ།། ཁ་སྦྱོར་ 
༄།སྲེད་དུ་འཆད་པ་མི་མངའོ།། སྨས་པ། རབ་སྣང་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བའི་མུ་ཁྱུད་འཛིན། །ཇི་སྟེད་འབྱུང་འགྱུར་བཀྲ་བའི་མེ་ཁོང་ཕུལ། །སྣང་བྱེད་ལྐོག་གྱུར་། ° 
ཡོན་ཏན་ཤེས་པའི་ལྷ། །མཛོན་གྱུར་ཅི་སྙམ་གཉིས་ལ་རིག་པས་དབེན། །དེ་ཕྱིར་མཚོག་དངོས་སུ་ལརྫ་ཡི་ཟུང་། འདྲེན་བྱེད་སྔན་མེད་ལེགས་བཤད་ རྫན 
པའི་རྟ། །རྣམ་དཔྱོད་གསེར་གྱི་གླང་པོས་དྲངས་པ་འདིས། །ཕྱོགས་མེད་བློ་གསལ་དོན་མཐུན་དགའ་བར་བྱོས། །འདིར་འབད་ད་གེ་ཚོགས་རབ་དཀར་ 





























[)29.12-09126 





ཀ་སུ་ར་ཡི་རྒྱན། །རིས་བྲལ་སྐྱེ་ད་ཧུའི་བློ་ཡི་ཀུན་དར་རབ་ཞུགས་ཏེ། 
བསུང་རྱོགས་བརྒྱར་གཡོ་བར་ཤོག། ཅེས་པ་འདི་ནི་གནམ་གྱི་ལྷ་འཇམ་དབྱངས་གོང་མ་ཆེན་པོའི་ལུང་གིས་སཱ་སཱི་ཏི་པཀྷིར་བསྔགས་པ། ཀུན་མཁྱེན་འཛམ་ད་བྱངས་བཞད་པའི་རྗོ་རྗེའེ་མཚོག་ 


།གྲུབ་གཉིས་གེ་སར་སྙིང་པོ་གཡུར་དུ་ཟ་བ་ལས། །རབ་དཀར་འཕྲིན་ལས་དྲི་ 
སྤུལ་བླེ་བཟང་མཁས་གྱུབ་འཇིགས་མེད་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ལ་རིམ་གཉིས་ཀྱི་ཁྲིད་ལུང་འབུལ་སླབས། གང་དེ་འི་ཡོངས་འཛིན་ཆེན་པོ་མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་ཡུལ་དུ་བྱུང་བ་མཛོད་དགེ་ད་གའ་ ཅུ 
ལྡན་རབ་རྒྱས་གླིང་གི་ཁྲི་ཟུར་གླུ་འབུམ་ལྷ་རམས་པ་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་ནས་ནན་ཆེན་པོས་བསྐུལ་ཞིང་། ཤེ་ཆར་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་དགའ་ལྡན་མདོ་སྔགས་བཤད་སྒུབ་འཕེལ་རྒྱས་གླིང་གི་གླ་གསལ་པ་རྣམས་ ༤ 
ལ་ཕན་པའི་ཆེད་ དུ། རྒྱུད་བཤད་སློབ་དཔོན་ལུང་རིགས་སྨྲ་བའི་དབང་པོ་ཤེལ་དཀར་མཁན་པོ་བློ་བཟང་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་སོགས་ད་ན་གཉེར་ཅན་དུ་མས་བསྐུལ་བ་ལ་བཞེན་ནས། རིམ་ལྔ་གསལ་སྒོན་ 
དང་། འཁྲིད་ཡིག་ཟབ་དོན་གསལ་བའི་ཉི་མ། 





ས་ལམ་སྐལ་བཟང་འཇུག་ངོགས། རིམ་ལྔར་རང་ལུགས་སྙིང་པོ། ས་ལམ་རིན་ཆེན་ཐེམ་སྐས། རིམ་ལྔ་སྙིང་པོ་བཅུད་བསྡུས། གསང་ཆེན་གཏེར་ 
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|. 5.921>); 


༄༅། །སོགས་འདི་སྐོར་གྱི་ཡིག་ཆ་མང་པོ་ལ་ཞིབ་ཏུ་བརྟགས་ཏེ། 


ཡུལ་གང་ས་ཅན་གྱི་ལྟེ་བར་སྐྱེས་ཤིང་། 


ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཤེས་བྱའི་གནས་དུ་མ་ལ་བློ་གྲོས་ཀྱི་སྣང་བ་ཅུང་ཟད་རྒྱས་ 


པ། སྔགས་བཞ་གྱི་ན་བ་ད་པལ་དབང་ཆེན་གར་གྱི་ད་བང་ཕྱུག་དགྱེས་རབ་རྡོ་རྗེར་འབོད་པས། འཕགས་ཡུལ་གྱི་པཌཱི་ཏ་སྨི་ཏི་ཛྟ་ན་ཀིཏིའེ་ལབ་ལུང་དཔལ་གྱི་ལྷ་ས་ཞེས་བསྔགས་པའི་བཅོམ་ལྡན་མི་བསྐྱོད་ 
རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐིལ་དུ་སྦྱར་བའོ། 












































༄༅། །ཐྱུན་ཚང་མིན་པའི་ནམ་ཐར་ཤིན་ཏུ་གསང་བ་ཚོགས་བཛད་འཇིགས་མེད་སྟན་འགགར་ཇོ་ཆེའི་ 


ཟླ'་དབྱངས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཟབ་གསང་དབང་ཆེན་བཞད་པའི་སླ་དྲབངས་ཞེས་བྱ་བ་བཞྲགས་སོ།། 
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༄། །འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་གླུ་དབྱངས་སུ་གྲགས་པ་འདི་ཉིད་ཡིན་ལ། དེས་ན་འདི་འཆད་པ་ལ་གསུམ། ཀླད་ཀྱི་དོན། གཞུང་གི་དོན། མཇུག་གི་ 
དོན་ནོ། །དང་པོ་ནི། ཨ་ཧོ་ནས་མཚར་གྱི་བར་ཡི་གེ་འབྲུ་གཉིས་དང་རྐང་པ་བཞིས་སྟོན་ཏེ། དེ་ཡང་ཨ་ཧོའི་ཨས་ནི་ཡུལ་སྟོང་པ་ཉིད་མཚོན་ 









































ཉིད་གོ་བའི་ཆེད་ དུ་འོ། །ཚིགས་བཅད་ཀྱི་སྟོང་པའི་ནམ་མཁའ་ནི། 
བྱེད་དང་། འདོད་པའི་ཌོ་མ་འཛོ་བ་ནི་ སྟང་བཞིན་དུ་ བླ་མས་གདམས་ངག་གི་རྒྱུན་ལེགས་པར་སྩལ་བའི་དོན་ནོ། །སེམས་ཉིད་མོ་གཤམ་བུ་མོ་ཞེས་པ་ ནི། 

། ད་པེ་ མོ་གཤམ་གི་བུ་མོ་ཐ་སྙད་དུ་ཡང་མེད་པ་ བཞིན་དུ། དཔེ་ཅན་སེམས་སམ་ནམ་པར་རིག་པ་ཡང་རང་ བཞིན་གྱིས་མེད་པའི་དོན་དང་། དེ་ལ་ཞེན་མེད་ ༤ 
དུ་ བྱིན་ པ་ ནི། གདམས་དོན་ བདེན་ ཞེན་ དང་བྲལ་བ་ཉམས་སུ་བླངས་པའི་ དོན་ ནོ། །ཉམས་རྱོང་ན་མ་མཁའི་པརྨོའི་ མགོ་ལྩོགས་ལྡེམ་པ་ ནི། དཔེ་ ནམ་ ༠ 
མཁའི་མེ་ཏོག་ཐ་སྙད་དུ་ཡང་མེད་པ་བཞིན་དུ། དཔེ་ཅན་ཉམས་ཚྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ནམས་ཀྱང་དོན་དམ་པར་དཔྱད་བཟོད་དུ་མེད་པའི་དོན་དང་། 


བརྟན་པ་དང་གཡོ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་ྱིས་རྣམ་པར་ད་ག་པའི་གསལ་ 


1 [ཾ,39&.2)91; 


























མེད་བཞིན་དུ་གདམས་ངག་བསྟན་ནས་གཞན་གྒྱད་གྲོལ་དུ་གཞུག་ནུས་པའི་དོན་དང་། མཚར་བ་ནི་འདིར་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་དེ་ལྟ་བུ་མཐོང་བ་ལ་ལྷག་¡ ° 
པར་མགུ་བའི་དོན་ཏེ་ཆེ་བ་བརད་པའི་གསལ་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ལམ་སྐྱེས་པའི་ཚུལ་བཤད་པ། འབྲས་དུས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གྱི་ཁྱད་པར་བཤད་ 
པ། འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་དུ་འགྱུར་ཚུལ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཐོས་བསམ་ཇི་ལྟར་བྱས་པ་དང་། ཉམས་མྱོང་ཇི་ལྟར་སྐྱེས་པའི་ཚུལ་ལོ། | 
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དང་པོ་ནྷ་བོ་མོ་རི་དྭགསོ་སོགས་ཏོང་པོ་བཞོས་བརྟནོ་ཏོ། 
བ་སོགས་ལ་འཇིགས་ནས། 


ཕལ་ཆེར་བག་ཕེབས་དང་བྲལ་བ་བཞིན་དུ། དཔེ་ཅན་ཀྱང་སྐྱེ་རྒ་ན་འཆི་སོགས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ལ་འཇིགས་ནས་བག་ཕེབས་ 
དང་བལ་བ་ཅིག་ཐོས་པའི་སྔ་རོལ་དུ་ཡང་ཡོད་པའི་དོ་ན་ནོ། །ཉམས་མྱོང་བཏུང་བས་ཕོངས་པ་ནི། དཔེ་ལ་ཇོན་པ་སོགས་ཀྱིས་སྐམ་ལ་དེད་པའི་ཚེ་བཏུང་། ༦ 
བས་ཕོངས་པ་བཞིན་དུ། དཔེ་ཅན་ཡང་ཐོས་པ་མེད་པའི་གནད་ཀྱིས། ཉམས་མྱོང་གིས་ཕོངས་པའི་དོན་ནོ། །རྐང་པ་གཉིས་པའི་དོ་ན་ནི། ད་པེ་ཉིད་ 






























„ | ༄༅། །པའི་དོ་ན་ནོ། །སླེབས་ཚོ་ནི་དཔེ་ལ་གང་དུ་བསྙེག་པའི་སར་སླེབས་པ་དང་ད་པེ་ཅན་ལ་འདིར་ཚིག་དོན་ཕུགས་ཚོད་པའི་དོན་དང་སྦྱར་རོ། །མོ་ 

གཤམ་བུ་ཡི་འགྱིང་བག་མཐོང་བ་ནི། ད་པེ་ལ་ཆུ་ཉིད་མོ་གཤམ་གྱི་བུ་མོ་འགྱིང་བའི་དཔེར་སོན་པ་དང་། ད་པེ་ཅན་མ་དེའི་ཚེ་ལྟ་བ་ལ་འཕྲིག་ཚུད་དེ། 
༧ སྟང་པའི་དོན་གསལ་བ་ཞིག་རྟོག་པའི་དོན་ནོ། །རྐང་པ་བཞི་པའི་དོན། དཔེ་ཉིད་ཆུ་མེད་དེ་སྐོམ་པས་གདུངས་བས་འཆི་ཚད་ཚད་པ་བྱང་བའི་དོན་ 
དང་། དཔེ་ཅན་ལ་ཐོག་མེད་ནས་ཡོད་ཡོད་དུ་བཟུངས་བའི་ད་བོ་བུར་དུ་ཡལ་བས་འཇིགས་ཆུམ་ཆུམ་ད་ང་། ལས་འབྲས་ཀྱི་རྟེན་དུ་གྱུར་པའི་ང་ཡང་ ༠ 
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གང་ཆུང་གི་ཕྱོགས་ལ་ཞེན་པའི་ཉམས་ལེན་ལ་ཞུགས་པའི་དོན་དང་། དེ་ཡང་རགས་པ་པྨ་རའི་རུ་བ་ཟ་བ་སྟེ། ཕལ་ཆེར་རྟག་མཐའི་ཕྱོགས་ཅན་གྱི་དགེ་ ཿ 
སྦྱོར་ལ་ཞེན་པའི་དོན་ནོ། །རྐང་པ་གསུམ་པའི་ཁོ་བོ་ནི། གོ་བར་ཟད་ལ། ཕྱོགས་མེད་པ་ནི་རྟག་ཆད་ཀྱི་ཕྱོགས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མེད་པ་དང་། །ཆུ་ 


























„| ༄༅། །ཡི་ཟླ་བ་བྲོས་པ་ནི། སྣང་རྙོང་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་དགེ་རྦྱར་ལ་ཞུགས་པའི་དོན་ནོ། །རྐང་པ་བཞི་པའི་ཁུས་རྩལ་རྫོགས་པ་ནི། བསྒོམས་རྟོབས་ 
སྔར་ཉམས་ཚྟོགས་སྐྱེས་པ་དེ་ཙམ་གྱིས་ཚོག་ཤེས་པ་མ་བྱས་པར། ད་དུང་ལམ་གོང་མ་ལ་བགྲོད་འདོད་ཀྱིས་བློ་ཁ་གྱེན་ལ་ཕྱོགས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་ལ་ ཅི 
གཉིས། ཚོགས་བསྒྲབས་པ་དང་། རྟོགས་པ་སྐྱེས་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ལམ་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ཚུལ་ད་ང་། འབྲབ་བུ་ལ་ཐོབ་འདོད་ 

སྐྱེས་པའི་ཚུལ་ལོ། །ད་ང་པོ་ལ་གཉིས། ལམ་གྱི་གན་ས་ལུགས་རིག་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། ཡིད་འོང་ཞེས་ 












ལམ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ད་ངོས་དང་། 





















མཐའི་འོད་གསལ་གྱི་བར་གྱི་བླ་མེད་ཀྱི་མཛོན་པར་རྟོགས་པའི་རིམ་པའོ། །ནམ་མཁའ་ནི་ཤིན་ཏུ་མཐོ་བའི་མཚོན་བྱེད་དེ། །འདིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་ 
འཕང་ཁོ་ན་ལ་གོ་བར་བྱ་བ་ཡིན་ལ། དེ་འབིག་སྙམ་བྱེད་པ་ནི། རྫོགས་རིམ་གྱི་ཡར་སྡེ་སློབ་མཐའི་འོད་གསལ་གྱིས། གོ་འཕང་དེ་ལ་རེག་པ་སྙམ་བྱེད་ དོ་ རྭ 
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༣, ༄༅། །རིམ་ པ་དེའི་ གནས་ལུགས་ལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་དཔྱད་ པའི་ དོན་ ནོ། །དེ་ ་རི་བོང་ གི་ རྭ་ལས་ བཅོས་པར་མཐོང་བ་ནི། དཔེ་རི་བོང་གི་རྭ་ཉིད་ཐ་སྙད་ 
„ དདུ་ཡང་ མེད་པ་བཞིན་དུ། དཔེ་ཅན་མངོན་ཚོགས་ཀྱི་རིམ་པ་རྣམས་ཀྱང་རང་གི་མཚན་ ཉིད་ཀྱིས་མེད་པ་ལ་སྔར་དང་མི་འདྲ་བའི་ངེས་ཤེས་ཤུགས་ཅན་ཞིག་ 
༧ རྐྱེས་པའི་དོན་དང་། ཞེན་པ་བྲལ་བ་ནི། དེ་ནས་མཛོན་ཚོགས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་བདེ་ན་ཞེན་གྱིས་འཇུག་པ་དང་བྲལ་བའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། འོན་ 
ཀྱང་དེའི་ཞེས་སོགས། རྐང་པ་བཞིས་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལ་རྐང་པ་དང་པོའི་འོན་ཀྱང་ནི་གཞུང་སྔ་ཕྱི་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཚིག་འཕྲད་དང་། དེ་ཡི་ཚེ་ན་ཞེས་ 
པ་ནི། རིག་པ་འཛིན་པ་ནམས་ཀྱིས་བསྒོད་པར་བྱ་བའི་སྔགས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་རིམ་པ་རྣམས་རྫོགས་པའི་ཡར་ཚྩེ་ན་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །ལུས་སེམས་ཀྱི་ 







7~// 



























རྩལ་ཀུན་མངོན་པར་རྫོགས་པའི་རི་དྭགས་རྒྱལ་པོ་ཞེས་པས་ནི། འདིར་འྲབས་བུ་སངས་རྒྱས་འཕགས་པ་ཉིད་གསལ་བར་བྱིད་དེ། དེ་ཡང་དཔེ་གངོང་ལྔ་ 
པ་རི་དྭགས་ཀྱི་འཇིགས་པ་ལས་རྒྱལ་བ་ཉིད་། དཔེ་ཅན་སངས་རྒྱས་འཕགས་པ་སྲིད་ཞིའི་འཇིགས་པ་ཁས་རྒྱལ་བའི་དོན་དང་སྦྱར་རོ། །འགའ་ཞེས་པ་ནི་ 
འདིར་མང་པོའི་ཚིག་གོ །ནམ་མཁའི་པདྨོའི་ཚལ་ཞེས་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་གསལ་བྱེད་དེ། དེ་ཡང་ད་པེ་ནམ་མཁའི་པྨདྨོ་ཐ་སྟད་དུ་ཡང་མེད་པ བྲ 
བཞིན་དུ། དཔེ་ཅན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྣམས་ཀྱང་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའི་དོན་ད་ང་། རྩེན་པ་མཐོང་བ་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་ཞིང་དུ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྒྱ་འཛྲུལ་གྱི་རོལ་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོ་ན་མཛད་པར་རྟོགས་སོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །རྐང་པ་བཞི་པའི་འགྲོ་བ་མེད་བཞིན་པ་ནི། དོན་ 


ཚིཇ་9,3®.99919 
























¦` ° 














༄༅། །ད་མ་པར་འགྲོ་བ་སྟེ་བསྒྲོད་པ་མེད་བཞིན་དུ་ཞེས་པ་དང་། འགྲོ་བ་ལ་སྤོ་བ་བྱུང་བ་ནི། འབྲབ་བུའི་ཁྱད་པར་དེ་མཐོང་ནས་ཐ་སྙད་ཙམ་དུ་ལམ་ 
བསྒོད་པ་ལ་སྦོ་བ་འབྱུང་ངོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསུ་བའོ། །དང་པོ་ 
ནི། ཕྱེན་པས་ཞེས་སོགས་རྐང་པ་བཞིས་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལ་རྐང་པ་དང་པོའི་ཕྱིན་པས་ཞེས་པ་ནི། འདོད་ཡོན་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཞུགས་ 
པའི་དོན་དང་། བསྒོད་དཀའི་ཆུ་རླུང་འཕྱོ་བར་སྣང་བ་ནི། ཐ་མལ་གྱི་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མོངས་རྣམས་གོམས་པའི་དབང་གིས་ཆེས་བཟློག་ 
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དཀའ་བ་བྱུང་བའི་དོ་ན་ནོ། །རྐང་པ་གཉིས་བའི་བརྒལ་ཀྱིན་བརྒལ་ཀྱིན་ཞེས་པ་ནས་འོག་ནས་འབྱང་བ་ལྟར། འདོད་ཡོན་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་ཚུལ་ཡང་ཡང 
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བསྒོམས་པའི་དོན་དང་། 
སུ་འགྱུར་བ་མ་གཏོ་གས། 


བའི་དོན་ནོ། །རྐང་པ་བཞི་པའི་དོན་ནི། 


དཔའ་གདེང་སྐྱེས་ཏེ། 











གང་ཡང་རེག་པ་མེད་ཅེས་པ་ནི། དེ་ལྟར་ལེགས་པར་བསྒོམས་པས་ནི། 


འདོད་ཚགས་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་ལམ་གྱི་གྲོགས་ 


དེའི་སྐྱོན་གྱིས་རང་རྒྱད་ལ་རེག་པ་སྟེ་དགོས་པ་མེད་དོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །རྐང་པ་གསུམ་པའི་དོན་ནི། 
ཅིག །རྒྱང་རིང་པོའི་སྒིག་རྒྱུ་་ཆུ་ཀླང་དུ་འཁྲུལ་ནས། འཇིགས་སྐྲག་སྐྱེས་པ་ལྟར། འདིར་ཡང་ལམ་གྱི་གློགས་ལ་གེགས་སུ་འཁྲུལ་བ་དེ་གཟོད་མཐོང་ ཱུ 





།གཉིས་པ་ལ་བཅུ། 





ལམ་ལ་སྒྲོད་པ་།་ 


དབེན་གསུམ་གྱི་ 
































༄༅། །རྟོགས་པ་སྐྱེས་པའི་ཚུལ་མ་དག་པའི་སྒྱུ་ལུས་འགྲུབ་ཚུལ། དེ་ཉིད་ཆྙིང་པ་ལ་ཞུགས་ཚུལ། དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པའི་ཚུལ། 
ལུས་ཐིམ་ཚུལ། རིམ་པ་བཞི་བའི་དོན་གྱི་འོད་གསལ་སྐྱེས་ཚུལ། སྤངས་བ་ཟུང་འཇུག་མཛངོན་དུ་གྱུར་ཚུལ། ཙོགས་པ་ཟུང་འཇུག་མངོན་དུ་བྱས་ཚུལ། 
སློབ་མཐའི་འོད་གསལ་མངོན་དུ་བྱས་ཚུལ། མི་སློབ་ཟུང་འཇུག་མངོན་དུ་གྱར་ཚུལ་ལོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི། དེ་ནས་རྱོགས་ཀུན་སོགས། རྐང་པ་གཉིས་ 
ཀྱིས་མཚོན་པར་བྱས་ལ། དེ་ཡང་རྐང་པ་དང་པོའི་དེ་ནས་ནི་མཚམས་སྦྱོར་བའི་ཚིག་དང་། ཕྱོགས་ཀུན་མུན་པས་ཁེབས་པར་མཐོང་བ་ནི། སྤྱིར་རྟགས་ 
ཅན་སྔ་མ་བདུན་གྱི་སྐབས་ཀྱི་རྟགས་རྣམས་དང་། དེ་ལས་ཀྱང་བསྒོམས་རྟེབས་ཀྱིས་ནག་ལམ་པ་ཉམས་སུ་ྱོང་བའི་དོན་ནོ། །རྐང་པ་གཉིས་བའི་སྒྲག་པ་ 








མ་དག་པའི་སྒྱ་ དི 
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ནི། དེ་འདྲ་བ་ཡང་བློའི་ཁྱད་ཀྱིས་ཐ་མལ་དུ་འཁྲུལ་ལ་ཁད་པ་བྱུང་བས་ཅུང་སྤྲག་པའི་དོན་དང་ 





། དེ་ནས་བལྟས་པ་ནི། དེར་ཡང་སྐབས་ཀྱི་སྐྱོང་ཚུལ་ལས 
མི་འདའ་བའི་དྲན་ཤེས་ཤུགས་ཅན་བསྟེན་པའི་དོན་ད་ང་། གར་སོང་ཆ་མེད་དུ་ཡལ་བ་ནི། རྟགས་དང་རྟགས་ཅན་སྔ་མ་རྣམས་ཀྱིས་མ་བསྒྲིབས་པའི་ 
དང་པོའི་ཤིན་ཏུ་ད་གའ་སྟེ་ནི། སེམས་དབེན་མཐར་ཐུག་གི་ད་པེའི་འོད་གསལ་ལས་ལྡང་དུ་ཆ་བ་ན་འོད་གསལ་གྱི་བཞོན་པའི་རླང་གིས་ེར་ལེན་ད་ང་། ཅཱ 
འོད་གསལ་གྱི་སེམས་ཀྱིས་ལྟན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་ལས་ཕུང་པོ་རྙིང་པ་ལས་གོ་ས་ལོགས་ཨུ་ཡིད་ངོ་ཙམ་མ་ཡིན་པའི་སྒྱུ་ལུས་ལྡང་ནུས་པར་མཐོང་ནས་ད་གའ་སྤོ ༩ “=” 





།2(ཨྱ9.49 8,289] 






















༄༅། །ཆེན་པོ་སྐྱེས་པའི་དོན་དང་། སྒྱུ་མ་ལ་སོགས་ཀྱི། དཔེས་མཚོན་གར་སྟབས་དུ་མ་བསྒྱར་ཏེ་བཞག་པ་ནི། སྒྱུ་མ་ལ་སོགས་པའི་དཔེ་བཅུ་གཉིས་ 
ཀྱིས་ཉེ་བར་མཚོན་པའི་མ་དག་པའི་སྒྱ་ལུས་ད་ངོས་གནས་ལ་གྲུབ་སྟེ། སྣང་ངོར་སྒྱ་འཕྲུལ་གྱི་རོལ་གར་དཔག་མེད་དུ་སྒྱར་བའི་དོན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་ 
= གཉིས། སྒྱུ་ལུས་ཕུང་པོ་རྙིང་པ་ལ་ཞུགས་ཚུལ་དང་་། ལས་རླུང་གི་རྒྱུ་བ་འགག་རུང་དུ་བྱས་ཚུལ་ལོ། །ད་ང་པོ་ནི་དེ་རྗེས་སྒྱུ་མའི་སོགས་རྐང་པ་གཉིས་ དི 


མའི་གྲོང་ ཁྱེར་ཆེན་པོ་ནི། འདིར་ཕུང་པོ་རྙིང་པ་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་འདི་ལ་སྒྱུ་མའི་གྲོང་ ཁྱེར་གྱི་ཐ་སྙད་སྦྱར་ཚུལ་ནི་གཏི ས་ཏེ། ཡུལ་གྱི་དབང་དུ་བྱས 
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ན་ནི། ཕུང་པོ་ཉིད་སྣང་ཚུལ་ལ་བདེན་ཡང་གནས་ཚུལ་ལ་རྫུན་པ་སྒྱ་མ་དང་འདྲ་ལ། 
ད་ང་འདྲའོ་ཞེས་གོ་བར་བྱ་ལ། རྟེན་གྱི་ད་བང་དུ་བྱས་ན་ནི། 
རྐང་པ་གཉིས་པའི་ཁུས་མེད་ནི། 


ཁམས་དོང་རླུང་ལ་སོགས་པའི་འདུ་འགོད་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཕྱོར་གྲོང་ ཁྱེར 
སྒྱུ་ལུས་དེ་ལ་རྡོས་བཅས་ཀྱི་ལུས་མེད་པའི་དོན་ཡིན་ལ། ལུས་ཀྱི་ཅེས་པ་ནི། རྡོས་བཅས་ཀྱི་ལུས་མེད་ཀྱང་། ངཱ 

མཛེས་པ་ངོམ་པའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནི། སླར་ཡང་ 
ཕྱིན་པས་ཞེས་པ་ནི། ཕུང་པོ་རྙིང་པ་ལ་ཞུགས་པས་ཞེས་པའི་ 


























༄། །དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། མིག་དང་བལ་པའི་ཞེས་སོགས་ཚོག་བར་བཅུ་དྲུག་གིས་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལ་མིག་དང་བྲལ་བའི་སྐྱེ་བོ་ནི། ཉོན་སྒྲིབ་ཀུན་ 

རོག་གི་བཞོན་པའི་རླུང་རྣམས་ཡིན་ལ། ཧ་ཅང་ལྟད་མོར་ཡེངས་བས་བྱ་བ་ཤོར་བ་ནི། སྒྱུ་ལུས་པའི་དམིགས་རྟེན་ལ་གནད་དུ་བསྙུན་པའི་རྟོབས་ཀྱིས། 
4ཾ ཆླུང་དེ་རྣམས་ཀྱང་། ཇཱུ་ཏཱིར་སེམས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཡེངས་བ་སྟེ་ཐིམ་པས། འཕྲོ་འདུ་འི་བྱ་བ་ཤོར་བ་སྟེ་རེ་ཞིག་འགྲོ་འོང་གི་རྒྱུན་འགགས་པའི་དོན་ནོ། ། པི 
བཞི་པ་ལ་གསུམ། འབར་འཛག་གི་ལམ་བསྒོམས་ཚུལ། དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་ཚུལ་ད་ངོས། དེ་ཕྱིའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་པའི་ཚུལ་ལོ། །ད་ང་པོ་ནི། ` 




















ཨེ 9.3#&-2912 











པའི་ཨེཾ་ཐྲུ་གསུམ་གྱིས་རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་གྱིས་བསྙུས་པའི་ཡུལ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཧོ་ཡིག་ཞིས་སྔར་བཤད་པ་བཞིན་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མཚོན་པར་བྱས་ལ། 
ནམ་མཁའ་ནི་འོད་གསལ་བ་དང་། དེར་ཉི་མ་ཤར་བ་ནི་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མཚན་ཉིད་པ་སྐྱེ་བ་དང་། དེ་ལ་ལྟ་བ་སེམས་ཀྱི་བུ་ནི། དེ་ཉམས་སུ་མྱོང་ 
བ་ལ་འདུ་ན་པའི་རྣམ་པར་རིག་པ་ཡིན་ལ། དེས་བཏུང་བའི་ཕྱིར་ཞེས་པ་ནི། དེས་ཉམས་སུ་སྱོང་བྱའི་ཕྱིར་ཞེས་པའོ། །རྐང་པ་གསུམ་པའི་ནམ་མཁའ་ 
ནི། བདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོའི་ལྟེ་བ་དང་། དེའི་མཐོངས་ལ་གནས་པ་འམ་ནི། དེ་ལ་གནས་པའི་ཧཾ་ཡིག་དང་། །རྩེ་ལྔའི་མདུ་ང་ཐུང་རང་མ་ནི། །སུམ 
མདོའི་ཙྭཌ་ལི་ཡིན་ལ། དེས་དེ་ལ་བརྒྱབ་སྟེ་བཞག་པ་ནི། ཙནྟ་ལིས་ཧཾ་ཡིག་ལ་རེག་ཅིང་ཟུག་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། དབུས་ཀྱི་སྤོ་མཐོའི་ཞེས་ 


7-22 





























༄༅། །སོགས་ནྐང་པ་བཞིས་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལ་རྐང་པ་ད་ང་པོའི་དབུས་ཀྱི་སྤོ་མཐོ་ནི། ངྲུ་ཏཱི་ཡིན་ལ། དི་ཡང་དཔེ་དབུས་ཀྱི་སྔོ་མཐོ་སྟེ་ཝུན་པོ་ཉིད་གླིང་ 
བཞིའི་དབུས་དྲང་ཐད་ནས་ཡོད་པ་བཞིན་དུ། དཔེ་ཅན་ཚྩ་རྷུ་ཏཱི་ཡང་སྙིང་དབུས་མ་ནོར་བའི་ཐད་སོའི་ཁུས་ཀྱི་དབུས་ན་ཡར་དྲང་པོར་ཡོད། དེས་ན་ ། 


(ྲ ད་པེ་འགའ་ཞིག་ལས། རྒྱབ་ལ་ཅུང་ཟད་ཞེ་བར་བཤད་པ་ནི། རྒལ་ཚིགས་ནང་ལ་འབུར་བའི་ཚིགས་སྒང་ལ་ཅུང་ཞེ་བ་ལ་དགོངས་སོ། །བང་རིམ་རྣམ་ ༥ 


པ་བཞི་ནི། མགྲིན་པའི་རྩ་འཁོར་དང་། སྙིང་ཁའི་རྩ་འཁོར་དང་། ལྟེ་བའི་རྩ་འཁོར་དང་། གསང་གནས་ཀྱི་རྩ་འཁོར་ཏེ་བཞིའོ། །བདེ་ཆེན་འོ་ 
མས་གྱོས་པའི་ ཁྱེའུ་དེ་ནི། ད་གའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལ། མོ་གཤམ་བུ་མོའི་གྲོགས་དང་ཚེ་བ་ཞེས་པ་ཡེ་ཤེས་དེས་སྟང་ཉིད་ཡུལ་དུ་བྱས་པའི་དོ་ན་ཏེ། དེ་ 





















ཡོང་དཔེ་མོ་གཤམ་ྱི་བུ་མོ་ཐ་སད་དུ་ཡང་མེད་པ་ཉིད་ཏྱིསོ། དོཔོ་ཅོན་སོང་པོ་ཉིད་ཀང་རོང་ བཞོན ཧོསོ་མོདོ་པོརོ མཚོནོ་པོར་བོསོ་ལོ་དི་ཉོརོ་ཆོ་བོ་ནོ། 

ྭ ཁྱོ་ཤུག་སོ་སོའི་དབྱེ་བ་ངས་མ་ཤེས། །ཞེས་པ་ནི། ཡུལ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་ཡུལ་ཅན་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ཡིད་དོན་དེ་གཉིས་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་པ་བཞིན་ 

 དུ་སོང་བ་དེ་ཉིད་ཐ་དད་དུ་དབྱེ་བ་ནི། ནལ་འབྱོར་པ་ང་རང་གི་ཉམས་ཀྱིས་མ་ཤེས་སོ་ཞེས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཨ་ཧོ་ནམ་མཁའ་ཞེས་སོགས་རྐང་པ་ ༥ 
བཞིས་བསྟན་ཏོ་། །དེ་ལ་རྐང་པ་དང་པོའི་ཨ་ཧོའི་དོན་ནི་གོང་དུ་བཤད་ཟིན་ལ་དེ་འདིར་སྦྱར་བ་ནི། ཕྱག་རྒྱར་བསྟེན་པ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དེ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་ $ 
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༄༅། །ཡིན་ལ། རྐང་པ་གཉིས་པའི་རིགས་བཞི་ནི། ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་རིགས་བཞི་སྟེ། པདྨ་ཅན་དང་། དུང་ཅན་མ་དང་། གླང་པོ་ཅན་མ། 
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ལམ་གྱི་སྙིང་པོ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཕོ་ཉ་ལ་བརྟེན་པའི་བདེ་སྟོང་རྡོ་རྫེ་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་ངོམ་པ་མེད་པའི་དོན་དང་། 
དེའི་ངང་ལ་བརྗོད་མེད་ཉམས་བརྒྱ་འཕེལ་བ་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་ཕྱིའི་རྐྱེན་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ནང་གི་རྐྱེན་བསྡུ་རིམ་གཉིས་ཟུང་དུ་སྦེལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚིག་གིས་ 
ངཱ བརྗོད་དུ་མེད་པའི་ལྷན་སྐྱེས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཉམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་མ་དང་བཅས་པ་རང་རྒྱད་ལ་འཕེལ་བའི་དོན་ད་ང་། ཨེ་མ་ཧོ་ནི། ངོ་མཚར་བའི་ཚིག་ ˆ 
འེ ། །ལྔ་པ་ནི། དེའི་ཚེ་ཕྱོགས་རིས་ཞེས་སོགས། རྐང་པ་གཉིས་ཀྱིས་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལ་རྐང་པ་ད་ང་པོའི་དེའི་ཚེ་ནི། ད་གའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པ་ 
འི་ཚེ་ཞེས་པའི་དོན་དང་། ཕྱོགས་རིས་བྲལ་བའི་ཐ་གྱུ་ནི། །འདིར་སྒྱུ་ལུས་པའི་སྣང་ངོའི་རིས་མེད་པའི་གདུལ་བྱ་དང་། སྦིན་པ་གཡོ་བ་གཡོ་བར་ 


12.2)[2 


ཡི་ང 


ཿ 


རྒ 
དེ 










































ཞོད་གསལ་ལས་ལངས་བའི་ལུགས་ལྡོག་གི་ཉེར་ཐོབ་གྲུབ་པ་དང་། མཉམ་དུ་འོད་གསལ་གྱི་བཞོན་པའི་རླུང་གིས་ཉེར་ལེན་དང་། སེམས་ཀྱིས་ལྟན་ཅིག་ 
ཱེ བྱེད་རྐྱེན་ལས། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་འཛའ་ཚོན་གྱི་སེམས་མཚོན་པའི་སྒྱ་ལུས་དངོས་གནས་ལ་གྲུབ་པའི་དོན་ 
དང་། བལྟས་ན་མཐོང་བ་མེད་པ་ནི། ཕལ་བའི་སྐྱེ་བོ་གཞན་ལྟ་ཅི། སྲིད་ན་ཆེ་བ་འཇིག་རྟེན་གྱི་མེས་པོ་གསེར་མངལ་ཅན་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་མཐོང་ 


39.>)9[2 
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༄༅། །ལ་བརྟེན་ན་ས་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ཐོབ་པའི་ཚུལ་ལོ། །ད་ང་པོ་ནི་འཛའ་དེ་ནམ་མཁའ་ཞེས་སོགས་རྐང་པ་བཞིས་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལ་རྐང་པ་དང་ 
པོའི། འཇའ་དེ་ནི་དག་པའི་སྒྱ་མའི་སྐུ་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ནམ་མཁའ་སྟོང་པ་ལ་ཡལ་ཡལ་བ་ཞེས་པ་ནི། སྤྱིར་དག་པའི་སྒྱུ་ལུས་འདི་ཉིད་འཁོར་བ་མ 
སླར་ཕྱི་ནང་གི་རྐྱེན་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་འོད་གསལ་མཛོན་དུ་བྱས་པའི་ཚེ་རྟགས་ད་ང་རྟགས་ཅན་སྔ་མ་རྣམས་རིམ་གྱིས་ཡལ་བ་སྟེ་ཐིམ་པའི་དོན་ཡིན་ལ། 

གློང་བྱེད་སྒྱོན་བྲལ་ནམ་མཁའི་མད་ངས་ངོམ་པ་ནི། རགས་ཅན་བདུན་པའི་རྟགས་ཡལ་བའི་ཚེ་ན། གློང་བྱེད་ཀྱི་སྐྱོན་གསུམ་དང་བྲལ་བའི་ནམ་མཁའ་ལྟ་ 
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བུའི་འོད་གསལ་གྱི་རང་མད་ངས་མངོན་དུ་གྱུར་བའི་དོན་ནོ། །བསྒྲིམས་ནས་བལྟས་ཀྱང་གང་ཡང་མ་མཐོང་བ་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་ཡུལ་སྟོང་པ་ཉིད་ད་ང་ཡུལ་ 
བ་སྟེ་མེད་པའི་དོན་དང་། རྐང་པ་བཞི་པའི་དོ་ན་ནི། དེ་ནས་འདུ་བྱ་བ་ད་ང་རྩོལ་བ་བརྟེན་པ་དང་། ངག་གི་སྨ་བ་ད་ང་། ཡིད་ཀྱི་བརྫོད་པ་སྟེ་དཔྱད་ 
པ་ལ་སོགས་པ་གང་ཡང་མེད་པའི་འོད་གསལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་ལ་སེམས་ཡུར་བ་སྟེ་མཉམ་པར་བཞག་གོ་ཞེས་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། གཡའ་ 


དག་ཁ་ལ་ཞེས་སོགས། རྐང་པ་བཞིས་བསྟན་ཏོ་། །དེ་ལ་རྐང་པ་ད་ང་པོའི་གཡའ་ད་ག་པའི་ནམ་མཁའ་ནི། སློབ་པའི་ཐུང་འཇུག་གི་ཟུང་དུ་འཇུག་རྒྱུའི་ 
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༄༅། །ཡ་གྱལ་ཐུགས་ཀྱི་འོད་གསལ་ཡིན་ལ། གཞའ་ཚོན་ནམ་འཇའ་ཆོན་དཀར་པོ་བྲིས་པ་ནི། འདིར་ཟུང་འཇུག་གི་ཡ་རྱལ་སྐྱ་དག་པ་སྒྱ་མའི་སྐྱ་ལ་གོ་ 
བར་བྱའོ། །བལྟས་པས་མཁའ་ཡང་འཇའ་ལ་འཇའ་ཡང་མཁའ། །ཞེས་པ་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་ནམ་མཁའི་དཔེས་མཚོན་པའི་ཐུགས་དོན་གྱི་འོད་གསལ་ཡང་ 

སྒྱུ་ལུས་ཀྱི་སྣང་ཆ་ད་ང་། འཇའ་ཚོན་གྱི་དཔེས་མཚོན་པའི་སྒྱ་ལུས་ཀྱང་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་རང་མདངས་ལས་མ་འདས་པར་རྟོགས་པའི་དོན་དང་། འདི་ཡི་ད་བེ་ ཡཱ 
ཉིད་རང་གི་བློ་ངོར་རྣམ་དབྱེ་དང་བྲལ་བ་ལྟ་བུར་སྣང་བའི་དོན་ནོ། །རྐང་པ་བཞི་པའི་དོན་ནི། སྐབས་དེ་དག་གི་ཚེ་སྱྱོད་པའི་ཁྱད་པར་མང་པོ་རྩོམ་པའི་ 
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སྐབས་མ་གཏོགས་པ་ཕལ་ཆེར་ངའི་མིང་གིས་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་རྣམ་པར་རིག་པ་ཉིད་ནམ་མཁའི་མཐོངས་ལ་སྟེ། བདེ་རྟཾང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་འོད་གསལ་ 
གྱི་དབྱིངས་ལ་ཡིབ་པ་སྟེ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་དོན་ནོ། །དགུ་པ་ནི། དེ་ནས་ཤིན་ཏུ་སོགས་རྐང་པ་གཅིག་གིས་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལ་དོན་ནི་ཟུང་འཇུག་པ 
དེའི་ཟླ་བ་བཅོ་བརྒྱད་ལྷག་ད་ང་བཅས་པ་ཞིག་ཏུ་སྤྱོད་པ་ལེགས་པར་བརྩམས་ཏེ། 


སྐབས་འདིར་ཕྱིའི་རྐྱེན་པདྨ་ཅན་གྱི་རིགས་སུ་གྱུར་པའི་ལས་རྒྱ་ཚད་ལྡན་ 
དང་སྟོམས་པར་ཞུགས་པ་དང་། 


ནང་གི་རྐྱེན་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྟོང་ཉིད་ཡུལ་དུ་བྱས་པའི་བདེ་རྟོང་སྦྱོར་བ་གཉིས་ཟུང་ དུ་སྦེལ་བས། ཆླུང་ 
དབུ་མར་ཞུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་བྱས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒིག་རྒྱུ་ནས་ཉེར་ཐོབ་ཀྱི་བར་གྱི་རྟགས་རྣམས་ལུགས་འབྱུང་དུ་ཤར་བའི་རྗེས་ལ། ཤེས་སྒྲིབ་ཕྲ་ 














ཿ བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། འོད་སྟང་དྲ་བ་སོགས་རྐང་པ་དྲུག་གིས་བསྟན་ཏོ། 





༄།། །མོའི་ད་ངོས་གཉེན་བར་ཆད་མེད་ལམ་དུ་གྱུར་པའི་སློབ་པ་མཐའི་དོན་གྱི་འོད་གསལ་ཞེས་པ། 


འབྲས་བུ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཚུལ་དང་། 
།དེ་ལ་རྐང་པ་དང་པོའི་ཟུར་ཕྱི་མའི། 
ལམ་གྱི་བསླུབ་བྱ་མཐར་ཐུག་ཁ་སྦྱོར་ཡན་ལག་བཏུན་ལྡན་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ཡིན་ལ། 
ཟུང་འཇུག་དེ་ཉིད་རང་རྒྱད་ལ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་མཚན་བྱེད་ད་ང་། 


དཔེ་ལ་ཤར་བ་ཞེས་སྒ་སྦྱར་བ་ནི། 
ཟུར་སྔ་མའི་འོད་སྟང་དྲྭ་བ་ཞེས་པའི་དོན། དཔེ་ལ་སྤྱར་ཚུལ་ནི་གོ་སླ་ལ། , ད་པེ་ 


ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ནམ་མཁའི་དཔེས་མཚོན་ 


འབད་ཚོོལ་གྱི་ཁུར་ད་ང་བྲལ་ 
ཉི་མ་ནི་འདིར་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ ངི 
ན་ས ངང 
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ཅན་ལ་སྦྱོར་བའི་ཚུལ་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་ཟུང་འཇུག་གྲུབ་པ་དང་སེམས་ཅན་རང་རང་གི་སྐལ་བ་དང་འཚོམ་པའི་ སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི་རོལ་བར་རམ། སྤུལ་སྐྱ་བྱེ་བ་ 
ཐེར་འབུམ་དུས་གཅིག་ལ་འབད་མེད་དུ་འཆར་བའི་དོན་ཡིན་ལ། གཡོ་བ་ཞེས་པ་ནི། དཔེ་ཅན་ལ་དེ་ལྟ་བུའི་སྦུལ་སྐུའི་འཕྲོ་འདུ་ལ་སོགས་པའི་སྒྱ་འཕྲུལ་ 
' གྱེ་ རོལ་པ་འབྱམས་སུ་ཀླས་ པའི་ དོན་ ནོ། །རྐང་པ་གཉིས་པའི་དོན་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་ཉི་མའི་དཔེས་མཚོན་པའི་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་ཐོབ་པ་དེ་ཡང་ ཊཱ 
བརྟགས་ན་ད་གག་བྱ་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་ལས་ངོ་བོ་ཐ་དད་དུ་མེད་པའི་དོན་དང་། རྐང་པ་གཉིས་པའི་དོན་ནི། ནམ་མཁའི་དཔེས་མཚོན་ 
པའི་འབྲས་སྐྱབས་མངོན་དུ་གྱུར་ཟིན་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་རྣམ་དག་གི་ཚའི་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་ཡང་། ཟུང་འཇུག་རྟེན་འབྲེལ་ཙམ་དུ་ཤར་བ་ལས་ངོ་བོ་ཐ་དད་ 




















ྷ ༄༅། །དུ་མེད་པར་རྟོགས་པའི་དོན་ནོ། །རྐང་པ་བཞི་པའི་ཨེ་མ་ནི་ངོ་མཚར་བའི་ཚིག་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་འབྲས་བུ་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་ 
ད་གའ་བའི་ཉམས་ཀྱི་ཁྱད་པར་རྒྱས་པའི་གསལ་བྱེད་དང་། བལྟ་བྱའི་ཡུལ་ནི། འདིར་ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྙེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་། ལྟ་བྱེད་ཀྱི་མིག་ 
ཀླ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བདེ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་སྐྱ་ལ་གོ་བར་བྱའོ། །རྐང་པ་ལྔ་པའི་གང་ཡང་མེད་པ་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གཉིས་ཀའང་། 
མིང་རྐྱང་བཏགས་ཡོད་ཙམ་མ་གཏོགས། དོ་ན་ད་མ་དྱོད་བྱེད་ཀྱི་རིགས་པ་ཡང་ད་ག་གིས་དཔྱད་བཟོད་དུ་གྲུབ་པ་ནི་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མེད་པའི་དོན་ད་ང་། 
འདི་དང་རྐང་པ་འོག་མའི་ཟུར་སྔ་མ་ཡན་ཆད་ཀྱི། སྔོན་ཆད་མ་མཐོང་བའི། ངོ་མཚར་ལྟད་མོ་ཆེན་པོ་ནི། བཀོད་ཟིན་པའི་ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྙེད་པའི་ 



























[༅།ངྱེ9,42.2)92 

















ཚོས་ཐམས་ཅད་དམ། བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་གནས་ལུགས་སོ། །འདི་མཐོང་བ་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་བདེན་གཉིས་ངོ་བོ་གཅིག་པའི་གནས་ལུགས་དེ་སླར་མི་ལྡང་ 
བའི་ཚུལ་གྱིས་གཉིས་སྣང་ནུབ་པའི་དོན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ད་ནི་བདག་ལ་སོགས། རྐང་པ་གཅིག་གིས་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ནི། གསང་སྔགས 
བླ་ན་མེད་པའི་ཟབ་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་གོ་འཕང་སྙིགས་དུས་ཀྱི་ཚེ་འཐུང་འདི་གཅིག་པུ་ལ་མངོན་དུ་བྱས་ཟིན་ ༡༡༡༡༡+ རི 
གྱིས། ད་ནི་བདག་ལ། སྔར་མ་རྟོགས་པའི་དོན་འབད་ཚོལ་གྱིས་གསར་དུ་བལྟ་བྱ་སྟེ། རྟོགས་པར་བྱ་བ་དང་། དཔྱད་པར་བྱ་བ་དང་། བསྒུབ་པར ༠ 
































|༄༅། །བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། གལ་གནད་རི་བོང་རྭ་ཞེས་སོགས་རྐང་པ་བཞིས་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལ་ནང་པ་དང་པོའི་གལ་གནད་ནི། བཤེས་གཉེན་ 


་ བསྟེན་ནས། སློབ་པ་མཐའི་འོད་གསལ་གྱི་བར་ཏེ། དེ་ལྟ་བུའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་འདི་ཉིད་དོ་གལ་ཆེ་ཞིང་གནད་ཟབ་པས་ན་གལ་གནནད་ཀྱི་སྒྲས་སྟོན་པ་ཡིན་ 















རྣ་མས་ཀྱང་རང་བཞིན་གྱིས་མེད་པའི་དོན་ནོ། །རྐང་པ་གཉིས་པའི་དོ་ན་ནི། དེ་ལྟ་བུའི་ཐེམ་སྐས་དེ་ལ། ཡ་གད་ཕལ་བ་ལ་འཛེགས་པ་ལྟར་ཕྱིའི་རྐང་ 
ལག་སྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པའི་བྱ་བ་གང་ཡང་མི་དགོས་པར། ནང་རིག་པའི་རང་རྩལ་གྱིས་འཛེགས་པ་ཡིན་ཏེ། བསྒོད་པ་ཡིས་ཞེས་པའི་དོ་ན་ནོ། །ན་མ་ 
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མཁའི་པརོའི་དགའ་ཚལ་ནི། 


མེད་པས་ནི། 


ལ་ཕྱིན་ནས། 








སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་སྟེ། འདི་ཉིད་ནམ་མཁའི་པདྨོའི་དགའ་ཚལ་སྒྲས་བསྟན་པ་ནི། 


དཔེ་ལ་ཁྱད་གཞི་དགའ་ཚོལ་ 
དེའི་ཁུད་ཆོས་དྲི་བསུང་སོགས་ཀྱང་། དམིགས་སུ་མེད་པ་བཞིན་དུ། དཔེ་ཅན་ལ་ཡང་གཞི་གཉིས་སྣང་འཁྲུལ་བའི་ཆ་ཕྲ་མོ་ཙམ་ཡང་མི་ 
མངའ་བས་ན་ཁྱད་ཚོས་ཕྱི་ན་ང་གི་ཉེ་ཞོ་ཕྲ་མོ་ཙམ་ཡང་སྐྱེ་མི་སྲིད་པའི་དོན་དང་། ཤམས་ད་གའ་བ་ནི་དཔེ་ཅན་ལ། གནས་ལུས་ལཁོངས་སྤྱོད་ཕུན་སུམ་ 
ཡུལ་ཟབ་མོ་རྟེན་འབྱུང་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་པ་བཞིན་དུ་གཉིས་སྣང་ནུབ་པའི་འབྲས་དུ་ས་ཀྱི་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངང་ 
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ཤིན་ཏུ་གསང་བ་ལས་བཤེས་གཏེན་བསྟེན་པ་ནས་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་བར་གྱི་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་རྒྱད་ལ་སྐྱིས་པའི་ཚུལ། བརྡའི་སྒོ་ནས་འཇིགས་ 
མེད་རྡོ་རྫེའི་གླུ་རུ་བླངས་པའི་ཁེའུའི་འགྲེལ་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཨ་ཧོ་ཡེ་དག་སྟོང་པ་ཆེན་པོའི་ནམ་མཁའ་ལ་ཞེས་པ་ནས། ཁྱོད་ཀྱི་ཚུལ་འདི་བརྐུས་ 
པའི་ནོར་བཞིན་སྦོས། ཞེས་པའི་བར་གྱིས་ལེགས་པར་བསྟན་ཏེ་གོ་སླའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཨ་ཧོ་སྟཾབས་བཅུ་མི་འཇིགས་བཞི་ཡི་ད་པའ་གདེང་བརྟན་ཞེས། ཊི 
པ་ན་ས། ད་རེས་དམ་ལྡན་ཐོས་འཛིན་པདྨར་སྤོས། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏེ་འདི་ཡང་གོ་སླ་ལ། དེ་ནས་སྙན་འགྱུར་ཚངས་དབྱངས་སོགས་ཀྱི་ནི་ 
བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པའི་དགེ་བ་བསྔོ་བའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ནི། རྣམ་ཐར་ཤིན་ཏུ་གསང་བ་འདི་ནི་ཞེས་པ་ནས་རྣམ་ཐར་སརྒ་གསུམ་པ་ 


།ཇྱ‰,15=.2)9[ 





























༄༅། །འདི་རེ་ཞིག་རྫོགས་སོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟན་ཏོ། །སྨྲས་པ། ཆེས་ཆེར་ཟབ་པའི་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་ཡི། །ཆེས་ཆེར་གསང་ བ་རྡོ་རྗེའི་གླུ་ཡི་ 
དོ་ན། །ཆེས་ཆེར་གསལ་བར་བཀྲལ་འདིས་ཐུབ་པའི་བསྟན། །ཆེས་ཆེར་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པ་ཉིད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ནམ་ཐར་ཤིན་ཏུ་གསང་བ། 


ལར རྟགས་བཛྲད་འཇིགས་མེད་སྙན་འགྱུར་རྡོ་རྗེའི་གླུ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ། ཟབ་གསང་དབང་ཆེན་བཞད་པའི་སྒ་དབྱངས་ཞེས་པ་འདི་ནི་འཇིག་ཉེན་ཚོས་བརྒྱད་ཆུ་ནང་གི་ཟླ་བ་ལྟར་གཟིགས་པའི་ 


པོ ཀུན་སྙོང་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ། དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་བསྟེན་པའི་སྙིང་སྟཾབ ས་ཀྱིས་རྒྱལ་སུས་རྟག་ཏུ་ངུའི་ངང་ཚུལ་ཅན་དུ་གྱུར་པ་བཀའ་བཅུ་བྱམས་པ་ཆོས་གྲགས་དང་། བཀའ་པོད་ལྔ་ 


དང་རྒྱད་སྡེ་བཞིའི་དགོངས་དོན་བཀྲོལ་བ་ལ་མཁས་པའི་མདུན་སར་ཞུམ་པ་མེད་པའི་ཁླུ་མཚོག་རླབ ས་པོ་ཆེའི་གནས་ཐོབ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་དཔལ་གྱིས་མངོན་པ ར་མཛོ་བ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་དགེ་ 


སློང་བསྟན་པ་དོན་འགྲུབ་དང་། གསང་སྔགས་གསར་རྙིང་གི་གཞུང་ལུགས་རབ་འབྱམས་ལ་ནང་བྱན་ཚུད་ིང་། ཚོས་དང་ཚོས་སྦ་བའི་དོན་དུ་སྐྱ་དང་སྲོག་འདོར་ནུས་པའི་སྙིང་སྟོབས་ཅན། ཀ་ཅའི་ 
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སོག་རུམ་སོགས་ཚེ་འདིའི་ཆེ་ཐབས་ཀུན་ངན་སྐྱག་གི་ཕུང་བོ་ལྟར་སྤངས་བཞི་བྱ་བྲལ་བ་ཆེན་པོ་དཔ 
པོས་བསྐལ་བ་ལ་བརྟེན་ནས། 





ལ་ཆེན་ཇོ་རྗེ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་ནོར་བུ་གྲོགས་མཆེད་སོགས། བོན་གཉེར་ཅན་དུ་མས་ཡང་ཡང་ནན་ཆེན་ 
གསང་ནམ་སྔ་མའི་ལེའུ་དང་པོ་དང་སྦྱར་ཏེ། བཤེས་གཉེན་བསྟན་ཚུལ་ནས་མི་སློབ་ཟུང་འཇུག་གི་བར་གྱི་རྟོགས་པ་སྐྱེས་པའི་ཚུལ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་འདི་ནི། ནལ་འབྱོར་ 
གྱི་དབང་ཕྱུབ་དཔལ་དབང་ཚེན་གར་གྱི་ད་བང་ཕྱུག་དགྱེས་རབ་རོ་རྡེར་འབོད་པ་རང་ཉིད་ཀྱིས་ར་ཆེན་གྱི་ཁོའི་རགས་པ་སྔོན་གྱི་ཉ་བའི་ད་ཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་ཚེས་ལ་སྨས་པའོ། གྐེ། 






།སརྦ་མངྒ་ལཾ། ! 





























དྲག་ཝྔགས་མཛོན་གྱོད་ཀྱི་རྫམ་གཞག་སྔགས་པ་ཧོམ་ཁྱང་གྲོ་ནས་འཚང་རྒྱ་བའི་ལོ་རྒྱས་ 
དབང་ཆེན་ཁྲོས་པའི་གད་རྒྐྱངས་ཞེས་བ་བ་བྲཞགས་སོ།། 





















































རིགས་ཀུན་སྦོ་བསྡུའི་བདག་ཉིད་འཁོར་ལོའི་མགོན། །ཁྱབ་བདག་བླ་མ་དབྱེར་མེད་ལྷག་པའི་ལྷ། །གཏུམ་ཆེན་གར་དགུའི་རོལ་མཛད་ཧེ་རུ་ཀ | 
པདྨ་དབང་ཆེན་དྲྭ་ཀྱིལ་འཁོར་ལྷར་བཏུད་ནས། །ཐ་མལ་ད་ངོས་སྣང་གཟུང་འཛིན་འཁྲུལ་བའི་བདུ་ད་། །གཉིས་མེད་བདེ་སྟོང་ད་བྱིངས་སུ་བསྒྲལ་ 
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༄༅། །དྭ་པྱང་ཐག་གིས། །ལས་ངན་རྒྱ་འབྲས་སྤྱོད་པའི་ཞིང་བཅུའི་དགགྲ། །ངན་སོང་གནས་ནས་འདྲེན་པའི་ཐབས་དམ་པ། །སྙིང་རྫེའི་སྒོ་ 
ནས་གཞན་སྒོལ་དང་པོར་འཆད། །མཐུ་མཁན་སྡིག་ཅན་ད་རྨྱལ་བ ར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ། །མ་བྱས་འོ་ན་ཅི་འདྲ་ཡིན་ཟེར་ན། །ལྷག་བསམ་གཞན་ཕན་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ལྡན། །གསང་ཆེན་རྡོ་རྫེ་ཐེག་པའི་གྲུབ་མཐའ་བཟུང་། །མཚན་ལྡན་བླ་མས་ཅི་གསུངས་བཀའ་བཞིན་སྒུབ། །ཡི་དམ་ལྷ་ 
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སེས་ ཡི་བསྟོན བསྒུབ་ཚོད་ དུ་འཁོལོ། །བཀོའ་ཅུང་ཐོ་ཏི་མོགོ་ཏོངོ་བོནོ་དུ་བཀོའོ། ཟིགསོ་པོ་མྡི་བྱཾཧོད གར ཐདོ་ ཁོསོ་ལོ་ཆོསོ། སྔགས་པ ཧོམོ་ཁུང་སོ་ནོསོ་ 

འཚང་རྒྱ་བའི། །མཐུ་དང་མན་ངག་གད་མས་པའི་མཛོད་ལ་ད་བང་། །དེ་འི་ཕྱིར་གཡོ་ཟོལ་མེད་པའི་གཉེན་པོ་ངས། །རྒྱུ་མཚན་གོ་སླའི་ངག་གིས་འདི་རུ་ 
4 །བརྗེད། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་རྒྱ་དུས་ཀུན་སློང་གིས། །བསྟན་འགྲོའི་ཕན་བདེ་སྤེལ་སྙམ་ལྷག་བསམ་དཀར། །དུས་ཀྱི་ཀུན་སློང་གདུག་ཆུབ་ཞེ་སྔང་གིས། ། 
དྲ་གུ་སྲོག་གཅོད་ལ་སྙིང་རྗེ་སྤུ་ཙམ་མེད། །སྟད་ལས་བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པའི་སྔགས་རྒན་ངས། །སྨད་ལས་དགྲ་བགེགས་སྒྲོལ་བའི་ལས་སྦྱོར་སྐབས། །བདག་ 
ཕུར་འབམ་གསུམ་གསལ་བ་གསུམ་ལྡན་སོས། །དགྲ་སྲོག་གཅོད་ལ་སྙིང་རྗེ་སུ་ཙམ་མེད། །ལྷ་སྔགས་ 
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མོས་གུས་སྟོབས་རྩལ་འབར་བའི་སྔགས་རྒན་ངས། 

















བསམ་ངན་ 





༄། །ཏིང་འཛིན་དོད་ཐོབ་ཁས་ཨུ་རུང་། །དག་སྔགས་མངོན་སྩོད་གནད་ལ་ནང་བྱན་ཆུད། །དགྲ་སྲོག་གཅོད་ལ་སྙིང་རྗེ་སྤུ་ཙམ་མེད། 
རྒྱུན་དུ་འཆང་བའི་སྔགས་རྒན་ངས། བརྟན་འགྲོའི་བདེ་སྐྱིད་འཛོམས་པའི་དགྲ་བོ་ཀུན།། ངན་འགྲོར་ཆས་ལ་མ་བཟོད་ཕན་སེམས་བློས། དགྲ་སོགས་ 
༧ གཅོད་ལ་སྙིང་རྗེ་སུ་ཙམ་མེད། ཚོས་ཉིད་དོན་རྟོགས་ལྟ་བ་གྱབས་ཀྱི་ལྟ། །བསྐྱེད་རྫོགས་གདེང་ཐོབ་བརན་པ་སྟོབས་ཀྱི་ལྟ། །ཟུང་འཇུག་སྤྱོད་པ་ཕོ་ཉ་ལས་] [` 
ཀྱི་ལྷས། །ད་གྲ་སྲོག་གཅོད་ལ་སྙིང་རྫེ་སྤུ་ཙམ་མེད། བཟང་ངན་སྤང་ལེན་བྲལ་བའི་ལྟ་བ་རྟོགས། །གང་སྣང་ལྟ་སྐྱར་འཆར་བའི་བསྙོམ་པ་མཁས། དད 
དྲག་པོའི་བརུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པའི་ཇ་རྒྱལ་གྱིས། །དགྲ་སྲོག་གཅོད་ལ་སྙིང་རྫེ་སྤུ་ཙམ་མེད། གདུག་པ་སྦུལ་གྱི་སེམས་འདྲའི་བཆུལ་ཞུགས་འཆང་། །རྔོང་ 
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གི་ཁེ་གྲགས་ལ་གནོད་དོགས། །བསམ་ནག་གྲུབ་མཐའི་ཁ་འཛིན་ཕུང་སྦྱོར་མཁན། །སྔགས་ནག་བད་ག་གི་གདུལ་བྱའི་ཞིང་ཡིན་ཕྱེར། །ད་གྲ་སྲོག་གཙོད་ 

ལ་སྙིང་རྫེ་སྤུ་ཙམ་མེད། མི་ད་གེ་བཅུ་སོགས་དང་དུ་བླངས་བྱས་ནས། །མཚམས་མེད་ལས་ཀྱིས་འཚོ་བའི་བསྟན་དགྲ་ཀུན། །ཐར་པའི་ཁམ་དུ་འདྲེན་ཕྱིར ༨ 
གཉེན་པོ་ངས། །དྲག་སྲོག་གཙོད་ལ་སྙིང་རྗེ་སྦུ་ཙམ་མེད། །མ་ཉེས་བཞིན་དུ་ཉེས་མེད་ཉེས་སུ་བཅུག །མ་ནག་བཞིན་དུ་དཔུང་ཤེད་དབང་གིས་མནར།། ` 
མི་འདོད་བཞིན་དུ་ཐད་ལང་དྲག་བྱང་ཚད། །སྔ་སོར་དགྲ་མགོ་ཡན་པར་གཏོང་མ་མྱོང་། །ད་བང་ཆེན་ལྟ་ཡི་གྲུབ་འབྲས་མཛོན་དུ་གྱུར། །མཐུ་ལྡན་སུང་ 





9 ་ 






























-།ི༄༅། །མའི་གོགས་ལ་རང་དབང་བསྒྱར། །དྲག་སྔགས་གཞུང་བརྒྱའི་ཕྱག་བཞེས་ཉམས་འོག་ཆུད། །དོ་ནི་དགྲ་རྣམས་ཉམ་ཆུང་བག་ཡོད་བྱོས། །ངེས་ 
དོ་ན་དབང་དུ་བྱས་ནས་ཅུང་ཟད་ཀྱིས། །རྟོགས་པས་བདག་རྒྱུད་བསྒལ་ཚུལ་ད་ཡང་འཆད། །གཞན་ཕན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་གཡང་གཞིའི་སྟེང་། །དུག་ 
གསུམ་ལས་ཀྱི་རང་མད་ངས་ཧོམ་ཁུང་དུ'། །འཁོར་བའི་རྩ་བ་གཟུང་འཛིན་མ་རིག་དྲ་ག། །ཚོགས་དྲུག་རྟོག་ཚོགས་སྡོང་ཟླ་རྒྱབ་རྟེན་དང་། །འཁྲུལ་སྣང་། ` 


བདེན་གྲུབ་ཐ་སྙད་སྐྱོབ་བྱེད་བཅས། །ཚེས་ཅན་མཚན་མའི་རླུང་གི་རྟར་བརྐྱོན་ནས། །ཆོས་ཉིད་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ཕོ་ཉ་ཡིས། །རྣམ་ཐར་སྒཾ་གསུམ ` 
ཧོམ་ཁུང་ནད་དུ་བཀུགས། །ཚོགས་དྲུག་སྡོང་ཟླ་སེམས་བྱུང་རྒྱབ་རྟེན་དང་། །འཁྲུལ་སྣང་བདེན་གྲུབ་ཐ་སྙད་ལྷ་དང་ཕྱེས _ །སྲིད་པའི་ཙ་བ་བདེན་ 
























ཁ་འག་ཤ༡༦གསས༧༦༦ག༡༠༦གརིཔགས་ཡསགཤལམས་ཡཛལམན་བརགསཔ་ཞརབཔསཔའབག་མལ་འརབ་།སས་ལབ་མལར་མསསལ༩ལ༡༦༧༧༢ལསནམམསརཔེ༤བསཔལ་མན 
[སོ 


ཆེན་ཞལ་དུ་བསྟབས། །ཨེ་མ་ཏོན་མོངས་དཔུང་ཚོགས་ཆམ་ལ་ཕོབས། །གཉེན་པོའི་མི་ལེན་ལེན་ན་འདི་འདྲ་ཁོངས། །སྟང་ཆེན་ཆང་གི་དགའ་རྟན་འདི ཁྱ 
ཉིད་བཞེས། །བདེ་ཆེན་གར་གྱི་མཾ་ས་འདི་ལ་རོལ། །ཟུང་འཇུག་ཞམས་ཀྱི་བྲོ་གར་འདི་ལ་གཟིགས། །འདིར་འཚོགས་ལྷ་མི་ཡོངས་ཀྱི་དགྱེས སྟན མཛོད།། 
མཐུ་ཆེན་དྲག་ལས་རྒྱལ་བའི་དཔའ་སྐད་ཡིན། །བདེ་སྟོང་བཏུད་རྩིས་མྱོས་པའི་ཉམས་ཀླུ་ཡིན། །དྲག་སྔགས་གནད་ལ་གོམས་པའི་ལག་རྗེས་ཡིན། ད 
ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་པའི་རྒྱལ་རྫ་ཡིན། །ཚེ་འདི་ར་མི་ལུས་ཐོབ་པའི་སྐྱེས་རྟགས་ཡིན། །གཞན་ལ་འདི་ལྟར་མཛོད་ཅེས་བསྐྱལ་མ་ཡིན། །གཉེན་ 












ལུད་དའག 


































སུ་ར་ཡི་དཔུང་བཅོམ་ན་ས། 


༄། །ཕོའི་མིང་ཅན་རྣམས་ལ་དགོས་པ་ཡིན། 





།ལེགས་ཚོགས་རྱོགས་བརྒྱར་འབར་བའི་དགའ་སྟོན་གྱིས། 


།མཁས་པའི་གསུང་རབ་རྣམས་ལས་བསྡུས་པ་ཡིན། ཐོད ཐོདོ་རོག་བོཁོ་ གོང ོ་དོ་གོངསོ་འོགོལོ་ 
ཁུ ཡིན། །འདི་ན་ཟླ་བའི་མ་མའི་ལྟོར་གབ་པའི། །རིན་ཆེན་ཚོགས་བཞིན་རགས་དང་ཡོན་ཏན་རྣམས། །ཤིན་ཏུ་གསང་ཞིང་སྤོས་ཞེས་གདམས་པའི་ཚིག 
སིང་གི་བདུད་རྱིར་ཡང་ཡང་བརྟན་མོད་ཀྱང་། །གཞན་རྐྱེན་དུ་མའི་ད་བྱུག་གུས་ཡིད་ཀྱི་རྫ། །བསྐྱལ་བས་གབ་བསྐུངས་སྤངས་པའི་ཚིག་གི་ཕྲེང་། །ཐོལ་|` 

བྱང་འགོག་མེད་དབྱངས་སུ་བླངས་པ་འདི། །ནུས་ལྡན་རྣལ་འབྱོར་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱལ་རྟགས་ཡིན། །ད་གེ་ཚོགས་ལྷ་ད་བང་རྡོ་རྫེ་རྩེ་བརྒྱ་པས། །ཉེས་ཚོགས་ཨ 










8 | 










།ཕུན་ཚོགས་ཞིང་ཀུན་ཁྱབ་བའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག . །ཅེས་དྲག་སྔགས་ 











གཡང་སར་འཛྱན་བཞན་པར་ཁ་པ་ཆས་དཔའ་སྐད་འདོན་པ་ལྟར་མ་ཡན་པར། སྦྱར་རྡེ་རྫེ་ཐེག་པའེ་གཞུང་ཁུགས་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལ་སྦྱང་ས་ཤིང་གོམས་པའི་ཉམས་སྱོང་གི་འབྲས་རྟགས་ཀྱང་ཆུང་ཟད་ཚྐོག་ཏུ་ 
མ་གྱུར་ཅིང་། ཁྱད་པར་ཇི་སྐད་དུ་ཅ་རྒྱད་བརྟག་པ་གཉིས་པ་ལས། བསྟན་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པ་ད་ང་། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་འཇིག་པ་ཉིད། །བླ་མ་ཐུབ་པ་ལ་ཞུས་ན་ས། །སྙིང་རྗེས་གསད་པར་བྱ་བ་ 
ཉིད། །ཅེས་སོགས། སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་གཤིགས་པ་བླ་མའི་སྐུ་ལ་སྡེ་བ་སོགས་མདོར་ན་ཞིང་བཅུ་ཚང་བའི་དགྲ་ལ། རྒྱུ་ཡི་ཀུན་སློང་སྙིང་རྫེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པས་དུས་ཀྱི་ཀུན་གློང་ཆུབ་ཚོའི་སེམས་ 









ཀྱིས་སྦྱོར་བ་དྲག་པོའི་སྒོ་ན ས་བསྒལ་དགོས་པར་མང་དུ་གསུངས་པ་ལྟར་འདི་འདྲ་འོས་པའི་རྒྱུ་ཚོགས་ཚང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཐེ་ཚམ་ཟ་བའི་གན ས་མ་ཡིན་ཞིང་། ཁོ་བོ་ཅག་གིས་ཀྱང་། དྲག་སྔགས་ད་མོད་། 






པའི་ལས་མཐའ་གང་དང་གང་ལ་མི་འཇིགས་པའི་སྔོ་ཞིང་བསྡུ་བའི་ཉམས་རྟོགས་ཀྱིས་བསད་གསོའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཀུན་ལ་དབང་འབྱོར་བའི་གདེང་ཐོབ་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ། ནུ་བ་ཕྱོགས་རྒྱ་གར་འཕགས་ཡུལ་ན་ས 











༄༅། །ཕྱིའི་རྒྱ་མཚོའི་ཆེན་ པོའི་བར་གྱི་ཆོས་དང་; བླ་མ་བཙལ་བའི་སྙིང་རྟོབས་ཀྱིས་ཞུམ་པ་མེད་པ་ ་རིག་འཛིན་བརྙེས་པའི་སྔགས་པ་མཐུ་ལྡན་ནུས་ ཅན་དུ་མའི་ཞལ་རྒྱན་ ་ད་ངོས་སུ་ཐོས་པ་ རྣམས་ཀྱིས་ཡིད་ཚིམ་ 
སྟེ ' རན་བོད་ཀེ་ལས་མཛའི་མན་ངག་ངོ་མཚའ་ཅན་དག་གི་དན་ནང་བབན་ཆུད་དེ་ལོ་དང་ལྡན་པ་ནམས་ལ་སྡགཔོ་ཆེཐར་བར་སྐྱེལ་བའི་ཐབས་མཉབ་ཀྱི་མྒྱར་ལམ་འདི་འདྲ་འཇུག་ཅེས་ཉམས་མཚར་དུ། 
ཌཱ བོད་ཁ་བ་ཅན་ གྱི་སྔགས་སྨྱོན་གཟུང་། འཛིན་གྱི་འཁྲལ་པ་ ་ཞིག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ཁམས་གསུམ་དབང་སྙུད་ འཇིགས་ མེད་རྡོ་རྫེ་ཀི་ལ་ཡ་ཡི་རྫོང་། ཆེན་པོ་ནས་སྦྱར། གུ་ཧྱ། ། 






































།དྲག་བོའི་ལས་ལ་སྒལ་བའི་མཁྱེན་དགོངས་དམ་ཉམས་ 


གསོད་པའིེ་མཚོན་ཆ་ཞེས་བ་བ་བྱཞགས་སོ། 
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| །།ཧོཿད་གོངས་སུ་གསོལ་ལོ། པ་ །འ་དེ་རིང་ནལ་འབྱོར་པ་བདག་གིས་དམིགས་མེད་ཚོས་སྐྱའི་དབྱེངས་ནས་འཇིགས་མཛད་ཁྲོ་བོའི་གར་གྱི་རྣམ་པར་[ ། 


4 རོམ་ཏེ། དགུང་སྔོན་དབུ་ལ་གྱོན་ནས་ས་གཞི་གདན་དུ་བཏི་ངས། ཉི་ཟླ་ཐོད་དུ་བཅིངས་ཏེ་ལས་འབྲས་དཔང་དུ་བཞག །ཞྭ་ནག་ཕོད་ཁ་གྱོན་ 
ྣ ནས་གཟིར་པའི་མཚོན་ཆ་བསྣམས། སུང་མ་ལས་ལ་བསྐྱལ་ཏེ་འཇིགས་པའི་དམག་ཚོགས་བསྙུས། ཧོམ་ཁུང་འབར་བའི་ནང་དུ་ཉམས་ངའི་བླ་ | 















































ཐོ །སྲོག་བཀུག །དམར་ཆེན་གཏོར་མ་བཤམས་ཏེ་དྲག་དཔུང་རླག་པར་བྱེད་པ་ཡིན་པས། འོ་དམིགས་མེད་ཁྱབ་བརྡལ་ཆེན་པོའི་དབྱེངས་ 
ནས་སྐྱ་གསུམ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་བླ་མ། དྲིན་ཆེན་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་བླ་མ། བྱིན་རླབས་ཉེ་བརྒྱད་ཀྱི་བླ་མ། དབང་བསྐར་བརྒྱད་བཤད་མན་ངག་ 








གནང་བའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ཁྱེད་རྣམས་གཟུ་དཔང་དུ་བཞུགས་ནས་ཐུགས་བརྱེ་བས་གཟིགས་ཤིག ཧོཿདུ་ས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་བདག་ 





















ཉིད་རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་མངའ་བདག་འཇིགས་མཛད་ཁྲོ་བོའི་གར་ཀྱི་རྣམ་པར་རོལ་བ་ཁམས་གསུམ་ཟ་བར་ནུས་པ་དཔལ་ཆེན་རྔོ་རྗེ་འཇིགས ༤༠༠ 
སྐ བྱེད་སྐུའི་དྲག་ཤུལ་གློག་ལྟར་འཁྱུག་པ། གསུང་གི་གད་རྒྱངས་འབྲུག་ལྟར་རྒོད་པ། ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྦིན་ལྟར་འཁྲིགས་པ། རྡེག་པའི་མཚོན་ཆ་ཐོག་ 
ཚྭ ལྟར་འཕེན་པ། བཅུ་དྲུག་ཞབས་ཀྱིས་ས་གསུམ་གནོན་པ། འཇིགས་པའི་སྤྱན་མིག་དགྲ་ལ་གཟིར་བ། དམར་བའི་ཁྲག་དྲོན་ཞལ་དུ་གསོལ་བ། མཆེ་ ཡི 
བ་རྡོན་པོས་སྙིང་རྩ་གཅོད་པ། བདུད་ད་མག་འབྱུམ་གྱིས་ཁ་ལོ་བསྒྱར་ཅིང་གཤིན་རྫེ་འབུམ་གྱིས་རྗེ་དཔོན་བྱེད་པ། དམ་ལྡན་སྒྲབ་པ་པོ་ལ་ཕ་ལྟར་བྱམས་ ༦ 
སྣང་སྙིད་དབང་སྔུད་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་མྨུར་བ་བཅུ་གསུམ་འཁོར་ཁོའི་མགོན་པོ་རོ་ལངས་བརྒྱད་ཀྱི་གཙོ་བོ། །ཞེ་དགུ་ལྷ་ཡི་དབང་པོ། 













ཤིང་མ་ལྟར་བརྩེ་བ། 


























-༡ ༄༅། བྩོརྲ་ཐོགོ་ཐོའོ་ཉོ་ཚོགོསོ་འོཁོརོ་དོངོ་བོཅོསོ་ོ་ཅོངོ་ནོམོསྭོཏོནོ་གསོནོ་ཅོང་དོགོངསོ་མུ་གསོལ་ཁོ། །ཧོཿད་མར་ནག་གྲུ་གསུམ་ད་བང་གི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ན་རྒྱལ་ཀུན་སྙིང་རྫེའི་རང་གཟུགས་ཡང་གསང་ཁྲོ་རྒྱལ་ར་མཆོག་རོལ་བ། སྤྱི་བོའི་གཙུག་ན་སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་གྱི་ཉ་སྐད་འཚེར་བ། ཞལ་ནས་ 
ྣ དྲག་སྔགས་ཀྱི་ཕཊ་སྒྲ་སྒོག་པ། ཕྱག་ན་བདུ་ད་སྡེ་འཐག་བྱེད་ཀྱི་མཚོན་ཆ་གཟེངས་པ། རྒྱལ་འགོང་སྙིང་རྩ་གཟིར་བའི་རྐན་སྒྲ་སྡེབས་པ། ནམ་མཁའ་། ° 


འགེངས་པའི་ཁྱུང་གཤོག་བསྐྱོད་པ། ས་གཞི་འགེངས་པའི་རྭ་བྲོ་རྡུང་བ། མ་གཟའ་དམ་གསུམ་བྲན་དུ་བཀོལ་བ། ལྟ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཕོ་ཉར་འགྱེད་པ། 
བསྟན་པའི་རུ་ཊ་རྫུལ་དུ་རླག་པའི་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་འཕྲིན་ལས་ལ་དབང་སྒྱར་བའི་དབང་དྲག་པདྨ་འི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་དང་། 




















༩2 
ཟླ 
ཤཱ 
.8 





གཞན་ཡང་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་རྣམས་སྙན་གསན་ཅིང་“ 
དགོངས་སུ་གསོལ་ཁོ། །ཧོཿཤར་ལྷོ་བསིལ་བ་ཚལ་གྱི་དུ་ར་ཁོད་ན་ཚོ་འཕྲལ་སྟང་གི་སྦིན་ནག་འཐིབས་པ། འཇིགས་ཤིང་རྫམས་པའི་འབྲུག་སྒྲ་སློག་པ། 
དམར་ལ་འགྱུར་བའི་གློག་འོད་འཁྱུག་པ། ཚ་ཞིང་ངར་བའི་གནམ་ལྕགས་འཕེན་པ། གཅན་གཟན་སྣ་ཚོགས་སེར་ལྟར་རྒོད་པ། ཤ་ལ་དགའ་བ་རྣམས་། ° 





ཀྱིས་མཆེ་བ་བརྡར་བ། ཁག་ལཁ་རྫམས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྐན་སྒྲ་སྡེབས་པ། སྲོག་ལ་རྒོལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མཚོན་ཆ་གཟེངས་བ། ཤ་ལ་ཆུས་པའི་ལྷ་བ་འཇིབ་ ཏི 


པ། སྙིང་གི་ཁྲག་དྲོན་འཐུང་བ། རྒྱ་མའི་སྐེད་རགས་བཅིངས་པ། རྐང་གི་གླིང་བུ་འབུད་པ། གཤིན་རྗེའི་རང་སྐད་སྒོག་པ། མ་མོས་ཤུག་གླ་ལེན་ 
































༄། །པ། ཐོད་པའི་ཌཱ་ཆུ་འཁྲོལ་བ། ཀེང་རུས་མཚམས་རྫམས་བྱེད་པ་སོགས་འཇིགས་ཤིང་ཡང་པའི་དུར་ཁྲོད་ན་དཔལ་མ་གཱ་ཀ་ལ་མྱུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་ 
ླ ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པ་རྣལ་འབྱོར་ཡོངས་ཀྱི་སུང་མ་རིག་འཛིན་བདག་གི་དགྲ་ལྷ། ད་མ་ལྡན་སྒུབ་པ་པོའི་མགོན་སྐྱབས། ད་ཀར་པོ་དགེ་བཅུའི་བསྟན་ 
“སྐྱོང་། ནག་པོ་ཞིང་བཅུའི་དགྲ་འདུལ། ལྷ་མིན་ཡོངས་ཀྱི་གཡུལ་ཟློག །རྣམ་གསུམ་རྭ་ཊའི་གཤེད་མ། ཞིང་སྐྱོང་ནག་པོ་མདུན་ན་རྒྱུག་པ། ཕོ་རྒྱུད་ ' 
དྲག་པོའི་དམག་ཚོགས་གཡས་ནས་འགྱེད་པ། མོ་རྒྱུད་མཁའ་འགྲོའི་སྡེ་ཚོགས་གཡོན་ནས་རྒྱུག་པ། གནད་སྦྱིན་བྱེ་བ་འབུམ་སྡེ་ཕོ་ཉར་འགྱེད་པ། །རོ་ 
ལངས་འབྱུང་པོས་གར་སྟབས་སྒྱར་བ། བྱ་ནག་གཅན་གཟན་དགྲ་ལ་རྔམས་པ་སོགས་གཙང་ རིས་ད་པལ་མགོན་བདུན་ཅུ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་དམག་ཚོགས་ 































ལོ་སྒྱུར་ཞིང་དགྲ་བོའི་སྲོག་དབུགས་ལེན་པ། ཕྱག་མཚན་གནམ་དུ་འཕྱར་ཞིང་བདུད་ཞགས་ད་ག་ལ་འཕེན་པ། བར་སྣང་གང་བའི་རུ་མཚོན་བསྒེངས་ ཅ 
ཤིང་ས་གཞི་འདར་བའི་ད་མག་ཚོགས་སྣུད་པ། ལས་ཀྱི་མེ་ལོང་གན་མ་ལ་འཕྱར་དེ་ད་ཀར་ནག་ལས་ཀྱི་དབྱེ་བསལ་བྱེད་པ། ལ་ལ་ཉི་མའི་ཟེར་ལ་རྒྱུག་པ། 




















གསན་ཅིང་དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ། †༈ །ཉི་མ་བྱང་ཤར་གྱི་མཚམས་ལ་ཁུང་པ་མང་པོ་བརྒལ་བའི་ཕ་རོལ་ན། བྱང་རི་དམར་པོ་རྫམས་ཤིང་བཛྲིད་པ། 
། བྱང་ཐང་ད་མར་པོ་སྐྱོ་ཞིང་ཆེ་བ། བྱང་ལམ་དམར་པོ་འཇིགས་ཤིང་རིང་བ། དུ་ར་བྱ་མང་པོས་ཐན་སྐད་སློག་པ། དུ་ར་བད་ག་མ་མོས་ཤུགས་སྒྲ་འདེབས་ ༠ 
པ། དུར་སྦྱང་མག་དགུ་གཟན་ལ་རྒྱུག་པ། དམུ་བདུད་གནམ་ལ་བགོ་སྒྲ་འདེབས་པ། བདུད་མོས་ས་ལ་བྲོ་རུང་བྱེད་པ། ཤ་ཟ་འབུམ་གྱིས་ལྕེ་རྐན་རྡེབ ༨ 
ཁྲག་འཐུང་རྣམས་ཀྱིས་ཧུབ་སྒྲ་སྒོག་པ། འདྲེ་སྲིན་མང་པོ་རྡུལ་ལྟར་འཁྲིགས་པ། གསོད་བྱེད་ཀྱི་མཚོན་ཚ། སྔངས་བྱེད་ཀྱི་བསྡིགས་སྒྲ། སྐྲག་ 





པ། 
































བསྟན་སུང་རྣམས་ཀྱི་གཙོ་མོ། བསྟན་པ་སྐྱོང་བའི་སུང་མ། བཀའ་སྡོད་གདོང་ཅན་རྣམ་གཉིས། མཁའ་འགྲོ་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔ། བོད་ཁམས་བསྟན་མ་ 
4 བཅུ་གཉིས། མི་རོ་ཁུར་ཤིང་གནམ་མཐའ་བསྐོར་བ། དྲག་ཤ་ཟ་ཞིང་སྭོ་སྒྲ་རྡེབ་པ། སྙིང་ཁྲག་འཐུང་ཞིང་དཔའ་སྐད་འདོན་པ། མི་ལྤགས་གྱོན་ཞིང་ 
ཁུག་ནད་གཏོང་བ། མཚོན་གྱི་གྲུ་གུ་ད་གྲ་ལ་འཕེན་པ། ནག་པོ་བདུ་ད་ཀྱི་ཛག་པ། དམར་པོ་བཙན་གྱི་སོ་པ། ལྟས་ངན་དམག་གི་རྒྱལ་མོ། 




















† །གཞན་ཡང་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོ་སྐུ་ལྔ། དམ་ཅན་རྡོ་རེ་ལེགས་པ། ལྟ་ཆེན་རྨ་རྒྱལ་སྤོམ་ར། གཉེན་ཆེན་པོ་ྔོ་ལྷ་གཡུ་རྩེ་སོགས་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ལྟ་ 
སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཡེ་ཤེས་དང་ལས་ཁས་གྲུབ་པའི་གཞི་བད་ག་དྲག་རྩལ་དང་ལྡན་པ་འཇིག་རྟེན་འདི་ན་དབང་ཆེ་བ་རྩལ་དྲག་པ། བཅོལ་ན་རི་རབ་རྡུལ་དུ་ཌློག་ 
པ། བོད་ན་རྒྱ་མཚོ་ཧུབ་ཀྱི་འཐུང་བ། ཁྲོས་ན་སྟོང་གསུམ་གཏིང་ནས་ད་ཀྲུག་པ། བགད་ན་ཉི་ཟླ་ཐང་ལ་འཕེན་པ། བར་སྣང་སྒྲས་འགེངས་པ། 

ས་གཞི་དམག་གིས་འགེངས་པ། ཆེ་བཙན་འབངས་སུ་བཀོལ་བ། སྙིད་གསུམ་ཁ་ལོ་སྒྱར་པ། ར་རྒྱུག་གི་ཡོབ་སྒྲ། མད་འ་འཕེན་གྱི་ཤུགས་སྒྲ། 
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དཔའ་སྐད་ཀྱི་སྭ་སྒ། གཡུལ་འགྱེད་ཀི་ཀི་སྒྲ། ཤོ་ཁུབ་དཔའ་བརྗིད་སོགས་དམ་ཉམས་པའི་དྲ་ག་བོ་ཚམ་ལ་འབེབས་པའི་དྲག་རྩལ་མཐུ་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་ 
དྲག་པོའི་འཁྲུལ་འཁོར་མི་བཟད་པ་ལ་དབང་སྒྱར་བའི་འཇིག་ཚྟེན་གྱི་དྲེགས་པ་ཕོ་རྒྱུད་མོ་རྒྱུད་འཁར་དང་བཅས་པ་ཁྱེད་རྣམས་སྙན་གསན་ཅིང་ད་གོངས་ཨུ་་་ 
གསོལ་ཁོ། ༈ །ོ་རྣལ་འབྱོར་པ་བདག་གིས་དམ་རྫས་དམར་ཆེན་གྱི་གཏོ་ར་མ་རི་ལྟར་སྤུངས་ནས་བསྟེན་ཅིང་བསྒྲབས་ནས་ཇག་པོའི་ལས་ལ་བསྐྱལ་ཏེ་ སུ 








རི ནར ཀྱིར རད ར་ལ་འ £ རཀ ༡; ཉི ¬ ༼༨༣?༨¬ » - “ ༼༤ ༈ * ཀ་ཀ [1༽༼ཌ། ° ༼ངག། " ༡༤ ༡༤༤ ཿ * གང་། “༩57 - -. ༩༡༡༢) ༢ = ˆ གས ༤ ཉི 
འཕྲིན ལས་འདི་བཞིན་ བཅོལ་ན། སྔོན་གྱི་ཁས བླང་ད་མ་བཅས་པ་གཡེལ་བ་མེད་པར རྗེས་སུ་དགོངས་ལ། གཟུ་ད་ང་དཔང ངུ་མ་ཆོ་ར རིག་འཛིན་གྱི་ ` ། 
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-] ༄༅། །མ་ཞན། སྙབ་པའི་ལག་མ་ཐུང་། ཐད་པའི་མཐུ་མ་ཆུང་། བསྐྱལ་བའི་ལས་མ་བུལ། མ་ཉེས་པ་གཏས་སུ་མ་འཇིན། ཉེས་ཅན་ཡལ་བར་མ་ 
དར་བར་སྦྱིར་དཀོན་མཚོག་གསུམ་ལ་གནོད་པའི་སྤྱི་དགྲ། དགོས་སུ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་སྐ་ཚེ་མཛད་འཕྲིན་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་སྐྱ་དགྲ། དམིགས་ 
བསལ། ཁྱད་པར་དུ་བདག་ཅག་ད་པོན་སློབ་དགོན་གནས་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་དང་འཁོར་གཡོག་མི་ནོར་ལྟོས་བཅས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་སྔ་དགྲ་ལག་ལ་ 
བསྟར་བ། ཕྱེ་དགྲ་ཡིད་ལ་སེམས་པ། ད་དྲག་ཐད་ནས་ལྡང་བའི་དམ་ཉམས་པའི་དྲག་བོའི་སྟེང་ན་སྦིན་ལྟར་འཁྲིགས་པ། བར་ནས་ཚུ་ལྟར་ཁོལ་བ། 
འོག་ནས་རླུང་ལྟར་སྐྱོད་པ། ལྐོག་ནས་འབུ་ལྟར་གཡེང་བ། ཁ་སྨས་གླིང་གཞི་རྩེན་པ། ངོ་དཀར་སྙིང་ནག་བྱེད་པ། ་དཀར་ནག་རྩེ་གཉིས་བཞིན་དུ་ 


[$ 



























སྟོན་པ་སོགས་གཉན་གྱི་སྒོ་ནས་དམོད་ཟེར་བ། བཙན་གྱི་སྒོ་ནས་ཟ་ཟེར་བ། དཔུང་གི་སྒོ་ནས་འཕྲོག་ཟེར་བ། མཁས་ཐབས་ཀྱིས་ཤེར་ཟེར་བ། གཡོ་ 
| ཐབས་ཀྱིས་བསླུ་ཟེར་བ། བསམ་ངན་ཡིད་ལ་འཆང་ཞིང་སྦྱོར་ངན་ཁག་ཏུ་ལེན་པ། ལོག་བསྒུབ་དགྲ་བོས་དུག་མཚོན་ཤོམས་པ། ཕྲག་དོན་ཅན་གྱིས་ ེ 
| སྐྱར་པ་འདེབས་པ། སྡང་སེམས་ཅན་གྱིས་ཇག་སྣ་འདྲེན་པ། ཞེ་སྡང་ཅན་གྱིས་ད་མག་སྣ་འདྲེན་པ། རྫུ་བག་གཡོ་རྒྱས་བསླུ་ཟེར་པ། མི་བསྲན་སྐྱེ་བོས་ 
རྐུ་འཕྲོག་བྱེད་པ། སྲོག་གི་རྒྱུན་ཐག་གཙོད་པའི་གཤིན་རྗེ་ནག་པོ། ལྱས་ཀྱི་གཟི་མདངས་འཕྲོག་པའི་གདོན་ 












ཚོ་མང་དམག་གིས་མཚོན་རྩེ་བརྡར་བ། 























ཆེན་བཅོ་ལྔ། ཆླུང་རྟའི་ལྔོན་ཤིང་གཅོད་པའི་ཕོ་གདོན་རྒྱལ་པོ། །ད་བང་ཐང་མངལ་ནས་སྐམ་པའི་མོ་གདོན་བསེན་མོ། 


བདག་མ་མོ། ནོར་ལ་གོད་ཁ་གཏོང་བའི་གད་སྲི་གོད་འདྲེ། འདྲེ་ངན་ཁ་ཞུགས། གདོན་ངན་རྗེས་སྙོགས། ཐེའུ་རང་སྤུན་དགུ། ཆེ་སྲི་ཆུང་སྲི། 






དང་བཅས་པ། ཇག་ད་པོན་ཇག་མི་དང་བཅས་པ། སོ་པ་ལམ་མཁན་དང་བཅས་པ། མོ་བ་སྣ་ཁྲིད་དང་བཅས་པ། མདོ་ར་ན་སྒོ་ཁྱི་ལྕགས་ཐག 





ཁྱིམ་ལ་ན་ཚ་གཏོང་བའི་ནད་ 


བྲ ད་མ་སྲི་གདོན་བགེགས། རྦད་འདྲེ་རྦོད་གཏོད་བྱེད་པའི་གཟུགས་ཅན་གྱི་དགྲ། གཟུགས་མེད་ཀྱི་བགེགས་ལ་སོགས་པ་ད་ཀར་པོ་ད་གེ་བའི་ལས་བྱེད་པ་ལ་ ° 


བར་དུ་གཅོད་པའི་དམ་ཉམས་པའི་དྲ་ག་བོ། བུ་ཕོ་ད་ང་བཅས་པ། བུ་མོ་མ་དང་བཅས་པ། གཉེན་ཚན་ཞེ་འབྲེལ་དང་བཅས་པ། བྲན་གཡོག་རྒྱུ་ནོར་ ད 





























= | ༄༅། །སུང་ བའི་གུར་ཁང་ ། བརྩིགས་ པའི་ཁང་ཁྱིམ། རང་སུང་གོ་ཆ། མི་ རབས་བདུན་བརྒྱུད་དང་བཙས་པའི་དམ་ཉམས་པའི་དྲ་ག་བོ་དེ་དག་གི་སྟེང 
_ དུ་དོ་ནུབ་ སུད་ཀྱི་སྨག་རུམ་གོས་སུ་གྱོན་པའི་ཕྲ་མེན་བདུད་ཀྱི་རྒྱུ་འགྲུལ་ བྱེད་པའི་དུས་འདིར་བདེ་སྟོང་ དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དམར་ཆེན་ གཏོར་མའི་རྣམ་པར་ 
༧ ཤར་བ་འདི་ཉིད་གོང་སྨས་ཀྱི་སྡིག་ཅན་དེ་དག་གི་སྟེང་དུ་གནམ་ལྱགས་ཀྱི་ཐོག་ལྟར་འཕེན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་པས། སྒ་ཁང་དང་ལམ་སྲང་ན་གནས་པའི་ལྟ་ཆླུ། * 
འབྱུང་པོའི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་རྣམས། མཐེ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཞབས་སྐྱམས། དམའ་བ་རྣམས་ཀྱིས་དབུ་ཚུམས། ཐད་ག་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྐྱ་གཟུར་ལ་རུང་ ༢ 


དང་ཕྲག་དོག་མ་བྱེད་པར། སྒོ་ཕྱེ་ཞིག །ལམ་ཐོང་ཅིག །ཟོར་སྣ་དྲོངས་ཤིག །དམ་པ་ཡེ་ཤེས་པའི་སུང་མ་འཇིག་རྟེན་དྲག་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ཁྱེད་ནྣམས་ 
























1:51: 





ཀྱིས་གཏུམ་པའི་དྲག་ཤུལ། འཇིགས་པའི་ཁྲོ་གཉེར། བཟོད་པར་དཀའ་བའི་གཟི་བཇིད་དང་བཅས་ཏེ། གནམ་ས་ཙམ་གྱི་ཞལ་གད་ངས། 


གངས་རི་ 


འཁྱུགས་ཤིག །རྡོ་ངར་མཚོན་རྡོན་གྱི་དྲག་ཆར་ཕོབས་ཤིག །དགྲ་བགེགས་གནོན་བྱེད་ཞབས་བྲོས་རྡུངས་ཤིག །སྐྱོབ་པའི་ལྟ་སུང་བདུད་དུ་ཕོབས་ཤིག། ཅ 


མཛའ་བའི་གཉེན་བྱས་དགྲ་རུ་སློངས་ཐིག །བསོད་ནམས་ཀྱི་ཉི་མ་ནུབ་ཏུ་ཆུག་ཅིག །སྟབས་ཀྱི་རི་བོ་རྨང་སྒྱེལ་ཅིག །ཆེ་རྒྱུད་ཀྱི་སྡོང་ནན་རྩད་ནས་ཚད་ 
ཅིག །ཆུང་གསུམ་གྱི་མེ་ཏོག་སད་ལ་སྐྱར་ཅིག །འབྲིང་རྒྱུད་ཀྱི་སྙེ་མ་སེར་བས་ཆོམ་ཞིག །ད་མར་བའི་པགས་པ་ཐང་ལ་ཐོང་ཞིག །རླུང་གི་གློ་བ་བྲག་ 
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༄། །ལ་རྒྱོབ་ཅིག །མཆིན་པའི་ཁྲག་མཚོ་ཆུ་ལ་སྐྱར་ཅིག རྒྱ་མ་དམར་པོ་ལས་ལ་དྲོངས་ཤིག །སྙིང་ཁུག་དྲོན་མོ་ས་ལ་འཕོ་ཞིག །སྲོག་གི་རྒྱུ་བ་ཆད་ 

དུ་ཆུག་ཞིག །རྣ་མ་ཤེས་མར་མེ་ཐུལ་གྱི་སོད་ཅིག །ཁ་རྗེ་ད་བང་ཐང་སྐྱོབ་བའི་ལྟ་སུང་གི་དབང་དུ་མ་བཏང་བར་མཐུ་སྟབས་དྲག་རྩལ་དང་ལྡན་པའི་སྲུང་ 
ངན་འབའ་ཞིག་སྒུབ་པའི་དམ་ཉམས་འདི་དག་གི་གཉིས་འཛིན་འཁྲུལ་བའི་རམ་རྟོག་དང་བྲལ་བའི་གཞུག་གེམས་དྭངས་མའི་ཐིག་ལེ་མ་བཅོས་ཚུན་གྱིས་གྲུབ་་ པཿ 

པའི་ཚོས་སྐུ་འོད་གསལ་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་སྦྱངས་ཏེ་ནག་པོ་ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་འཁོར་བའི་རྟེན་གཞི། མ་རིག་འཁྲུལ་བའི་བག་ 

































ཆགས་དང་བཅས་པ་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེད་པར་ཐལ་བའི་རྫུལ་དུ་བརླག་པའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད་ྱིག ཅེས་མཛུག་ཏུ་ཐལ་རྡེབ་སོགས་བྱའོ། །སྨས་པ། 

ད་མིགས་མེད་ཚཆོས་དྲ་བྱིངས་སྦིན་གྱི་ལྡིང་ཁང་ནས། །གང་འཚམས་སྤྲལ་པའི་ལྟ་ཚོགས་དབང་གཞུ་ལྟར། །རྣམ་པར་བཀྲ་བའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐྱལ་བ་འདི། ། 
4 བདག་འཛིན་གྱིས་བསྐྱེད་བགེགས་ཚོགས་གཞོམ་ཕྱིར་བྲིས། །མ་རིག་འཁྲུལ་ངོར་ཤར་བའི་དགྲ་སྡེའི་དཔུང་། །མ་ལུས་སྒོད་བྱེད་མཚོན་ཆའི་རང་བཞིན་ 
ཅན། །མ་དག་ཚིག་གིས་བསྒྲུབས་པའི་ཉེས་ཚོགས་ཀུན། །མ་དང་མཁའ་འགྲོའི་སྤྱན་སྔར་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །བསྟན་སུང་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་སྐྱལ་ 
བྱེད་ཀྱི། །དམོད་ཚིག་དྲག་པོའི་སྦྱོར་བ་བརྩམ་འོས་མིན། །འོན་ཀྱང་བྱ་མ་རྟ་ཡི་མགྲིན་པ་ལ། །བསྙུན་ཚེ་དབང་མེད་རྒྱུགས་པའི་རྗེས་འགྲོ་བྱེད། །གྲོང་ 


// ~-2:2 































¡ཇང ༦ རི 


༄། །ཆིག་ཁོ་ན་སྦྱར་བའི་གྲོང་གཏམ་འདི། 
གྲོང་མཚོག་རྣལ་མར་བྱེད་ལ་འདི་མི་མཁོ། 


རྒོད་བྱེད་ནའང་། །གང་གི་སྟན་དབང་རྒྱས་ཕྱིར་འདི་བཞིན་ཡུལ། །ཅེས་པའང་གར་གྱི་དབང་ཛོས་གསུངས་པ་དགེ། སབ་མངྒ་ལཾ། ། 








ོངོ་ཇྔགས་རལ་ཁུར་ཅན་ལ་མཁོ་སྲིད་ཀྱང་། །གྲོང་ལས་དགོན་པར་གནས་པའི་མཁས་ནམས་དང་། ། 
།ཁ་ནས་གང་ཐོན་ཚིག་གི་ཕྲེང་བ་འདི། །བྱུན་པོས་མཐོང་ཚེ་རྒྱ་གཏམ་ལྟ་བུར་གོ། །མཁས་པས་མཐོང་ཚེ་ཁྲེལ 


// ~ 2/ 






































།ཏོགས་པའི་ཉམས་མགུར་ཚོལ་མེད་ལཝན་གླབ་ནམ་མཐའི་རོ་རེའི་ 


ནལ་འབྱོར་གོན་གྱི་ཟླ'ཞེས་བྱ་བ་བཞྲགས་སོ།། 






























































ནོ་རོ་ཧོ་ དྭོ་ོདོ་མོཚོ་ཆོས་དཀར་པོའོ་ཙོད་པན་ཅན། །མདངས་ཉི་ཟིར་ཞུགས་པའི་རེག་པ་ལས། །འགྱུར་མིད་ཀྱི་ལྟན་སྐྱེས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །ངེས་དོ་ན 
བླ་མ་སྙིང་དབུས་རོལ། །འོད་དཀར་དམར་གྱི་རྩེ་དགའི་འཁོར་ལོ་ལས། །དཔྱིད་ཨ་ཧཾ་དམ་བཅའ་རྣམ་བཞིའི་མདུད། །དབྱིངས་སྟང་པའི་མཁའ་ལ་ཉེར་ 
ཧཱཾ བཅྱེངས་པས། །ང་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དོ་ན་གྱི་གླ་ཞིག་ལེན། །མཚོ་སྐྱེས་ཀྱི་སྣང་བ་རུས་སྦལ་སུུ། །འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཐག་མཁན་མོ་གཤམ་བུས། །རི་བོང་གི་རྭ་ལ་། \ 
བཅོས་མཐོང་བས། །ང་ནལ་འབྱོར་གྱིས་ཟབ་མོའི་གནད་གཅིག་རིག །ཕག་ནག་པོའི་སྙིང་ཁྲག་སྦྲལ་གྱིས་འཐུང་། །ཟ་བྱེད་ཀྱི་ལྐོག་མ་རླུང་ལ་རྩེ། །སྙིང་། 
འཁྲུལ་གྱི་སྤེལ་རྒོད་མནལ་གྱིས་བསླད། །ང་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སེམས་བརྩེའི་གད་མོ་ཤོར། །ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་རིན་ཆེན་རྩེ་མོ་འབར། །ཀླུང་གྲང་ས་མེད་ངོགས་ 






































༄༅། །ལ་ཟླ་བ་ཅིན། །གསོག་གསོབ་ཀྱི་སྨིག་རྒྱུའི་སྣང་བ་བཀྱེ། །ང་རྣལ་འབྱོར་གྱི་བློ་རྩེ་གཏད་དེ་ཉལ། །དགུང་མཁའ་ལ་ཆགས་པའི་འཁྲི་ཤིང་ཚོལ། ། 
མདོག་དཀར་དམར་མུན་པའི་ཁྲི་གཉེན་འཁྲན། །བརྫུན་ལུས་མེད་ལུས་ལ་ལང་ཚོ་ཆགས། །ང་རྣལ་འབྱོར་གྱི་འདུན་མའི་ཡང་རྩེར་ཟིན། །འཇའ་འོད་ 
།སྣང་འདྲེས་པའི་ནམ་མཁའ་ལ། །སྦིན་རྡུལ་མང་གྱེས་པའི་ཉི་འད་འཕྲོ། །ཁོད་དཀར་པོའི་འཁར་ལོ་འགོགས་མེད་ཚས། །ང་ནལ་འབྱོར་གྱི་རྩེལ་མེད་ལྷུན། ༥ 
གྱིས་གྲུབ། །གཞི་འགྱུར་མེད་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེའི་དངོས། ཚུལ་ལྟོས་གྱུབ་སྣང་བྱེད་རྒྱ་ཡི་གཏེར། །མཐའ་ཡོངས་བྲལ་སེམས་དཔའི་རྗེས་འགྲོ་གང་། །ང་། 
ནལ་འབྱོར་གྱི་དོན་གྱི་གོ་ས་ཡིན། །གཏམ་འདི་སྨས་བསྔགས་འོས་འོད་ཟེར་བརྒྱས། །སྐྱེད་ལྡན་གྱི་པད་ཚལ་སྨིན་པ་ལས། །ལམ་མངོན་ཚྟོགས་ཀྱི་འདབ་] 







































བརརྒྱ་ཆེར་བཞད་དེ། །དོ་པལ་བྱང་ཆེན་གྱི་རོ་མངར་སྨིན་གྱུར་ཅིག །ཅེས་རྟོགས་པའི་ཉམས་མྱོང་ཇི་ལྟར་སྐྱེས་པའི་ཚུལ་འགའ་ཞིག་བརྡ་ཡིས་བསྟན་པ་ཚོལ་མེད་ལྱུན་གྲུབ་ནམ་མཁའི་ 
རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱར་དོན་གྱི་གླུ་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་། མདོ་རྒྱད་ཀུན་ནས་བཤད་པའི་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཁྱུང་ཆེན་མཁའ་ལྡིང་རྡོ་རྗེས་བསྙུལ་པའི་ངོར། ཟབ་ལམ་རྡ་རྗེ་ཐེག་པའི་ 
རྣལ་འགྱོར་ལ་གཅིག་ཏུ་གོམས་པའི་སྔགས་སྨྱོན་འཁུལ་ཞིག་པ་དབང་ཆེན་གར་གྱི་དབང་ཕྱག་དགྱེས་རབ་རྡོ་རྗེར་འབོད་པས་དབེན་པའི་གནས་མཚོག་བྲག་ཟོར་མཁའ་འགྲོའི་གསང་ཕུག་ “་སྦྱར་བ་གུ་ ྐ 
དགེའཾ། །སྤར་མྨད་ལཾ། ' དཱ ། པྦ་ ཕུག་ཏུ་སྦྱར་བ་གུ་ཧྱ 
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༄། །མ་ཁའ་མགོའི་ཚགས་བསྟོད་བུགས་སོ།། 


















































= ཅོོ = 


ུ རོར 


ཕ་རང་སྣང་དག་པའི་གཞལ་ཡས་མཆོག ¦ །གནས་པདྨ་འོད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ པ་ 


| :ནས། །བོང་འགྱུར་ མེད་ནམ་མཁའི་ ན་ལ་འབྱོར་པ། །མགོན་ད་པང་ཆེན་དྲ་གྱེས་རབ་ རྡོ་རྗེ་ཡེས། །དེང་ ¦ 
¡ བྱིན་ གྱིས་ བརླབས་ ལ་ ་བདེ་ ཆེན་ སྩོལ། [རྗེ དམ་ པས་ རྟེན་འབྲེལ་ ་མཛད་ ཚུལ་ནི། །དོན་ ད་གོས་ མེད་ ་མ་ 


༄།ཌ།ཁའ་འགྲོ་འབུམ་གྱི་གཙ་མོ་ ་ གསང་བ གསང་བམེ་ཤོས ་ཌ་ཀི་མ། 





༄།: (བླ་བཟང་ ཁཿ པྟན་ བཞི་ ཚས བྲུམ 'ཀུན། ལ་མ ོད ་མཁས་གྲུབ་ཿ 'ཡོངས་ཀྱི་ཿ ་གཙོ། 


























ལགས་དགོངས་དོན་ཆེ། །གཞི་ཀོ་ཌའི་པགས་པ་གདན་དུ་བཏིང་། །འདི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ལྡན་པའི་རྟགས། ' །ཁྱེད་ཞབས་གཡོན་བརྐྱངས་ 
པར་མཛད་པ་ནི། །བདུད་ནམ་བཞི་ཕར་མཐར་བསྒད་པའི་རྟགས། །ཡང་ཞབས་གཡས་བསྐུམས་པར་མཛད་པ་ནི། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་ ༥ 














| ད་བང་དུ་སྡུད་པའི་རྟགས། །ཕྱག་གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་འཕྱར་བ་ནི། །ཐབས་ལམ་གྱི་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་རྟགས། །ཕྱག་གཡོན་པས་དྲིལ་བུ་གསིལ་བ་ 2 

















།ཞི། །ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་མཁས་པའི་རྟགས། །ཞལ་ཞི་འཛུམ་ད་གྱེས་བཞིན་བཞུགས་པ་ནི། །མ་འགྲོ་དྲུག་བརྩེ་བས་སྐྱོངས་པའི་རྟགས། །ཁྱེད་ 
བགས་ལ་ཡ། ན་ པའི་རྟགས། །འཁོར་སྤེལ་རྒོད་བྲན་དུ་ཚོགས་པ་ནི། །དུ་ས་སྙིགས་མའི་ད་མུ་ཆོད་འདུ་ལ་བའི་རྟགས། །དེ་ས་འབྲས་བུ་ལོངས་སུ་སྤྱོད་པ་ པ 
ནི། །ལམ་ཐར་པའི་ བདེ་ལ་འགོད་པའི་རྟགས། །འབངས་རི་དྭགས་བསེ་རུ་ཉལ་བ་ནི། །རི་འགྲིམས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་སྨིན་པའི་རྟགས། །བད་ག་མཚན་ 





༡ དུ 


















































ཀིར འགོ པོ གགྲ་བོས་ནི། །ཁྱེད་བདག་མེད་མངོན་སུམ་ཉོགས་པའི་ཏགས། །ཐང་ནེ་ཙོས་གསུང་སྙན་སློག་པ་ནི། །ཟུང་འཇུག་གི་གདམས་ངག་ 
4 འབོགས་པའི་རྟགས། །ལྷ་ཡང་གསང་མདུན་དུ་ཤར་བ་ནི། །ཐུགས་ཟག་མེད་ཀློང་དུ་རཾ་གཅིག་རྟགས། །དེའི་ཐུགས་འོད་སྐྱ་ལ་ཕོག་པ་ནི། །ཁྱེད་སྦྲལ་ 
གཞི་ལྷ་དེ་ཡིན་པའི་རྟགས། །ཡང་ཆུ་ཟུར་རྫ་བྱ་འགྱིང་པ་ནི། །བྱང་ཤམ་གྷ་ལ་རུ་འབྱོན་པའི་རྟགས། །མདངས་སྒོ་སྣུག་ཕུབ་ལ་ངོམ་པ་ནི། །བོང་ཆོས་ 
མེད་ཀླ་ཀློ་འཛོམས་པའི་རྟགས། །དེའི་མགོ་བོ་རྱེན་དུ་བཏེག་པ་ནི། །ཁྱོད་འོག་མིན་གནས་སུ་འབྱོན་པའི་རྟགས། ས་མ་ི་བདང་ནག་ད་བེཅ། 


༡ -£ 


། 


ཆུབ་མཐའ་ཡས། རག་ཤུལ་ཚོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་དང་། མཛོད་པ་བློ་བཟང་ཟླ་འོད། དཔལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་རབ་རྒྱས་གོགས་ཀྱིས་ཡང་ཡང་ཡི་གེར་ཕབ་དགོས་ཞེས་ནན་གྱིས་བསྐྱལ་བར། ནད་ལྡན་རྣམས་ 























མཁའ་འགྲོའི་ཉགས་བསྟོད། ལྡན་སྦྱོན་པས་ཡི་གེ་བྲིས་པའོ། † །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། རྫེ་ད་ང་པོ་འོག་མིན་ 
གནས་ལ་བཞུགས། །འོག་མིན་གནས་ལ་བཞུགས་ཙ་ན། །ངེས་ལྔ་ལྡན་པའི་འཕགས་པ་སྟེ། །ངེད་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་མཚོད་རྟེན་ཡིན། །འགྲོ་བ་ 
ན་མས་ཀྱི་རྒྱན་གཅིག་ཡིན། །རྫེ་བར་དུ་གཞན་ཕྱིར་བལྟམ་ཙ་ན། །སྐྱོན་བྲལ་པདྨ་འི་སྦུབས་ལས་བལྟམས། །ཐ་མར་སྐྱེ་སྲིད་རྟོག་པ་བྲལ། །ཆོས་དབྱིངས 
ངང་ལས་སྦྱངས་འབྲས་གྲུབ། །རྗེ་གྲུབ་ཐོབ་དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ལམ་སྣ་དྲོངས། །ད་ད་ཅན་རྣམས་ལ་བྱིན་གྱིས་ཚློབས། །རྗེ་ 
. །སྤུལ་པའི་འགྲོ་དོན་མཛད་ཙ་ན། །དབྱིངས་གཅིག་ལ་ཤར་བའི་ཟུང་འཇུག་གི། །ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ཕ་མཐའ་ཡས། །འགྲོ་དོན་ཅན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ། ། 


༄༅། །ཀྱི་སྣང་ཛོར། དད་མེད་ནམས་ཀྱི་སྣང་ངོར་ངན་པས་རང་བསྟོད་འདི། 
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༄༅། །བདེ་ཆེན་གཞལ་ཡས་སུ། །སྟེང་ན་བླ་བརྒྱད་འཐིབས་སེ་འཐྲིབས། །འག་ན་དམ་ཅན་འཚུབས་སེ་འཚུབས། །བར་ན་ཌཱ་ཀྐི་ཤིགས་སེ་ཤིགས། ། 
པི་ཝཾ་རོལ་མོ་ཀྱུ་རུ་ཆུ། །ལྷ་ཡི་སྤོས་དུ་ད་ཆིལ་ལི་ལི། །སྣ་ཚོགས་མཆོད་པ་སྤུངས་སེ་སྤུངས། །རྗེ་དེ་བཞུགས་གྲུབ་ཐོབ་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཉམས་དབྱངས་ 
མགུར་མ་ལྟངས་སེ་ལྷངས། །ལས་ཅན་ད་མ་ཚིག་ལྡན་པ་ལ། །ཟབ་མོའི་ཆོས་སྟོན་སིབས་སེ་སིབས། །ནད་གདོན་སྒིབ་གཉིས་བར་ཆད་སོགས། །ཞི་བ་། ༤ 
མཛད་ལ་མང་འ་བརྙེས་པའི། །རྗེ་གྲུབ་ཐོབ་དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ལམ་སྣ་དྲོངས། །དད་ཅན་ནམས་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། †༈ ། 
རི་ལྷོ་ནས་བལྟས་ན་རིན་ཆེན་འདྲ། །རིན་ཆེན་འདྲ་བའི་དྲ་ཀྱིལ་ཞིག་ན། །རང་བྱུང་བདེ་ཆེན་གཞལ་ཡས་སུ། །སྟེང་ན་བླ་བརྒྱུད་འཐིབས་སེ་འཐིབས།། 
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འོཔོ་ཤོ་དོམ་ཅནོ་འཚུབས་སོ་འཚུབས། །བར་ནྭ་ཌཱ་ཀི་ཤིགས་སེ་ཤིགས། །ཕི་ལོ་རོལ་མོ་ཀྱུ་རུ་རུ། །ལྷ་ཡི་སྤོས་དུད་ཆིལ་མི་ཁི། །སྣ་ཚོགས་མཆོད་པ་ 
„ སྤུངས་ སེ་སྐུངས། །རྫེ་དེ་བཞུགས་གྲུབ་ ཐོབ་ནྣལ་འབྱོར་པ། །ཉམས་དབྱངས་མགུར་མ་ལྷངས་ སེ་ལྟངས། །ལས་ཅན་དམ་ཚིག་ལྡན་པ་ལ། །ཟབ་མོའི་ 

༧ ཚོས་ སྟན་ སིབས་སེ་སིབས། །ཚེ་བསོད་ རྟབས་འབྱོར་ ཡོན་ཏན་སོགས། །རྒྱས་པར་མཛད་ལ་ མངའ་བརྙེས་ པའི། །རྗེ་གྲུབ་ ཐོབ་དེ་ལ་གསོལ་བ་ འདེབས། ། ༠ 
ལས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ལམ་སྣ་དྲོངས། །དད་ཅན་རྣམས་ལ་བྱིན་གྱིས་ཆརླབས། ༈ །རེ་ནུབ་ནས་བལྟས་ན་པདྨ་འདྲ།, །པདྨ་འདྲ་བའི་དཀྱིལ་ཞིག་ན། ། ངཱ 


རང་བྱུང་བདེ་ཆེན་གཞལ་ཡས་སུ། །སྟེང་ན་བླ་བརྒྱུད་ཐིབས་སེ་ཐིབས། །འོག་ན་དམ་ཅན་འཚུབས་སེ་འཚུབས། །བར་ན་ཌཱ་ཀྲི་ཤིགས་སེ་ཤིགས། །པི་ 




















༄༅། །ཝཾ་རོལ་མོ་ཀྱུ་རུ་ཆུ། །ལྟ་ཡི་སྤོས་དུ་ད་ཆིལ་ལི་ལི། །རྗེ་དེ་ར་བཞུགས་གྲུབ་ཐོབ་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཉམས་ 
དྭ་བངས་མགུར་མ་ལྷངས་སེ་ལྷངས། །ལས་ཅན་དམ་ཚིག་ལྡན་པ་ལ། །ཟབ་མོའི་ཆོས་སྟོན་སིབས་སེ་སིབས། །སྙིད་ན་མཆིས་ཀྱི་མཐུ་སྟེབས་ཀུན། 

དབང་དུ་སྙུད་ཁ་མངའ་བརྙེས་པའི། །རྗེ་གྲུབ་ཐོབ་དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ལམ་སྣ་དྲོངས། །དད་ཅན་ན་མས་ལ་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། 
†་ །རི་བྱང་ནས་བལྟས་ན་ཕུར་བུ་འདྲ། །ཕུར་བུ་འདྲ་བའི་དཀྱིལ་ཞིག་ན། །རང་བྱང་བདེ་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཨསུ། །སྟེང་ན་བླ་བརྒྱད་འཐིབས་སེ་ 
འཐིབས། །འོག་ན་དམ་ཅན་འཚུབས་སེ་འཚུབས། །བར་ན་ཌཱ་ཀྐི་ཤིགས་སེ་ཤིགས། །པི་ཝཾ་རོལ་མོ་ཀྱུ་ཆུ་ཆུ། །ལྷ་ཡི་སྤོས་དུད་ཆིལ་ལི་ལི། །སྣ་ཚོགས་ 


།སྣ་ཚོགས་མཆོད་པ་སྤུངས་སེ་སྤུངས། 
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༄༅། །གསོལ་བ་འདེབས། །ལས་ཅན་རྣ་མས་ཀྱི་ལམ་སྣ་དྲོངས། །དད་ཅན་ནམས་ལ་བྱིན་ཀྱིས་རློབས། །ཕ་སྲིད་པའི་རྒྱུ་ཅན་གཏི་ཆུག་བྲལ། །ཡོད་ 
མེད་མཐའ་བྲལ་རིགས་པས་ཁྱབ། །སྐྱེ་མེད་ཚོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །རྗེ་གྲུབ་ཐོབ་དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེ་བས། །ལས་ཅན་རྣ་མས་ཀྱི་ལམ་སྣ་དྲོངས། ། 
ལ་ལ་ཧོ་དྭ་གྱེས་པར་མཛོད་། །རྗེའི་སྐྱ་ནི་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྫེའི་སྐྱ། །རྔོ་རྫེའི་སྐྱ་ལ་འགྱུར་མི་སྲིད་། །གྲུབ་ཐོབ་རྡོ་རྫེའི་རྣལ་འབྱོར་པས། །ཐུན་མོང་ཇོ་ལ་ " 


རྟག་བརྟེན་མཛོད། །རྗེའི་གསུང་ནི་འགག་མེད་རྡོ་རྗེའི་གསུང། །རོ་རྗེའི་གསུང་ལ་འགག་མི་སྲིད། །གྲུབ་ཐོབ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཐུན་མོང་ངོ་ལ་ 



























ར།ོགོ་བྷོཏནོ མཛོདོ། །ོརོ་ཐུགསོནོ་འཐོ་མོད་ཐྡོ་རྔའི་བུགས། །རྡོ་རིའི་ཐུགས་ལ་འགྱུར་མི་སྲིད། །ཐྲུབ་ཐོབ་རྡོ་རྫི་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཐུན་མོང་ངོ་ལ་རྟག་ 
བརྟེན་མཛོད། །རྗེ་སྦུལ་ན་སྦུལ་པ་མུ་མཐའ་མེད། །སྤུལ་པའི་སྒ་ཡིས་འགྲོ་དོན་མཛད། །སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་གྲུབ་ཐོབ་རྗེ། །དགྱེས་རབ་རྡོ་རྗེ་དེ་ལ་འདུད། ། 
4ཾ རྗེ་མ་བཅས་རིག་རལ་ཐིག་ལེའི་དབུས། །ཐ་དད་མེད་པའི་འགོ་དོན་མཛད། །བྱེན་རླབས་ཅན་གྱི་གྲུབ་ཐོབ་རྗེ། །དགྱེས་རབ་རྡོ་རྗེ་དེ་ལ་འདུད། །རྗེ་སུ 
རླབས་དབབ་ཙ་ན། །ངག་ཀྱང་ཛྡོ་རྫེའི་ངག་ཨུ་བསྒྱུར། །བྱིན་རླབས་ཅན་གྱི་གྲུབ་ཐོབ་རྗེ། །ད་གྱེས་རབ་རྡོ་རྫེ་དེ་ལ་འདུད། །རྗེ་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ 
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༄། །དབབ་ཙ་ན། 


།ཡིད་ཀྱང་རྡོ་རྗེའི་ཡིད་དུ་བསྒྱར། 





།ཕྱིན་རླབས་ཅན་གྱི་གྲུབ་ཐོབ་རྗེ། 


།དགྱེས་རབ་རྡོ་རྫེ་དེ་ལ་འདུད། 





།ཕ་སྐྱོན་དང་བྲལ་བ་ 


གདོད་མའི་མགོན། །འགྱུར་མེད་གྲུབ་ཐོབ་རྣལ་འབྱོར་པ། །རྗེ་རྒྱང་ལ་བཞུགས་ན་མོས་ཕྱག་འཚལ། །མོས་ལྡན་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྫེས་གཟིགས། ། 
ཆོས་སྐྱ་ལོངས་སྐུ་སྦུལ་སྐུ་གསུམ། །སྐྱེ་མེད་ངང་དུ་འགྲུབ་པར་ཤོག། རྫེ་དྲུང་ན་བཞུགས་ན་གུས་ཕྱག་འཚལ། །གུས་ལྡན་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྫེས་གཟིགས།། 
།སྐྱེ་མེད་དང་དུ་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ནི་དགྱེས་རབ་རྡ་རྗེས་སྩར། །ཨིཾ་ཨཱཿགུ་རཱ་སིངྱི་ཆྷུ་ཧྩུཾ། །གནས་བདེ་ཆེན་ཞིང་ 


ཆོས་སྐྱ་ཁོངས་སྐྱ་སྦུལ་སྐྱ་གསུམ། 
གཙོ་སྣང་མཐའི་མགོན་ལ་འདུ་ད། 


།ཕྱོགས་ལབ་ཡུལ་ཆོས་ལུང་ཆེན་པོའི་མད་འ། །ད་གོན་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོའི་རྒྱབ་རི་ངོས། 








།བྲག་ཕུར་བུ་འདྲ་བའི་འཕུར་ 
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གཤོག་ཏོངོ་། །གནོསོ་པླ་འོད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་མུ། །ལྷ་འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དེ། །དོན་མ་ུང་ལ་ལ་འདུལ་མཛད་བྱིར། །ལྷ་ཁྲོ་རྒྱལ་ར་ 
མཚོག་རལ་པ་དངོས། །རྗེ་མཚུངས་མེད་དྲིན་ཆེན་བླ་མ་མཆོག །ཕ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་མཚན་བརོད་དཀའ། །མགོན་ད་བང་ཆེན་དགྱེས་རབ་རྡོ་རྗེ་ ་ 
འཚང་། །ཁྱེད་རྫུ་འཕྲུལ་རྟཾབས་ཀྱི་ཚུར་བྱོན་ལ། །བད་ག་བསྐལ་ལྡན་རྗེས་འཇུག་བུ་སློབ་ཀྱི། །གནས་སྤྱི་བོ་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་སྟེང་། །བཞུགས་མི་ 
འབྲལ་རྩེ་གཅིག་གསོལ་བ་འདེབས། །ཕྱག་གུས་འཚལ་ཕྱི་ནང་གསང་བས་མཆོད། །ལས་སྡིག་ལྕང་བསགས་རྣམས་བཤགས་སྡོམ་བགྱིད། །ཕ་བླ་མའི་ 
རྣ་མ་ཐར་བཟང་པོ་ལ། །རྗེས་ཡི་རང་བདག་ཀྱང་སློབ་པ་སྨོན། །ཚེས་ཐེག་གསུམ་འཁོར་ལོ་བསྐར་བའི་ཕྱིར། །འགྲོ་ཡོང་ལ་བརྩེ་བས་ཉེར་དགོངས་ཏེ། ། 
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༄༅། ྡི་བླ་མའི་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ཁྲིར། །ཞིང་འདི་ན་རྟག་ཏུ་བརེན་པར་བཞུགས། །བུའི་གདུ་ང་བ་དྲག་བོས་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །པའི་སྤྱི་བོའི་ཨོཾ་ལས 


འད་ཟེར་འཕྲོས། །ཡང་ལུས་ཀྱི་བསགས་པའི་སྡེག་སྒྲིབ་དག །རྗེ་གུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཡི། །སྐུ་རྡ་རྗེ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་ལྡན་གྱུར། །བུའི་གདུང་ 


བ་དྲག་པོས་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །ཕའི་མགྲིན་པའི་ཨཱཿལས་ཞད་ཟེར་འཕྲོས། །ཡང་ང་ག་གི་བསགས་པའི་སྡེག་སྒྲིབ་ད་ག །རྗེ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་ 
པོ་ཡི། །གསུང་ཛྔོ་རྗེ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་ལྡན་གྱུར། །བུའི་གདུ་ང་བ་དྲག་པོས་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །ཕའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། །ཡང་ཡིད་ 
ཀྱི་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་དག །རྗེ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཡི། །ཐུགས་ཚོས་སྐྱ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་ལྡན་གྱུར། །ཨ་ལ་ལ་ཧོ་བསྐལ་བཟང་བདག་ཉིད་ 
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༦༦རཅི༦ 0 ། 














ཀྱི། །རྟིན་དལ་ཐོབ་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་ལས། 
འཕང་ཐོབ་ཕྱིར་དུ། །བུས་ད་ནི་བྱ་བ་གང་བགྱིས་ཀྱང་། 


།ཕ་མཚན་ལྡན་གོ་འཕང་ཐོབ་དུས་འདིར། །མ་བས་པའི་དྲིན་ཆེན་ཕ་མ་རྣམས། །མཆོག་དམ་པའི་གོ་ 


།དགེ་གཞན་དོ་ན་ཁོ་ན་བྱྱིད་ལགས་པས། །སྐྱབས་ཀུན་གྱི་འཕྲིན་ལས་སྡེང་གློགས་མཛོད། ། 


ཅེས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་འདི་ནི་སྐྱབས་མགོན་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་མཛད་པའོ། །སྟོབས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་རྗེ་བཙུན་འཛམ་དཔལ་དབྱངས། །སྙིང་རྫེའི་གཏེར་ཆེན་བཅོམ་ 
ལྡན་གསང་བའི་བདག །ཀུན་འདུས་རྡོ་རྗེ་འཕགས་མཚོག་སྦྱན་རས་གཟིགས། །དགྱེས་ཆགས་ནྣམ་རོལ་ཁྲོ་རྒྱལ་རྱ་གྫཾ། །ལོག་འདྲེན་རབ་འདུལ་བཅོམ་ 


ལྡན་གསང་བའི་བདག །གང་འདུལ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 


།ཚེ་འདི་ར་གང་བསམ་འགྲུབ་པའི་ད་ངོས་གྲུབ་སྩོལ། །ཕྱི་མ་ཤམ་རྷ་ལ་རུ་སྐྱེ་བར 
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༄༅། །ཤོག། ཅེས་པ་འདི་ཡང་དབང་ཆེན་དགྱེས་རབ་རྡོ་རྗེས་སྦྱར། སྤར་འདིར་ལབ་ལ་བཞུགས།། དགེའོ། སྤར་མྣད་ལམ།། བདེ་ཆེན་ཞིང་དང་ལྡན་པའི་ཤམྟ་ལར། ། 
དེགས་ལྡན་དྲག་པོ་འཁོར་ཁོ་ཅན་དེ་ཡི། །ཐུགས་སྲས་དམག་དཔོན་ཧ་ཆུ་མན་དའི་དྲུང།། །ཁྱུང་པོའི་མིང་ཅན་སྐྱེས་ནས་རྫེས་སུ་བཟུང་། །ཅེས་པ་འདི་ནི་གློ་ 
གྲོས་བསྟན་རྒྱས་ནས་བསྐུལ་ངོ་། ལྡན་སྨོན་པས་བཅུ་ད་ཤུའི་ལོར་སྦྱར་ཏོ།། 







1249. 





































































ངུས 





དེའང་འཛམ་མགོན་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་ཙོང་ཁ་བ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་སྲས། བསྟན་པ་ཕྱོགས་མཐར་སྐྱོང་བའི་དར་ཆེན་དྲུག་གི་ནང་ཚན། ལབ་ད་གའ་ལྡན་མདོ་སྔགས་བཤད་སྒྲུབ་འཕེལ་རྒྱས་གླིང་བཏབ་པ་པོ་ 
འདན་མ་མཁན་ཆེན་ཡོན་ཏན་དཔལ་གྱི་སྤུ་སྐྱེ་བཅུ་གཉིས་པའམ་ད་པལ་དབང་ཆེན་ར་མོག་རོལ་བའི་སྒ་ད་ངས་བྱོན་ལབ་སྐྱབས་མགོན་དབང་ཆེན་དཀྱེས་རབ་རྔ་རྗེའམ་བློ་བཟང་བསྟན་པ་ཚོས་འཕེལ་འདི་- 
ཉིད། དགེ་བཅུ་ཚང་པའི་ཞིང་འོལ་ཁ་ལྷ་རིའི་ཞོལ་རྫིང་ཕྱིའི་ཡུ་དུ་ཡབ་ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོའི་གདུང་རྒྱུད། རྒྱལ་དབང་སྐྱ་ཕྲེང་གསུམ་གྱི་ཉེ་རིགས་ཛཱ་ཡ་ཞེས་པ་དང་། ཡུམ་པ་སངས་སྒོལ་མ་ 
གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ། བོད་རབ་བྱུང་བཅུ་བཞི་པའི་ཆུ་འབྲུག་སྤྱི་ལོ་༡༨༣༢ལོ་ཡི་ནག་པ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་ཉི་ཤར་དང་དུས་མཉམ་སྐུ་བལྟམས། ང་ངུ་དུས་ནས་སློབ་དཔོན་པད་མ་ཀ་རི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ 


ཆ་ཤས་སྙིང་ལ་ཞུགས་པ་ད་ང་། གཞོན་ཉུ་དུས་སུ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དངོས་སུ་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་པས། དཧུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་སྐབས་སུ་ནས་ལྡགས་རྩོམ་ལ་ཐོགས་པ་བྲལ། བེའང་སེ་ར་ 





ཆོས་གྲྭ་ལ་ཞུགས་པའི་སྐབས་སུ། པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་བསྟན་པའི་ཉི་མ་དང་། མཁས་གྱུབ་ཆེན་པོ་འཕན་པོ་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད། སྟག་ཕུ་ཡོངས་འཛིན་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། རྒྱུད་སྨད་མཁན་ཆེན་ 
































| བྱང་སོག་པོ་བཅས་ལ་གྲུབ་མཐའ་རིས་མེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་སློབ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱིས་གཙོས། 


























༄༅། །གྲུགས་པ་བརྩོན་འགྲུས། པཌ་ཆེན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། རྗེ་མཁའ་རྤྱད་རོལ་བའི་རྡོ་རྗེ། ཨ་ཁུ་རིན་པོ་ཆེ། རྗེ་སྐལ་བཟང་མཁས་གྱུབ་སོགས་མཁས་དབང་ 
བཅུ་ཕག་དུ་མའི་ཞབས་ལ་གཏུགས་ནས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཚོས་མང་དུ་གསན་པས་མཁས་པའི་བྱ་བ་འཆད་ཚོད་རྩོམ་གསུམ་ལ་ཐོགས་མེད་སྨ་བའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཚེ་མོ་སྒེང་། གཞན་ཡང་འཇམ་བཞད་སྐུ་ཕྲེང་ 
བཞི་པའི་ཡབ་ཀྱི་དྲུང་དུ་སྨན་གཞུང་ལ་སྦྱོང་བ་མཛད་ནས་མཁས་པར་གྲགས་ཤིང་། སུམ་པ་ལྕགས་ལ་རྒྱལ་པོའི་དབུ་བླ། མ་ཧཱ་སྐྱིད་ཁང་དགོན་གྱི་བསྟན་བདག་མད་མཁྱེན་བརེ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ལ་བསྟེན་ 
ནས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ་མངོན་རྫོགས་པས། ཁོང་ལ་སློབ་ཆེན་ལྔའི་ནང་དུ་གཅིག་ཡིན་པ་མ་ཟད་། དབུས་གཙང་མདོ་སྨད་རྣམས་སུ་སློབ་གཉེར་ངང་བསྙེན་སྒྲུབ་ཡང་ཡང་མཛད་པས་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་ 
ཀློང་རྡོལ་ཞིང་མཁས་གྲུབ་གཉིས་འཛོམ་གྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོར་གྱུར། དེ་ནས་ཁོང་ལ་མཁྱེན་རབ་ཁྱུང་གི་གཤོག་རྩལ་རྒྱས་པས་མདོ་རྟད་སྨད་བར་གསུམ། སྟོད་དབུས་གཙང་། 
བསྟན་པའི་གཏདུལ་བྱ་གྲངས་མེད་བསྐྱངས་པ་ལ། ཕྱི་ནང་གི་རེག་པའི་གནས་ལ་སྒོ་འདོགས་ཆོད་པའི་མཁས་བཙུན་ 


བྲག་རི་ཚོས་འབྱོར་རྒྱ་མཚོ། 





























1,262) 


དམ་པ་མང་དུ་བྱུང་། དེ་ནས་འཛམ་པའི་དྭབངས་ཀྱི་ཞིང་མཆོག་རྒྱ་ནག་པེ་ཅིང་ལ་བཞུགས་པའི་སྐབས་སུ། མྦྷ་གོང་མ་ཆེན་པོ་འོད་གསལ་རྒྱལ་པོས་༥བཀྭང་ཞི་༡6:4) དད་གུས་ཚད་མེད་བཅངས་ནས། 
ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་བད་ག་པོར་བཀུར་བའི་བཀའ་ཤོག་གསེར་འབྲུག་གིས་བཏེགས་པའི་ཐམ་ག་ཅན་དང་། ལབ་བེ་ཧུའི་ཐོབ་ཐང་། བདེ་ཡངས་ཁང་ཞེས་པའི་ལྟ་ཁང་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་བཅས་ཁོང་ 
ལ་ད་ངོས་སུ་བསྩལ་བར་མ་ཟད། ཁོང་གི་དབུ་བླར་བཀུར་ནས་བཀའ་ལུང་ལྡིད་མོས་ཀྭང་ཏིང་ཕུའ་ཤན་ཀྭང་ཆི་ཏཱ་ཀོ་ཤྲི་ཡཨ་ཝ#8༼ ® ཁྲཁ)ཞེས་ཁོང་གི་བླ་མ་ཆེན་པོ་ལྕང་སྐྱ་རོལ་བའི་རྡོ་རྗེ་དང་། 
སྐྱབས་མགོན་ཁོང་གི་སློབ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་ཡ་གྱལ་ཀུན་མཁྱེན་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེའི་མཚོག་སྦུལ་ཧུ་ཐོག་ཐུའུ་བཀན་ཏཱ་ཆེན་ཤྲི་ཆེན་པོ་སྐལ་བཟང་ཐུབ་བསྟན་དབང་ཕྱུག་གམ་བློ་བཟང་མཁས་གྲུབ་འཇིགས་བྲལ་ 
ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ད་ང་། སྲིད་སྐྱོང་རྭ་སྒེང་ཨ་ཆི་ཐུ་ནོ་མིན་ཧན་ཧི་ལིང་ཧུ་ཐོག་ཐུ་ངག་ད་བང་ཡེ་ཤེས་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། ཛཱ་ཡ་པཌཱིཏ་བློ་བཟང་སྙན་གྲགས་དགེ་ལེགས་རྣམ་རྒྱལ། གསེར་གླིང་ 
ཁྱུང་ཆེན་མཁའ་ལྡིང་རྡོ་རྗེ་འཛམ་དཔལ་བསོད་ནམས་མཐུ་སྟོབས་དཔལ་འབར་བཅས་དང་། གཞན་ཡང་ཆབ་མདོ་བྱམས་པ་གླིང་གི་གསང་བད་ག་མི་ཡི་སྒྱ་ 


པ་འཛམ་དྭ་བངས་འཇེགས་མེད་རལ་གྲེ། 



































༄༅། །འཕྲུལ་ལྕགས་ར་ཨེར་ཏི་ནི་པརིཏ་ཧུ་ཐོག་ཐུའི་མཆོག་སྒྲལ་ངག་ད་བང་བློ་བཟང་དཔལ་ལྡན་བདེ་ཁེགས་རྒྱ་མཚོ། སེ་ར་མཁས་སྙན་གྲྭ་ཚང་གི་མཁན་ཟུར་མངའ་རིས་གུ་གེ་བསྟན་འཛིན་ཐོགས་མེད་ 
དང་མཛོད་དགེ་དགའ་ལྡན་རབ་རྒྱས་གླིང་གི་ཁྲི་ཟུར་གླུ་འབུམ་ལྷ་རམས་པ་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ། ར་ཉག་ཁམས་འཇོ་གྲུབ་ཆེན་དང་གདོང་ཚང་སྨན་རམས་པ་ཆེན་བོ་ཡེ་ཤེས་བླ་བཟང་། ད་རུང་གཞུང་ 
བཀའ་པོད་རྣམས་ལ་ཐོས་བསམ་དང་འཆད་ཚྩོད་ཀྱི་གསན་སྦྱང་ལྷུར་ལེན་པའི་དབུས་ཀྱི་སེ་ར་དང་། མདོ་ཁམས་ལྔོངས་ཀྱི་དགོན་སྡེ་ཨ་མདོ་བཀྲ་ཤིས་འཁྱིལ་དང་། མདོ་སྟོད་རང་རྱོགས་ཀྱི་རག་ཤུལ། 
སེར་ཤུལ། ལྩོག་གེ འབུམ་རྙིང་། འབུམ་གསར། བ་རོད་བཅས་ཀྱི་བླ་མ་དང་མཁན་ཁྲི། གདུལ་བྱ་མཐའ་ཡས་རྒྱ་མཚོ་བཀོད་པ་དག་ལས་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ནན་ཆེན་པོས་བསྐྱལ་བའི་ངོར། སྲིད་ 
གསུམ་དག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཁོང་ནས་ཀྱང་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ལས་དབང་ལ་ད་གོངས་ནས་རང་ཉིད་ཀྱང་ཟས་གཙང་སྲས་ཀྱི་བསྟན་པའི་ལམ་ལ་བག་ཆགས་བཞག་པ་དང་། སྐལ་མཉམ་གཞན་ 
ལའང་ཕན་པའི་དོན་དུ། འཕགས་ཡུལ་གྱི་པཌྟི་ཏ་སྨི་ཏིཌྫ་ན་ཀིས་སྒ་ལབ་ལུང་དཔལ་གྱི་ལྷ་ས་ཞེས་བསྔགས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འད་ས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐིལ། མ་ཅིག་ལབ་སྒོན་དངོས་སུ་ 
































འབྱངས་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བསྐྱར་བའི་ཞིང་ཁམས་ལབ་དགའ་ལྡན་མདོ་སྔགས་བཤད་སྒྲུབ་འཕེལ་རྒྱས་གླིང་འཕགས་གཙོས། དབུས་ཉི་མ་ལྷ་སའི་གླིང་དང་། བྱང་སོག་པོ་ཁལ་ཁ་ཁུ་རོད་ཕྱོགས་མཚམས། 
སྨད་རྒྱ་ནག་པེ་ཅིན་ཕོ་བྲང་། འཇམ་དབྱངས་དངོས་བཞུགས་ཞིང་མཚོག་དྭངས་བསེལ་རེ་བོ་རྩེ་ལྔ་བཅས་གནས་མཆོག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དེ་དག་ལས། ཐུན་མོང་བའི་རིག་གན་ས་སྐོར་ད་ང་། ལྷག་ 
ཏུ་གསོ་རིག ལམ་རིམ། གྲུབ་མཐའ། དབུ་མ། ཕར་ཕྱིན་བཅས་ལ་འགྲེལ་ཆེན་ཐེ་ཚོམ་གྱི་དཔྱང་ཐག་བཅད་པའི་ཕྱག་རྩོམ་རལ་གྲི་རྣོ་ལྡན་འཕྱར་བ་མ་ཟད། ལྟག་པར་དུ་གསང་སྔགས་རྒྱུད་སྡེའི་ 
སྐོར་ལ་སྙིང་ནོར་རིན་ཐང་བྲལ་བའི་ལྔགས་རྩོམ་བཅས་བསྡོམས་པོད་གསུམ་བཞུགས་པ་མ་ཟད། གད་ན་ས་ལབ་ད་གོན་ལའང་བདེ་ཡངས་ཁང་ཆེ་ཚུང་གཉིས་རྟེན་དང་བཅས་པ་བཞེངས་པ་མ་ཟད། སྟོང་ 
སུ་ལྷ་ཁང་ལ་ཟངས་གསེར་ལས་གྲུབ་པའི་ཐུབ་པ་དང་། ཛེ་རིན་པོ་ཆེ། ནམ་རྒྱལ་མ་གཙོས་པའི་སྟང་སྐུ་ཆ་བཏདུན་དང་། བྱམས་ཁང་ལ་ཟངས་གསེར་ལས་གྲུབ་པའི་བྱམས་སྐྱ་བརྩེགས་གསུམ་ཅན་བཅས་ 
རྒྱ་ནག་ནས་གདན་འདྲེན་ཞུས་པ་བཅས་སྒྱིར་སྒང་པ་བོད་དང་། སྒོས་རྒྱ་ནག་ཕྱོགས་ལ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་མཛད་འཕྲིན་བླ་ན་མ་མཆིས་ཏེ། ལབ་སྐྱབས་མགོན་བློ་ 
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¢ བོད་སོག་ཆོས་འབྱུང་) ན། 
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༄༅། བོཟོབོ་བྷོོན་པོ ཆོསོ་འོོའོ་སོགསོ་ཐོདོ་ཡོལ་ཁམསོ་མོཁསྭ་ཐུབ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱོན་པ་དོ་དག་རོར་གྱི་ཡུལ་གྲུ་འདི་ར་བསྟན་འགྲོའི་ཕན་བདེ་སྤེལ་བའི་ཐུགས་སྲས་ཤ་སྟག་ཡིན་པས་བཀའ་དྲིན་ 
གཞལ་དུ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུངས་འདུ་ག སྟབས་མ་ལེགས་པ་ནི། ཁང་བོད་རབ་བྱུང་བཙོ་ལྔ་པའི་ས་བྱིའི་སྤྱི་ལོ་༡༨༨༨ལོའི་དཔྱིད་ཟླ་དང་པོའི་ཚེས་ཉེར་བཞི་ལ། རང་ཡུལ་དུ་ཕེབས་མ་ཐུབ་ 
_® པཔ་རྒྱ་ནག་པེ་ཅིང་དུ་དགོངས་པ་རྫོགས། སྐབས་དེར་དགུང་ལོ་ང་དྲུག་ཙམ་མ་གཏོགས་ཕེབས་མེད་པས་རྒྱ་བོད་ སོག་གསུམ་གྱི་གདུལ་བྱ་ཀུན་ལ་བཟོད་མི་ཤེས་པའི་སྙུག་བསྔལ་འབྱུང། ཁོང་གི་སྐྱ་གདུ་ང་ 
བྱང་ཕྱོགས་སོག་ལམ་རྒྱད། རང་ཡུལ་དུ་གདན་ནས་གསེར་གདུང་དང་བཅས་པ་བཞེངས། གཞན་ཡང་དེ་འདྲ་བའི་གདུང་ཚབ་གཅིག་ཕྱི་སོག་ཁུ་རོད་ད་གོན་དུ་བཞུགས་ཡོད་པ་ལོ་རྒྱས་ཤེས་མཁན་རྣམས་ 
ལ་གསུང་རྒྱ་འདུག དེ་ནས་དུས་འགྱུར་བྱུང་རྐྱེན། གསུང་འབུམ་ཅིག་ཅར་པོར་བརླགས་ཤོར། བོད་ཀྱི་རབ་བྱུང་བཅུ་དྲུག་པའི་ས་རྟ་སྤྱི་ལོ་༡༩༧༨ལོར་ཚོས་སྒོ་ཕྱེས་ནས་རྟག་རྟག་ལོ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་ 
འཁོར་བའི་ཟླ་ཚེས་ཞིག་ལ། ལབ་མཁན་པོ་ཤྭཱཀྱ་བཟང་ནས་ཁ་བོ་ཁོང་གི་དྲུང་དུ་བོས་ནས་ཁ་ཆེམས་ཡིན་ཟེར་བའི་བཅོལ་གཏམ་ལ། ལུང་པ་རྭ་ཁོག་ལྟ་བུ་འདི་ལས། སློབ་སྦྱོང་གིས་ཕྱེ་ཚར་ཚོད་མཁན་ 
































བུ་ཁྱོད་ལས་མི་འཇུག་པས། ང་བན་རྒན་ཤྱི་ཁ་ཆེམས་ལ། ཁྱོད་ནི་རྒྱ་ཁོག་དང་བོད་རིག་གནས་ཀྱི་ས་ཆ་ག་འགར་འགྲོ་བའི་སྐལ་བ་ལྡན་ཕྱིར། རག་པར་ཡིད་ལ་མཉམ་པ་འཛོག་ནས་ཅི་ནས་ཀྱང་རང་ སྲ 


རེའི་ཆ་བའི་བླ་མ་དབང་ཆེན་དགྱེས་རབ་རྡོ་རྗེའི་གསུང་འབུམ་ཆ་ཚང་ཞིག་གདན་འདྲེན་ཞུ་ཐུབ་པ་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་རེམ་རེམ་བཅས་ནན་ཚིག་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བསྐྱལ་བའི་ཛོར། ལབ་ད་གེ་སློང་བསོད་ན་མས་ 









རབ་རྒྱས་བྱ་བས་ཚ་གྲང་གི་སྡུག་བསྔལ་དང་། ས་ཐག་གི་ངལ་བར་མ་འཇེམ་པ་རག་ཤུལ་དང་འབའ་ར། བྱང་རྫ་ཆུ་ཁའི་སེར་ཤུལ་ད་ང་ཤུལ་མ། མཁར་ནང་། འབུམ་རྙིང་། འབུམ་གསར། བ་། 
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རོད། འཇུ་བཅས་དང་། གཞན་ཡང་ཟེེའུ་དཀར། ལབ་ཁོག་འབྲོམ་བུ་བཅས་སྔར་གྱི་ད་གོན་ལག་དག་ལ་ཞབས་ཀྱིས་བཀྱགས་ནས་གསུང་འབུམ་སུམ་ཆ་གཉིས་ཙམ་འཚལ་སྙུད་ཐུབ་པ་ལ། མ་ཚང་བ་ 






ནམས་ཁ་བོས་བོད་ལོངས་ལྷ་ས་ནས་ངོ་ཤེས་པའི་བླ་མ་དང་དཔོན་པོ། གྲོགས་པོ། ཚོང་པ་བཅས་ལ་བསྟེན་ནས་གཞི་ནས་ཆ་ཚང་ཞིག་དགོན་པ་ལ་ཕུལ་ཐུབ་པར་བྱང་། ད་བེངས་བཱཀྱའི་ཚད་ལྡན་དགེ་ 
སློང་ཚོང་དཔོན་བསོད་ནམས་མཁས་གྲུབ་གཙོས། ལབ་སྤྱི་སོ་ཚང་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་འགྲོ་དོན་ལ་དགོངས་ནས་པར་སྙུན་ལ་མི་དམང་ས་ཤོག་སར་ཁྲི་ཉི་ཤུ་སྱིན་བདག་མཛད་པ་ཀུན་གྱི་ཡིད་དང་ཞིང་། 


























གསུང་འབུམ་བྱི་པར་གཞི་ཞུ་དག་དང་། ཙོམ་སྒྲིག་དང་པར་སྨན་འགན་ཁུར་བཅོས་ལ་ཡོན་རིན་སྤུ་ཙམ་མ་གོས་པ་འོས་འགན་ནོན་ྱིས་ཁུར་ཏེ་གཞི་ཇསོ་ཡོངས་མུ་ཐུབ་མྱོརོ། ཟོཔོ་མོཁོགོ་ནོསསོ་ནོསོ་ 
བདག་ལ་ཞལ་གྱི་འཛུམ་ཙམ་སྟོན་པ་སྙིང་ཐག་པ་ནས་ཐུགས་རྗེ་དཔག་མེད་ཞུ་བ་དང་། གཞན་ཡང་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཀྱི་འཚམས་འདྲི་ལན་བརྒྱར་ཞུ་བ་ཡིན་ནོ། ཞེས་གསུང་འབུམ་ 
ལག་བསྟར་པའམ་ཞུ་དག་པ། རྩོམ་སྒྲིག་འགན་ཁུར་བ་ལམ་ཕན་འདུམ་བློ་བཟང་བློ་གྲོས་ནས་དུས་རབས་ཉེར་གཅིག་འགོ་ཚུགས་པའི་ཟླ་བཟང་ཚེས་བཟང་སྟེ། སྤྱི་ལོ་ཉིས་སྟོང་གི་ཉིན་དང་པོར་འཛམ་པའི་ 
དྭ་བངས་ཀྱི་ཞིང་མཆོག་རྒྱ་ནག་པེ་ིང་གྲོང་ཁྱེར་ཡ་ཞི་ཡ་ལྟིང་ཁང་ནས་བྲིས་ཤིང་། གློག་ཀླད་པར་སྒྲིག་པ་དང་ཡི་གེ་བཏབ་པ་པོ་ཁོ་བོའི་ཚ་བོ་ལབ་བློ་བཟང་བསྟན་འཛིན་ཡིན་པ་ཐམས་ཅད་ དགེ་ལེགས་ 
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འཕེལ།། སྤར་མངདྒལཾ།། 














